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· Teoretická část práce je spíše příručkou o zdravém životním stylu. Pedagogika, výchova a sociální pedagogika jsou zde bohužel pojmy upozaděné. Navíc, 3 ze 4 hypotéz sledují rozdíly mezi muži a ženami. Generové rozdíly nejsou v teorii prezentovány.
· Konstrukce dotazníku: Některá témata by bylo vhodnější řešit kvalitativně (pol. 23, 10, aj.). Položky 3, 5 (do 40 let je i člověk ve věku 28 let). Černo-bílý pohled na realitu.
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· Nižší kvalita interpretace dat.


	Otázky k obhajobě:

· Jak podle Vašeho výzkumu souvisí intenzita a četnost vybraných pohybových aktivit rodičů s pohybovými aktivitami dětí?
· Jaké jsou podle teoretických východisek genderové rozdíly v přístupu ke sportovním aktivitám?
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