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ABSTRAKT

Cilem prace v teoretické Casti bylo ziskat obraz o nazorech a pohledech odborniki
na eutanazii. ZjiStovala jsem, co eutanazie je, kde jsou jeji koteny, jaky je jeji historicky
vyvoj a soucasny pohled na ni.

Zajimala jsem se, jaky je n4zor na eutandzii v nasi republice, jak je feSena v ramci zakonil,
pfedpisii a nafizeni. Dale jsem zjiStovala, jak se na eutanazii divaji v jinych zemich,
na jinych kontinentech. Kde je eutanazie povolena, kde je zakazana nebo zda jsou zédkony

natolik liberdlni, Ze zaleZi na jednotlivci, jak se rozhodne.

V praktické casti prace jsem se zaméfila na nazory vefejnosti.

V prvni Casti jsem oslovila né€kolik osobnosti vefejného a spolecenského Zivota jedinou
otazkou : ,,Jaky je Vas ndzor na eutanazii?* Ziskané odpovédi jsem ocitovala v praci.

Ve druhé casti jsem udélala prizkum tykajici se nazorti na eutandzii mezi laickou
vefejnosti a to formou dotaznikového Setfeni. Setfeni mélo kvantitativni charakter. Cilem
nebylo vyfeSeni problematiky, ale pouze zjistit nazor.

Ziskané vysledky jsem zpracovala do grafii.

KLICOVA SLOVA:

Eutanazie, eutanazie pasivni, eutanazie aktivni, umysl zabit, Zadost nemocného, asistovana

sebevrazda, dystanazie, ortonazie, Liwing will, umirani, smrt.



ABSTRACT

The aim of the theoretical part was to provide an overview of experts' ideas and views
about euthanasia. I studied what euthanasia is, what are its roots, what is its development
in history and at present.

I was intersted what is the opinion about euthanasia in the Czech Republic, what is its
implementation in laws and directives. Furthermore, 1 investigated opinion about
euthanasia in other countries and continents where the euthanasia is both legal

and forbidden or where local liberal laws leave space for an individual decision.

In the practical phase, I studied public opinion. First, I approached several public persons
with the question "what is your opinion about euthanasia?" In the second part, I prepared
a survey on ideas about euthanasia among general public using questionnairs. The survey
was quantitative, its aim was not to resolve the problem but to find out various views.

Obtained results were converted to graphs.

KEYWORDS:

Euthanasia, passive euthanasia, active euthanasia, the intention to kill, the request

of the patient, assisted suicide, dystanazie, ortonazie, Liwing will, dying, death.
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UvVOD

Debata o eutanazii je jev, ktery se v poslednich letech rozsitil a stile se Sifi
mezi laickou 1 odbornou vetejnosti. Je to proto, ze tento fenomén se muize dotknout
kazdého jednotlivce, ato pfimo anebo nepiimo. Existuji skupiny, které eutanazii
podporuji, a na druhé stran¢ skupiny, které jsou se v§i vehemenci proti. Obé skupiny
jsou zhruba stejné velké a silné, a také jejich argumenty jsou velmi presvédCivé. Najit ten
spravny kompromis mezi nimi je obtizné, ba t¢éméf nemozné.

Cilem mé BP je ziskat obraz o nazorech a pohledech laické vetejnosti

na problematiku eutanazie.

V teoretické ¢asti své BP proto chci nejprve zjistit, co eutanazie je, kde jsou

koteny tohoto jevu. Pokusim se hledat v historii vzdalené 1 nedavné.

Chtéla bych z literatury shromazdit poznatky a nazory tykajici se eutanazie od téch lidi,
ktefi se problematikou zabyvaji, at’ zastavaji jakykoli nazor. Ziskané informace se chci

pokusit setiidit a z mého pohledu porovnat.

V praktické ¢asti BP chci zjistit soucasné nazory na eutanazii mezi laickou

vetejnosti, a to formou dotaznikového Setfeni. Setfeni bude mit kvantitativni charakter.

vvvvvv

a jeho okoli. Nemaji zdravotnické vzdé€lani, a tudiz predpokladam, ze budou prezentovat

svoje vlastni, opravdu laické, ndzory na problematiku.

Ziskané vysledky vyhodnotim a zpracuji do grafi.



TEORETICKA CAST



1 POJEM EUTANAZIE

Plivodni definici slova eutanazie dnes uz nezname.

Eu — thanatos pochazi z feckych slov eu - dobry, vyrovnany, a thanatos - smrt.

Thanatos je také zobrazovan jako starofecky bih smrti. V ruce drzi vyhaslou pochoden
obracenou k zemi. Jeho bratrem je Hypnos, bih spanku.

Nahradou dobré smrti je krasnd, lehkd smrt. Je to smrt pfichazejici bezbolestné,
rychle ¢i ve spanku.

Je to také smrt z milosti. Zde hraje hlavni roli milosrdenstvi a litost.

U veftejnosti pojem eutandzie znamena nejcasté]ji
- dobrou smrt — v minulosti znamenala smifeni jak s Bohem, tak s lidmi. S ismévem
na tvari
- smrt ze soucitu, ke které nam nékdo pomize
- usmrceni ¢lovéka na Zadost €1 ze soucitu a litosti
- asistenci pii sebevrazdé
- dobrovolné ukonceni zivota
- zabiti na vlastni Zadost pacienta

- vojak zemfe Cestnou ¢i bezbolestnou smrti ve valce na bitevnim poli

Eutandzie v minulosti méla hodné rozdéleni. Kazdy védec, 1ékar ji rozdéluje jinak a dava
svou definici. Existuje mnoho raznych vykladi. Kazdy ma sviij nadzor a diva se na tuto

problematiku jinak. Kazdy clovek eutandzii chape jinak, 1 kdyZ ma stejné prvky.

Slovensky pravnik J. Vozar ve své knize uddva rozdéleni : eutandzie v Sir§Sim smyslu,
v uz$im smyslu, ¢ist4, ptima, nepfimd, pozitivni a negativni vymezeni, pomoc pii umirdni
a pomoc k smrti, pasivni a aktivni.

H. Haskovcova udava dalsi déleni : nevyzadana, nechténa, vyzadana, nevyzadana.

MUDr. Drabkova udava navic mékkou eutandzii, napt. lékafi odejmou nemocnému
umélou vyzivu.

Na vSechna rozdéleni odpovida J. Vozar vétou : ,,Vsetky formy eutandzie maju spolecného

3

menovatela : urychlenie smrti**".

! Vozar, J., Eutanazia — pravné aspekty. Prvé vydanie, Pezinok , Format, 1995, str. 30



Podle pani doktorky M. SvatoSové je rozdélovani na pasivni a aktivni zavadéjici a nema
se pouzivat. Podle ni je eutanazie je pouze jedna, a je to v kazdém piipadé imyslné zabiti
nemocného ¢lovek, i kdyz na jeho zadost.

Pani Munzarova s timto nazorem také souhlasi. Témto pojmim se mame vyhybat. Je to

nespravné a nesmyslné.

Dalsi mozna definice eutanazie je : ,eutandzie at jiz aktivni anebo pasivni, je zamérné
ukonceni zivota, motivované soucitem. Je vyzadand ¢i dobrovolna, zada-li o ni osoba sama
pro sebe. Nevyzdadana je, kdyz o ni dand osoba nepozadala, protoze je nedospéld
¢i mentalné nezpusobila a nebo je zpusobila a nebyla tazana. Nedobrovolna je, kdyz je

uskutecnéna navzdory Zadosti, aby se neprovadéla‘®.

A) PASIVNI EUTANAZIE
Tzv. strategie odklonéné strikacky, jde o odstoupeni od marné 1écby
Podle MUDr. SvatoSové jedna lékar :

1. nepodat 1€k — nic nedélam, neudéldm, mohu uzdravit

2. 1€k nezabird — 1€k je k nicemu. Lék ma vedlejsi ucinky — prestanu jej davat a nador

si roste vesele dal.

Dale MUDr. Svatosova na otazku, kdo urcuje hranice bolesti, odpovida, ze jde o Iékare
specialisty - onkology, ktefi na to maji nejriznéjsi lékaiské laboratorni vySetfeni,
onkologické markry, magnetickou rezonanci, CT /computerova tomografie/ a dalsi.

Tato vySetfeni posuzuji ptipad podle jasnych pravidel a 1ékat podle toho upravuje 1écbu.

U pasivni eutandzie plati, Ze umysl je nepfimy. Nastava tehdy, je-li u nemocného ¢lovéka
preruSena lécba, ¢i lékar vycCerpal vSechny mozné varianty 1écby. Jedna se 1 o odpojeni
od dulezitych piistroji. Zde vsak plati pfisna pravidla.

S timto pojmem souvisi :

DNR /Do Not Resuscitace/ - to znamena NR - neresuscitovani, neozivovani pacienta
LETING DIL - ponechat zemfit

KILLING — zabiti

B) AKTIVNI EUTANAZIE

? Pollard, B.J., Eutanazie - ano ¢i ne?,prvni vydani, Praha: Dita 1996,str.22-23



Tzv. strategie preplnéné stiikacky.
Jde o ptipad, kdy nevylécitelné nemocny v termindlnim stavu poda Zzadost lékati
a ten vykona aktivni ¢in.

Podle MUDr. SvatoSové, v tomto piipadé, Iékar vyjadiuje : j& chci usmrtit.

NONVOLUNTARY EUTANAZIA — eutanizie je podminéna aktivnim &inem lékafe,
kdy vSak pacient souhlas neprojevil, napft. tim, Ze byl v komatu.

INVOLUNTARY EUTANASIA — nasilnd, nedobrovolna. Pfedstavuje aktivni ¢in lékate
bez souhlasu pacienta, i kdyZ tento je schopen vyjadfit.

VOLUNTARY EUTANASIA — chténa, dobrovolna. Nemocny poda zadost, ve které
da sviij souhlas.

PASIVNI VOLUNTARNI — nastava tehdy, kdyz 1ékai neprovede zcela nic, ale s imyslem
smrti pacienta. Jde napf. o zastaveni 1écby.

PRENATALNI EUTANAZIE — je to interrupce.

Pani doktorka Munzarova ftika : ,,Eutandzie je soucitem motivované, umysine,
rychlé a bezbolestné ukonceni Zivota nekoho, kdo je postizen nevylécitelnou
progredujici chorobou‘®.

Eutandzie se také interpretuje jako lehka, krdasnd, milosrdna, dobra. Dobrd smrt

podle pani doktorky Munzarové znamenda zabiti*.

Podle MUDr. H. Haskovcové je termin eutandazie rezervovany na dvé situace. Jednak
dobra, lehka, krdasna smrt, jednak usmrceni z itrpnosti, soucitu a milosrdenstve.

MUDr. Jifi Kilidn, primaf na détském oddéleni vsetinské nemocnice, v kratkém
dokumentu® o eutanazii pokladd otazky nad neschvaleni ndvrhu zdkona o eutanazii
senatem. Seznamuje divaky spolecné s dal§imi svymi kolegy o pojmu eutanazie.

Mluvi zde o kritériich od kdy do kdy, kdy a za jakych podminek provést, neprovést.
Kdo by mél za povinnost. Zda-li by to bylo povolani.

Jeho postoj keutanazii je negativni a sam ji nepfipousti. Stejny nazor ma pani

doktorka Marta Munzarova.

? Munzarova, M., Vybrané kapitoly z 1ékafské etiky I, smrt a umirani,1.vydani , Brno: MU Brno- Kravi Hora,
1997,str.50

* Vacha, M., Konigova, R., Mauer, M., Zaklady moderni 1ékaiské etiky, 1. vydani, Praha: Portal,
2012,str.141

> Vozar J., Eutanazia — pravné aspekty. Prvé vydanie, Pezinok , Format, 1995,str.23

6 http://www.youtube.com/watch?v=anoRkQaA9FI


http://www.youtube.com/watch?v=anoRkQaA9FI

Podle n¢ho je eutanazie véci védeckou, filosofickou, ndbozenskou, socialni, medicinskou,
ale eticky nepfijatelnou. Dodnes si s ni medicina ani l1ékafi nevédi rady. V minulosti byla

otazkou naboZenstvi, v soucasnosti je otazkou védeckou a emancipace.

Kazdy clovék ma jiny nazor na eutanazii. Diskutuji o ni Iékafi v etice, bioetikové,
psychologové, teologové, filosofové, pravnici, pedagogové. Mluvi se o ni na riznych

vysokych skolach, na konferencich, seminéfich.
Jadro problému eutandzie je etické, protoZe je v sdzce lidsky Zivot .

Podle Stépana Spinky a Martiny Spinkové se eutanazii rozumi ,,lékarské jednani, které

vede k navozeni ¢i uspiSeni smrti druhého c¢lovéka*®.

Eutanazie je usmrceni clovéka ze soucitu jinou osobou nez pacientem samym, a to na jeho

viastni zadost °.

Eutanazie je umysiné ukonceni zivota terminalné nemocného pacienta, na jeho
opakovanou Zadost lékaiem ".
Definice eutanazie je podle J. Vachy: ,,aktivni ¢in lékare na aktivni Zdadost pacienta*"".
Z toho plyne, ze musi byt splnény tfi hlavni podminky:
1. 1ékaf musi mit umysl pacienta zabit

2. pacient musi aktivné pozadat o eutanazii

3. lékat eutanazii provede /at’ jakymkoliv zpisobem/

Eutanazia je vedomé ukoncenie Zivota nevyliecitel ne, smrtel’ne chorého cloveka,
plne sposobilého na pravne ukony, na jeho Ziadost’ , napr. vpichnutim smrtelnej davky

lieku / ukonceni sa moze uskutocnit aj inym sposobom / .

" Pollard, B.J., Eutanazie - ano & ne?,prvni vydani, Praha: Dita 1996,str.21

$ Spinkova,M., Spinka S., Eutanazie - Vime o ¢em mluvime? ...vydani,str.8

? Ptacek, R., Bartingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012, str.238
Phttp://www.google.cz/url?

sa=t&ret=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=1&ved=0CCwQFjAA &url=http%3 A%2F
%?2Fportal.med.muni.cz%2Fdownload.php%3Ffid

%3D781&ei=17ZFU0jVFsXTtAaGoY CACw&usg=AFQjCNG29VdpYhYp9SMhERS5h-
y4VJu3azA&bvm=bv.53217764,d.bGE

1 Ptacek, R., Barttingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,,str.234
12 Vozér, J., Eutanazia — pravné aspekty. Prvé vydanie, Pezinok , Format, 1995,str.32



Svétova zdravotnicka organizace WMA ftika: ,,Eutanazie je védomé a umysiné provedeni
cinu s jasnym zameérem ukoncit Zivot jiného cloveka za ndsledujicich podminek: subjektem
je kompetentni informovana osoba s nevylécitelnou chorobou, kterda dobrovolné pozadala,
aby jeji Zivot byl ukoncen. Jednajici vi o stavu této osoby a o jejim prani zemrit a pacha
tento skutek s prvoradym umyslem ukoncit Zivot této osoby a skutek je proveden

se soucitem a bez osobniho zisku‘".

A dale tika, Ze ,,eutandzie je v konfliktu se zdkladnimi etickymi principy lékarské praxe*™.
Pani Munzarova udava hlavni body, kdy se miize mluvit o eutanazii — imysl zabit, zabiti

a vlastni zadost pacienta.

UMYSL ZABIT
Lékat vlastné zabije nemocného, i kdyz na jeho prosbu, tim, ze nenaordinuje 1é¢bu,

Mrve

n¢kym jinym, zde mysleno Iékafem.

ZABITI

Lékat, ktery zabije pacienta, ni¢i po mravni strance 1ékaistvi.

ZADOST NEMOCNEHO

Lékat si ma cely Zivot budovat respekt k samostatnosti nemocného ¢lovéka. Nemocny
¢loveék ma také svij cil a zdmér. Ma pravo se dobrovolné rozhodnout. Ale v obdobi tézké
nemoci ¢i v dobé umirani je stranka rozhodovani velmi ohrozena a dochazi k oslabeni
az ztraté autonomie.

Pacientova zadost je déna vice instinktem a Zadosti o pomoc a lasku, touha po zabiti

je zastupny akt.

ASISTOVANA SEBEVRAZDA ( SUICIDIUM — PAS — Physician assisted suicide )
Suicidum — z latiny sui — sebe, caeidum — zabiti.

Jedna se o zvlastni formu eutanazie.

Sebevrazda znamena zabiti. Ma védomy, aktivni imysl ukoncit vlastni zivot.

Jednd se o situaci, kdy nemocny pacient usmrti “"sam sebe’. Lékaf nemocnému

“jen pomize” s navodem nebo podé smrtici latku.

Ptacek, R., Bartlingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012, str.17
' Ptacek, R., Barttin&k, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.242



Nemocny pacient v termindlnim stavu chce ukoncit svlj Zzivot. Zada lékafe o radu.

Nemocny pacient sdm ukon¢i svilij zivota a lékai mu asistuje.

Jde o situaci, kdy jedna osoba poskytne druhé informaci, radu a prostredek, kterym
je sebevrazda spachana. Jde o poskytnuti pomoci osobé, ktera chce ukoncit Zivot,

nikoli o primé ukonceni Zivota®.

M. Vécha tiké: ,jde o akt umysiné sebevrazdy s asistenci jiného clovéeka, ktery védomé
poskytuje znalosti, prostiedky nebo oboji“'®. To znamena, ze lékai poda informaci

o smrtelnych davkach 1€k, takovy 1€k predepise apod.

Svétova 1ékaiska asociace prohlasuje, ze sebevrazda je neetickh a musi byt

lékafi odsouzena.

Vlivem tlaki rdznych skupin pfistupuji jednotlivé staty k eutanazii rtzné, jejich
legislativy vétSinou ji bud’ nezminuji ¢i zakazuji. Zpravidla ke zménam dochazi v piipadé

medializovanych ptipadi.

DYSTANAZIE
Rika se ji také “Zivot s piistrojem”. Je to tzv. “zadrzena smrt”, stav, kdy je pacient uméle
udrzovany na pfistrojich. Jeho smrt je neodvratnd, ale oddalovana. Tim je nedustojna

a plné bolesti.

ORTONAZIE"

Jde o piipad, kdy lékat odpoji pacienta od vSech dulezitych 1€katskych ptistroji. Dychaci
ptistroj a dalsi, které pomahaji pracovat srdci, krevnimu ob€hu, mozku a centralni nervové
soustave, jatrim. Odpojena je i uméla vyziva. Potom nésleduje smrt.

Tady je dtlezité se zamyslet, zda-1i je uméla vyziva specialni ¢i bézna 1écba.

UMIRANI

13 Ptacek, R., Bartlingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.17
'® Vacha, M. Konigova, R., Mauer, M. Zaklady moderni 1ékai'ské etiky, 1. vydani, Praha: Portal, 2012,str.236



~Pojem umirdni je v lékarské terminologii skutecné synonymem terminalniho stavu.
Definice termindlniho stavu uvadi, Ze dochdzi k postupnému a nevratnému selhavani
duleZitych vitalnich funkci,tkani a organu, jehoz dusledkem je zanmik individua,
tj. smrt /mors/. Terminalni stav miizeme chapat jako vlastni umirani. Pojem umirani

vSak v zadném pripadné nemiizeme redukovat pouze na termindlni stav*".

LIVING WILL ( VULE ZiT)
V roce 1967 pftisli védei s myslenkou Liwing will - vile zit - tzn. vyjadieni viile doptedu.
<18

Jde o respektovani drive vysloveného prani ohledné viile Zit

Uznava ji 36 statti v USA.

1.1 Historie eutanazie

Smrt je na Zemi od té doby, co se narodil prvni ¢lovek.

Prvni zminka o pojmu eutanazie je v Rimském zékon& XII Tabuli a ve spise o Idealnim
staté¢ od Platona.

Pojem eutandzie je pouzit poprvé v Suetoniovych Zivotopisech dvanacti cisaft.
Zde je vylicena smrt cisafe Augusta, piSe pani PhDr. Hana Vykopalovd CSc,
z pravnické fakulty UP Olomouc.

Uz stafi fec¢ti myslitelé v dobé antické se zabyvali otizkou eutanazie. Pythagorovi
nasledovnici neuznavali sebevrazdu. Smrt a bolest patii k Zivotu a je to trest za htichy,
které cloveék spachal. S eutanazii nesouhlasili z divodi nabozenskych. Respektovali

lidsky Zivot.

Demokritos z Abdér /460-370 pt. n. 1./, fecky filosof, se divd na smrt materialisticky.

Upozortiuje, Ze ,,nelze Zit vic, nez je urceny cas Zivota“®.

Sokrates /469-399 pif. n. 1/, filosof a Platoniv ucitel, spachal sebevrazdu vypitim
bolehlavu. Obhajoval sebevrazdu pro ty, co trpi a jsou vazné nemocni. Sokrates necht¢l,
aby byl zivot Clovéka zbytecné prodluzovan, kdyz trpi velkymi bolestmi. Tyto lidi,

ktefi trpi, oznacil za “znicené duse”.

17 Kelnarova, J., Tanatologie v oSetfovatelstvi, 1. vydani, Brno, Littera, 2007, str. 10
'8 Ptacek, R., Barttingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishing,2012, str. 130
1 Kelnarova, J., Tanatologie v oSetfovatelstvi, 1. vydani, Brno, Littera, 2007, str. 20



Platon /427-347 pt. n. L./, fecky filosof a pedagog, spachal sebevrazdu. Také obhajoval
sebevrazdu pro ty, co trpi a jsou vazn€ nemocni. Diva se na eutandzii negativné,
ale schvaloval ji, kdyZ nemocny trpél. Duse ¢lovéka je nesmrtelna. Clovék se neboji smrti,

ale ma strach z trestu u posledniho soudu.

Naproti tomu Aristoteles, Pythagoras i Epikuros odmitaji, ze eutandzie je nepfiijatelna.

Clovek mé mit odvahu v umirani, nema se poddat smrti.

Podle Epikura /341-270 pt. n. 1./, fecky filosof a etik, se smrti nemame zabyvat. Povazuje

to za marné a bezvyznamné. Podle Epikurejcti se duse po smrti rozpadne spolecné s télem.

Aristoteles ze Steinery /384-322 pt.n.l/, fecky filosof, Platontiv zak, hlasal, Ze ¢lovék
v umirdni musi byt stateCny. Eutandzii odsuzoval ze dvou divodi. Prvni, Ze se spolecnost

predcasné zbavuje svych ¢lentl, druhy, Ze tento ¢in piedstavuje ukvapenost a zbabélost.

Stoikové i Rimané také obhajovali sebevrazdu. Stoikové souhlasili, ale pacient musel
byt téZzce nemocny. Pfipoustéli eutanazii, kdyz Zzivot clovéka jiz nebyl v souladu
s individualnim pocitem potieb a poznanim sebe sama. Ve muselo byt zvazeno vzhledem

k odpovédnosti vici ostatnim, a Ze nebude schvélena jen impulsivnim pfanim.

Hlavni ptedstavitel této epochy Seneca /4 pt. n. 1-65 n. 1./, fimsky filosof a dramatik,
spachal sebevrazdu podiiznutim Zil. Na smrt se nedivé tragicky a piijima ji. Clovék se ma

na smrt pfipravovat a myslet na ni.
Podle Marcuse Aurelia Antonia /121-180 /, fimského cisate, je smrt uvolnéni od trapeni.

Po teologické strance s rozmachem kiestanského nébozZenstvi se touto otdzkou zabyvali
Svaty Augustin, Toma§ Akvinsky. Ti ji odmitaji.

Kazdy cloveék, i nevéfici, se ma fidit Sestym bodem z Desatera Bozich piikézanich,
ktery zni ,nezabije$”. NezabijeS je vSeobecné platny imperativ. Plati pro vSechny
lidi na svété. Sami ale vime, Ze se to od zafatku d&jin nedodrzuje /valky, pomsty,
souboje, odplaty/.

Pravi se, Ze Zivot je dar od Boha. Clovék musi o svilj Zivot peGovat a nesmi manipulovat

se svym vlastnim zivotem.



Podle sv. Augustina zivot a nasledné utrpeni jsou dany od Boha.

V Némecku Martin Luther /1483-1546/, znamy teolog a reformator, byl velkym

zastancem eutanazie.

V Anglii Thomas Moore /1478-1535 popraven/, anglicky svétec, politik, prévnik,
spisovatel, muéednik Katolické cirkve, zastaval funkci lorda kancelate. Zil za vlady krale
Jindficha VIII. Byl jeho velkym rivalem. Jeho nejznaméjsi dilo se jmenuje Utopie,
které publikoval r. 1516. PiSe v ném, Ze nevylécitelné¢ nemocny ¢lovék ma mit pravo zbavit

se svého utrpeni. Dilo napsal pro té¢Zce nemocné pacienty v poslednim stadiu.

René Descartes /1596-1650/, francouzsky filosof, fyzik a matematik, rozd¢loval osobu

na t¢lo a dusi a byl pfesvédcen o nesmrtelnosti duse.

Michael Montaigne /1533-1592/, francouzsky renesan¢ni myslitel a humanista, fikal,

ze od Boha je dovoleno odebrat Zivota, pokud je ptedpoklad, ze smrt bude lepsi nez zivot.

Tim, ze dochdzi ke stale vétSimu pozndni ptirodnich sil, i l€kafi ziskavaji stale nové
informace a tim mohou bojovat proti pfirodnim zdkonitostem. Jde o tzv. technické

kroceni smrti.

Francis Bacon /1561-1626/, anglicky filosof a historik, v dile De dignitate et augmentis
scientiarum (1605) poprvé mluvi o eutanazii. Rozdéluje ji na vnitini a vnéjsi. O vnitini
eutanazii fika, ze je to ptiprava Clovéka na svou vlastni smrt. Vné&j$i eutanézie je vSechno,

co lékati provadi nemocnému pii pomoci k umirani.

David Hume /1711-1776/, anglicky filosof, napsal spis O sebevrazdé, ve kterém
neschvaloval umélé prodluzovani zivota &lovéka. Rikal, Ze se maji napfed zkoumat

vSechny argumenty.

Imanuel Kant /17244-1804/, némecky filosof, povazoval samovolné ukonceni Zivota

za nemoralni jednédni. Sebevrazda je podle ného nemoralni jednéni a je Spatna.



Zastancem eutandzie byl Mahatma Gandhi /1869-1948/, indicky politik a duchovni. Podle

n&j ,.fatalismus své hranice a neni treba se smirovat s velkym neplodnym utrpenim**.

Albert Schweitzer /1875-1965/, némecky protestantsky teolog, 1ékaf, etik a misionaf,

tvrdi, ze zdsada "nezabijes” je nevolnické a porusuje ndzor na soucit.

Ve stati Projev o eutanazii (1794) lékat Paralys doporucil eutanazii pro cloveka,

ktery je nevylécitelné¢ nemocny a trpi velkymi bolestmi.

1.2 Némecko a 2. svétova valka

Vse zac¢ina v roce 1895, kdy vychazi kniha Pravo zemrit od Adolfa Jorsta. Tato kniha
moc nikoho nenadchla. Dalsi kniha vychéazi r. 1920 pod ndzvem Poskytnuti souhlasu
k zniceni Zivota, ktery Ziti neni hoden. Tuto knihu napsal Karl Binding, povoldnim pravnik
a filosof, spolu s psychiatrem Alfredem Hochem. Oba dva netusili a nepfedpokladali,
co jejich myslenky a dilo zpisobi a jaky negativni vliv zpisobi v dob¢ 2. svétové valky.

Kniha méla velky vliv v Hitlerové mysleni.

V roce 1929 byla zalozena Lékarska liga Narodniho socialismu.

Nez se zacala provadet eutandzie, provadéla se vramci eugenickych norimberskych
zdkoni nedobrovolnd sterilizace, kterou muselo podstoupit mnoho nemocnych lidi
s diagnosami: slabomyslnost, epilepsie, deprese, nevidomost, télesné postizeni
a alkoholismus.

Byla to socidlni eutanazie, ktera mé¢la charakter propagandisticky a rasovy. Méla za tkol

zuSlechtit némeckou rasu.

Adolf Hitler podepsal 1. fijna 1939 tajny program /dokument byl datovan 1. zafi 1939/,
ktery byl pojmenovan podle berlinské ulice Tiegerstrasse 4, kde bylo centrdlni sidlo
nacistické zdravotnické organizace. Nesl oznaceni akce T4 s heslem “lebensueverte Leben”
(Clovék nehodny zivota). Nez k podpisu doslo, jiz dlouha Iéta pied tim se vSechno

piipravovalo. Byla zaloZena Risskd komise pro védecky piistup. Tato komise

2ptagek, R., Bartingk, P. a kol., Eutanézie — pro a proti, 1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012, str .str.131



shromazdovala data a informace 5 let. Zajimala se o nemocné lidi a o ty, ktefi nemohou
pracovat. Ddle se zamétovala na dédi¢na onemocnéni a télesnou konstituci.
Adolf Hitler tim podepsal smrtici verdikt nad téméf 275 000 ménécennymi spoluobcany,

ktefi byli v zajmu Cistoty rasy postupné utraceni.?

Program cilevédomé eutanazie byl provadén lékati a sestrami nejprve na détech a pozdéji
na dospélych, a to na Sesti mistech v Némecku a Rakousku.

Podnétem k détské eutanazii byla kauza “baby Knauer”. Otec pozadal dopisem A. Hitlera
o zbaveni se ditéte. Novorozenéti chybéla ¢ast ruky a nohy. Lékat konstatoval, Ze vypadalo
jako idiot. Hitler povolal k dalSimu posouzeni dva lékare, Karla Brandta, svého osobniho
Iékate  /1904-1948 popraven/ a Filipa Bouhlera, nacistického funkcionafre,
ktery v roce 1945 spachal sebevrazdu. Ti potvrdili diagnozu a dali tim souhlas k usmrceni.

Hitler jim ozndmil, ze v obdobnych pfipadech mohou konat stejné.

Mezi 1ékari se nasli i takovi, ktefi s timto programem nesouhlasili a dévali o sob& znat.
Jednim znich byl profesor Hans Bernard Creutzfeld z Kielu. Ten se snazil

pacienty chranit.

Rovnéz soudce Lothar Kreyssig z mésta Brandenburg nad Havolou poslal dopis,
kde protestuje proti programu T4. PiSe v ném o nelegalnosti programu a neexistenci
platného zakona, ktery eutanazii legalizoval. Dopis byl dorucen ministru spravedlnosti
Gutnerovi. Ministr Gutner soudce Kreyssiga odvolal s odpovédi: ,Jestlize nedokdzete

rozpoznat Viidcovu viili jako zdroj zdkona, nemiiZete ziistat dal soudcem*

Dalsi, kdo se snazil o zastaveni tohoto nesmysIiného programu, byl miinstersky biskup
Clemens August Graf von Gale /1878 -1946/. Ten ve svych vetejnych vystoupenich akci
kritizoval a odsoudil. Svym pastytskym listem, ktery rozeslal vetfejnosti, apeloval na véfici.
Ti se zacali také hlasit¢ ozyvat. Pod tlakem vetejnosti byl pak (3. 8. 1941) program
oficialn¢ Hitlerem zastaven. Po ukonceni bylo zjisténo, ze bylo zabito 70 273 ptevazné

mentaln¢ postizenych lidi. Neoficidlné vSak program pokracoval dal a zastaven byl

az rokul945.

2! Ptagek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti, 1. vydéni, Praha: Grada Publishing,2012, str 72
22 Ptagek R., Bartinék P. a kol., Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.73



Lékati museli vést zaznamy o vSech détech, které se narodily postizené. Hned po porodu
je oznacili €ervenou ¢i modrou tuzkou. Dé&ti umiraly na klinikdch hladem, zimou nebo
smrtici injekci. Kdyz je rodi¢e nechtéli vydat, byl na né¢ vyvijen natlak. Pozdé&ji byly
odebrany déti nad 10 let. Byl jim podévan barbiturat. Diagnosy déti byly hlavné rtzné
obrny, deformity, mikrocefalie, hydrocefalus, idiotie a mongolismus spole¢né s hluchotou
a slepotou. Existovalo asi 30 klinik, kde zemftelo pfiblizn€ 5 000 takto nemocnych déti.
V této oblasti byl velkym zastancem projektu lipsky détsky lékat Werner Catel, ktery

se sam toho zucastnil.

Eutandzie u dospélych byla provadéna kvali uvolnéni lizek v 1écebndch,
ustavech i lazaretech pro ranéné vojaky =z fronty. Dale zde hrala ulohu otazka
ekonomickd a rasova. Diagnosou pro eutanazii dospélych byla schizofrenie, syfilis,
neurologickd onemocnéni, homosexualita a invalidita. Homosexualitu 1ékafi povazovali
za duSevni nevyléc¢itelnou nemoc.

Také bylo zde mnoho starych lidi, dale lidi, ktefi byli v ustavu vic jak 5 let a lidé,

ktefi neméli némecké obcCanstvi (Zidé, Romoveé).

V roce 1939 byla eutanazie prevedena také na stranku ekonomickou. Vypoctem se doslo
k zavéru, ze ma byt zabito 65 000 az 75 000 jedincti. Tento program fidil Christian Wurth.
Tady poprvé pouzil plyn. Rozmontované plynové komory byly pfevezeny a nainstalovany
v koncentra¢nich taborech Osvétimi, Treblince a Majdanku, kde byla krematoria. Plyn byl
vpoustén pomoci sprch do mistnosti, které¢ byly hermeticky uzaviené. Jesté pred tim byla
lidem vpravena do téla injekce.

Vynalezce plynovych komor byl také 1ékaf. Jmenoval se Gravitz. Lidé umirali otravou
plynem, hlady anebo medikamenty.(Zkus tu vétu preformulovat.) Dohromady zemielo
asi 275 000 lidi, z toho vice nez 80 000 déti.

Je to velmi smutnd kapitola d¢jin Eutanazie.

Eutanazie vtéto dobé byla velmi zneuzita. Vté& dobé byly také vyvéSovany
propagandistické materidly. Zdravotnictvi v této dobé mélo povoleni, které nemélo

za ukol 1écit, ale zabijet. Bylo to masové vrazdéni. O 1é€bé se tu neda ani mluvit.



Lze to slySet z vyjadieni Josefa Gobelse, propagandisty eutanazie a socidlniho inZenyrstvi.
»Naprosto odmitame, Ze poslanim je nakrmit hladové, zakryt mrznouci... nas cil je zcela

odlisny — vytvorit dokonalé zdravé lidi schopné ovlddat svét®.

Dlouha Iéta se o eutanazii v Némecku nemluvilo. Je to téma, které nahani lidem strach.

Tady je vidét, jak lehce se da zneuzit.

25. kvétna 2012 byla podepsana deklarace némeckymi Iékafi. Ti se v ni omlouvaji
za zlo¢iny pachané svymi kolegy zvalky. Tuto deklaraci pfijali clenové némecké
spolkové¢ I¢kaiské komory. Lékati zde pfiznavaji zloCiny masové likvidace télesné

a dusevn¢ postizenych.

Podle mne uz tato omluva nema cenu. Pro¢ a komu se omlouvaji? Né&ktefi Iékafi,
ktefti ji podepsali, se narodili mnohem, mnohem pozdéji. Nem¢li s tim nic spole¢ného.

Pro¢ se omlouvaji za Ciny, které nespachali?

1.3 Staty a soucasnost

Zemé, v nichZ je povolena aktivni eutanizie® :

BELGIE
LUCEMBURSKO
NIZOZEMSKO
SVYCARSKO
USA

Zemé umoziujici pasivni eutanazii (preruseni "1é¢by" udrzujici pacienta naZivu) :

DANSKO: Zikon o pravech pacienta umoziiuje od roku 1998 pasivni eutanézii,
napiiklad zastaveni 1écby nevyléciteln¢ nemocného. Aktivni eutanazie i asistovana

sebevrazda jsou ilegélni.

FINSKO: Pasivni eutanazie je umoznéna.

»Ptagek R., Bartingk P. a kol., Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.158
2 http://www.zdravky.cz/zpravodajstvi/ze-zahranici/eutanazii-umoznuje-jen-malo-zemi-sveta
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FRANCIE: Zékon o pasivni eutanazii schvalil parlament v listopadu 2004 (dolni komora) a
v dubnu 2005 (Senat) - nevylécitelné nemocny pacient musi pozadat 1ékafe o zastaveni

lécby. Zakon o aktivni eutanazie jiz nékolikrat odmitl Senat.

IRSKO: Neni trestné¢ zastavit 1écbu Cloveku, ktery si to pieje. Je tak zakotveno "pravo
na smrt".
ITALIE: Ve vyjimeénych piipadech neni trestina pasivni eutanazie, napiiklad odpojeni

pfistroju v ptipadé¢ mozkové smrti.

MEXIKO: V nékterych statech zakon umoznuje nevyléitelné nemocnému odmitnout
1écbu prodluzujici mu zivot; jde o federalni distrikt Mexiko (od ledna 2008), stat
Aguascalientes (od dubna 2009) a stat Michoacan (od zati 2009).

NEMECKO: Zakony piipoustéji pasivni eutandzii, tedy zastaveni pée zaméiené na umeélé

prodlouzeni zivota.
KOLUMBIE: Eutanazie neni uzakonéna, ale je zde tolerovana od roku 1997.

JAPONSKO: Eutanazie je zde formalné nelegalni. Existuji vSak v zemi dva precedentni
rozsudky. Ty urcily jasnd pravidla pro 1ékafe. Kdyz je vSechna splni, nebudou trestani

za zabiti pacienta.
ALBANIE: Zde se od roku 1999 prosadila.

SVEDSKO: Zde je pomoc pii eutanazii prestupkem. Musi byt nahlaSena ufadim,

pak neplati jako trestny Cin.

1.3.1 Svycarsko

Ve Svycarsku je povolena asistovand sebevrazda. Dovoluje to zdkon zroku 1942.
Podle Svycarské ustavy neni trestnym c¢inem pomoc k sebevrazdé, kdyz zde nejsou

zadné egoistické divody.

Eutandzie zde legilné¢ povolena neni. I kdyz v médiich I1ze nékdy slySet néco jiného.

V roce 1975 a 1979 byly podany navrhy na eutanazii, ale oba byly jednozna¢né¢ zamitnuty.

Svycarsko ma nékolik zvlastnich podminek, které jinde na svét neexistuj :

- pacient se nemusi nachazet v terminalnim stadiu své nemoci



- nemusi byt ob¢anem této zemé

- zafizeni, kterd tuto sluzbu provadé¢ji, nejsou soucasti systému zdravotnického
zafizeni

- v zafizeni pracuji tzv. privodci

- Svycarskd ustava tika, Ze pomoc k sebevrazdé neni trestnym c¢inem, pod
podminkou, Ze ten, kdo ji vykona, nema vlastni sobecké zajmy, pacient musi byt
duSevné zpusobily a musi byt schopen pit

- umirajicimu pacientovi mize pomoci lékar, ale 1 laik

V této zemi je eutandzie znama pod pojmem “milosrdnd smrt”™ *.

Ve Svycarsku je pét center, ktera nabizi asistovanou sebevrazdu. Znamé je Exit. Doktorka

Haskovcova uvadi rozdéleni na Exit Deutschschweiz a Exit Romandie.

Exitt Vereigingiling fur humanes Sterben Deutsche Schweiz?® je $vycarska spole¢nost, ktera
pomahd nemocnym v termindlnim stadiu nemoci spachat sebevrazdu. Lidé¢ umiraji doma.
V roce 2006 mésto Lausanne, které mad univerzitni nemocnici, nabidlo prostory

zamé&stnancim spolecnosti Exit.

Druha klinika je znamé&j§i. Dignitas?, latinsky znamena distojnost. Byla zaloZena
pravnikem a novinafem Ludwigem A. Minellim v roce 1998. Klinika na svych strankach
udava adresu Postfach, Forch u Curychu a je zndma pod heslem “klinika smrti”
Je vyuzivana hlavné zahraniénimi turisty. Proto se ji ve Svycarsku fika “sebevrazedna
turistika”. Jeji heslo zni: “diistojné Zit, distojné zemfit”. Dum, kde se eutanazie
vykonava, se nyni nachazi v primyslové zon&. Svycarsky nejvyssi soud zakazal
eutanazii vykonavat v obytné¢ zoné. Dim je modré barvy, za nim se rozklada velka

zahrada. Dim ma dva pokoje. SluZeb této kliniky vyuzili i dva lidé z CR.

Mluvi se vSak také o zdravotnich sestrach, které diky morfiu a opiodidim se stavaly

andély smrti*®. (Morfium je silné analgetikum podavané proti bolesti.)

Ptacek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.50
26 http://www.exit.ch/exit-auf-einen-blick/

77 http://www.dignitas.ch/

8 Ptagek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti, 1. vydéni, Praha: Grada Publishing,2012str.50
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Na kliniku zasle nemocny Iékafskou zpravu. Zaplati tzv. administrativni poplatek.
Nemocny se dvakrat sejde s pracovniky kliniky. S nezdvislym Iékafem absolvuje
I¢katské konzilium. Lékat predepiSe smrtelnou davku, ze které se potom vyrobi “koktejl”
1€ka. Preje-li si, v cené je rakev s 1 kremaci.

Kratky film se nato¢i pro piipad, ze nemocny neni schopen podepsat dokument
s prohldSenim a zaroven potvrzuje svou osobu. To se provadi pro piipad pozdéjsiho

soudniho sporu.

Postup asistované sebevrazdy je nésledujici:

Nemocny podepise prohldseni, ve kterém uvadi, Ze touzi po smrti. Prohlaseni podepisi také
dva nezavisli svédci.

Pacient provede za pomoci piibuzného ¢i privodce hygienu a odistu.

Pacient lezi na posteli ¢i sedi v kiesle, miize napsat dopis na rozlouc¢enou.

Nékolik minut pfed tim, nez pacient vypije smrtici koktejl, je mu naposled polozena
otazka, zda-li chce asistovanou sebevrazdu podstoupit. Zda-li si sviij umysl nerozmyslel.
Rozlouéi se s nejbliz§imi, kteti jsou pfitomni, a sdm provede posledni krok v Zivoté.
Dostane od Iékate antiemetika, to jsou léky proti daveni a zvraceni.

Pak vypije tzv. smrtici koktejl, ktery namicha Iékat. Koktejl je slozen z latky Natrium-
Pentobarbitalu /to je hypnotikum/, vody a ovocného dzusu. Pacient ho sdm vypije.
V tomto okamziku jiZ neni cesty zpatky. Smrt nastdva rychle. Latka utlumi celou
centralni nervovou soustavu. To zplsobi do deseti minut hluboky spanek. Prichdzi
anestézie, koma a dychéni je povrchni. Potom se dychani zastavi Gplné. Po 20-30 minutach

je Cloveék mrtev. Je konec.

V kvétnu 2010 bylo nalezeno §vycarskou policii v Cury$ském jezete 67 uren s popelem
lidi. Tato aféra vyvolala velkou debatu o eutanazii, o podminkach eutanazie a podileni se
stditu na této problematice. Pfipravovala se nova regulace, napi. vyhlaSeni referenda

o eutanatické turistice mezi tamni vefejnosti.

Referendum probéhlo v roce 2011 a voli¢i ve Svycarském Curychu v referendu odmitli

navrhy zakazat v jejich kantonu takzvanou asistovanou sebevrazdu a znemoznit cizinclim



piistup k pasivni eutanazii®®. Proti zménam se, podle prvnich odhadi, vyslovilo zhruba
78,4 procenta obc¢and.

Konzervativni strany chtély zpfisnénim legislativy ucinit pfitrz "turistice za smrti"
do kliniky Dignitas, ktera pobliz nejvétSiho Svycarského mésta 1 vazné nemocnym
cizinchm pomaha ukoncit jejich Zivot. V Curychu kaZdoro¢né asistovanou sebevrazdu
podstoupi na 200 lidi.

O rok pozd¢ji hlasovali poslanci 0 omezeni asistované sebevrazdy u cizinct. Dalsi navrh

byl zpfisnéni kontroly nad eutanazii. Zakon byl zamitnut.*

Velky rozruch mezi vetejnosti, hlavn¢ ve Velké Britanii, vzbudil kontroverzni snimek
nazvany “Right do die?™', do &estiny pielozeno jako “Pravo zemfit”. Natocil ho oscarovy
rezisér John Zaritsky pro britskou stanici Sky. Zachycuje piibéh profesora Craiga Ewerta /
59 let/ zroku 2006, ktery je smrtelné nemocny a trpi degenerativhim onemocnénim
motorického systému. Snimek ukazuje prubéh od zacitku s Ewertovym jasnym
rozhodnutim az do jeho konce na klinice Dignitas. Jako doprovod, i v posledni chvili,
mu byla jeho pani. Ta jeho pfani respektovala a souhlasila s nim.

"Pokud to neudeélam, ceka mé jen utrpeni, budu prindset utrpeni své rodine a pak zemru,"

vysvétloval. "Nechci zemrit, ale nemam na vyber," dodal Ewert.

Zaméstnanci Dignitas se nékolikrat ujistovali, zda vSe podstupuje dobrovolné a eutandzii
nataceli kvili policii na video. "Jste si jist? Kdyz to vypijete, zemiete," ptal se zaméstnanec
Dignitas, kdyz mu podaval sklenici s barbituraty. Ewert si také musel sdm vypnout dychaci
ptistroj. Zuby sepnul ¢asovy spinac, ktery za 45 minut vyfadil ptistroj z ¢innosti.

»lento dokument je informativni, vymluvny a vzdeélavaci pohled na rozhodnuti,
které nekteri lidé museli udeélat,” haji nasazeni filmu do vysilaciho casu Barbara
Gibbonova, séfka televize Sky.

Jinak charakterizoval jeji poc¢in pro list Independent Peter Saunders feditel organizace

"Péce, ne zabijeni". Podle néj je to spise ,,cynicky pokus o zvyseni sledovanosti*.

Dalsi reportaz je o Kaju Guldbechovi.

2 9http ://zpravy.idnes.cz/svycari-v-referendu-odmitli-zakazat-asistovanou-eutanazii-pro-cizince-
1np-/zahranicni.aspx?c=A110515_151802_zahranicni_brm

30 http://aktualne.centrum.cz/zahranici/evropa/clanek.phtml?id=758661

31 http://www.ceskatelevize.cz/ct24/svet/38659-britska-televize-odvysilala-dokument-zachycujici-

eutanazii/
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Kaj Guldbech pochéazi z Danska a je leZici smrtelné nemocny pacient. Jeho diagnoza zni
rakovina plic.”* Lékafi mu nedavaji mnoho $anci. Dycha za pomoci piistroji. Prognoza
neni optimisticka.

,wtdale se to zhorsuje a nechci skoncit uplné ochrnuty," vysvétluje Kaj své rozhodnuti pro

asistovanou sebevrazdu.

Klinice Dignitas uz zaplatil ptiblizné 50 tisic korun. Ta se ted’ postara o vSe - od prepravy
az po odevzdani popela rodiné.

,,Clovék ma mit pravo rozhodnout sam o svém osudu. Ale lidem, kteri beznadéjné umiraj,
to neni povoleno. V Dansku za né rozhoduje stat," povzdechl si Kaj Guldbech.

Jeho sestra Else Holmové dodava: "Je to velice obtizna cesta, ale rozumim, proc¢ se tak
rozhodl. A je smutné, Ze musi cestovat tak daleko, aby mu pomohli".

Prani pana Guldbecha bylo smrt zaznamenat, aby byla uvefejnéna. Timto chtél vzkazat,

ze kazdy ¢lovek ma pravo se rozhodnout.

Dalsi pozdvizeni zpiisobila vroce 2009 smrt manzelského péaru Petera a Penelope
Duffovych a manzeli Downesovych. Oba pary byly z Velké Britanie.

Manzelé Downesovi®® byli zndmy manzelsky par. On byl uznavany dirigent. Dirigoval
ivCR dva koncerty Prazského jara a manzelka Joan byla choreografka a tanecnice.
On mél 85 let a byl slepy a hluchy, ona o 11 let mladsi, trp€la rakovinou.

Rodina o jejich situaci védéla. Sama to oznamila médiim.

Druhy par - Peter mél 80 let a trpél rakovinou stiev a jater. Manzelka o 10 let mladsi méla
narod ve stfevech a v Zaludku. Tady byla situace opacna. Rodina byla Sokovéna. O jejich

umyslu nebyla obeznamena.

Cesky redaktor MF Dnes Jakub Pokorny natoéil reportaz, o které potom napsal zajimavy
clanek, ktery vysel 25. 08. 2009 s ndzvem “Jel jsem si do Curychu pro smrt.”
Popisuje sled udalosti od podéani zadosti o asistovanou sebevrazdu az po setkani s panem

Minnelim. Svou identitu skryval pod funkci manazera, ktery trpi depresemi.

3 2http /I'www.ceskatelevize.cz/ct24/svet/68866-svycarska-klinika-smrti-namicha-pacientum-posledni-
koktejl/,http://www. novinky.cz/zahranicni/evropa/163267-manzele-trpici-rakovinou-spolecne-podstoupili-
eutanazii.html

33 http://aktualne.centrum.cz/zpravy/clanek.phtml?id=642436
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1.3.2 Nizozemské kralovstvi

V roce 1969 Jan Henrik van der Berg napsal dilo Medische macht en medische ethiek,
Cesky Lékarska moc a lékarska etika. Zde piSe, ze lékaf by mél nemocné, umirajici

pacienty ve vegetativnim stavu usmrtit.

Doktorka Haskovcova tika, ze aktivni eutanazie v této zemi neni uzakonéna. Plati zakon,

ktery oznacuje eutanazii za trestny ¢in s odnétim svobody az na 12 let.

V roce 1993 byl novelizovan zdkon o pohfebnictvi. Autor vlozil do zdkona ustanoveni,
ktera zarucovala beztrestnost pro 1ékare, ktery vykonal eutandzii. Tento zakon zacal platit

od roku 1994.

V roce 2001 byl schvéalen ndvrh zdkona "Provereni ukonceni Zivota na Zdadost pacienta
a pomoc pri sebe zabiti". Podileli se na ném A. H. Korthals jako ministr spravedlnosti
a E.Borst jako ministr zdravotnictvi. Zakon zacal platit od 01. 04. 2002. Lékarovo jednani

musi byt v souladu s danymi kritérii a pravidly, potom nebude povazovano za trestny ¢in.

Dnes zde existuje klinika mobilni eutanézie, kde pracuji l€karské tymy, které eutandzii

provadéji i doma. Zakon byl schvélen 01. 03. 2012.*

Clanek, ktery vysel pod nazvem ,.Halo, chci eutanazii*®, informuje o tom, e klinika

konce zivota pfijede za trpicim pacientem. Rikd se v ném, ze toto zafizeni je schvalené
ministerstvem zdravotnictvi. Ozyvaji se vSak odmitavé hlasy ze strany lékatskych svazu,
které namitaji, ze tyto kliniky nebudou schopny rozhodovat spravné a lékafi nebudou

dostate¢né obezndmeni s ptipady.

V této mobilni klinice pracuje specidlni zdravotnicky personal, ktery bude tyto sluzby
poskytovat po celém izemi. Tito lidé prosli skolenim.

Walburg de Jongova, mluvci Nizozemské spolecnosti pro dobrovolny odchod ze Zivota,
informovala, ze mobilni klinika zacne objizdét ty, ktefi si mysli, ze splituji podminky

pro eutanazii. O tuto sluzbu udajné€ projevilo z4jem jiz téméi sedmdesat osob.

3 4http://zprawy.idnes.cz/eutanazie-az-do-domu-nizozemci-chtej i-vytvorit-pojizdne-tymy-smrti-
1g3-/zahranicni.aspx?c=A111207_123928 zahranicni_aha
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V roce 1973 vznikla spole¢nost podporujici eutanazii, znama pod nazvem “Nizozemska

spolec¢nost pro dobrovolnou eutanézii”.

V Holandsku povoluji aktivni eutanazii, kterd vétSinou probihd tak, Zze pacient dostane
intravenozni davku thiopentalu (thiopental sodny je barbiturat, ktery se pouziva i jako
anestetikum), a kdyz je v hlubokém koématu, je mu podéno silné anticholigerné ptisobici
myorelaxancum vyvolavajici zastavu dechu®.

Stejné tak probiha eutandzie v Lucembursku a Belgii.

Vroce 1982 byla zaloZzena VIddni komise pro eutanazii. Tato spolecnost spole¢né
s usttedni komisi Kralovské holandské 1¢€kaiské asociace / Royal Dutch Medical
Association / uréovala kritéria, podle kterych se ma eutanazie provadeét.

V roce 1982 byla schvélena tzv. Rotterdamska pravidla. Lékai musi splnit pozadované
body. Potom mé zaru¢enou beztrestnost. Do umrtniho listu zemielého uvede “eutanazie”.

Pacient musi:

byt holandsky obcan

- byt schopen posoudit své jednani, jeho zddost musi byt dobrovolna

- podat zadost opakované a jasné

- trpét nesnesitelnym utrpenim a Zadna jind moZznost pro utiSeni utrpeni neexistuje
- 1ékar provést eutanazii.

- dalsi ptitomny lékat, ktery ma s provadénim eutanazie praxi

Tato pravidla se velmi kritizovala

Dale v roce 1984 kralovska I¢kaiska asociace stanovila tyto dalsi zékladni podminky:
Dospély clovék

- musi byt nevyléc€itelné nemocny a musi byt duSevné zptsobily

- jeho predpokladany prubéh /progndza/ nemoci je Spatna

- ma obrovské bolesti, neni zde zddnéa nadéje na zménu a tlevu

- podava opakovanym zpisobem v daném case Zadost o milosrdnou smrt

- 1ékat provede eutanazii

- nezavisly lékat znovu vSe posoudi a provede kontrolu

3 Ptaek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012, str.69-70



V roce 1990 byl schvélen proces eutandzie mezi ministerstvem spravedlnosti a Holandskou
I¢katskou asociact.

Vroce 1991 byla vytvofena Vladni komise pro eutandzii, tzv. Remmelinkova komise,
ktera vypracovala Remmelinkovu zpravu.

Komise se skladdala ze tfi pravnikd a tfi lékar. Do Cela je jmenovan pravnik Jan
Remmelink. Remelinkova zprava zjist'uje vSechna umrti v zemi za rok 1990. Celkem jich
v té dobé bylo 128 786.

V roce 1993 byla do zakona o eutanazii zanesena beztrestnost. Tato beztrestnost se tykala

1¢kate, ktery eutandzii provedl.

Néavrh zakona "Provéteni ukonceni zivota na zadost pacienta a pomoc pii sebe zabiti” byl
v roce 2001 schvalen. Navrh prosel. V roce 2002 se eutanazie zlegalizovala. Jednani vedli
ministfi spravedlnosti a zdravotnictvi.
Byl piijat novy zakon upravujici pravidla tak, Ze o eutanazii mize pozadat :
- dospély pacient pokud jiz dfive souhlasil se svou eutanazii, tzn. az bude
nekompetentni, pak se bude 1¢ékar fidit jeho pfedchozim souhlasem
- mlédez od 16-18 let i bez souhlasu rodici ¢i zdkonného zastupce
- mladez 12-16 let jen se souhlasem rodi¢t ¢i zakonného zastupce
- pacient trpici neustdle nesnesitelnou bolesti. Lékaii musi byt o jeho utrpeni zcela
piesveédceni
- po umrti pacienta je ptipad znovu prozkouman
- zéadost pacienta je opakovana a svobodna
- pacient je ve stadiu termindlniho onemocnéni. Ma velké bolesti a je
nepravdépodobné, ze se uzdravi. Potom Iékaf, po podani Zzadosti, rozhodne
o uskute¢néni eutandzie.
- 1ékar vSe konzultuje s jinym lékafem jesté pred uskutecnénim eutanézie

- lékat po provedeni vyhotovi zpravu, kterou pieda koronerovi

Vroce 2004 byl vypracovan Groningensky protokol, ktery vypracovali tamni lékafi.
Tyka se eutanazie novorozencu. Zde musi byt dodrzeny tyto podminky:

- rodice s eutanazii musi souhlasit

- dité hodné trpi. Léky ani operace nepomiizou

- cely pribéh musi jesté schvalit nestranni 1€kati



- eutanazie ma byt provedena jemn¢ a opatrné

V roce 2008 bylo provedeno celkem 2331 o rok pozdé€ji 2636 eutanazii.

V Nizozemi nejsou zfizena zadné hospicova zatizeni.

Eutanazie v Holandsku probih4a tak, Ze Iékar aplikuje nemocnému vysokou davku
barbituratl, které maji uspavaci ucinek. Potom aplikuje kurare. Nemocny umie do n¢kolika

malo minut.

V tomto staté¢ vznikl pojem Slippery Slope, Cesky ptelozeno kluzky svah ¢i se to srovnava
s protrZzenou hrazi. Jde o to, ze rozsah eutanazie se da rozsifit i na osoby nebo pacienty,

ktefi o eutanazii nepozadali a ani o ni neuvazovali.

1.3.3 Belgické kralovstvi

Je druhou zemi na svété, kterd piijala aktivni eutanazii. Plati zakon od 23. 9. 2002.
Zde se nejednd o asistovanou sebevrazdu.
Lékar poda nemocnému Iék sam.

Zde miize o eutanazii zadat 1 nezletily nemocny ve véku od 15 let.

Pravidla jsou velmi ptfisna a vymezena.
Pacient musi:
- byt pii védomi
- spliovat vek 18 let
- napsat zadost, ktera je dobrovolna a opakovana
Z4dost posuzuje komise skladajici se z odbornikt. To jsou lékafi, pravnici a lidé,

kteti se o ného staraji.

Vroce 2008 zde podstoupil aktivni eutanazii belgicky spisovatel, rezisér, herec,

dramatik Hugo Claus /79 let /*7 , ktery trp&l Alzheimerovou chorobou.

6. kvétna 2013 vySel ¢lanek od autora Matouse Laznovského “Nositel Nobelovy ceny

za medicinu skoncil Zivot eutandzii”, kde tik4, ze v kvétnu 2013 zemiel dalsi Belgi¢an
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Christian De Duve /95 let/*®. Byl to nositel Nobelovy ceny za rok 1974 v medicing.
Zabyval se buné¢nou biologii. Zemiel na vlastni pfani a datum si vybral sdm s vysvétlenim
“aby za nim stihl prijet jeho syn z USA". Byla mu aplikovana smrtici injekce.

Svou volbu okomentoval zcela raciondlné: ,,4si by bylo prilis, kdybych rekl, Ze mé smrt
vitbec nedési, ale nemam strach z toho, co prijde po ni, protoZe neverim. Az zmizim,
tak zmizim, neziistane nic, “ fekl 8. dubna belgickému deniku Le Soir.

., Zemrel v pritomnosti rodiny. Pred podanim smrtici injekce odmitl uklidnujici prostredky,

rozloucil se s pribuznymi a odesel ze svéta s usmévem, “tekla jeho dcera Francoise.

Pani doktorka Munzarova pise, Zze eutandzie je v Belgii spojena s paliativni péci
pod pojmem “integralni paliativni péce”. Vysvétluje to tim, ze eutanazie a paliativni péce
“jsou predlozeny etickymi hodnotami: autonomii nemocného, dobre cinénim

a neSkozenim™ >

1.3.4 Lucemburské velkovévodstvi

V této zemi 60-ti ¢lenny parlament schvalil aktivni eutanazii v tnoru 2008 /31 ¢lent
parlamentu bylo pro, 26 bylo proti/, ale v prosinci 2008 zdkon odmitl podepsat
lucembursky velkovévoda Henri, ktery to odtvodnil svym svédomim.*

Situaci vyfeSil parlament tak, ze zménil ustavu. Kdyz v roce 2009 zdkon o eutanazii

parlament opétovné schvalil, nebyl jiz potieba velkovévodiiv podpis.

Lidé musi byt nevylécitelné nemocni a opakované zadaji o eutandzii. Budou zde dva

1€kafti, ktefi se musi shodnout na stejném zavéru.

1.3.5 Severni teritorium Australie

V této zemi byla na kratkou dobu uzdkonéna aktivni eutanazie. Bylo vypséano referendum.
Vysledek byl, Ze vefejnost souhlasi. Hlavni hnuti pro eutandzii bylo v Melbourne

na Monashské univerzité. Zde bylo centrum lidské bioetiky.

3 8http ://technet.idnes.cz/nobelova-cena-eutanazie-0s5-/veda.aspx?c=A130506_134256_veda_mla
¥ Ptacek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012, str.35
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Zakon zacal platit ve dvou regionech v Cervnu 1996 a platil do fijna 1996, kdy byla
platnost pferusena. Ke zruSeni zadkona doslo v bfeznu 1997.

Vyuzili ji 3 nemocni lidé v poslednim stadiu onemocnéni.

1.3.6 USA

ASISTOVANA SEBEVRAZDA — Oregon, V roce 2008 piibyl stit Washington, o rok

pozdéji Montana.

Eutanazie je zakdzana a je povaZovana za trestny ¢in vrazdy.

Vroce 1938 byla v Americe zalozena Prvni Nérodni spole¢nost pro legalizaci
eutanazie. / Right to Die Society /. Jeji ¢lenové byli vyznamni 1ékati, ale 1 spisovatelé a
pravnici. Tavroce 1939 dala ndvrh zdkona legalizace eutanazie pro stdit New York.
Nakonec névrh nebyl schvalen.

Jako prvni predlozila tato spolenost zdkon, ktery navrhoval eutanazii pro defektni
novorozence. Tito novorozenci se nachdzeli v terminalnim stavu své choroby. Navrh

byl zamitnut.

Vroce 1945 byla otazka eutanazie hodné diskutovdna. Padl i navrh, Ze by eutanazie
byla zakotvena v listiné Charty spojenych narodii. Navrh nebyl pfijat.

Vroce 1954 teolog Joseph Fletscher napsal knihu Mordlka a medicina /Morals
and Medicine/. Zde obhajoval eutanazii a byl jejim zastadncem.

Asistovana sebevrazda je povolena jen ve stat¢ Oregon (schvalena v listopadu 1994)
a Montana (2009). Ve stat¢ Washington neprosla schvalenim v r. 1991, schvélena byla

az v roce 2008).

Dilo, kter¢ mélo veliky ohlas a dodnes je velmi uzndvané a je velkym piikladem
pro lékafe, napsala americkd psycholozka Elisabet Kubler — Rossova /1926-2004/
v roce 1969 s nazvem “O smrti a umirani . Od toho okamziku pfestdva byt eutanazie
tabuizovana. Popsala faze, které proziva nemocny Clovek, ale i jeho nejblizsi. Proces ma

pet tazi. Jsou to negace, agrese, smlouvani, smutek, smifeni.



Dalsi velmi diskutovanou osobou v USA byl 1¢ékaf a patolog arménského ptivodu Dr. Jack
Kevorkian z Michiganu. Byl velkym propagatorem a poskytovatelem asistované
sebevrazdy. Byl také nazyvany jako "Dr. Death” / doktor Smrt /. Na vizitce m¢l napsano
“specidlni poradenstvi v otdzkdach smrti” *'

V roce 1987 si nechal vytisknout v detroitskych novindch inzerat: ,,Konzultace v otdzkach
smrti. Je nekdo ve Vasi rodiné smrtelné nemocny? Preje si zemrit diistojne? Zavolejte

lékare specialistu, Cislo telefonu.* *

To co vykonaval nazyval -"Medicida - postup, jak zbavit umirajiciho clovéka utrpeni.” *
Asistovanou sebevrazdu provadél ve statech, kde je povolena. Vymyslel sviij vlastni pojem
obiatrie. To, podle n¢ho, znamenalo planovana smrt. Sebe nazval obiatrem.

Napsal knihu “"Recept: Mediciada™ s podtitulem "O dobru planované smrti”, ktera vysla
v roce 1991.

V roce 1998 policie dostala dikaz o trestné ¢innosti od samotného Kevorkiana. Za dikaz
bylo povazovano video se zabéry, které sam natocil a videokazetu predal televizi SBC.

R. 1999 byl poslan soudem do vézeni a odsouzen na 25 let za umysIné zabiti. Soudni

proces byl hodné sledovéan nejen americkou vetejnosti.

V roce 2007 byl ze zdravotnich diivodi propustén na svobodu.

3. ¢ervna 2011 vysel ¢lanek “Zemrel propagator eutanazie Kevorkian, ktery pomohl se
smrti stovce lidi” od Leony Slajchrtové. Byly v ném uvefejnény skute¢nosti z jeho Zivota.
Kevorkian sam ftekl, Ze pomohl ke smrti nejméné 130 lidem. A a¢ byl odsouzen,
tvrdil, ze se nedopustil trestnych ¢inG. Nevylécitelné nemocnym pacientim pomahal
provést se svym piistrojem nazvanym Mercitron asistovanou sebevrazdu. Zafizeni si
vyrobil sim doma s pomoci femeslnického naradi. Soucastky sbiral v riiznych Zelezatstvi.
Asistovanou sebevrazdu provadél ve svém mikrobuse znacky VW.

Pristroj Mercitron nazval “piistroj milosrdenstvi® Pracoval tak, Ze nemocny sam

v prub¢hu vykonavani asistované sebevrazdy vdechoval oxid uhelnaty.

Z ¢lanku "Do drazby miri smrtici pristroj propagatora eutanazie doktora Kevorkiana”

od Ivety Palochové z 15. fijna 2011 se dozvidame, Ze pfistroj spolecné¢ s osobnimi vécmi

! Brovinsova J.M., Ochmke T. Vrazda nebo milosrdenstvi? Dr. Smrt, 1. vydani, Praha: Brana, 1996,str. 15
“2 Brovinsova J.M., Ochmke T. Vrazda nebo milosrdenstvi? Dr.Smrt, 1.vydani, Praha: Brana,1996—str.28
# Vacha, M. Konigov4, R., Mauer, M. Zaklady moderni 1ékaiské etiky, 1. vydani, Praha: Portal, 2012,
str.134



ptjdou do drazby* v Newyorském technickém institutu. Vytézek ma byt vénovan

na Charitu - nemocnym détem trpicim rakovinou.

Podle mého nazoru by majitelkou mela zlstat netet pana Kevorkina, nebo kdyby ho
opravdu nechtéla, mohla by ho darovat nékterému stitu USA, kde je asistované

suicidum povoleno. Jen do rukou I¢katti. VSe bych nechala pravnicky oSetfit.

Pani HaSkovcova piSe, ze Kevorkianovi byla 1ékaiska licence odebrana pied mnoha lety.
Tak ma otdzka zni? Jak to, Ze ji mohl dal vykonéavat? Pro¢ odpovédné organy a jejich

pracovnici nezasahli?

Vroce 1980 byla v USA zaloZena organizace — Hemlock Society. Ta poskytuje vSem
zajemcum praktické rady v otazkach eutandzie.

Na druhé stran¢ vzniklo hnuti Right to live /Pravo na Zivot/.

Velice znamy a medializovany byl pfipad Karen Ann Quinlanové z roku 1975. Byl o ni
natocen 1 film. RodiCe chtéli, aby Iékati odpojili jejich dceru od pftistrojii. Soud rozhodl
ve prospéch rodicli, ale zdravotni sestra v nemocnici s rozhodnutim nesouhlasila. Ucila

pacientku dychat bez podplirného dychaciho zatizeni. Potom Karen zila jesté deset let.

V roce 2005 Georg Bush podepsal zékon proti eutandzii a v novinach vysel dne 21. biezna
2005 clanek “Bush podepsal zakon proti eutandzii Zeny s poSkozenym mozkem”. Autoti
Martin Hromadka a Vit Pohanka pisi, Ze Bush byl vt¢ dobé na dovolené, kterou
prerusil a priletél zdkon do Washingtonu podepsat. Tento ptipad mél za nasledek, Ze se o
tématu eutandzie zacalo hodné diskutovat.

Jednalo se o Terri Schiavovou®, ktera zila 15 let v nemocnici udrZzovana na pfistrojich.
Prodélala srde¢ni piithodu a nasledkem toho doslo k trvalému a rozsahlému poskozeni
mozku. Na takovém zavéru se shodli 1ékafi.

P&t 1€katti zpracovalo odborny posudek. Tii uvedli, ze Terri je v trvalém vegetativnim
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U soudu rodic¢e obhajovali jeji Zivot a doufali, Ze se jeji zdravotni stav mize zlepsit.
Otec tvrdil, ze by si Terri ptala smrt. V Cele soudu stal George Greer, ktery nakonec vyikl
rozhodnuti odpojit ji od umélé vyzivy. Terri bylo 39 let. Umirala 13 dnti na nedostatek
potravy a tekutin v hospici na Floridé sama, protoZe rodice k liizku nebyli vpusténi.
Podle mého nazoru to byla "pomalé vrazda” za strasn¢é désivych podminek. Takhle umirali

lidé v koncentracnich tadborech. Takhle bychom nenechali umirat ani zvife.

Pani Doc. MUDr. Jarmila Drabkova Csc. z Motolské nemocnice v Praze uvadi nasledujici
velky soudni piipad, ktery se stal v roce 2005 po strasSlivém hurikanu se zaplavami Katrina,
ktery mél katastrofické nasledky.

Pani doktorka Anna Pue ve stat¢ New Orleans v Ochsnerské nemocnici byla vedouci
Iékatkou jednotky intenzivni péfe. Na odd¢€leni lezeli vétSinou pacienti zavisli na umélé
plicni ventilaci. Prognéza lidi byla Spatna. Hurikdn a zéplavy mély za nasledek, Ze byla
vypnuta elektiina, kyslik a nebyl zajistén personal. Sesti pacientlim vysokymi davkami
morfinu a vypnutim ventilace ukoncila zivot.

Pani doktorka byla pozilistalymi pfibuznymi naf€ena, Ze nerespektovala autonomii ¢lovéka
a provedla nevyzadanou eutandzii. Soud ji neptikézal nastoupit do vézeni, ale pani
doktorka své medicinské povolani vykonavat nesmi a jeji profesni kariéra skoncila.

Jak by se zachoval Cesky lékai v obrovské nemocnici, kdyby pfisla obdobna pohroma.

Jak by reagoval?

Stat Oregon ma schvalenou asistovanou sebevrazdu.
Prvni pokus ke schvéleni byl uz v roce 1973, ale neproSel. V roce1997 zde byla schvélena
asistovana sebevrazda, ne eutanazie. Zacatek platnosti byl v roce 1998. Lidé si sami zvolili
tuto variantu v referendu.
Plati zde pifisna pravidla. Pacient musi:

- byt obcan statu Oregon

- byt plnolety — nad 18 let

- byt svépravny, byt pii védomi

- byt smrteln¢ nemocny déle jak Sest mésict

- mit podanou ustné Zadost dvakrat - mezi Zadostmi je 14 dni mezera



mit pisemnou Zadost podepsanou dvéma svédky, svédci jsou zde pro potvrzeni,

ze v§e pacient déla dobrovolné a neni na n¢j vyvijen Zadny natlak.

Daéle plati, ze :

dva lékafi potvrdi jeho zdravotni stav a diagnosu. Pacientova prognosa musi
byt Spatna a pacient se musi nachézet v termindlnim stavu

dva lékati musi urcit svépravnost pacienta

jestlize sijeden z 1¢kaii nebude jisty pacientovym rozhodnutim z psychiatrického
hlediska, potom pacient musi podstoupit psychologické vysetieni

asistujici 1lékat je povinen pacientovi sdé€lit vSechny dostupné moznosti
k asistované sebevrazd¢. Musi také sdélit informace o dostupnosti kvalitni péce,
o hospicovych zatizenich a ambulancich bolesti

asistujici lékat pacienta pozdda, aby nemocny informoval svého nejblizSiho

ptibuzného o svém rozhodnuti

Po tomto fizeni 1ékai pacientovi predepiSe smés latek, kterd obsahuje smrtelnou davku.

Sam pacient si 1éky aplikuje. PriibéZzna doba nepiesahne piil roku.

"V letech 1998-2007 zemielo na asistovanou sebevrazdu dohromady 341 pacientil.

V mésici lednu 2011 zemielo 525 1idi™*

Dalsi zem¢ v USA podaly své navrhy zdkond na eutandzii. Navrhy mély velkou podporu

z tad 1€kaiti i laické vefejnosti. Navrhy neprosly v téchto statech:

Ohio 1906

Iowa 1906

Idaho 1969

Californie 1990, 2006 (novy typ oregonského navrhu)

Havaj 2002, 2005 (navrhy zékont o diistojné smrti)

Wisconsin 2006 (typ oregonského navrhu)

Michigan 1998 (navrh asistované sebevrazdy, probéhlo referendum)
Main 2000 (typ oregonského navrhu)

Arizona 2003, 2004, 2005 (navrhy neprosly)

" Vacha, M. Konigov4, R., Mauer, M. Zaklady moderni 1ékaiské etiky, 1. vydani, Praha: Portal, 2012,
str,str.245



- Washington 1991 (referendum o legalizaci eutanazie a asistované sebevrazdy;

referendum)

1.3.7 Francie

Francie je zemé¢, ktera umoziuje pasivni eutandzii. V listopadu 2004 schvalil parlament
dolni komory zékon o pasivni eutandzii. V dubnu roku 2005 zakon schvalil také senat.
Clov&k nevylégiteln&d nemocny miize pozadat lékate, aby 1é¢bu zastavil.

Aktivni eutanazii senat nékolikrat odmitl.

Neni zde povolena eutanazie, ale debatu o ni rozvifila kniha o prezidentu Francgoise
Mitterrandovi. Vysla vroce 2012 pod nazvem “Posledni tabu - Odhalend zdravi
prezidentii ™ PiSe se v ni, ze Mitterrand si mé&l v roce 1996 fici o ukondeni Zivota.
Zadal injekci do Zily. Diagnosa znéla rakovina prostaty. “Ldtka k ukonceni utrpeni
mu byla injekci podana na jeho naléhavou Zadost. "Jen jedna osoba vi, co se stalo,
ale nic (verejné) nerekne. Jen nam povedela, ze vse probéhlo v klidu. Poté informovala

po telefonu osobniho Mitterrandova lékare," uvedli autoti knihy”

1.3.8 Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska

V roce 1930 zde byla zalozena Spole¢nost pro vyzadanou eutanazii. Po ¢ase se zménila
na Spole¢nost Exit /neplést si se Svycarskou formou/. Jejim cilem je prosazeni vyzadané

eutanazie. Sklada se z knézi a 1ékaru.

V Anglii doktor Miliard vroce 1931 vydal své dilo Voluntary Eutansia Bill /Navrh
legalizace dobrovolné eutandzie/. Byl to zdravotni rada ve mésté Leicestr. Tyto ndvrhy
se probiraly od roku 1931 do roku 1936. Snémovna jeho navrhy odmitla.
Byly to navrhy:
1. Umirajici, smrteln¢ a nevyléCiteln¢ nemocny c¢lovék napiSe zaddost o povoleni
eutanazie, ve které uvede, ze dva lékafi ho informovali o jeho zdravotnim stavu.
Jeho smrt by byla plna bolesti a dlouha.
2. Tato zadost je podstoupena obecnimu ufadu, ktery ji ovefi a jsou k ni pfipojeny

dv¢ l1ékatské zpravy.
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3. Tzv. tfednik pro eutanazii zhodnoti spole¢né s pacientem a rodinou Zzadost.

4. Soud zhodnoti a potom vyda povoleni k provedeni eutandzie. Lékat ji
muze vykonat.

5. Ted je na Clovéku samotném, kdy a zda tuto zaddost provede. Toto povoleni plati

jen na urcitou dobu.
V Anglii r. 1935 byla zaloZena Britska spolecnost pro dobrovolnou eutanazii.

V roce 1936 byly podany celkem tfi navrhy zakont k legalizaci. Zadny navrh neprosel.
Baronka Wootttonova vroce 1976 podala ndvrh zakona, ktery se tykal nevylécitelné

nemocnych pacientll. Navrh byl rovnéz zamitnut.

Anglicka televize BBC vysilala film s ndzvem Choosing to Die (Zemfit podle své volby).
Zde znamy anglicky spisovatel sci-fi knih sir Terry Pratchett, kterému byla pted lety
diagnostikovana Alzheimerova choroba, mluvi o svém zastanstvi k eutanazii®. Pratchett
sleduje nemocného Petera Smedleyho, hoteliéra a miliardare, jak se rozhoduje zemfit
ve Svycarsku na klinice Dignitas. Diagnoza zni: degenerativni onemocnéni motorického
systétmu. Snimek sleduje posledni Smedleyho cestu aZz kjeho smrti, kdy umirad
v pritomnosti své manzelky. Prachett je zde jen jako pozorovatel.

Film zacCina. Na obrazovce se objevuje oblicej starého pana a tika : , Jmenuji se Terry
Pratchett a je mi 62 let. Pred tiemi lety mi diagnostikovali Alzheimerovu chorobu.
Lide, které potkam v tomto filmu, stejné jako ja premysleji o tom, jak zemiou. Je moZné,

pro nékoho jako jsem ja nebo vy, vybrat si smrt, jakou chceme?"'.

Odptrci vSak tvrdi, Ze britskd vefejnopravni televize vibec neméla takovy dokument
vysilat. Liz Carrova, kterd bojuje za prava postizenych, oznacila potad za propagandu
a popularizaci eutanazie. Soucasn¢ odmitla jeji legalizaci.

"Ja a mnoho dalsich postizenych a smrtelné nemocnych lidi, se obavame, co by legalizace
asistované sebevrazdy znamenala," uvedla.

BBC odvysilani dokumentu obhajuje. "Film lici prozZitek jednoho clovéka - Terryho cestu,
pri které se zkouma tento problém," uvedla mluvcéi BBC. "Snimek dava lidem mozZnost si na

tuto vec utvorit nazor."
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Podobny snimek o eutanazii pfitom uz pred dvéma roky odvysilala 1 britské stanice Sky.

Dalsi osobou, ktera zaddala o “pravo na smrt”, tzn. spachat sebevrazdu, se jmenovala Tony
Nicklinson.® Nez ho postihla choroba, hral ragby. Trpé&l syndromem locked-in. (Cesky
nazev je syndrom uzamceni. Jde o poruchu mozku, pfi které dojde k paralyze vSech svald,
s vyjimkou okohybnych. Nemocny nemad moznost se hybat a ani komunikovat. Je vSak
pii védomi. Vnima, rozumi, mysli.) M¢l 57 let a 7 let se neobeSel bez cizi pomoci.
Komunikoval pomoci pocitace, mrkdnim oc¢i a Skubanim hlavou. Télo Nicklinsona
bylo docela paralyzované, mysleni vSak norméln¢ fungovalo. V roce 2005 ho postihla

mrtvice. Od té doby nemohl viibec mluvit a byl zcela nepohyblivy od krku dola.

Jeho pravnik tika: "Chce prohlaseni, zZe lékar, ktery mu pomiize zemrit, bude mit moznost
pravni ochrany pred obvinénim z vrazdy pomoci odkdzani se na nutnou obranu."
Britské ministerstvo spravedlnosti tvrdi, Ze vyhovét mu, by znamenalo zménit zédkony
postihujici vrazdu. Vlada chce zastaveni soudniho fizeni. "Zddnou jinou moznost nemdm.
Pokud u soudu neuspéjeme a zdakon se nezmeéni, muzu se bud’ zabit pomoci hladovky,
nebo odjet do Svycarska," nastinil své uvazovani Nicklinson.

Sam Nicklinson tak velkou ¢ast penéz, ktera je potieba na kliniku Dignitas do Svycarska,
nemad. Proto si “pravo na smrt” chce vybojovat ve své vlasti.

Pied soudem uvedl, Ze mu jsou odepirana zédkladni lidska prava. "Myslim si, zZe clovek
by mél mit pravo rozhodovat o tom, kdy chce zemrit. Sedm let uz jsem ve své podstaté
ditetem odkazanym na pomoc druhych. Na rozdil od malého décka ale z toho nikdy
nevyrostu," prohlasil Nicklinson

Rozsudku u soudu, ktery tak ocekaval, se nedockal ani na treti pokus. Piestal jist, pfestal

bojovat a v 58 letech zemfel.

Dalsi medializovana causa byl ptipad Dianny Prettyové.” Jeji diagndza znéla:
neuromotorické nevylécitelné onemocnéni. Byla upoutdna na invalidni vozi¢ek. Byla
paralyzovana od krku dol. Musela byt krmena specialni hadickou.

S anglickymi soudy se piela o to, aby ji manzel pomohl ukonCit jeji Zivot a nebyl

za to trestn¢ stihdn. Nejvyssi britsky soud, tzv. Snémovna lordd, ji to zamitla.
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Proto se obrétila i na Evropsky soud pro lidska prava ve Strasburku. Neuspéla. Soud ji
to zamitl s vyrokem, Ze smrtelné nemocny ¢lovék nemé pravo piedcasné ukoncit vlastni
zivot. Dianne tika : ,,VyzkouSela jsem vesSkerou moznou lécbu utisujicich prostredkii
a s nemoci jsem bojovala od pocatku. Pokud by mi bylo umoznéno rozhodnout, kdy
a jak zemru, méla bych pocit, Ze se mi podarilo ziskat zpét alespon trochu kontroly
nad Zivotem a zachovat si distojnost.*

Nedlouho po procesu v roce 2002 zemiela, pfesné tak jak sama nechtéla, v LDN,

m¢ela zastavu dechu, dusila se, skoncila v komatu a zemiela ve svych 44 letech.

1.3.9 Némecko

V zemi se nesmélo dlouhou dobu mluvit o eutanazii v disledku hriz 2. svétové valky.
Tady se pouzivd slovo “Sterbehilfe”- (pfelozeno z némciny sternem = zemfit, helfen =
pomahat). Pomoc pii amrti.

O eutanazii se zaCalo v Némecku mluvit az zacatkem 70. let 20. stol. V soucasnosti

némecti 1ékafi, kteti se vénuji této problematice, o minulosti ml¢i.

Aktivni eutanazie, kdy je podan 1€k, po kterém pacient zemie, je nezdkonnd a je
povaZovana za trestny ¢in.
Povolena je pasivni eutandzie. To znamena, ze 1écba zaméfend na umélé prodlouzeni

Zivota je zastavena.

JUDr. Helena Peterkova piSe, Ze v némeckém dokumentarni filmu z roku 2006 s ndzvem
Mein Tod gehort mir - Sterbehlife in Deutschland? ptednosta neurologické kliniky Charité
I¢kaiské univerzity v Beliné¢ Prof. Dr. T. Mayer prohlasil, Ze néktefi nemocni pacienti
nachazejici se v poslednim stddiu nemoci amyotrofické laterdlni sklerdzy pftichazeji
po urcitém case, nechtéji dal pokracovat v 1écbé a zadaji o ukonCeni 1écby. Lékar
pacientovi odpoji umélou plicni ventilaci, na které je zavisly. Potom pacient dostane
velkou davku opiatu. Pacient se dostava do hlubokého bezvédomi a neciti, Ze je odpojovan
od pristroje. Nezemie na predavkovani opiaty, ale na dechovou nedostate¢nost. Odmitnuti
podpory dychéni je z pohledu némeckého prava povoleno. LéCeni bez souhlasu pacienta

je zde totiz trestny ¢in ubliZeni na zdravi™.
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Od roku 1980 existuje nejvetsi spolecnost pro dustojné umirani Deutsche Gesselschaft fiir
humanes Sterben — DGHS.® Za hlavni prioritu povazuje ochranu prav nemocnych pacientii
nachazejicich se v procesu umirani. Spole¢nost vydala programové prohlaSeni, potrada
rizné prednasky, diskuze. Hlavni naplni je tzv. "doprovéazeni umirajicich™ a vydava své

vlastni noviny pod ndzvem Humanes Leben — Humanes Sterben.

1.3.10 Rusko

O této zemi se zadny autor v zadné literatuie, kterou mam k dispozici, nevyjadiuje. Na
internetu rovnéz nemohu najit zddné informace. Tak jsem se rozhodla pozadat o informace
slovenského soudniho znalce JUDr. MUDr. Petera Kovace, PhD. a c¢eského zastance
eutanazie Milana Hamerského.

11.9. 2013 jsem pisemné vznesla dotaz, zda-li nevi, co fika a jak se k eutanazii stavi ruska

spole¢nost a jeji zdravotnictvi?

Pan doktor Kova¢ mi dne 13. 9. 2013 odepsal : ,,Co sa tyka ruska, asi vam velmi
nepomozem, mozno by vam vedela povedat nieco Dr. Hrevtsova z Ukrajiny
(radmila.hrevtsova@gmail.com), ktora je clenkou European Association for Health Law
tak ako ja. Pripadne sa skuste spytat na association@med-law.ru.*

Vzhledem k mym chabym znalostem cizich jazyki jsem nikoho dal§iho nekontaktovala.

Mgr. et Mgr. Milan Hamersky mé pisemné dne 13. 09. 2013 informoval: ,,VSechny

informace se snazim davat na portal: http://eutanazie-dobrasmrt.bluefile.cz/. K Rusku

Vv

1.3.11 Polsko

V této zemi je eutanazie zakdzana a je povazovana za trestny ¢in vrazdy.
Cesky reportér Petr Vavrousek nato¢il 20. 9. 2012 rozhovor pro Cesky rozhlas -
Radiozurndl a poté napsal clanek snazvem "Uz 26 let lezi v komatu. Polsky soud

vsak zamitl eutanazii”.
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Mluvi vném o polské matce Barbafe Jackiewizcové™, ktera pozadala polsky soud
o odpojeni od pfistroji jejiho syna Krystofa, ktery lezi od svych Sestnécti let na ltzku.
V dnesni dobé mu je 43 let. Kazdy den se o néj stard. Vzdala se svého zaméstnani. Soud
ve VarSave jeji zadost zamitl.

V tfech letech onemocnél spalnickami a v roce 1985 mu byla zjiSténa diagndéza zanét
mozkovych blan. Po celou dobu virus spalni¢ek v jeho téle existoval.

MUDr. Kaczmarska, feditelka polské nemocnice, tika: ,.Je fto ten nejtézsi pripad,
jaky miize byt. Jde o pacienta, ktery téméF nevnima okoli. Je v komatu, nereaguje na
Zadné podnety, ale snaZime se ho udrzet pri Zivoté. V dnesni mediciné na to existuji
zpiisoby, *“ nastinuje. ,,Jde o velmi dramatickou situaci. A to jak pro néj, jeho matku, tak i
pro lékare, “ dodava a na otazku jeho prognozy odpovida: ,, To nevime. Je v takovém stavu

26 let, coz je neuvéritelné a tézko predstavitelné.*

Pani Barbaie sd¢lili 1€kafi, Ze syn se uz z komatu neprobere. Pozadala soud o eutanazii,
mam cekat? Az mu vSechny organy zkolabuji? At mu daji injekci a usne navéky. Nebude
trpét on ani ja. Porodila jsem ho a ted mu chci dat diistojnou smrt. Jako matka uz nemuizu
dal snaset jeho bolest.

Tim si pokladam otdzku: Zvladl by to jiny ¢lovék? M4 soud pravo rozhodovat za nékoho,

kdyz se za nim nepftijde podivat, na jeho kazdodenni Zivot?

1.3.12 Rakousko

Zde je legislativa kolem eutanazie velmi blizkd némecké. Eventuelni pfipady se fesi

podle trestniho zédkoniku.

1.3.13 Slovensko

Na Slovensku neni dovolena zddna ¢innost, ktera by smétfovala k predasnému ukonceni
zivota. Lékar, ktery by provedl anebo pomohl provést eutandzii, by se dopustil trestného

¢inu a zdlezelo by na soudu, jak by tento trestny ¢in kvalifikoval. Zda jako tkladnou
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vrazdu, vrazdu, Ucast na sebevrazdé¢ nebo neposkytnuti pomoci. Na tom by zavisel

1 pfipadny trest.

MUDr. JUDr. Peter Kova¢ mi na muj dotaz ,Je eutanizie na Slovensku povazovana
zatrestny ¢in jak v CR?“, pisemné odpovédél: ,, Co sa tyka situacie na slovensku,
zavisi od vasej definicie eutanazie. Ak sa budeme bavit o klasickej polohe
aktivna / pasivna, vyziadana / nevyziadana, potom legalna je pasivna vyziadana (znama
aj jako odmietnutie liecby pacientom), vsetko ostatne je but trestny cin vrazdy
alebo ukladnej vrazdy. Ak by ste mala hlbsi zaujem, nieco viac je v mojej dizertacke.*

Z literatury mi doporucil knihu od Kerecmana P. Eutanazia, asistovand samovrazda —

pravné aspekty / Eurounion, spol. s r.o., Bratislava, 1999 /, ale v Moravské zemské

knihovné v Brné tento titul na sklad€ neni.

1.3.14 Ceska republika

V Ceském trestnim pravu se problém eutandzie neobjevuje. Za Prvni republiky byly
podany dva navrhy trestniho zdkona. Navrh z r. 1926 ptedpokladd jednak usmrceni
na zadost, kdy umoziiuje snizeni trestu tomu, kdo spachal ¢in podléhajici mimotadnému
natlaku nebo v pfechodném omluvitelném mimofadném stavu, a jednak usmrceni
ze soucitu, kdy mize soud trest mimofddné¢ zmirnit nebo od potrestani upustit
v piipad¢, usmrtil-li vinik imyslné jiného ze soucitu, aby uspiSil jeho neodvratnou smrt.
Podle pozdé€jsiho ndvrhu zr. 1937 mélo byt usmrceni na Zadost z utrpnosti stihano

pouze jako piedin. Zadny z uvedenych navrhii nebyl nikdy schvalen.

V soucasné dob¢ je v CR eutandzie nepfipustnd a zakdzand. V zaddném piipadé

se nepripousti.

Pii jedné z pfednédsek Penologie a penitenciaristiky na IMSU Brno v fijnu roku 2013
jsem podala dotaz panu plk.Mgr.Jifimu Ruprechtovi, fediteli olomoucké véznice, zda-li si
v &eské véznici odpykava néjaky lékaf trest za eutanazii, kterd je v CR povaZovéana

za trestny ¢in vrazdy €i zabiti. Odpovédél, Ze ne a nema Zadné zpravy.

CR se Fidi témito predpisy:
- Ustava CR a LZPS 1/1993 a 2/1993 ve znéni pozdé&jsich predpis.



- Deklarace Svétove 1ékaiské asociace WMA ve znéni pozdéjSich predpist

- Charta spojenych néarodli ve znéni pozdéjSich predpisti (podepséna 26. 6. 1945
v San Franciscu, platnost 24. 10. 1945)

- Vseobecna deklarace lidskych prav ve znéni pozdéjsich predpisti (1. mezinarodni
dokument lidskych prav, podepsan 10. 12. 1948, OSN)

- Umluva o ochrang lidskych prav a zakladnich svobod ve znéni pozdé&jsich piedpisti
(podepsana 4.11.1950 v Rim¢)

- Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych prav ve znéni pozdéjSich predpist
(19. 12. 1966, New Y ork).

- Umluva na ochranu lidskych prav a distojnosti lidské bytosti v souvislosti
s aplikaci biologie a mediciny ve znéni pozdéjsich predpist (platnost 01. 12. 1999).

- Evropska socialni charta

- Hippokratova ptisaha

- Stavovsky predpis ¢. 10 CLK v souvislosti s Etickym kodexem

- Doporudeni piedstavenstva CLK ¢&. 1/2010 o postupu pii rozhodovani o zméné
1é¢by intenzivni na 1éCbu paliativni u pacientli v termindlnim stavu, ktefi nejsou
schopni vyjadfit svou vili

- Zékon o zdravotnich sluzbach ve znéni pozd¢jsich predpist.

Byvala senatorka Ing. Vaclava DomSova /SNK-ED/ ptedala 20. 7. 2008 do rukou pana
MUDr. P. Sobotky navrh “zdkona o diistojné smrti™>. Podle slov pani MUDr. SvatoSové
v pofadu Ptfed pilnoci jeho pravé znéni mélo byt “Legalizace védomého zabijeni”.
Predlohou ji byla belgicka pravni uprava eutandzie. Navrh obsahoval ustanoveni,
7e zdravotni stav nemocného bude beznadéjny a bude nesnesitelné trpét po fyzickeé
1 psychickeé strance. K témto podminkdam se musi pfipojit dalsi.

K eutanazii nestaci, aby pacient byl stary a bezmocny. Lékai musi byt presvédcCen,
7e eutanazie je jediné mozné feSeni. Pacient o ni musi pozadat dobrovolné a opakované.
OSetfujici 1ékat stav pacienta musi konzultovat a vyzddat od jiného nezéavislého
I¢kate posudek, ktery na zakladé vSech ziskanych informaci musi vypracovat zpravu
o zdravotnim stavu pacienta.

Navrh zdkona neprosel 19. 09. 2008. Senat CR jej zamitl, 38 ze 46 senatort bylo proti.

V roce 2010 zacal platit novy zédkon ¢.40/2009 Sb., trestni zakonik.

>http://aktualne.centrum.cz/rozhovory/clanek.phtml?id=611709



Na navrh z roku 2008 reagovala pani doktorka Svatosova, odpurkyné eutanazie,
v pulhodinovém rozhovoru s redaktorem LuboSem Rosim, v potadu “Pred piilnoci”,
kde uvedla, ze* : ,my nepotiebujeme Zdidny zdkon na eutandzii. My potirebujeme
kvalitni paliativni lécbu tisici bolest, kvalitni domaci péci a kvalitni rodinné vztahy.
Nas pristup ma vést nejen k nemocnému, ale i k rodiné, ktera trpi spolu s nemocnym.

Kdyz je lécba neucinna a pacient vyzaduje dal lécbu, lékar musi umeét vysveétlit pro¢
se tomu tak déje. O praktickych lékarich ¥ika, Ze si dodnes “nevyfasovali” recepty

s modrym pruhem. Na tyto recepty jsou predepisovany opiaty, léky tlumici bolest.

V dnes$ni dobé€ se, podle pani doktorky, da bolest zvladnout. Zvladne ji i medik. Dnes se da
spat bez bolesti, odpocivat bez bolesti. Horsi je bez bolesti se pohybovat. V minulosti
se o takovych prostfedcich nikomu ani nezdalo. Dnes Iékaiska véda hodné pokrocila.

Udava, ze bolest je bud’ neléCena, i si s ni persondl nevi rady.

Dale uvadi, v poradu, ale ive své knize "Hospice a uméni doprovazet” , jak se da
kontrolovat bolest. Opét jde o soucast péce v hospici. V nemocnici to neni zavedené.

Sestficka mé v kapse malé kratké pravitko. Jeden konec pravitka ukazuje “Zadnou bolest",
druhy konec "nesnesitelnou bolest”. Mezitim je kruta, silnd, nepfijemnd, mirnd. Nemocny
ukaze, jak vnima bolest v daném okamziku. Sestficka to potom zaznamena do tabulky

v pacientové chorobopisu. Pacient ma popisovat bolest kazdé dvé hodiny.

Také tika, ze je dulezité, jak se pacient citi a jak mu je. Pfi vizit¢ se lékar zepta
pacienta, ten mu odpovi. Ale ani nepfistoupi k lizku. Stoji na konci postele, za nim
stoji cely zdravotnicky personal. Jak se ma nemocny citit? To co by mu chtél fici, se stejné
stydi ¢i boji.

Lékat musi mit neustdle od pacienta obnovovany souhlas, a to ke kazdému lékarskému
vykonu, podani nového 1éku a jinych tkond.

To zZadny zdakon nevyresi. V pripade, kdyz je lécba nmeucinna, lékar skonci. To neni

eutandzie!! "Rikd se tomu “dovolit odejit”. To by v zdkoné mélo byt. Lékai by mél byt

SShttp://www.ceskatelevize.cz/porady/10095690193-pred-pulnoci/208452801290924/



chranén, aby ho rodina nezazZalovala. NedrzZet pacienta na pristrojich. Nepokracovat

‘

v nesmysiné léecbe. Toho se bojime.

Dale 21. 03. 2010 v pofadu Na plovdrné s Markem Ebenem® MUDr. Svato$ova Fika:
“Je dulezite “doprovazeni” nemocného. Jde o dlouhodoby proces. Podle mé tohle

doprovazeni Ize vykonavat jen v hospicich.

Za své praxe, kdyz jsem pracovala v nemocnici, to neni na béznych standardnich
odd¢lenich bézné a jest¢ dlouho to nebude fungovat. A uz vibec ne v IéCebnach
pro dlouhodobé nemocné nebo na oddé€leni geriatrie. Tam by toho bylo nejvic zapotiebi.
Nejvéetsi problém je velky pocet nemocnych a starych lidi, malo ¢asu a maly pocet
zdravotnického personalu.

Jmenované doprovazeni lze vykonavat mozna jen na JIP, ARO ¢i té¢zkych oddé€lenich
jako je napt. onkologie. A to je jeSté dobra viile zdravotnika. Podle toho, zda je 1ékar
Cisestra “svaty” a nesmi byt vyhotely. Musi své povolani brat za celoZivotni
poslani a kazdé rdno zacinat znovu. Myslim si, Ze takovych lidi, ktefi pecuji o nemocné,
lze na jedné ruce spocitat. Mnohy 1ékar sam potiebuje psychologa. Coz teprve nemocny.
Osetiujici 1€kar napiSe zadanku na psychologické vySetieni. Psycholog pfijde, provede
pul az hodinovy rozhovor, sepiSe zpravu a uz neptijde. To nemluvim o psychologické
pomoci nejbliz§im rodinnym pfislusnikim. Ta v nemocnicich neni viibec. Zase mozna

pouze pro rodice onkologicky nemocnych.

Pani Jarmila Drabkova uvadi, Ze v zahrani¢i existuji etické komise v ramci zdravotnického
zafizeni. Ty maji za tikol rozhodovani a podporu zdravotniho tymu. Maji povzbuzujici vliv
na rodinné pfislusniky pacienti. Podobna ¢innost se u nas nevyskytuje ¢i je minimalni.
Také tika, ze v hospici se nic nemusi. Musi se pouze umfit. V nemocnici se musi vSechno.
Je zde velka direktivita. KdyZ nechces. Jdi!

Mné se hodné libilo, ze v hospici mohou mit nemocni zvifata — psa, kocku. A k tomu

" <

J. Drabkova dodava : ,,Kravu jsme tam jesté nemeli".

> 7http://www.ceskatelevize.cz/porady/ 1093836883-na-plovarne-s-marii-svatosovou/210522160100005-
marie-svatosova/video/
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18. 3. 2013 vysel ¢lanek "Chtéji dobrovolné zemrit, Cesko to ale nepovoluje™® a soucasné
byl natoten dokument o Pfemyslu Slusafovi. M4 55 let. Pracoval jako vodni zachranaf
a strojni inZzenyr. Trpi amyotrofickou lateralni skler6zou (progresivni neurodegenerativni
onemocnéni mozku a michy). Ted bydli vdomové diachodcii. Je upoutdn na invalidni
vozik. Chce, aby mu lékai pomohl zemfit, ale aby za to nebyl trestné stihan. O svém
rozhodnuti je pfesvédcen. Svou zadost sepsal i u pravnika a vysvétluje to tim ,,ze stat
uSetii miliony za 1é¢bu, kdyz mu zkrati cestu ke konci“. Tuto zadost sdélil i lékartim.
Kontaktoval pravniky. Napsal dopis i predsedkyni Poslanecké snémovny CR pani
Miroslavé Némcové.

Neustale opakuje: ,,Nepotrebuji tisit bolest, skoro nic mé neboli, ale odchazi mi celé télo.
Za chvilku budu paralyzovan, mozek sice bude pracovat, ale télo ne,” fika s plaem Slusaf.

Pani Némcova na dopis odpovédéla, ze zakon o eutanazii ¢i obdobny se nyni nepiipravuje.

Predsedkyné Spolecnosti medicinského prava, pani Jolana Té&Sinova, ho informovala,
ze jednani lékate 1ze oznacit za trestny ¢in vrazdy ptipadné trestny ¢in zabiti.*

Chtél by umiit doma. Kdyz to ale nejde, je pevné rozhodnut ,zkusit Stésti“ jinde.
YA si vypumpuji moji krev, at’ si vezmou moje organy a mé nechaji diistojné odejit,

dodava Slusaf.

V ceskych zédkonech se o eutanazii nikde nepise. Je povazovéna za trestny Cin.

Dlouh¢ roky platil zdkon 140/1961 a trestni fad 141/1961. Oba zikony byly mnohokrat

novelizovany. Dulezitd byla hlava sedmé — trestné Ciny proti zivotu a zdravi.

V dnesni dobé od 1. ledna 2010 plati novy trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb.” v aktualnim

znéni, ¢ast druhd, zvlastni ¢ast, 1. hlava, - trestné ¢iny proti zivotu a zdravi.
Zde jsou velmi dilezité prvni odstavce paragrafii 140, 141,143,144,

§ 140 — vrazda, § 141 - zabiti, § 143 - usmrceni z nedbalosti, § 144 - ticast na sebevrazdé.

58http //'www.ceskatelevize.cz/ct24/exkluzivne-na-ct24/219328-chteji-dobrovolne-zemrit-cesko-to-ale-
nepovoluje/
59http://WWW.google.cz/url?

sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=1&ved=0CDkQFjAA&url=http%3 A%2F
%2Fwww.mvcr.cz%2Fsoubor%2Fsb011-09-pdf.aspx&ei=WVNZUtv{B-SE4gT2-
IGQBg&usg=AFQjCNHC2HNXS8rTYbSoNizMmG6tpdv. HQg
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§ 140 vrazda tika: "Kdo jiného tmyslné¢ usmrti, bude potrestan odnétim svobody na

10-18 let. ~

§ 141 zabiti fika: "Kdo jiného umyslné usmrti v silném rozruseni, strachu, uleku ¢i zmatku
anebo v dasledku piedchoziho zavrzenihodného jednéni poSkozeného, bude potrestan

trestem odnéti svobody na 3 az 8 let. ”

§ 143 usmrceni z nedbalosti fika: "Kdo jinému z nedbalosti zpiisobi smrt, bude potrestan

odnétim svobody az na 3 1éta nebo zdkazem c¢innosti. ~

§ 144 ucast na sebevrazdé tika: "Kdo jiného pohne k sebevrazdé nebo jinému k sebevrazdé
pomahda, bude potrestdn, dosSlo-li alesponn k pokusu sebevrazdy, odnétim svobody az

na 3 léta. ”

Diulezitym dokumentem, ktery se tyka lékaiské profese, je Hippokratova prisaha.
Obsahuje zasadni etickd pravidla. Kazdy Iékat by ji mél znat a dodrzovat. Neni to vSak
pravni predpis, ktery by mél dodrzovat podle zdkona. To znamend, ze ¢lovek nemuize
Iékare napadnout u soudu, ze nedodrzel Hippokratovu ptisahu. Zde je v jedné dilezité
pasézi fecena véta: Nepodam nikomu smrtici latku, 1 kdyby ji ode mne zadal.

A MUDr. Martin Bojar fika: ,,Eutanazie se v Ceské republice a v jinych zemich, kde je
postizZitelna jak trestny cin zabiti, provadi ojedinéle, v skrytu a potaji, navzdory

Hippokratové piisaze a znovu se probird prdvo na smrt a pravo piezit. “®

V ¢lanku “Eutanazie v Cesku? Obgas pomlizeme umiit, pfiznava &ast 1ékaia™®
od Katefiny Frouzové z 6. fijna 2012 autorka piSe o prizkumu mezi Iékafi,
ktery odstartoval po odvysilani epizody ze seridlu Ordinace v rtizové zahradé. (Seridl
vysila televize Nova.)

V jednom dilu se odehravala scéna znemocni¢niho pokoje. Lékat Dalibor Frynta
je smrtelné nemocny a trpi rakovinou a bolestmi. Od kolegli dostdva davku smrticiho

morfia. Kolem ného se louci jeho pratelé a on pije jed.

Ve zminovaném clanku se redakce MF Dnes anonymné ptd Sedesati 1ékatt, zda-li

je eutanazie v CR mozna.

5 Ptagek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,.44
61http://zpravy.idnes.cz/eutanazie-v-cesku-Ozw-/domaci.aspx?c=A121005_205822_d0maci_brm
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Eutanazii ptiznali dva l€kafi, kteti ji byli svédky. Tti Iékafi o ni slySeli. Kazdy ctvrty 1ékar

odsouhlasil nazor, Ze eutanazii 1ze v CR provést, ale jinak neZ probihala v seridlu.

»BYl jsem kdysi svédkem toho, Ze lékarka z nemocnice na viastni prani dostala od svého
kolegy velkou davku morfia a zemiela. Slo o primarku jednoho oddéleni. Davku ji podal
kolega, ktery byval, pokud vim, i jeji pritel. Dostala davku, odesli jsme pry¢ a pak byl
proste konec, “ vypravel o eutanazie lékar. Primarka védeéla, co ji ceka. ,,To je myslim
podstatné. Dokazala sama plné zhodnotit sviij stav.*

Dalsi svédek byla pani 1ékatka. Tykalo se to jeji rodiny.

Byl proveden prizkum mezi 1ékafi, aby se zjistilo, kolik jich s eutanazii souhlasi. Bylo
zjisténo, ze 40% respondentd lékaiGi eutanazii odmitd a nesouhlasi, Ze by se u nas
provadéla. 20% respondentti sd€luje, ze s eutandzii souhlasi. Ostatni neméli vyhranény

nazor nebo se nevyjadiili.

V dnes$ni dobé se v nékterych zemich mluvi o eutandzii moc nahlas nebo vibec. Kdyz se
mluvi moc, tak to vzbuzuje debatu a vasné.
B.J. Pollard ve své knize ma na tyto otazky 3 odpovédi:

1. Bylo naruSeno nabozZenské dogma, Ze lidsky Zivot je ddn Bohem a ma u vSech
stejnou hodnotu. Smrt uz neznamena Zzadnou zivotni situaci Je potieba se
na ni pfipravovat.

2. Velky pokrok v medicinskych znalostech a dovednostech. K tomu se jesté pocita
technologicky pokrok.

(Ja sama ptridavam vyzkum a velky rozmach medicinské bioetiky.)

3. Velky vliv médii, ktera ptinaseji nové populdrni i védecké informace. B.J. Pollard

zde tiké: ,Jedna-li se o véc tak slozitou a emotivni jako je eutandazie, sdelovaci

prostiedky o ni nutné pojednavaji povrchné .«

Pani Munzarova ve své knize “Vybrané kapitoly z lékarské etiky 1 Smrt a umirani” ptidava
dalsi body:

4. Clovek si ma klast otazky o vyznamu zivota a zivotnich krizi.

62 Pollard, B.J., Eutanazie - ano ¢&i ne?,prvni vydani, Praha: Dita 1996,,str.18
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Soucasna konzumni spolec¢nost hodnoti zivot pfedev§sim podle vyroby a konzumu.
Tento ndzor nedava utrpeni a smrti zddny vyznam. Stird rozdil mezi hodnotou
dastojnosti ¢loveéka a hodnotou jeho uzite¢nosti.
K tomuto ja dodavam ekonomickou stranku spolecnosti.

5. Pravo na autonomii kazdého clovéka. Smrt pacienta ma byt zaleZitosti kazdého

jedince a ma si o ni rozhodnout sam.

Diivody k zddostem o eutanazii uvadéji vsichni autofi skoro stejné: Clovék ma strach
z velkych bolesti, ze stafi, z utrpeni a umirdni, z bezmoci, z opusténosti a osamélosti,
ze ztraty dastojnosti a kontroly sam nad sebou. Boji se, jak na tom bude po fyzické strance
ajak bude vzhledové vypadat. Pani doktorka Munzarova dale uvadi, Zze Clovék bude
citit od ostatnich lidi, Ze je jim na obtiz. Bude pro né¢ znamenat financni, socidlni
1 psychickou zatéz.

Clovék mé strach, boji se svého vlastniho strachu. Ma strach, Ze bude zavisly na piistrojich
a "hadickach™ a bezmocny pii zakladnich lidskych potiebach. Za ¢loveka pracuji piistroje.
Za plice pracuje ndhradni ventildtor, za srdce a krevni obéh pumpa, za ledviny uméla
ledvina. Potrava je zajistovana umeéle tekutou stravou pomoci hadic¢ky a tekutiny pomoci

infuzi.

Lékarti udavaji dalsi body:
1. clenové rodiny se nechtéji starat o své nemocné Cleny
2. porovnavani pojmu jako je pravda, hodnoty, etika, posvatnost Zivota v minulosti
a soucasnosti
3. vede se hodné diskusi nad pojmem dystanazie
4. o eutandzii se diskutuje jen ve vyspélych zemich

5. medicina se “tvafi jako hrdina” - je heroicka

Pani doktorka Jarmila Drabkova z Fakultni nemocnice v Praze uvadi, Zze opakovanou
z4ddost o eutanazii podavaji vétSinou staii nemocni lidé s tézkymi diagndézami jako je
tetraplegie, kvadruplegie /to je uplné ochrnuti vSech C¢tyf koncetin/, nekdy jsou
nepfetrzité¢ napojeni na umélou plicni ventilaci a jsou imobilni /lezici/ nebo jsou

celozivotné odkéazani na invalidni vozik.



Vseobecné je dilezita, a to ne jen u nas, ale u kazdého nemocného Clovéka na svéte,
I¢katska a osetfovatelska pomoc, péce a klid pfi umirani. Nemocny by mél byt upraveny,
lezet na Cistém a upraveném lizku, ve vétrané mistnosti. Mél by byt pohodIné ulozen.
Co to ale pro nemocného znamena pohodIné, kdyz neustale lezi? M¢lo by se zabranit
vzniku dekubitl. To je velmi tézké u lezicich pacientil, ktefi se bez pomoci druhého
neobejdou a sami se neoto¢i na druhy bok. Kdyz nemohou jist, tak alespoil jim maji
byt poskytovany tekutiny ¢i rty maji zvlhéovany.

Od zdravotnického personalu se méa ocekavat pomoc, privétivost, laskavost, prosté vSechno

hezké, na co si ¢lovék vzpomene.

Ke kazdému clovéku se pfistupuje individudlné. To v Ceském zdravotnictvi, hlavné
v lé¢ebnach dlouhodobé nemocnych, na standardnich oddélenich jako je gerontologie,
nékterych domovech ¢i penzionech “nehrozi”.

Kazdy zdravotnik by mél podporovat zdravi ¢lovéka. Ma pecovat jak o jeho zdravi,
tak o Cloveka celkové. Mél by zachovavat lidsky Zivot.

Lékat a zdravotni sestra, v dneSni dob¢ i bratr, ma byt pro umirajiciho “strdzny and¢l”.
Lékar ma byt nejbliz§im ¢lovekem pro pacienta. M¢l by znét jeho lidskou stranku, mysleni.

Dale by mél znat jeho prani, hodnoty, kulturni a duchovni zdzemi

Ve vSech knihach se piSe o spojeni 1ékai — pacient — rodina. VSechny slozky maji spolu
vytvaret harmonii a spolupracovat spole¢né. Ve skutecnosti to ale neplati.

Vsechny vlastnosti, které jsem vyjmenovala, 1ékaf nemuze zvladnout u vSech pacientt
a je to nad jeho sily. Kazdy den se rozhoduje a rozhoduje.

Zalezi na osob¢ 1¢kare, jaké jsou jeho hodnoty, zda-li své 1ékarské povolani bere za poslani

¢i si jen odpracuje Sichtu, vydéla a jde domu.

Dalsi dilezitou soucésti je lécba nemocnych v termindlnim stavu. Onkolog musi mit
farmakologické znalosti o ti¢incich a ptisobeni 1ékt. Z toho diivodu by mél spolupracovat
s farmakology a dal§imi specialisty.

Léky pomahaji a zéroven Skodi. Bolesti zpiisobuje samo onemocnéni.

Signdlem jsou bolesti, deprese, smutek, uzkosti, dusnost, zmatenost, nespavost, neklid
a nechutenstvi, nauzea /pocit na zvraceni/, dehydratace, nc¢kdy 1 agrese, apatie,

dezorientace, inkontinence. N&kdy 1 krvaceni. Opét tyto vSechny symptomy maji



za nasledek bolest. NaboZenstvi — katolicismus ftika: ,,Neexistuje omluva pro lékare,
ktery by pacienty nechal zbytecné trpét. “%

Nemocni lidé potiebuji nutné 1éky. Kazdy 1ék musi byt s rozvahou a uvazenim podan
a mély by byt vyCerpany vSechny dostupné léky na trhu. Nemél by byt vynechan zadny,
ktery by byl G¢inny.

Nejéastdji se pouZivaji cytostatika, analgetika, sedativa, hypnotika, opiaty. Uginné
je morfium. Je to analgetikum proti bolesti a opiat. Ma dlouhodobé tlumici
schopnosti. Pisobi rychle. Lékat predepisuje, ale musi byt obezietny, protoze 1€k je silné
navykovy. Podava se nemocnym v 10-20 mg davkach. Zacina piisobit po 20 minutich
a ucinek trva 2-3 hodiny.

Nejlépe se aplikuje subkutanné, pod kizi. Nejcastéji a nejrychleji pisobi ve formé infuze.
Tato forma je velmi dobra, ale v domacim prostfedi malo pouzitelna.

Kazdy clovék je individuum, Ziva bytost. Na kazdého cElovéka pisobi dany 1€k uplné
jinak. Proto musi 1ékat byt v pfedepisovani 1é¢iv velmi opatrny a musi mit velké znalosti

v této oblasti.

V pecovatelskych sluzbach vzdy nepracuji vyskolené zdravotni sestry s nékolikaletou praxi
a schopnosti aplikovat zdravotnické ukony bézné ve zdravotnickém zatizeni.
Doktor Blumenthal ¥ika: ,,.Zadny z Zijicich nema zkusenost, jak se proziva umirani. “*

Dale rika, Ze péce o umirajici vyZzaduje postoj k vilastni smrti. Nemocny nechce slyset
co ma a nema, nechce védeét nase znalosti, ale vyZzaduje od nas chovani a jak k se k nemoci
postavime. Hraji zde velkou roli emoce nemocného a jeho blizkych. Vse shrnuje jeho veéta:
., Pro umirajiciho je dobré jen to nejlepsi.«®

Véacha a Munzarovda mluvi o argumentech eutanazie pro a proti. Pollard 1 zastanci
a odptirci si kladou otazku ano ¢i ne? Pan doktor Pafko mluvi o autonomii. Munzarova
mluvi o lidskosti, proporcionalité, zbytecnosti.

Jsou zde velké treci sily.

% Vacha, M. Konigova, R., Mauer, M. Zaklady moderni 1ékaiské etiky, 1. vydani, Praha: Portal, 2012,str.261
%Blumenthal-Barby a kolektiv. Kapitoly z thanatologie, 1 éeské vydani, Praha, Avicenum, Zdravotnické
nakladatelstvi 1987 str.45

% Blumenthal-Barby a kolektiv. Kapitoly z thanatologie, 1 ¢eské vydani, Praha, Avicenum, Zdravotnické
nakladatelstvi 1987,str.69



2 NAZORY ZASTANCU I ODPURCU EUTANAZIE

Vnasi zemi, podle ndzori vyznamnych osobnosti hlavné¢ z lékarského prostredsi,
je eutanazie nepfijatelna. Jsme zemé konzervativni. Prevazuje cast odpirct. Jediny,
kdo je nevyhranény, je pan doktor Pafko. Podle jeho ndzoru by méla o tomto tématu

diskutovat cela spolecnost. A je na kazdém z nas, jak se kdo rozhodne.

V zahrani¢i je téma vice liberdlni. V nekterych statech vyhravaji zastanci.

2.1 Cesti zastanci eutanazie

Doc. MUDr. Martin Bojar, Csc. (1947 Praha)

Neurolog a psychiatr

~Proto se mnozi ze stoupencu liberalizace zakonii a legalizace eutandzie naléhavé
a prvoplanové dozZaduji humanni a progresivni revize jednoho z dileZitych piliru
Hippokratovy prisahy. Poukazuji na to, ze liberalni zakonodarstvi nékolika zemi,
které vymezilo "bezpecny a korektni pravni” ramec pro provadeni eutandzie a asistované

sebevrazdy, vyresilo tizivy medicinsky, bioeticky a obecné lidsky problém <%

MUDr. Boris Stastny, (1970 Praha)
Internista, poslanec
<Jsem priznivcem asistované sebevrazdy. Pacient by pozadal zdravotnicky tym, nikoli

lékare, aby mu pomohl z utrpeni. "’

MUDr. David Rath, (1965 Praha)

Internista, poslanec

V Clanku “Prerusit lécbu ano, ale vrazdit ne” z 24. cervence 2008 od Pavly Jerabkové
oponoval Klener zastanci eutanazie Rathovi. ®

Rath tika: ,,Désivych oborii v mediciné je vice a kazdy by mél zvazit, zda se na to citi.

Sam by zavedeni eutandzie privital i proto, Ze by podle néj mohlo prispéet ke zlepseni

5 Ptagek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,.45
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lékarské péce. ,, Uz jen existence moznosti pozadat o eutandzii a nechat si sviij pripad
zhodnotit nezavislymi odborniky povede samo o sobé k postupnému zvysovani kvality péce

a snizovani poctu lidi, kteri trpi zbytecné,” argumentoval.

Mgr. et Mgr. Milan Hamersky, (1973 Brno)

Pravnik, politolog, analytik,

Redaktorce Lence Petrasové 7. prosince 2005 v clanku"Krestané a muslimové se spojili
proti eutandzii® uvedl: , Nezavirejme oi a nemysleme si, Ze se eutandzie v Cesku
neprovadi. Podle kvalifikovanych odhadii lékari se rocné stane tri az pét tisic pripadii.”
Stejné jako fada dalSich lékaii véFi, Ze eutandzii je nutné dat presnd pravidla. ™®

Ing. Vaclava DomsSova, (1957)

Byvala senatorka

V ¢lanku “Vaclava Domsové: Zena, kterd chce uzdkonit eutandzii™ od redaktory Martiny
Mackové z 24. 7. 2008 se tika :

»Vyuzila byste vy osobne moznosti rict: Uz nechci dal Zit?

»Ja ano. Nechtéla bych skoncit v LDN tak, Ze bych védéla, Ze je to konecna. To bych radsi
podepsala ten papir, Ze to takhle nechci. A moje déti to o mné uz dnes védi a respektuji to.
Napriklad moje dcera studuje prava a o téchto vécech s ni casto diskutuji, vzdy rikala
eutandzii ano. Po konferenci v senatu ale zménila nazor a rekla mi, Ze by mi takovy papir
nikdy nepodepsala. Je jasné, Ze ndzory se rizni a vyviji se. Ale je treba pocitat s tim,

Ze ne kazdy jakékoliv utrpeni vydrzi, to je naprosto individualni ™

2.2 Zahraniéni zastanci eutanazie

"Hlavnimi argumenty, kterymi se ospravedliiuje eutandzie, jsou snaha milosrdné zbavit

cloveka utrpeni, dat priuchod lidskym pravim, zvlasté pravu na respektovani osobni

% http://zpravy.idnes.cz/krestane-a-muslimove-se-spojili-proti-eutanazii-ful-/domaci.aspx?
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autonomie, dale osvobozeni jedince od neprijatelné bidné kvality Zivota a potieba pribliZit
zakon obecnym uvaham a v nekterych pripadech béznym nezdkonnym praktikam.

Argumentuje se i regulaci nakladii na zdravotni péci. ™

Christiane K. Casselova
Americka geriatrickd internistka
Ch. K. Casselova tvrdi, ze pomoc Iékate pii uspiSeni smrti neohrozuje nezbytné

profesionalni standardy a nékdy zlepSuje péci o pacienta béhem umirani.”

Derek Humphry
Derek Humphry napsal knihu “Posledni odchod” /Final Exit/, kterd se stala jednou

z nejprodavanéjsich knih v USA. V této knize je eutanazie i sebevrazda podporovéna.

Jack Kevorkian (1928-2011)

Americky lékat, patolog, tzv. Dr. Smrt, propagator eutanazie

V Clanku “Zemrel propagator eutanazie Kevorikan, ktery pomohl smrti stovce lidi” ze dne
6. 6. 2011 pise redaktorka Leona Slajchtrova, Ze svym cinem rozpoutal celoamerickou
debatu o asistované sebevrazde, kterd je podle néj "eticky spravna”. Vzdy tvrdil,
Ze "umirani neni zlo¢in" a tato véta vstoupila do dé&jin. Propagoval eutanazii jako

“Stastnou smrt”.”

Dr. Kuhse a profesor Singer.
Austrélie

Navrhoval 1 usmrcovani té¢Zzce deformovanych déti.

Dr. Helga Kuhseova
Reditelka Centra po lidskou biotiku, prezidentka Svétové federace Spolenosti prava

pro smrt

"'Pollard, B.J., Eutanézie - ano ¢i ne?,prvni vydani, Praha: Dita 1996,str..26
2 Ptaek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012 str.131
"“Hagkovcova, H., Thanatologie,nauko a o umirani a smrti ,2.pfepracované vydani, Praha: Galen, 2007.145



Dr. Kuhseova mluvi o dvou argumentech: poskytnout milosrdné osvobozeni od utrpeni
a respekt k pacientové autonomii. Poukazuje na to, zZe podle tvrzeni nékolika soudobych

filosofii je eutandzie mordlné ospravedinitelnd.™

Ludwig A. Minnelli

Novinat, pravnik, feditel Svycarské kliniky Dignitas

Jeho nazor je: ,,Osoba, kterd chce umfit, ma sviij posledni ikon udélat sama. Zadny natlak,
zadny odpor. Ubohy zivot dojde do svého konce. “ Uvedl to v rozhovoru s Terry Prachetem

ve videu "Zemrit podle své volby".

Sir Terry Prachett (1948 hrabstvi Buckingham)

Anglicky spisovatel, novinaf; / byla mu diagnostikovana Alzheimerova choroba /

»Verim, Ze kazdy, kdo je postizen vaznou a smrtelnou nemoci, by mel mit moznost zemrit
klidne a s lékarskou pomoci a netrpét,” obhajoval Pratchett asistovanou sebevrazdu
po odvysilani dokumentu, ktery vzbudil u odpiircii eutandzie nevoli. Pratchettovi
predevsim vadi, Ze eutanazie neni v Britanii legalni. ,, Stydél jsem se, Ze Britové se museji

trmdcet do Svycarska za pomérné velkych nékladii,*™ tekl.

2.3 Cesti odpiirci eutanazie

Doc.MUDr.Petr Bartinék, CSc. (1939 Praha)

&len védecké rady CLK, internista

,,Naléhavé se primlouvam: respektujme tradicni zdasadu “Primum non nocere”.“™

Prof. PhDr. RNDr. Helena Haskovcova, CSc. (1945)

Profesorka lékarské etiky na fakulté humanitnich studii UK Praha

MUDr. Radkin Honzak, CSc. (1939 Praha)

"Pollard, B.J., Eutanézie - ano ¢i ne?,prvni vydani, Praha: Dita 1996,,27-28
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Psychiatr
V ¢lanku “Eutanazie? Ani sloni neudupaji umirajici z milosrdenstvi (aneb o jednom
smutném vyroci)”, ktery vySel v Casopise Psychosom, fika: ,Mdm za to, Ze
,Slonovina* je vys nez humanita (viz obrdzek slunéte, které malym chobiitkem
utéSuje umirajiciho clena stada). Jsem zdsadnim odpuircem eutandzie — na namitku,
,vzdyt kone se take strileji”, mam jednoduchou az primitivni odpoved’: Nikdy jsem

nevideél koné, ktery by si Sel koupit brokovnici na to, aby zastrelil druhého koné.*

MUDr. David Kana

Neurolog vsetinské nemocnice

~Pokud bych se musel ja toho zucastnit, pomahat, néjak prispivat na eutanazii,
podilet se, je to dostatecna podminka zménit zaméstnani, protozZe bych potom nebyl

zdravotnik, ale kat.“™

MUDr. Pavel Kalvach, Csc. (1951 Praha)

Geriatr, internista

LPriklanim se k filosofickému vykladu — Nesmrtelnosti ani univerzdlni dokonalosti
dosahnout nemuzeme. V pripadech vedomi zbytkového nebo nepritomného spoléhame
na moudrost lékare, péstovaného celospolecenskym klimatem k zodpovédnosti a pokore.

Je na nds, jak toto klima budeme zajistovat a prosazovat.*™

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc. (1937 Bratislava)
Onkolog, hematolog, internista.
»Kdyz chce nékdo odejit z tohoto sveta, nemél by u toho asistovat lékar, ja to tedy urcité

[T 4

nebudu, “ ekl CTK. ,,Sam jsem jednoznacné proti eutandzii. Byl jsem vychovavan k ticté
k lidskému Zivotu a k tomu, jak lidsky Zivot zachrarovat, nikoliv jak jej ukoncovat.“®
V potadu “On-line duel i-dnes™ *' z 24. 7. 2008 debatovali odpirce eutanazie Pavel Klener

a jeji zastance David Rath.

7 http://blog.aktualne.centrum.cz/blogy/radkin-honzak.php?itemid=7597

7 http://www.youtube.com/watch?v=anoRkQaA9FI
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Pavel Klener tekl: ,, Jak jsem se jiz zminil, soucasnd medicina ma prostredky k tomu,
aby nemocny bolesti netrpél. Pokud se tak déje, je to selhani lékare. Nesmi se vsak
zapominat, ze nemocny s nadorem netrpl jenom bolesti fyzickou, ale strada i pocitem
osameni a depresi a temto psychickym problémim se v soucasné dobé vénuje malo
pozornosti.* A pokracuje: ,, Prave dlouhodoba zkuSenost s umirajicimi v oboru onkologie

mé utvrzuje v mém stanovisku proti eutanazii.*

Naproti tomu David Rath uvadi: ,.Je tFeba o téchto vécech vést svobodnou diskusi
bez predsudkii. Eutandzie muze byt i pasivni, tj. treba odpojeni od pristrojii. Aktivni
znamena, ze je cloveku podan "smrtici" prostredek. Dale zalezi na tom, kdo jej podava,
zda sam pacient, nebo nekdo treti, ktery plni viili pacienta, jez sam z objektivnich duvodu

nemiuize svoji viili naplnit.*

MUDr. ThLic. Jaromir Matéjek, Ph.D, Th.D (1971)

Lékat, teolog

»Lze namitnout, Ze naopak zakazem eutandzie se také dopoustime nespravedinosti na téch,
kdo trpi néjakou nemoci. Jenze trpét nemoci neni ani spravedlivé, ale ani nespravedlivé.
Nemoc jako prirodni déj nemiize byt spravedliva nebo nespravedliva. Je ale vysadou
cloveka, Ze je schopen chovat se spravedlive. Proto je to prave ta spravedlnost, kterd
zabranuje zhorsovat utrpeni lidi tim, Ze se nad to vSechno dostanou jesté pod spolecensky

tlak vytvoreny legalizact eutandzie.“™

Prof. MUDr. Marta Munzarova, CSc. (1941 Brno)

V roce 1992 na lékaiské MU v Brné zalozila Ustav lékaiské etiky

wDomnivam se, ze lékari by se méli ostre a jednoznacné vymezit proti veskerym snahdam
o uzakonéni zabijeni nemocnych, anebo dat alespon zretelné najevo, Ze oni nemocné

zabijet nebudou.*®

82 Ptacek, R., Bartlingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.194
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»Neméli bychom klamat sami sebe. Eutandzie je rozsirenti licence k zabijeni. Prekrocime-li
anebo zatemnime-li hranici mezi zabitim a nechame zemrit, pak bude nesmirné obtizné

v logice, v zdkonu i v praxi ucinné tuto licenci omezit.“®

MUDr. Tomas§ Mrazek
primaf chirurgického oddéleni z Méstské nemocnice Ostrava

,Usmrceni jako takové je pro mé jako lékaie vzdaleny a tézko akceptovatelny termin.“®

Doc. Ing. Mgr. Ale§ Opatrny, Th.D (1944 Praha)

Rimsko-katolicky knéz, teolog.

,»Osobné stojim Viici eutanazii na stanovisku zaporném a to nejen z ditvodii prislusnosti
ke katolické cirkvi, ktera eutandzii odmita, ale i z duvodiu osobniho presvédceni,
které se opira o vice nez pétatricetiletou osobni zkusenost s nemocnymi a jejich okolim

i 0 analyzy spolecnosti, v niz Zijeme.**

Prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc. (1940 Bratislava)

Chirurg, Fakultni nemocnice Praha-Motol.

»Mylné se traduje, Ze jde pouze o problém vztahu lékare a pacienta. Eutandzie je problém
celospolecensky. Z mého pohledu je zdkladni filosofickou otazkou, ktera déli zastance
a odpurce eutanazie, otazka, zda ma jedinec pravo prikladat vétsi vahu hodnoté svého

Zivota, ¢i svému svobodnému rozhodnuti.*®

V ¢lanku “Lékari: Eutandzii sami nerozsoudime, chce to diskusi spolecnosti”
z28. 11. 2012 vyjadtil myslenku: ,,Nemyslim si, Ze otizka eutandzie je jen otdzka lékaru
a mediciny.” A pokraCoval: ,,Nejvyssi hodnotou v zivoté kazdého z nds je nase autonomie,

tedy svobodné rozhodnuti. Je to dokonce vice nez hodnota naseho Zivota. Proto jsem za to,

aby kazdy pacient mél pravo rozhodnout o konci svého Zivota sam.

Prof. PhDr. Jan Sokol, CSc., PhD. (1936, Praha)

8 Ptacek, R., Bartlingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.32
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filosof

wJedingm vaznym argumentem pro legalizaci asistované sebevrazdy je snaha ukoncit
utrpeni, které zastanci pokladaji za zbytecné, pripadne obavy nemocnych, aby nebyli
svemu okoli na obtiz. Vite ovSem lépe nez ja, zZe moderni medicina ma k dispozici jiné
velmi ucinné prostiedky na zmirnéni bolesti. Na druhé strané vime, Ze bolest a utrpeni

k Zivotu patfi pravé tak jako smrt a chdpeme i jejich biologickou prospésnost.*®

MUDr. Helena Stehlikova (1955, Praha)

Internista, revmatolog, piedsedkyné etické komise CLK

~Presto si dovoluji vyjadrit svij zasadni nesouhlas s eutandzii, je totiz v primém rozporu
s poslanim lékare. A velmi se bojim, Ze pokud by byla povolena a pokud by to mél byt
lékar, ktery ji vykonava, hrozilo by nejen oslabeni ditvery mezi pacientem a lékarem,
ale hlavné by toto mohlo vést k vyhasnuti svédomi lékare.**

Diskusi ovsem Stehlikovéa nevylucuje. ,,Eutandzie je definovana svetovou zdravotnickou

organizaci. Je to vedomy cin usmrceni clovéka a v tuto chvili s vedomym cinem usmrceni

cloveka nemiizeme souhlasit. Je treba o tom diskutovat.

MUDr. SvatoSova Marie (1942)

Prakticka lékatka, spisovatelka, zakladatelka hospicovych zatizeni v CR

Na serveru Ceskych novin na strankach www.umirdni.cz *' probéhl dne 9. prosince
2008 on-line chat s Marii SvatoSovou:

Dotaz: ,Jaky je vas nazor na eutanazii?*

Odpovéd’: ,, Zalezi na tom, co minite eutanazii. Pokud to, co skutecné je, tedy umysiné
usmrceni nemocného, pak jsem zasadné proti. Pokud si pod eutanazii predstavujete
ukonceni neucinné, zbytecné a zatézujici lécby u smrtelné nemocného cloveka v terminadlni
fazi, tomu ja vikam ,,dovolit odejit, kdyz prisel jeho cas* — s tim souhlasim, ale to
eutandzie NENL*

Dotaz: ,,Podporila byste legalizaci eutandzie?*

Odpovéd’: ,,Zabijeni nemocnych bych v Zadném pripadé nepodporila, ale primlouvala

bych se za ochranu lékare, ktery ma odvahu skoncovat s nesmyslnou a zatezujici lécbou,

¥ Ptacek, R., Barttingk, P. a kol., Eutanézie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,str.119
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ktera k nicemu nevede, jen prodluzuje utrpeni. Mnozi lékari takto nedustojné a alibisticky,

bohuzel, postupuji, protoze se boji narceni ze zanedbani péce.*

Martina Spinkova (1959 Praha)

[lustratorka knih, spoluzakladatelka a feditelka Doméaciho hospice Cesta domii

Na strankach www.umirani.cz vysel dne 2. 10. 2007 ¢lanek pod nazvem “Siji Sevci Spatné
boty? Urezme si nohy!™* bylo uvedeno: ,,VZdycky se trochu zdrahdm, kdyZ dostanu otdzku
po euthanasii. Odpovidam.: prijdte se k nam do hospice podivat a povidat si a udélejte si
pak usudek sami. Premyslejte o svych nejblizsich a o tom, co chcete. Nejen v okamZiku
smrti, ale predevsim v Zivote. Umirani totiz neni néco, co se Zivota netykd. Umirani je jesté

uplne, ale uplné Zivot. Nas zivot.*

Mgr. et Mgr. Marek Vacha Ph.D. (1966 Brno)

prednosta Ustavu etiky 3. LF UK, pedagog, piirodovédec, fimsko katolicky knéz, genetik,
spisovatel

Televize CT24 uvedla dne 18.3. 2013 v potadu 168 hodin relaci “Chtéji dobrovolné zemiit,
Cesko to ale nepovoluje™. Zde Mgr. Vacha tika: ,,dokonce se obdvim, Ze v piipadé
zlegalizovani eutandzie vzniknou v Cesku stovky pripadii, kdy budou pacienti k takovému
rozhodnuti manipulovani. Kdyz pujde o vkladni knizky nebo dédeni nemovitosti, tak si
clovek snadno predstavi tlak pribuznych pacienta.” A dodal: ,, A7 pujde o majetek,
bude se eutandzie piibuznym pacientit hodit.*

V ¢lanku “Eutandzii odbornici odmitaji, ale chtéji ji usnadnit® z 11.3. 2008 autora
Ondfreje Leinerta jsou vyjadieny ndzory MUDr. Jana RakuSana, Tomase Halika a MUDr.

Vladimira Benese:

MUDr. Jan Raku$an
Mistoptedseda Senatu
Eutanazii odmitl. Podle ného je zneuzitelnd. Hlavni ditvody jsou penize, nendvist

a chamtivost.
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Mons. Prof.PhDr. Tomas Halik, Th.D.,(1948) ,

katolicky knéz, teolog, psycholog, religionista.

Prezident Ceské Kfestanské akademie

»Mluvi o valce mezi generacemi, kde miize byt eutanazie strasliva zbran.*

On sam ptipousti, Ze je etické prerusit ¢i nenasadit 1é€bu, kterd je net€innd. Podle n¢ho

ma spole¢nost podporovat hospice a upravit podminky v péci o umirajici v zdkoniku prace.

Prof. Mudr. Vladimir Benes (1953)

Neurochirurg.

Rika: ,,Pacient by si mohl vyZidat ukoncit Zivot, ktery ztratil podle ného vinosnou kvalitu.
To by mohlo byt beztrestné.“ Ale dodal: ,, Zatim neni spolecnost na zakon o asistované

smrti zrala.*

MUDr. Jan Bélohlavek

kardiolog Vseobecné fakultni nemocnice

V &lanku “Existuje eutanazie v Cesku? ~ od Martiny Riebauerové iika: ,,Kdyz je situace
neresitelna, musite se umét rozhodnout, protoze dychaci pristroj miuZete potrebovat

pro nékoho jiného. “ *

Prof. PhDr. Vaclav Bélohradsky PhD. (1944)

Filosof a sociolog Zijici a pfednasejici v Italii.

wYMusime mit uctu k lidskym diivodiim. Mame pro Zivot néjaké ditvody, miizeme ty ditvody
ztratit a kazdy clovék ma pravo nejenom, Ze se octne v té situaci, ale on ma pravo rict, Ze

jé uz si neumim sviij Zivot zdiivodnit.“*®

2.4 Zahranicni odpiirci eutanazie

Georg Bush
byvaly prezident USA

% http://czsk.net/svet/clanky/cr/eutanaziecr.html
% http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10099253860-hledani-dobre-smrti/


http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10099253860-hledani-dobre-smrti/

Clanek “Bush podepsal zéikon proti eutanazii Zeny s poskozenym mozkem™’ z 21. biezna
2005, autori Martina Hromadky a Vita Pohanky uvadi: ,,Podle nazorii prezidenta
i dalsich republikanii nejde jen o zdachranu jedné postizeni Zemy, ale o vitézstvi toho,
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co nazyvaji kulturou Zivota.

Prof. Danel Callahan, Ph.D.

americky bioetik

Zda se jako by ti, kteri jsou postizeni tézkou dusevni chorobou, demenci nebo mimoradnou
retardaci byli v extrémnich pripadech mimo dosah péce oddéleni od jinych nendvratné
uzavreni sami v sobe. Péce o né se miize zdat neuzitecnou. Neni totiz jistota, co takova
péce znamend pro obéti tézké patologie mysli a citu. A prece ma nesmirnou duleZitost jako
projev toho, Ze i oni patii do spolecnosti, Ze i oni jsou oSetrovani s diistojnosti, a Ze i v nich
Ize najit pretrvavajici lidskost, at' jakkoliv ukrytou a deformovanou. Néco podobného

Jje pravdou i v pripadé handicapovanych a télesné postizenych.”®

Jan Pavel 11. — Karol Wojtyla (1920-2005)

Rimskokatolicky papez

,Od eutanazie je treba odlisit rozhodnuti, kterym se odmita tzv. vehementni terapie,
totiz takové lécebné postupy, které jiz neodpovidaji stavu nemocného, protoze nejsou

umérné dosazitelnym vysledkiim nebo dokonce jsou zdtézi pro nemocného i jeho rodinu. “*

Prof. Leon R. Kass

Americky filosof, bioetik na Chicagské mediciné.

Predklada diivody proti eutanazii provedené lékafem i proti asistované sebevrazdé. Existuji
dva sméry argumentti ve prospéch eutanazie: jeden z hlediska autonomie pacienta a druhy

z hlediska laskavosti nebo ldasky lékare. "

7 http://www.rozhlas.cz/zpravy/zahranici/_zprava/161544

% Munzarova, M., Vybrané kapitoly z 1ékaiské etiky I, smrt a umirani,1.vydani , Brno: MU Brno- Kravi
Hora, 1997,str.61-62

% Ptacek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,,str.120-
121,Evangelium vitae 1005,11I. Kapitola ,¢1.65

19 ptagek, R., Bartiingk, P. a kol., Eutanazie — pro a proti,1.vydani, Praha: Grada Publishing,2012,,str.132


http://www.rozhlas.cz/_osoba/757
http://www.rozhlas.cz/_osoba/1436
http://www.rozhlas.cz/zpravy/zahranici/_zprava/161544

Diivody, pro¢ 1ékaii nesméji zabijet, uvedl ve své knize, kterd se jmenuje “Ani za penize,

ani z ldsky: proc¢ nesméji lékari zabijet”. '

Prof. DrSc. Med. Dr.H.c. Helmut Kraatz
némecky gynekolog

,,Nasi povinnosti je ulehcovat umirdani, ale zkracovat Zivot nasi uilohou neni. “'"

Johannes Pichler
rakousky pravnik
Do posledniho dechu budu prosazovat prava pacientii. Stejné vehementne vsak budu

<103

bojovat proti aktivni eutanazii iproti uvedené formé jeji prezentace, prohlasil

po odvysilani filmu, ktery reziroval Maarten Nedehorst, a ktery pojednéva o eutanazii.

Briard Pollard

australsky 1ékar a anesteziolog

Rikéa ve své knize “Eutandzie ano & ne?” : ,,Na zdkladé zkuSenosti je mi jasné, Ze mnozi,
kteri pisi o eutanazii, vi o takovych faktech malo, anebo viitbec nic. Zmatek je do znacné
miry diisledkem toho, Ze nejsou znamy prislusné lékarské a pravni aspekty. Hodlam proto
predlozit nazor, zZe je moradlné chybné pokouset se legalizovat odnéti Zivota komukoli,
kdo nepredstavuje Zddnou hrozbu jiné osobé. Ze zdkon, ktery by to pripoustél,
by nepochybné mohl byt zneuzit, a zZe je spolecensky politovanihodné a skutecné scestné
takovy zdkon navrhovat, kdyz je dnes moderni medicina schopna poskytnout pri umirani
lepsi Fesent nez je usmrcent. “'*
JUDr. Jozef Vozar, CSc. (1967)

Slovensky pravnik Ustavu §tatu a prava v Bratislavé

1% Hagkovcova, H., Thanatologie,nauko a o umirani a smrti ,2.pfepracované vydani, Praha: Galen,
2007,str.132

192 Blumenthal-Barby a kolektiv. Kapitoly z thanatologie, 1 ¢eské vydani, Praha, Avicenum, Zdravotnické
nakladatelstvi 1987 str.8

19 Hagkovcova, H., Thanatologie,nauko a o umirani a smrti ,2.pfepracované vydani, Praha: Galen,
2007,str.151

1% Pollard, B.J., Eutanazie - ano ¢&i ne?,prvni vydani, Praha: Dita 1996,,str.16-17



»V suvislosti se eutandziou sa ukoncenie Zivota podla mojho ndzoru chape ako

neprirodzend smrt, uskutocnend na Ziadost nevyliecitelné chorého. “'"%®

Doc. JUDr. MUDir. Peter Kovac, PhD. et. PhD.

Katedra trestniho prava a kriminologie Pravnické fakulty Trnavské univerzity

P. Kovac odpovida v ¢lanku “Na legalizdaciu eutandzie na Slovensku este nedozrel ¢as™*
ze dne 22. 06. 2011 autorovi Ivanu Netikovi na otdzku: ,,Mala by sa eutandzia
legalizovat’?“ takto: , Predpokladom legalizacie je jednoznacne verejna diskusia
a zvazovanie vSetkych pre a proti, co by muselo byt nasledované pomerne zdasadnymi
zmenami v legislative. V sucasnosti to vSak povazujem za neredlne.*

Vjiném clanku, ktery napsal Karol Sudor snazvem “Peter Kovac: Eutandzia
na Slovensku? Nehrozi.™™ je uvedeno: ,,Su prostriedky, ako obmedzit’ zneuZiti. LenZe
vidy tam ostdava riziko zneuZitia. MoZu to k tomu tlacit’ pribuzni a podobne. Emocne

labilni Pudia podliehaju tlakom beZne. Ako tomu chcete pravne zamedzit’?

195 Vozar, Jozef. Eutanazia —pravné aspekty. Prvé vydanie, Pezinok , Format, 1995,str.30
106http://www.cas.sk/cl:mok/Z00781/sudny-lekar-na-legalizaciu-eutanazie-na-slovensku-este-nedozrel-
cas.html

17 http://www.sme.sk/c/3441930/peter-kovac-eutanazia-na-slovensku-nehrozi.html


http://www.cas.sk/clanok/200781/sudny-lekar-na-legalizaciu-eutanazie-na-slovensku-este-nedozrel-cas.html
http://www.cas.sk/clanok/200781/sudny-lekar-na-legalizaciu-eutanazie-na-slovensku-este-nedozrel-cas.html

3 MUJ NAZOR NA EUTANAZII

U mé je velmi tézké odpovédét.

Nerikam ani ano, ani ne. Neodsuzuji ji. Pro mé znamena vysvobozeni od utrpeni a
bolesti a volba v rozhodnuti o ¢lovéka.

Nejsem zdravotnik, ani lékaF, ani jsem nikdy nebyla na Zadné prednasce o lékarské
etice. Ale sama jsem pecovala o dlouhodobé nemocné a ve zdravotnictvi jsem
pracovala jako nizSi zdravotni personal. Zhlédla jsem toho dost. Hlavné toho

negativniho. Toho pozitivniho prevazuje velmi malo.

Je pravda, Ze nejsme zaostala zemé. V takové nema lidsky Zivot vibec Ziadnou
hodnotu. Tam je ¢lovék nic. Tam se umira i na ulici. Tady se snad jeSté na ulici
neumira.

Ale smutné je, Ze jsme zemé, kde zdravotnictvi zapomina na ¢lovéka a cas.

Namitnete mi, ale nezapomina. Zachranar ¢i lékar zachranuje lidské Zivoty, tam je
draha kazda sekunda. Na specializovanych oddélenich jako je ARO, JIP jakéhokoliv
druhu /popaleniny apod./ je snaha co nejrychleji zachranit ¢clovéka. Ale nyni mam na
mysli LDN, geriatrickd, onkologicka, neurologicka oddéleni, kde jsou lidé upoutani

na luzko. Tam se hodné zapomina na ¢lovéka.

Ani se nedivim, kdyZ na kazdém nemocni¢énim oddéleni je skoro kazda zdravotni
sestra “vyhoieli”. Ceské zdravotnictvi nema za tikol zdravotnicky personal pozitivné
motivovat. Ve zdravotnictvi se motivuje tim, Ze se musi vykonat co nejvice, ale ne pro
lidi, ale pro nemocnici, pro stat. USetfit, kde se da. Napred je zisk, potom je uSetrit a

¢lovék je az na jednom z poslednich mist.

Smutné je, Ze se zdravotnicky personal, bez rozdilu stupné vzdélani, neumi slu$né
chovat ani k sobé navzajem. Tak jak se potom miiZze chovat k nemocnému! Na to

nemusim studovat Zzadnou lékarskou ani zdravotnickou Skolu.

Sestry své povolani nevykonavaji kvili lidem, ale kviili penéziim. Z néceho musi Zivit
rodinu. O lékarich ani nemluvé. P¥i vizitach je jich plny pokoj, ale pacientovi se

nepodivaji ani do o¢i. Mluvi se stani¢ni sestrou, misto s pacientem. Nemaji ¢as na



rozhovor. Neni tu jediny pacient a musi se také divat na bodové a finan¢ni limity, aby
je nahodou nepiekrodili. Zdravotni pojistovna v§e udava a hodnoti. Limituje, co se
bude a nebude, co se miZe a nemiZe. Hraje tu roli velké "ekonomické tabu “, o
kterém vSichni vime, ale musi se 0 ném mlcet. Tento trend bude stoupat ¢im dal vic a

vse je o otazce placeni.

Myslim si, Ze existuje dost lidi, ktefi by se mnou souhlasili. Mluvila jsem s lidmi, ktefi
pracovali v hasi¢ském zachranném systému. Ti se shodli a potvrdili mi, Ze byli svédky
toho, Ze i smrtelné nemocni ¢i zranéni lidé, ktefi méli velké bolesti, piesto nasli jesté
silu a radéji spachali sebevrazdu. Méli tu “vyhodu”, Ze nebyli jesté bezmocni a
pripoutani na liZko. Nejcastéji to byva obéSenim, obvykle na pidé, nékdy i ve skfini
pradelni Sntrou ¢i kravatou, useknutim ¢i ufiznutim casti téla motorovou pilou a
vykrvacenim, otravenim se pomoci jedovatych smési, pfi drZeni zbrané pak
zastrelenim, skokem z mostu, ze skaly /napf. Macochy/ ¢i skokem pod vlak. Myslim
si, Ze pro ty lidi je to vysvobozeni. Nejhorsi je, kdyZ jsou nalezeni doma svymi
pribuznymi, ktefi ani nevédéli, ¢im jejich blizky prochazel a co prozival. Vidi ¢lovéka,
¢i jen télo? Pohled to byva hrozny. Pokaleny, vyboulené a oteviené oci s jazykem ven,

vSude Kkrev a v sobé si do smrti nosi, jak zemfel jejich nejbliZsi.

Kdyby nastala situace a lékaf mi sdélil Spatnou diagnosu, Ze jsem onkologicky
nemocna nebo bych trpéla jinou zdvaZznou nemoci a byla bych v prvnim stidiu
zavazné smrtelné choroby. Ja bych pristoupila a podstoupila, zda-li by to bylo mozné,
ale v CR to moZné neni a zikon to nepovoluje.Viechny majetkové otizky ma mit jiz
za zivota Clovék vyreSené. Napsanou zavét’ mam. V pripadé nemoci bych majetek
zajistila notarsky. V otdzce negativniho pristupu pribuznych , bych byla velmi
opatrna. Ti lidé, kteri si ¢lovéka vazi a maji ho radi, prece nebudou branit a
zakazovat,aby nemocny trpél Nikdo mé v mém vlastnim rozhodnuti nema co branit a

vitbec ne za mne rozhodovat.

Podle mé nema pravo o mné rozhodovat ani soudce, ktery mé v Zivoté nevidél, nezna
mé ani za mnou nikdy do nemocnice ¢i domii nepriSel. Nezeptal se mé, co prozivam a

jak Ziji. Co vlastné pro toho soudce jako nemocny znamenam? Jsem pro ného jeSté

viibec €lovék? Troska? Soudce, jako ¢lovék, chtél by on sam takhle Zit? Nezepta se



mé&, zda-li jsem St’asten ¢i naopak. Zda-li mam blizké, kteri za mnou chodi. Ci prijde
za mnou jen zdravotni sestra a lékar. Rodina mé uZ odepsala. UZ pro né neexistuji,
ale existuje pro né osobni ucet v bance, ke kterému maji pravo. Jinak vidim samé

holé zdi a vedle mé sousedy odchazet na onen svét.

Podle mé mozna jen lékar by mél Fici sviij nazor. Ten by mél mit kompetence. Mél by
byt nezavisly a mél by spolupracovat s mnoha dalSimi nezavislymi specializovanymi
lékari. PFibuzni by do toho neméli mluvit viibec. Je to moje rozhodnuti, ne jejich. Ja o
sobé rozhoduji, ne oni. Oni Ziji sviij Zivot, ne mij. JA mam bolesti, ne oni. Ja uZivim
spoustu léki, ja chodim na chemoterapii, jA nemohu chodit ani se otocit. A oni mé
neoto€i. Ja nechci byt na nikom zavisla. Oni také nejsou na mé zavisli, nebo jsou?

Potrebuji si kazdy mésic vybrat z mého konta penize? Tim jsem pro né cenna?

To samé by mélo byt zavedeno, tak jako zavét, pFi plném védomi, aby se ¢lovék
rozhodl sam a pravnicky upraveno a doloZeno, dobrovolné a pod Zidnym tlakem, v
pripadé drazu, zda-li chce Zit i nékolik let v komatu, v umélém spanku, vegetativnim
stavu. Ja bych nechtéla Zit 25 let na liZku, plna proleZenin, hadi¢ek, a byt na nékom

zavisla (jako chlapec v Polsku). Je pro mé hadankou, co by si sim chlapec pral.

Pro mé je eutanazie svobodna volba, na kterou mam pravo. Ja sama dobfe vim,
Ze po nikom nemohu Zadat, aby o mé nékdo pecoval a staral se. Po Zijicim otci ani
po priteli to nemuZu chtit, maji problém se postarat sami o sebe. Otci jsem lhostejna.

Ten ma svou rodinu. Navzajem jsme si cizi. Nemoc by nas stejné nesbliZila.

Ja sama ziistat nemocnd doma nemiiZu. Oni zistat doma a starat se o mé také
nemohou. Ja to ani po nich Zadat nemohu ani nechci. ProtoZe bychom neméli kde
bydlet a neméli bychom z ¢eho platit nijem. Pritel ani otec neni oSetfovatel ani
pecovatel.

Pecovatelka, kterou by platili, by stejné nemohla kazdy den do domacnosti chodit.
Nakoupit od ni nepotiebuji. JaA od ni potiebuji prebalit, udélat hygienu. Ta se
neprovadi jen rano. Fyziologické potifeby mame neustile a speciialni vykony jako

napf. aplikovat injekce proti bolesti stejné nemiiZze.



Sama vim, Ze do Zadného ustavu ¢i lé¢ebny pro dlouhodobé nemocné na prechodnou
dobu, nez bych zemrela o samoté, bych jit nechtéla. Tam ¢lovék umira sam a nékdy je
i oddélen zasténou z diivodii nestresovani ostatnich nemocnych. / Tak jako si nepfeji

Zadny poh¥reb, natoZ rozlouceni. /

To neni jak v hospici, kde miiZete mit své nejblizsi, ktefi jsou porad u vaseho lizka
¢i zdravotni sestru, u které je to povinnosti. Tam se jinak umira. Tam se umira s
radosti na rtech. V nemocnicich nepracuji "andélé” typu pani doktorky SvatoSové,
Munzarové, Violy Svobodové. To o nemocnici Fici v Zddném pripadé nemizu.

Radéji bych byla pro to, aby byl se mnou mij nejblizS$i pritel a za pomoci lékare
pomoci injekce do Zily ¢i koktejlu a hlubokého spanku bych odeSla bez bolesti a

poniZeni a nemusela se divat na otravené obli¢eje zdravotnického personalu.

Musim podotknout, ze soud, ktery vydal rozsudek v USA a v Italii s odmitnutim tekutin
ajidla, jak to bylo v ptfipad¢ Terri Schiavovové v USA ¢i Eluany Englarové v Italii,
zaptiCinil, ze tyto dvé nemocné umiraly nékolik dni. Takhle umirat je pro mé nelidské
a nehumanni. Tento nazor nezastdvam a nesouhlasim s nim. To i pro mé& je vraceni se zpé&t

do 2. svétové valky.

Je velky rozdil leZet na jednotce intenzivni péce, na standardnim oddéleni ¢i v
hospicovém zarizeni. Tam se ale nedostane kazdy. Existuji poradniky. AZ nékdo

umre.

Vidéla jsem kazdy den, jak jsou leZici nemocni zdravotnimi sestrami piehliZeni.
Nejsmutnéjsi na tom je, Ze v nemocnicich na oddélenich se neustiale nékam spécha
a na €lovéka neni ani ¢as. Sestra nema cas si s ¢lovékem vibec promluvit. Jen pri

prijimani a v lepSim pripadé pri odchodu pacienta domi ¢i do LDN.

Je mi hrozné lito, Ze zdravotni sestficka fekne, Ze ona déla jen Cistou praci. To
znamen4, Ze ona nepiebaluje aZ na matraci pokaleného a pomoceného pacienta. Ona
mu nepomiiZe na misu ¢i na zichod, protoZe to neni jeji prace. Vrchni sestra vim

Fekne, Ze se musi se v§im Setfit. A stanini sestra vam rekne, Ze stoleCcky musi byt



Cisté, na zemi nesmi byt boty a s pacientem se nema mluvit, protoZe to zdrzuje od
prace.

Na poradach v nemocnicich by se méla probirat témata o motivaci k sobé samému,
personalu, kK nemocnym pacientiim, k osobnimu zdokonalovani, stmelovani kolektivu,
a to ku prospéchu zaméstnancii i pacienta. Zatim se reSi vnitini zaleZitost aplné
opacného formatu: Kritizovani, vytykani chyb, karani, udélovani ditek, hrozbou
okamzitym odchodem na hodinu. Tim se opét dostivim k rozdilim v pracovnim
postaveni. Nejhorsi je, Ze se to vSechno déje oteviené a prede vSemi. Jaky to ma
potom dopad na moralku a napraci ¢lovéka? Zaméstnanci jsou ¢im dal vic
apatic¢téjSi, vyprahli a nejvice to odnasi podrizeni. K pacientim si to v takové

intenzité nemohli dovolit. Mohli by si stéZovat. Méli by problém.

Je strasné, kdyZ je ¢as jidla a zdravotni sestra aktivné rozdava jidlo pacientiim jen
z toho diivodu, Ze sama ma hlad a ¢eka, zda-li néjaka porce nezbude. Jidlo s talifem u
nemocného leZi na stoleCku, ale nemohouci pacienti se na to jen divaji, ale ani 1Zzicku
do ruky nedaji. Takovych pacientii je tam nepocitané. Zatim sestiicka rozda poledni

1éky a injekci a jde si snist obéd, co si schovala, a potom si zakoufFit.

Stale se to stava a myslim si, Ze kazdy, kdo byl v nemocnici, to sam zazil. Pacient
pozada sestru o tabletku proti bolesti. Sestra odpovi, Ze bez predepsani l1éku lékarem
nesmi pacientovi nic dat a dod4, Ze rano dostal tabletky. Tam byla i tabletka proti
bolesti. Pacient sestru poprosi, aby za nim lékar priSel, Ze ma bolesti. Sestra odejde a
déla dalsi praci. Bud’ to sdéli 1ékari hned, ¢i az ho potka, pro¢ by ho zdrzovala, nebo
mu to nefekne viitbec. Nékdy se stava, Ze pacient ma vSechny léky u sebe ve stolecku.
Spravné to ale neni. Ma tam i proti bolesti. A aby se nemusel nikoho prosit a

dozadovat, tak si radéji vezme sam.

Na nékterych oddélenich se déje i to, Ze nemocny, pod vlivem nemoci a léki, je
neklidny, preléza ochrannou ohradku. K¥ri¢i, Ze chce domi. PFi tom si vytrhne
hadi¢ku zavedenou s infizi ¢i mocovy katetr se sackem. PoSpini krvi a mo¢i celé
liizko. Sestra, protoZe je na oddéleni, kde je dalSich 25 pacientli, sama, pacienta

prevlece do Cistého pradla /kdyzZ je na skladé/ a prikurtuje k lizku. Lékar naordinuje



utiSujici 1éky. Pacient se nemiiZe viibec hybat. A takto stravi zbytek noci ¢i dne, ale

musi to byt mimo navs$tévni hodiny.

Nejvic mé mrzi, Ze se vSude piSe a mluvi o lidskosti, lidské jedine¢nosti, autonomii,
diistojnosti, 0 nekonecnosti a mnoha pravech. Stejné se z toho ve skutecnosti
vykonava jen hrstka. Zbytek jako kdyby neexistoval. Za Zivota se lidé k sobé neumi
chovat s tictou. Tak pro¢ by se najednou u lizka mél ménit jak pacient, lékar, tak

zdravotnicky personal.

Na lékaiskych fakultach se ¢asto o tom mluvi a prednasi. Je i lékarsky predmét
lékarska etika. Nejvice je vSak vyuzivana zase jen v hospici. V nemocnici je spéch,
tam na takové véci ani neni ¢as. Tam nemocny podepisuje jen néjaké formulare.
Lékar néco rikd, pacient mi¢i a posloucha a blizci potom, aZ prijdou, jen nadavaji

na zdravotni personal.

Déle dodiavam, Ze to, co pedagogové uci, prednasi a vyucuji na zdravotnickych
Skolach a lékarskych fakultach, je potiebné. Studenti to musi zvladat. Jinak by toto
povolani vykonavat nemohli. Ale Skola nikoho nenauc¢i z poloviny to, co by
potiebovali do realného Zivota ve zdravotnictvi. To by zde nesméli pracovat lidé, ale
svati andélé.

Velky rozdil je prednaSet ve Skolach kazdy den a pracovat kazdy den na oddélenich.
Je to uplné rozdilna prace. I kdyz clovék, ktery prednasi na Skole, si také prosel
praxi, a je jisté zkuSeny. Myslim si, Ze ale neni vyhorely. Déla praci, ktera ho bavi.
Miize tohle Fici Sedesatileta zdravotni sestra ve tFisménném provozu na geriatrickém
¢i jiném obdobném oddéleni?

ZAadna $kolska ani jina instituce ¢lovéka nenaudi, jak se ma chovat ¢lovék k ¢lovéku.

To musi chtit ¢lovék sam.

Jesté chci Fici, Ze si velmi cenim lidi, a neni jich mnoho, ktefi odesli ze zaméstnani
z diivodu péce o nemocného ¢lovéka. Moc malo lidi udéla toto gesto. Zustali doma
a staraji se o ¢lovéka a dopecovavaji ho i do konce jeho Zivota, aby sviij Zivot ukon¢il
doma. Jesté hezci by bylo starat se o iplné ciziho ¢lovéka. Ale on je problém postarat

se o svého nejbliz§iho. V soucasnosti je to velmi tézké dilema. JeSté horsi je toto



zajistit, kdyZ sami nemaji lékarské ani zdravotnické vzdélani. VétSinu vykoni vlastné
doma nemohou vykonavat, a aby za nemocnym prichazel 1ékar ¢i zdravotni sestra je

nerealné.

Pani magistra Vainkova pri jedné z prednasSek prava v socidlni oblasti Fekla vétu,
ktera je velmi téZce stravitelna, ale pravdiva. ,,Matka deseti déti se o vSechny postara.
Téchto deset déti ale neni schopno se domluvit, kdo se postara o svou nemocnou a
starou matku,“ a dodava, ,,postara se o ni ten nejmladsi ¢i ten, ktery se na to nemiize
uZz divat.*.

Neradi to slySime, ale na prvnim misté zde opét je ekonomicka situace.

4

U mé samotné nehraje ekonomika roli, ale vim, Ze v terminalnim stavu, omamena
1éky proti bolesti, bych nemohla ani mluvit, natoZ opakované Zadat sestru, aby mé uz
konecné prebalila, Ze lezim v promocenych a pokalenych kalhotkach, nebo aby mé,
celou bolavou od proleZenin, otocila na druhy bok, protoZze mam velké bolesti.
Nastvana zdravotni sestra v LDN krikne na pecovatelku, ktera nevi, co ma délat jako
prvni. Zda-li jit umyvat Spinavé nadobi ¢i se starat o "'néjaké umirajici". Pecovatelka
za mnou otravené prijde, nakloni se nade mé. Nepromluvi na mé ani slovo, jen si néco
mysli. Nékdy i k vlastnimu zviFeti se chova lépe. A zase odejde.

MoZn4a, kdybych méla silu, ji zaplatit /protoZe v nemocnici se mnou nemiiZe byt
neustale nékdo z rodiny/ za kazdy vykon, ktery by mné ulevil, tak by to délala ¢astéji.
Takhle nema Zadny divod.

Tohle nechci zazit. Takhle poniZené nechci umirat. Smutné je, Ze moji nejblizsi to
zazili a ja jsem mohla pouze prihliZet. Dodnes mé to mrzi, ale ¢lovék si neuvédomuje,
Ze by mél mit zijem o ¢lovéka. Treba jenom tim, Ze s nim je vedle u liZzka a nemusi
ani mluvit.

VSude pracuji lidé. VSude se to déje. Svaté misto, kde se toto nedéje.



4 SOCIALNIi PEDAGOGIKA A EUTANAZIE

Jde to k sobé? Daji se tyto dva pojmy spojit, i kdyz je eutanazie u nas zakazana? Je to
velmi téZzké. Jedni feknou ano, druzi zasadné ne.

Vétsina lidi vam fekne, Ze socialni pedagogika nema nic spolecného s eutandzii. Hlavni
naplni socialni pedagogiky je pfece pomoc. Je eutanazie pomoc?

Ceska spolecnost je v této otazce velmi konzervativni. Vétsina Geské spole¢nosti nechce
piipustit eutanazii. Eutanazie do socialni pedagogiky nepatii. Ale smrt do zivota patfi.

Lidé nechtéji mluvit o nemoci, stdrnuti, umirdni, smrti, sebevrazd¢, thanatologii,
natoZ pak o eutanazii. Tato vSechna témata jsou tabuizovédna. Lidé si je nechtéji pfipustit,
natoz vypustit z Gst. V rodinach se o tom nemluvi. Vytésnuji tato témata ze dvou divodu.
Prvnim jsou strach, valky. Druhym je vira a iluze v nabozenstvi, povéry, ale i ve védu
a moderni techniku.

Je to téma, které je velmi tézko obhdjitelné na ano ¢i ne-pro a proti.

V soucasnosti se umira v nemocnic¢nich zatizenich, né¢kde i za bilou plentou.
Rodice své déti posilaji k babi¢ce a dédeckovi pro penize a darecky, ale kdyZ umiraji
v nemocnici, tak do nemocnice rad¢ji ani sami dospé€li nejdou, natoz déti. Dospéli sami

nesnesou smrt, natoz jejich déti.

Také zde hraji velkou roli média. Média nabizi Skalu programt, ale jen mala hrstka
se zabyva touto problematikou.

Je to téma nekonené. Mnoho védcl, lékait, filosofi, pravnikd, teologh a jinych
napsalo a jest¢ napiSe hodné odbornych publikaci, ¢lankd. Kazdy bude obhajovat to své

spravné feseni.

Sociadlni pedagogika je pouzitelnd v obdobné oblasti nemocnic, domaci péce, hospict,
nemocnych a pro ty, co se o n¢ staraji a doprovazi na posledni cesté.
Smrti se nevyhne zadny €loveék, co bude lidstvo na zemi. Kazdy ¢loveék to pozna na sobé

samém v poslednich okamzicich zivota.

Je to nesmrtelné téma o smrtelnosti ¢loveka.
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5 NAZORY OSOBNOSTI

K mému zvolenému tématu jsem poslala kratky dotaz 33 osobnostem kulturniho,
spolecenského a veédeckého Zivota s prosbou o osobni vyjadieni svého ndzoru k této

tématice a danému problému. Odpovéd’ mné poslalo 27 lidi. Sest lidi neodpovédélo.

Osobni nédzor sdélilo pét lékait rtiznych specializaci, jeden filosof, tfi sociologové,
dva teologové, jeden psycholog, dva pravnici, jedna thanatoprakticka, devét osob
z kulturniho, spoleenského a politického zivota. (Z toho jeden pedagog prednasejici

v USA na prestizni univerzité v Massachusetts a slovenska diplomatka a spisovatelka.)

Odepsali mi:

Lékari: Pan NeSpor mi napsal, Ze to neni jeho obor. Pan Pirk s eutanazii nesouhlasi.
Panové Pafko a Spinka své nazory publikovali v knihach. Pan Hirt povazuje eutanazii za

trestny ¢in.

Z pravnického odvétvi mi odepsaly 2 zeny, pani Slamova a Samkova, které se nebudou o
tomto tématu se mnou bavit. Mozn4, kdybych si sjednala konzultaci a zaplatila podle jejich
ceniku. Pani Samkov4d mi doporucila, at’ si prostuduji zdravotnickou zavét a moznosti

pfedem odmitnout zdravotni péci.

Ze sociologické oblasti mé¢ odepsali sociologové: Pro pana Kellera je téma tézké,
pan Bélohradsky mné doporucil svého kolegu pana Mozného z Brna. Pan Sekot

s eutanazii souhlasi.

Pan Andrew Lass, pedagog kulturné socidlni antropologie v USA, fadi tuto problematiku

do eticko—l¢katské profese a nemé vyhranény nazor.

Pan psycholog Kohoutek nesouhlasi s eutanazii, ale dodava, ze se jeho ndzor mlize casem

zmenit.
Teologové pan Stampach a Halik se shodli a v zavéru nesouhlasi s eutanazii.

Filosof Kohdk mi odpovédél, ze jeho vlastni tvorba ma ptrednost a mam se naucit psat

osloveni.

Z kulturniho Zivota mi odepsal pan Eben, Ze to je otdazka pro filosofa. Pani KubiSova

v z4sadé neni proti, ale musi to posoudit 1ékati. Jindfich Streit postupem &asu ustupuje od



eutandzie a nesouhlasi s ni. Pani spisovatelka Douskova, podle jejiz knihy Hrdy Budzes
bylo uzasn¢ divadelné¢ zpravovano détstvi Heleny Souckové v hlavni roli s Barou
Hrzanovou, potiebuje delsi Cas k vyjadieni. Neékteti spisovatelé pisi své dilo i cely zivot.

Také jsem zjistila, ze ma vystudovanou pravnickou fakultu Karlovy univerzity.

Slovenska spisovatelka Emire Khidayer, byvala diplomatka, kterd pisobila v Kuvajtu,

Egypté a Irdku, nad touto problematikou neptemyslela a nepovazuje ji za dilezitou.

Pan Vladimir Kofen, starosta mésta Ri¢any a televizni moderator pofadu Zazraky pfirody,
ma, podle mne, prace nad hlavu. Stejné jako pani Sulikova, ktera se vénuje zvlastni praci

thanatoprakticky.

Dale jsem oslovila prostfednictvim pani Saudkové fotografa Jana Saudka, prof., PhDr.,
ThDr., MUDr. et Dr. Maxe Kaspari, PhD., Dr.h.c., ktery je pedagog, psychiatr, teolog a
PhLic. Katefinu Lachmannovou, ThD, spisovatelku, psycholozku a teolozku na Katolické
univerzit¢ Karlovy univerzity v Praze. Tyto osoby podle mého jsou odplirci eutanazie a
nesouhlasi. Pan Saudek ma k tomu jist¢ osobni rodinné divody, a ani se mu nedivim, ze
mn¢ neodepsal. Taky bych neodepsala cizimu ¢lovéku, kterého viilbec neznam a jeste vice

se to tyka jeho rodiny.

Déle jsem psala panu Vaclavu Vydrovi a Zokeji panu Véailovi, protoze miluji koné, ale ti
také neodepsali. Potom jsem zkusila oslovit pani Stichovou a zpévatku Annu K., které

vyhraly boj se zakeinou chorobou a prosly si onkologickou 1é¢bou, ale ani ony neodepsaly.

Pro mé nejblizsi nazor, se kterym souhlasim, napsal pan Menzel. ,,Kazdy jednou umieme,

tak pro¢ to odkladat.*

Vsem, co m¢ odepsali, dékuji.

5.1 Vyjadreni osobnosti

Prof., PhDr. VACLAV BELOHRADSKY, PhD, 1944,

filosof a sociolog zijici a prednasejici v Italii.

Mila Katefino,
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na podobné téma c¢lovék nemuize mit nazor, jedna se o mezni situaci, kterou nelze
feSit normou nebo obecnym néazorem, ale jen moralné a racionalné zalozenym
rozhodnutim v danych okolnostech. Kazda situace se lisi ve svych dopadech
i pfedpokladech. Rozhodnuti radéji zemrit nez dale Zit za cenu, kterou léCeni
predstavuje v urcité situaci, musi nicméné byt pravem kazdého clovéka.

Doporucuji Vam cist posledni uvahy sociologa Ivo Mozného, z Brna, které zarazuji

tento problem mezi nefeSené dusledky vyvoje postindustrialni spole¢nosti.

Zdravi
VB

TRENA DOUSKOVA, 1964,

spisovatelka (knihy Hrdy BudZes, Onégin byl Rusak, Darda)

Dobry vecer,

Bare Hrzanové to urcité vyridim a Vam rada odpovim. Jen Vas prosim, dejte mi
trochu ¢asu - feknéme Ctrnact dni.

Zdravim a preji Vam vSe dobré

Irena Douskova

MAREK EBEN, 1957,
herec, zpévak, hudebni skladatel, historik, moderator
Zdravim Vas, Katefino,

diky za mail, ale tahle otazka je tak sloZita, Ze bych se vibec neodvazoval dat
na ni jednoznacnou odpovéd, kazdy ten pfipad je jiny a myslim, Ze se to stejné
v jakési laskavé formé déla, ale uzakonit takovou véc bych se asi bal. Ale jak Vam
rikam, tohle by bylo na poctivé a dlouhé pfemys$leni a hlavu filosofa. Tak se
omlouvam, Ze se vyjadiit nemohu, osobné bych asi do Boziho planu nesahal,
ale ¢lovék opravdu nevi, co by délal, kdyby se do takové situace sam dostal,

netroufam si to posoudit.



Méjte se hezky a pfeji vSe dobré

Marek Eben

Mons. Prof. PhDr. TOMAS HALIK, Th.D., 1948,
katolicky knéz, teolog, psycholog, sociolog, religionista.

Ve zkratce: pokud jde o tzv. "pasivni eut." (zbyte¢né nenechavat na pfistrojich
Zivofit ¢lovéka, kde neni Sance k navratu k lidsky dustoj. Zivotu), tam je mozZné

pristroje odpojit nebo neposkytovat "nadstandardni peci”.

"Aktivni eut." nebo "asistované sebevrazdé" je z moralniho hlediska nutno frici

absolutni NE. Kromé jiného je zde moznost strasliveho zneuZiti.
Lidsky Zivot zaslouZi plnou ochranu od poceti do pfirozené smrti.

TH

Prof. MUDr. MIROSLAYV HIRT, CSc.,
Ustav soudniho 1ékafstvi, prednosta kliniky ustavu, pfednasi na MU Brno
Vazena slecno,

asi vite, Ze eutanazie je v naSi republice zatim porad jesté trestny ¢in. Nas obor

s tim nema naprosto nic spole¢ného.
S pozdravem

M. Hirt

Prof., PhDr. JAN KELLER, CSc., 1955,

sociolog, filozof, publicista, pfednasi na Univerzité Ostrava.

Dobry den,

nezlobte se, ale je to jedno z mnoha témat, které nemam promyslené.

S pozdravem
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Jan Keller

Mgr. EMIRE KHIDAYER, PhD, 1971
slovenska diplomatka a spisovatelka ptsobici v Egypté, Kuvajtu, Iraku.

Mila sleéna Sukovata,

Tejto téme sa nevenujem a momentalne som vytazena uplne inymi vecami, verim,

Ze ma pochopite.
DrZzim Vam palce v Studiu, nech sa Vam dari a prajem krasny advent!
S pozdravom

Mgr. Emire Khidayer, PhD

Prof. ERAZIM KOHAK, 1933,
filosof a publicista, pfednasel na Karloveé univerzité v Praze

Nenapsal. Jsem stary a uz opravdu na penzi. Chci jeSté dopsat par knih, a ty maji

prednost.

Nactéte to, mila kolegyné, to nalejvarna nenahradi!
S usmévem

ek

Mimochodem: v osloveni piSeme za dobry den Carku, pane se piSe s velkym P jen

na zacatku véty a paty pad mého jména je Kohaku.

| to nactete v Pravidlech Ceského pravopisu. - Vidite, kantor se ve mné nezapre.

VSechno dobré

Erazim Kohak

Prof., PhDr. RUDOLF KOHOUTEK, CSc., 1940,
cesky psycholog, ptfednasi na MU Brno.

Vazena pani,
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rad bych Vam vyhovel, pokud jde o sdéleni meého nazoru na eutanazii —
fenomén doby.

Musim Vas vSak upozornit, Ze nejsem na problematiku eutanazie nijak
specializovan a neni vylou¢eno, Ze muj nazor se ¢asem jesté zméni.

V soucasné dobé se identifikuji s nazorem, Ze usmrceni byt ze soucitu, utrpnosti

a na zadost nemocného, znamena vrazdu.

Stav nesnesitelného utrpeni Clovéka je tfeba freSit jinym zplisobem
nez usmrcenim.

V' pfisné definovanych a odborné a legislativné sledovanych pfipadech
(napr. v pfipadé mozkové smrti) by patrné v budoucnosti bylo mozno i v CR
uvaZzovat o zastaveni péce (resp. preruSeni v podstaté neucinné
a neperspektivni Ié¢by) zaméfené na umélé prodluzovani jiz jen somatického

Zivota nevylécitelné nemocného.
S pozdravem

prof. R.Kohoutek

Mgr. VLADIMIR KOREN, 1973,
moderator, televizni publicista, politik, starosta mésta Ri¢any.

Dobry den, nékdy jsou chvile, kdy bych sluzby eutanazie nejradsi sam vyuZil ©.
Ale spiSe napiste, co byste si predstavovala. Odstavec, pét stran, esej?

V. Kofen

Prof. ANDREW LASS, M. A., PhD., 1947,
socidlné-kulturni antropolog,

Détstvi prozil v Ceskoslovensku, vr. 1973 byl vyhoitén. Zije v USA a prednasi

na univerzit¢ v Mount Holyoke College-Massachusetts

Dobry den,



na eutanazii nemam vyhranény C&i promyS$leny nazor. Déjiny této véci jsou
hrizostrasné a to by mélo samo o sobé varovat proti ni. Na druhé strané
zastavam nazor, Ze ¢loveék se nema na smrtelném loZi trapit ¢i zbytecné prodlévat
nechce-li sam a je sam schopen se rozhodovat Ci predem zajistil pravné
Jjak v takove situaci jednat. Toto je ale téma skoro nekonecné a které spada

pod etickou - lIékarskou filosofii a na to ja nemam buriky.

méjte se hezky

MARTA KUBISOVA, 1942,
zpévacka

"Z filosofického hlediska by laik nemél pripustit ukraceni Zivota druhého clovéka,
protoZze vzZdy je tu nadéje na zazrak! Pokud ale lékarské konsilium usoudi,
Ze zazrak  je  vylouCen,  zdstava  osud  nevylécitelné  nemocného

na svédomi odbornikd."

Marta KubiSova

JIRI MENZEL, 1938,

reZzisér, herec a spisovatel

Milé Katefino.

Eutanazie je véc oSemetna a snadno zneuZitelna. Je ale v nékterych pripadech
mozna.

Asi nefeknu nic nového, ale smrt az po dlouhém trapeni byva osvobozenim nejen

pacienta, ale i jeho okoli.

Pokud neexistuje moznost navratu do Zivota, je pouhé cekani na smrt zbytecné.
Pokud jde o moji osobu, prosil jsem mé okoli, aby mi, az to bude nutné, pomohli

k dastojnému odchodu.
Kazdy jednou umfeme, Tak proc¢ to odkladat.

Vas Jifi Menzel.
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Prim., MUDr. KAREL NESPOR, CSc., 1952,

psychiatr, primatf muzského oddéleni zavislosti psychiatrické 1é¢ebny v Praze-Bohnicich.
Neni to uplné muj obor, nazory na to nemam vyhranéné, pani kolegyné.

Preji vSechno dobreé.

Prim. MUDr. Karel Ne$por, CSc.

Prof. MUDr. PAVEL PAFKO, DrSc., 1940,

chirurg, Fakultni nemocnice Praha-Motol.

Vazena sleéno,

Ssvé nazory jsem publikoval v monografii eutanazie. Bohuzel nhemam cas psat.

Prijedete-li a budete mit konkrétni otazky, rad Vam je zodpovim,

nejlépe na diktafon.

Zdravim

prof. Pafko

Prof., MUDr. JAN PIRK, DrSc., 1948,
kardiochirurg, prednosta Kardiocentra a Kliniky kardiovaskuldrni chirurgie IKEM
Vazena slecno Sukovata,

dékuji Vam za dotaz. Otazka eutanazie je velice sloZita véc. Mdj nazor je ten,
Ze by léekar nemél byt ten, kdo by eutanazii uskutecrioval. Je zasadni rozdil
mezi ddstojnym umiranim, ti. umoznit pacientovi doZit v pokud mozno nejlepSich

podminkach bez bolesti a v kruhu svych nejblizSich a eutanazii.

Nasilné ukonceni Zivota podle mne nespada do lekafské praxe, my jsme pfisahali
pfi promoci na néco jiného. Takze pokud chtéji zakonodarci umoznit eutanazii,
necht ji také vykonavaji. Predstavte si, Ze nékdo se rozhodne pro eutanazii
u onemocnéni, se kterym by mohl Zit jeSté dlouho a za tyden po vykonani

se vynalezne na toto onemocnéni Iék.
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S pozdravem

Jan Pirk

JUDr. KLARA SAMKOVA, Ph.D., 1963
pravnicka
Vazena pani sukova

- pfi v&i Gcté - to neni MOJE bakalérskéa prace, ale VASE. Pséat "nazor" je
na nékolik hodin prace a ty vam rozhodnée takto nevénuji. Na Vasem misté bych
se ale odrazila od problematiky "zdravotnické zavéti". A moznosti predem

odmitnout zdravotni péci.
Zdravim

klara samkova

Odeslano z iPhonu

JUDr. KLARA L. SLAMOVA, 1977
pravnicka
Dobry den,

dékuji za Vas zajem o muj nazor, nicméné nemam c{asovou kapacitu se
Vam vénovat. Vzhledem k zavaznosti dané problematiky ani nelze uvést nazor,

tzv. ve zkratce, jak byste chtéla. Lituji, Ze Vam nemohu poskytnout lep$i info.
V dcté,

K.L. Slamova

SARA SAUDKOVA, 1967 adresovano JANU SAUDKOVI, 1935,
cesky fotograf

Mila Katefino,



rada Janovi pfedam VaSe psani a vérim, ze Vam odpovi a obohati tak Vasi praci.
Pékné babi léto a mnoho uspéchu ve studiu Vam preji,

Sara Saudkova

Prof., PhDr. ALES SEKOT, CSc.,
sociolog, ptfednasi na MU Brno

Dobry den, nezvykly dotaz, ale odpovidam. Pokud pacient sam iniciativné
za situace bezvychodnosti 1é¢by a osobniho utrpeni o eutanazii Zada (prosi),

pak souhlasim.
S pozdravem

Ales Sekot

MUDr. STEPAN SPINKA, Ph.D.,

prednasi na Karlové univerzité¢ Praha,

MARTINA SPINKOVA,

maliika, ilustratorka, feditelka Domaciho hospice Cesta domi
Vazena pani Sukovata,

domnivame se, Ze jsme v broZufe frekli to zakladni, nic treskuté noveho

asi nepovime.
Blize je pak asi treba se s problematikou seznamovat v knihovnach.
Zajimavé | cizojazyéné knihy najdete v  knihovné Cesty domu

(www.cestadomu.cz), téz studentské prace na toto téma tam mame.


http://www.cestadomu.cz/

Manzel nyni nema béhem uceni pfilis ¢asu na to, aby formuloval nova stanoviska,
Jja se obavam nyni také ne, omlouvame se. néjaké clanky mozZna dohledate
i na www.umirani.cz, ja jsem jeden neprilis vécny, ale mozna pfece jen stanovisko
spinkova.php?itemid=7728

Omlouvam se, Ze neposilame vice, prejeme zdar v pfemysleni, zkoumani a psani

Martina Spinkova

IVAN ODILO STAMPACH , 1946,
religionista a teolog
VazZena kolegyné, zde je mé stanovisko:

Lze pochopit prani téZzce nemocnych lidi, napr. s bolestmi, které nelze léky utlumit
nebo ktefi jsou dlouhodobé odkazani na fyzickou péci svého okoli, bezbolestné
ukoncit utrpeni. Pokud pro takového Clovéka lékarska véda nema reseni, pokladal
bych za pfipustné jeho utrpeni ukratit. Je vdak nutno to podrobnéji zvazit. Nékdy

se pod pojem eutanazie zahrnuje nékolik typl( reakci na takovou situaci.

1) Za pripustné povaZzuji ukonceni péce, ktera dlouhodobé udrZuje clovéka
pfi Zivoté, ale bez této péce (napr, bez napojeni na pfistroje) by ¢lovék nepreZil.
Typickym pfipadem je udrZovani pfi Zivoté Cloveka v bezvédomi, jak je byvaly
izraelsky premiér Ariel Saron, ktery je nékolik let udrzovén v komatu pfi Zivoté.
Domnivam se, Ze lékafi nejsou povinni udrzovat zivot. Ale i v Saronové pfipadé
lekafi zaznamenali, Ze v komatu jeho mozek reaguje na hlas pritomnych osob.
Zda se tedy, Ze sice nemize mluvit, ani jinak dat najevo, Ze sly$i, ale podle vseho

sly$i a rozumi, co se kolem néj rika. To Cini ukonceni péce problematickym.

2) Dalsim zpusobem reakce je asistovana sebevraZzda. Rozumim tim pfipad
Clovéka, ktery sam aktivné ukonci Zivot, ale s pomoci lékafti a zdravotnického
personalu. |to pokladam za pfipustné za predpokladu, Ze Clovék je schopen

se odpovédné rozhodnout a neni pod zadnym tlakem.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Teolog
http://cs.wikipedia.org/wiki/Religionistika
http://cs.wikipedia.org/wiki/1946
http://blog.aktualne.centrum.cz/blogy/martina-spinkova.php?itemid=7728
http://blog.aktualne.centrum.cz/blogy/martina-spinkova.php?itemid=7728
http://www.umirani.cz/

3) Za problematickou povazuji aktivni eutanazii, tedy aktivni ukonceni Zivota lékafi
na prani pacienta. Bez prani pacienta je to jednoznacné nepfipustné a jde
o vrazdu. Hlavnim problémem tu je to, Ze souhlas mize byt vynucen pfibuznymi,
kteri nechtéji o nemocného pecovat, nebo si preji po nem dedit. Téz nékdy
dochazi ke svevolnému rozhodovani personalu o Zivoté. Jsou znamy pripady
lIékart, kteri si tzv. "Cisti oddéleni”, chtéji mit napr. volna IiZzka pro pacienty,
ze kterych je lepsi pfijem ap. Nejsem si jist, je-li dostatecné pravné a odborné
zajisténo, aby nemocny o Ssobé plné svobodné rozhodoval. Proto bych

doporucoval s legalizaci aktivni eutanazie nespéechat.
S pozdravy

Ivan Stampach

HELENA SULIKOVA

thanatoprakticka,

Dobry den,

jJisté, rada Vam odpovim, ale mam ted' prili§ prace. Jakmile budu mit chvili volna,

ihned se Vam ozvu.
Déekuji za email a preji hezky den

Helena Sulikova

Prof., Mgr. JINDRICH STREIT, 1946
fotograf, pedagog

Mila Katerino,

toto téma mé dlouze trapilo.

Pred nékolika lety jsem byl presvédéen, Ze eutanazie je spravna a odivodrioval

Jjsem to tim, ze kazdy by mél mit pravo rozhodovat se o svem Zzivote.
Nyni jsem toho nazoru, Zze asi nemame pravo brat si Zivot.

Smrt je velké téma, které dlouha léta sleduji a pfemyslim o ném. Asi je to tim,

Jak starneme.



Dékuji za krasna slova.

Jindra ze Sovince

5.2  Vyjadieni reportéri CT k tématu eutanazie v Rusku

Na situaci v Rusku mi odpovédéli dva Gesti zpravodajové CT Miroslav Karas a Josef

Pazderka.

MIROSLAYV KARAS
redaktor Ceské televize v Polsku a Rusku
Dobry den,

Jje mi to velmi lito, ale vibec nic na toto téma nevim. Rad bych vam pomohl, ale

opravdu nevim jak. Neni to oblast, které bych se vénoval.
S pozdravem

M. Karas

JOSEF PAZDERKA
redaktor Ceské televize v Rusku a Polsku
Katefino,

omlouvam se. Jsem uZz skoro dva roky v Polsku a Rusko tedy detailné nesleduji.
Tuto problematiku neznam — kaZdopadné bych si tipnul, Ze vzhledem
k dominantni pozici Ruské pravoslavné cirkve je eutanazie v Rusku zakazana a
oficialni postoj zakon( i viady pfisny. Ale odkazy na to nemam. Zkuste oslovit lidi

ze serveru Rusko Dnes: http.//www.ruskodnes.cz/index.php ?page=odkazy

Preji hodné zdaru!

Josef Pazderka


http://www.ruskodnes.cz/index.php?page=odkazy




6 NAZORY VEREJNOSTI

Ve druhé Casti jsem udé€lala prizkum tykajici se ndzori na eutandzii mezi laickou
vefejnosti a to formou dotaznikového Setfeni. Sepsala jsem otazky, které jsem rozdala mezi

,»obycejné“ lidi v Brna a blizkého okoli.

Setfeni mélo kvantitativni charakter. Cilem nebylo vyfeSeni problematiky, ale pouze

zjistit ndzor.

Prizkum a vyhodnoceni bylo provedeno na vzorku 103 odevzdanych vyplnénych

dotaznikl. Ziskané vysledky jsem zpracovala do grafi.

Na pocatku prizkumu jsem vyslovila zakladni hypotézy, které¢ jsem po zpracovani Setieni

vyhodnotila.

Bylo zjisténo, Ze dotazovany vzorek respondentii by souhlasili s vlastni eutanazii, povazuji

za humanni proces a povazuji ji za vysvobozeni.

6.1 Vysledky dotaznikového prizkumu

Otazka 1) Vase pohlavi
Vyplnéné dotazniky tykajici se mého prizkumu mi vratilo celkem 103 respondentt.

A to 50 muzu a 53 Zen.

O muzi

| Zeny




Graf 1) Pocet respondenti



Otazka 2) Vas vék

Odpovidajici meli uvést sviij vék. Nejvice zastoupenou byla skupina v rozpéti 3059
let, kam se zatadilo 38 muzl a 49 zen. Za mladsi 29 let se oznacilo 8§ muzi a 4 Zeny.

V¢ek vyssi nez 60 let ptiznali pouze 4 muzi a Zadna zena.
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O muzi
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B zeny
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10

ol | m |

do 30 nad 30 nad 60

Graf 2) Vék respondentt

Celkové tedy odpovidalo 12 osob mladSich 29 let, 87 v rozmezi 30 az 59 let a 4 starsi
60ti let.

@ do 30
m nad 30
m nad 60

Graf 3) Vék respondentt



Otazka 3) Pracujete ve zdravotnictvi?

Ze pracuje ve zdravotnictvi, uvedlo 7 Zen. Ostatni ve zdravotnictvi nepracuji.

@ zdravotnik
m nezdrawotnik

Graf 4) Pocet zaméstnanct ve zdravotnictvi




Otazka 4) Jste vérici?

Za veérici se oznacilo 21 muzua a 20 Zen.
Celkove 41 véticich a 62 nevéricich

(24

Ptfevaha odpovédéla, ze je nevétici. MenSina se oznacila za véfici.

U m¢ vira nehraje roli, at’ si kazdy véfi, v co chce a jak chce. Pro mé je hlavni jak jedna
a jak se chova k druhym lidem. A to hlavné tehdy, kdyz je ten druhy v nouzi a potiebuje
pomoc. Podle toho se pozna clovek. Je rozdil mluvit a Zit podle viry a nechovat se

k druhému ¢loveku podle toho.

35
33
31
29
27
25
23
21
19
17
15 A

o muzi

m zeny

neverici

Graf 5) Pocet véficich

o verici
| newsfici

Graf 6) pocet véricich celkoveé



Otazka 5) Vite co je eutanazie?

Na otazku ,,Vite, co je eutanazie?* odpovédélo kladné 102 respondentli. Pouze 1 Zena
uvedla ,,nevim*.
Respondenti odpoveédeli, ze vi, co je to eutanazie. Pouze 1 odpovédél, ze nevi.

Podle mé je krasné, Ze to nezamlCel a umél se ptiznat.

@ ano
Ene
@ nevim

Graf 7) Povédomost o tom, co je eutanazie



Otazka 6) SlySeli jste nékdy o eutanazii?

U této otazky bylo mozno uvést nékolik odpovédi.
Ze o eutanazii slySeli v médiich, uvedlo 44 muzii a 51 Zen, Ze v rodiné, oznacilo 5 muzl

a 4 zeny. Informace v zaméstnani ziskali 4 muzi a 5 Zen.

V této otdzce jsem se nemylila. Myslela jsem si to. O tématu se Clovék dozvida
prevazné zmédii. Clovék se bézné o tuto problematiku nezajima. Nevezme
si z knihovny literaturu o eutandzii na vecerni Cteni. Rodina se o ni nebude bavit

doma pii obéde.
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Graf 8) Informace o eutanazii byly ziskany

O v rodiné
m z médii
m v zaméstnani

Graf 9) Informace o eutanazii byly ziskany



Otazka 7) Byla nékdy FeSena problematika eutanazie ve vaSem okoli?

Na otazku, zda problém eutanazie byl feSen, uvedli 4 muzi a 8 Zen, Ze v jejich okoli.

3 muzi a 4 zeny odpovéedélo, ze nevi. Ostatni oznacili, Ze problematika feSena nebyla.

o muzi

B Zeny

feSena v okoli nebyla feSena nevi

Graf 10) Eutanazie byla feSena:

@ feSena v okoli
| nebyla feSena

® nevi

Graf 11) Eutanazie byla feSena:



Otazka 8) Je pro Vas osobné toto téma

Zda je pro respondenty otazka oteviend nebo tabu, byli 3 muZzi a 6 Zen pro tabu, ostatni

uvedli, Ze jsou problematice otevieni.

Pro vétSinu respondentd je téma oteviené, hlavné€ u Zen. Jen pro malou vétSinu muza

je tabu.
O muzi
| Zeny
oteviené tabu
Graf 12) Téma je pro respondenty
m otevené
m tabu

Graf 13) Téma je pro respondenty



Otiazka 9) Co se Vam vybavi pod pojmem eutanizie?

Na otazku, co se respondentim vybavi pii slovu eutanazie, bylo mozné uvést né¢kolik
odpovedi.

Nejcastéjsi bylo, Ze se jedna o vysvobozeni. Tuto odpoveéd’ oznacilo 27 muzii a 41 Zen.
Druhou nejcasté€jsi odpovédi bylo, ze jde o svobodnou volbu. Takto to vidélo 22 muzi
a 17 Zzen. Nasledovalo zabiti, které¢ volilo 9 muzii a 3 Zeny. S oznafenim pomoc
souhlasilo 5 Zen a 2 muzi. K oznaceni vrazda se pfipojili 4 muzi a 1 Zzena. Jednomu

muzi to pfipomnélo nacisticky program.

Tato odpovéd mé u respondentti piekvapila. Myslela jsem, ze ji budou povazovat
za vrazdu a zabiti. Mylila jsem se. Respondenti se vyjadfili k vysvobozeni, hlavné
zeny. Ke svobodné volbé se ptiklonili spiSe muZi. Jeden dotazovany na tuto otazku
nezatrhl zaddnou odpovéd a napsal, vybavi se mi doslovny vyklad tohoto pojmu,

tj. ,,dobré umirani*

45
40
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25 O muzi
20 ]
15
10

| Zeny
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Graf 14) Respondentiim slovo eutanazie pfipomnélo:



m wazda

O 2.sv.valka

@ pomoc

m zabiti

m wswbozeni
@ swob wlba

Graf 15) Respondentiim slovo eutanazie piipomnélo



Otazka 10) Je podle Vs rozdil mezi eutanazii a sebevrazdou?

S ndzorem, Ze je rozdil mezi eutanazii a sebevrazdou, souhlasilo 35 muzl a 45 Zen.

10 muzi a 3 zeny tvrdili, Ze rozdil neni. Odpovéd’ nevim oznacili 4 muzi a 5 Zen.

V této otdzce bylo nejcastéji zaskrtnuto, ze rozdil je.

Odtivodnéni respondentl: Sebevrazdu mtize spachat clovek, ktery je vic emocné labilni
v riznych Zivotnich situacich. Eutandzie se tykd nemocnych v bolesti, s nemoznosti
vylécit se....

Dalsi odpovéd: Je rozdil v okolnostech a divodech, pro¢ se pro tento ¢in clovek
rozhodne.

Respondent, ktery nevid¢l rozdil, napsal: ,,Neni, oba skonci stejné.*

@ muzi
| Zeny
je rozdil neni rozdil nevim
Graf 16) rozdil mezi eutanazii a sebevrazdou.
O je rozdil
m neni rozdil

W nevim




Graf 17) Rozdil mezi eutanazii a sebevrazdou

U této otazky si mohli respondenti zdivodnit svllj nazor. Nej€astéjsi byl uvadén rozdil
takovy, Ze eutanazie je provedena jinou osobou. Také casty néazor byl ten,
7e pii eutanazii byva smrt jediny vychodiskem, zatimco divody pro sebevrazdu se daji
fesit jinym zpasobem. Dal$i nazory na rozdil mezi eutanazii a sebevrazdou byly

odborny zptlisob provedeni eutanézie, trestni zodpoveédnost a osobni slabost.

@ jina osoba

@ duvody

@ zpUsob provedeni
O osobni slabost

m trest zodpovednost

@ neuvedlo

Graf 18) Dvody pro rozdil mezi eutanazii a sebevrazdou



Otazka 11) Eutanazie je v CR

Ze je v CR eutanazie zakéazana, uvedlo 47 muzii a 48 Zen. Jedna Zena si myslela, ze
eutanazie je povolena. To, Ze neni sice povolena, ale ani zakdzana, si mysleli 3 muzi

a 4 zeny.
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O muzi
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B zeny
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zakazana powolena neni jasné

Graf 19) Eutanazie v CR

Eutanazie je v CR zakazéana. To védéla vétsina dotazovanych. Myslim si, Ze spole¢nost

je v této otazce informovana pies média a pies ¢eské zdravotnictvi.

O zakazana
m powlena
@ neni uréeno

Graf 20) Eutanazie v CR






Otazka 12) Znate zemé ve kterych je eutanazie povolena?

V této otdzce méli respondenti jmenovat staty, o kterych si mysleli, Ze maji eutanazii
povolenu zakonem.

Nejéastéji bylo uvadéno Nizozemi a Svycarsko, nasledovano zemémi Beneluxu.
Objevilo se Svédsko i USA.

Zde m¢ prekvapila prevladajici odpovéd ,nevim®“. Myslela jsem si, Ze mnoha
dotazovanym se vybavi Svycarsko. Nejéastéji ale bylo jmenovano Nizozemi a aZ poté
Svycarsko.

O eutanazii v USA se moc nevi. MoZna je to tim, Ze pro ¢eského obcana je to daleko.
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Graf 21) Staty, kde je povolena eutandzie
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Graf 22) Staty, kde je povolena eutandzie

Otazka 13) Podle vas da se eutanazie zneuZzit?

Otazka se zabyvala ndzorem na moznost zneuziti eutanazie. S tim, Ze je zneuzitelna,

souhlasila vétSina, pfesnéji 40 muzl a 47 Zen. Ze zneuzit nelze, uvedli 2 muzi a 3 Zeny.

S tvrzenim si nevédélo rady 8 muzi a 3 Zeny.

Tuto otazku jsem ani poklddat neméla. Je to Spatné zvolena otdzka. V soucasnosti

¢lovek zneuzije vSe, co je na zemi. Od odpadku po zivot. Ani se nedivim, jaka byla

skoro 100 procentni odpovéd.

Vsechno se dé obejit, osidit.

Nazor jednoho zrespondentt: ,Natlak rodiny.“. Clovék se pro E rozhodne,

aby neptekazel. Je k tomu psychicky donucen.

Dalsi odpovéd’: ,,Dovedu si piestavit, ze v zemich s nizkou trovni politické, nabozenské

a duchovné kultury, navic konzumné zamétenych s rozpadajicim se systémem tradic

a kultury rodin, mizZe byt snadno zneuzita.*
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Graf 23) Moznost zneuziti eutanazie




O zneuzitelna
m nezneuzitelna
@ nevim

Graf 24) Moznost zneuZiti eutanazie

I ktéto otdzce mohli respondenti pfipojit sviij ndzor. Dlvody moznosti zneuziti
eutandzie byly: chybéjici legislativa, nazory spolecnosti, moznost uzdraveni.

Nejcastéjsim divodem vSak byl lidsky faktor a to ve vSech moznych forméch: piimy

1 nepiimy natlak rodiny na nemocného, na lékate, ziskuchtivost, osobni obét’ apod.

@ lids faktor
m legislativa
| spole€nost
0O uzdraveni

m neuvedlo

Graf 25) Moznosti zneuziti eutanazie



Otazka 14) Byl byste pro zlegalizovani /povoleni/ eutanazie v CR?

Pro zlegalizovani eutanazie v CR bylo 25 muxil a 34 Zen, proti bylo 15 muii a 8 Zen.

Zbyvajicich 10 muzt a 11 Zen odpovédélo ,,nevim™.

Tady mé odpovéd respondentl zcela piekvapila. Myslela jsem si, ze vétSina bude proti.
A stal se opak, vétSina byla pro povoleni. Az na druhém mist¢ bylo nepovolit,
které bylo téméf tak Casté jako odpoved’ nevim.

Jeden dotazovany napsal: ,Kazdy pifipad by se mél feSit piisné¢ individualné.*

A zatrhl nevim.

O muZi
m zeny
powolit nepowolit nevim
Graf 26) Legalizace eutanazie v CR
@ powvolit
@ nepovolit
@ nevim

Graf 27) Legalizace eutanazie v CR



Otazka 15) Povolili byste eutanazii u téchto téZkych nemoci?

V této otazce byl dotaz, zda by respondent povolil eutandzii u nemocnych rakovinou
a u pacienta, ktery je dlouhodob¢ v komatu.

U pacienta s rakovinou by souhlasilo 23 muza a 31 Zen, proti bylo 14 muzi a 8 Zen,
zbyvajici se nerozhodli.

V piipad¢ pacienta v kématu bylo pro eutandzii 21 muzi a 31 Zen, proti 18 muzi

a 7 zen. Nazor neprojevilo 11 muzt a 15 zen.

Zde mé také odpoveéd prekvapila. Respondenti odpovédéeli, ze by eutanazii povolili.

Ne a nevim byly skoro stejné casté.

O muzi
| Zeny
ano ne nevim
Graf 28) Souhlas s eutanazii v ptipadé rakoviny
@ ano
Ene

@ nevim




Graf 29) Souhlas s eutanazii v ptipadé rakoviny
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Graf 30) Souhlas s eutanazii v ptipad¢ dlouhodobého kématu
O ano
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Graf 31) Souhlas s eutanazii v ptipadé dlouhodobého komatu



Otazka 16) Povolili byste eutanazii

Otazka se tykala toho, zda by respondent povolil eutanazii pouze u nemocnych
ve vys$sim véku nebo by souhlasil s jejim provedenim v kterékoli fazi zivota. S moznosti
eutanazie ve staii souhlasilo 25 muzi a33 zen, moznost provedeni v jakémkoli véku
odsouhlasilo 11 muzi a 17 zen. MozZnost absolutniho zdkazu eutanazie, kterd nebyla

v dotazniku uvedena, zddraznilo 12 muzu a 5 Zen.

Zde mé také odpoveéd piekvapila. Také jsem myslela, Ze respondenti budou proti,

ale prevladl nézor, Ze by E u starych a téZce nemocnych lidi pochopili.
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Graf 32) V¢ék pro svoleni k eutanazii
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Graf 33) Vék pro svoleni k eutanazii

Otazka 17) Je podle vas eutanazie humanni a distojny proces?

Zde m¢éli respondenti odpoveédét, zda je eutanazie, podle nich, humanni proces.
Souhlasilo 26 muzl a 34 zen. Nesouhlasilo 11 muzi a 5 Zen. Jako nehuméanni eutanazii

oznacilo 13 muzu a 14 Zen.

Tato odpovéd’ s prevahou souhlasu mé také piekvapila. Myslela jsem, Ze vétSina

bude proti.
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Graf 34) Eutanazie jako humanni proces
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Graf 35) Eutanazie jako humanni proces



Ptikladam, dle mého nazoru, zajimava odtivodnéni nazoru:

a) Nevim. Humanni a distojny — to jsou dva rozdilné pojmy a oba jsou velmi relativni.

b) Ano, je to pomoci pro nemocného i pro okruh blizkych.

¢) Nevim. Eutanazie miize byt naprosto korektnim a diistojnym zpsobem odchodu
ze Zivota. Musi vSak byt svobodnou volbou jedince. K tomu je nezbytné spravné
zakotveni v zakonech té které zemé¢, kulturni a ndbozensky uzus, uroven mediciny.
Za humanni adistojné neni vriznych koutech svéta povazovano totéz.
Eutanazie, jako jeden z mala problému, vyZaduje globalni feSeni. Myslim, ze patii
mezi nejvetsi filosofickd, eticka a technologickd témata.

d) Ne. Je to stale zabiti. VE&fim, Ze bolest se t€Zko snasi, ale 1 ta patii k zivotu.



Otazka 18) Vy, jako smrtelné nemocna osoba, podstoupili byste eutanazii?

Tato otdzka byla velice osobni. A to, zda by respondent, v ptipad¢ vlastni tézké nemoci,
souhlasil s provedenim eutanazie. Pro se vyjadiilo 15 muzi a 34 zen. Proti bylo

11 muzi a 4 Zeny. Nerozhodnych bylo 24 muzii a 15 zen.

Rika se, Ze Zena toho vydrzi vic neZ muz.
Respondentky se vyjadfily, ze by eutandzii podstoupily, muzi byli vahavéjsi a vétSinou

zatrhli nevim.
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Graf 37) Souhlas s eutanazii ,,na sob&*






Otazka 19) Ma pravo Vam v tomto vaSem svobodném rozhodnuti kdokoli, nap¥r. stat,

zdravotnictvi, rodina, branit ¢i zakazovat ?

Otazka byla, zda ma kdokoli (rodina, stat, zdravotnik) pravo branit v rozhodnuti
k eutanazii. Nazor, Ze toto pravo existuje, vyjadfilo 9 muzi a 4 zeny. Ze takové pravo

nikdo nema, tvrdilo 35 muzd a 39 Zen. , Nevim* feklo 6 muzu a 10 Zen.

Ja sama bych zatrhla odpovéd’, ze m¢ neméd v mém rozhodnuti nikdo branit.
Takovouto vétSinovou odpovéd jsem trochu cekala. Nikdo neni radd, kdyz je mu

branéno v jeho rozhodnuti. Je to jeho vlastni rozhodnuti.
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Graf 38) Ma né€kdo pravo branit v rozhodnuti k eutanazii?
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Graf 39) M4 né€kdo pravo branit v rozhodnuti k eutanazii?



Otazka 20) Ma podle Vias ¢lovék stejné pravo na klidnou smrt jako na Zivot?

Ze ma Clovek stejné pravo na zivot jako na smrt, uvedlo 35 muzi a 40 zen. S ndzorem
nesouhlasili 4 muzi a 4 zeny. Zbyvajici respondenti uvedli ,,nevim*.
V této otazce pievazila odpovéd ano u zen, ne odpovédéli muzi. Nevim bylo

rovnocenné postaveni, jak u muzd, tak u zen.
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Graf 41) stejné pravo na zZivot a smrt



Otazka 21) Dle Vaseho nazoru bude nékdy spoleénost v CR legislativng,
medicinsky, ekonomicky, filosoficky, niaboZensky pripravena tuto problematiku

Fesit a napliovat?

O tom, ¢ CR bude nékdy v budoucnu pfipravena problém eutanazie komplexné
fesit, je presvédceno 13 muzi a 15 zen. Opak si mysli 16 muzi a 12 Zen. 21 muzi

a 26 Zen nevi.

Tuto otdzku bych dnes nechala stejné, jen bych dodala roky. Za kolik let? Napft. za 50
¢i 100 let.

Vétsina respondentd odpovédéla nevim.
Jeden respondent napsal: ,,Vétim, ze spole¢nost do toho stavu dospéje.” Nezatrhl vSak

ani jednu z moznych odpoveédi.
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Graf 42) Bude CR pfipravena problematiku fegit?
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Graf 43) Bude CR pfipravena problematiku fegit?




Otazka 22) Znate néjakou osobnost, ktera se eutanazii zabyva, prednasi, publikuje?

Byl dén dotaz, zda respondenti znaji nékoho (I¢kafe, pravnika, knéze apod.),
kdo o eutanazii publikuje. Pouze 9 vSak o nékom takovém védélo. Tii respondenti
uvedli Iékate Kevorkiana, ktery ma/mél klinkku na smrt. Dal$i jména jsou

uvedena v grafu.

Ten kdo se touto problematikou nezabyva, nemlZze nikoho znat. V dotazniku byla
vétSinou otdzka preskocena bez odpovéedi.

V odpovédich byl jmenovan Kevorkian z USA.

Prekvapilo m¢, Ze jeden respondent jmenoval pana Kohdka, ktery je spiSe zaméien
na filosofii. O dalSich ¢eskych osobnostech védéli jen tii odpovidajici, a to, ze v Brné
plsobil pan Vacha na Biskupském gymndziu a pani Munzarové prednasi na lékarské

fakult¢ Masarykovy univerzity. Oba jsou kapacitami ve svém oboru.
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Graf 44) Znate n¢koho, kdo publikuje o eutanazii?
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Graf 45) Znate n¢koho, kdo publikuje o eutanazii?
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Graf 46) Publikuji o eutanazii



Otazka 23) Kde, podle Vis, v soucasnosti lidé nejcastéji umiraji?

Respondenti mohli v otdzce, na kterych mistech se nejcastéji umird, oznacit nékolik
odpovédi. Nejcastéjsi odpovédi u muzi i zen byly nemocnice a LDN. S odstupem
nasledovaly hospice a penziony. Dvéma respondentim nestaCily nabizené moznosti

a uvedli odpoveéd’ ,,doma*.

Ja sama jsem na ulici nikdy umirat v CR nevidéla. Doufam, e tato doba jesté nenastala.
Vim, Ze se nejvice umird v nemocnicich a lé¢ebnach pro dlouhodobé nemocné.
To odpovédéli i respondenti. Do hospice nemd kazdy to Stésti se dostat. Téchto zafizeni
je porad malo. J4 bych v dotazniku oznacila odpovéd osaméni spolu s pobytem
v nemocnici a LDN. Doma ma S§tésti umirat pouze ten, kdo ma druhého clovéka,
ktery ho ma ve svém srdci, vazi si ho, ma finan¢ni prostiedky na piisluSenstvi /upravené
luzko, zdravotnické a hygienické potfeby/ a obétuje Cas, energii a mnoho dalsiho.
Co je leh¢i? Chodit do prace a vydélavat penize nebo chodit za nemocnym do zafizeni

¢1 dat vypoved’ a pecCovat a starat se o n¢ho doma?
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Graf 47) Mista, kde se nejcastéji umira
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Graf 48) Mista, kde se nejcastéji umira




Otazka 24) Vite co je zarizeni hospicového typu? Pro koho je urceno a zda

existuje v CR?

Posledni dotaz tykajici se znalosti respondenti o hospicich mél moznost vlastni
odpovédi. 20 muza a 12 Zen odpovédéli, ze takové povédomi nemaji. Co je hospic
védelo 28 muzi a 36 Zen. Nektefi, 2 muZi a 4 Zeny, ztotoznili hospic s LDN. Jedna Zena

uvedla, ze se jednd o léCebné zatizeni pro nemajetné.

Ptekvapilo mé, ze vjednom dotazniku byla odpovéd’, Ze se jedna o chudobinec.
Nevim, zda-li dotazovany opravdu nevédél, co je hospic ¢i chudobinec. Nebo je bohaty
a mohl by si dovolit, v ptipad¢ dlouhodobé nemoci, travit chvile n€kde v lécebné
pro dlouhodobé nemocné ¢i v nemocnici.

Zafizeni, kterd umoziuji distojné a huméanni doziti nemocnych a starych lidi, v CR

existuji, neni jich vSak dostatek.
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Graf 49) Znalost, co je hospic
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6.2 Vyhodnoceni hypotéz

Pti tvorbé dotazniku jsem si vytvotila nékolik hypotéz. A to :

H1) Ptedpokladam, Ze vice jak tfi Ctvrtiny respondentii nebudou souhlasit s eutanazii
a asistovanou sebevrazdou v CR a tento proces povazuji za nehuméanni. (Otazka
14a17)

H2) Predpokladam, ze méné nez 50% bude znat, Ze eutanazie a asistovana sebevrazda
se provadi jen v Holandsku a Svycarsku. Dal§i staty neznaji. (Otazka 12)

H3) Ptedpokladam, Ze na otdzku, zda by oni sami podstoupili eutanazii, vice nez 50%
zatrhne ne. (Otazka 18)

H4) Predpokladam, Ze ¢tvrtina respondentli bude povazovat eutandzii za vysvobozeni.

(Otazka 9)

Pro vyhodnoceni hypotéz jsem zvolila kvantitativni vyhodnoceni dotaznikli a vzniklych

grafli. Vyslo mi nésledujici :

H1) V této hypotéze jsem se mylila. To znamend, Ze tato hypotéza byla falzifikovana.
Témér 2/3 respondentll oznadilo eutandzii za humanni proces a vice jak 60
procent by ji v CR povolilo.

H2) Tato hypotéza byla verifikovana.

33 respondenti jmenovalo Nizozemi, 23 jmenovalo Svycarsko. Nejéastéji bylo
odpovézeno nevim.

H3) Tato hypotéza se nepotvrdila. To znamen4, byla falzifikovana.

48 procent z dotazovanych by s vlastni eutanazii souhlasilo.

H4) Tato hypotéza byla verifikovana — potvrzena.

Vice jak ¢tvrtina respondentd povazuje eutanazii za vysvobozeni.






ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem se snazila poukdzat na eutandzii a seznamit ¢tenare s timto
pojmem. Co tento pojem fiika laické vefejnosti, jsem se pokusila zjistit formou
kvantitativniho vyzkumu pomoci dotaznikového Setfeni Vytvofila jsem dotaznik, ktery

ey

jsem rozdala respondentiim Zijicim v Brné.

Také jsem oslovila nékteré znamé osobnosti Ceské republiky riiznych profesi, kteid svymi

nazory obohatili mou préci.

Cilem mé prace bylo zjistit ndzory téchto osobnosti i laické vetejnosti, jak z odborné
literatury, tak z danych odpovédi. Ziskané informace jsem zhodnotila a ud¢lala si obrazek

o tom, jak se na toto téma Ceska ale i zahrani¢ni spole¢nost diva.
Uvedené odpovédi laikli jsem zobrazila v grafech.
Vyhodnotila jsem i své ¢tyii zakladni hypotézy.

Nejvice mne piekvapilo, ze dotazovani respondenti souhlasili s eutandzii, povolili by ji,
povazuji ji za humanni proces a sami by ji podstoupili. J& sama se k tomuto ndzoru také
priklanim.

Podle mého nazoru je postoj politiki v CR v této problematice zcela opaény. Proto toto
téma bude na vyfeSeni jeSté dlouhd 1éta Cekat. Dopiedu mohu fici, ze ja jako osoba se toho

nedockdm. ProtozZe ¢eska spolecnost je v této otdzce velmi zdrzenliva a laxni.

Ve své praci bych mohla pracovat jisté jesté dal a dal, psat a psat. Toto téma je nekonecné.
Sméfuje do mnoha oblasti. Zabyva se jim mnoho profesi. Ale musim mit na paméti, kazda

kniha jednou skon¢i.
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PRILOHA PI: DOTAZNIK

strong 1
DOTAZNIK

Dobry den. Jsem studentka Univerzity TomaSe Bati ve Zliné a pracuji na své
bakalarské praci na téma Eutanazie - fenomén doby.
Prosim vas o vypinéni tohoto dotazniku, ktery mi pomiiZe zjistit postoj spolenosti k této
problematice. Zaru€uji anonymitu Vasich odpovédi.

Dékuji za Vas cas a pomoc pii zpracovani dotazniku. Preji hodné zdravi a krasny den.

1) Vase pohlavi:

[ muz [] Zzena
2) Vas vék:
[]do20 [130-59 []nad 60

3) Pracujete ve zdravommictvi

[]ano [Jne
4) Jste vérici
[ ]ano [ ]ne
5) Vite co je EUTANAZIE
[] ano []ne ] nevim
6) Slviel jste nékdy o EUTANAZII
[] v roding [ ] vmédiich [ ] v zaméstnani

7) Byla nékdy feiena problematika EUTANAZIE ve vasem okoli
[ ano [Ine ] nevim

8) Je pro Vis osobné toto téma

[ ] oteviené [ ] tabu

9) Co se Vam vybavi pod pojmem EUTANAZIE
[] vrazda [] program eutanazie za 2. svétové valky
[ ] pomoc [ ] zabiti [ ] vysvobozeni od utrpeni, bolesti
[ ] volba v rozhodmuti élovéka



i strang 2
DOTAZNIK

10) Je podle Vias rozdil mezi EUTANAZII a sebevrazdon?
[] ano [ ne [ ] nevim

Zduvodnéte Vas nazor.

11) EUTANAZIE jev CR
[[] zakazana [ ] povolena [ ] neni zakizana ani povolena

12) Znate zemé ve kterych je EUTANAZIE povolena
Mapiste

13) Podle vas da se eutanizie zneuzit?

[] ano [ Ine [ ] nevim

Zduvodnéte Vas nazor.

14) Byl byste pro zlegalizovani /poveleni’ EUTANAZIE v CR

[ ano [ Ine ] nevim

15) Povolili byste EUTANAZII u téchto nemoci
Rakovina [ ]ano [ ]ne [ ] nevim
Dlouhodobé koma [ ] ano [ ]ne [ ] nevim

16) Povolili byste EUTANAZII

[ ] uviech etap lidského zivota/ détstvi, mladez. dospélost.stafi/

[] jen u starych a téZce nevylécitelné nemocnych lidi v poslednim stadiu Zivota
17) Je podle vas EUTANAZIE huminni a distojny proces

[ ] ano [ ]ne [ ] nevim

Zduvodnéte Vas nazor.



. strang 3
DOTAZNIK

18) Vv, jako smrtelné nemocni osoba v poslednim stadiu Zivota trpici velkou télesnon

i psychickou bolesti a pod vlivem utidujicich latek leZici na lbzku, podstoupil byste podle svého
svobodneho rozhodnuti po nncha odbornych vyietfeni. konzultacich s odbornymi 1€kafi a svymui
nejblizéimi EUTANAZIT

[]ano [ ]ne [ ] nevim

19) ALi privo Vim v tomto vasem svobodném rozhodnuti kdokoli, napf. stit, zdravornictvi,
rodina, branit & zakazovat

[] ano [ ]ne [ ] nevim

20) M podle Vis ¢lovék stejné prive na klidnou smrt /bez bolesti a utrpeni’ jako na zivot
[]ano [ ]ne [ ] nevim

21) Dle Vaseho nizoru bude nékdy spoleénost v CR legislativné, medicinsky, ekonomicky,
filosoficky, nabozensky piipravena tuto problematiku resit a napliovat

[] ano [ ]ne [] nevim

12) Znite néjakou osobnost /lékafe, knéze, pravnika/, kteri se EUTANAZII zabyvi -
prednasi, publikuje.

Mapiste

23) Kde, podle Vis, v soucasnosti lidé nejéastéji umiraji
[ ] vnemocnicich [ ] v1ééebnach pro dlouhodobé nemocné
[] hospicich [] penzionech, domovech pro staré lidi

[ ] naulici [] v osaméni

24) Vite co je zaiizeni hospicového tvpu? Pro koho je uréeno a zda existuje v CR?

Mapiste
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