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ABSTRAKT

Bakaldska prace se zabyva tématem eutanazie z hledisghtayka smyslu Zivota.
Teoretickatast prace vychazi ze studia odborné literaturgrimgtovych zdrdgj a periodik,
které tuto problematiku obsahuji. Popisuje histaricvyvoj, predkladd argumenty
pro a proti eutanazii,ipdkladéa situaci Ceské republice ohledregalizace. Satésti pra-
ce je také alternativa k eutanazii paliativnégaéSouhrn pohledna kvalitu, smysluplnost,
Zivotni hodnoty a lidskoutgtojnost nemocnych a umirajicich. Primarnim ciledce je
zjiSteni postofi a nazoi verejnosti k této problematice. Sekundarnim cilemnjaha na-
vrhnou mozn&eSeni pomoci metod socialni pedagogiky.

KLi COVA SLOVA

Eutanazie, umirani, smrt, kvalita Zivota, smysloky paliativni pé&e, legalizace, pravo,

socialni pedagogika.

ABSTRACT

This Bachelor’s thesis deals with the subject dhanasia through the perspective
on quality and meaning of life. The theoreticaltpses academic literature, internet sour-
ces as well as news prints discussing this subijesescribes the historical development as
well as arguments for and against euthanasia. &uittlhnforms about the situation on its
legalization in the Czech Republic. Part of thisrkvis also dedicated to palliative care,
which is an alternative to euthanasia. Furthernitosams the general views on the quality,
meaning, life values and human dignity of peoplewe seriously ill or dying. The pri-
mary goal of this thesis is to discover the publews and opinions on this subject. The

secondary goal is an effort to offer possible sohg by means of social pedagogy.

KEYWORDS

Euthanasia, dying, death, quality of life, menirfdite, paliative care, lagalization, law,
social pedagogy
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UvoD

Problematika eutanazie vzbuzuje rozdilné emocegrgée kontroverzni reakce. Je
mozné na ni pohliZet z pohledu filozofického, n&ského, pravniho, socialniho a medi-
cinského. Je spojovana s bolesti, lidskéatgjnosti, kvalitou Zivota a se smrti. Smrt je
piirozenou so&asti lidského Zivota. Pokud nas nic netrapi a righak na ni nemysli-
me a nefipoustime si ji. Je na kazdém z nas, jak se kei,sowtirani, zninéné kvalig
Zivota, nemoci postavi a jaky bude mit nas zZivoysgmliny postoj m&lovek v mladi,

v pozdni dosglosti, ve stéi a jinak je tomu na sklonku Zivota. Smrtibe byt pro gkoho
v urtitou dobu vice vitana a osvobozujici nez paliatipéfe. Cim si ¢lovék musi pro-
jita co musi ztratit, aby smrt takhle vital? Jakuanazii pemysli spolénost? So&asti
pace je také pravni pohled na eutanazii v praviaii Ceské republiky, ale také na mezi-

narodni Urovni.

Cilem gedkladané bakaigké prace je odpédét na tyto otdzky jak na rovénteo-
retické, tak praktické. Autorka nema za cil nagilnoznanou odpo¥d’ na otazky tykajici
se eutanazie, podstatou je rozliSnost nazdtysledkem je vSeobecné mim popula-
ce o problematice eutanazie z pohledu kvality astin¥ivota. Respondenti jsou z regionu
Zdarsko, Bysticko a Novordstsko, kraj Vysoina. Bakaléska prace vychazi
z kvantitativnino vyzkumu. Anonymni dotaznik je Zdo z uzakenych odpovdi
s moznosti vliastni odpagi. Obsahem dotazniku je dvacet otazek, ktere zsmutreny na
nazory respondeintk tématu eutanazie z hlediska kvality a smyslwtay V empirické
casti prace, je interpretace nakoresponderit vyjadiena pomoci slovniho komenta-
fe a také grafického znazem. Autorka prace graficky znazornila jen ty otazkyeré
uznala za zajimavé v rozdilnosti nebo shodzoifi. Respondenti byli rozdeni do ¢ty
vékovych skupin: 18 az 30 let, 31 az 40 let, 41 a¥b@ 51 a vice let.

Prvni kapitola pedklada obecné vychodisko pracéinBSi vymezeni zakladnich
pojma. Jsou zde i@dstaveny fistupy a pohledy z hlediska historického a filozkého.

Souasti této kapitoly je i aktualni situace ve vzt&heutanazii a jeji formy.

Druha kapitola obsahuje informace o lidskych préavecdokumenty upravujici
moznost eutanazie ve vybranych zemich. Komparam@ematiky eutanazie.

Treti kapitola se zabyva tématikou eutanazie v pravatluCeské republiky. Jaké
jsou civody pro a proti legalizaci. Seznamuje s navrhekoaa o dstojné smrti \Ceské

republice.
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Ctvrta kapitola se zatiiuje na paliativni p& a jeji specifika a poslani.
Pata kapitola pojednava o smyslu lidského Zivetag jhodnotach a autonomii.

V zawrecné Sesté kapitole jsou uvedena hlediska, kteraviayli kvalitu Zivo-
ta a distojnost nemocnych a umirajicich. Zahrnuje edvpodkapitoly, které se tykajiie

stojného umirani a smrti.
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|. TEORETICKA CAST
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1 EUTANAZIE

1.1 Vymezeni zakladnich pojmi

~Pojem eutanazie pochazieckého slovgeuthanasia“, kterd znamena dobrouiip
padré krasnou smrt. f¢dstava o tom, ktera smrt je dobra, vychazela a,tot bylo pokla-
dano za dobry Zivot.Eu-thanasi®,dobra smrt, vZdy &§ak odpovidala fedstavam o tom,

co znamena ddb 7it, eu-zeiri®

Podle s¥tové lékdské asociace je eutanazie¢gomé a umysiné provedetinu
s jasnym zamrem ukorit Zivot jiného¢loveéka za nasledujicich podminek: subjektem je
kompetentni informovana osoba s neviggnou chorobou, ktera dobrovaélmozadala,
aby jeji zivot byl ukoten; jednajici vi o stavu této osoby a o jejifar zentit a pacha
tento skutek prnadym Umyslem ukafit Zivot této osoby; a skutek je proveden se souci-

tem a bez osobniho zisk.*

»Slovo eutanazie neboli pomodiumirani mize mit v dneSnim jazykovém Uzizné vy-

znamy. Mohou se jim minit nasleduji¢igady:

* Pomoc pi umirani bez zkraceni Zivota, tedy hapszna lek#ska pée o umi-
rajiciho, kterou vykonava lékaebo duchovni;

* Upuseni od pouziti prosedki prodluzujici Zivot (,pasivni eutanazie);

* Mirnéni bolesti prosedky, které za&fuji organismus vedlejSimtiinky
a urychluji proces umirani (znamé analgetikum raarfimize nap. vést také
k zasta¥ srdce a smrti);

* Ptimé, chéné a aktivnimi zasahy navozené zkraceni Zivotaiéaipacienta
(,aktivni eutanazie®);

« UmysIrg navozena smrt bez svoleni nebo prditii pacienta (nap zabijeni
nevinnych v plynovych komorach koncernéh tédboi). Zde se jednozita¢

jedna o vrazdu™

1 SPINKOVA, M., SPINKA, S.Euthanasie Vime, éem mluvimePrahaHospicové obanské sdruzeni Cesta
domi, 2006. s. 4ISBN 80-239-8592-2.

?Zdravotnické pravo v praxiCo mluvi i dnes proti eutanaziinline]. [cit. 2014-01-06]. Dostupné z:
http://www. solen.cz/artkey/pra-200601-0001.php

¥ ROTTER, H.Diistojnost lidského Zivot®raha: 1999. s. 93-94. ISBN 80-7021-302-7.
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V souwasné dob vyznam slova fechazi v pedstavu gimého lékéského zakroku,
ktery zmenSuje bolesti v nemocnicikaly i s nebezpgm prediasného ukoteni Zivota.
V uz8im slova smyslu se slovo eutanazie pouziva jakmrceni z milosti“ s cilem radi-
kalné odstranit nad@rné utrpeni nevylételné nemocnych a umirajicichitgdd moznym

viceletym prodluZovanim négstného Zivota.

1.2 Formy eutanazie

Eutanazie je citlivé¢asto diskutované a slozité témdi polemice je nutnéipemys-
let nad tim, kdo je téloveék, jaké jsou jeho hodnoty, v jaké spiiesti Zije a jaky je jeho
ontologicky status’

V nedaleké minulosti byla eutanazigdeha naaktivnia pasivni.Pojem aktivni euta-
nazie vyjadoval aktivni zasah vedouci ke smrti (hgpodanim smrtelného ,léku*), kdezto
pojem pasivni eutanazie znamenal ustoupeni odigktivmnepokrgovani v I&€ebnych po-
stupech, coz #lo za nasledek smrt. ZaleZelo r&nna tom, zda to nemocny vyZadoval

nebo ne, byla zde i takova situace, Ze byl usmdodonce i proti svému ,cbini“.®

»Asistovana sebevrazda- akt ukoreni zZivota nevykonava lékanybrz za jeho asistence

tak ¢ini pacient sam.

Aktivni eutanazie — akt, ktery vykona lékau nevyl&itelné nemocného, trpiciho nesnesi-

telnymi bolestmi na jeho vlastni svobodnou zZadost.

Nevyzadana eutanazie- je takovou variantou aktivni eutanazie, kdy patneni schopen
piedepsanym Zfsobem pozadat o tento Ukon, ale |tedpokladat, Ze kdyby mohl, s euta-
nazii by souhlasil. Jedna se tedy o eutanazii r@asou, ale v zasadh&nou nebo dob-

rovolnou.

Nedobrovolna eutanazie- je nejen nevyzadana, ale dokonce nghtOdliSit nevyzada-

nou eutanazii od necté je v ikterych gripadech prakticky nemozné.*

* MUNZAROVA, M. Deklarace o eutanazii Bona et iur&ostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2009. s. 20. ISBN 978-80-7195334-0.

® PRUDIL, L. Z&klady pravni odpa@nosti ve zdravotnictvBrno: Narodni centrum oetatelstvi a nelé-
katskych zdravotnickych obéay 2006. s. 102. ISBN 80-7013-433-X.

® MUNZAROVA, M. Deklarace o eutanazii Bona et iur&ostelni Vydi: Karmelitinské nakladatelstvi,
2009. s. 22. ISBN 978-80-7195334-0.

"HASKOVCOVA, H. ThanatologiePraha: 2000. s. 104. ISBN 80-7262-034-7.
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Za zmirgni také stoji, tzvprenatélni eutanazie timto terminem je oz&avana in-
terupce ze sociélnichidodd, pii niz matka upira pravo na Zivot nesidmu digti. Od-
bornost upozdtuje na silny emocionalni nadboj tohoto spojeni, kigy mohl donutit ve-

fejnost k diskusi afiemysleni nad pravni ochranou nenarozenyth?d

.velmi zajimavym a u nas opomijenym pojmensgialni eutanazieV idealnim
piipadt by kazdyclovéek mohl ¢erpat takovou p#, ktera odpovida s@asnym poznatkm
védy a Sptkové mediciny. S ohledem na rozdily mezi jednothvystaty a pedevSim
na jejich omezené ekonomické, geografické ahaobstni zdroje se tixe prakticky apli-
kovat pouze redukovana zdravotni¢c@éObsah pojmu socialni eutanazie souvisi tedy
s alokaci zdrdj a stava se etickym problémem. Vyvstava otadzka pfiddostatku finat-
nich prostedki by mohla byt tato omezeni odstéan. Je pdtba brat v Uvahu geografic-
kou dostupnost a také skamest, Ze skteré diagnostickéi Iécebné postupy zatim medi-
cina dostaten¢ neovlada. Toto dilema kontroverziieSi mySlenka zavedeni standard
tedy takovy objem a kvalita 9, ktera by mohla byt garantovana kazdéru.*

,Nikdo nevi, co je smrt, asece se ji vSichni boji, jako by uznavali, Ze jerfigjm

zlem, teba je procloveka nejetSim dobrem.”

(Platon)®

® HASKOVCOVA, H. ThanatologiePraha: 2000. s. 104. ISBN 80-7262-034-7.
 Tamtéz, s. 122.
10 Citaty. Citaty o smrtjonline]. © 2014 [cit. 2014-01-06]. Dostupné z:phttwww.citaty.net/citaty-o-smrti/
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1.3 Historie eutanazie v Evrog

Eutanazie - antiéti myslitelé

v

Nazory a pedstavy o dobré smrti se vyzna#isily. Smérodatna byla pro tehdejsi
spole&nos Hippokratova ifisaha. Antika chapala smrt jako vyvrcholeni lidskétivota
piilezitost, v niz se ke os¥dcit kvalita ¢lovéka a celého jeho pozemského byti. ,Dobra
je predevsSim smrt jjatd s vnitni vyrovnanosti a iktojnosti.” Jako fiklad slouzila

zejména Platénem sepsana Soékratova smrt, tedy foja# a vyrovnané smft.

Pythagorovci s ni zasagimesouhlasili, z nabozenskychvbdi pro re byl na prv-
nim mist kladen diraz na respekt k lidskému Zivotu. Podle nich jesKkid Zivot spojen
s bolesti, areba i s&Zkou smrti proto, Ze se jedné o potrestaniedes|é Fchy*

Vi s

pohliZzel negativy, v piipadt agonizujici a zrujici choroby by vSak vdkterych gipa-
dech ukorieni Zivota schvaloval. Odmita nazor,cevek vdéci za Zivot bolim, a Ze tedy
nema pravo takto ukeit utrpeni. Platon by tedy schvaloval &mbu eutanazii nevytéel-
né nemocnych a nespobilych i na zakla#l utilitaristickych gistupi: ¢lovék s €Zkou

chronickou chorobou je neuZitey jak pro sebe, tak pro stdt*

Aristoteles a Platén se na tomto neshodli. Podlstétela je problematika eutana-
zie odsouzenihodna nejentkvtomu, Ze pomaha spdaleosti od svycktlen, ale také pro-
to, Ze takové jednani je obrazem nejvysSi miry lemaisti a zbakosti. ,Umirani
v odvaze, ale ne poddani se smrti iitNppcE terminalni, vg¢erpavajici a bolestné choroby,

je vyznamnym moralnim testem ctnostnétuveka. '

Opakem byli Stoikové, ti si dokazaltipustit vykon eutanazie. AvSak aby mohla
byt eutanazie ospravedima jakocin vychazejici z podstaty rozumu, byléleZité naplnit
dvé podminky. Motivace musela byt opodstata nevyléitelnou chorobou a musel byt
tento zakrok zvazen ini ostatnim ve spotamosti. "Stoikové tedy vyzadovali jistotu, Ze

1 SPINKOVA, M., SPINKA, S.Eutanazie Vime, éem mluvimePraha:Hospicové obanské sdruzeni Cesta
domi, 2006. s. 4-51SBN 80-239-8592-2.

12 MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z 1ékaké etiky I. Smrt a umirarrno: 2002. s. 25. ISBN 80-210-
3017-8.

13 Tamtéz, s. 25.

1% Tamtéz.
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eutanazie nebude schvalovana jen diky impulsivniamipn uniknout povinnostem Zivo-

ta.“15

.Seneca v dile (De ira I, 15: O &), vyjaduje nazor, Ze nenapravitélpostizeni
jedinci maji byt vyazeni z lidské spotmosti, jako se ze $ta sprovozuji poskozena novo-

rozeiata a nemocny dobytek. Seneca sam eutanazif uthira.

Eutanazie a stedowk

V tomto obdobi neni smrt nijak idealizovana. Jgirpana jako velka Sance a také
prilezitost. V utrpeni, kterélovéka provazi na sklonku smrti, se nabizi moznaistigit se
vyvrcholeni celych gin lidského stvéeni. ,Stedowkd ,ars moriendi“ (umeéni lidského
umirani) byla orientovana na to, aby cely lidskyokisneioval k okamziku smrti, a aby
tento okamzik byl otaen re¢emu, co neni v lidskych silach, co vsdkveék muze jest

v rAmci tohoto Zivota svobodmiijmout.“*’

Eutanazie na z&atku novovéku

V dile Francise Bacona ,De dignitate et augmentis scimemtia (O distojnosti a
pokroku \&d), kniha IV., kap. Il., se pojem eutanazie objevujdneSnim slova smyslu.
Podle Bacona by Iékaméli u beznadjné nemocnych pouzit své dovednosti, znalosti
k tomu, aby se umirajicim odchézelo z tohotétaw mnoho snadji a lehseji.'®* Bacon
hovai také o ,vi§jSi eutanazii“ éuthanasia exterigr jenz je pojata tradn¢ jako celozi-
votni pipravaclovéka na smrt, kterou jedinec vykona sam za sebe kdm medicinské
prostedky nemohou pomoci. i eutanazie podle Bacona, neznehodnocuije fjveit-
tanazii“ (euthanasia interiox. Novowk podle vSeho nechape eutanazii jako dostupny pro-

stredek pro urychleni smrti, jde zde v piaék o zmirréni utrpeni, které umirani obndsi.

1> MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z 1ékaké etiky I. Smrt a umirarBrno: 2002. s. 25. ISBN 80-210-
3017-8.

'® ROTTER, H.Diistojnost lidského Zivot&raha: 1999. s. 94. ISBN 80-7021-302-7.

" SPINKOVA, M., SPINKA, S.Euthanasie Vime, &em mluvimePraha:Hospicové obanské sdruzeni Cesta
domi, 2006. s. 6ISBN 80-239-8592-2.

' ROTTER, H.Distojnost lidského ZivotdPraha: 1999. s. 95. ISBN 80-7021-302-7.

19 SPINKA, S., SPINKOVA, M Euthanasie Vime, éem mluvimePraha:Hospicové obanské sdruzeni Cesta
domi, 2006. s. 7ISBN 80-239-8592-2.
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Moderni déjiny eutanazie

Pacatky modernich gin eutanazie Ize spiét v knize Adolfa Josta. (Pravo na smrt,
Gottingen 1895). Podle autora je zdrojem moralkycgo Nevyl&itelné nemocny ma pra-
vo na sebevrazdu nebo usmrceni na Zzadost. ,U déSemocnych ma toto pravo stat.
Diagn6za nevylételnosti st&i k tomu, aby usmrceni mohlo byt vykonéano. ,Hodnlada
ského Zivota mize byt nejen nulova, ale i negativndmrt pak pichazi jako spasitel a&s-
ti. Jiz zde Ize najitatSinu argumerit pro pozdjsi hubeni Zivota nehodného Zitfl

s

» Svymi inky nejdilezit¢jSi dilo tohoto zarteni ve 20. stoleti pochazi od Karla
Bindinga a Alfreda Hocha: (Svoboda k hubeni Ziveeéhodného k Ziti. Jeho rozsah a for-
ma, Lipsko 1920). Pravnik Binding a psychiatr Hocheleennivali, Ze existuji lidské Zivo-
ty, ,které v takové nie pozbyly vlastnosti pravniho statku, Ze jejich rad&vani ztratilo
natrvalo vSechnu hodnotu jak pro nositélehto Zivofi, tak pro spolénost”. U nevyléi-
teln¢ nemocnych @a byt smrt dovolena naf@ni, u nenapravitetnslabomysinych usmr-
ceni, o kterém jednohlasmozhodlo pislusné grémium, pokud mozno na Zadost blizkych

piibuznych.?*

Na zaklad obsahu vySe uvedené knihy se pkgpatiobre v Némecku, za&al rozvi-
jet kladny postoj pro eutanazii. Sam Hitler sehjopil jako filezitost jak se ospravedinit
pii etnickém vrazéni. Na z#&atku Zejmé nebyla raso¥ motivovana myslenka, byla to
vidina prosgsné socialni reformy sfznivymi ekonomickymi dopady. NezaleZelo na tom,
zda si nemocny eutanaziigh, provadla se pevazrit bez jeho souhlasu, a to u newyiél-
né¢ nemocnych a poskytovala moznost, jak se v@pat s beznaghé nemocnymi a men-
talné postizenymi. Eutanazie byla héjaneuzivana, takZzergchod do stavu, kdy se stala
nastrojem genocidy, byl velmi jednoducHy,Praktickym vyGsénim vieho pedeslého
byly zakony o sterilizaci v souvislosti s Norimblymi zakony a ,Akci eutanazie® riP
pad, ktery urychlil celou akci, se odehral koncekur1938. Dle stdectvi osobniho Hitle-
rova lékae Karla Brandta na Norimberském soudu siiék@zadal otec dite, které se
narodilo slepé a jemuz chilla noha atast ruky, a které, dle |ékavych slov ,vypadalo
jako idiot“, pisemg Hitlera, aby jej diite zbavil. Na zaklatitohoto gipadu zahdjil Hitler

20 ROTTER, H.Diistojnost lidského Zivot@raha: 1999. s. 95. ISBN 80-7021-302-7.
2L Tamtéz, s. 95-96.
22 pOLLARD, B.Eutanazie — andi ne? Praha: 1996. s. 67-68. ISBN 80-85926-07-5.
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,détsky program eutanazié® Obsznik vydanyiiskym ministerstvem vnitra v srpnu 1939
naizoval, aby byli evidovani vSichni novorozenci, ichiz bylo podefeni na nasledujici
postizeni:
» Idiocie a mongolismus (obzvl&pojeni se slepotou a hluchotou)
(Idiocie - €Zka duSevni zaostalost, mongolismushhromozomalni porucha
21. chromozomu s jeho trisomii, projevujici se rabritretardaci)
* Mikrocephalie je &zka vyvojova porucha projevujici se zakn
nim/pgredcasnym ukotenim fistu mozku a obvykle i celé hlavy)
* Hydrocephalus - vyrazgsiho stup® nebo progresivni povahy.
(Pojemem Hydrocephalus, ozmgeme patologicky zvySené mnozstvi
mozkomisniho moku v centralnim nervovém systému)
» Deformity vSech druln, obzvlast chykgjici korcetiny, apod.
e Obrny, &etre Littleovy choroby, coz je forma rané mozkové obpgrina-
talniho ivodu s piznaky loZiskového poskozeni mozku a obrn&mi.

Nechvalr znamy nacisticky program ,Akce T4“ &hza cil likvidaci dosplych
pomoci eutanazie. Smyslem nebylo jen zbavit set&jkteré toho nejsou hodny. Slo také
o eliminaci genetickych chorob a uvéini mist v nemocnicich, kdyz valka byla na svém
zacatku. Zaatek této akce bylaglow nastaven az po zahajeni valky, aby pépbylo
spole&enské pochopeni a opodstatin Podle historickych praméndo konce roku 1941 v
ramci programubylo zabito 70 273 ievaZziE mental postizenych lidf> Vlivem zneuZiti
eutanazie nacisty, bylo toto téma dlouho dobu talstvo bylo ve velkém Soku #Zdhto
zlo¢ina spachanych na lidskéistojnosti a proticlovéku samému. Postupettasu tento
odpor odezniva a zvysSuje se zajem 0 poziti¥rgtpp pomoci umirajicim na jejich posled-

ni cest a také Gvahy nad smrti na zaddst.

2 MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni pé? Praha: Grada publishing, 2005. s. 30. ISBN 80-247-
1025-0.

24 Tamtéz, s. 30.

% Tamtéz.

% ROTTER. H.Diistojnost lidského Zivot@raha: 1999. s. 96. ISBN 80-7021-302-7.
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2 LIDSKA PRAVA A EUTANAZIE

2.1 Eutanazie v dokumentechCeské republiky

.V historii ¢eského trestniho prava se problém eutanazie nagbjeV roce 1937
bylo navrzeno, aby tzv. usmrceni na zadositrpnosti bylo stihano pouze jakdefin,
nicmére tyto navrhy neprosSly. V nyjsi trest@pravni praxi je tak eutanazie de lege lata

zpravidla kvalifikovana jako trestryin vrazdy podle § 219 odst. 1 trestniho zaktfa.

,Ceska |ék#ska komora v etickém kodexu § I8pd &. 7 uvadi: Jéka* u nevyléitelné
nemocnych a umirajicichéiinne tisi bolest, Sét lidskou distojnost a mirni utrpeni.:i neod-
vratitelné a bezprogeédre ocekdvané smrti vSak nema byt cilem iéka jednani prodluZovat
Zivot za kazdou cenu. Eutanazie a asistované fwisidejsou pipustné?®  Pasivni eutanazie
je tedy vCeské republice za jistych okolnosti v souladu sgma Je firozers v zajmu lékse
vyZadat si pisemnyevers (pisemny souhlas nebo nesouhlas pacient&ebigm postupem)
odmitajici zéakrok, tebaze pisemna forma je jen préisi z hlediska dokazovani, nikoliv

povinna podle Umluvy o lidskych pravechbiomedicirs.“

.Podle § 23 zakona o pé-
¢i a zdravi lidu, odst. 2 se pod pojmeavers stanovi, Ze yS&ivaci a |éebné vykony se pro-
vadji se souhlasem nemocného, nebo Ize-li tento seytidpokladat. Odmita-li nemocny
pres nalezité vysitleni potebnou pé&i, vyzada si oSétjici 1éka o tom pisemné prohlaseni

(reverg.*3°

*’Epravo.Eutanazie v pravninadu CR [online]. [cit. 2014-02-11]. Dostupné z :
http://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-v-pravaadu-cr-28721.html

8 Ceska lékaska komoraEticky kodex léki. [online]. [cit. 2014-02-11]. Dostupné z :
http://www.lkcr.cz/aktuality-322.html

% PRUDIL, L. Z&klady pravni odpadnosti ve zdravotnictvBrno: Narodni centrum ofevatelstvi a nelé-
katskych zdravotnickych obdy 2006. s. 111. ISBN 80-7013-433-X.

0 Tamtéz, s. 111.
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2.2 Legalizovana eutanazie ve vybranych zemich

V sowasné dob je jen maly v¢et zemi, kde je povolena eutanazie a asistovana se-
bevrazda. Rikopnickou zemi se stala Australie, konkeeNorthern territory v roce 1996.
O dewt mesial pozdji federalni parlament kontroverzni zakon o legatizeutanazie zru-
Sil, pficemz za dobu jeho trvani podstoupily eutanazii celktyii osoby. Zakon umaib-
val podstoupit eutanaziiém, ktei se prokazali osdéenim dvou praktickych léka-
i1 0 tom, Ze jsou nevytielné nemocni a feji si zentit, a kt&i byli na zaklad vyjadreni
psychologa k takovému rozhodnuti dugewpisobili>* Mimoevropskym statem, kde je
legalni asistovana sebevrazda, je od roku 1998ddredJSA. (DalSimi staty, které sili
podobnymi zakony jako Oregon, jsou Washington anéet). Pro schvaleni eutanazie se
musi pacient nachazet v poslednich Sestiaoich ve smrtelné nemoci. Je z&pbt potvr-
zeni dvou Iékal. Pacient, ktery o eutanazii Zada, musi nejprvkdaistt a jednou pi-
semré pozadat o fedmétny zakrok, kazda takova Zadost musi nasledovdtinejpo dvou
tydnech od fedchazejici. Pacientippm musi byt v takovém psychickém stavu, aby $i by
pIné védom disledld své zadosti. Musi tadinit vylu¢né dobrovolré a bez viijSiho natla-
ku. V takovém fipact je nutnost potvrzeni od dvoudslki. Smrtelnou davkuiedepisuje

lékar, a je pouze na pacientovi, aby si ji aplikoval.

Souwasti Zadosti o asistovanou sebevrazdu je také forrsianka ¥ci, a to sepsani
protokolu. ,V protokolu musi pacient mj. potvrdiie mezi poskytnutymi informacemi
pochopil i tu nefijemnou pravdu, Ze po aplikactipravku nize rekdy umiréni trvat
dlouho, i kdy? ve ¥t3ing pripad: dojde k imrti doif hodin.®*Ackoliv se Gpravy jednotli-
vych stai liSi, ve vSech je kladenidaz na zdravotni stav pacienta, jeho fyzické utipen
svobodné rozhodnuti a saniepe pripadré i bezbolestny zjsob provedeni, opakovana

7adost o milosrdnou smrt a posouzeni celé situtoeenezavislymi odbornikd’

3lEpravo. Eutanazie ve &. [online]. [cit. 2014-02-12]. Dostupné z: http://www.epravatop/clanky/eutanazie-ve-
svete-33479.html

32Epravo.Eutanazie ve gt [online]. [cit. 2014-02-12]. Dostupné z: http://www.epravdtop/clanky/eutanazie-ve-
svete-33479.html

% SKRIVANOVA-BOSKOVA, V. Eutanazie nebo ,komfort* pro pacienty?raha: Repromedia, s.r.o.,
2012. s. 18ISBN 978-80-260-2989-2.

% HASKOVCOVA, H. Thanatologie Praha: 2000. s. 114. ISBN 80-7262-034-7.
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Prvni evropské ze#n ktera legalizovala eutanazii v roce 2002, byldaddsko. Za-
kon o asistované sebevrazhbe nabyl innosti 1. dubna 200%.Ukorgeni Zivota druhym
¢lovékem na jeho Zadost je stale i zde trestimy Vyjimkou je ukoreni Zivota druhého
¢loveka lékaem, a to za witych podminek. Pacientova zadost musi byt dobrayalolie
zvazena, pacientovo utrpeni musi byt nesnesiteimgédge na vyl€eni nulova. Nedilnou
souasti je konzultace stkolika Iékai, aby pacientv Zivot byl ukorien s dislednou zdra-
votnickou péi.*® ,Nizozemské platné pravo uvadi ve svém § 294, soba, kterd &doms
napomaha ip sebevrazd jiné osoby, se dopousti trestnéhiou s trestni sazbou az na t
léta, s podminkou, Ze tato sebevrazda musi bytrdola Na druhou stranu se vSak toto
jednani nepovazuje za trestné, pokud se ho dopéist| ktery splnil poZzadavky stanove-

né zakonem o ukaeni Zivota na Zadost o asistované sebevra¥d

~Smrt z rukou Iékée mohou v Belgii fijmout jen lidé nevyléitelné nemocni, kid
jsou vystaveni stalému nesnesitelnému a nefitelaému psychickému nebo fyzickému
utrpeni. Zadatelé o smrt z rukou lé&anusi byt plnoleti aifetni. Musi byt také informo-
vani o svém zdravotnim stavu a 8gch na vyl€eni. Kazdy zdch, ktdi si preji podstou-
pit v Belgii eutanazii, musi dvakrat o eutanaziegem pozadat a byt stipm hluboce
védom disledki této Zadosti. Navic kazd4 provedend eutanazie bytisiznamena speci-
alni komisi k tomu #zené, ktera nasledmpiezkouma, zda Iékaktery eutanazii provedl,
postupoval v souladu s belgickym pravem. Uvedemaige se sklada zgyi [€ékar, ¢tyr
profesofi mediciny,ctyi pravniki a ¢tyi osob, které jsou v kontaktu s newytélné ne-
mocnymi.®® Neobvyklym gipadem, ktery rozdil belgickou spolénost, byla dvajata
Marc a Eddy Verbessemovi, kiese narodili hlusi a cely Zivot se museli potyka&tZkymi
zdravotnimi problémy. Na konci roku 2013 se rozhsdij Zivot ukortit eutanazii. Jed-
nim z hlavnich dvodi bylo to, Ze jim Iék# diagnostikovali poinajici slepotu.
Marc a Eddyse od narozeni museli potykatr®zenou hluchotou. S tim se postupé&msu

nawili zit, s pribyvajicim wkem u nich vSak |ékadiagnostikovali gkolik dalSich zavaz-

% CISAROVA, D., SOVOVA, 0. a kol.Trestni pravo a zdravotnictvPraha: Lexis Nexis, 2008. s. 114.
ISBN 80-86199-75-4.

% SKRIVANOVA-BOSKOVA, V. Eutanazie nebo ,komfort“ pro pacienty®Praha: Repromedia s.r.o.,
2012. s. 18ISBN 978-80-260-2989-2.

37 CISAROVA, D., SOVOVA, 0. a kolTrestni pravo a zdravotnict¥Praha: Lexis Nexis, 2008. s. 114-115.
ISBN 80-86199-75-4.

% Epravo. Eutanazie ve &v. [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www. eprawatop/clanky/eutanazie-ve-
svete-33479.html
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nych onemocEni. Tehdy se dozwéli, Ze v horizontu Bkolika nasledujicich let oba
oslepnou. Po této diagndze se rozho#lBtpupit ke krajnimueSeni a zvolili legalni cestu
eutanazie. V fipact téchto dvofat jde o neobvykly fistup, jde o to, Ze ani jeden z nich

prokazateld netrgl Zadnou formou neégkonatelné fyzické bolesti.

Belgie je ojediglou zemi ve schvaleni zadkona &ské eutanazii. Finalni posseni
z&kona se g&ekava také od krale Philippa. Podlézkumu véejného migni s timto zako-
nem souhlasifi ¢tvrtiny obyvatel. Co se tyka odpca zékona, tak jsouipdevsim zad
skou eutanazii 1ékaprovadli tajné na zadost rodii, ktei byli zoufali a nerdli Zadnou
nadkji na uzdraveni svychiti. Stoji za zmidni, Ze ¥kova hranice u &i neni stanoven?.

Zvlastni stanovisko k eutanazii zaujalo SvycardkkdyZ eutanazie neni oficiain
povolena, je v &kterych jeho kantonech tolerovana. Zajimavym aspeke, Ze ji mohou
provadt jak Iékdi, tak i laici. Benevolentnimifstupem se tato zenstala zajimavym ci-
lem pro osoby, které hodlaji §wZivot ukortit. Skute&nost je takova, Ze tuto moznost vyu-
Zivaji zejména cizinci, u kterych to zakony plainejich zemi nepovoluji. Za zminku také
stoji organizace, které na ,usmrceni z milosti“ tpgsi swvij ,business plan“. Jde
nag. o organizace Exit a Dignitas. Tyto firmy oslovsyié ,potenciélni zakazniky" rekla-
mou a jejich sluzby jsou placerié.,Svycarsky trestni zakonik v § 114 zakazuje usmirce
na Zadost (eutanazii), by to bylo ze soucitu a na naléhavé a ¥animené gani dotené
osoby, hrozi zde trest oéth svobody az naitroky. Paragraf 115 upravuje pomoti pe-
bevrazd, kdy hrozi trest odfti svobody az nadg let, pokud by byla vedena ziStnymi po-
hnutkami. Pravni vyklad ved! k tomu, Ze je toleno&&@sistovana sebevrazda bez ziStnych

divodi.“4?

Lucembursko schvalilo eutanazii dne 18. 12. 200Gikah o eutanazii a asistované

sebevrazél ma zmirnit utrpeni nevytéelné nemocnych, ki@ to opakovas pozaduiji.

%9 |dnes.Belgicka dvafata celila hrozks slepoty, nakonec zvolila eutangginline]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.zpravy.idnes.cz/belgicka-dvojcata-celilazbe-slepoty-zvolila-eutanazii-paj-
[zahranicni.aspx?c=A130114_164730_zahranicni_ert

40 Ceska televizeBelgie jako prvni ze#rposvtila détskou eutanaziionline]. [cit. 2014-02-17]. Dostupné z:
http://www.ceskatelevize.cz/ct24/svet/262428-bejgl®-prvni-zeme-posvetila-neomezenou-detskou-edn

41 SKRIVANOVA-BOSKOVA, V. Eutanazie nebo ,komfort* pro pacienty®raha: Repromedia, s.r.0., 2012. s. 10.
ISBN 978-80-260-2989-2.

2 Tamté?, s. 28.
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Podminkou je jednomysiny souhlas minim&abthvou lékdi a zarové skupinou odborni-
k"

~Spolkova republika Mmecka ve své pravni Uprapiipady eutanazie nepovazuje za
vrazdu. Podle ustanoveni 8218meckého trestniho zakona nazvanéisonrceni na za-
dost ,Kdo usmrti na vaZznou a vyslovnou Zadost jinéhoe padrestan trestem odi svo-
body od Sesti #siai do peti let.” Pripady eutanazie a jeji formulace v jinych pravnigh

dech odpovida spiseéasti na sebevragd**

2.3 Komparace problematiky eutanazie

Exkurs do problematiky eutanazie v jednotlivych femvypovida o drazu na zdra-
votni stav pacienta, zachovani jehsbjnosti, autonomie a zasadni ohled na jeho fgzick
utrpeni. Spoléenstvi se potyka s tim, Ze se lidsk§k prodluZuje a s tim souvisi umirani
v pokrazilém st&i spojené se slabostmi po strance fyzické a mentgespiratory a jina
technicka z&izeni pak vedou k tomu, Ze tisice lidi dneSnihtiasysou pi téZce poskoze-
ném mozku udrZovanyipzivoté v bezvdomi i po dlouhé msice. Jisti proto se zé&alo
uvazovat g,pravu na smrt®, pravu, abyclovék nebyl v podrdi téchto vitalistickych ten-

denci — zachovani Zivota za kazdou cefiu.*

,Svycarsko je dokladem toho, Ze pokud spoiEstiekne rkteré z forem ,uspiseni
smrti ANO, pak musi nasledovatukladny zakon s dalSimi dapljicimi predpi-
sy a zejména suftladngjSimi kontrolnimi mechanismy, kdy lze vyuZit dtagxombinaci
nizozemského (obdobné norma je i v Belgii) a wagttinského zakona?*®

Prikladem slouzi i Holandsko. Aby nedochazelarévpaceni pojri a zmateni viej-
nosti, bylo zapdtbi informovat Sirokou wejnost a nepodléhat jinym naaar. Zasadnim
aspektem je, Ze citlivé normy, které se vztahdifgkému Zivotu a smrti,ffpravuji v ko-
operaci ministerstvo zdravotnictvi a spravedindstialifikovanymi pracovniky jsou dany

43pktualre[Jonline].[cit. 2014-02-17]. Dostupné z:
http://www.aktualne.centrum.cz/zahranici/evropaielaphtm|?id=624002

4 Eprava Eutanazie ve st.[online]. [cit. 2014-02-17]. Dostupné z: http//wwapravo.cz/top/clanky/eutanazie-ve-
svete-33479.html

45 MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z lékakeé etiky. 1. Smrt a umirarBrno: 2002. s 42. ISBN 80-210-3017-8.
“SSKRIVANOVA-BOSKOVA, V. Eutanazie nebo ,komfort“ pro pacientyPraha: Repromedia, s.r.o., 2012. s. 7. ISBN
978-80-260-2989-2.
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pravni a zdravi zajistujici zaruky obyvatelstélLze najit i negativni @sledky: nap. ve
stdé€ Oregon byly zaznamenanyiipady, kdy velmi frekventovanym tdodem Z2Za-
dosti 0 asistovanou sebevrazdu byla ztrata smyshtaZ osamlost, ztrata samostatnosti
a také unava Zivotem. ZvysSil segeb osob, které nebyly nevyiélné nemocné a zcela

Sokuijici je provedeni eutanazie bez vyslovnéholssumebo fani nemocnych®

Nezbytnou sokasti srovnavani této problematiky jsou také nakékgt. Podle La-
dislava Kabelky, ktery{sobi jako primADomu l&by bolesti s hospicem svateho Josefa v
Rajhrad a je také pedseda’eské spolénosti paliativni mediciny, je eutanazie ,zkratkovi-
té feSeni. Navic prod& jako kieg’ana je naprosto n#éfatelné, Ze bych braldkomu Zi-
vot. Je pro & jako |ékd&e naprosto nepatelné, Ze by profesni kariéra lékeyla lemovéa-
na ,z&ezy v pazb" za ty, kterym se touto cestou pbdhe na konci Zivota. A v neposledni
fadk tam pro ®j ztstava obava pustit do spétmsti, ktera nefjjima, Ze Zivot s nemoci je

n&co, co mé hodnotu, tak snadno zneuzitelny nasttoj“.

Svédsky profesor paliativni mediciny a prin@tokholmské nemocnice Peter Strang
na otazku volby eutanazie odpovida takto: ¢lati jsme mnoho studii, které ukazuiji, ze
bolest jecasto divod, ktery vede&lovéka k gani zentit. Pokud, al€lovek muze od bolesti
pomoci, tak uz si zefit negeji. Chapu, zZe zdravi lidé, kfese boji utrpeni a zranitelnosti
mohou obhajovat eutanazii, ale nemam na to Zadrbpzsdhsky nebo moralnpo-
hled.Ale jako Iéka rakoviny a Iéka paliativni pée, citim, Ze musim byt proti aktivni po-
moci zentit. Frinasi to piliS velké riziko.Pokud by byla eutanazie legalni¢lmby zdra-
votnictvi @ilis mnoho moci a bojim se, ze by tato moc mohlazmguzita. Paliativni @é
je draha, a pokud m#ovek néjaky rozpdet a pacienta, ktery uz nema Sanci - je to riziko
.f'ychléhoteSeni", a pacient je najednou na konci své cegtgoljsou ¢Zce nemochi, mu-

si spoléhat na to, Ze ja - jako jejich [Ekaklam vSe pro to, co je nejlepsi, Ze nemam zadny

47 SKRIVANOVA-BOSKOVA, V. Eutanazie nebo ,komfort“ pro pacientyPraha: Repromedia, s.r.0., 2012. s. 7. ISBN
978-80-260-2989-2.

48 SPINKA, S., SPINKOVA, M. Euthanasie Vime, éem mluvime?Praha: Hospicové dhnské sdruzeni Cesta dipm
2006. s. 19. ISBN 80-239-8592-2.

49 CT 24.Eutanazie je pro mnaprosto nefijatelna, /ika Ladislav Kabelkgonline]. ©2013 [cit. 2014-03-
05]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ctUilgzivne-na-ct24/osobnosti-na-ct24/239364-eutamazi
je-pro-me-naprosto-neprijatelna-rika-ladislav-kaél
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jiny skryty plan. Pokud by byla eutanazie legamisi se vytviit samostatné eutanazni
kliniky. Nesmi se to michat s paliativnipé°

*DN.LIVSSTIL. Nérheten till doden gér att livet hiirer levandgonline]. ©2014 [cit. 2014-03-15]. Dostup-
né z: http://www.dn.se/livsstil/intervjuer/narhetliirdoden-gor-att-livet-blir-mer-levande/
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3 EUTANAZIE V PRAVNIM RADU CESKE REPUBLIKY

3.1 Argumenty pro a proti

Primérnimi argumenty zastdneutanazie a asistované sebevrazdy jsou autonomie
cloveéka a geswdceni, Ze volantloveka, ktery trpi bolesti a zada druhého, aby mu byl
napomocen i skoreni jeho Zivota, musi brat spafest vazg. ' Dalsimi argumenty,
které hovei pro legalizaci eutanazie, jsou snahy zbakivéka jeho utrpeni, mit moznost
uplatiovat lidska prava, respekt osobni autonomie, odmdsod nuzné kvality Zivo-
ta a snizeni naklécha zdravotni p#.>% N &které ripady utrpeni paciefijsou mimdadns
zavazné a zdrav§lovek se do takove situace dovede je¥eiicitit. S vyvojem medici-
ny a schopnosti && diive smrtelné choroby se prodluZuje i délka Zivata,ne vzdy i jeho
kvalita. Zivot je¢asto prodiuzovan za doprovodu tigpivych vedlejSich &inki. Eutana-
Zie je sta¥na do souvislosti s cestou k osvobozeni patiedtnepijatelné a neckné bid-
né kvality Zivota, zfisobené &kou a nevylé&telnou nemoci, §imz souvisi také ztrata

urité lidské hrdosti .

Podle G. Lipovetskyho v postmoderni sgolesti na jedné str&npanuje masova
Ihostejnost a pocit neustaléhteplapovani na mistale na druhé strérv ni sodasre sle-
duje nesmirnou snahu o kvalitni Zivot, zaujeti psobnost a odklon od velkych nazoro-
vych systém. Je toclovek a jeho osobni pravo na osobni n&pina na svobodtf Dalsi
argument ma ekonomicky charakter. Naklady na zdraya&i pro €Zce postizenéhdlo-
véka jsou daleko vysSi nez naklady na ,dobrou snufetené prosedky mohou byt pou-

Zity na poteby jinych pacierit>°

°1 SPINKA, S., SPINKOVA, M.Euthanasie Vime, éem mluvime®Praha: Hospicové shnské sdruzeni Cesta dipm
2006. s 21. ISBN 80-239-8592-2.

°> POLLARD, B.Eutanazie-an@i ne?Praha: 1996. s. 26. ISBN 80-85926-07-5.

3 PRUDIL, L. Z&klady pravni odpadnosti ve zdravotnictvBrno: Narodni centrum ogevatelstvi a nelé-
katskych zdravotnickych obéy 2006. s. 107. ISBN 80-7013-433-X.

> Tamtéz, s. 108.

% Tamtéz.
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Proti eutanazii a asistované sebeviégédieba brat v Gvahu i psychologicka a eticka
hlediska. Musi byt brano v potaz, Ze neni Zanw, Zze diagn6za byla stanovenass
n¢ a spravl. MiZe byt objeven novy Iék, ktery poziti&mvlivni |&cbu i u zcela bezn&g

né nemocnych. Nelze zafit, 7e nebude eutanazie zneuZita mimo oblast megditi

Podle Munzarové ,neni eutanazie autonomnimexgtim. Nemocni v termindalni fazi
onemocgni jsou velmi vulnerabilni (zranitelni dusevinfyzicky) a snadno ffijimaji jaké-
koliv napady jinych. Citi se byt odcizenid&r zdravym, vinni tim, Ze jsou z&i pro ostat-
ni, zahanbeni pro svéZkosti a slabosti, plni nejrozh¢jSich strach a velmi citlivi vici
riznym navrtim.">’ Neopomenutelnym faktorem proti eutanazii a as@tévsebevrad
je uloha lékee. ,Léka je pInt zodpowdny za to, co &éa. Ani spol€nost, ani zadny zakon
si nemize dovolit povazovat |éka za automat, ktery vyhovuje jakékoliv Zzadosti nemo
ného. UmysIné zabitflovéka je skutkem nesmigrzavaznym. Sittazem je nutno ifpo-
menout, Ze I|éka je autonomni bytosti, a Ze mravnost mediciny n&stbZné
s vyhovovanim kazdé Zadosti pacientat by byla sebedestrukti¢j$i. Riziko, Ze dojde
k narueni integritylovéka- |ékae a tim spiSe i jeho profesni integrity, je obrask
V této souvislosti je nutné sitipomenout varovani bostonského neurologa a psyahiat
Leo Alexandra, poradce a pozorovatele na Norimtéenskoudu s 1éka ,A¢ jiZ tyto zlo-
ciny doznaly jakychkoliv rozmi, bylo vSem, ki@ je zkoumali, jasné, Ze vzdyciaely
v malych rozrrech. V p@atcich se jednalo o pouhy odklon adf@azu na zakladni postoj
lekari, ktedi prijimali nazor, podstatny v akci eutanazie, Ze tetkistuje Zivot nehodny
Zivota. Tento postoj se zdawku tykal pouzeckce a chronicky nemocnych. Postése
sféra tch, ktei byli zahrnovani do téZze kategorie, rap§iala o lidi neproduktivni, ideolo-
gicky nezadouci, rasénezadouci a nakonec vSechny rgable. Ale jesieba si uvdomit,
Ze prav onim...poatkem, z ¢hoz cely dalSi zfsob mysSleni ziskal &vpodret, byl postoj
k nevyléitelne nemocnému. A je to préatvento zdanli¥ nevelky posun viglaze na postoj

lékare, ktery je pokeba pélive zkoumat...jelikoZ prevence jéleZitjSi nez |éba. Pozoro-

% VIEWEGH, J.Psychologicka hlediska pé o dlouhodob nemocné a umirajicBrno: Ustav pro dalsi
vzcklavani stednich zdravotnickych pracoviiiki981. s. 21. ISBN 57-866-81.

*” MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni pé? Praha: Grada Publishing, 2005. s. 52. ISBN 80-247-
1025-0.

%8 zdravotnické pravo v praxi. Co mluvi i dnes protitanazii [online]. [cit. 2014-01-06]. Dostupné z:
http://www.solen.cz/artkey/pra-200601-0001.php
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vani a rozpoznanédasnych znamek a symptoree staly vzdy zakladem prevence dalSiho

rozvoje choroby.?

DalSi paralelou rie byt i kluzky svah. Jde o termin lé&ké etiky (slippery slope).
V piipact eutanazie je vyznam takovy, Ze pokud schvalimerlék ukortovat Zivoty
umirajicim na jejich vlastni Zadost, rozhéda u toho nemusi skéi. Budeme vtahovani
stéle dale a dale a postépsude tato moznost ro¥évana, postupnym uklouzavanimii
Ze dojit k ukogovani lidskych zival. Lidé, kt&i zatim neumiraji,éfce nemocnych, posti-
Zenych dosflych i praw narozenych &i, starych lidi s demenci &anym mentalnim po-
stizenim®®Na holandském modelu irke spaiit zakenost vstupu na kluzky svah. Podle
studie z roku 1990 je patrné, Zertibpzné 1000 gipadi smrti gredstavovalo 0,8% ukon-
¢eni Zivota bez explicitni a opakované zZadosti. dkxdee zejména o pacienty s paraplegii
(celkové ochrnuti obou dolnich k&etin), sclerosis multiplex (chronické autoimunitni
onemocgni) a jiné. Uvedenéifklady se zasadnvylucuji z jasi vyZzadovanych navdd
®1 Na mist je obava z nevyzadané eutanazie, ke které vett oesstupu na kluzky svah.
V dalSi lidské avaze by mohlo dojit i na schvalpostup proti vili pacienta. Mohou se
nachazet nové a noveéim8itelné situace, pro které zabijeni nemocnych megioych nii-
Ze bytieSenim, které bylo opodstaie. Rikladem nam riwe byt jiZ zmigny holandsky
model a studié?

%9 zdravotnické pravo v praxi. Co mluvi i dnes protitanazii [online]. [cit. 2014-01-06]. Dostupné z:
http://www.solen.cz/artkey/pra-200601-0001.php

% MUNZAROVA, M.., Vybrané kapitoly z Iékaké etiky. 1. Smrt a umirarBrno: 2002. s. 35. ISBN 80-
210-3017-8.

1 Tamtéz, s. 36.

62 Tamtéz.
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3.2 Podminky v Ceské republice pro legalizaci eutanazie

Clovék v dnesni usithané spolosti se velmidzce dokaze vcitit do situace, ktera
maze nastat vlivem jeho starnuti sfapoziti v plenkovych kalhotkach. DiskuseCeské
republice ohled# eutanazie postrada rozliSujici informace o eutgnagistované sebe-
vrazcE, medikamentech, které tlumi bolest a vedlejSimopenim, které zkracuje Zivot.

Podstatna jsou také prava pacienta na seeeimpravo odmitnout &u >

V Ceské republice chybitskontrolnich mechanisina propracovany systém, ve kte-
rém by byla kooperace zdravotnickychizani s pravnimiiedpisy. (eské pedpisy utla-
¢uji pravo pacienty na sebeeni, coz nize byt nakonec hlavnitglod, pra@ ¢eska véej-
nost ,vola po eutanazii“. Roli zdettbe sehravat nazor, Ze pokud si zdravotnétbgckem

mohou dlat, co oni uznaji za vhodné, tak alespa konci Zivota si o tom rozhodne s&h.

Za zminku stoji 834, kde Ustavainitelé zapomali na fakt, Ze nejen pacient,
ale i umirajici ma mit pravo potvrzovat a také ddinkazdy jednotlivy lékiaky vy-
kon, ato vetr® medikament a odmitnuti ¢asti I&€by, které nema byt iodem
k propuséni z I&ebného zézeni. ,Zakon o zdravotnickych sluzbach tedy vygaapomiji
nutnost pisemného souhlasu ,ze zakona“, nikoliwzhodnuti ,poskytovatele* @é, dale
pacita s tim, Ze k hospitalizaci bude davat paciepbdstat jen ,jeden souhlas”, a to vzdy
po 30 dnech, iitom mezinarodni pravo vyZaduje souhlasdpkazdym jednotlivym vyko-
nem, & Ustni nebo pisemny (u rizik&gich oblasti, jakym je mj. i rizikaySi 1€k ¢i injek-
ce) a zejména se musi rozlisit souhlas s hospitiliad souhlasu sdébnym planem a od
souhlasu s jednotlivymi Gkony v ramci@ného planu®® Hlavni potizi, ktera je v pozadi
za vzhstajici tendenci nasSi spotesti [@iklangjici se k legalizaci eutanazie, jéegre to,
Ze jsme bezradni sami se sebaisi chas naSe smrtelnost, chybi nam empatie pro jichira
a trpici. Jsme zoufali z bezmocnosti a neschopmustioci®® Z Seteni sociologického
Ustavu AVCR je patrny kladny postoj k legalizaci eutanazRrq, ukoreni Zivota nevylé-
citelné nemocnéhalovéka se d¥ tietiny (67 % pi sowtu odpowdi ,rozhodré souhla-

si* a ,spiSe souhlasi”) oslovenych kloni k nazore, nas pravniad by nél eutanazii

63 SKRIVANOVA-BOSKOVA, V. Eutanazie nebo ,komfort* pro pacientyPraha: Repromedia, s.r.o., 2012. s. 7-8.
ISBN 978-80-260-2989-2.

64 Tamtéz, s. 35.

65 Tamtéz, s. 36.

% SPINKA, $., SPINKOVA, M.Euthanasie Vime, éem mluvimePraha: Hospicové ¢hnské sdruzeni Cesta dbm
2006. s 24. ISBN 80-239-8592-2.
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umoziovat. S uzako¥nim eutanazie nesouhlasi 26 % respongent% dotdzanych se k
tomuto tématu neumi vyjéid Trideéni druhého stuphukézalo, Ze nesouhlas s eutanazii je
statisticky vyznam# ¢asgjsi u wiicich lidi (38 %) nez u lidi bez nabozenského vyizna
(20 %). S eutanaztiastji nesouhlasi lidé starSi Sedesati let (30%), vieiSi generaci je
nesouhlas zastoupen ve 23 #‘kdyZ z uvedeného Feni plyne naklonnost pro schvéle-
ni eutanazie ¥eskych podminkach. Neopomenutelna jsou fakta, kikezuji, jak malo

jsme gfipraveni zabezpgt ,komfort eutanazie” v porovnani se zahkdm.

.Na rozdil od vysplych zemi nemame mj. zakon o nemocnicich arogatelskych
Ustavech, nemame takovy zakon o domoveithdddi, jaky je nap. v SRN, nemame
k dispozici nezavislé zastupce pactepto vyizovani stiznosti nemocnych upoutanych na
lazko.* V komparaci s okolnimi staty je podpora legéutanazie Ceské republice mi-
nimalni. Z véejného Séeni plyne, Ze &Si procento populace vola po eutanazii. Z toho je
mozné vyvodit, Ze pacienti jsou nedostateinformovani o moznych alternativach (misto

eutanazie). Bvodem niiZze byt také $patné zkusenost a nedostupnost Kvadite. ©

3.3 Navrh zékona o distojné smrti v Ceské republice

Prvni oficialni navrh z&kona na legalizaci eutaeapbdala senatorka Vaclava
DomsSova (SNK). Navrh zakona @tal i s asistovanou sebevrazdou. Navrhem se zabyva
senat na podzim roku 2008 a setkal se s minimadp@rou. Norma zakona vychazela
z belgického a oregonského zakona o eutanaaiwvofem pré zakon nerdl podporu, je

strach ze zneuZiti eutanazie a asistované sebgvtazd

Senatorka DomSova (2008Y¥igravila zakon, ktery by s dat nevylé€itelné nemoc-
nym a trpicim lidem moznost uk&ihswvij Zivot. ,Navrhovatelka zvolila koncept, ktery by
dal pacientovi, jenZ se nachazi ve stavu trvalgrického nebo psychického utrpeni,
moznost, aby si za pomoci lékeamohl distojnou smrt vyvolat sdm. V navrhu je vSak také

7 Sociologicky Ustav AUR. Veejné miini o interrupci, eutanazii a trestu smrtidten 2013online].

SUAV CR, 2013 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z:
http://cvwm.soc.cas.cz/media/com_form2content/damtsic1/a7039/f3/0v130626.pdf

%8 SKRIVANOVA-BOSKOVA, V. Eutanazie nebo ,komfort* pro pacientyPraha: Repromedia, s.r.0.2012. s. 4. ISBN
978-80-260-2989-2.

®9Aktudlre. Prilomovy zakon o eutanazii je hotovy, maji ho seffomline]©2008 [cit. 2014-02-25]. Do-
stupné z: http://www.aktualne.centrum.cz/domacitjal/clanek.phtm|?id=611361
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oSdgena eventualita, kdy si lidé mohou astbjnou smrt poZzadatedem. Budou-li se pak
nasled® nachazet ve stavu negnitelného bezédomi, na zakla#l jejich predkEzné za-
dosti distojnou smrt vyvola lékasam. O dstojnou smrt mMze pacient dle tohoto navrhu
7adat pedem pro fipad, Ze by v budoucnu nebyl schopen sam vigjadoji vali. Zadost
by se ndla zalozit do pacientovy zdravotnické dokumentdacient ji nfize vzit kdykoli
zpet, Zadost pak bude z dokumentace okaim®tiata a zniena.K eutanazii nelze dopo-
moci nebo ji vyvolat tive nez 4 tydny od vyhotoveni Zadosti pacientenkuBgacient
pozadal o vyvolani istojné smrti pedem, musi byt dle navrhu zakonaeg samotnym
vyvolanim smrti spléno nékolik podminek. Pacient musi tippvaznou a nevytételnou
nemoci, nachazet se ve stavu né&zitelného bez&domi, a zdravotni stav by dnbyt
s ohledem na stav lékské &dy té doby nevratny. OSejici Iéka také musi konzultovat

jiného lékae nebo Iékisky tym, které zevrulininformuje o zdravotnim stavu pacientd.”

Podle Munzarové ,Pravo na eutanazii neni praveth,bje vychazelo z pravniév
dy, a neni Zadnou Gstavou chtao.“"* V pripads, Ze by takové pravo bylo schvéleno na
zaklads zmeny v Ustav — padd by bylo nemravné? ,Segregace ras, otroctvi, pracgid
potlatovani prav zen — vSe bylo kdysi legalni, nikdy v¥akavreé opodstatéiné. Zakon

miZe byt jen tehdy dobry, je-li postaven na dobréickém zakladu.”®

O Ministerstvo vnitraCeské republiky. Senat — navrh na zakonné-eseeutanazigonline]. MVCR,

©2010 [cit. 2014-02-25]. Dostupné z: http://www.mwz/clanek/senat-navrh-na-zakonne-osetreni-
eutanazie.aspx

" MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni pé? Praha: Grada Publishing, 2005. s. 51. ISBN 80-247-
1025-0.

2 Tamtéz, s. 51.

3 Tamtéz.
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4 PALIATIVNI PE CE

Paliativni pé€e se z&ala objevovat v druhé polowr0. stoleti. Jeji rozvoj byl z&ép
¢inén razantnim prodluzenim lidského Zivota a takérméndy priciny umrti. Velky vy-
znam na tom maji usphy mediciny. Rozvoj paliativni mediciny Ize vninjako sna-
hu o vzkiSeni starého p@domi o nutnosti a vyznamu kvalitnideeo ¢lovéka, kterého jiz
neni mozné vyk§t.”* Laicka véejnost niize ziskat dojem, Z&dovék ma na vybr pouze
ze dvou moznosti, @ bul’ umirat v nesnesitelnych mukach a bolestech, ngbmibosrd-
nym zpisobem usmrcen, a tak z toho obrovského utrpenizngué. O tom, Ze existuje
tieti moznost, neni informovan. V tomtéigac je na mist predstavit alesppve stri-
nosti kvalitni paliativni 1&bu a péi.”® ,Podle definice Rady Evropy je paliativni q@éak-
tivni, na kvalitu Zivota orientovana ¢ poskytovana nemocnym, kitérpi nevyl€itelnou
chorobou v pokréilém nebo terminélnim stadiu. Jejim cilem neni jrim vylécit pacien-
ta ¢i prodlouzit jeho Zivot, ale prevence a znéithbolesti a dalSicteliesnych i duSevnich

stradani, zachovani pacientovystbjnosti a podpora jeho blizkych*

4.1 Specifika paliativni pé&e

Paliativni péi pohlizi naclovéka jako na komplexni bytost. Z&mije se na Zivot,
ktery ma svj smysl. Cilem je ochrsvat lidskou dstojnost, aby pacient mohl zit kvakitn
az do svého konce. Prestiky, které k tomu vyuZziva, jsou kvalitnéba od bolesti a dal-
Sich pfivodnich symptorin Pati sem také snaha vyhg&wvpranim pacienta a udrZzovat jeho
Zivotni hodnoty. Podstatou je komunikace a spolugiarodinnou nemocného. Paliativni
p&e pohlizi na pacienta jako na jedineu osobnost a kladethz na jeho vztahy
s blizkymi!’ ,Jednim z princip paliativni pée je, Ze chape umirani jako sést lidského
Zivota avychéazi z toho, Ze kazdjovek zawrecnou ¢ast sveho Zivota se vsemi jejimi fy-

zickymi, psychickymi, socialnimi, duchovnimi a kuibimi aspekty proziva individuain

4 SPINKA, $., SPINKOVA, M.Euthanasie Vime, sem mluvimePraha: Hospicové ¢hnské sdruzeni Cesta dbm
2006. s. 32. ISBN 80-239-8592-2.

S MUNZAROVA, M.., Vybrané kapitoly z Iékaké etiky. 1. Smrt a umirarBrno: 2002. s. 49. ISBN 80-
210-3017-8.

5 SPINKA, 3., SPINKOVA, M.Euthanasie Vime, &em mluvimePraha: Hospicové éhnské sdruzeni Cesta dibm
2006. s 32. ISBN 80-239-8592-2.

" Tamtéz, s. 32-33.
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Je zaloZena na multiprofesni spolupraci a integvugel |€ékaské, oSdbvatelské, psy-
chologické, socialni a spirituéini aspekty’® Paliativni pée neni elementarni vol-
bou k eutanazii, ize vSak byt formou odpédi na stejnou situaci. Neni ukvapenym jed-
nanim, jak nize byt nahlizeno na rozhodnuti pro eutanazii, ghen o znovunalezeni
lidského vztahu k tajemné smrti, umirani a takérku, co vSechno posledni okamziky
lidského Zivota mohou nabidnofit.

Je blahové si od paliativni & slibovat zazraky. Praskteré pacienty to nemusi byt
zrovna ten pravy smysl jejich odchodu zétavy Naopak pro jiné paliativni p& mize byt
velky obrat, ktery finese klid a porozusmi ve vztazich s blizkymi. A tim koteé chvile
Zivota mohou byt i radostné.¢Bna Zivotni zkuSenost byv@&kde mezi ¢mito dema ex-
trémy® Pochopeni a vaini se do pdeb a pani pacienta se neekava jen od léka, ale
zejména od derinoSetujiciho personalu. flezita je empatie, kterou nelzékoho nadit

ani se ji sam naiit, pokud k tomu jedinec nemadgité predpoklady?

4.2 Poslani paliativni p&e

Paliativni pée by n€la byt snahou o zlepSeni kvality Zivotaiepto, Ze ma pacient uz
jen rekolik mélo mesial Zivota. Tim, Ze se mu parke o d bolesti, nevolnosti, depre-
si a nabidne se mu pomoc tykajici se exéstim a spoléenskych otdzek, tize paliativni
p&e velmi ulekit tuto €Zkou finalnic¢ast Zivota pro pacienta, tak pro jeho nejblizsi. Je
tieba si ugdomit, Ze smrt je firozenou sotasti nasSeho Zivota, pokud si dtmveék pine
uvédomuje, stane se jeho Zivot vice intenzivni. Narin@, aby sélovek pondil do hlou-
bani o smrti, ale aby se k ni pravidehracel. Podle Svédského |ékaPetra Strangra, je
smrt jako slunce, na které sé&zeme divat jen kratce a pak se podivame jinam. Medm

mocni lidé to takhle praktikuji. Je-li smriipominana, je jednodussi v Zi¥otidét co je

8Ceska spolknost paliativni mediciny. Standardy paliativnée@013 [online]. ©2013 [cit. 2014-02-27].
Dostupné
z:http://www.paliativnimedicina.cz/sites/www.paliatimedicina.cz/files/users/simicek/spp_2013_ddf.pd
"9 SPINKA, ., SPINKOVA, M.Euthanasie Vime, sem mluvimePraha: Hospicové ¢hanské sdruzeni Cesta dbm
2006. s 33. ISBN 80-239-8592-2.

8 POLLARD, B.Eutanazie - andgi ne?Praha: 1996. s. 47. ISBN 80-85926-07-5.

8 Tamtéz, s. 47.
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dulezité a co neni, co chcete zajskivot stihnout, co vamaa radost a co vdm dava smy-

sl Zivota®?

8 DN.LIVSSTIL.Narheten till déden gor att livet hiirer levandefonline]. ©2014 [cit. 2014-03-15]. Do-
stupné z: http://www.dn.sel/livsstil/intervjuer/natln-till-doden-gor-att-livet-blir-mer-levande/
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5 SMYSL ZIVOTA

,Zit smyslupl@ znamena, Ze jsem se z#ina néco hodnotného. Taigtava smyslupl-

nym, i kdyz jsenréba tohoto cile nedosahl nebo kdyz jsem svou peatokodil.”
(Alfried Langle¥®

»~Je zhola zbyteéné se ptat, ma-li Zivot smysine. M4 takovy smysl, jaky mu dame.”

(Senecd}f

Zamyslime-li se v klidném obdobi Zivota nad otdzkowyslu a hodnoty Zivota, ne-
pasobi nam starost{lovéku naskyté oporu a cil, ktery ho uvadi do pevné&istasti. Tato
otdzka zain& byt zneklidujici, nastane-li nejistota v primarni podstaivota, vznikaji-li
v ném rozpory, které vedou naSegimani tiznymi snéry. V této chvili je nezbytnérpjit k
vlastnimu mysSleni. Musime se pokusit s jeho pon@osamostatny sén Zivota. Tim se
budeme moci ubranit vSemu temnému aratgiskému, ktera na nas neustale&iutdyslo-
venim otéazky a projevem Usili po smyslu a hodrftota, je projevem duchovni nouZe.
Podstata lidského byti se liSi u kazdéhmvéka. Je nesmysiné se snaZzit o vSeobecné vy-
mezeni smyslu lidského Zivota. Zivot neni nic @@ého, ale naprosto konkrétni stav
s naroky, které jsou na nas kladeny a to vzdy jedamoe¢. Tuto jednoznénost Finasi sam
lidsky osud, ktery je jedinmy. Zadnyclovék ani osud nerize byt porovnavan s druhym.
Zadna zivotni situace neni dvakrat. V kazdé sitimeiovek podrécovan k jinému chova-
ni 2 Clovek maZe gjmout Zivot a naplnit ho witym smyslem, ale také haijmout ne-
musi. Podminkou pro to, Z&ijme Zivot, je, Ze se ,vyrovna se smrti, kdyZz uhgnize
milovat*®”, Jaky smysl niZze mit Zivot, ktery je korimy, jak miZe byt&lovik svobodny,
kdyZ se realizuje za podminek nezvolenych a tud&vobodnych? Jaky smysliae mit

Zivot, ktery stoji pod znamenim smrti, jakyibe byt Zivot, v jehoz budoucnosti je jisté jen

8 KRIVOHLAVY, J. Mit pro co ZitPraha: Navrat dofp 1994. s. 48. ISBN 80-85495-33-3.

8 Citaty. Citaty o Zivot.[online]. ©2014 [cit. 2014-03-03]. Dostupné z: hitgitaty.net/citaty-o-
zivote/?page=3

% EUCKEN, R.Smysl a hodnota ZivotRraha: Nakladatelské druzstvo Maje, 1938. s. 29.

% FRANKL, V. E. A prestorici Zivotu anoKostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2006. s. 89. ISBN
80-7192848-8.

8" HASKOVCOVA, H.Rub Zivota-lic smrtiPraha: Orbis, 1975. s. 28. ISBN 11-107-75.
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to, Ze znamena smrt? P&ds touto strdnkou se musel kazdy jedinec psychidiysky

vyrovnat, & védoms nebo bezetns-.

V souvislosti s problematikou eutanazie jeipba zamyslet se nad smyslem Zivota
umirajiciho. Pokud s&ovek rozhodne pro eutanazii,tde byt toto rozhodnuti zoufalym
vykiikem plynouci z vniini prazdnoty a neschopnost &igmysl byti. Vyznamnou roli pro
pacienta jist sehravaji i jeho mezilidské vztahy a jeho nejbl@oli. Opravdu zlé je pro
¢loveéka az to, kdyz neniidod bolest a utrpeni snaset. V této chvili se zdapravdu nic
nema smyslClovek je negastny, zatrpkly a nechava ve na osudu. Dostatdksepocit
nesmyslnosti a rteSitelnosti. Vznikd myslenka, Ze bolest a stradéniedou k riemu
lepSimu. Zivot co vzal, ikdo se s tim nefize vyrovnat, pochybuje o smysluplnosti Zi-
vota, neni jiz schopenékit a doufat. Pokud je bolest a utrpeni opodstadnclovek vi,
proc trpi, tak mize vydrZzet mnoho. Pokud jiz tento smysl neni patpokud chybi natje,
pak dochazi na jeho vlastni podstatu a citi sezeasae svém nejhlubsim nitfd, Hledani
smyslu v Zivot je vyjadenim duchovni motivac#ioveka, kterd je podle rakouského léka-
fe Viktora Emila Frankla jeho zakladni peibou, vyjadujici potebu smyslu v kazdém
lidském ZzZivot; nazyva ji vuli ke smyslu Zavazné onemoéni nebo konfrontace
s umiranim mohou vést k frustraci tétofpbly, neb6 pro tyto pacienty byva velmézké
nalézat smysl ve svém utrpeni a ztratach zdiiativota.”*® Eutanazie proto fize byt cha-
pana jakasin ze zoufalstvi, podokinako samotna sebevrazda. Pacient se rozhodnd odeji
ze Zivota, protoZe jej uZ neni schopen zvldladvliviiuji ho €Zkosti, které vychazeji
z nedostatk p&e v jinych dimenzilovéka: pocity osardlosti nebo skuténa osamslost,
pocit ztraty distojnosti, smyslu Zivota, Ze fdovek zatzi pro rodinu, Ze je zavisli na ostat-

nich®?

% HASKOVCOVA, H.Rub Zivota-lic smrtiPraha: Orbis, 1975. s. 18-19. ISBN 11-107-75.

89 ROTTER. H.Diistojnost lidského Zivot@raha: 1999. s. 73. ISBN 80-7021-302-7.

% PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 176.
ISBN978-80-247-4659-3.

L ROTTER. H.Diistojnost lidského Zivot@raha: 1999. s. 97. ISBN 80-7021-302-7.

%2 pTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 256.
ISBN978-80-247-4659-3.
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.Nezalezi na tom, cocekavame od Zivota my, nybrz celkéava Zivot od nas.”

(Viktor Emil Frankly*

5.1 Hodnota zivota

Jako jedina Ziva bytost, ktera je schopna @& gbmyslet, byt sam sélpanem a ur-
tovat kEh svého Zivota, jeélovek.** Clovek poznava svoji hodnotu zejména tehdy, je-li
milovan. Pokud vi, Zedkomu druhému nad&m zalezi, je také sanrgswdcen o hodno-
t¢ a smyslu své existence. Laska k bliznimu ma twmoebst vidt svoji vlastni hodnotu.
Jestlize, se&lovéku takové pozornosti nedostavaize se stat, Ze bude vtazen do izola-
ce a beznaile a bude si pohravat s myslenkou na wWeon Zivota. Z odborné literatury
plyne, Ze lidé, k& vyZaduji eutanazii, tedy ti, Kieprosi, aby byli usmrceni, nemaji t&m
nikdy vazné pani zentit, nybrz chji pomoci k Zivotu. Pokud je jim &nhovana pozor-
nost a laskyplna pé, maji tito lidé $anci znovu objevit smysl svéhgila touhu Zit>
,Hodnota lidského Zivota se tedy néfinjen zdravim a blahobytem, nybrz ma mnohem
hlubSi zaivodreni. Tuto hodnotu kazdy zakouSi tim gjlin ¢im vice lasky, fchylnosti,
vérnosti a Gcty se mu dostavd.“Skutesna lidsk& osobnost se nevyzoe svymi Uspchy
a vykony, natoZz pak mnozstvintijgmnosti, kterych si mohla uzit, ale naopak mistas
rosti, nesnazi, protivenstvi a utrpeni, které dakagekonat. Jsou pattmutnou podmin-

kou a jedinénou fFleZitosti, kde mZe vzniknout lidska velikost*

% Citaty. Citaty o Zivot.[online]. ©2014 [cit. 2014-03-03]. Dostupné z: hitgitaty.net/citaty-o-
zivote/?page=3

% ROTTER. H.Diistojnost lidského Zivot@raha: 1999. s. 25. ISBN 80-7021-302-7.

% Tamtéz, s. 26.

% Tamtéz.

9 PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 119.
ISBN978-80-247-4659-3.
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5.2 Autonomie ¢lovéka

Lidska bytost je v rdmci danych mezi opréva zachazet se svym Zivotem podle
sveho vlastniho uvazeni. Autonomivéka je jednim z dlezitych zakladnich kamén
dnesni zapadni pluralitni spotesti, argumenty, které z ni plynou nelze jen taleji.
Druhou strankou &ci je, Ze v sotiasném diskursu o eutanazii se autonomiegooddosti
zjednoduSuje. Kazdylovék ma pravo zvolit takovy Afsob Zivota a smrti, ktery si sam
vybere?® Podle Emanuela Kanta autonomie &pé v tom, Zeilovek je rozumné bytost,
jejiz dobry zivot nenmize byt zaloZen na individualnich sklonech a tuzbatd na tom, co
je pro vSechny rozumné bytosti spmié. To,éim se mé&idit maj Zivot, neni tedy mé indi-
vidualni momentalni i@ni ¢i strach, ale to, co by se mohlo stat obecnym giam a za-
konem.Clovek je autonomni a svobodny pgatehdy, kdyZ neni ,otrokem®thto svych
tuZeb a bazni, ale kdyZz se napovznasi tim, Ze gédi zakonem, ktery si sam klade a kte-
ry miZe platit obect“®®

Dnesni spolkénost rjima moznost svobodného rozhodovani, jako své@&sa-
mozejmost. Malé procento spaleosti se zamysli, nad tim, zda naséeje opravdu sa-
mostatnou a nezavisldf® ,Proces svobodného rozhodovani je &ibiologicky determi-
novan a sociathovliviiovan. ! Viktor E. Frankl zastava nazor, Ze svoboda jewéepod-
stak ohroZzena zdegenerovanim do prosté libey pokud se sni nezachazi
n&.2 Clovek ve svém Bzném Zivot déla mnoho rozhodovani, aniz by ho prim&ovliv-
novali bolest a utrpeni. Zamyslime-li se nad tingk®u ugitosti miZzemefici, Ze nase
rozhodnuti jsou stala a nezvratna? Je tedy nemaamjirajicicloveék, ktery trpi bolestmi
svobodny? Jednoz&aou odpo¥d’ Ize najit v psychologickych vyzkumech i v lidskiéuz

Senosti, deprese, bolest a utrpeni velice aujivkognitivni a rozhodovaci proces$?

Rozdil mezi eutanazii a sebevrazdou je v tom, Zaneaie neni zalezitosti jen jedné oso-

by. Je pijatelné na zaklatdlautonomie pozadovat po druhém, aby se podilelkoaceni

% SPINKA, S., SPINKOVA, M.Euthanasie Vime, éem mluvime?Praha: Hospicové éhsné sdruZeni Cesta dipm
2006. s. 21. ISBN 80-239-8592-2.

9 Tamtéz, s. 22.

10 pTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 164.
ISBN978-80-247-4659-3.

1 Tamtéz, s. 164.

12 Tamtéz, s. 165.

103 Tamtéz.
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mého Zivota? Je mozné timtouspbem spojit velmi jednoduSe chapanou autonomii
s pravem na to, aby mi byli druzi lidé napomociimvat ma pani? Zneklidujici mys-
lenkou v gipadt eutanazie je, Ze z prava na rozhodovani o sveoi¢Zzse stane pravo,
které zavazuje druhé, aby pomohli zéma tedy pravo fevest podstatnotast lfemene za
uskuté&néni svého rozhodnuti na druhé. V tomtdppds maclovék snahu propojit na jed-
né strad svobodu, mit sy Zivot ve svych rukou a na druhé sttadpowdnost genést na
jiné, a vyuzit toho co mu dnesni spolest a medicina nabizi. V této souvislosti je nutné
zminit také ulohu Iéka, ktery je ¥tSinou s touto problematikou konfrontovan. Jestlize
n¢které zend eutanazii fipousti, je obvykle pozadan pralékar, aby provedl nebo asisto-
val. Je nutné brat v Gvahu, Ze lEka vystaven moralnim, psychickym néasléadk které
ovliviuji jeho osobnost a také jeho poslani. Jak uvadR KStevens ,asistence |ékana
jakékoliv forme eutanazie nebo asistované smrti ma zasadni Skodiipady na jeho psy-
chiku“.*®* Protadu 1ék# jen samotnaigdstava, Ze budou pozadani o asistenci, vyvolava

velky stres, ktery ritze ovliviovat jejich profesni vykoh®

104 pTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 166.
ISBN978-80-247-4659-3.
% Tamtéz, s. 167.
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6 KVALITA ZIVOTA

Kvalitni Zivot si kazdy z nasipdstavuje po svém. Jssi dokdzeme sami v sblse-
stavit pomysiny zZeticek hodnot, které vypovidaji o kvalitnim Zi¢otJinak je to-
mu u zdravého mladéhtdovéka a jinak u nemocného a starého. Co je pro jedmiitke,
nemusi byt&Zké pro druhého a naopak. O to vice tatta\plati u nemocnych a umiraji-
cich. Ve chvili, kdy je takovglovék seznamen s kotieou diagndzou, tak nastava zlom
v zZivotnich hodnotach. Objevuje se strach z nefistgoucnosti, ze zhorSené kvality Zivo-
ta, z utrpeni, z bolesti, z umirani apod. Dochaiekodnoceni Zivota, kteréude vést az
k myslence, Ze by bylo lepsi z#id°® Tato situace fize byt spoudtem Gvah nad eutana-
zii. ,, V ¢eskych nemocnicich pacienti prozivaji ty#ake chvile ¥tSinou o samet Zdra-
votnicky personal a IékavétSinou nedisponuji dostatketasu, ktery bydmto lidem moh-

li vénovat. Ani oni ani fibuzni ¥tSinou nemivaji dostatek zkuSenosti, silgdomosti jak
na existencialni otazky reagovat. Zdravotnidiibpzni od &chto otazek odvadi pozornost,
aniz by si ugdomovali, Ze pedevSim tito lidé, maji obrovskou pebu hovéit o svych
starostech a otazkach, Ze siipbtiji urovnat myslenky, siiti se se sebou i ostanimi. Po-
trebuji porozunit vlastnimu Zivotu a vyrovnat se s@snym stavem’’ P&e psychologa
muzZe pomoci pacientovi pochopit jeho situaciiznych pohled, mize byt pomocnikem
v procesu hledani nového smyslu zivBUkolem psychologa vifpadech nevyiételns
nemocnych a umirajicich je podpora actih psychologickymi pro&dky, jako jsou fi-
tomnost (pocit, Z&lovék neni sam), rozhovor a porozémh. Tyto jednoduché nastroje
maji schopnost tisit bolest, mirnit utrpeni a naet&mysl| v situacich, které kdrsmrti*®°
~omrt kK ¢lovéku neodléné pati, je jeho podminkowtloveék je vzdycky ,smrtelnik®. Jeho
Zivot je od p@éatku a v kazdém okamziku v ohrozZeni a na rozdjlrgath Zivecichi o tom
vi.'% Je nutné se zamyslet také nad situaci, kdy nemidomyk trpi nesnesitelnymi bo-
lestmi a lék& aplikuje 1€ky, které bolest tlumi. e se stét, Ze Utlum je tak vyrazny, Ze se

projevuje i na vnimani a kvaliivota, které se fize prongnit v pouhé pezivani. Je pro-

9pTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Pulishing, 2012. s. 179.
ISBN978-80-247-4659-3.

07 Tamtéz, s. 179.

1%%ASKOVCOVA, H. Rub Zivota-lic smrtiPraha: Orbis, 1975. s. 89. ISBN 11-107-75.

199 pTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 169.
ISBN978-80-247-4659-3.

10 Tamtéz, s. 115.
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dluZzovan Zivot, oddalena smrt, ale za jakou c&ruPokud Zivot takovéhsloveka jiz po-
zbyva smysluplnost, skuteost, Ze Zil dlouho, na tom nic neami'*? Z vyse uvedeného,
lze vyslovit otazku: ,Je-li saiasna spoknost ochotna tolerovattkdy negimérené pro-

dluZzovani zivota, prose distancovat od ukéeni Zivota eutanazii?”

6.1 Lidska distojnost

Lidska distojnost plyne z podstatyovéka, z jeho jedingnosti. Je firozené, Ze si ji
chceme zachovat aZz do konce Zivota. Obava, Ze syimstnou dstojnost ztratime, je po-
chopitelnd, kazdopadrto neznamena cestu pro ukvapéngkratkovité jednani. Dlouho-
doba pée o nemocného je vysilujici pro ®kstrany, ¢asto se nedostava pebnych

sil a energie.

V této situaci, nize nastat poeéba po moznostidinné pomoci, aby abstrany byly
vysvobozeny, abyifsel konec:*®, Clovek existuje kili sob> samému a méa proto préavo,
aby se s nim odpovidanymtgmbem jednalo, a ma zardvea ukol, aby odpovidajicim
zpisobem jednal s druhymi. V pojmu lidskéiastbjnosti tak objevujeme povin-
nost vi¢i soke i vaci druhym a jeji personalni o socialni stranku, ,tZe. je sotiasre poje-

tim (obrazem) sebe i druhéht*

Podle R. Milfaita Ize z takového zj&iti vyvodit, Ze ten kdo poruSujéstojnost vici
sokE samému nebo u druhych, priwje se proti moralni povinnostia® sobé nebo Vidi
druhym*® H. Rotter vyklada lidskou tdtojnost v tom smyslu, Ze jeji podstata plyne
z toho, Z&ilovék ma pravo na svobodu seb&mi a nesmi s ni nikdo manipulovat. H. Rot-
ter zarové dodava, Ze svoboda a selemi jsou omezené. Je zde mozna manipulace
sc¢lovekem, aniz by si toho vSimnul. ,Tato zavislost svabé vile na okoli jde dokonce
tak daleko, Ze pokud sectovéka za jistych okolnosti nikdo nestara a on zakrsiosa-
mocenost a odmitani, nevidi jiz v dalSim zé&badny smysl a hleda smrt. Takové rozhod-
nuti je a zarove neni svobodné. Lidskou svobodu tedy nelze pokladaidivodreni lid-

"HASKOVCOVA, H. Rub Zivota-lic smrtiPraha: Orbis, 1975. s. 8. ISBN 11-107-75.

M2 KRIVOHLAVY, J. Mit pro co ZitPraha: Navrat dofy 1994. s. 48. ISBN 80-85495-33-3.

113 8pINKA, S., SPINKOVA, M Euthanasie Vime, é&em mluvime?Praha: Hospicové shnské sdruzeni Cesta dipm
2006. s. 28. ISBN 80-239-8592-2.

14 MILFAIT, R. Lidsk& prava osob s postizenim, nesigtdné nemocnych a umirajicich na pozadi nacistic-
kych sterilizaci a programu ,EuthanasiePraha: SUSA, 2013. s. 263. ISBN 978-80-8605-85-9.

> Tamtéz, s. 263.
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ské distojnosti a hodnoty lidské existence. Bude to moza# tehdy, nebude-
li ¢lovék o nEco usilovat pod tlakem a donucenim svého okoliadlbude #&co chtit, pro-

toZe v tom opravdu naléza své nejhlubsi nagli'®

Doporweni Rady Evropy o ochrarlidskych prav a distojnosti nevyléitelné ne-
mocnych hovéi o nasi povinnosti respektovat a odtmeat distojnost nevyléitelné ne-
mocného a umirajicihdlovéka. Vychazi z nedotknutelnosti lidskéistiojnosti ve vSech
jeho etapéach Zivota. Ucta a ochrana m§ gyznam v poskytnuti vlidného prostli, které

umoZnicloveku distojné umirant’

6.2 Distojné umirani

Smrt kazdého z nas je osobni zalezitostfeyRadajici obraz smrti je v kazdé spole
nosti ugujicim ¢initelem prevladajiciho konceptu zdravi.“ Tr&di rodinné kultura, zde-
generované mezilidské vztahy maji za nasledeke2eysazig zmenil pomér mezi lidmi,
ktefi zenfou doma, aémi, ktefi jsou se¥feni do nemocnice. Souvisi to se stal&Sivocho-
tou lidi presouvat rodinné povinnosti, odgowost a kompetence na stat a jeho instituce.
Toto jednani jde v souladu s radikalni &@mu hodnot, kdy konzumni speétest jedno-
znaing vitszi nad lidskou soudrznostf ,Zemiit s distojnosti“ mize byt chapano velmi
rozdilré. Zalezi na tom, z jakého uhlu pohledu je vnim&akud je tento vyraz pouzit na
p&i 0 nemocné v terminalnim stavuige byt chapan jakorgruseni neuzitmé a zbytene
Zivot protahujici Iéby, pro druhé to iize znamenat eutanazii a asistovanou sebevraz-
du*® Pokousi-li se medicina vytrhnotoveka z procesu umirani,da by pi tom védst,
co se zde jeStnazyva zivotem. Pokud takovjovek jiz neni schopen nalézt ve svém Zivo-

t¢ a utrpeni alespgpozbytek smyslu, pokud mu tento roziskanycas @inasi pouze dalsSi

18 ROTTER. H.Diistojnost lidského Zivot&raha: 1999. s. 26. ISBN 80-7021-302-7.

17 8pINKA, S., SPINKOVA, M Euthanasie Vime, é&em mluvime?Praha: Hospicové shnské sdruzeni Cesta dipm
2006. s. 35-36. ISBN 80-239-8592-2.

18 pTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 156.
ISBN978-80-247-4659-3.

19 MUNZAROVA, M.., Vybrané kapitoly z |ékaké etiky. 1. Smrt a umirarBrno: 2002. s. 49. ISBN 80-
210-3017-8.
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rezignaci a zoufalstvi, pak je snadlarici, ze by zerrel |épe lidsky i keg’ansky, kdyby
byl prodtlal proces umirani hned na poprvéiatal useten znovuoziveni*?°

6.3 Smrt
.Nejmére se boji smrti ti, jejichZ Zivot ma nejfsi cenu
(Immanuel Kanty*

Laska a smrt jsou @dwelké konstanty lidského Zivota, které byglynbyt netknu-
ty a ponechany své vznesenostislwlby patit jen £m, ktef je prozivajit?,0 smrti Ize
mluvit jako o konci osobnihotfbehu cloveka®.*?® Smrt je nejdramattejsi udalosti lidské-
ho Zivota. Hranice mezi Zivotem a smrti se zdaobii§ hluboka, ba nagkonatelna. Umi-
rani a smrt vzdy igdstavuji, aktuathnebo potenciaky zdroj pativé frustrujiciho osobni-
ho proZitku.*** Zen¥it znamena rozlaiit se. Rozlodit se se v&im co & &lovek
rad, a hlava se vSemi, které shrad. Bylo by mylné tvrdit, Ze lidéitre na tom byli jinak,
Ze se nebdli zefti. Vhodrgjsi je @ripustit, Ze ze smrti #i strach, ale jinak nez je tomu
dnes’?® DileZité je, abylovek vybral svému Zivotu smysl, nad kterym smrt jalané:-
nost nebude mit platnost, ale kterou bude brat&g8mrt a vztah konkrétni bytosti k ni
pak vytvai lidsky Zivot.***Jednim z éivodi, pros lidé prosazuji eutanazii je bezradnost
tvari v tva smrti a snaha vyhnout se umirani, ktef@enbyt chapano jakémaky prechod
mezi Zivotem a smrti. Tentdgrhod nas bezprdsdreji nez sama smrt upozasje na nasi
kiehkost, zranitelnost, kotieost a zavislost. Séasna medicina dokazeciénemoci, na
které lidé dive umirali, zachrgovat lidské Zivoty a poméhatiprelkych bolestech. Smr-
ti a umirani jsme se v3ak zatim nezbavili. Mantedhu byt ndpomocni svym zranitelnym
blizkym, chceme-li samitétojné odchazet ze Zivota, je na nas abychom se pokuysili

rovnat se se svoji kotieosti*?’

120 ROTTER. H.Diistojnost lidského Zivot&raha: 1999. s. 89. ISBN 80-7021-302-7.

121 Citaty. Citaty o Zivot.[online]. ©2014 [cit. 2014-03-03]. Dostupné z: httgitaty.net/citaty-o-smrti/

122 pTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.Eutanazie — pro a protiPraha: Grada Publishing, 2012. s. 72.
ISBN978-80-247-4659-3.

12ROTTER. H.Distojnost lidského Zivot&raha: 1999. s. 88. ISBN 80-7021-302-7.

124 \VIEWEGH, J.Psychologickéa hlediska pé o dlouhodob nemocné a umirajicBrno: Ustav pro dalsi
vzklavani stednich zdravotnickych pracovriik1981. s. 21. ISBN 57-866-81.

125 HASKOVCOVA, H. Thanatologie Praha: 2000. s. 24. ISBN 80-7262-034-7.

126 HASKOVCOVA, H.Rub Zivota-lic smrtiPraha: Orbis, 1975. s. 160. ISBN 11-107-75.

127 3pINKA, 3., SPINKOVA, M.Euthanasie Vime, éem mluvimePraha: Hospicové eanské sdruzeni Cesta dipm
2006. s. 24-25. ISBN 80-239-8592-2.
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. PRAKTICKA CAST
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7 METODIKA EMPIRICKE CASTI

Cilem bakal&ské prace bylo zjistit vSeobecné rrinveejnosti o problematice euta-
nazie z hlediska kvality a smyslu Zivota. Vyzkunmétoda byla zvolena formou anonym-
niho dotazniku. Jde o @gpob pisemného kladeni otazek a ziskani ogiowtSiho pd@tu
responderit. Autorka prace, zvaZzovala také vyzkumnou metoduqao rozhovoru, ktery
by nabidnul hlubsi vstup do této problematiky. Bighoto jis€ zajimavé, protoze respon-
denti by byli nuceni se touto problematikou vicéyat. BohuZzel by Slo o méni jednot-
livych responderit, proto forma dotazniku se zdala byt vhgdh Dotaznik je filoZzen na
konci bakal#ské prace.

Jiz zmirgny dotaznik je sestaven z utenych odpowdi na jednotlivé zjifované po-
loZky. Respondent ma na Wtz uzavené alternativni odp@di s moznosti viastni odpo-
védi na uvedenou otazku. Dotaznik obsahuje dvac&ujigich polozek, které jsou siio-
vany na nazory a pohledy k tématu eutanazie, umipdtiativni péi a smrti. Cilem do-
tazniku je zjistit rozdilné pohledy a nazory u jetlinych vekovych kategorii. Oslovenymi
respondenty byly zdravotnicky a ofgici personal, laicka ¥ejnost a senio z kraje Vy-

sosina, zejména &arsko, Bysticko a Novondstsko.

Autorka prace fiznava, Ze zvolena vyzkumna metoda se setkala Simeproblémy,
a to zejménaip osloveni seniar. Objevila se nechua nezajem zabyvat se tématem smrti,
umirani a eutanazii. Nejde toifitat zvolené metaq pravdpodobrt by se tak zachova-
liik jiné vyzkumné meto& Jde o citlivé a progkoho nepijemné téma, které to épobi-
lo. Navzdory &mto menSim fekazkam celkovy pt respondeit ¢inil 92 osob.

Z celkového p&tu bylo 57 Zen a 35 muz
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7.1 Dotaznikové Sefeni

Patet respondeidtéinil 92 osob z toho 57 Zen a 35 ndudsloveni respondenti byl
rozcleni do ¢tyt skupin a to na respondenty véku 18-30 let, 31-40, 41-50 a 51 a vice
let. Nejvice zastoupenowkovou kategorii byly respondenti veku 31-40 let, jejichz
pocet ¢inil 36 responderit, tedy 39% z celku. Respondenti v&kuw 18-30 let byli slozeni
Z 24 osob, coz twd 26% vSech respondeéntVékova skupina 41-50 let, byla vytkena ze
17 osob, tedy 19% z celku. Nejnémastoupenou skupinou byli respondenti \iuw
51 avice let, jejichz pet ¢inil 15 osob, cozZ je 16% z celkovéhocpa V predkladané
praci jsou vysledky dotaznikinterpretovany progdnictvim slovniho vyjaeéni a grafic-
kého znazoréni. Autorka prace se rozhodléegstavit graficky jen ty otazky z dotazniku,
které se vyhodnocenim staly zajimavé a vypovidajich&nych nazorovych rozdileah
shodach v daném vzorku populace na problematikanaate z hlediska kvality a smyslu

Zivota.

Na otazku ¢islo 3 zda respondentiyi v posmrtny Zivot, kladhodpowdélo nejvice
ve Kkové kategorii 18-30, a to 63%. Respondentiiikie\eii v posmrtny Zivot, byli nej-
vice zastoupeni vegikoveé kategorii 41-50 a to z 35%. Na tuto otazkuakédalo odpos-

dét nejvice respondeitz vékové kategorie 51 a vice, a to z 47%.

Otazkou viry v Boha se zabywazka ¢islo 4 Nejvice ficich respondeiitje ve
véku 41-50, tedy 71%. Osob bez vyznani je nejviceekevé skupig 31-40, tj. 39%

vvvvv

zastoupeni vedku 18-30 let.

U otazky ¢islo 5 ktera se pta na to, codoveék predstavuje pod pojmem smrt. Re-
spondenti, kt& volili moznost vyvrcholeni lidského Zivota, bylejvice zastoupeni veiv
kové kategorii 51 a vice, coz je 47% z celku. Resgpati, ktéi vybrali, Ze jde o z&tek
nééeho noveho, jsou veskové skupir 18-30, tj. 33% z celku. Respondenti,iktead tim

negremysleli nebo neddi, jsou nejvice zastoupeni vékove kategorii 31-40, coz je 42%.

Pod pojmem umirani, si respondenttazcecislo 6 nejvice pedstavuji blizici se
konec Zzivota. Tuto variantu volilo nejvice dotazeimy z wkové kategorie 31-
40, 61%. Ze jde o vypa@zeni Zivotnich orgén si mysli nejvice respondéniz vikové
skupiny 51 a vice, cozZ je 40%. Nejvice chapou pojghpm umirani ukafeni Zivota ve
véku 41-50, tj. 41% z celku. Argument bolesti je iegvzastoupen u respondine wku
51 avice, tedy 20%.
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Otazka ¢islo 7, se pta, zda respondenti maji obavu ze smrtindeditei nemaji
strach ze smrti, jsou nejvice obsaZeni ¥kové skupig 31-40, coz je 28% z celku. Re-
spondenti, kt&# se vyjadili, Ze maji obavu ze smrti, jsou nejfminjSi ve wkové kategorii
51 a vice let, tj. 27%. Variantu, Ze se boji jeautiého umirani avSak samotné smrti ne,
volilo nejvice respondetitve wku 18-30, tedy 42%. Respondenti,iktead touto otdzkou
negemysleji nebo nedokazou odgadet, byli nejvice zastoupeni veskové skupig 51 a

vice let, a to z 33%.

Na otazku ¢islo 8 jestli respondentiiemysleji nad tim, kde by jednou éhtzeniit,
nejvice jedind ve wku 41-50, volili moZnost zefit v domow dichodd a to z 6%. Lé-
¢ebna dlouhodabnemocnych byla nejvice vybrana &kevé skupiny 18-30, coz je 8%.
Zdravotnické z#&zeni nejvice volili dotazovani vesku 41-50, tedy 6% z celku. Nejget-
n¢jSi vékovou skupinou, ktera se touto otazkou nezabywa jespondenti ve¢ku 51 a

vice, jde o 73%.
Jiné odpovdi, které byli nejasgjsi:

* Doma

* Vlese

» Kdekoliv, kde by se mi libilo
* V blizkosti rodiny

Co si pod pojmem eutanazie |z&gstavit, pedkladéotazka &islo 9 Ze jde o vrazdu
za (tasti odborného personélu, si mysli nejvice respatides wku 18-30, a to z 13%. Ze
se jedna o iktojny odchod ze Zivota, si mysli nejvice jedine wWkové skupig 41-50,
tedy 18% z celku. Pomoc v utrpeni a vysvobozeniazasnejpoetriji vékova kategorie
31-40, coz je 83%. Sebevrazdu pod timto pojmemmbznejvice oslovenych vetku 51 a

vice, a to 7%.

Jiné odpovdi:

Zoufalé jednani

Zkratovité chovani

Zalezi na okolnostech

Nedistojny odchod ze sta
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Grafické znazornéni otazky ¢. 9: Co si predstavujete pod pojmem eutanazie,

usmrceni nevylé€itelné nemocného a trpicihalovéka, ktery si to vyslovré pireje?

a) Vrazda za 8asti odborného personalu
b) Distojna smrt

c) Pomoc v utrpeni a vysvobozeni

d) SebevraZzda

e) Jina odpovd

Graf 1 Odpovwdi responderitve wku 18 aZz 30 let u otazky 9.

Otazka €. 9 - vék 18/30

0% 0% M VraZzda za Ucasti
odborného personalu

M Dlstojnd smrt
B Pomoc v utrpeni a
vysvobozeni

B Sebevrazda

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 2 Odpowdi responderitve wku 31 az 40 let u otazky 9.

Otazka €. 9 - vék 31/40

3% 0%

M Vraida za Ucasti
odborného personalu

H DGstojnd smrt
m Pomoc v utrpeni a
vysvobozeni

M Sebevrazda

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 3 Odpowdi responderitve wWku 41 az 50 let u otazky 9.

Otazka €. 9 - vék 41/50

0% 0% 0%

M VraZzda za Ucasti
odborného personalu

B DGstojnd smrt
B Pomoc v utrpeni a
vysvoozeni

M Sebevrazda

M Jind odpovéd’

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 4 Odpowdi responderitve wWku 51 a vice let u otdzky 9.

0% 0% ~0%

Otazka ¢. 9 - vék 51 a vice

M VraZda za Ucasti
personalu

M Dlstojnd smrt
B Pomoc v utrpeni a
vysvobozeni

M Sebevrazda

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Grafické znazornéni otdzky ¢. 10: Kdyby se pacient rozhodoval o svém Zivétsam,

myslite si, Ze by se choval zodpégné?

a)
b)
C)
d)
e)

f)

Ano

Ne

SpiSe ano
SpiSe ne
Nevim

Jina odpovd
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Graf 5 Odpowdi responderit ve wku 18 az 30 let u otazky 10.

Otazka ¢. 10 - vék 18/30

0%

H Ano

H Ne

M SpiSe ano
B Spise ne
H Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 6 Odpowdi responderitve wku 31 az 40 let u otazky 10.

Otazka ¢islo 10 - vék 31/40

H Ano

H Ne

H Spise ano
B Spise ne
B Nevim

m Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 7 Odpowdi responderit ve wWku 41 az 50 let u otazky 10.

Otazka €. 10 - vék 41/50

0%

H Ano

H Ne

m Spise ano
M Spise ne
H Nevim

m Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 8 Odpowdi responderitve wWku 51 a vice let u otdzky 10.

Otazka ¢€. 10 - vék 51 a vice

0%%:0%

H Ano

H Ne

H Spise ano
H Spise ne
B Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Grafické znazornéni otazky ¢. 11: Myslite si, Ze malovék pravo rozhodovat o své
smrti?

a) Ano
b) Ne
c) Nevim

d) Jina odpovd

Graf 9 Odpowdi responderitve wku 18 az 30 let u otazky 11.

Otazka €. 11 - vék 18/30

0%

mAno
M Ne
m Nevim

M Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 10 Odpotdi responderit ve wWku 31 aZz 40 let u otdzky 11.

Otazka €. 11 - vék 31/40

0%

m Ano
H Ne
m Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 11 Odpadi responderitve wWku 41 aZz 50 let u otazky 11.

Otazka €. 11 - vék 41/50

H Ano
M Ne
= Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
Jina odpovd’:
* Jeto ¥c kazdéhaloveka
+ Clovék rozhoduje o svém Zivéttak pr@ ne o své smrti
e ZaleZi na situaci a okolnostech v Ziw¢8x)
« Clovék nema préavo si brat zivot, ktery mu bylgglen

e Jde o individualni rozhodnuti, kazdého z nas

Graf 12 Odpowdi responderitve wWku 51 a vice let u otdzky 11.

Otazka ¢. 11 - vék 51 a vice

0%

m Ano
H Ne
m Nevim

M Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Grafické znazornéni otazky ¢. 12: Byla by pro Véas eutanazie dstojnym odcho-
dem ze Zivota?

a) Ano
b) Ne
c) Nevim

d) Jina odpovd

Graf 13 Odpotdi responderit ve wku 18 az 30 let u otazky 12.

Otazka €. 12 - vék 18/30

0%

mAno
H Ne
= Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 14 Odpotdi responderit ve wWku 31 aZ 40 let u otdzky 12.

Otazka €. 12 - vék 31/40

0%

H Ano
M Ne
» Nevim

M Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 15 Odpowdi responderitve Wku 41 az 50 let u otazky 12.

Otazka €. 12 - vék 41/50

H Ano
M Ne
= Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 16 Odpowdi responderitve Wku 51 a vice let u otazky 12.

Otazka ¢€. 12 - vék 51 a vice

0%

H Ano
M Ne
m Nevim

M Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Grafické znazornéni otazky ¢. 13: Jste pro legalizaci eutanazie?

a) Ano

b) Ne

c) Nevim

d) Jina odpovd

Graf 17 Odpowdi responderitve wku 18 az 30 let u otazky 13.

Otazka €. 13 - vék 18/30

M Ano, ale jen s oporou v
zakonech

M Ano

m Ne

M Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Jina odpovd’:
o Z&leZi na navrhu zakona (3x)
e Mélo by se tareSit individual®
» Bohuzel, vSe je zneuZitelné
» Podstatou jsou tité podminky

« MiiZe dochéazet k zneuzivani
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Graf 18 Odpowdi responderitve wWku 31 az 40 let u otazky 13.

Otazka €. 13 - vék 31/40

3%

H Ano, ale jen s oporou v
zakonech

M Ano

m Ne

M Nevim

M Jind odpovéd’

Zdroj: vlastni zpracovani
Jina odpovd’:
* Podstatou je dany zakon

« Mam obavu ze zneuziti

e ZaleZi na podminkach (2x)

Graf 19 Odpowdi responderitve wWku 41 az 50 let u otazky 13.

Otazka €. 13 - vék 41/50

H Ano, ale jen s oporou v
zakonech
M Ano

m Ne

m Nevim

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 20 Odpowdi responderitve wWku 51 a vice let u otdzky 13.

Otazka ¢. 13 - vék 51 a vice

M Ano, ale jen s oporou v
zakonech
H Ano

m Ne

m Nevim

Zdroj: vlastni zpracovani

Grafické znazornéni otazky €. 14: Hrozi podle Vas moznost zneuziti vykonu euta-
nazie, pokud by byla legalizovana eské republice?

a) Ano

b) SpiSe ano

c) Ne

d) Ne, za pedpokladu Ginného pravniho oSetni
e) Jina odpovd
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Graf 21 Odpowdi responderitve wWku 18 az 30 let u otazky 14.

Otazka ¢. 14 - vék 18/30

H Ano
M SpiSe ano
M Ne

M Ne, za predpokladu
ucinného pravniho
osSetteni

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 22 Odpowdi responderitve wku 31 az 40 let u otazky 14.

Otazka ¢. 14 - vék 31/40

3% M Ano

M SpiSe ano
m Ne

M Ne, za predpokladu
ucinného pravného
oSetfeni

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Jina odpovd’:
* Nic nelze vylouit

e Nevim (4x)

Graf 23 Odpotdi responderit ve wWku 41 aZz 50 let u otdzky 14.

Otazka ¢. 14 - vék 41/50

H Ano
M SpiSe ano
m Ne

M Ne, za predpokladu
ucinného pravniho
oSetteni

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 24 Odpowdi responderitve Wku 51 a vice let u otazky 14.

Otazka ¢. 14 - vék 51 a vice

® Ano

M SpiSe ano

™ Ne

M Ne, za predpokladu
ucinného pravniho
osetreni

Zdroj: vlastni zpracovani
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Grafické znazornéni otazky ¢. 15: Co je podle Vés ffedstava lepsi volby eutanazie
nebo paliativni p&e?

a) Eutanazie je pro tnvhodrgjSi varianta

b) Paliativni pée je vhodgjSi pro umirajiciho

c) Nevim, nepemyslel (a) jsem o tom

d) Jina odpovd

Graf 25 Odpowdi responderitve wku 18 az 30 let u otazky 15.

Otazka €. 15 - vék 18/30

MW Eutanazie
M Paliativni péce
= Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 26 Odpadi responderitve Wku 31 aZ 40 let u otazky 15.

Otazka €. 15 - vék 31/40

0%

MW Eutanazie
M Paliativni péce
= Nevim

M Jind odpovéd’

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 27 Odpowdi responderit ve wWku 41 az 50 let u otazky 15.

Otazka €. 15 - vék 41/50

0%

M Eutanazie
M Paliativni péce
= Nevim

M Jind odpovéd’

Zdroj: vlastni zdroj

Graf 28 Odpowdi responderitve Wku 51 a vice let u otazky 15.

Otazka €. 15 - vék 51 a vice

0%

M Eutanazie
M Paliativni péce
m Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Grafické znazornéni otazky €. 16:V pripadé, ze rekdo z Vasi rodiny trpél nevylé-
¢itelnou chorobou a zadal eutanazii, souhlasil (a)yste s jeho rozhodnutim?

a) Ano, respektoval (a) bych jeho rozhodnuti

b) Ano, ale pokusil (a) bych se mu jeho rozhodnutihmomit
c) Ne, nesmiil (a) bych se s jeho rozhodnutim

d) Nevim, jaké bych zaujal (a) stanovisko

e) Jina odpovd

Graf 29 Odpowdi responderitve wWku 18 az 30 let u otazky 16.

Otazka ¢. 16 - vék 18/30

M Ano, respektoval (a) bych
jeho rozhodnuti

M Ano, ale pokusil (a) bych
se to rozmluvit

= Ne, nesmifil (a) bych se s
tim
H Nevim, jaké bych zaujal

(a) stanovisko

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Jina odpovd’:
* Snazil bych se mu vysilit, Ze nedla dolie
» Podstatné, by pro ¢&bylo, co ho k tomu vede (2x)
* Musel by n& preswdcit, Ze to opravdu chce

» Povazoval bych to za zoufaly vjk o pomoc

* Rozhodovala by jeho situace, ve které se nachazi
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Graf 30 Odpowdi responderit ve wku 31 az 40 let u otazky 16.

Otazka €. 16 - vék 31/40

M Ano, respektoval (a) bych
jeho rozhodnuti

B Ano, pokusil (a) bych se to
rozmluvit

= Ne, nesmifil (a) bych se s
tim

H Nevim, jaké bych zaujal
(a) stanovisko

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 31 Odpotdi responderit ve wWku 41 aZz 50 let u otdzky 16.

Otazka €. 16 - vék 41/50

M Ano, respektoval (a) bych
jeho rozhodnuti

M Ano, ale pokusil (a) bych
se mu to rozmluvit

= Ne, nesmifil (a) bych se s
tim
M Nevim, jaké bych zaujal

(a) stanovisko

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Jina odpovd’:
* Chgl bych znat jeho iivody

e ZaleZelo by na druhu nemoci
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« Didlezita by byla situace, ve které by se nachazel
» Bral bych to jako zoufalgin (3x)
» Poteboval bych vysstleni od odbornika

Graf 32 Odpowdi responderitve Wku 51 a vice let u otazky 16.

Otazka ¢. 16 - vék 51 a vice

M Ano, respektoval (a) bych
jeho rozhodnuti

M Ano, ale pokusil (a) bych
se mu to rozmluvit

= Ne, nesmifil (a) bych se s
tim

Hm Nevim, jaké bych zaujal
(a) stanovisko

0%

Zdroj: vlastni zpracovani

Grafické znazornéni otazky €. 17: Pokud by Vas blizky velmi trpél bolesti

z diivodu nevyl&itelné choroby, byl (a) byste ochotny (&) uvaZzovai provedeni euta-
nazie?

a) Ano
b) Ne
c) Nevim

d) Jina odpovd
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Graf 33 Odpowdi responderitve wku 18 az 30 let u otdzky 17.

Otazka €. 17 - vék 18/30

0%

mAno
M Ne
= Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 34 Odpowdi responderitve Wku 31 az 40 let u otazky 17.

Otazka ¢. 17 - vék 31/40

H Ano
M Ne
= Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 35 Odpowdi responderit ve wWku 41 az 50 let u otazky 17.

Otazka €. 17 - vék 41/50

0%

H Ano
M Ne
m Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 36 Odpowdi responderitve wWku 51 a vice let u otazky 17.

Otazka ¢. 17 - vék 51 a vice

H Ano
M Ne
m Nevim

M Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Jina odpovd’:
» Povazovala bych to za jeho volbu (3x)

* Nemohu gkoho geswdcovat o opaku, pokud trpi
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e Z&alezi na tom, co do budoucteknou Iék&
* Jeto na kazdém z nas jakou si zvolime cestu (2x)
+ Nechci rozhodovat ogkom za koho

» Hledal bych jiné cesty (2x)

Grafické znazornéni otazky €. 18: Souhlasil (a) byste s eutanazii u pacieittrvale
upoutanych na izku?

a) Ano

b) Ne

c) Nevim

d) Jina odpovd

Graf 37 Odpowdi responderit ve wku 18 az 30 let u otazky 18.

Otazka ¢. 18 - vék 18/30

m Ano
H Ne
= Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Jina odpovd’:
* Nemohu se k tomu objekti¢rvyjadiit, nejsem Iéka
* Musel by si to pacientigt jiz diive (2x)
» Vzdy existuje nage na zlepSeni

» Z&leZi na nemoci pacienta (3x)
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e ZaleZi na okolnostech (3x)

» Je to zalezitost rodiny

* Me¢l by se vyjadit ve své posledniili, co si geje (2x)
* Je to na rozhodnuti |éka(2x)

Graf 38 Odpogdi responderiitve wku 31 az 40 let u otazky 18.

Otazka €. 18 - vék 31/40

3%

H Ano
M Ne
m Nevim

M Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Jina odpovd’:
* Mg¢lo by to byt oSéené v posledniili (2x)
» Je to ¥c lékae (2x)

» Hlavni podstatou je rodina, jestli je pro

* Nadtje na zlepSeni je vzdycky
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Graf 39 Odpotdi responderit ve wku 41 az 50 let u otazky 18.

Otazka €. 18 - vék 41/50

0%

H Ano
M Ne
m Nevim

M Jina odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 40 Odpowdi responderitve Wku 51 a vice let u otazky 18.

Otazka ¢€. 18 - vék 51 a vice

0%

mAno
H Ne
m Nevim

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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Grafické zndzornéni otazky €. 19: Pokud by Slo o Vas v situaci, kdy jste nevyté

telné nemocny¢lovék a trpite velkou bolesti, zvolil (a) byste smrt?

a) Urcite ano

b) Urcité ne

c) SpiSe ano

d) SpiSe ne

e) Nevim, ale chtl (a) bych si vybrat sam/sama z moznosti

f) Jina odpo¥d

Graf 41 Odpowdi responderitve wWku 18 aZz 30 let u otazky 19.

Otazka €. 19 - vék 18/30

0% | Urcité ano

W Urcité ne

W SpiSe ano

M SpiSe ne

H Nevim, ale chtél (a) bych

si vybrat z moznosti

m Jind odpovéd’

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 42 Odpowdi responderitve wWku 31 az 40 let u otazky 19.

Otazka €. 19 - vék 31/40

0% M Urcité ano
H Urcité ne
m SpiSe ano
H Spise ne

B Nevim, ale chtél (a) bych
si vybrat z moznosti

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 43 Odpowdi responderit ve wWku 41 az 50 let u otazky 19.

Otazka €. 19 - vék 41/50

0% m Urcité ano

M Urcité ne

H SpiSe ano

B SpiSe ne

H Nevim, ale chtél (a) bych

si vybrat z moznosti

M Jind odpovéd’

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf 44 Odpowdi responderitve wWku 51 a vice let u otdzky 19.

Otazka ¢. 19 - vék 51 a vice

0% M Urcité ano
m Urcité ne
m SpiSe ano
H Spise ne

B Nevim, ale chtél (a) bych
si vybrat z moznosti

M Jind odpovéd

0%

Zdroj: vlastni zpracovani

Grafické znazornéni otazky ¢. 20: Co¢lovéka vede k tomu, aby chél provést eu-

tanazii?

a) Bolest a utrpeni

b) Ztrata lidské dstojnosti

C) Ztrata sobstatnosti, Upadek kvality Zivota
d) Nevyl&itelné onemocni, beznadj

e) Samota, socialni negebnost

f) Jina odpo¥d
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Graf 45 Odpowdi responderit ve wWku 18 aZz 30 let u otazky 20.

0%

Otazka €. 20 - vék 18/30

M Bolest a utrpeni

W Ztrata lidské dUstojnosti

W Ztrata sobéstacnosti,
Upadek kvality Zivota

H Nevylécitelné
onemocnéni, beznadéj

W Samota, socialni
nepotiebnost

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 46 Odpowdi responderitve wWku 31 az 40 let u otazky 20.

3%

Otazka €. 20 - vék 31/40

M Bolest a utrpeni

W Ztrata lidské dUstojnosti

M Ztrata sobéstacnosti,
Upadek kvality Zivota

H Nevylécitelné
onemocnéni, beznadéj

W Samota, socialni
nepotiebnost

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani

Jina odpovd’:

ZaleZi na osobnostlovéka (2x)
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» Je to otazka Zivotnich priorit
+ Clovek by se nerdl vyhybat zkouskam, kter&ipasi Zivot
» Je to individualni postoj kazdého

« Z&lezi na okolnostech

Graf 47 Odpowdi responderit ve Wku 41 az 50 let u otazky 20.

Otazka €. 20 - vék 41/50

0% M Bolest a utrpeni
W Ztrata lidské dUstojnosti

W Ztrata sobéstacnosti,
upadek kvality Zivota

H Nevylécitelné
onemocnéni, beznadéj

W Samota, socialni
nepotiebnost

M Jind odpovéd
0%

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 48 Odpadi responderitve wku 51 a vice let u otazky 20.

Otazka ¢. 20 - vék 51 a vice

0% 0% M Bolest a utrpeni
M Ztrata lidské dUstojnosti

W Ztrata sobéstacnosti,
Upadek kvality Zivota

H Nevylécitelné
onemocnéni, beznadéj

W Samota, socialni
nepotiebnost

M Jind odpovéd

Zdroj: vlastni zpracovani
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7.2 Stanoveni hypotéz a o eni jejich platnosti

Vysledky, které plynou z dotazrikby neli potvrdit (verifikovat) nebo vyvratit (falzifiko-

vat) mnou niZe uvedené hypotézy.

H1: Lze predpokladat, Ze pro legalizaci eutanazie bude nej\@cespondenti ve ku
18-30 let, kdezto naopak proti legalizaci budou rggndenti ve Eku 51 a vice let.

K urceni platnosti prvni hypotézy byly vyuzity udajerafg ¢. 16,17,18,19.

Respondenti vedku 18-30, byli zastoupeni 42% pro legalizaci eutaaaza pedpokladu
plnohodnotného pravniho oBati, 12% dotazanych by za stejnych podminek soildlas
Odmitaw¥ se vyjadilo 17% respondent Dotdzani, ktd nebyli schopni se k této otdzce

vyjadiit, bylo 25%. 4% respondenvybralo jinou odpovd’.

Z veékoveé kategorie 31-40 let by souhlasilo s legaliztanazie za pravniho ofati 51%,
9% by souhlasilo. Nesouhlasné stanovisko zaujaté 86tdzanych a 11% se nedokazalo
k této otazce vyjad. Jinou odpowd zvolilo 3% dotazanych.

Z responderit ve wWku 41-50 let by bylo pro legalizaci eutanazie radpokladu pravniho
oSeteni, 37%, 10% by souhlasilo. Proti legalizaci by8% a jinou odposd’ volilo 37%

z dotazanych.

Dotazovani ve &ku 51 a vice let, by souhlasilo s legalizaci eutanaa pedpokladu prav-
niho oSeteni z 61%, a 8% by souhlasilo. Odmitae vyjadilo 8% respondefita 23% si

zvolilo jinou odpoed.

Vysledky vyzkumu hypotézu¢. 1 nepotvrdily.

H2: Lze piredpokladat, ze hlavnim divodem wkoveé skupiny 51 a vice let, pro volbu

eutanazie, by byla bolest a utrpeni.
K ur¢eni, zda je druha hypotéza platna, byly vyuzityhgta44,45,46 a 47.

V¢ékova skupina 18-30 byfistoupila k eutanazii kili bolesti a utrpeni z 54%. Responden-
ti ve wku 31-40 z 47%, by zvolili eutanazii Aiebdi bolesti a utrpeni. ¥kova kategorie
41- 50 spauje divod k eutanazii v bolesti a utrpeni z 37%. Dotandbwee wku 51 a vice

let chapou z 61% bolest a utrpeni jakwald pro eutanazii.

Vysledky vyzkumu hypotézug. 2 potvrdily.
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H3: Lze predpokladat, Ze respondenti ve &ku 41-50 by radgji volili eutanazii nez pa-
liativni pééi.
K urceni platnostiieti hypotézy, byly pouzity graf§. 24,25,26 a 27.

Respondenti ve &ku 18-30 shledavaji vhodj$i eutanazii z 25% nez paliativni gpé
z 17%. \kkova skupina 31-40 by volila eutanazii z 31% neltiapiani p&i 23%. Dotazo-
vani ve ¥ku 41-50, by volili eutanazii z 16% oproti paliativp&i z 37%. \E€kova katego-

rie 51 a vice let se k této véllyjadila z 31% pro eutanazii a z 31% pro paliativndipé

Dosazené vysledky hypotézé 3 nepotvrdily.

7.3 Uloha socialni pedagogiky

Jednim z poslani socialni pedagogiky je porflogéku. Na utity problém nahliZet
ze spoléensko-historickych pohléda zohledovat sodasny stav spotmosti. Pokud
jde o eutanazii, jedna se o socialni pomoc lidetefj ko potebuji. Stale plati nepsané pra-
vidlo, Ze samotna moznostkomu sdalit své trapeni, strach a obavyjmasi velkou ulevu
a jiné pohledy na danou situaci. Proto je vhod&igopit sociald vychovnou formou na
vSechny z@astréné osoby, kterych se volba nebo jen Gvaha nad &zifasiotykd. Bohuzel
nebyvacasto zvykem v takovych situacich vyhledat pomocoodika, a proto se domni-
vam, Ze se zde nabizi prostor pro so¢igdadagogického pracovnika, ktery bylmfijit

véas a byt schopny odborné spoluprace.
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ZAVER

Zaujmout jednotny postoj k eutanazii je velice #glpZikol. Jeji prolinani pohle-
du a postaj z mediciny, etiky, psychologie, filosofie a velpovrchré informované viej-
nosti, rekdy vytvai kontroverzni emociondlni diskuzi, ktera se zi&ipouhé uzékoniti
nikoliv. Je naprosto spravné vést diskuzi, vysledke&ak nemusi byt spalensky konsen-
Zus s touto problematikou.tAe vysledkem andi ne, je nutné se pozastavit nad jednotli-
vymi argumenty, co se za nimi skryva. Jednim z raugnii, ktery hovdi proti eutanazii, je
pochybnost nad oporou v zdkonech. Tento argumgigt§ena mist, neb@® sama historie
nam ukazala, jak jednoduché je zakon zneuzit aepgridhi jednotlivé poznenit ve swij
prosgch. Zakony vytvéeji lide, ktgi maji své nedokonalosti, atie se stat, Zze se tato
nedokonalost projevi i v meezakona a problémiiie byt na sité. Jak by se mohili citit
nemocni a umirajici, kdyz by nad nimi visela otazda jsou pro spoteost je& uziteini,
zda nejsou z&Fi pro okoli a systém? Bylo by jejich Ukolem dokeeto Ze si Zivot zaslou-
Zi? Hrozbou je, Zetpetim zakona, ktery by legalizoval eutanazii, leyrsohly velmi zhor-
Sit spol€éenské vztahy. Autorka prace se domniva, Ze uzékoneutanazie, by se jest
vice naruSila kvalita zZivota umirajicich a nemodnya smysl jejich Zivota by byl

v ohrozeni.

Cilem préace bylo shrnout teoretické a praktickéekgpproblematiky eutanazie a pro-
veést Sefeni u vzorku populace, jak vnima eutanazii, zejm&héediska kvality a smyslu

Zivota.

Sama autorka bakdkké prace neni rozhodnuta, k jaké moZznosti byfigéopila, po-

kud by se jednalo o uzak&mi eutanazie Ceské republice.
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PRILOHA 1

Dotaznik

Véazeny respondente,

Jmenuiji se Lucie Du@kova a studujicetim rokem na UniverzitTomase Bati ve ZIi)
obor Socialni pedagogika. Mam za cil zjistit Vadeary a miani k problematice eutana-
Zie a proto se na Vas obracim s Zadosti o ¥pplitohoto anonymniho dotazniku, ktery je
podkladem pro vypracovani mé bakake prace, ktera se nazyyButanazie z hlediska

kvality a smyslu zivota®“.

Déekuji za Vascas a ochotu.

Dvorakova Lucie

Instrukce k vyplgni dotazniku:

- Piste prosingitelné a hilkovym pismem

- Zvolte jednu z moznych odpa&dti



1. Jaké je VaSe pohlavi?
a) Zena
b) Muz

2. Kolik je Vam let?

3. Vérite v Zivot po smrti?
a) Ano, Wfim
b) Ne, neetim
c) Nevim
d) Jina odpowd”

4. Jste Wrici ¢lovek?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

5. Co si predstavite pod pojmem smrt?
a) Vyvrcholeni lidského Zivota
b) Zacatek rt¢éeho nového
c) Nevim, zatim jsem o tom nigmyslel (a)
d) Jina odpovd”

6. Co si predstavujete pod pojmem umirani?
a) BliZici se konec Zivota
b) Vypovézeni Zivotnich organ
c) Ukon¢eni Zivota
d) Bolest
e) Jina odpowd”

7. Mate strach ze smrti?
a) Ne, nemam strach
b) Ano, mam strach



c) Ne, bojim se jen dlouhého umirani, ale smrti ne
d) Nepemyslim o tom
e) Jina odpovd”

8. Mate predstavu o tom, kde byste jednou ckt (a) zen¥it?
a) Domov dichoddi
b) Lécebna dlouhodabnemocnych
c) Zdravotnické zEzeni — nemocnice
d) Nepemyslim o tom
e) Jina odpowd

9. Co si predstavujete pod pojmem eutanazie nebo-li usmrceneryl&itelné nemoc-
ného a trpicihoé¢lovéka, ktery si to vyslovrg pieje?
a) Vrazda za @asti odborného personalu
b) Dustojna smrt
c) Pomoc v utrpeni a vysvobozeni
d) Sebevrazda
e) Jina odpowd”

10.Kdyby se pacient rozhodoval o svém zivétsam, myslite si, Ze by se choval zodpo-
védné?
a) Ano
b) Ne
c) SpisSe ano
d) Spise ne
e) Nevim
f) Jin& odpo¥d”

11.Myslite si, Ze m&lovék pravo rozhodovat o své smrti?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim
d) Jina odpowd”



12.Byla by pro Vés eutanazie dstojnym odchodem ze Zivota?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim
d) Jina odpovd’

13.Jste pro legalizaci eutanazie €eské republice?
a) Ano, ale jen s oporou v zakonech
b) Ano
c) Ne
d) Nevim
e) Jina odpovd

14. Hrozi podle Vas moznost zneuziti vykonu eutanazi@okud by byla legalizovana
v Ceské republice?
a) Ano
b) SpisSe ano
c) Ne
d) Ne, za pedpokladu Ginného pravniho oS&tni
e) Jina odpovd”

15.Co je pro Vas p‘edstava lepsi volby: eutanazie nebo paliativni gé (paliativni
péte je souhrnna pée o nemocného nebo umirajiciho pacienta ve zdravathém
zarizeni)
a) Eutanazie je pro mne vhogai varianta
b) Paliativni pée je vhodgjsi pro umirajiciho
c) Nevim, nepemyslel (a) jsem o tom
d) Jina odpovd’

16.V pripadé, Ze by rékdo z Vasi rodiny trpél nevylé&itelnou chorobou a Zadal euta-
nazii, souhlasil (a) byste s jeho rozhodnutim?
a) Ano, respektoval (a) bych jeho rozhodnuti
b) Ano, ale pokusil (a) bych se mu jeho rozhodnutirioit
c) Ne, nesniil (a) bych se s jeho rozhodnutim
d) Nevim, jaké bych zaujal (a) stanovisko
e) Jina odpowd”



17.Pokud by Vas blizky velmi trpél bolesti z divodu nevyl&itelné choroby, byl (a)
byste ochotny (a) uvaZovat o provedeni eutanazie?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim
d) Jina odpovd”

18. Souhlasil (a) byste s eutanazii u paciedtrvale upoutanych na kizku?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim
d) Jina odpovd’

19.Pokud by Slo o Vas samotného, v situaci kdy jste mgécitelné nemocny¢lovék a
trpite velkou bolesti, zvolil byste smrt?
a) Urcité ano
b) Urcité ne
c) Spise ano
d) SpisSe ne
e) Nevim, ale chll (a) bych si vybrat sam/sama z moznosti
f) Jina odpo¥d”

20.Co ¢lovéka vede k tomu, aby chél provést eutanazii?
a) Bolest a utrpeni
b) Ztrata lidské dstojnosti
c) Ztrata sobstatnosti, Upadek kvality Zivota
d) Nevyl&itelné onemocni, beznadj
e) Samota, socialni negebnost
f) Jin& odpo¥d”

Dékuiji.
S pozdravem

Dvorakova Lucie

Zdroj: vlastni zpracovani
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PRILOHA 2

Tabulka ¢. 1

51 a vice let

41/50 let

31/40 let

10

22

11

15

11

12

12

16

13

11

14

16
19
12

10

16

11

12

18/30 let

10

11

11

15
12

19
10
10

14

Ot.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
Zdroj:

vlastni

e

zpracovani



Tabulka ¢. 2 (%)

24x 36x 17x 15x
18/30 let 31/40 let 41/50 let 51 a vice let
Ot. a b c d e f a b c d e f a b c d e f a b c d e f
3 62,5|16,7208| O 0 0 |44,4)|306 | 25 0 0 0 |353(353({294| 00| 00| 0(333/200/46,7| 00| 00| O
4 50 [375]|125| O 0 0 [528|389(278| 0 0 0 |706(235|59|00)|00]|0(600(333|67|00|00]| 0
5 25 [333|375(417| O 0 [333)|16,7 (41,7 |556| O 0 |176294|353(176| 0,0 | O (46,7|13,3/40,0| 00 | 0,0 | O
6 29,2 1292|250 167 | O 0O (61,1|11,2(139|111| O 0 |353|176(41,2| 59 | 00 | 0 (20,0/40,0|20,0|200| 0,0 | O
7 12,5(25,0|41,7(208 | O 0 (278|16,7(30,6|222| O 0 |176|235|412(176| 00 | O (6,7 |26,7|333(333| 00| 0
8 4,17 | 83 | 0,0 | 458 |41,7| O 2,8 | 2,8 [2,78|61,1(278| O 591|100 |59 |647(235| 0100|867 | 00733200 O
9 12,5 83 |750| 0 |417| O 83 |28 (833|278 0 0O |11,8|176(82,4 00| 00| 000|677 73367 |00]| 0
10 0 83 |41,7| 29,2 |16,7|4,17|111| 2,8 |333|306|11,1|833|176|176|47,1|11,8|176| 0 |20,0| 0,0 |20,0| 6,7 |40,0| O
11 79,2 |1 12,5 | 8,3 0 0 0 [583|16,7 (222 | O 0 0O |588|235(235|59 |00 | 0(46,7/200|200| 00 | 0,0 | O
12 41,7 | 375208 | O 0 0 [(44,4)|16,7|333| O 0 0O |471|235(353|59 |00 /| 0(46,7| 6,7 {33300 |00 | O
13 41,7 | 125|16,7| 25 |4,17| O |500| 83 | 25 |11,1|2,78| O |41,2|118|176|412| 0,0 | O |(53,3| 6,7 | 6,7 |20,0| 00 | O
14 25 [458|125(16,7| O 0 (194|22,2(19,4|333(278| 0 (235|471|11,8|294| 00 | 0 |[26,7|26,7| 0,0 [333| 00| O
15 25 | 16,7 | 458|125 | O 0 (306222444 O 0 0 |176|41,2(529| 0,0 | 00 | O (26,7/26,7|333| 00| 00| O
16 29,2 | 16,7 | 250| 25 |(4,17| 0O |306|250|556|361| O 0 |294|176|11,8 47,1 59 | 0 (40,0| 6,7 | 0,0 | 40,0, 0,0 | O
17 29,2 1208|500 O 0 0 (333|194(361|833| 0 0O |412|176(529| 0,0 | 00 | O (46,7| 6,7 |20,0|133| 0,0 | O
18 3331292292833 | O 0 (250|194 | 50 |(2,78| O 0 |294|412(412| 00| 00 | O (26,7/200/40,0| 00 | 0,0 | O
19 8,33|12,5(333| 16,7 |{292| O (11,1| 83 (444|833 (222| O |(11,8|11,8|29,4|118(47,1| 0 |26,7| 6,7 | 6,7 | 0,0 | 46,7 | O
20 58,3125 42 | 25 |(833| 0O |44,4]|16,7|5,56|16,7|8,33|2,78|41,2|118| 0,0 |{353(235| 0 |60,0| 6,7 | 6,7 |133] 0,0 | O

Zdroj: Vlastni zpracovani




