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ABSTRAKT
Abstrakt ¢esky:

Ve své diplomové praci se zaméiuji na specifika waldorfské druziny. Poukazuji na fesSeni
vychovnych problémt z pohledu waldorfské pedagogiky. V kvalitativnim vyzkumu
analyzuji feSeni téchto situaci z pohledi vychovatelek, pedagogii i rodi¢t skoly. Definuji
provoz, prostiedi a napln prace vychovatelek ve skolni waldorfské druzing. Popisuji, pro¢

jsou Skolami komunitnimi a do jaké miry jsou aktivni v zdjmovém vzdélavani.

Klic¢ova slova:
Waldorfska pedagogika, Skolni druzina, klicové kompetence, vychovné problémy, zajmové

vzdelavani, temperamenty, vychovatelky

ABSTRACT

In my thesis, I focus on the specifics of the Waldorf party. I refer to the solution of
educational problems from the perspective of Waldorf education. In qualitative research,
analyze solutions to these situations from the perspectives of governesses, teachers and
parents of the school. Defines the operation environment and job governesses in the
Waldorf school party. Describe why schools are community and to what extent are active

in interests of education.

Keywords:
Waldorf education, school club, core competencies, upbringing problems, leisure

education, temperament, governesses
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Uvod

Ve své diplomové praci se zamétuji na specifika skolni druziny ve waldorfské Skole jako
navazujici ¢innost dle zésad waldorfské pedagogiky. Hlavnim obsahem jsou konkrétni
zkuSenosti s aktivitami rozvijejicimi vSestrannou osobnost déti a jejich kliCovych
kompetenci v mlad$im Skolnim véku.

Cilem prace je analyza specifik feseni vychovnych problémut ve waldorfské skolni druziné
a pribliZzeni prostfedi. Popisuji stézejni spolupraci vychovatelek ve waldorfské Skolni
druzin€ s kolegy a rodic¢i déti. Naslednym smyslem mé prace je vyuziti téchto ziskanych
poznatkil pro dalsi zkvalitnéni prace ve své profesi vedouci vychovatelky.

Na vypracovani prace a kvalitativniho vyzkumu jsem méla osobni zdjem z divodu
zkvalitnéni ¢innosti ve waldorfské skole.

Waldorfska pedagogika vychazi z filozofického sméru antroposofie zalozeného Rudolfem
Steinerem. Antroposofie zkoumé vyvoj €loveéka po strance fyzické, psychické, socidlni a
duchovni. V mnoha ohledech se shoduje s moderni vyvojovou psychologii. Na zaklad¢
poznatki o vyvoji ¢lovéka zavadi waldorfskd pedagogika do vyucovani poznatky a
védomosti pfiméfenym zplusobem pro konkrétni obdobi véku ditéte. Obdobny zplsob
vyucovani navrhoval jiz J. A. Komensky.

Cinnost waldorfské druziny navazuje na zasady waldorfské pedagogiky, jez péstuje
v détech zdravé sebevédomi, rozviji smysl pro odpovédnost za vlastni jednani, podporuje
a kultivuje tvotivost déti, probouzi v nich touhu po poznani a podnécuje je k soustavnému
rozvijeni vlastnich schopnosti a dovednosti.

Rodice casto kladou velky diraz na vzdélavani déti a mnohdy nevénuji dostatek ¢asu na
zajisStovani smysluplného traveni volného Casu svych déti. Waldorfska druzina proto nabizi
adekvatni moznosti trdveni volného Casu pro spokojenost téchto rodict 1 déti.

Waldorfské skoly jsou zaloZzeny z podnéti a potieb rodi¢th budoucich zakt Skoly a
jsou Skolami komunitnimi, proto se zaméfuji nejen na pobyt zakl ve vyuce, ale také na
odpoledni z4djmovou Cinnost. Ve Skolach jsou v nevelké mife zastoupeny také aktivity
pro rodice a ptiznivce Skol. Ve své praci se snazim o zmapovani veSkerych ¢innosti, které
Skoly pro dé€ti samy organizuji nebo je zprostiedkovavaji.

Popisuji specificky pfistup a feSeni vychovnych problému v konfrontaci s riznymi typy
ptistupt rodict, zpisobli vychovy a rodinného prostiedi. Jak se fesi konfliktni situace ve
waldorfské druziné, jak je dit€ motivovano k ndpravé a ¢im se snazi vychovatel témto

situacim piedchézet. Jak je druzina v takové Skole soucasti celku a vzajemné se propojuje.
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Adekvatni rozdily z druzin tradi¢niho vzdélavani popisuji v prvni teoretické ¢asti prace.
Vénuji se také praci a povinnostem vychovatelek, jak se nadale vzdélavaji, jakou maji
motivaci a v ¢em vidi piekazky ve své profesi, nebo naopak vyhody oproti jinym tradi¢nim
$kolam. Tato prace slouZi jako jedna z metodickych pomiicek pro vychovatelky SD nebo
pro nastin uchaze¢lim o zaméstnani ve waldorfské skole.

Moje prace je slozena ze dvou casti, v prvni teoretické popisuji waldorfsky
vzdélavaci systém a volnocasové aktivity pro déti mladSiho Skolniho véku. Zaméiuji se na
Skolsky vzdélavaci systém waldorfské druziny. Dale pak konkrétni popis chodu druziny
a ¢innost krouzki s ni spojenych. Pro nalezeni specifik a odliSnosti, v teoretické roving,
zaznamenavam také struéné systém a principy klasické Skolni druziny. V teoretické Casti
vyuzivdm zejména metodu obsahové analyzy textl odbornych, metodickych a provoznich
dokumentti. Ve své praci vyuzivam poznatkli a zkuSenosti ze své dosavadni praxe
z Waldorfské zékladni Skoly a matefské Skoly Brno. Nezbytné informace jsem ziskavala
bud’ pfimo nebo pies kolegy z Waldorfské skoly Ptibrami, Waldorfské zdkladni a matetské
Skoly Ostravy, Waldorfské zakladni Skoly Wlastovka Karlovy Vary, Zakladni Skoly
waldorfské z Ceskych Bud&jovic a také Waldorfské ZS a MS Olomouci.

V empirické ¢asti analyzuji specifika feSeni vychovnych problému ve waldorfské
Skolni druzing. Zjist'uji, jak je dilezitd uzka spoluprace vychovatelek ve waldorfské Skolni
druziné s kolegy a rodi¢i déti. Konkrétni poznatky jsou ziskané z waldorfské Skoly, kde
pusobim, a ostatni od kolegil z dal§ich waldorfskych $kol z CR i ze zahraniéi.
V empirické Casti vyuzivam vzhledem ke zvolenému typu vyzkumu (kvalitativni) zejména

metodu rozhovoru, ale také obsahové analyzy textlh metodickych a provoznich dokumenti.

,Potfebujeme lidstvo, které vyvine skutecné socidlni impulsy z nejvétsi hlubiny nitra.
To ale musi vzejit z jinych Skol. Kazdému ¢lovéku musi zalezet na tom,
co bude z pfistich generaci. ,,

Rudolf Steiner, 24. tnora 1921!

! Rudolf Steiner: Erzeibung zum Leben (Vychova pro Zivot), GA 297a, Dornach (Svycarsko), 1998, s 29
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1 Charakteristika Skolni druziny v tradi¢ni a waldorfské Skole

1.1 Skolni vzdélavaci plan druZiny

Skolni druzina je $kolské zatizeni pro déti mladiiho $kolniho véku, které zde travi svij
volny cas pied vyukou a bezprostiedné¢ po ni, s vyuzitim do pozdéjSich odpolednich
hodin. Jde jiz o mimogkolni aktivity, které se konaji pod dohledem vychovatelek SD.
Skolni druZina je fizena dle Skolského zakona a fidi se zejména vyhlaskou MSMT ¢&. 74/
2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.? Jde o dilezité zatizeni pfi vychové déti mimo vyuku.
Druzina by méla byt partnerem rodiny a Skoly, jez se uplatiiuje pii vychoveé déti. Vytvari
zaroven rozvojem praktickych a socidlnich dovednosti. Stfidaji se zde ¢innosti rekreacni,
odpocinkové, zdjmové i1 pracovni se zaméfenim na empatii, kreativitu, komunikaci
a individualni pfistup. VéEtSina Skol se snazi o zajiSténi zdjmové vzdélavani piimo
v prostorech svych $kol. ,,Zajmové vzdélavani se uskuteciiuje ve Skolskych zatizenich pro
zajmové vzdélavani, zejména ve stfediscich volného ¢€asu, Skolnich druZinach a Skolnich
klubech®.3

Druzina neni pokracovanim Skolniho vyucovani. Plni funkci socidlni, zabezpecuje
odpoéinek, rekreaci, ale i zajmové &innosti. Cinnost SD je zajitovana personalng,
materidlné, fidicimi a kontrolnimi podminkami. Druziny ve svych kompetencich rozviji
smysluplné traveni volného cCasu. Naptiklad vychovou ke zdravému zivotnimu stylu,
posilovanim komunika¢nich dovednosti apod.

Kazda druzina se fidi pravnimi pfedpisy, Skolnim fadem a pravidly BOZP. VétSina druzin
do svych odpolednich aktivit zahrnuje dostatek zajmového vzdélavéani: pohybové a
télovychovné aktivity, vytvarné a estetické dilny, rukod€lné Cinnosti, hudebni ¢i tanec¢ni
dovednosti, literdrni, dramatické, pfirodovédné a vlastivédné ¢innosti. B&hem néckolika
poslednich let se v druzinach objevuji nastroje moderni vypocetni techniky, a to v podobé
audio ptehravact, televizi, po€itacl, videoptehravacl apod.

Jiz historie napovida, ze funkce druziny je potiebnda a diilezitd soucast Skol od samotného
prvopocatku povinné Skolni dochazky. Povinna Skolni dochdzka byla zavedena v roce

1774 v dob¢, kdy pracujici rodic¢e zlstavali dlouho do odpolednich hodin v rozjizdé€jicich

2 Hajek B., Pavkova J. a kolektiv, Skolni druzina, Praha 2011 Portal

3 7akon & 561/2004 Sb., o pedskolnim, $kolnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
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se manufakturach, a takto vznikal vychovny socidlni problém téchto déti. Péce
dobrocinnych spolkil a charitativnich ¢innosti tento problém z pocatku zajisSt'ovala formou
zabavnych a vzdélavacich akci nebo prazdninovych pobyti.

Avsak dtlezitd byla doporuceni pro pouzivani mirnych vychovnych metod, omezeni
zakazi a piikaz, pedanterie a snaha o vytvofeni radostného ovzdu$i plného pohody.
Casteéné bylo v utulcich zajisténo i stravovani. Za velmi pokrokovy lze povazovat
pozadavek pedagogické kvalifikace vychovatelky, kterou byla zpravidla zkuSena
industrialni ucitelka (ucitelka rucnich praci). Od roku 1931 se misto ndzvu utulky zacalo
pouzivat oznaceni druziny. Zména nazvu souvisela také se snahami klast zvySeny diraz
na vychovnou stranku oproti socidlné — charitativni. Doporucovala se dochazka do
druziny 1 pro déti, které nebylo moZzno oznacit jako chudé. Predpokladalo se, ze diky praci
kvalifikovaného pedagoga budou déti 1épe vyuzivat ¢as po vyucovani. 4 Tato mySlenka
zUstava aktualni 1 do téchto dnii. Samoziejmé se situace diky spolecenskym zménam
a velké zaméstnanosti zen po roce 1945 usmériovala natolik, ze v 1948 se na zaklad¢
Skolského zakona druziny staly soucasti Skol. Od roku 1978 se mohou sice ziizovat
samostatné jako mimoskolni aktivita, ale tato moznost neni pfili§ vyuzivana. Do dnesnich

dntl je smysl druzin viceméné zachovavan.

1.2 SVP waldorfské druZiny

Druzina na waldorfské $kole je také Fizena dle Skolského zakona a ¥idi se zejména
vyhlaskou MSMT &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.5 V uréitych bodech ve vyse
popsaném popisu se c¢innosti waldorfské druziny s ¢innostmi v druzinach tradi¢niho
vzdélavani shoduji. Nicméné jejich specifika waldorfskych druzin jsou znatelna.

Metody waldorfské vychovy jsou zaloZeny na hlub$i znalosti psychiky ditéte.
Podle R. Steinera je vychova Zivym procesem mezi ucitelem, rodi¢i a ditétem. Neni
jednostranné zaméiena pouze na intelekt a pamét, ale na vyvoj celého ¢lovéka a rozvoj
jeho samostatného mysleni, estetického citéni a védomého moralniho postoje. Vyucovaci
témata jsou fazena tak, Ze respektuji vékovou kategorii zaki (napf. psaci pismo vyucovano

v druhém ¢i tfetim rocniku). Ve Skolach neplati néjaka vykonnostni norma, ale jde o

4 Hajek B., Pavkova I. a kolektiv Skolni druZina, 3. aktualizované vydani 201 1str.20

5 Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani a provadéci vyhlaska &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzd&lavani
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vykon, kterého je zak schopen, a proto se nepropada. SJe nezbytné, aby zaci po nastupu
do skoly tohoto typu zistavaly do devatych tfid, nejlépe do dvanacté tfidy. Vzhledem
k specifickému vzdélavani mize byt vzdélavaci proces spravne ukoncen.

Waldorfské Skolstvi nebylo nikdy pfijatelné pro totalitni, nacistické nebo
komunistické ideje, protoze cilem této pedagogiky vzdy byla a je svobodnd osobnost,
snaha o rozvoj jejiho nadani a lidské jedinecnosti v ramci celé spole¢nosti. Waldorfska
pedagogika neprosazuje ve Skolstvi ideologicky nebo statni monopol, ale umoziuje
rodi¢iim pfirozené pravo na svobodnou volbu Skoly a pravo déti na harmonicky vyvoj
osobnosti. Vyuka se zamé&fuje na intelektualni, pohybové, umélecké i socialni potieby déti.
Péstuje v détech zdravé sebevédomi, jez se utvaii diky respektu k individualité zaka
slovnimu hodnoceni, které umoZiiuje ocenit 1 relativni zlepSovani jedince. Kazdy zak si
v Siroké nabidce vyucovacich ¢innosti najde alesponl jednu oblast, ve které vynika. Je zde
rozvijen smysl pro zodpovédnost a toleranci. Déti se uci podfidit své zajmy tfidé. Proto se
na Skolach mezi sebou nesoutézi, naopak se ocenuje spoluprace. ’

Mezi hlavni rysy waldorfské pedagogiky patii uceni v souvislostech umoznéné vyukou
v epochach. Po hlavnim, neboli epochovém vyucovani, které trva 1 hodinu a 50 minut, je
velka prestavka s volnym pohybem na Skolnim hiisti. Nasleduji cizi jazyky, kresleni
forem, vychovy, eurytmie, femesiné dilny nebo ndzorna procvicovani z vyuky hlavnich
predméta. V téchto ptipadech se jedna o 45 minutové vyucovani. Typické pro waldorfské
Skoly je, ze nefunguje klasické zvonéni, nebot’ kazda tifida vyuziva svého individualniho
hudebniho nastroje. Epochové vyu€ovani je rozdéleno na rytmickou, pracovni a vypravéci
¢ast. V praxi to znamend, Ze po cely jeden mésic je vyucCovan jeden predmét, napf.
matematika. Zakim je preddvano uéivo v souvislostech a v navaznosti. Klade se velky
diraz na prozitek a zkuSenost, pracuje se s rytmem. Ve vyuce nepouzivaji zaci ucebnice,
ale vytvareji si své vlastni knihy. Ve Skolach se vyuzivé slovniho hodnoceni a neznamkuje
se. Tyto pfedpoklady se odrazeji i na déni v druzin¢€. Z mnoha divodu je pocet zédkladnich
waldorfskych kol v Ceské republice evidovan momentalné na patndct. Mnohem vice je
v nasi zemi Skol matetskych a waldorfskych iniciativ a sdruzeni. Pokracovat v misté¢ Skoly
na stfednim stupni — lyceu mohou Zaci v Ostravé, Praze, Piibrami a Semilach.
Smyslem druziny je zabezpecit détem odpocinek, rekreaci i zajmové Cinnosti. Waldorfska

druzina vychazi ze vzdélavaciho programu waldorfské pedagogiky a je nedilnou soucasti

6 RICHTER, T. Vzdélavaci plan pro 1. - 12. roénik Waldorfské skoly, AWS Praha 2013 str. 18
7 Rajnohova S. Bakalaiska prace: Déti a ucitelé v prostredi waldorfské skoly 2011
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Skoly. Druzina je urCena détem z prvniho stupné a spoleéné se Skolnim klubem a
volnocasovymi aktivitami tak vytvari komunitni Skolu. Snazi se o rozvoj osobnosti ditéte
po viech jeho strankach s védomim sounaleZitosti s okolnim svétem. Casové schéma
waldorfské druziny vychazi z potieb déti a rodicht s ohledem na vzdélavaci program.

Dle waldorfské pedagogiky se ve §kolach rozviji mysleni, citéni a vile a neni tomu
jinak ani v druzinach. Jednim ze specifik waldorfské druziny je uzka spolupréace s rodici.
Tento dilezity pilit waldorfské pedagogiky je uplatiiovan také v ramci Skolni druZiny.
Ptivitaci ritudly jsou soucasti odpoledniho kazdodenniho programu druziny. Nabidka
pravidelnych ¢innosti je déna tydennim programem, ktery se skladd z plant pro Skolni
rok. Pfiprava na vyucovani vychazi ze spoluprace s uciteli i détmi, vétSinou se zamétuje
na rukodé€lné ¢innosti déti. Aktivni 1 klidové odpocinkové €innosti navazuji na prozitky
z vyuCovani, ale zejména jsou urCovany kolobéhem roku. Spontanni aktivity probihaji
pribézné v bezpecném prostiedi druzinovych ttid.

Druzina Uzce spolupracuje sjinymi partnery v oblasti zdjmového vzdélavani,
jez pusobi pifimo v budové Skoly. Vychovatelky druzin se aktivné podileji na organizaci
a zajiStovani vSech mimoskolnich krouzkt pti Skole. Po pfivitdni se stfidaji ¢innosti
odpocinkové, rekreacni, z4jmové 1 pracovni, probihajici po vyuc¢ovani v prostiedi vhodném
pro déti a dané aktivity, které prohlubuji vztah a socidlni dovednosti mezi zaky rtiznych
veékovych skupin.

Nabidka pravidelnych cinnosti je ddna tydennim programem. Pfiprava na
vyucovani vychazi ze spoluprace s uciteli 1 détmi. Aktivni i klidové odpocinkové ¢innosti
navazuji na prozitky z vyucovani, které dle potieb déti dopliuji a kompenzuji. Spontanni
aktivity probihaji pribézné v bezpecném prostiedi. Motivace je dilezitou soucasti
kazdodenniho pobytu déti v druzin€ i slavnosti a dalSich akci vychdzejicich z rytmického
pribéhu Skolniho roku, na nichz se podili i rodi¢e. Metodika vychdzi z prozivani,
pozorovani, experimentovani, na které navazuje vzpominani, popisovani, charakterizovani
a snaha o zpracovani, analyzovani a zobeciiovani.

Zakladnim piedpokladem waldorfské pedagogiky je vychova ke svobodé. ,,Ucitel
nepotiebuje antroposofii, aby ji pfi vyucovani bezprostfedné vykladal (ba naopak je to
zakézano), nybrz pro své vlastni vzdélavani. Rudolf Steiner zdiraziioval Casto velmi
datklivé, ze pedagog muize takovym vnitinim Skolenim podstatné zlepS$it svou schopnost

pouzivat svou metodu a vnimat vyvoj ditéte. 8

8 GARLGERN,F., KLINGBORG, A.: Vychova ke svobodé&. Asociace waldorfskych skol, 2. vydani 2013 str. 103
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Metody préce voli pedagog podle pedagogickych potieb své tiidy tak, aby rozvijel
svobodnou vili, radost z védéni a zvidavost. Z Ramcového vzdélavaciho programu Cerpa
SD z oblasti rozvoje osobnosti, vSeobecného vzdelavani, socialni soudrznosti, toleranci
a vlastenectvi, hodnot a tradic naSich i jinych narodd, Zivotniho prostfedi, bezpecnosti a

ochrany zdravi.

1.3 Komparace druzin

Ve své podstaté¢ je smysl a potfeba druzin vkazdém typu Skol napliovéna. Ve
waldorfskych druzinach, stejné jako v t&ch tradiénich, se tidi dle Skolského zakona.
Uplatiiuji se zde prvky potieb déti mladSiho Skolniho véku. Skladba ¢innosti v druziné
béhem dne se shoduje s SVP dané $koly. Presto jsou waldorfské druziny svymi
specifickymi pfistupy a metody odlisné. Intenzivni spoluprace Skoly a rodici je pro vznik
a chod waldorfské skoly nezbytna. Uvadim pro ptfiklad nékolik stézejnich ptikladnych

rozdilt v téchto druzinach:

Tradicni druziny /| Waldorfské druziny

Oproti skolam s tradicnim vzdeélavanim, kde dochazi ke kontaktu ucitelii s rodici prevazné
pri ctvrtletnim hodnoceni. Setkdani pedagogii a rodicii se stava formdlni vynucenou
zalezitosti. Naopak ve waldorfskych Skolach jsou rodi¢e ucastni na tfidnich schiizkach
mésicné, u vétsiny slavnosti roku jsou rodice téchto akci garanty a s pedagogy velmi uzce
spolupracuji.

Déti nejsou vedeny k soutézivosti, je v nich probouzena touha po poznani a podnécuje
se vnich rozvijeni vlastnich schopnosti a dovednosti. Waldorfskd pedagogika péstuje
v détech zdravé sebevédomi a rozviji v nich smysl pro zodpovédnost za vlastni jednéni.
Tradicni druziny porddaji rozmanité soutéze, které vyzdvihuji pouze uspésné jedince
a nékdy se tezko v techto souvislostech vyzdvihuji porazeni. V détech se pri dobre
neuchopené situaci miize probouzet pocit ménécennosti.

materidly a typickou vnitini vymalbou. Specifickymi waldorfskymi pomtickami, hrami
a materidly k rozmanitym ¢innostem. DruZiny jsou uzplsobeny ke kreativnimu rozvoji
deti, mezi které se fadi 1 samotnd vyroba hracek uréenych k naslednym hram. (Ov¢i

rouna, filc, latky, pfirodniny, rizné druhy dieva, nafadi, néstroje...). Druziny v tradicnich
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Skolach disponuji prevazné materidalem plastovym a tzv. hrackam jiz , hotovym*“. Ke
kreativnim cinnostem je vedena jen urcita mensi skupina déti. Vybaveni druzin, se mnohdy
pysni multimedialni technikou jako jsou napriklad (televize, pocitace, prehravace...).
waldorfské pedagogiky. Déle se dobrovolné ucastni prednaSek a metodickych spole¢nych
vyjezdl Skoly. Vzdelavani si vétsinou doplnuji jen na zdkladé pozadavkii a apelovani
skoly.

Waldorfské skoly je poiadaji od prvni az do devaté tiidy. Vychovatelky SD doprovizi
své kolegy na Skolach v prirode. V tradicnich Skolach se ucastni skol v prirodé pouze déti
z prvniho stupné.

Ucitelé ve waldorfskych skolach pracuji s mySlenkou, ktera jim usnadiiuje praci pii feSeni
problémovych situaci. Védi, ze dle metodickych poznatkii Rudolfa Steinera musi ptsobit
tak, aby détem pouze nepopisovali to, co je pravdivé, dobré, krasné, ale tim opravdu byli.
Na dité totiz pfechazi to, ¢im ucitel je, nikoliv to, co vyucuje. VSechno uceni by mélo
byt pred dité stavéno jako vzor a mélo by byt uméleckym dilem, ne teorii. ° V tradicnich
Skolach se ve svem vychovném pusobeni, obzvlaste v druzinach uplatiuji mnohdy
nadrazené vztahy vuci detem. Vychovatelé obcas zaménuji své autoritativni chovani
s nadmeérné nadrazenym az dominantnim.

Nezbytnd a samoziejmd je také kaZzdodenni komunikace s rodi¢i (pouze cca 15%
rodict z 90 piihlaSenych chodicich déti do druziny je neaktivnich), rodi¢e se pohybuji
v prostorach Satny, v pfipadé dohodnuté vypomoci navstévuji tfidy, chodby a dalsi
prostory druziny (znaji ditvérné prostiedi, ve kterém jejich dité travi kazdodenni odpoledni
¢as, a mohou se pod dohledem pedagogli nebo persondlu Skoly podilet na jeho
zvelebovani). Z téchto pfimych setkani vychovatelek a rodi¢h vychazi velmi uzka
spoluprace. Spoluprace, kterd se vyviji a zdokonaluje s kaZzdoro¢né se obménujicimi rodici
novych prviiacki, kde jsou ve vétsi mife zastoupeni rodice sourozenct z vysSich rocnika.

V tradicnich Skolach se rodice do skoly déti nezapojuji v takové mire. Jejich podil zajmii
smerem ke skole je viceméné dobrovolny. Nemusi pres ramec povinnosti jakozto zakonnych
zdstupci presahovat.

Jak jsem jiz uvad¢la v iivodu, waldorfské Skoly a hnuti vznikaji z potfeb rodi¢t a proto
se na chodu vznikl¢ skoly podileji minimalné po dobu, kdy Skolu navstévuji jejich déti.

Mnohdy se ztakovych rodict stanou i kolegové v tadach ucitelského sboru. Jiz pfi

9 Antroposofie a pedagogika: Rudolf Steiner AWS CR 2011 str. 64
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samotném zapisu ditéte do WMS nebo WZS je s rodi¢i veden rozhovor, diky kterému se
rodi¢e dozvidaji, v jaké mife bude pottebné jejich zapojeni do chodu nejen tridy, ale celé
Skoly. Pocinaje seznamovacim celodennim vyletem nebo pravidelnou mési¢ni ucasti na
tfidnich schiizkach. Waldorfské Skoly jsou tvoieny nejen détmi, uciteli, ale 1 rodici, a tak
vSichni travi v prostorach $koly mnohem vice ¢asu, nez je tomu zvykem u Skol bézného
vzdelavani.

Tradicni Skoly jsou jeste stale ve vetsiné pripadu urceny pouze pro déti a
pedagogy. Ohraniceny satnami a zamky, které jsou pro rodice nedotknutelne. Jen
nékolikrat do roka je rodiciim umoznéno nahlédnout do prostor, kde jejich déti travi
vetsinu dni. Jsou rodice, kteri s ditvérou a ve svém pracovnim vytizeni s vdekem do
takového zarizeni své deti s laskou predaji. S lehkym védomim, Ze oni sami takovym
vzdeélavanim prosli. Ale jsou rodiCe, ktefi maji moznost podilet se na vzdélavani a
uspofadanim volného Casu svych déti aktivnéji a radi této moznosti vyuziji. Z mého
pohledu jsou praveé pro takové rodi¢e vhodné alternativni Skoly, kde je s vdékem jejich
aktivita pfijimana. I kdyZz waldorfské Skoly jsou zakladany na antroposofickych pilifich
a k alternativnim se nefadi, pravé v téchto Skolach a Skolkach se rodice mohou nejvice
projevit.

Bezny chod a vybaveni druzin v tradicnich skoldch je vétsinou zavislé na rocnim
rozpoctu Skol. Musi se spolehnout na pedagogicky sbor a vétsinou byva problém
s oslovenim rodicu k aktivitam, které presahuji vyplyvajici povinnosti. Tradicni skoly
vyuzivaji v tomto sméru darii a prispevkii Skole, které jsou vétsinou narazove.

Samoziejmosti $koly je byt soucasti Asociace waldorfskych $kol v CR, ktera
udéluje status uzivat znacku Waldorfska Skola. Kazd4d waldorfskd Skola ma pied sebou
sdruzeni nebo iniciativu rodicu, kterd se o vznik takové Skoly zasluhuje. Tato sdruzeni po
otevieni waldorfské Skoly nezanikaji, ba naopak jsou nedilnou podpiirnou soucasti skoly.
Rodice do sdruzeni posilaji ptispévky a sdruzeni pfispiva na nadstandardni pomucky pro
déti, ptispiva na vzdélavani pedagogii, poméha se zvelebovanim skolnich prostor apod.

V tradicnich skolach je vétsinou k otazkam vychovy pristupovano k pokarani,
pozndmce a naslednému trestu. Vychovné potize se fesi odliSnymi zpiisoby, samoziejmosti
je predchazeni situacim v ptipadech tradi¢niho vzdélavani, tak i toho waldorfského.

Vzhledem k metodickym néstrojim, které waldorfska pedagogika vyuziva, se ji
dafi vychovné potize v druzindch minimalizovat.

Viz. v kapitole 3.4. Reseni vychovnych potizi.
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Rozdily mezi F'eSenim situaci v druZinach: tradi¢ni Skoly / waldorfské Skoly

Ze své osobni vychovatelské praxe vidim rozdily v feSeni vychovnych situacich mezi
druZinami v tradicnich Skolach a druzinami waldorfskymi. Jiz nékolik let pracuji na
pozici vychovatelky ve waldorfské skolni druzin¢ v Brn€. Posledni roky také v pozici
vedouci vychovatelky. Za dobu svého dosavadniho ptlisobeni v této Skole, jsem se
Gi¢astnila nékolika tydennich praxi v jinych waldorfskych $kolach v CR.  Pusobila
jsem také dva roky v tradi¢ni Skolni druzin€ a méla jsem moznost zazit provoz druziny
v minimaln¢ c¢tyfech zadkladnich Skoldch tradicniho vzdélavani. Za velmi pozitivni pfi
predchazeni vychovnych probléml povazuji propojeni a jednotu v traveni dopoledniho
a odpoledniho cCasu ditéte, coz waldorfské Skoly splituji obzvlasté v nizSich tfidach.
Waldorfska pedagogika si klade za cil predkladat détem vyuku v prozitku a nazornych
obrazech, ¢imz jsou déti do vyucovani vtazeny vSemi smysly. V tomto pojeti se s détmi
pracuje i v odpolednich druzinach. Ze svych osobnich zkusenosti uvadim ptiklady rozdild,
které z mého pohledu mohou vychovu a nasledné tfeSeni problémi nékdy ovliviiovat. V
piikladech uvadim feseni situaci ve Skolach: tradicnich / waldorfskych

- Poznamky, tresty | rozpoznani dasledki osobnim rozhovorem s ditétem a nésledné
rodici/ tfidnim ucitelem.(Neprodlen¢)

- Propojené druziny napric rocniky nenabizeji kazdodenni cas ke spolecnému
Jjednotnému vychovnému piisobeni v druziné. (Rozmanita skupina déti.) / Moznost
kazdodenniho spole¢ného kruhu s vyuZzitim k pozitivni ¢innosti. DéEti jsou dostatek
Casu v ramci své tfidni skupiny. (Hry ke stmeleni kolektivu — naprava vychovnych
potizi).

- Dokoncovani ukolit po vyucovani je chapano jako , byt po skole* a vesmés je to
negativni — nedobrovolny pocin. /Ptechod z druZiny na odpoledni ,,dokonc¢eni ukolu*
nebo, k praci pro kolektiv* se déti viceméneé tési.

- Vitradicnich skolach se vyskytuje méné sourozencu a ukazuje se vice individualismus /
Waldorfské skoly navstévuji vice rodiny s duchovnim zaméienim a jsou vice pocetné.
Déti prichazi do Skoly jiZ se zkuSenosti socidlnich kontaktl s jinymi détmi.

- Spddovost Skol umoznuje détem traveni volného casu i mimo Skolu v miste jejich
bydliste a prichazi do styku s jinymi detmi. Maji mozZnost navazat pratelstvi, ktera se
neodehravaji jen na pudé skoly. Coz se mnohdy pozitivné i odrazi i v druziné. /Naopak

waldorfsk4 Skola byvéa jedind ve méste¢ a déti dojizdi 1 ze vzdalenosti az 40 km.
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Moznosti byvaji pouze kamaradské navstévy s pomoci rodict a protahuji se do dalsiho
dne. O to vice se prohlubuji vztahy vSech déti v rodiné, kdy je sourozencti nékolik.

- Rodice se ve Skolach do prostredi druzin dostavaji pouze na Zadost vychovatelek a
to k reseni vychovnych potizi nebo prileZitostné a povazuji druZiny veétsinou bohuzel
za ,, Hlidarny*. / Kdezto tyto §koly se fidi SVP Waldorfské pedagogiky a také se
podili na programech ,,Otevienych skol“ a ,,Rodice jsou vitani®, proto jsou pfi téchto
navstévach zapojeni do spoluprace a jsou vice otevieni pedagogiim.

- Vtradicnich Skolach muze vznikat vzhledem k vice paralelnim rocnikim (napr. 1. B, 2.
B, 3. C) mezi détmi nezdravad soutéZivost | Skoly waldorfského typu mivaji v CR pouze
od kazdého ro¢niku otevienou pouze jednu tiidu.

- Vetsi oddeélenost dopoledniho vyucovani v tradicnich skolach od odpolednich cinnosti
z pozice pedagogii. / Uzka kazdodenni spoluprace s t¥idnimi uditeli a vychovatelkami.
(Pfi pfedavani svéfenych déti se pedagogové informuji o stavu tfidy, piipadné
upozorni na vzniklé vychovné potize.)

- Obzviaste deti z prvnich trid byvaji uzkostlivée a ucebni latka pro né muze byt
narocnd. V odpoledni druziné se miize projevovat unava a podrazdenost. /| Epochové
vyucovani je sestaveno vice na prozitek a déti travi v lavicich méné ¢asu, proto jsou

- Konferenci a porad s pedagogy se vétsinou ucastni pouze vedouci vychovatelka, ktera
predava informace ostatnim vychovatelkam. Mensi propojenost s celym ucitelskym
sborem pro vsechny. / Ve waldorfskych Skolach jsou na pravidelnych metodickych
poraddch vedeny rozhovory o détech. Na téchto poradach jsou pfitomny také
vychovatelky druzin. Nemusi se jednat vzdy o dité problémové. Pfitomni ulitelé
vypravéji o setkani s timto ditétem. Hovoii se o charakteru ditéte a pouze s laskyplnym
pohledem. Zvézi se, jakych vyvojovych krokl je dit€¢ schopno, a v ¢em se muze

podporovat. Zde rozhovor konéi bez jakychkoliv zavért nebo sankci.!!

Rudolf Steiner pii zalozeni prvni waldorfské Skoly hovoii o ,, socidlnim
organismu®. ,,Clovék se jako vychovatel, jako vyuéujici uplatni jen tehdy, kdyZ vystupuje
svobodné, individudlné vici tém, které ma vychovavat, vyucovat. Musi si uvédomit, ze

smérnice jeho plsobeni zaviseji na poznatcich o piirozenosti cloveéka, o podstaté socialniho

10 RICHTER, T.: Vzdélavaci plan pro 1. - 12. roénik Waldorfské skoly, AWS Praha 2013 str. 33

11 Zuzak T., Hledani vztahu jako zaklad pedagogiky FABULA 2004,Str.53
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fadu, ale ne na predpisech a zakonech danych z venku.“!? Skola by méla Zit z iniciativ, ze
spoluprace a spoluzodpovédnosti vSech, ktefi se na jejim zivoté podileji. Proto by méla byt
organizovana jako samospravna. V nasem prostiedi se podfizuje statu a musi plnit urcité

nalezitosti vyplyvajici ze statutu Zakladnich skol.

12 Richter Tobias, Vzd&lavaci plan pro 1.-12. roénik Waldorfské skoly, AWS Praha 2013 str. 26
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2 Déti mladsSiho Skolniho véku 6-11 let

2.1 Vyvojova stadia ditéte

Do obdobi détstvi zahrnujeme vyvojovou etapu ditéte od narozeni po dospélost.
Vyvojova etapa lidského jedince zacCina obdobim novorozeneckym, které se odviji po
dobu jednoho mésice. V tomto obdobi se novorozenec adaptuje v okolnim svété a vétSinu
dne prospi. Novorozen¢ ma vybaven saci a obranny reflex, diky némuz reaguje s okolnim
svétem.

Kojenecké obdobi, kdy je dit¢ odkazano ptfedevSim na matetské mléko, trva do
konce jednoho roku. V tomto obdobi se profezavaji prvni zoubky a kojenci vyslovuji i
prvni jednoduché slivka.

Od prvniho do ttetiho roku ptichazi obdobi batoleci. Dité se ,,batoli nejen, zZe leze,
ale v tomto obdobi se ujistuje ve své pevné chiizi. Profezavaji se ostatni mlécné zuby a
slovni z&soba se rozsiiuje.

Od tii let se dit¢ zaCinad citit 1épe v détském kolektivu, proto je toto obdobi
oznacovano za predskolni. Pfechod mezi doméci péci a dny stradvenymi ve Skole. Veskera
¢innost ditéte se soustted’uje na hru, rozviji se jeho pamét’, mysleni a fe¢. Do predskolniho
obdobi spada i prvni vzdor ditéte vici dospelému.

V Sesti letech zac¢ind mladsi Skolni veék, ktery pretrvava do dvanactého roku. Tento
vek je pro kazdé dit€ velmi stéZejni, nebot’ v tomto obdobi je zralé pro vstup do skoly.

(Viz charakteristika tohoto obdobi — 2.2 Charakteristika déti mladsiho Skolniho v&ku)

Od dvanactého do patnactého roku nasleduje stfedni Skolni vék, v némz si déti
prochazi pubertou a hormonalnimi zménami.

Po tomto obdobi opousti zékladni Skolu a pfichazi v€k adolescence — dorostové

obdobi, ktery kon¢i v osmnacti letech dospélosti.

V¥vojovd stadia Elovéka dle waldorfské pedagogiky:

K charakteristickym znakiim waldorfské pedagogiky patii vyvojové faze Cloveka,
jez se déli mezi sedmiletim. Vyvoj ditéte od kojence az k dosp€losti v jednadvaceti letech
rozlisujeme dle profesora B. C. J. Livegoeda '3 z biologického hlediska na tii obdobi. Je to

od obdobi od narozeni az do vymény zubi, druhé obdobi od vymény zubl az do puberty a

13 Pro. Bernard C. J.Livegoed: Vyvojové faze ditéte, Baltazar str. 13
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tteti obdobi je od puberty do dospélosti.
Z pohledu antroposofie Rudolfa Steinera je ¢lovék duchovni bytosti. Jako takova si nese do
pozemského Zivota mnoho darti ze svého predchoziho pobyvani v duchovnim svéte.
Pro dité je Zivotné& dillezité, aby nachédzelo ve svém okruhu smyslového vnimani dostatek
zdravych podnétil, jako esteticky upravené mistnosti, ziva hudba, pozitivni rodice,
uslechtilou mluvu, dobrou vyslovnost, uslechtilé mluvené slovo, zdravé potraviny, Cisty
vzduch a ¢istou vodou, piirodni sily apod. 4

Waldorfska pedagogika je charakteristickd svym ¢lenénim vyvoje do sedmiletich,
kdy se postupné vyviji ¢tyfi zékladni ¢lanky ¢lovéka. Je to fyzické, éterné, pocitové neboli
astralni a ¢lanek jastvi.

U déti dochazi do7 let, ptiblizné do vymény zubti, budovani fyzického téla, uci se
vSechno predevsim napodobovanim. Rodice a vychovatelé by v tomto obdobi méli v ditéti
zprostiedkovat diivéryplny svét podporujici pravdu.

V druhém sedmileti se teprve s vyvojem novych zubt uvolnuje vlastni télo ditéte. Rozvijeji
se city a obrazotvornost, pfipravuje se tvorba mysSleni a tsudku. Dit¢ do 14 let jiz touZi,
aby svét byl krasny, potfebuje vzhlizet k idedlim. V tomto 2. sedmiletim, se kladou
duSevni zéklady pro krasu a vkus. Zavaznym obdobim v zivoté ditéte je doba puberty,
kdy se v dusi probouzi k samostatnosti a ke svobodé. V dnesni dobé dospivani télesné a
dusevni bohuZel neprobihaji spolecné. Puberta dne$nich mladych lidi je z toho divodu
stadiu do dospélosti, se rozviji citovy Zivot a také mysleni. Mlad4 bytost potiebuje, aniZ si
to tfteba uvédomuje, takovy svét, kterého by si mohla vazit a ktery je dobry. Tak se tudiz

vyvine v dusi mladého ¢lovéka rovnéz dobro.

Dle B. C. J. Lievegoeda!> v obdobi prvnich sedmi let jedna o fyziologicky rozvoj lidské
duSe. Kdezto v druhém sedmileti se ukazuje psychologicky rozvoj. V tomto obdobi

mysleni, citéni a chténi (vile) prodé€lavaji sviij vyvoj v samotné uzaviené lidské osobnosti.

Po 7. roce: MYSLENT{
- Metamorfdza mysleni

- Uzavieny svét myslenkovych obrazii

14 Zuzéak T., Osud ¢lovéka a individualita, 2009 Fabula str. 84
15 Prof. Bernard C. J.Livegoed: Vyvojové faze ditéte, Baltazar str.79-80
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- Postava Skolniho ditéte
Po 9. roce: CITENI

- Metamorfoza citéni

- Probouzejici se kritika

- Rozd¢leni Ja — vnéjsi svét. (Druhy rust do Sitky)
Po 11.— 12. roce: VULE

- Metamorfoza vile

- Prepuberta. (druhy riist do délky)

2.2 Charakteristika déti mladSiho Skolniho véku

Osobnost Clovéka se utvari v priabehu ontogenetického vyvoje plisobenim jednotlivych
Ciniteld. Vrozené piredpoklady, vlohy, bud jiz zdédéné po piedcich, nebo ziskané
v prenatalnim prabéhu vyvoje maji bezprostiedni vliv. Zamérné a cilevédomé ptisobeni na
dité v pfedSkolnim véku ovlivituje jeho dalsi rist ve vychové a vzdélavani. 16

Obdobi mladsiho Skolniho véku trva do 12 let. Proménuje se jeho fyzicky rtst, zaobluje
se telo, profezavaji se trvalé zuby. Dité se zapojuje vice do spolecenského Zivota.

Pro dité¢ mladsiho Skolniho véku hraje stale velkou roli v jeho Zivoté rodina. I kdyz po
nastupu do skoly se jeho zivot zdsadné promenil. Do kazdodennich bezstarostnych
svobodnych hrach vstoupily jiz povinnosti, pevnéjsi fad a systém. Dité se vétSinou také
zapojuje do ziajmového vzdélavani vramci Skoly a jeho Cas pro volnou hru se
minimalizuje. V kolektivu tfid a druzin se zacinaji vytvaret ptratelské vztahy. Pfesto je pro
dit¢ obzvlasté v 1. a 2. tfid¢ velmi dualezité¢ vzhlizet k pani uclitelce — panu uciteli. 1
vychovatelka je pro dité ve Skole duilezitym spojencem, na které se mize s daverou obratit.
Pfesto je nesmirné dilezit¢ détem v novém prostiedi vymezit jiz v téchto prvnich letech
Skolni dochézky hranice, které se dodrzuji a respektuji.

Zakonc¢enim sedmého roku zivota vstupuje dit€¢ do nové zivotni faze. V tomto obdobi,
je nezbytné a uzite¢né, poskytnout mu ,,potravu pro dusi“. Tou je mySleno vypravéni
pohadek, piibchi, bajek a nejlépe témeét veskerou ucebni latku proménit na piibéh.
Tyto obrazy jsou pro vyvoj dit¢ nesmirn¢ dulezité. Pedagog by mél byt umelcem slova,
pokud se mu podaii déti zaujmout, dava jim néco cenné¢ho do zivota. Dité pii vstupu do
Skoly neni nepopsanym listem, ale v predeslé vyvojové fazi ptijalo diky napodobovani.

Moralizovanim nemuze dit€ vnikat do tvofivého uméleckého svéta.

16 Pedagogika volného Casu. Pavkova J., Hajek B, Hofbauer B. Portal 1999, Praha str. 35
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V prvnich tfech letech Skolni dochézky je dit¢ uvadéno do vyrovnaného harmonického
stavu, kde se probouzi volni sily, jez jsou pod vladou fantazie. Otevira se svét, jez ptijima
s uctou a autorita k dosp€lému je neomezena.

,»DeEtl dale uc¢ime spravné dychat a spat.” To jsou dva zdkladni Ukoly dle waldorfské
pedagogiky, které jsou predavany vSem vychovatelim déti, at’ jsou to rodice, vychovatelé
nebo pedagogové.

V deviti letech jiz shledavaji pohadky détinské, stavaji se naladové, stavi se ke vSemu
kriticky. Tento pfechod se stdvad narocnéjsi i pro pedagogy, ponévadz se méni 1 postoj
déti, které se stavaji kritickymi k nému samotnému, ale i k okoli. (Napftiklad kritika Spatné
zbarvené sukné vychovatelky.) V tomto veéku déti proméiuji v tizkostlivé, pokousi je
nenadalé strachy, neciti se nikde v bezpeci. (Temné schodisté¢ ve dne, nocni dé€sivé sny
apod.) Stiizlivé pfijeti smrti je pro toto vékové obdobi specifické.

Kolem desatého roku jsou ditéti pfedstaveny postavy, jez vynikaji nad obycejnym
lidstvim. Naptiklad mytologicti hrdinové, kteti stoji ve vyvoji lidstva jako zainé priklady.
Témito ptiklady a v tomto obdobi véku jsou u déti vyvolané ty nejlepsi pozitivni sily
v uctivani hrdint. Pokud v tomto véku déti nedostavaji podnéty k uctivani hrdinti, mohou
se v pozd¢jsim véku chéapat nespravnych idoli. Bohuzel je to neucini stastnymi.

Vztahy k druhym se s pfibyvajicim vékem postupné¢ méni. U déti pfevazuje potieba
zaClenéni se do skupiny vrstevnikii, a to prevazné¢ ve Skole. Ve skupiné se déti uci
solidarite, sounalezitosti a pfipravuji se na budouci pratelstvi.

Kamaradstvi u déti prochazi urcitym vyvojem, Robert Selman je rozliSuje na faze
kamaradstvi:!”

= Nediferencované kamaradstvi (3 — 7 let): vtomto obdobi jsou déti silné¢
egocentrické, hodnoti kamaradstvi podle toho, co samy od né&j chtéji; vétSinou
si je urCuji dle blizkosti bydlisté; pfipadné materidlni soundlezitosti (vyména
hracek apod.)

* Jednostranné kamaradstvi (4 — 9 let): d¢ti jsou jesté vyrazné egocentrické a
kategorické ve svych vyrocich (uz nikdy, navzdy apod.); kamarad je ten, ktery
ud¢la, co ono samo chce

= Oboustranné kamaradstvi (6 — 12 let): zde se je jiz kamaradstvi postaveno na

davani a brani (reciprocite), stale jsou upfednostiiovany vlastni zajmy;

17 Doiikova O., Vyvojova psychologie IMS Brno 2012 str. 110
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* Vzijemné sdilené pratelstvi (9 — 12 let): kamaradstvi je zde chapéano jako
trvaly systematicky angazovany vztah; zahrnuje jiz vice, nez délani véci pro
druhého; kamaradsky vztah je Casto pojiman jako urcitd forma vlastnictvi a
vyzaduje obrovskou ndklonnost toho druhého;

* Autonomni pratelstvi (od 12 let): kamaraddsky vztah ukazuje znamky

vzéajemné zavislosti, soucasné respekt vici druhému

V mladsim Skolnim véku muZzeme sledovat také tii rizna hlediska kamaradstvi. a to:

o Kamaradstvi z hlediska vybéru a stability: piedskoldci maji kamarada
mnoho, ale s nediferencovanym postojem; kdezto Skolni dit¢ jich ma par,
ale ,,skutecné dobrych*; ¢imz se v€kem pocty pratel snizuji

o Kamaradstvi z hlediska interakce: kamaradské interakce jsou u predSkolaka
zalozeny na darcich ¢i materialnim hodnoceni; Skoléci jiz ocenuji pratelstvi bez
materidlnich atributt

o Kamaradstvi z hlediska pohlavnich rozdili: pro divky je typicka vétsi
blizkost a komunikace se sdilenim pociti; kdezto chlapecka pratelstvi stavi
spiSe na spolecenskych aktivitach a zajmech

A tak dochédzi vradmci kolektivu vrstevnikii k riznym typickym rolim oblibenosti,
odmitani, kontroverzi ¢i piehliZzeni ditéte.!3
Ve volném case déti je toto téma zdsadni, ponévadz s kym a jak si bude dit¢ hrat, je prvni

zajem pii vstupu do druzinovych tfid.

2.3 Pedagogické pristupy k détem mladSiho §kolniho véku

Ve waldorfskych Skolach je velky vyznam ptikladdan tomu, aby byl kazdy
ptfipravovan k vlastnimu vhodnému zapojeni do svéta, jenz jej obklopuje. Pedagogika R.
Steinera ptihlizi k pfiblizn¢ sedmiletym periodam ve vyvoji ¢loveka, tak, jak jiz popisuje J.
A. Komensky. Klade velky diiraz na spravné chapani vyvojovych fazi, jimiz déti prochazi.
Vymeéna zubii okolo 7. roku proménuje dit¢ rozhodnym zplisobem a pii puberté okolo 14.
roku probiha opét pronikavd zména. V prvnich sedmi letech se dité u¢i napodobovanim.
Od rodict a uciteli uz v predskolni fazi se vyzaduje zodpovédné jednani vedené
sebepozorovanim a sebevychovou. Na waldorfskych Skolach se uci, jak sebevzdélavat a

dale rozvijet mysleni, citéni a vili. Clovék se zde nepfipravuje jen znalostné, ale také

18 Doiikova O., Vyvojova psychologie IMS Brno 2012 str. 111
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rozvojem tvur¢ich schopnosti a socidlnich dovednosti. Vyraznym rysem waldorfské
pedagogiky je zpusob, jakym se déti k poznatklim a dovednostem dopracovavaji. Ucitelé
se snazi vést déti k zazitkim z toho, jak véci funguji. Zaci si ve $kole nevytvafi jen vztah
k uciteli a probirané latce, ale také ke svym spoluzakiim ve tfidé a Skole. Spoluprace
Skol. Na spole¢nych akcich potfaddanych Skolou se podili ve velké mife praveé rodice
spolecné s détmi 1 uciteli. Pedagogové se snazi o soulad mezi védou, uménim a
duchovnimi hodnotami. Vyucuje se v umeéleckych obrazech, jez podnécuji détskou
fantazii, podporuji se sily fantazie a vlastni ¢innost ditéte. '°

V obdobi 6 az 7 let nastupuje dité Skolni dochazku, kterd je v nasi zemi povinna.
Samotny nastup déti do skoly je vyraznou zménou jeho dosavadniho Zivota, ale také celé
rodiny ditéte. Jiz vybérem Skoly pro své dit¢, rodi¢e urcuji jeho dal§i vyvoj. Samotné
dit¢ se na pocatku 1. tfidy musi vyrovnat se znacnym omezenim pohybu, musi vydrzet
pomémé dlouho klidng sedét a byt soustiedéné. Skolni prace klade velké naroky na
nevyzralou nervovou soustavu, smyslové vnimani a abstraktni mysleni. Dasledkem toho
mohou byt déti Castéji unavené. Waldorfské Skoly ve svém vzdélavacim programu diky
epochovému vyucovani mohou dostatek pohybu béhem dne détem nabidnout. Také traveni
volného €asu v odpolednich druzinach se pfizptisobuje vice hodin pobytu venku.
,Presto je podstatna Skolni zralost, kterd je jednim z predpokladd uspéSnosti ditéte ve
Skole. Jde predevsim o urcitou uroven zralosti CNS, ktera se projevuje reaktivité ditcte,
zejména v odolnostech a schopnostech koncentrace pozornosti. Zranim CNS je lateralizace
ruky a urcuje rozvoj senzomotorickych dovednosti. Zavisi také na rozvoji zrakového a
sluchového vnimani. 2

Pti traveni volného Casu déti je dulezitd hra. Samotnd hra mé& dopad na fyzicky,
socialni a emo¢ni vyvoj ditéte. Je dllezité nechat détem béhem dne dostatek prostoru
pro ,,volnou hru*“. Rozviji se v nich pfedstavivost, fantazie, empatie, objevuji pratelstvi, uci
se teSit konflikty a dochazi k rozmanitym socidlnim kontaktim. Hra je vyuzivdna ve
vychové v roding, ve Skole, ale 1 jinych vychovnych zatizenich. Dne$ni vyspéla spolecnost
nabizi nepieberné mnozstvi her a hracek pro rizné vékové obdobi déti. Ve waldorfskych
Skolach se praktikuje vice podnétnych materialti k vyrobé samotnych hracek z ptirodnich

materiali anebo i recyklovanych zdroji. Déti si pfi vyrabéni vlastnich hradek osvojuji

19 Rajnohova S. Bakalafska prace 2011
20 Vagnerova M., Vyvojova psychologie UK Prahal999, str. 155
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motorické dovednosti, zapojuji fantazii, rozviji estetické citéni a pii vyrobé musi
spolupracovat v kolektivu.

Mezi zékladni piistupy k détem mladsiho Skolniho véku patii vypravovani piibehd.
Pohadkou neboli potravou pro dusi, mizeme ditéti zprostiedkovat piedstavu dobra a
zla. Pohadka svoji vystavbou vychovava k odvaze a zvitézi vzdy dobro. VétSinou se v
ni musi zdolat naro¢né zkousky, objevuje se stateCny hrdina, ktery zvitézi nad zlem a
ochrani slabsi a bezbranné.?! Pohadka by méla byt pokud mozno vypravovana, alespoii
tak nespravnym interpretacim. Pfi vypravovani dochazi ke kontaktu s ditétem a pravy
ozdravny zéazitek déti dostanou pouze v pfipadé, ze je ptibéh — pohadka opravdova.
V pravém obrazu zije sila promény a vyvoje. Proto se doporucuji klasické pohadky, kde
najdeme jasné obrazy od znamych autord, jimiz jsou FrantiSek Hrubin, Bozena Némcova,
Bratti Grimmové apod.

Ve Skolnich druzinach dochdzi k zvlastnim situacim po letnich prézdninéch,
obzvlast¢ u déti tietich a cCtvrtych tfid. Zacinaji se zde projevovat prvni potize a
nedorozuméni. Diky waldorfské pedagogice ale vime, Zze mezi 9. a 10. rokem dochazi
v zivoté ditéte k dalezitému prelomu. Nastava Cas ,,Rubikonu®, coz pro n¢ znamena krok
dovnitt do vlastniho vnitfniho prostoru, neboli dit€¢ se zacind divat na svét zvenku,
Pravé v tomto obdobi — kolem devatého roku, mohou mit déti prozitek svého J4, ktery
muze naznacit jeho budouci zivotni cestu - povolani. Hermann Koepke podrobné popisuje
ve své knize Tti stupné ve vyvoji Skolniho ditéte prave i toto obdobi z pohledu waldorfské
pedagogiky.?? Stejné tak to lze pozorovat v Zivotopisech znamych osobnosti naptiklad H.

Schliemanna, D.Alighieriho, R. Steinera.

21 Vychova a zdravi nasich déti: Blattmannova E., Blumeova Ch., Streit J. FABULA 2007 str. 137
22 Koepke H.THi stupng ve vjvoji $kolniho ditste, AWS CR 2013 str. 144
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3 Waldorfska druzina jako soucast komunitni Skoly

3.1 Skolni druzina soucasti otevirené Skoly

Z mého pohledu piindsi pojem otevienych Skol velmi mnoho pozitivniho, a to
nejen pro waldorfské Skoly, které z téchto pojmu viceméné vychazi. Waldorfské Skoly
jsou soucasti ,, Otevienych Skol*; z rodiCovskych iniciativ a sdruzeni Skoly vznikaji a na
téchto zékladech se rozviji. Rodi¢e jsou soucasti Skoly a podileji se na jejim chodu. Rodina
je stale z pohledu pedagogické psychologie jednou ze zadkladnich, primérnich, malych
socialnich skupin a ma vyznamnou roli pfi socializaci osobnosti ditéte.?

Jsou to jak specifické dil¢i ukoly, tak také ucelené spolky — skupiny lidi, které jsou
kazdodenné zapojené. BéZzny kalendaini mésic Skolniho roku poskytuje waldorfskému
rodi¢i mnoho prilezitosti, jak prozit chvile ve Skolni budové a jejich ptilehlych prostorech.

Pro pfiklad uvadim:

Nastinila bych naptiklad mésic listopad, kdy rodic¢e maji dvé déti, jedno dité v prvni
a druh¢é ve treti tfidé zakladni waldorfské Skoly. Jiz kazdodenni ptivadéni déti do Skoly
1 z vétSich vzdalenosti), a to je prvni nezbytny kontakt. Samoziejma je mésicni tcast na
tfidnich schiizkach v kazdé tiid€. Priprava tiidnich slavnosti (listopad) ke Sv. Martinovi
v prvni 1 tieti tfid€, pokud neni zrovna tato slavnost uchopena jako slavnost Skoly v jeden
spole¢ny den. Rodi¢e se domluvi a nacvicuji pro tfidu divadlo, (jindy se postaraji o peceni
martinskych rohlickil na slavnost, nebo nacvi€uji hudebni doprovod ¢i se podileji naptiklad
na Siti martinského plasté.) Z toho vyplyva mnoho stravenych hodin této rodiny praci pro
Skolu. Vysledkem je radostnd ucast rodicti s détmi na téchto slavnostech. Zrovna na tento
mésic mize pripadnout vzdélavaci prednaska v oboru pedagogiky nebo antroposofie.
Vzhledem k tomu, ze mésic prosinec byva kazdoro¢né zasvécen Adventnimu jarmarku, je
mozna jiz n¢jaké aktivita spojena s touto ptipravou.

Z uvedeného piikladu vyplyva, ze z pozice rodice je opravdovou nutnosti vyhradit
si dostatek casu byt ,,waldorfskym rodi¢em®. Ze zkuSenosti vlastnich, ale i ostatnich
pedagogt je zaddouct, aby pfi zapisu déti do prvni tiidy byly provadény rozhovory s rodici,

ve kterych se rozmlouva o konkrétnich bodech takové uzké netradi¢ni spoluprace.

2 KOHOUTEK R., Pedagogicka psychologie, IMS Brno 2006, str. 148
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V¢étSina skol byla zalozena pod iniciativou rodict a pratel Skoly, které se pravidelné
schazi na Valné hromadé¢, kde si urcuji své zastupce a predsedu sdruzeni. Spoluprace
rodi¢i se Skolou se proménuje s typem rodicu ptichazejici do Skoly. Vznika struktura
rozmanitych skupin neboli kruht, které se snazi pokryt veSkeré oblasti ve Skole ke
zlepSovani a zdokonalovani nejen prostfedi Skoly. Lidé z téchto skupin neboli kruht
z tad rodi¢ii a pedagogl se pravidelné v intervalech nékolika tydnt schadzi a pracuji na
vytvofeném projektu. Naptiklad ,,Kruh slavnosti se zamétuje prevazné na slavnosti
kolob¢hu celého roku, pfipravuje ucelené ,,Sborniky* pro potieby Skoly, ale i rodicd,
navrhuje a shromazd’uje informace. Zajistuje, oslovuje a ukoluje k dané slavnosti ostatni
zainteresované.

Déle takovy rodi¢ miize vyuzivat aktivity pro dospélé v pozdéjSich odpolednich
hodinach. Bud’ jako Clen z nékterych kruhti - naptiklad ,,Kruhu $iti“ nebo se zapise do
nékteré ze z4jmovych Cinnosti, coz mize byt tieba francouzstina nebo florbal po rodice
s détmi, pomoc pii vyzdobé¢ tiid, oprava nebo uprava interiéru Skoly ¢i Skolni zahradé¢.
BéZzny aktivni rodi¢ se béhem meésice listopadu (v dalSich mésicich je to podobné) citi ve
Skole aktivni, Zije a je nesen timto prostiedim, je jeho soucasti a spoluvytvaii jej spolecné
s détmi a pedagogy. Tento rodi¢ pienasi své pocity jistoty, radost a pozitivni dojmy ve
svém kazdodennim Zivoté na své déti. Déti maji v takovou Skolu daveéru, citi se bezpecné,
vnimaji rozvijejici se vztahy mezi uciteli a rodi¢i. Nepocit'uji bariéru, vytvaii se zde
spolecny zajem coz je = samotné dit¢.

Samoziejmé i zde se potkdvaji lidé zrozliSného rodinného prostiedi, socidlnich
vrstev, ndvykl, maji své vize a predstavy, jez se také rozviji a proménuji. Tato setkani
piinasi také velké poznani, rozviji se zde empatie, je potieba obrovského smyslu — daru pro
komunikaci a nadhled.

,,Neméli bychom se ptat: Co clovék potrebuje védét a umét pro existujici socialni rad?
Nybrz: Jaké viohy v sobé ¢lovék nese a co v ném miizeme rozvinout? “(R. Steiner)?*

Kazda organizace potiebuje pro své piisobeni jisté fizeni. Organizace vyuZivaji
svlj vlastni individudlni pfistup. I v bézné rodin€ s vice détmi je potfebna organizace
pro spravny chod domacnosti. Skoly maji ve svém vedeni své ziizovatele a funguji pod
vedenim svych fediteld. Ridi se svym vzdélavacim programem, a proto se mnohdy v ¥izeni

dosti odliSuji. Zékladni a matetské Skoly s alternativnim pfistupem mivaji jinou strukturu

24 Helus Z., Kratochvilova J., Rydl K., SpilkovaV., Zdrazil T., Promény pojeti vzd&lavani a Skolniho hodnocenti, AWS CR, Praha 2012
str. 85
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fizeni nez skoly bézného typu.

Vétsinou se jednd o zapojeni vSech Clenl organizace a jejich piimi vliv na jeji chod.
V pozitivnim 1 tom negativnim disledku. Dilezitd je ochota ke spolupraci, mit jasné
stanovené cile a dostat svym zavazkim a mySlenkdm, které organizace ,nese‘.
Spolupracuji zde rodice, pedagogové, provozni zamestnanci, déti i vetejnost. Jiz v dobé

svého pusobeni se J. A. Komensky snazil zlepsit vychovu mladeze.?

Nazorny graf poukazuje na konkrétni propojeni vsech stezejnich aktiv ve waldorfské skole
v Brné. Zajmové vzdélavani je soustredeno do Centra volného casu, které je zde ndazorné
zobrazeno, stejné jako pusobeni pedagogii v nékolika skupindach.

Tridni schilz

m Reditel
Faci

B Fodice

W “/efejnost

B Provozni zameéstnanci
FPedagoniéti pracovnici
Lektofi CVC

Obr. 1 Nazorny graf vzdajemné spoluprace

3.2 Propojeni s volno¢asovymi aktivitami

25 OURODAK., Zaklady pedagogiky IMS Brno 2003, str. 23
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Zajmem pedagogl a rodict waldorfské skoly je, aby se dit¢ vyvijelo a vyristalo
v bezpeénych podminkach. Proto kazdd skola, ktera ma veskeré vhodné podminky
k umoznéni odpolednich volnoCasovych aktivit pro déti, tyto moznosti vita a realizuje
je. Dité se po cely den nachazi v budové Skoly nebo jeji okoli. Pokud odchazi v rdmci
odpoledni aktivity mimo Skolu, vraci se zpét do Skoly, kde si rodi¢e v odpolednich
hodinach mohou dité opét vyzvednout. Protoze waldorfské Skoly jsou Skolami otevienymi
— komunitnimi, najde se v mnohych skolach nespocet zajmovych aktivit praveé i pro rodice
a pedagogy. Mezi mnohymi lektory odpolednich aktivit pro déti se nachazi fada rodicu,
kteti se ke své profesi realizuji ve waldorfské Skole. Nabizi své dovednosti a obohacuji
jimi ostatni za maly obnos. Naptiklad rodi¢, ktery ma vystudovanou hru na housle, ale ve
svém zaméstnani se jiz tomuto umu nevénuje, nabidne vyuku nékolika détem. Otcové,
jez si radi se svymi détmi s micem, se dohodnou a zazadaji o uvolnéni prostor v mistni
télocvicéng, kde nabidnou pohybovy krouzek pro déti. Kolegyné, jez vyucuje eurytmii, se

schazi s nékolika zajemci v podvecernich hodinach v divadelnim sale.

V ¢innostech  zajmového vzdélavani tito lektofi uzce spolupracuji s
vychovatelkami. Za pronajmy prostor pro zajmovou ¢&innost zodpovida vychovatelka SK.
Zodpovidajici a komunikujici osobou s lektory krouzkl je vedouci vychovatelka. Lektoti
maji sepsanou dohodu o provedeni prace a dodrZzovani povinnosti se Skolou vzdy na cely
kalendarni rok, s moznosti zruseni krouzku v pololeti z divodu nenaplnénosti, z osobnich

davodu lektora apod.

Vypsané krouzky pro Skolni rok 2012-2013: keramicky (ve dvou dnech), dramaticky, hra

na housle, hudebni, angli¢tina prol.- 2. tfidu, francouzstina, v¢elatsky, pohybovy pro 1.- 2.

tf., pohybovy pro 3.-5. tf., sportovni gymnastika, florbal.

Dalsi zajmové krouzky vvplyvaji z prondajmii_prostor Skoly pro Skolni rok 2012-2013:

pfevazné prostory té€locvicny a odbornych uceben. Pro déti navstévujici druzinu - vyuka
anglického jazyka, védecky krouzek, Arteterapie, Cirkus LeGrando, Chirofonetika,
Gymnastika. Skola také spolupracuje se Zakladni uméleckou $kolou, jejiz pedagogové
denné vedou v odpolednich hodinach vyuku hry na klavir, housle, kytaru, violoncello,

zobcovou flétnu, zpév, ptipravnou hudebni nauku.

Za déti zodpovida vychovatelka po celou dobu od prevzeti ditéte od ucitele/lektora do

jeho odchodu domti a to bud’ s doprovodem, nebo samotné. Veskeré tyto skutecnosti jsou



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 32

sjednany v zapisnim listku a pfipadné zmény v druZinovém denicku. Propojeni druziny s
volno¢asovymi aktivitami je neustaly proces. Za dobu Sesti let, kdy se Skola osamostatnila,

se 1 toto propojeni upeviuje.
Klady zdjmové ¢innosti organizovaného pii skole:

- Déti jsou neustale pod dozorem dospé€lé osoby v bezpeci Skoly

- Rodi¢e nemusi zajistovat vyzvedavani a pievazeni déti

- Dite nemusi samo odchézet mimo budovu a vracet se zpét do Skoly
- Uzka spoluprace vychovatelek a pedagogti — lektorti

- Siroka nabidka odpolednich ¢innosti

- Spoluprace s kvalifikovanymi uciteli/lektory

- Propojeni s SD a SK

Naroc¢nosti vyplyvajici z mnozstvi zajmové ¢innosti ve skole:

- Pokud krouzek odpadne z divodu nepfitomnosti lektora a déti jsou
pfihlaSeny do druziny, je povinnosti vychovatelek se o déti okamzité
postarat.

- Vzhledem k otevfeni druziny do pozdnich odpolednich hodin se déti vraci
zpét do druziny. (Neustald proména stavajicich a prichozich déti.)

- Vychovatelka musi mit neustaly pifesny piehled o individudlnich
odchodech a ptichodech déti do krouzka v ramci druziny (déti se mnohdy
rozbéhnou za pedagogem — lektorem a zapomenou se rozloucit).

- Maximalni spoluprace lektori, pedagogli s vychovatelkami (deti si
predavaji — vyzvedavaji osobn¢ u vychovatelek).

- NarusSeni programu druziny lektorem / ucitelem pii vstupu do ttidy (pfi
vypravécim kruhu, pfi spole¢né hie s détmi).

- Individualni vyuka nastroji se nedad soustfedit do odchodovych cast

ostatnich zajmovych ¢innosti.

Pro zkvalitnéni &innosti zdjmového vzdélavani ve $kole, byl vychovatelkami SD, byl
rodi¢im ke konci Skolniho roku 2012/2013 zaslan dotaznik, ve kterém se vyjadiovali ke

konkrétnim aktivitam i samotnému chodu druziny. *Viz. Piiloha ¢. 1.

26 § 123 odst. 5 zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
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- Ke konci probihajiciho $kolniho roku dostavaji rodice predbézné piihlasky do Skolni
druziny a zacatkem kazdého Skolniho roku jsou rodici zapsany do zapisnich listki =
zavazného piihlaseni.

- Zapsané déti vyuzivaji také ranni druzinu, ktera je urena i pro zaky 2. Stupné
navitévujici SKOLNI KLUB.?” Skolni klub je uréen pro zaky 2. Stupné WZSMS Brno.

- Na zéklad¢ rozhovort s rodici, lektory a détmi jsou zaznamenavany podnéty k provozu

zajmového vzdélavani v nadchdzejicim Skolnim roce.

3.3 Prostredi druziny — vybaveni

Nékteré Skoly nemaji podminky pro ziizeni druzinové tiidy a déti travi svllj odpoledni
volny Cas v prostorach, kde v dopolednich hodindch probihalo vyufovéni. V takovych
ptipadech se musi dodrzovat jasnéjsi pravidla, mnohdy se musi prostory pro odpoledni hry
1 vice uzpusobit, stejn¢ tak 1 po jejim skonceni. Neékteré aktivity jsou zde omezeny a jiné
nemozné. V takovych tfidach je velmi omezeno sportovni vyZiti.

Pro ndzornost popisi zdzemi druzin ve waldorfské Skole Brno:

Skola, kde piisobim, méa velké $tésti a pysni se tfemi prostornymi druzinovymi
ttidami. Ti1 druzinové tfidy jsou pojmenované podle barev interiéru pro lepsi
orientaci: ,,Cervend, oranzova a zelend®. Ttidy slouzi ke hfe, odpocinku, tvofeni, zabave,
povidani, divadlu a dal$im rozmanitym c¢innostem, co déti vymysli. Vybaveni Skoly a
druziny by mélo ladit a zaroven se liSit od mateiské Skoly, piesto se najdou prvky, které se
ji ptiblizuji. Musi zistat vice prostoru pro volnou hru a pohyb. Je dobré, pokud je tiid vice
jako v nasi skole a mohou byt rozdéleny. V jedné ze tfid je vice zidlicek a soustied'uji se
zde rukodéIné Cinnosti, v dalsi je umistén ping-pongovy stiil a je v ni o to vice prostoru pro
pohyb, a tfeti je specifickd dfevénym ponkem na vyrabéni, ovSem s vétsi frekvenci hluku.
Vzhledem k systému, ktery je zde nastaven, se mohou déti od urcitého ¢asu pohybovat v
ramci potieb ve vSech tfidach druzin.

VSechny tii tfidy jsou umistény v prvnim patfe budovy a vchazi se k nim z prvniho
schodisté, pod kterym jsou prakticky umistény Satny déti prvniho stupné. Zbyvajici tiidou
v téchto prostorach je vzdy prvni tiida, kterd se kazdorocné proménuje. Prviidcei jsou

tak uchranéni od ,,mumraje* Skoly a v odpolednim case maji snadné&j$i pfistup k vécem

27 http://www.waldorf-brno.cz/zakladni-skola/skolni-klub/
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(zapomenutym nebo vhodnym k dodélani) ve tiid€. Za poslednimi dveimi, které lemuji
prostor chodby na patie je kabinet — sklad vychovatelek.

Dalsi prostory, které druzina vyuZiva: keramicka dilna v ptizemi Skoly, stejné tak
cvicna kuchynka, télocviénu vyuzivame minimalné, pouze v nepiiznivém pocasi a
v piipad¢ volného prostoru. Prostorné htiste¢ pod okny Skoly je rozdé€leno na dvé Casti a
momentalné ocekava rozsadhlou rekonstrukei. Vyuzivame jej ale pro jeho prostornost.
V 1ét€ se schovavame pod mohutné stromy, které jsou celym hfist€ém obklopeny. V zimé
sankujeme na mensim svahu, ktery je z jedné strany hfisté ohrani¢en. Nicmén¢ je ndm také
k dispozici zahrada — pfirodni u¢ebna Skoly. Tu navstévujeme v urcitych ¢asech, abychom
nerusili vyuku déti z druhého stupn€ v odpolednich hodinach. V bezprostfedni blizkosti
Skoly se nachazi tfi prostornd hfisté, ktera hojné¢ navstévujeme. Hfist€ jsou ohraniCena,
vybavena prolukami, skluzavkami, piskoviiti a v jejich okoli roste spousta stromil. Skola
je zasazeno do starSiho sidlist€ méstské €asti s mensimi panelovymi domky, pred kterymi
maji své misto zahradky se spoustou zelen€. Soucasti programu druziny jsou i navstévy
riznych vystav vztahujicich se k roénim svatklim a tradicim a vylety na riiznad zajimava
mista. Na zavér skolniho roku potfada druzina celodenni vylet za hranice mésta v duchu

celoro¢ni druzinové hry.

Podrobny popis vybaveni prostor druZin:

- svétle, ale barevné vymalované tfidy, které zapadaji do koncepce skoly, v¢etné
prilehlych prostor (chodby, schodiste, Satny...) vyuziva se lazurovani

- podlahy s umyvatelnym a odolnym povrchem, dale koberce k odpocinkové hte,
véetné mensich kobercli pro rozmanité stavby (vhodné k prani a pfevazné z ptirodnich
materiala)

- masivni dfevény nabytek se zaoblenymi tvary — stolky a zidlicky odpovidajici vySce
veku déti, s dobfe omyvatelnym povrchem (Sestihranné stolky se daji vhodnéji vyuzit)

- drevéné police, skiinky, stoly a zidle pedagogt, které vkusné ladi s ostatnim
vybavenim ve tfidach

- umyvadla s tekouci vodou, nejlépe 1 s teplou, pro vytvarné vyziti

- prouténé koSe na latky, dfevéné kostky, stavebnice aj.

- stolni hry, vytvarny material, potfeby k ru¢nim pracim, sportovni pomucky

- zé&vésy v oknech a v prostorech pro vytvoreni klidnéjSiho koutu v mistnostech
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- zé&vésné zebtiky a pytle, trampolina, stil na ping-pong, stolni fotbalek, dfevény ponk

- prostorny kabinet — sklad, kde se uschovava material k vyrob¢ a pomtcky, které by ve
ttidach pii hie jinak ptekazely

- nauskladnéni sportovnich pomtcek a hra¢ek na venkovni pobyt je uren zvlastni

uzamykatelny prostor u Saten déti

Ostatni material a pomucky v druziné:

» Polykarpova stavebnice, dfevéné kuchynky a keramické nadobi, polstare, latky,
koberce, prouténé kose, dievéné kostky, zahradni néfadi, boby a lopaty, draci na
1étani, détské chidy, kroket, pétanque, badminton, florbalové sady, lana, Svihadla,
mice, knihy, Casopisy, Orfeovy nastroje, hracky, rozmanity vytvarny material ke
kreativnimu tvofeni na rukodé€Iné prace a jiné.

» Volné papiry k malovani, noviny a materidl na vyrobu nejen v rukodélnych
¢innostech dodavaji vétsinou rodice déti a pratelé Skoly po cely rok. Proto se kabinet
druziny pfiblizuje vice sbérnému mistu a skladu. PySnime se velkou skiini se zbytky
latek rozlicnych velikosti a materialti, sklenic, papir a dalSich potfebnosti, které
hojné¢ vyuzivame. Specialni materidly a zbylé pomuicky ziskava druzina obcas ze

Skolnich dilen, potddanych na jarnim a vano¢nim jarmarku Skoly.

Vybaveni druziny se roz§ifuje a renovuje z moznosti finan¢niho rozpoctu Skoly, z darii
nebo diky aktivnim rodi¢iim a pedagogiim. Druzina disponuje s finan¢ni ¢astkou na provoz
druziny, za kterou se nakoupi spotfebni material pro tii tfidy na cely Skolni rok. Potfeby se
potizuji na zaklade ro¢niho planu a stavu pomiicek z ptedeslého Skolniho roku. VétSinou se

ro¢n¢ dokupuyi:

o lepidla, stétce, pastelky, voskovky, barvy, tuzky, kiidy, barevné papiry, kartony,
vykresy, niizky, ofezavatka aj.

« stolni hry, knihy, jehly na §iti a filcovani, filc, bavinky, nité, ov¢i rouna aj.

« mice raznych velikosti a materialu, palky a rakety, florbalové hokejky,

gymnastické obruce, Svihadla, lana aj.

3.4 ReSeni vychovnych obtiZi
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Ve waldorfskych Skolach jsou predméty, jako ,,Obcanskd nauka®, ,,Vychova ke zdravi®
apod. rozprostteny do kazdodenni vyuky. Ztoho také vyplyva, ze dalsi kontakty
s metodikou vychovy se déti dostanou v odpolednich hodinach v druzin€ a Skolnim klubu.
Déti v druzinach jsou vedeny k obecnym ritudlim, které se kazdodenné opakuji a jsou
v soucinnosti se svatky kolobéhu roku.

Jsou vedeny k vSestranné, U¢inné a oteviené komunikaci. U¢i se uméni naslouchat
a porozumé¢t druhym, a také respektovat jejich nazory. Jsou podporovany pii praci a
komunikaci ve skuping, ale také podporovany k vyjadieni svého nézoru.

Vychovatelky se snazi v détech rozvijet jejich schopnosti spolupracovat a respektovat praci
a uspéchy vlastni 1 druhych. Dé€ti poznavaji sva prava i povinnosti, u¢i se zodpovédnosti
za spolecné vysledky. Uc¢i se slusnému jedndni jak k dospélym osobam, tak i ke svym
vrstevnikiim. Pedagogiim jde o to, aby déti svobodné umély projevit pozitivni city
v chovéni, jednani a umély prozivat rozmanité situace. Pomahaji jim vytvafet zdravy
pozitivni pfistup a toleranci v chovani a ohleduplnosti k lidem, kulturam, duchovnim
hodnotam a ptirode¢, jez je obklopuje.

Jako ostatni pedagogové waldorfské Skoly, Cerpaji ke své praci i vychovatelé druzin
z metodickych materidll o waldorfské pedagogice. Jednim zpomocnych prament
pii praci vychovatelek je, Ze rozpoznd temperamenty svéfenych déti a dokdze s nimi
pracovat. Zda se jedna o dité¢ sangvinické, cholerické, melancholické ¢i flegmatické se
dokaze vypozorovat jak z fyziologického hlediska, tak z projevu ditéte.?® Predpokladem
vychovatele je, aby dokazal pracovat se vSemi détmi zaroven s pozitivhim zévérem.
Dokazat zaujmout a ztiSit cholerické typy, nadchnout k ¢innosti melancholické, rozproudit
zdjem u flegmatickych a sangvinické srovnat. Vychovatel se stava svym zplsobem
umeélcem a sam pracuje na svém temperamentu, aby byl dostate¢né ptipraven. Diky této
dovednosti dokaze predchazet problémovym situacim a krizovym scénafim.

Caroline von Heydebrand popisuje ve své knize 2°jak jednat s ur¢itymi typy temperament,

jak je dokazat rozliSit a nabizi 1 nékolik ptikladl k zvladnuti situaci.

MoZné p¥istupy:

28 O dusevni podstaté ditéte: Caroline von Heydebrand 1993 Baltazar str. 21
29 O dusevni podstaté ditéte: Caroline von Heydebrand 1993 Baltazar str. 43
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Sangvinické dité — U tohoto ditéte muze zacCit s podplirnou motivaci k jisté
kazdodenni ¢innosti, kterou budeme o né¢kolik minut denn¢ védomé prodluzovat. At
uz jde o skladani stavebnice, vymalovavani mandal nebo pfi hie s ostatnimi.
Melancholické dité — Mlzeme zaCit s vypravovanim osobnich zazitki, které by
predcili jeho vlastni melancholické ndlady a starosti. Pfi poskytnuti pomoci bliznimu
se samo rozradostituje a projevy mohou byt spontanné;si.

Flegmatické dité — Takové dité¢ dokazeme ,,probudit z jeho vlastni zadumanosti
cinknutim do trianglu nebo jiného neobvyklého predmétu, ktery je necekany.
Zapojujeme jej do kolektivnich her a podporujeme jej v nich.

Cholerické dité — S timto ditétem je potieba davka trpélivosti. Ve vétsiné ptipadi
staci dit€¢ zameéstnat fyzickou ¢innosti prospésnou pro kolektiv, nebo 1 pro zabavu jeho
samotného. S radosti vybéhne nasbirat dfivka na vyrabéni lodi¢ek nebo udéla jiny

skutek, ktery vyzaduje pohyb a silu.

Pedagog by mél vvuzivat kompetenci k zvladnuti reseni vvchovnvch potiZi:

Porozumét jadru problému
Mit dostatek informaci, ovéfit si vypovédi, mit dostatek variant k feSeni problému
Uplatnovat metody mysleni (logické, matematické, empirické)

Volit vhodné prostiedky a zplisoby (odbornou literaturu, pomucky, techniky)

Spolupracovat pfi feSeni problému s ostatnimi lidmi v kolektivu3?

- V druzindch jsou rozvijeny, posilovany a budovany kompetence k uceni neboli

posilovani vile pfi dokonCovani zapocaté prace ¢i ukolu. Je podporovana tvofivost,
uplatiiovana pozitivni motivace, vyuziva se individualniho pfistupu.

Jsou zde vytvareny podminky pro rozeznavani spravnych a chybnych feseni probléml.
Déti jsou vedeny ke kolektivni praci, ale je podporovdna i individualni Cinnost.
Konfliktni situace jsou feSeny ve spolecném kruhu a nasledn¢ s jednotlivci. Déti jsou
vedeny k socidlnimu citéni.

Maji moznost vyjadfit svlj nazor a jsou podnécovani k vlastnim projeviim
v pozitivnim (sdileni zazitk®i), ale i negativnim (ubliZzeni, kiivda apod.) Uceni

komunikace s vrstevniky, ale 1 dospélou osobou. Pfedevs§im jde o spravné formulovani

30 MSMT: Metodika pro podporu tvorby SVP ve skolské zafizeni pro zajmové vzd&lavani, 2009 str. 101
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myslenek

- Je splilovana kompetence socialni a interpersondlni, kdy jsou déti podnécovany ke
vzajemné spolupraci a pomoci.

- Pti vyletech a vychazkdch mimo budovu $koly jsou déti navyklé uvédomovat si prava
a povinnosti, jsou vedeny k zodpovédnosti a ochrané svého, ale i zdravi ostatnich. Jsou
vedeny k smysluplnému traveni volného ¢asu, dostava se jim motiva¢nich moznosti.

- V druZinach ani klubech waldorfskych Skol se nevyuZivaji medialni technologie
k hram déti. (Mobilni telefony, tablety, notebooky, televize, CD a DVD piehravace
apod.) Pouze u déti na druhém stupni pfi vypracovani konkrétniho ukolu, zhlédnuti
urCittho dokumentu ¢i filmu jsou néckteré vyuzivany. Zéklady informacnich
technologii jsou obsazeny ve vzdélavacim programu, kde je podstata tohoto predmétu
naplnéna. Presto je v téchto Skolach apelovano piedevs§im na spolecné sdileni volného
Casu a kreativni tvorbu, je umoZnén prostor pro fantazii, sportovni vyziti apod.
Déti jsou hravé a pod dohledem vychovatelek si rozvijeji socialni kontakty. Nejsou
apatické z pozorovani mnohdy neredlného svéta naptiklad pii hrani pocitacovych her.
Agrese, jez n€kdy z pasivniho sledovani multimédii ptfichéazi, nejsou zatizené. Skvély
némecky pedagog a architekt Uwe Buerman nejen ve své knize, ale i na prednaSkach
v celém Némecku a Cesku védecky piiblizuje pedagogiim, rodi¢tim, ale i détem vliv
a souvislosti na vSudypfitomna média. Jak se stat spravnymi uZivateli a ochranit své
soukromi. Jak v dnesni ,,medidlni* dob¢ spravné nakladat s vymozenostmi, ve kterych
se déti orientuji n€kdy vice nez sami rodi¢e a pedagogové.3!

- Nezbytna uzké spoluprace s tfidnimi uciteli a rodi¢i, na téchto pedagogickych
zakladech tyto skoly funguji. Dulezité je spole¢né sdileni a vzajemna podpora.

Pro priklad:
- ve Skolni druziné nepouzivame Pc, Tv / v domacim prostiedi rodice
tuto ¢innost také nepodporuji.
- pracujeme s piirodnimi materialy / rodie predkladaji détem prevazné
hracky z téchto materialt
- vychovné metody napf. vypravéni v obrazech / v rodiné se snazi

podpoiit a posilovat tato plisobeni na déti

31 Uwe Buerman: Jak (pie)zit s médii, 2009 Poznani
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4 Cinnost waldorfské druZiny

4.1 Pracovni naplii vychovatelky a vedouci vychovatelky WSD

Pro zajistovani nezbytnych organiza¢nich, koordina¢nich i metodickych ¢innosti je
stanoveno, ze feditel jmenuje vedouci vychovatelku. Toto fediteli uklada § 2 odst. 6 platné
Vyhlasky o Skolnich druZinich a Skolnich klubech a § 8 odst. 1 Vyhlasky o zakladnich
Skolach. Podle pfilohy citovaného vladniho Nafizeni ¢. 68/1997 Sb. 3’teditel ur¢i snizenou
miru pfimé vychovné povinnosti. V praxi to znamend, ze vedouci vychovatelka mad méné

piimé prace - ¢innost s détmi. O tfi hodiny tydné vice na administrativu a jiné zajisténi.

Vedouct vychovatelka si ve své pozici musi:

» stanovit konkrétni cile
» organizovat si praci
» motivovat a komunikovat s kolegy

» autoritativn¢ pfistupovat k détem

Je pfimo fizena fteditelem Skoly, uzce spolupracuje sjeho zastupcem. Plni ukoly

vychézejici z pracovni smlouvy, jez jsou nutné pro fungovani chodu druziny a krouzk.

« Odpovida se fediteli za Groven vychovné — vzdélavaci prace SD.
o Zajistuje plnéni kol v souladu spracovnim fadem, pravnimi piedpisy,
organizanim fadem a vnitinimi pfedpisy organizace.
e Organizuje a zodpovida za ¢innost krouzkt pti Skole pro déti.
« Dbé na dodrzovani spravného rezimu dne a zasad psychohygieny.
o Kontroluje ¢innost vychovatelek, hospituje, provadi analyzu jednotlivych ¢innosti
ke zlepSeni pedagogického pusobeni.
e ZajiStuyje uvadéni novych vychovatelek.
« Kontroluje a vede pedagogickou a dalsi dokumentaci SD.
« Koordinuje ¢innost oddéleni, vyuzivani prostort, které ma SD k dispozici.
« Piedkladd navrhy na vybavovani SD, podle finanéniho limitu a schvalenych
zaméru zajist'uje dokupovani pomiicek a materialu.

e Studuje odbornou literaturu a neustale se vzdeélava v seminafich.

32 Zakon o pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004Sb
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o Podporuje a vytvaii podminky pro vzdélavani vsech vychovatelek.

o Provadi hodnoceni vychovatelek, podava navrhy na pridéleni pohyblivych slozek
platu.

e Vede metodické porady s vychovatelkami, kde fe$i organizacni, provozni a
pedagogické otazky.

« Organizuje zapis zakti do SD, rozdéluje zdky do oddéleni.

o Navrhuje fediteli rozvrh sluzeb vychovatelek, zajistuji suplovani za neptitomné,
zajiStuje rozmisténi zakd pifi omezeném nebo preruseném provozu, navrhuje
fediteli zajiSténi provozu o prazdninach.

« Resi stiznosti na ¢innost vychovatelek SD, koordinuje styk s rodiéi.

o Podava fediteli navrh na znéni Vnitiniho 7adu Skolni druziny, dba na jeho

dodrZovani, zajistuje seznameni rodi¢i s timto fadem.

Predkladd kolegiu Skoly - navrh zmén vychovnych planid, podklady k dlouhodobym
navrhim planu a rozpoctu Skoly, plan exkurzi, vyletl, vychovnych akeci, navrhy

kratkodobych i dlouhodobych koncepci rozvoje skoly.

Jako pedagogové se ve vzdélavani zaméfujeme na studie z véd:
Psychologie (vyvojova psychologie, vékové zvlastnosti deti)
Sociologie (chovani ve skupiné, lidska podstata, socidlni interakce, kultura)
Antropologie (vyvoj, podstata a chovani ¢lovéka veetné jeho socialniho a rodinného

prostiedi) — kulturni antropologie (vliv kultury na jeho priority, ptani a potieby)

Vychovatelky samostatné zajistuji:

vychovatelskou c¢innost zaméfenou na rozvoj osobnosti zaka, jeho z4jmu, znalosti a
tvotivych schopnosti probihajici podle vzdélavaciho programu. Sleduji chovani svétenych
zaka, zajistuji s nimi kvalitni ¢innost podle rozvrhu ¢innosti Skolni druZiny, diagnostiku
a hodnoceni svych zakl, spolupracuji v tomto sméru s tiidnimi ucitelkami. Vedou si
predepsanou dokumentaci. Zpracovavaji tydenni plany a programy vychovné ¢innosti.

Zajidtuji bezpecnost zaki pii viech &innostech organizovanych SD. Zastupuji prechodné
nepfitomnou vychovatelku nebo pedagoga. Dodrzuji organizaci ¢innosti Skolni druziny dle
smérnic Skoly a pracovniho fadu, zejména piichazi vCas pred nastupem déti do druziny,

tj. nejméné 15 minut pfed zahajenim sluzby. Po skonceném vyucovani piebiraji déti od
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vyucujicich, a nasledné je predavaji lektorim - vyucujicim, zodpovédnym zdstupciim
uvedenym na zapisnim listku. Kazeniské problémy tesi bezprosttedné s rodi¢i a vedouci
vychovatelkou. Informace rodi¢im zapisuji do denicku, zucastiiuji se pedagogickych
rad, metodickych sdruZeni Skolni druziny a dalSich akci a porad organizovanych skolou.
Dbaji o vyzdobu svého oddéleni, esteti¢nost prostiedi, sleduji kvalitu uklidu, déti ze skolni
druziny propousti podle udajii uvedenych v zapisnim listku viz. Vzor Ptiloha ¢. 2. v jiné
dob¢ je samotné bez pisemné omluvenky nepousti.

Ve waldorfské druziné se ,,zije“ kolobé¢hem roku. Mnohému rodi¢i napovi jiz
prostiedi druzin, které se v nékterych prvcich piiblizuje tiidim WMS. 1 zde maji déti
spoustu specifickych ,,waldorfskych® podnétnych materidlti ur¢enych k hram a hracek
samotnych. Vychovatelky ve svém metodickém plsobeni vyuZzivaji materidld ztad
pedagogickych 1 antroposofickych knih. Ale jejich stézejnim materidlem k Cinnostem
v druzing jsou Sborniky neboli waldorfské Vénecky. 3* Viz. Prilohy €. 2 a €. 3. Tyto
sborniky jsou uréeny pravé pro rodiCe, pedagogy matefskych Skol a zdkladnich Skol
prvniho stupné vcetné druzin. Jsou fazeny do skupin ro¢nich obdobi a jsou i1 barevné
rozliSeny. Jaro je v zelené edici, Léto ve Zluté, Podzim mé barvu oranzovou a Zima zafi
modre. Kazdé ro¢ni obdobi ma jiz tfi rizna vydani.

K danému ro¢nimu obdobi je mozné nacvicit mnoho ftikadel, basnicek, a
rozpocitadel k pohybovym hram. K pisnickdm jsou vétSinou uvedeny noty k doprovodu
na pentatonickou flétnu, ktera je ve waldorfskych Skolach typickd. Ve Véneckach se
objevuji také Cclanky k zamysleni, ndzory a podnéty. Pro jedno ro¢ni obdobi jsou popsany
veskeré stézejni svatky, tradice a slavnosti. Jsou zde pfib&hy a inspirace k uchopeni
zapomenutych tradic. Tradice a svatky roku v détech podporuji jistoty. Inspirativni piib&hy
z jinych waldorfskych Skol a Skolek, jez jsou autentické a velkou pomoci pro pedagogy
1 rodiCe. Stejné jako rozhovory s pedagogy nebo popis jisté ¢innosti ve waldorfské skole.
Jedinecné napady, vypravénky, které jsou podtrhnuty lahodnymi recepty pro peceni
v kuchyni. Ale také obohacujici ndpady k ruénimu vyrabéni doplnéné ilustrativnimi
postupy. Bud’ uz je to ,,DRAK* v podobé¢ Iétajiciho micku plnéného piskem s papirovou
ozdobou v dobé& ,,Michalské®, nebo recepty na peceni jedine¢nych ,,Martinskych rohlicka*.
Nezbytnd je spoluprace tiidnich ucitelii a vychovatelek, vzhledem k Cerpani stejnych

metodickych doplnujicich materialti, co se tyce vytvarného a kreativniho vyziti.

33 Vénecek — Sbornik 2011 (Jaro, Léto, Podzim, Zima)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 42

Vychovatelky Skolnich druzin se podileji na vytvafeni ,,planu prace®, ktery
predkladaji vedeni Skoly a na jeho zéklad¢ organizuji program béhem Skolniho roku. Viz.

Vzor Piiloha €. 5.

4.2 Pracovni zarazeni vychovatelek

I waldorfské Skoly obcas hledaji uchazece o zaméstnani pro své volné pracovni pozice.
Obecnym cilem ziskdvani a vybéru pracovniki by meélo byt ziskat s vynalozenim
minimdlnich nakladt takové mnozstvi a takovou kvalitu pracovniki, ktefi jsou zddouci pro

uspokojeni potieb organizace.?*

Vyuzivame tii fdze pfi vybéru zaméstnanci:

» definovani pozadavkia — pfiprava popisi a specifikaci pracovniho mista,
rozhodnuti o pozadavcich a podminkich zamé&stnani (napf. vychovatelka SD na
¢astecny pracovni uvazek);

» prilakani uchazect — prozkoumani a vyhodnoceni riznych zdroji uchazeca uvnitt
Skoly 1 mimo ni, inzerovani, vyuziti portalii Skol a poradct;

» vybirani uchazeci — tfidéni zadosti, pohovory, vybérové fizeni - hodnoceni

uchazectl, nabizeni zaméstnani, ziskavani referenci, naslechy ve vyuce, ukazkové

hodiny, pfiprava pracovni smlouvy.

Pozadavky Skoly:

Odborna zpusobilost, kvalita, pfinos pro kolegium, pracovni vztahy, produktivita,
flexibilita, rekvalifikace / vzdélavani, spojeni osobnich cili s cili organizace, znalosti
organizace (waldorfské Skoly), znalosti finan¢nich moZznosti organizace (platové tabulky).
Ve Skolstvi jsou kritéria obzvlasté konkrétni. Odbornd kvalifikace a pfistup k détem se

posuzuje podrobnéji naptiklad na predvadécich hodinach zajemce.

Ve skolach se snazi spolupracovat v celé své celistvosti a jednoté. Kompetence
jsou rozdéleny pro viechny zaméstnance, véetné vychovatelek SD. Dilezitd rozhodnuti
se fesi na kolegiich za ucasti veskerych pedagogickych a vedoucich pracovnikl skoly.

Kolegium $koly se schazi jednou tydné a vzdy se snazi dojit k GspéSnému konsensu ve

34 Armstrong, M. Rizeni lidskych zdroji. Grada Publishing, 2009, str. 343
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vSech zélezitostech. Dillezité je stanoveni ¢asového harmonogramu s predloZenymi body.
Soucasti samospravy uciteltl tvoii i to, ze mluveéi konference je demokraticky volen a
rozdéleni ukolli se mize ménit. Tato poradni setkdni byvaji Casové narocna, ale pro chod
waldorfskych Skol nezbytna.
Motivace a pen¢zni odmény mohou fungovat jako cil, o ktery lidé usiluji, ptevazné
v soukromych nebo zahrani¢nich spolecnostech se daji velmi Casto uplatnit. V zakladnich
Skolskych zafizenich jsou zaméstnanci hodnoceni dle platovych tabulek. Finan¢ni
motivace ve form¢ odmeén je zavisla pouze na hospodarnosti Skoly. Motivaci je zde spiSe
moralni zodpovédnost vii¢i vychovavanému a jiné druhy tvurci préce.
Diskriminace pfi stanovovani relativnich mzdovych/platovych sazeb pro muze a zeny uz
nyni mozna neni tak ocividna, jako tomu bylo pied rokem 1975, kdy zacal platit Zakon
o stejné odmeéné, ale z celostatniho hlediska porad jesté existuje vyznamnd mezera mezi
vydélky muzi a zen.? Zakladni $kola nepatii do podnikatelské sféry, tudiz nesleduje zisk
jako hlavni cil. Hospodatii s finanénimi prostfedky, které ziskava od zfizovatele, na mzdy,
na provoz, udrzbu a vybaveni Skoly. Dale hospodafi s financnimi prostredky, které ziskava
z pronajmu prostor. Zaméstnanci jsou ohodnoceni dle platovych tabulek a dosazené praxe.
36 Dalsi casti platu je pohybliva slozka (osobni ohodnoceni), ktera je velmi rozdilna, a to
z hlediska teritoria Skoly, jejiho hospodafeni a méla by byt zavisla na vykonu zaméstnance.
Ve Skole, kde pracuji ja, a jisté je jich vice, maji zaméstnanci jesté jeden vyssi cil a
to je ,,dité, jeho vychova a vzdélani ke svobodé. I zde ale plati velka viile, odhodlani a
vira pedagogli. Dopoméha zde naptiklad motivace v podob¢ odchdzejicich zakl z devatych

tfid, v nichZ mnohdy spatfujeme mladé sebevédomé lidi.

Péce o pracovniky:

A) povinna péce o pracovniky dané zdkony, ptedpisy a kolektivnimi smlouvami

b) smluvni péfe o pracovniky dand kolektivnimi smlouvami uzavienymi na drovni
organizace

c¢) dobrovolna péce o pracovniky, kterd je vyrazem persondlni politiky zaméstnavatele,

vyrazem jeho usili o ziskani kvality skoly3’

35 Armstrong, M. Odménovani pracovnikl. Grada Publishing, 2009, str. 174
36 http://www.msmt.cz/dokumenty/metodicky-vyklad-k-odmenovani-c-j-msmt-11705-2013-201
37 Koubek J.: Rizeni lidskych zdroji Management Press str. 343
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»Neformalnim vedoucim® muze byt ten, jehoZ slova maji ve skupin€ nejvétsi vahu, jehoz
stanoviska a ndzory jsou cenény. Svymi postoji a jednanim ovlivituje ¢leny skupiny, kteti
je Casto prebiraji za svlij vlastni jako jisty model jednéni. ,,Neformalni vedouci je tim, na

koho se ostatni obraceji o pomoc a radu, koho uznavaji jako kompetentni autoritu.*33

»Formalni viidce skupiny* nese odpovédnost za organizaci a fizeni ¢innosti. Ridi a stara
se 0 napliiovani stanovenych skupinovych cili a respektovani danych socialnich norem.* 3°
Pribézné hodnoceni by mélo byt provadéno denné, ¢astou chybou byvéa hodnoceni néhle a

negativni. Takové hodnoceni je demotivujici a neperspektivni.

4.3 Prubéh Skolniho dne v druziné

Vychovatelky SD jsou inicidtorkami a privodkynémi p#i ¢innostech déti, kdy je piimo
nebo nepiimo motivuji. Umisténi déti do Skolni druZiny je nenarokové a rozhoduje o ném
feditel Skoly. 40 Hierarchicky jsou upfednostiiovany déti z nejniz$ich ro¢nikda.

Dvete druziny jsou otevieny mnohdy jesté rozespalym détem od sedmé hodiny ranni. Po
stravené hodiné v druzing, kdy jsou Cinnosti sméfovany spiSe ke klidovému rezimu, se
vSichni pfesouvaji do vestibulu Skoly. Zde se ucastni uvitaciho kazdodenniho ,,Ranniho
zpivani* za doprovodu prichozich uciteli, rodict a déti z celého prvniho stupné. Zpivani je
obohaceno o flétny, kytary, harmoniky, trumpety apod.

Déti odchazi do vyuky a vychovatelka si chysta ptfipravy na odpoledni ¢innosti. Zajist'uje
material a pomucky, vénuje se administrativé, zvelebuje prostor druzin a jejiho okoli.
Ucastni se porad s kolegy nebo rozhovort s rodi¢i. Jindy doprovazi tiidu na dopoledni
program mimo budovu $koly, ¢i zastupuje v samotném vyucovani.

V poledne dle rozvrhu jiz tfidni ulitel¢ predavaji rozjafené déti vychovatelkdm. A tak je
spole¢ny Cas zahajen obédem v jidelnach, které do svého stravovani zahrnuji vice produkti
ekologické zemédélstvi. Ale 1 svacinky, které si déti vytahuji z krabi¢ek (z domova)
jsou obohaceny o zdravé biopotraviny. Déti jsou v tuto dobu jiz v hlubokém uvolnéni
a chtéji mit prostor pro hru, proto je pro vychovatelky tento ¢as velmi naro¢ny. Pfesto

se musi hromadné dostat do Skolni jidelny a nésledn¢ poobédvat. Po té se premistuji do

38 Stépanik. Jaroslav: Nejéast&jsi chyby a omyly manazerské praxe Grada Publishing, str. 17
39 Stépanik. Jaroslav: Nejéastéjsi chyby a omyly manaZerské praxe Grada Publishing, str. 18

40 www.msmt.cz Zakon ¢. 109 / 2002 Sb.
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ttid, kde je prostor pro odpocinkovy program ve form¢ vypravéni piib&hu, ¢teni pohadek
a nasledného volného programu (stolni hry, ¢etba, vypravovani, tvofivé vyrabéni). Dle
ro¢niho obdobi jsou détem predkladdny inspirativni vyrobky a podnéty k rukodélnym
¢innostem. Vychovatelky cerpaji inspirace ze Sborniki Véneckli, metodickych knih,
odebiraji kreativni ¢asopisy Amos a Golem, navstévuji knihovnu a také Cerpaji z naméta
kreativnich internetovych stranek. Do 14 hodiny je také dostatek prostoru pro spolecné hry
ve tfid€. Tento Cas je ,,hdjeny* a v tuto dobu maji déti dostatek volného prostoru ke hie.

Ve 14 hodin je Cas prvnich hromadnych odchodii a rozdéleni / spojeni déti.
Déti odchédzi domi, vyuzivaji zdjmového vzdélavani, zlistdvaji v druzinovych tiidach
pripravené k rukodélnym c¢innostem nebo se pfemistuji na pohybové hry do venkovnich
prostor uréenych vychovatelkami. Prostornd Satna na venkovni hra¢ky a hry je denné
vyuzivana, obzvlasté¢ kolobézky jsou détmi velmi oblibené. Jednou tydné je v druziné
zatazen celo-odpoledni vylet do blizkého lesa, kde se déti mohou volné projevit a uvolnit.
Druzina vyuziva 2x tydné cviénou kuchynku skoly, kde vychovatelky s détmi pecou, smazi
a ptipravuji si lahiidky dle tematického planu druziny a jednou tydné pro vSechny napecou
peéivo pro odpoledni ¢as. Skola se pysni plné vybavenou keramickou dilnou s keramickou
peci, kterd je druzinovymi détmi maximalné vyuzivana. V 15:30 hodin se opét rozdélené
skupiny déti a vychovatelek sjednocuji do dvou tfid, kde probiha rekreacni a pracovni
¢innost. V piipad¢€ ptiznivého pocasi ztistava cast déti na zahradce Skoly — pfirodni ucebné,
kde je druzin¢€ svéien jeden mensi zdhonek, o néz se zaujetim déti staraji, pestuji zde
zeleninu a staraji se o bylinky a kvétiny. Tyto vypéstované suroviny déti vyuZivaji béhem
rukodélnych ¢innosti v kuchyfice. V druzindch waldorfskych skol je pro déti po cely rok
zajistén pitny rezim, v zimé teply ¢aj a v letnich dnech sirup. Ovocem cerstvym, ale i
suSenym, ofechy nebo suchary, zpiijemnuji vychovatelky pobyt détem v druzinach dle
potieb déti a finanénim mozZnostem.*! Diky vymezenému ¢asu, se mohou ve vSech tiech
ttidach déti navstévovat, nebo pfi sloucené déti po 16 hodiné si mohou vyhrat se vSemi
hrami a hrackami, které druzina nabizi. V dobé vedlejSich prazdnin ve $kolnim roce je
zajistén provoz SD pii dostateéném poétu piihlagenych déti.

Provoz druzZiny je zahajen rannim provozem a odpolednim konc¢i. VSechny déti,
které pfijdou v tyto ¢asy do druziny, se pii pfichodu pfivitaji pozdravem a podanim ruky.
Pti odchodu udini totéz. Timto uvitacim ritudlem se rozviji jejich socialni dovednosti.

Vychovatelka jiz pii podani ruky svoji empatii mize vypozorovat momentalni naladu

41 www.waldorf-brno.cz/zakladni-skola/druzina
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a stav pfichoziho ditéte. Tento kazdodenni osobni kontakt navozuje tiidni uclitel pred
zahdjenim vyuky s kazdym zakem.

Cely skolni rok se tidi Tematickymi plany prace, které se vypracovavaji pied zacatkem
$kolniho roku.*? Vztahuje k mésicim a kolob&hu svatky roku a tradicim. Cinnosti jsou

pfizplsobeny zajmim déti a moznostem Skoly.

Denni skladba innosti:

e hygiena, obéd

« odpocinkové ¢innosti - odstranéni Ginavy, regenerace duSevnich i fyzickych sil

« rekreacni a pracovni Cinnost, zdjmové Cinnosti vedouci k seberealizaci, poznavani a
rozvoje dovednosti

o rekreacni Cinnosti — rukodéIné, vytvarné, pohybové a sportovni

e volnd hra

V druzinach rozliSujeme ¢innosti: pravidelné, piilezitostné, individudlni a spontanni.

Déti jsou v druziné vedenv k:

vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci, uméni naslouchat a porozumét druhym a
respektovat jejich nazory

- jsou podporovany pii praci a komunikaci ve skupiné
- rozvoji schopnosti spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

- znat sva prava i povinnosti, podpora vzajemné spoluprace, zodpovédnost za
spolecné vysledky

- projevu ve svobodné a zodpovédné osobnosti se schopnosti uplatnit své prava a
plnit si své povinnosti

- dodrZovat mravni hodnoty a snazit se slusné jednat
- nést zodpovédnost za sva rozhodnuti
- projevit pozitivni city v chovani, jednani a proZivani Zivotnich situaci.

- citlivé vnimat vztah k lidem, ke svému prostiedi i pfirodé

42 MSMT: Metodika pro podporu tvorby SVP ve $kolska zatizeni pro zajmové vzdélavani, 2009 str. 82



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 47

- aktivné rozvijet a chranit své fyzické a socidlni zdravi, byt za né zodpovédny,
snazit se vytvaret dobré vztahy, respektovat spoluzaky i vS§echny zaméstnance
Skoly

- toleranci a ohleduplnosti k lidem, kulturam a duchovnim hodnotam
- poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi

Cinnost vychovatelky Skolni druziny béhem dne

o Ridi vychovu v oddé&leni $kolni druziny podle pracovniho tivazku ptidéleného vedenim
skoly

o Dodrzuje organizaci ¢innosti §kolni druziny dle smérnic $koly a pracovniho fadu

o Pfichazi vcas pied nastupem déti do druziny, tj. nejméné 15 minut pied zahdjenim
sluzby

O Zajistuje provoz ranni druziny, ve kterém se stfida s ostatnimi vychovatelkami a
zabezpecuje uzavieni vSech vyuzivanych prostor po skonceni druziny

o Po skonceném vyuclovani piebird déti od vyucujicich, déti predava osobné jinym
pedagoglim a lektorim nebo zastupcim uvedenych na zépisnim listku. DéEti, jez
odchazi bez doprovodu, musi mit tuto skutecnost uvedenou v zapisnim listku a
pfipadnou zménu zaznamenanou pisemn¢ v denicku

o Po ptichodu déti do druziny zapisuje jejich dochdzku, sezndmi je s programem

0 Na obéd s détmi odchazi podle harmonogramu, dba na klidny odpocinek a na
pravidelny pobyt venku

o Ze tfidy neodchézi, pokud nema za sebe zajistén pedagogicky dozor

o Vurcitou denni dobu se oddéleni spojuji a déti maji zdmérnou Cinnost — Tvofivy
krouzek, Rukod¢€lny, vychazky do okoli $koly, na zahradu Skoly nebo jinou formu

zajmov¢e ¢innosti

O ZajiStuje bezpe€nost Zakll pfi vSech cinnostech organizovanych Skolou, obstardva
spotfebni material pro praktickou ¢innost, organizuje vylety, navstévy muzei, kina,

divadla, exkurze.

Vzhledem k prodlouzenému chodu druZiny se déti po skonceni dal§itho zdjmového
vzdélavani (naptf. dramaticky krouzek) vraci zpét a travi zde dal$i Cas. Proto se
vychovatelky fidi pfesnym harmonogramem pobytu déti ve Skole.

Pro piehled uvadim pocty déti v urcité dny a Casy, které byli do druziny zapsany. Tyto

pocty jsou dané, nicméné jsou pohyblivé nejvice béhem pololeti, kdy se na zakladé¢
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zajmového vzdélavani tradicné hromadné proménuji. Ptikladdm k srovndni obdobi pro

Skolni rok 2012-2013 a $kolni rok 2013-2014. Po zabéhnuti Skolniho roku a otevieni

zajmove ¢innosti v druhém Skolnim tydnu, se stav pobytu déti v druziné se vzdy markantné

lisi.
11:55 - 12:05 12:05-12:45 12:45-14:00 14:00-15:30 15:30-16:00 16:00-16:30

po 14 13 59 34 23 16

ut 27 27 81 44 33 18

st 54 54 75 47 24 1

ct 42 41 7 52 31 19

pa 64 62 60 38 20 1

Tab. 1 Prehled poctu nahlasenych déti v druziné v mésici zari 2012
Obr. 2 Rozdelent pobytu déti v tydnu 2012
11:45 -12:10 12:10 - 12:45 | 12:45 - 14:00 | 14:00-15:30 | 15:30-16:00 | 16:00 - 16:30 | 16:30 - 17:00

po 26 72 84 39 38 23 14
ut 26 53 80 69 49 31 22
st 26 51 80 57 54 49 43
ct 40 82 84 50 47 33 23
pa 26 72 84 39 38 23 14

Tab. 2 Prehled poctu nahlasenych déti v druziné v mésici zari 2013
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Obr. 3 Rozdeéleni pobytu deéti v tydnu 2013

4.4 Spoluprace pedagogt a rodin

Spoluprace kolegii je na kazdé Skole samoziejma, k nejuzsi spolupraci dochazi mezi
vychovatelkou a tiidni ucitelkou/ucitelem dané tiidy, se kterou pracuje. Ve waldorfské
Skole je podpora kolegia nezbytna, pravé na kolegiich dochazi k sounalezitosti, k propojeni
vSech bytosti ve Skole. Vzhledem k odpoledni ¢innosti druziny neni mozné ucastnit se
veskerych kolegii od jeho samého zacatku. Program tydennich kolegii je od 14:30-17:30
hodin a poté nasleduje rozsifené kolegium, které¢ by melo svym programem koncit v 19:30
hodin. Na kolegium dochazi vychovatelka vétSinou po pozdé&jsim zahajeni. Vychovatelky
se v dochazce stiidaji. Je proto velmi pfinosnd aktivita vychovatelek byt ve spojeni
s ostatnimi kolegy a podilet se i tak na déni ve $kole. Spoleéna prace s kolegy ZS, MS a
SD na vyjezdech $koly, organizace slavnosti, spole¢ného posezeni na konci $kolniho roku
a po Adventni Spirdle miZou tento pocit soundleZitosti posilovat.

Na jedné vanoc¢ni slavnosti ve waldorfské Skole fekl Rudolf Steiner détem
v plénu., Kdyz se nekdo z vas neciti dostatecné ocenén, tak by se mél najit nékdo jiny
zvas, ktery mu v lasce rekne: Podivej se, jak to pokrocilo, jak cile a pozorné vystupujeme
na horu zivota. Podivej, kamardde, na tu horu Zivota musis stdle stoupat. Tak by si méli
navzdajem kamaradi pomahat, kdyz nékdo vaha. Kazdy pro kazdého, vsichni pro jednoho a

jeden laskyplné pro vsechny. Méla by byt mezi vami laska. Laska k uciteliim. O to chceme
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pecovat jako o dobrého ducha WALDORFSKE SKOLY. “#3

Na prvnim stupni je spoluprace vychovatelek s kolegy intenzivnéjsi. Ptedavaji si déti
v polednich hodinach, hovofti spolu o vyvoji a chovani svéfenych déti, mnohdy se spolecné
ucastni nékterych schlizek s rodi€i, vypomdhaji si pfi slavnostech tfidy, pfi organizaci
druzinovych akci apod. Kolegové, ktefi jsou tfidnimi uciteli, dopomahaji druzin€ i jinymi
zpusoby. Naptiklad dodavaji béhem roku a pfevazné na jeho konci a zacatku mnoho
potiebnych véci do druziny. Byvaji to nevyuzité barvy, polstaie, tkané koberce, ale také
rizné veétsi kusy nabytku. Naopak ucitelé si dochazeji do druziny pro potiebny material
vhodny do vyuky, naptiklad pro pujceni jehel, krabicek, barev, filcu, viny apod.

Oboustrannou radostnou vypomoci a spolupraci jsou také ptikladem pro déti.

Vzhledem k velké spolupraci rodic¢ti se Skolou je celd koncepce druziny vedena v tomto
pojeti. Spoluprace se samoziejme vyviji a projevuje se nasledovné:
Druzinové schizky

V tomto Skolnim roce jsme zavedli Usp&€$né ,druzinové schlizky* schazime se

prozatim ctyfikrat po dobu Skolniho roku v odpolednich hodindch. Pro efektivngjsi

vysledky jsou pfitomny vSechny vychovatelky, také vychovatelka ze $kolniho klubu,
piipadné tfidni ucitelé z 1. stupné a hlavné dva zastupci rodi¢i z prvni az Ctvrté tridy.

Pti vaznéjSich udalostech nebo komplikovanych situacich jsou ptizvani ostatni ¢lenové

kolegia, jako jsou zastupkyné feditele nebo feditel Skoly.
Oteviené tidy:

V poslednich letech se vzhledem k matefskym povinnostem vychovatelek, ale i
pedagozek na prvnim stupni rozmohla jejich ¢astd vyména, coz neni idedlni, obzvlasté pro
mensi deti. Jako schiidnou variantu jsme zvolili ,, oteviené druziny“. Po kazdodennim
svém programu, ktery travi kazda skupina po vyucovani se svoji vychovatelkou, si oteviou
svoji tiidu.

Vyhody- _nevvhody otevienych trid: DéEti se tak mohou volné pohybovat a hrat si

ve vSech tfidach a na chodbé druziny a navstévovat se se sourozenci, kamarddy, i1 se
svoji ,,byvalou vychovatelkou®. I v téchto ptipadech musi déti dodrzovat stejna pravidla
jako v ostatnich tfidach, ovSem s vyjimkou ,,zaSkodnictvi®, kdy jsou za néj ze spole¢nych

prostor zpét vylouceny do své kmenové tidy. Vychovatelky maji timto ztizenéj$i dohled

43 Selg P., Duchovni jadro waldorfské Skoly, A. Jandtovi AWS CR 2010 str. 48
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nad détmi a jejich ¢innostmi. Pokud v tomto mezicase pied vyzvedavanim déti rodici
néjaky rodi¢ piijde diive (z divodu navstévy lékate ¢i jinych rodinnych davodi), trva
n¢jakou chvili, nez se ditko objevi z domecku té, ¢i oné tiidy. Takova situace neplisobi na
rodice a prarodie ditvéryhodné. OvSem pro déti, jsou tyto moznosti otevienych druzin
velmi vitané a dokonce se zlepSuji socidlni kontakty mezi tfidami. Urcit€¢ budeme v téchto

¢innostech pokracovat a rozvijet je.

Mezi specifické pozitivni znaky osobnich kontaktii s rodi¢i bych naptiklad zaradila:
« okamzité upozornéni na leh¢i zdravotni problém ditéte,
e pochvala za zdafilé ¢innosti,
e upozornéni na zvlastni nebo nevhodné chovani,
e domluvy na individudlni rozhovory,
« rodi¢e mohou pfilozit ruce k dilu pfi opravach hracek, vymalb& prostor, byt

napomocni jako doprovod pii vyletech, vystavach, slavnostech apod.

Ty, na které je tieba neustéale pracovat, a nefunguji zcela dokonale, jsou napiiklad:
« rodice obcas nedodrzuji pravidla a vnitini fad druZiny,
» pohybuji se v prostorach druziny v nedomluvenych terminech,
» navstévy mladSich sourozencl pti vyzvedavani ohrozuje je samotné, ale i ostatni
déti v zéapalu hry,
» vznikd neuceleny pohled na pracovni ¢innosti vychovatelek, jez miZe vzbuzovat

neadekvatni zavery rodict apod.
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5 Analyzy rozhovori

5.1 Metodologicka vychodiska

Vyzkumné otazky:

Smvyslem kvalitativniho vvzkumu je nalézt odpovédi na tvto vvzkumné otdzky:

v’ Je chod waldorfské druZiny a fesSeni vychovnych problémii ve waldorfské Skolni
druziné v souladu s principy waldorfské pedagogiky?

v" Jakou roli zastava v chodu waldorfské druziny a reseni vychovnych problémii ve
waldorfske Skolni druziné spoluprace mezi uciteli a vychovatelkami?

v" Opira se resent vychovnych problémii ve waldorfské druziné o SVP?

v" Spokojenost déti v druZiné a jejich zapojeni do zdjmového vzdélavani Skoly?

Konkrétni metodika vvzkumu + analyticka jednotka:

K dosazeni cile diplomové prace je pouzito metod kvalitativniho vyzkumu —
metody rozhovoru. Prostfednictvim strukturovanych rozhovort jsem ziskala vypovédi
respondentti, které jsem nasledné vyhodnotila. Soubor respondentti skladajici se z ucitelt
waldorfské Skoly, byvalych i soucasnych vychovatelek waldorfské Skolni druziny, rodi¢t a
déti navstévujici waldorfskou Skolni druzinu. Dotazovani rodi¢e byli vybirdni napfic
ttidami od prvni do ctvrté tiidy, ktefi vyuzivaji druzinu a volnoCasové aktivity
organizované Skolou. Respondenty jsou také ucitelé, ktefi prichazeji do bezprostfedniho
kontaktu s détmi prvniho stupné a samotni vychovatelé plsobici v druziné. Oslovila jsem
20 pedagogt waldorfské skoly véetné¢ vychovatelek. Nadhodné jsem vybrala a pozadala o
spolupraci 20 rodi¢t z prvniho stupné zakladni waldorfské Skoly. Z 1. — 4. tfid bylo

osloveno 15 divek a 15 chlapcii, které navstévuji druzinu a vyuzivaji krouzky pii skole.

Metody (techniky) zpracovdni:

obsahova analyza dostupné literatury a jinych pisemnych prament
komparace, srovnavaci analyza

analyza pravniho ramce

vV V VYV V

rozhovor, strukturovany rozhovor
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5.2 Analyza rozhovori s vychovatelkami

Pro konkrétni ptiklady ve své praci uvadim odpovédi vychovatelek:
Kladené otazky vychovatelkdm:
v’ Je chod waldorfské druZiny a ieSeni vychovnych problémii ve waldorfské Skolni
druZiné v souladu s principy waldorfské pedagogiky?
v’ Jakou roli zastava v chodu waldorfské druziny a FeSeni vychovnych problémii ve
waldorfské Skolni druziné spoluprdce mezi uciteli a vychovatelkami?
v’ Opird se i'eSeni vychovnych problémii ve waldorfské druziné o SVP?
v" Jaka je spokojenost déti v druZiné a jejich zapojeni do zdjmového vzdélavani
Skoly?

Konkrétni odpovédi vychovatelek:

1. — ,,Ano, snazim se vychazet z principti waldorfské pedagogiky, diky absolvovani
seminafe dokaZu vyuZivat téchto metod v praxi s détmi. Maximalné spolupracuji s tfidnimi
uditeli. Smyslem &innosti druziny je ¢erpat v SVP 8koly. Casta nechut’ pii odchodu déti
domt z druziny je pro mé dikazem spokojenosti. Do krouzkl se déti t&si a jejich nadSeni
pretrvava, i kdyz si potfebuji vyzkouset obcas i néco jiného.*

2. — ,Stale hleddm zpusoby vychovnych feSeni. U nékterych uciteld je spoluprace
jednat. Dé&ti jsou v druzin€ spokojené a nenudi se, maji dostatek podnétii ke hram. Do
krouzki se t¢si, ale nékdy by potfebovaly byt v jednom ¢ase na dvou mistech: v druziné
s kamarady i v krouzku.*

3. — ,,Povazuji to za samoziejmé a piirozené vyuzivat téchto principi. Vyucovani
je hierarchicky postaveno nad druzinu a tudiz ucitel ma vice kompetenci i moZznosti
k ptsobeni, ale ptfesto se ve spolupraci najde shoda. Snazi se o ndvaznost v odpolednich
¢innostech. Nékdy krouzky détem narusuji volnou hru v druzing, ptesto i v nich se velmi
rady realizuji.*

k feSeni. NemiiZu si st€Zovat, nezaznamenala jsem ze strany kolegli — uciteli odmitnuti,
viceméné mame spoleény zijem na vyifeSeni jakékoli situace. Resit problémy ve
waldorfské druzin¢ se jinak nez po ,,waldorfsku®“ dé€lat neda. Organizace krouzki je
vyuk hudebnich nastroji jsou nejvice dramatické. Vychovatelka v téchto ptipadech zastava

urcity servis pro rodice. Déla mi problém déti odtrhavat od zapocaté hry.*
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5. — ,,Druzina je plnohodnotnou soucasti waldorfské skoly a z téchto divodu i feSeni
vychovnych problémt zapada do koncepce Skoly. Nesetkala jsem se s odmitnutim
nebo nevoli. Ano, jak jinak by se dalo pracovat v druzin¢, kterd je komunitni Skolou, v
niZ je tento pfistup samoziejmosti. Spokojené détské tvare pii hrani mi dodavaji pocitu
smysluplnosti této prace.*

6. — ,,S principy waldorfské pedagogiky se zde pracuje, ovSem za dobu mého plisobeni
se mi je nedafilo pfili§ naplnovat. Vstiicnost kolegli a vzajemna spoluprace je ve Skole
pfijemnd. V praxi je to nezbytné, ofekavani ze strany rodict a déti je ziejmé. Uvolnéna
atmosféra v druziné¢ vyhovuje vice détem nez mné samotné. Zajmové vzdélavani ma
obsahlou nabidku a déti musi mezi krouzky volit.

7. — ,,DéEti maji moznost svobodného rozhodovani, nejsou direktivné vedeny a vibec se
v druzin¢ citi jako doma. ProZivim ocekdvanou optimalni vstficnost a pomoc ze strany
kolegii. Je to jeden komplex a tak k tomu 1 pfistupuji. Déti v druzin€ dostavaji maximalni
péci odpovidajici skole tohoto typu. Jejich spokojenost a nadSeni je kazdodenni odménou.
StarSi déti maji obCas pocit, Zze uz do druziny nepatfi, ale ¢as odchodu do krouZzka jim to
vynahrazuje.

8. — ,Reseni vychovnych problémii jsem vénovala veskeré usili, nicméné mi unikaly
souvislosti a praktické¢ ptiklady. Z pfistupu kolegli jsem citila nesmirnou podporu a
pochopeni ve své préci. Stimto cilem jsem do Skoly nastupovala. Vesmés vnimam
spokojenost déti v druzin€ i1 krouzcich.*

9. — ,,Samoziejm¢ je to waldorfskd druzina. Ucitelé si vzdy najdou Cas na feceni
vychovnych problémil u déti ve své tfide, nebot’ si jsou védomi souvislosti pronikajici
do dopoledniho vyufovani. Kolegium Skoly a rodi€e berou jako samoziejmost, ze
druzina je ,,waldorfska“. Povoz druziny je ¢im dal vice prodluzovan z potfeb rodici, ale
spokojenost déti to dokazuje. Probihajici krouzky jsou détmi, obzvlaste¢ druzinovymi,
hojné vyuzivany.*

10. — ,,Zalezi na vzniklé situaci a dané¢ moznosti. Pokud to povazuji za dulezité a kolegy
oslovim, domluvime se na spolupraci. Snaha tu je. V druzin¢ je spousta déti do pozdnich

odpolednich hodin a do krouzkl chodi témé&f kazdé dit¢ minimalné jednou tydné.*

Vychovatelka WSD piisobi ve vice komunika¢nich tocich $koly. Ve sméru ke kolegiim,
k détem a rodicim. Jeji zékladni nejvétsi skupinu tvoii déti. Zalezi na dlouhodobosti

piisobnosti vychovatele/pedagoga ve $kole. Na zakladé rozhovorti s vychovatelkami SD
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jsem vyhodnotila tyto skutecnosti:

Vychovatelky Skolni druziny se opiraji o principy waldorfské pedagogiky a na
jejich zékladech se snazi fteSit vychovné problémy. V ptipadé neznalosti v postupu,
vyhledaji odbornou pomoc u sluzebné starsich kolegti. Prohlubujici studium waldorfskych
seminafli je bezesporu piinosné, ale prioritou ziistava v ptipadé¢ dlouhodobéjsiho zajmu o
waldorfskou pedagogiku. Nicméné pokud se vychovatelka neztotoznila s jejimi principy,
je pro ni naro¢né v takovém prostiedi pracovat a tuto pracovni pozici opousti. Jak se
ukazalo v konkrétnich zodpovézenych otazkach vychovatelek, zalezi na ptistupu kazdého
jednotlivce. Vychovatelky, které se nedokazaly ztotoznit s principy waldorfské pedagogiky
ve Skolni druzing, jiz na téchto pozicich nepracuji. Jejich rozhodnuti byla dobrovolna a
realizuji se v jinych ¢innostech na jinych pozicich s détmi.

Nekolik ditvod, jez mohou zpiisobovat castou proménu vychovatelek ve Skole:

- Vychovatelky Skolnich druzin nalézaji ve svém povolani mnohé pozitivni, pfesto je
pro nékteré toto zaméstnani vycCerpavajici a piiliS narocné a proto se rozhodly pro
praci s détmi v jiném prostiedi.

- Prilisny hluk, chaos, neptfehlednost pohybu déti pfi odchodech do zajmového
vzdélavani. Pocit, ze Skola je pfili$ oteviena rodi¢lim a zachovava si malo prostoru pii
klidny ¢as v druziné.

- Mnoho hodin stravenych v prostiedi Skoly. Od ranni druziny tj. 6:45 — 17:15 hodin,
kdy konc¢i Cinnost s détmi. V mezicase, kdy jsou déti ve vyuc€ovani, si vychovatelka
vykonava nepiimou praci a zlstavad v budové Skoly, v bezprostfedni blizkosti déti.
Kromé dvou dntl, kdy pracovni doba vychovatelky zacind az v 11:45 hodin.)

- Tydenni porady, které ptesahuji do pozdnich odpolednich hodin

- Vikendové seminafe, vecerni prednasky, odpoledni nebo dopoledni schiizky s rodici,

porady s kolegy, studium odborné literatury.

Nekolik ditleZitych podnéti vychovatelek, které se rozhodly v této pozici setrvat:

- Ve svych vzdélavacich programech se waldorfské Skoly zamétuji na praci s ptirodnimi
materidly a témi, jez nezatéZuji zivotni prostfedi. Od téch zakladnich pravidel se
odviji i ¢innosti zamétené na rukodélné Cinnosti €i zatfizeni tiid a Skoly. Pravé v téchto
Skolach se miize vychovatelka rozvijet ve své zrucnosti a estetickém citéni, které
dostava jistou podobu pii setkavani se zkuSen¢jSimi pedagogy waldorfskych Skol.

Nebo pfi studiich rozsifenych waldorfskych seminari.
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- Jedinecna pfilezitost vychovavat svobodnou bytost. Velka podpora ze strany kolegia
Skoly. Jednota a vzajemné sdileni pii vychove svéfenych déti.

- Jedinecna spoluprace rodicli, jejich naslouchani a ochota spolupracovat nejen pro
vlastni déti, ale 1 pro blaho ostatnich rodin.

- Poznani osobnosti déti z jiného Gihlu: vice socidlnich kontaktl, pozorovani chovani pii
volné hie, pti zadanych tkolech.

- Vychovatelka zastupuje ve vyucovani, kde ziskd jedinecné zkuSenosti a setka se
s détmi z jiného whlu pohledu. Vytvafi si ucelené obrazy, s kterymi miize védomé

pracovat a rozvijet své zkuSenosti.

Z rozhovorii s vychovatelkami Skolni waldorfské druziné vyplhwva, Ze se shodly
na problémech, které jsou pro né mnohdy rozhodujici v setrvani ve Skole tohoto
typu: ,,Velké pracovni nasazeni, mnoho hodin stravenych v cinnostech v ramci Skoly
na ukor neadekvatniho financniho ohodnoceni. Presto zvitézi pocit ze smysluplného

“«

traveni casu s detmi

5.3 Analyza rozhovori s pedagogy

- Pedagogové skoly diky tizké spolupraci s vychovatelkami spatiuji velkou ndvaznost
vyuky na odpoledni program v druzin€. Pleteni, ha¢kovani, trénovani hry na flétnu,
jsou ¢innosti, které déti ve volném case v druzin€ dokoncuji.

- Pedagog, ktery pracoval pfed nastupem na pozici tfidniho ucitele ve Skolni druziné,
ziskal praxi, jez je v tomto prostiedi nenahraditelna.

- Proto je oproti tomu vyucovani, 1 kdyZz se mize jevit pro pedagogy z tradi¢nich Skol
(velmi chaotické, volné, neuchopené apod.) oproti druzinovému prostiedi je presto
oédzou fadu, systematic¢nosti, skupinové prace a harmonie.

- Pokud si vyzaduje situace pfitomnost vychovatelky pfi feSeni konfliktu v ndvaznosti
na vyuku, je spoluprace bezproblémova. I kdyZ vyZaduje vice straven¢ho €asu na vic,
stava se to samoziejmosti.

- Pti svych suplujicich hodindch ve $kolni druzing spatifuji nepfiméfené hlu¢né
prostiedi, maji dojem pfiliS Siroké nabidky zajmového vzdélavani. Piesto se sami

podili na organizaci nékterych zajmovych €innosti.
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Pedagogoveé waldorfské skoly se krome vychovatelek déli na tridni a netiidni ucitele.
Tridni ucitelé byli témér jednotni v zdasadni myslence, Ze: ,,Velké pracovni nasazeni
pro ,,svoji“ svérenou tridu a prislib tridnictvi po dobu deviti let je zavazujici.*
Souhlasim s ndazory oborovych ucitelu, Ze: ,, Provoz druziny a pedagogické piisobeni

‘

vychovatelek je slucitelné s SVP §koly, obzvldsté pii Feseni vychovnych problémii. *

5.4 Analyza rozhovori s détmi

Déti plisobi, Ze jsou ve waldorfskych druzinich $tastné. Ustaviéné posouvani konciciho
¢asu druzin neni jedinym ukazatelem. Rodi¢e musi Casto na své déti v druzinach cCekat,
nebot’ se jim z tohoto prostiedi odchazet nechce. Maji dostatek podnét ke hie v dvojici,
skuping, ale 1 samostatné hie nebo odpocinku. Vyplyva to jiz ze samotného piistupu skoly,
kdy se ve waldorfské Skole neznamkuje, vysvéd€eni je pouze slovni a pro déti navstévujici
druzinu téméf zadné. Rodice do 5. tfidy dostavaji vysvédCeni v zalepené obalce a predavaji
je k posouzeni rodiciim. Jsou to faktory, které ovliviiuji naladu ditéte ve Skole. Z prostiedi
druziny jsou ze hry déti vytrhavany pouze tfidnimi uditeli, kteti potfebuji dopracovat
néktery z tikold. Déti odchézi na takové ,,dodélavani* rady a tési se. Ve Skole je to ,,bavi®.
Z provadénych rozhovorti vyplynul pozitivni vztah jak k vyuce, tak k druzing. Nedostatky,
které déti mladsiho Skolniho véku trapi, se soustieduji do nélady konkrétniho dne.
VétSinou se jedna o nedorozuméni mezi spoluzéky, nebo détmi z jiné tiidy. Smutek nad
neptitomnosti pfi odpoledni hfe kamarada, nebo jeho rozhodnuti ptizvat do hry nékoho
dals§iho. Dé&ti touzi po atraktivnim materidlnim vybaveni v druziné odpovidajicimu véku.
Pted rozhovorem podobné pozadavky nevyvstaly. Déti pracuji v druziné s waldorfskymi
prvky, jako jsou blocky, akvarelové barvy, ptirodniny apod. Détem je umoznéna volna hra
ve venkovnim prostiedi. Podstata propojeni s vyukou je zachovédna ve vSech realizovanych
smérech.

Pri rozhovorech s detmi, riznvch vekovveh kategoriich navstévujicich druzinu vvplynulo:

Déti prvnich trid: ,, Radost, nadseni, spokojenost, zvidavost a otevienost téemér k veskerym

nabizenym cinnostem druZine.
Deéti druhych trid: ,, Veétsi touha po hie ve skupinée, spokojenost pri rucnich cinnostech a
hledani spriznéného pratelstvi.
Deti tretich trid: ,,Malo c¢asu na hru v druziné jako drive, presto se tési na pobyt pri volné

hre se spoluzaky. “
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Deti ctvrtych trid: ,, Druzinu vyuzivaji prevazné pro preckani vhodného casu do krouzku.
Nebo kindividualnim hram, ale organizovand cinnost je jiz neoslovuje. Chybi jim

spoluzaci, kteri se z kapacitnich diivodii do druZiny jiz nedostali.

5.5 Analyza rozhovori s rodici

Rodi¢lim byl poskytnut dotaznik, ve kterém se konkrétné vyjadfovali v urcitych
bodech. Viz. Vzor Ptiloha ¢. 1. Na dotaznik odpovidali bud ANO — NE, v zavéru byla
ptilezitost ke konkrétnim odpovédim a nazorim. Nekteré dotazniky byly obohaceny
o rozhovory. Rozhovory srodic¢i jsou béznou, kazdodenni soucasti typu téchto Skol,
obzvlasté co se druziny tyce. Jsou viceméné zavislé na komunikaci. Proto jsou fazeny ke
Skoldm komunitnim.

Rodice se podili na organizaci druziny a to formou doprovodu na akci porddanou Skolni

druZinou:
- celodenni vylet
- navstéva divadla, muzea, vystavy
- vynaSeni Morény
- Masopustni pravod

Rodi¢e se angazuji ve skupindch, které napomahaji zkvalitnéni chodu druziny
naptiklad Sitim, renovaci hracek a her, natirani potfebnych véci, vyzdobou interiérii nebo
malovani obrazii. Jejich €innost je dobrovolna a zavisla na ¢asovych moZznostech. Prace
pro Skolu je t&8i a déti maji k vyrobenym — opravenym vécem, které proSly ruky jejich
rodict jiny kladny vztah.
Z odevzdanych dotazniki vyplynula spokojenost rodi¢li prevazné s piivetivosti k svéfenym
détem, ale také pfijemnym vystupovanim vychovatelek k okoli. Dle rozhovorti maji rodice
divéru v pedagogické piistupy vychovatelek a vazi si spoluprace s celym pedagogickym
sborem. Jako negativni povazovali vyuzivani nékterych prostiedkli pro hru v druziné. Jako
je z pohledu nékterych rodich stolni fotbalek, pii kterém se obcCas projevuje agresivita
hraci. Rodice pribézné béhem Skolniho roku sdé€luji svoji spokojenost nebo upozoriiuji na
nedostatky v druzin€. A to formou osobnich rozhovorli, e-mailem, na schiizkach druziny,
nebo vyplnénim dotaznikd.

Bohuzel poptavka po mistech v druzindch plosné nepokryje nabidku. Zustava

mnoho déti, které se nedostanou do druziny, i kdyz by ji ve svém véku nutné potiebovaly.

Na Skolni klub jesté¢ svym vékem nedoséhly a tak rodic¢e hledaji rizné moznosti, kde dité
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ve véku kolem desatého roku umistit.

U téhle skupiny respondentii jsem vyuzila nejen rozhovorii, ale také zodpovézenych
dotazniku, jez byly urceny rodicim deti, navstévujici skolni druzinu. Ziskané informace
slouzily ke zmapovani zajmového vzdeélavani pro nadchazejici Skolni rok. Zbyvajici otdazky
byly soustredené na chod druziny a cinnosti vychovatelek. Rodice se nejvice sjednotili pri
charakterizovani provozu druZiny v téchto bodech:

,,Spokojenost s nabidkou krouzkit pro déti primo v budove skoly. Adekvatni pristup
vychovatelek a FeSeni obtiznych situaci se sverenymi détmi dle zdsad principii waldorfské
pedagogiky. Nespokojenost a hledani reseni pro déti ¢tvrtych a patych trid v odpolednich

hodinach z duvodu nedostacujici kapacity skolni druziny a klubu. “

5.6 Shrnuti rozhovoru

Ve svém vyzkumném Setfeni jsem dospéla k témto zavérim:

v" Je chod waldorfské druziny a reseni vychovnych problémii v ni v souladu s principy
waldorfské pedagogiky?
Ve waldorfskych druzindch se pfistupuje k feSeni vychovnych problémi dle
principt waldorfské pedagogiky. Osobné jsem studovala tiilety seminai waldorfské
pedagogiky, abych si zvySila pedagogickou kvalifikaci a ziskala tak metodické
ptiklady k témto situacim. Pro praci ve waldorfské Skole je studium waldorfské
pedagogiky nezbytné i pro vychovatelky druzin, nebot’ i t€ém je ptrikladana rovnym
dilem stejnd zodpovédnost za vychovu a vzdélavani déti. Pedagogické vzdélani je
na pudé¢ takovych skol nedostacujici, ponévadz specifické ptistupy kolegi, rodicii a
pristupy k détem vyzaduji hlubSich znalosti.

v" Jakou roli zastdva v chodu waldorfské druZiny a reSeni vychovnych problémii ve
waldorfské skolni druziné spoluprace mezi uciteli a vychovatelkami?
Ve vyzkumu jsem dospéla k zavéru, ze ucitel¢ z prvniho stupné¢ waldorfské
zakladni $koly uzce spolupracuji s vychovatelkami SD. Vzijemna diivéra a pomoc
napomaha ke spoleCenstvi, ve kterém se déti mohou zdravé vyvijet. Ucitelé fesi
zodpovédné vzniklé potize a prendseji je napiiklad bezprostfedné do oteviené¢ho
pléna vramci svych mési¢nich t¥idnich schiizek. Casté rozhovory s ditétem za
pritomnosti vychovatelky a ucitele jsou podminkou uspesné spoluprace. Bohuzel je

tento vénovany Cas détem a jejich rodindm vétSinou nad rdmec pracovnich ¢innosti.
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Byvéa ukrajovan z osobniho volna ucitelt a vychovatelek, mnohdy na ukor osobniho
Zivota.
v" Opird se Fesent vychovnych problémii ve waldorfské druziné o SVP?
Waldorfska druzina se ¥idi SVP $koly, Skolnim fadem a Vnitfnim fadem druZiny.
v" Spokojenost déti v druziné a jejich zapojeni do zajmového vzdélavani Skoly?
Z rozhovorl s détmi i jejich rodi¢i jsem vyhodnotila jako smysluplné i nadale
pokracovat v organizaci rozSifeného zdjmového vzdé€lavani v nasi Skole, nebot
zavéry ztohoto Setfeni byly zvice jak 95% kladné. V dneSni dobé&, obzvlasté
ve méstech, se provoz druzin prodluZuje z potieb rodi¢l v ndvaznosti na jejich
zaméstnani. Déti v prostorach Skol travi mnoho ¢asu do pozdnich odpolednich
hodin a $kola se stala nedilnou souéasti v traveni volného ¢asu. Castym projevem

v rozhovorech byl vdék rodici a déti za organizovani cinnosti nad réamec

kompetenci vychovatelek.

Pro zkvalitnéni potieb déti, rodict a pedagogli byl poskytnut rodi¢tim ,,dotaznik®, ve
kterém se meéli vyjadfit k chodu druziny a zdjmovému vzd€lavani ve Skole. Dotaznik
pro 90 chodicich déti dostalo do rodiny kazdé dité, vratilo se 38 vyplnénych. Vzhledem
k poctu sourozeneckych dvojic a rozesilani dotazniki v zavéru roku je navratnost isp&sna.
Nasledovaly rozhovory s nékterymi rodici, ktefi bud’ dotaznik jiZ vyplnili, nebo na
zaklad¢ naSeho rozhovoru tak ucinili. Dotazniky jsem vyhodnotila a nasledné jsme s nimi
pracovaly. K vyhodnocenym vysledkiim jsme se pfiklanély pfi sestavovani planu ¢innosti
pro nastavajici Skolni rok. Ziskané informace jsme sdélovaly Sir§imu kolegiu Skoly a také
ziskané informace zohlednovaly pfi uzavirani smluv s ostatnimi provozovateli zajmovych
¢innosti pti Skole.

Ukézalo se, ze zodpoveédnost za bezpecnost a zdravi ditéte v jeho volném case je
nékdy stresujici a zatézujici, obzvlasté pfi vEétSim neboli maximalnim poctu pfitomnych
déti. Pii presunu v hromadné dopravnich prostiedcich nebo i v okoli budovy Skoly.
prazdnin. Rozdil mezi organizovanou skupinou jednotlivé tfidy nebo druzinovych déti,
ktera je v rozsahu 1. — 4. tfidy jsou markantni. DéEti nejsou v takovém uskupeni jednotné,
predvadi se, jsou nepozorné, nesoustiedéné. Stale aktualni zdstava pro rodice otazka:*
Jak se postarat o déti, které jiz nelze z diivodu navySeni stavu zapsat do druziny?* Ze

zakona jsou upfednostnény déti od prvni tfidy do mozné kapacity, jez zde piedstavuje
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poétu devadesati déti. Reseni vychovnych problémt se opira o SVP waldorfské $koly.
Rodic¢e hodnoti spolupraci skoly — druziny kladn¢, a nedochazi k navrhiim vylouceni ditéte
z druZiny ani ze strany rodi€li, ani vychovatelek. Bézné vychovné obtize se fesi v druziné
ihned spolu s konkrétnimi détmi, v piipad¢ mezitfidnich nedorozuméni za Gcasti vice déti a

ostatnich vychovatelek v kruhu.

Reseni problémii:

v" Osloveni: vychovatelek — pedagogii — rodicii
v" Popis: situace — nastinéni problému
v" Vyslechnuti: zicastnénych — rozhovory — svédci

v’ Zhodnoceni ndsledkii: — zavér — diisledky pro dité, rodinu, vychovatelku, skupinu

vewr

vvvvvv

pfesahuje 1 do €asu ve vyucovani, je pfizvan 1 tfidni ucitel, pfipadné vychovny poradce
Skoly. Rodice 1 pedagogové vyuzivaji téchto setkani také z preventivnich diivoda nebo pii
podezieni na vznikani Sikany v détském kolektivu. Na zaklad¢ téchto setkani a naslednych
rozhovori se situace témeét vzdy vyiesi bez prodleni. Nékdy je potieba setkani opakovat
a urcit vice cili ke zvladnuti situace. Na zaklad¢ zodpovédnosti rodic¢t pii vypliiovani
dotaznikl o piijeti ditéte do waldorfské Skoly se s izkou spolupraci rodict pocita. Rodice
se Skole k takové spolupraci zavazuji a dobrovoln€ se pro néj rozhoduji (byva to jeden
z impulst, podle kterého si pravé rodic¢e Skolu vybiraji). Obzvlasté v prvnich ro¢nicich je

spoluprace téchto rodin znamenita a odrazi se na pozitivnim vyvoji ditéte.

Zavér pti vyhodnoceni dotaznikli jsem zhodnotila jako inicializa¢ni. Rodice této
form& odpovédi neptikladaji vyznam. Jsou navykly na rozhovory, debaty, diskuze a
a je zaruCena okamzitd zpétna vazba pro vychovatelky. Pti planovani dalSiho Skolniho roku
budou oteviené druzinové schiizky, na kterych budou vychovatelky projednavat zasadni
body chodu druziny z ptfedeslého obdobi. Z dotaznik vyplynulo, Ze pocet piedbézné
prihlasenych se od mésice ¢ervna do mésice zaii zdvojnasobil. Rodice v téchto typech skol

neptikladaji velkého vyznamu pfi vypliiovani dotazniki, jakou by pedagogové pottebovali.
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ZAJMOVA CINNOST 2013/06 2013/09
Kreativni 3 11
Rukodélny 12 24
Keramika I. 8 11
Keramika II. 6 12
Véelatsky 2 4
Pohybovy pro 3. —4. tfidu 3 4
Pohybovy pro 1. - 2. tfidu 11 17
Florbal 9 24
Dramaticky 6 12
SZUS§ 8 33
Hudebni 14 17
Arteterapie 14 20
Joga pro déti 2 9
Cirkus LeGrando - 7 22
Tanecni pro 1. — 2. tfidu 7

Tanecni pro 3. — 4. tiidu 4

Pohybovy pro MS 0 12
Pocty prihlasenych déti 116 248

Tab. 3 Prehled poctu nahlasenych déti do zajmového vzdélavanit

,» Setkani s ditétem miizeme vnimat jako Sanci 1 pro sviij osobni vyvoj a svou osobni

proménu. “4

44 SMOLKOVA T., Na cesté od lilie k rizi, MAITREA a.s. Praha 2008, Str. 72
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Zavér

Skolni druzina ve waldorfskych koldch zapadd do waldorfské pedagogiky. Druziny
splnuji pozadavky a ptedstavy rodict, kolegu, déti 1 vychovatelek, ponévadz formu i obsah
sami tvofi.

Naro¢na prace pedagogi v téchto Skolach neni dostate¢né finanéné ohodnocena, presto
jsou zde dalsi prvky odmeén v podobé spokojenosti déti, rodi¢ii a kolektivu Skoly.
Pro zalozeni waldorfské Skoly je potieba silnd vile, odhodlani a spousta obétavych a
pozitivnich rodict. Ale také pedagogt s waldorfskym vzdélanim a spravnym naladénim.
Propojeni $kolni druziny se zdjmovym vzdélavanim ve Skole, kterou popisuji, funguje
jiz Sestym rokem a je inspiraci pro jiné¢ Skoly waldorfského typu. Diky spolupréci
s vychovatelkami a pedagogy jinych waldorfskych Skol, jsem nabyla zkuSenosti pro
zlepSovani podminek pro praci vychovatelky v druzin€. Vzdélavani ve waldorfské
pedagogice, se soustfedi pfevazné na pedagogy zakladniho a matetského vzdélavani
ve Skolach. Proto jsem sradosti pfivitala iniciativou, ktera vznikd pod zastitou letniho
vzdélavaciho seminat waldorfskych pedagogl a bude se vénovat specidlné vychovatelkdm
waldorfskych druzin.

Touto praci jsem chtéla nechat nahlédnout do déni waldorfské druziny z pohledu
vychovatelek. Popsala jsem feseni vychovnych problémil a jejich dopad na déti. Povolani
pedagoga je z mého pohledu stale ,,poslanim®. Vlastni ego musi jit pii vychové stranou
a dité by se mélo stdvat naSim partnerem. Jsme pouze jeho pomocnici na jeho zacinajici
cest¢ zivotem, kterou mu svym piikladnym chovanim usnadiiujeme. VSechno co mu
predkladame ve Skole 1 ve volném case jej miize ovlivnit v negativnim i pozitivnim vyvoji.
M¢ osobni prani bych vénovala vsem détem: Aby mohly pocitit svobodné vzdélavani,
pii kazdodenni zékladni povinné Skolni dochidzce minimalné tak, jako to mohou zazivat
déti ve waldorfskych Skolach. Pedagog a rodi¢ je zodpovédny za vzdélavani déti, a
pokud se my dospéli vzdame alespont hodnoceni déti zndmkami a nebudeme prahnout po
soutézivosti, teprve potom muze nastat proména v tom, Ze do Skol se budou t€sit v§echny
déti, nejen ty nadané.

Tato prace, vzhlede ke své konkrétnosti, mize byt ndpomocna pii noveé vznikajicich
druzinach waldorfskych Skol, kterych je bezesporu stile v nasi zemi malo. Metodika
waldorfské pedagogiky se na traveni odpoledniho Casu pfili§ nezaméfuje, a tak se stava

otazkou neustalého badani.
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., Zivot sam je velkou Skolou Zivota — a jen tehdy vychdzi clovék ze Skoly spravné pripraven,

pokud si z ni prinasi schopnost ucit se cely Zivot pravé od Zivota. ‘

(Rudolf Steiner, 19. 6. 1919)
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Resumé

Ve své diplomové praci jsem specifikovala edukacni vychovu waldorfské druziny. Popsala
jsem feseni vychovnych problému a jejich dusledky na vyvoj ditéte. Zaméfila jsem se na
prostfedi jedné waldorfské druziny a jeji propojeni s aktivitami zajmového vzdélavani.
Priblizila jsem pribéh fizeni, pldnovani a kazdodenni provoz ve Skole tohoto typu.
Formou rozhovort s rodi¢i, pedagogy a détmi jsem v kvalitativnim vyzkumu analyzovala
zodpovézené otazky. Skolni druzina se v plném rozsahu zapojuje do chodu koly a ¥idi se

principy waldorfské pedagogiky.

Resumé

In my thesis I specified educational upbringing Waldorf party. I described the solution of
educational problems and their effects on child development. I focused on the environment
of one of Waldorf's party and its connection with the activities of leisure education. I
approached the course of management, planning and daily operations at the school of
this type. Form of interviews with parents, teachers and children I analyzed in qualitative
research answered the questions. The youth center is fully involved in the running of the

school and follows the principles of the Waldorf pedagogy.
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Priloha €. 1.: Vzor dotazniku rodi¢um

PROVOZ DRUZINY
Budeme vyuzivat ranni druZinu od 7 hod.
Mame zajem o konec odpoledni druZiny v 16:30 hod.

Mame zajem o konec odpoledni druZiny v 17 hod.

CINNOST DRUZINY

Budeme vyuzivat vyletu do lesa 1x tydné

Upfednostitujeme pobyt na hfisti a zahradé Skoly pred vychazkou do lesa
Budeme navitévovat RUKODELNY KROUZEK v ramci druziny v pondéli
Budeme navitévovat RUKODELNY KROUZEK v ramci druziny ve &tvrtek

NABIDKA ZAJMOVE CINNOSTI
KERAMIKA (pondéli)
KERAMIKA (litery)

Véelarsky krouZek (stieda)

Pohybovy krouzek pro 3. — 4. tfidu (ttery)
Pohybovy krouzek pro 1. — 2. tfidu (pondéli)
Florbal pro 1. - 9. tfidu (patek)

Dramaticky pro 1. — 5. tfidu

Budeme pokracovat ve vyuce ZUS
Hudebni krouzky

Arteterapie

Joéga pro déti

Cirkus Le Grando

Tanec¢ni krouzek pro 1. — 2. t¥idu (¢tvrtek)

Tane¢ni krouzek pro 3. — 4. tfidu (¢tvrtek)

SPOLUPRACE - POZNAMKY

Je ve vasich moZnostech podilet se na konkrétnim tikolu v druZiné?

(8iti, renovace hracek, natirani, vyzdoba, doprovod na akce druziny - vylety apod.)
Jméno, kontakt, nabizena pomoc:

S ¢im jste v rdmci waldorfské druziny nejvice spokojeni?

Co v ramci waldorfské druziny nejvice postradate?

Poznamky:
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Piiloha €. 2.: Vzor zapisniho listku do §kolni druZiny

Adresa Skoly
Zapisni listek do skolni druZiny pro $kolni rok 20../ 20..
Jméno zaka Ttida
Rodné ¢islo / Zdravotni pojistovna
Bydliste
Tel. ¢.: Statni pfislusnost

Upozornéni na zdravotni problémy ditéte

Jina upozornéni

Zajmy ditcte

Jméno otce (zak. zastupce): Tel. ¢.:

Zaméstnavatel otce:

Jméno matky (zak. zéstupce): Tel. ¢.:

Zaméstnavatel matky

Jina kontaktni osoba (babicka, dédecek, teta, apod. — pro piipad nenadalych udalosti)

tel. ¢.

Zaznamy o propousténi ditéte ze Skolni druZiny

Hodina odchodu Poznamka: dité bude odchazet samo x s doprovodem (rodicd,

Den /oy & .
ditéte ze SD sourozencu uveést)

Pondéli

Utery

Stieda

Ctvrtek

Patek

Dité si kromé rodi¢i mohou vyzvednout tyto osoby (plna moc):

jméno, piijmeni, tel. kontakt:

jméno, ptijmeni, tel. kontakt:

jméno, piijmeni, tel. kontakt:

Pokud si dité ze SD vyzvedava sourozenec, miZe si je vyzvednout i v jinou nezZ uvedenou hodinu.

souhlasim x nesouhlasim podpis

Ma-li byt dité uvolnéno ze $kolni druZiny diive neZ v hodinu urcenou na zapisnim listku, musi se
predem prokazat pisemnym vyzvanim rodici.

Byl/a jsem seznimen/a s vnitinim ¥idem SD.
Celé znéni vnitiniho fadu SD je uloZeno na sekretariatu a strankach Skoly:...
Datum nastupu ditéte do SD

Datum Podpis zék. zastupce
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Priloha €. 3.: Ukazka ze Sborniku/V
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Priloha €. 5.: Ukazka rukodélné prace déti v druziné — ,,Betlém*
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Priloha €. 6: Plan ¢innosti waldorfské Skolni druZiny pro rok Skolni rok...

Vzdélavaci program druziny dle SVP

ro¢ni druzinova hra

Cinnosti ve tfidach

rozvoj-schopnosti-komunikace,

uprava prostor druziny spole¢na tvorba prijemného

zafi seznamujeme se Hra se letos tyka poznavani cizich zemi prostredi
tvorba dobrych vztahtu a respektovani se
navzajem zvyklosti, pfibéhy, pisnicky, jidlo. Divadlo: | seznameni s pravidly v druziné
podpora spoluprace a zodpovédnosti seznameni se s hrou Carodéjnici a sové vyzdoba a usporadani druziny
prohlubovani odpovédnosti za materialni
prostfedi ¢lovéka pravidla druziny ochrana bezpecénosti a zdravi
pravidla druziny v jednotlivych tfidach posila détem dopisy, fotky, pohlednice atd.
Fijen rozvoj sebepoznani a poznani svéta kolem Cteni dopisu z Waldorfské Skoly Bratislavy | pfichod podzimu - hry, malovani
doprava: jak se chovat na cest¢ a ve
verfejné dopravée Slovenské pisnicky, pohadky. vyzdoba tfidy v duchu podzimu
rozvoj schopnosti spolupracovat Vareni typického slovenského jidla. sbér plodu a jejich poznavani
pravidla druziny - spole¢na navstéva trid Namalovani mapy svéta na chodbu spoluprace pfi vymysleni a stavbé
prozivani Michalského obdobi - pfFibéhy,
pisné, tvorba druziny. objektt (domecku, lodi atd.)
objevovani rozmanitosti pfirody Prace se dievem a jinym materidlem divadelni pfedstaveni
svét za nasimi hranicemi: rozmanitost kultur | K vytvoreni slovenské krajiny. kazdodenni sdileni v krouzku, ¢teni z knizek
listopad | Martinska slavnost Svédsko. Dopis z druziny v Boulanger. Sv. Martin - tematické tvoreni
prozivani ro¢nich svatkd a s nimi spojenych
tradic Spolec¢né ¢teni dopisu. Fotky, prichod zimy- vyzdoba tfid a chodby
pribéh, meésic skandinavskych détskych
schopnost sdilet a podélit se s ostatnimi knizek pfiprava na Advent
objevovani rozmanitosti a promén pfirody Tvoreni z kaminku: skfitci. pfiprava na vano¢ni jarmark
Skolni zafizeni v jinych zemich - jak se
détem Zzije ve Skandinavii tradiéni FIKA - svacinka u svicky pfiprava na adventni ¢ajovnu
Odpovéd na dopis. kazdodenni sdileni v krouzku, ¢teni z knizek
prosinec | prozivani ro¢nich svatku a s nimi Dopis: Izrael. Zidovsky pFib&h. Vanoce v vyroba adventnich kalendaru do tfid
spojenych tradic Izraeli. Hra. Pfiprava chalvy. vyroba adventnich vénct do tfid
rozvoj schopnosti spolupracovat a Spolec¢né tvoreni Betlému. Po tydnech: MikulaSskéa a predvanoéni besidka
mineralni, rostlinna, zivociSna fiSe, svata
realizovat spole¢ny napad rodina Véanoéni vyzdoba tfid a chodby
bliz§i seznameni déti s nasi kulturou spole¢na pfiprava na Vano¢ni jarmark
a jejimi hodnotami (vystava) na pozadi
jinych kultur spole¢na navstéva vystavy
Adventni ¢ajovna v Zelené
Trikralova slavnost - prozivani rocnich
leden svatku a s nimi Dopis: Madarsko. Pisni¢ka v originale. Tfi Kralové - divadlo
spojenych tradic Typické sladkosti. zimni vyzdoba tfid a chodby
uméni komunikace a naslouchani Dopis z Waldorfské Skoly. spole¢né ¢teni knihy - tematické tvoreni
Navstéva rodict kazdodenni sdileni v krouzku, ¢teni z knizek
unor prozivani ro¢énich svatku - Masopust Dopis: Waldorfska Skola Varese - Italie. Masopust - pro¢ slavime masopust, povidani
socialni chovani - sousedstvi $koly Pizza. Velikonoce v Italii. Masopust - vyzdoba tfid
péce o materidlni prostfedi - harmonizace
prostredi Tvofeni z téstovin. tvorba s masopustni tématikou
kazdodenni sdileni v krouzku, ¢teni z knizek
prozivani ro¢nich svatku a s nimi spojenych
bfezen tradic Dopis: Francie. Zpivani. Prichod jara - pfibéhy a povidani
Velikonoce Tematické tvofeni. Francouzska kuchyné. | pfesazovani kytek
objevovani rozmanitosti pfirody - pfiroda v
jejim roénim cyklu tvorba Morény - povidani
jaro v pfirode
duben misto, kde Zijeme: objevovani pfirody a Skotsko. Pfibéhy skotskych hrdinG. kazdodenni sdileni v krouzku, ¢teni z knizek

prevzeti odpovédnosti za prostfedi kolem
sebe, péce o

Zivotni prostfedi, recyklace, tfidéni odpadu

Skotské zvyklosti tradi¢ni jidlo.

Navstéva tatinka ze Skotska.

vyzdoba tfidy a chodby s jarni tématikou

prace na dni Zemé
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rozvijeni schopnosti dokoncit zapocatou

vychazky do okoli Skoly a do lesa
stavéni domecku pro skfitky z pfirodnin
volna hra na $kolnim hfisti

udrzba zahonku na zahradce

skotské speciality

préci (ukol)
kvéten podpora schopnosti projevit Dopis: Nepal. Pohadka. Svatek Matek - povidani
pozitivni city, pozorovani svych pocitt - kdy
jsem smutny, Navstéva studentky, ktera dlouhodobé v tvorba darkt ke DNI MATEK
vesely... podpora respektovani pocitt
ostatnich Nepalu pracovala. Spole¢na aktivita na zahradé
pfiprava na détsky den
kazdodenni sdileni v krouzku, ¢teni z knizek
rozvijeni zodpovédnosti za své chovani a
cerven okolni svét Dopis: Afrika. Tvorba amuletti. Africka Détsky den - povidani, soutéze
rozdilnost Zivotni drovné v jinych zemich pohadka. Bubny: navstéva skupiny Léto ve vyzdobé druzin a chodby
ktera pracuje terapeutickym tancem. kazdodenni sdileni v krouzku, ¢teni z knizek
¢innosti na hfisti a v okoli Skoly ¢innosti v kuchynce rukodélné ¢innosti
zari vychazky do okoli Skoly chlebicky druzinovy denicek
odpoledni vylety do lest peceni podle kucharky zenového Zaludacci v kukuficném listu
lanové drahy, hry se Svihadly Mistra - Bible chleba Michalskeé vitraze
zahradka - péce o zahonek jable¢ny zavin &aje z bylinek-smotavani bylinek do listd
opékani vyroba z podzimnich plodu
sovicky malované riznymi technikami
Fijen micové hry mleti mouky a pfiprava chleba ozdoby z bylin
sbér podzimnich plodu peceni chleba draci z plsti, barevnych papirt a listi
pousténi drakl slovenské narodni jidlo- Pirohy ozdoby z $ipkU a jefabin-srdi¢ka na
hry se sportovnim nacinim dratcich a jiné.
hry na piskovisti houbicky z filcu a ruli¢ek
stavba domecku na hristi zdobeni dyni podzimnimi plodinami
odpoledni vylety do lest slovenska krajina z latek, ovecky, domky
listopad | pozorovani podzimni pfirody chlebicky Martinska svétla z plechovek
sportovni hry - honi¢ky peceni Kannelbullar kamenni skfitci
Martinské prochazky s lucernami vyroba misek, konvi¢ek a svicnu na ¢aj
hry ve skupinach - Spikovana trpasli€ci z otisku ruky filcu a viny
vylety do lesa - stavba domu naramky ze $pejli od nanuku
drevéné postavicky
prosinec | véseni krmitek pro ptacky peceni pernicku a cukrovi Véano¢ni pfanicka
vychazky a pozorovani krajiny zdobeni pernikd a cukrovi Andilci
navstéva muzea nebo kina pfiprava pohosténi na besidku vyroba betlému z pfirodnin a hliny
bobovani, sankovani, koulovani drobné sladkosti na ¢ajovnu lilie z dratk( a staniolu
pfiprava ¢aji fetéz z plsti, slamy a barevnych bambuli
svicky z véeliho vosku
odlévani véeliho vosku do skofapek
leden snehové stavby, koulovacky, honi¢ky slané tycinky Tfi krélové - vyrabime: koruny a dary
vychéazky do okoli precliky s makem vitraze do oken - prusvity
bobovani, sankovani madarska specialita koralkové tvoreni
zimni hry chleba privésky z kaminkUl a dratku
unor snéhové radovanky, hratky s ledem masopustni pecivo Masopustni masky na obli¢ej z papirmache
vychazky do okoli koly milosti kostymy
bobovani, sarkovani na hfisti skoly pinéné koblihy krmitka ze $SiSek a loje
vajecna pomazanka svi¢ky Hromnicky
pizza
ozdobena vejce
brezen hry na détském hfisti v okoli $koly peceni z listového tésta prani zenam k svatku MDZ
prace na zahradé- sazeni francouzsky cibulovy kola¢ vyroba pistalky
vytvofeni her namalovanych na asfaltu - rohliky vyroba knizky o oveéce
panak, Twister Moréna z makovic a obili
duben vychazky do okoli 8koly, do lesa a na hfisté | bylinkové pomazanky s pecivem &arodéjnice na zavéseni
micové hry, florbal, pfekazkové drahy bylinkové Caje kvétiny z organzy-broze, sponky
polévka na ohni housky bylinkova mydla
kvéten navstéva vystavy nebo parku ve mésté chlebicky malovani hedvabnych $atkd

darky pro maminky
nahrdelniky z brambor, téstovin

ptacci ze seminek
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cerven

sportovni dny s nacinim
celodenni zavére¢ny druzinovy vylet

ovocné kolace
chlebové placky pec¢ené na ohni

vyroba tabulek ze dfeva na psani kiidou
kvétinové vily z papirovych ruliek
smaltovani privéska

zdobené vazicky ze sklenitek




