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Bakalářské/diplomové práce  
Posudek bakalářské

(téma)

ANALÝZA STRAVOVACÍCH ZVYKLOSTÍ VENKOVSKÉHO OBYVATELSTVA

Předložená bakalářská práce se zabývá analýzou stravovacích zvyklostí venkovského obyvatelstva. Téma této práce je možné pokládat za aktuální, protože stravovací návyky obyvatelstva se mění spolu s měnícím se životním stylem naší společnosti.
V teoretické části studentka uvádí informace o základních složkách potravin, lidové stravě její historii a porovnání se stravou dnes, dále charakterizuje stravovací rozdíly mezi venkovským a městským obyvatelstvem a možná onemocnění spojená s konzumací potravin. 
V praktické části studentka analyzuje stravovací zvyklosti na venkově dotazníkovou metodou a porovnává případné rozdíly s obyvateli měst.
Studentka pracovala při vypracování této bakalářské práce samostatně, plánovitě a soustavně. Zadání práce splnila, jisté rezervy zůstaly v podrobném popisu typické venkovské stravy. V práci postrádám větší množství doporučení stravování venkovskému obyvatelstvu. Odborná úroveň práce je odpovídající, studentka vhodným způsobem pracuje s dostatečným počtem literárních pramenů. Bakalářská práce je přehledně a účelně členěna a graficky řešena s drobnými nesrovnalostmi ve formátování. 
Otázky k obhajově bakalářské práce:

1. Jaký způsob úpravy pokrmů bude pro venkovské obyvatelstvo určujícím v budoucích letech a proč?
2. Vlastními slovy stručně uveďte jakými faktory je ovlivněno stravování mládeže na venkově.

Návrh na klasifikaci bakalářské práce:
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