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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace se zabyva voskem z ov¢i viny neboli lanolinem, ktery je vyuzivan
v kosmetickém primyslu. Prvni ¢ast prace se zabyva historii lanolinu, jeho charakteristic-
kymi vlastnostmi a jeho ziskavanim. Dalsi ¢ast se vénuje vyuziti lanolinu a to predevsim
v kosmetickych ptipravcich. Prace také pojednava o vyskytu alergii na lanolin a o testovani
téchto alergii pomoci epikutalnich testd. V praktické Casti bakalaiské prace je proveden
prazkum trhu, kdy bylo zjistovéano, v jakych kosmetickych piipravcich se tato latka vyuzi-

va.

Kli¢ova slova: alergie, lanolin, kosmeticky piipravek

ABSTRACT

This bachelor thesis deals lanolin. Lanolin is a substance obtained from the sheep wool.
The first part of work describes lanolin, its characteristics properties and obtaining of lano-
lin. Second part of thesis is devoted to the use of lanolin, especially in cosmetics. The the-
sis also discusses the possible occurrence of allergy to lanolin. In the practical part of the
thesis is conducted market research which investigates, in which cosmetics, this substance

is used.

Keywords: allergy, lanolin, cosmetic
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UvVOD

Zpracovani rouna ovci je jednou z nejstarSich dovednosti clovéka. Vina se odjakziva zpra-
covava pro vyuziti v textilnim primyslu. Pfi jejim zpracovani vSak vznikaji vedlejsi pro-
dukty, mezi které miizeme zatadit také lanolin. Tento vosk je vyuzivan spise vV kozedélném
a textilnim primyslu kvili ochrané vyrobku. Casto se snim viak setkivame také
v kosmetice, kde se pro své charakteristické vlastnosti stal nedilnou soucasti Siroké Skaly

kosmetickych ptipravki.

S kosmetickymi prostiedky se ¢lovek setkava kazdy den a stejné tak Casto je i vyuziva, at’
uz jsou to mydla, Sampony, t€lové krémy, anebo také dekorativni kosmetika. VSechny tyto

zminéné kosmetické prostiedky mohou obsahovat lanolin.

Lanolin ma spoustu pozitivnich vlastnosti, diky kterym je ¢asto vyuzivan v kosmetickych
pripravcich. Kromé pozitiv se u lanolinu vyskytuji i negativa. Mezi toto negativum patii
alergie na tuto latku. Téma lanolin a jeho vyuziti v kosmetice jsem si vybrala, abych mohla
posoudit vlastnosti této latky jak jiz pozitivni tak negativni a zjistit pro¢ je lanolin vyuZivan

v kosmetice v tak velké mife.
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1 HISTORIE LANOLINU

Pouziti surového vosku, ziskdvaného promytim rouna ovci, je znamo jiz po staleti. [1,2]
Stati Rekové jej extrahovali varem z viny a sbirali vosk z povrchu vafené smési. Také jej

pouzivali pro hydroizolaci stani a odévi. [2, 3]

Veédci Liebrich a Braun jako prvni popsali a vyuzili rafinovany neutralni vosk z ov¢i viny a
v roce 1882 pro n¢j vymysleli jméno lanolin. Tento ndzev byl patentovan a postup ziska-

vani lanolinu byl popsan jako ziskani vosku z vlny ovce odstfed’ovanim pracich vod. [1, 2]

V roce 1952 se prof. Sulzberger z Univerzitni kliniky v New Yorku zabyval vyzkumem
kozni precitlivélosti na lanolin. Na zaklad¢ této studie vydala Evropska spolec¢nost v roce
1976 natfizeni oznalit pfitomnost lanolinu v kosmetickém piipravku. Toto nafizeni bylo

poté zruSeno Vv roce 1984. [4]

V dne$ni dob¢ se lanolin vyuziva ve velké mife ve farmaceutickém primyslu a v kosmeti-
ce. Je vyuzivan predevsim kvili jeho pestrému chemickému slozeni. NejCastéji se s nim
mizeme setkat v krémech, naptiklad v krémech na ruce nebo v hydrata¢nich krémech a

také v dekorativni kosmetice pti vyrob¢ rtének. [4, 5]
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2 CO JE TO LANOLIN

Lanolin je sekret z mazovych Zlaz ovci, ktery pokryva vinéna vlakna. Slouzi ke zmé&kceni
viny, jako ochrana proti nepfizni pocasi a také jako ochrana keratinu proti nadmérné vlh-
kosti. Tvofti pfiblizné 10 - 20 % hmotnosti stiihané viny a lisi se v zavislosti na plemenu
ovci, anatomické oblasti stithdni a ro¢nim obdobi. Jeho kvalita a mnozstvi mtize byt ovliv-

néno také slune¢nim zafenim a skladovacimi podminkami. [1, 5]

Z chemického hlediska mtizeme tedy lanolin zafadit mezi vosky, coz jsou estery vyssich
mastnych kyselin a vysSich jednofunkénich alkohold. Mimo tyto estery obsahuji vosky
také volné mastné kyseliny, alkoholy a jiné doprovodné latky. Oproti tukim maji kompli-
kovangjsi slozeni a to diky pestiejSimu slozeni jejich alkoholické slozky. Je to dano takeé

obsahem nezmydelnitelnych latek, kterych mohou vosky obsahovat az 50 %. [5, 6, 7, 8]

Z technického hlediska jsou vSak vosky skupina nejen piirodnich, ale i syntetickych latek.
Jsou rozpustné v organickych rozpoustédlech, ale nerozpustné ve vodé. Pii teplotach okolo
20 °C jsou to tuhé latky a pii teploté 40°C taji. Jejich taveniny pak maji pomérmé nizkou
viskozitu. [5, 6, 7]

Vosky mizeme rozdélit podle pivodu napiiklad na rostlinné a zivocisné. Mezi nejznaméjsi
rostlinné vosky muizeme zaradit naptiklad vosk karnaubsky a kandelitovy. Mezi nejzna-

vvvvvv

tedy lanolin. [5, 6, 7 8, 9, 10]

2.1 Fyzikalni a chemické vlastnosti lanolinu

Surovy lanolin se vyzna€uje nazelenalou az tmavé hnédou barvou a nepfijemnym zépa-
chem. Je nerozpustny ve vodé, ale rozpustny v horkém etanolu nebo chloroformu. S vodou
je schopen tvofit stabilni emulze typu voda v oleji. Je schopen absorbovat piiblizné dvakrat
vice vody, nez je jeho vlastni hmotnost. Index lomu Lanolinu ¢ini 1,48. Je vybornym emo-

lientem a je kompatibilni s vétSinou vosku a tuki. [6]

Jeho typické vlastnosti jsou uvedeny v tabulce €. 1.
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Tab. 1. Fyzikdlne- chemické vlastnosti lanolinu [6]

Veli¢ina Hodnota
Hustota 0,88-0,96 g.cm™
Bod tani 3642 °C

Cislo kyselosti 0,5 mg/g

Cislo zmydelnéni 86-127 mg/g
Jodové ¢islo 15-47 %
Nezmydelnitelné latky 4 -55%

Lanolin se svymi vlastnostmi podobé lidskému mazu, av§ak chemické slozeni téchto dvou

latek je vyrazné rozdilné, i kdyz jsou ob¢ tyto latky vymésky mazovych zlaz. [1,3]

2.2 Chemicka struktura lanolinu

Z chemického hlediska je lanolin sloZita a komplexni smés vice neZ 100 latek, z nichZ vét-
Sinu tvofi voskové estery a hydroxyestery. Dale obsahuje alkoholy a kyseliny lanolinu
s vysokou molekulovou hmotnosti. Maz ovce obsahuje také vyssi koncentraci nenasyce-
nych mastnych kyselin, z nichz je 80 % rozvétvenych mastnych kyselin. Bylo zjisténo, ze
prave tento fakt, hraje klicovou roli v roztiratelnosti kone¢nych produktu. [1, 6, 7, 10, 11,

12, 13]

Alkoholy lanolinu se skladaji ptfedevSim ze tii skupin: alifatické alkoholy, steroly (cho-

lesterol) a lanosteroly. [1, 11]

Vzhledem k faktu, Ze lanolin je latka zivocisného ptivodu, je v tab. 2 porovnano jeho slo-

zeni s vCelim voskem, dalsi latkou Zivoc¢isného pivodu, ktera se v kosmetice pouziva.
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Tab. 2. Ramcové slozeni lanolinu a véeliho vosku [14]

Slozka Lanolin [hm.%)] V¢eli vosk [hm.%)]
Volné mastné kyseliny 0-1 8-16
Volné¢ alkoholy 10-25 0-2
Estery celkem 35-50 68-80
e monoestery 15-20 23-57
e hydroxyestery 15-20 8-24
Uhlovodiky 0-1 10-17

Z Tab. 2 vyplyva, Ze i kdyz se v obou ptipadech jedna o latky Zivo¢isného ptivodu, které
jsou produkovany zvifaty, jejich sloZeni je rozdilné. V lanolinu jsou ve vEtsi mife zastou-
peny volné alkoholy, zatimco vceli vosk je prakticky neobsahuje. Ve véelim vosku jsou
nejvice zastoupeny estery. Toto rozdilné slozeni poté zapficiniuje rozdilné vlastnosti téchto

dvou danych latek.

2.2.1 Chemické modifikace

Frakcionaci lanolinu ptes rozpoustédlo se z rozpoustédla lanolin odd€luje nejen jako ka-
palny lanolin, ale také jako vosk. Tekuty lanolin ma menSi viskozitu, je rozpustny
v mineralnich olejich a diky vysokému koeficientu roztiratelnosti je vyuzivan jako ptisada

do koupelovych oleju. [1]

Kapalny i tuhy lanolin, mtize byt upraven tak, aby mél pozadované vlastnosti. Hlavnim
cilem chemické modifikace je zlepSeni jedné nebo vice vlastnosti této latky a soucasné

eliminace jeho nevyhod. [1]

Neutralni a Cistény vosk ma maslovitou strukturu, je lepivy a tazny a vyznacuje se také

Zlutou barvou. [9]
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2.2.1.1 Acetylace

Necha-li se lanolin reagovat s anhydridem kyseliny octové, jsou hydroxylové skupiny este-
ri nahrazeny acetatovymi skupinami. Acetylovany lanolin se stdva vice hydrofobnim, tu-
diz neni schopen tvofit emulze typu voda v oleji, ale stava se rozpustnym ve studeném mi-

neralnim oleji. [1]

2.2.1.2 Ethoxylace

Ethoxylace hydroxylové skupiny lanolinu se provadi reakci lanolinu s riznym mnozstvim
etylenoxidu za vzniku polyoxyethylenového lanolinu. Nasledkem ethoxylace se lanolin

stava rozpustny ve vod¢ a zvySuje se také jeho rozpustnost v alkoholech. [1]

2.2.1.3 Transesterifikace

Pomoci transesterifikace ziskdme smés lanolin alkoholli a esterii. Tato uprava zachova
zvlacnujici vlastnosti lanolinu a zaroven zlepsi jeho roztiratelnost. Tato modifikace snizi

jeho teplotu tani a eliminuje lepivost spojenou s lanolinem. [1]

2.2.1.4 Hydrolyza

Po zmydelnéni se z esterli lanolinu pomoci alkoholickych alkalii, stavaji alkalicka mydla,
ktera jsou oddélena od nezmydelnitelnych ¢asti. Vysledna smés se sklada mimo jiné z ky-

selin, umoziujicich existenci polyesteri lanolinu. [1]

2.3 Formy lanolinu

2.3.1 Bezvody lanolin

Bezvody lanolin je produkt ziskavany z rouna ovci. Je to latka, ktera je po rafinaci podob-
na tuku. M4 svétle zlutou barvu a charakteristickou viini. Chemicky je to slozitd smés este-
ru sterolu, triterpenolu, alkoholi a mastnych kyselin. Bezvody lanolin tvoii emulze typu

voda Vv oleji a diky své schopnosti pojmout az dvojnasobek své hmotnosti vody, ziskava
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vlastnosti zmékéovadla. Je malo rozpustny ve studeném alkoholu, vice vSak v alkoholu

horkém. Byva zakladni slozkou mnoha kosmetickych a farmaceutickych vyrobkda. [1, 15]

2.3.2 Lanolin s nizkym obsahem pesticidi

Pesticidy pravdépodobné kontaminuji lanolin ponofenim ovce do dezinfekéni lazné. Ta se
vyuziva k odpuzeni klist’at a jinych sktidcti a také chrani ovce pfed onemocnénim. Mnoz-
stvi pesticidu je upraveno tak, aby spliiovaly maximalni limity pesticidd v lanolinu podle
pravnich pfedpisi. Tyto limity jsou uvedeny v Natizeni Evropského parlamentu a Rady
(ES) €. 396/2005 o maximalnich limitech rezidui pesticidii v potravinach a krmivech rost-
linného a Zivoc¢isného pivodu a na jejich povrchu. Pesticidy v nékterych vysoce rafinova-
nych stupnich lanolinu jsou snizeny hluboko pod maximalni limit. Lanolin s nizkym obsa-

hem pesticidi ma stejnou barvu jako bezvody lanolin. [1]

2.3.3 Kapalny lanolin

Vyznacuje se velmi dobrou schopnosti absorbovat se do kiize. M4 zlutou az jantarovou
barvu a nékdy je nazyvan jako lanolin olej. Je vybornym emolientem a emulgatorem. [1,
16]

2.3.4 Alkoholy lanolinu

Jedna se o slozitou smés alkohold, které se ziskavaji ze surového lanolinu zmydelnénim
alkaliemi. Fyzicky maji podobu Zlutého az hnédého, kiechkého vosku. Alkoholy lanolinu
jsou jednim z nejsilnéj$ich neiontovych emulgacnich ¢inidel typu voda v oleji. V Emulzi
zvysuji schopnost absorbovat vodu ve vétsi mife, nez jiné vysokomolekularni latky. Alko-
holy lanolinu jsou funkéni slozkou vétSiny absorpcénich bazi. RozpuSténé v mineralnim

oleji nebo vazeline, slouzi jako zmékcovadlo a také jako stabilizatory emulzi. [1,9]
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2.3.5 Tuhy lanolin

Ziskava se z kvalitniho bezvodého lanolinu hydrogenaci za pomoci vysoké teploty. Je to
svétle zZluta voskovita latka s lehkym zapachem. Jeho chemické vlastnosti jsou podobné
klasickému bezvodému lanolinu. Ma schopnost zlepsit soudrznost a inhibovat krystalizaci

jinych voski. Vyuziti nachazi predevsim v kosmetice. [1, 9]
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3 ZISKAVANI LANOLINU

VInu z téla ovci ziskdvame stithanim ovci (obrazek ¢. 1). Pii stiihani je dulezité ziskat co
nejvetsi mnozstvi kvalitni viny. Vina se nejcastéji stitha mechanickym zptisobem a to bud’
ruéni stfizi anebo strojni stfizi. Po stfihani se rouno rozlozi na stll a jsou vybrany hrubé
necistoty. Takto upravend vina se mize skladovat anebo dale upravovat. Skladovat by se

méla na suchém a vzdu$ném misté, idealné na dievéné podlaze.

Mezi dalsi upravy rouna ovci patii prani (obrazek €. 2) Vlna se pere ve vanach v pracim
roztoku o teploté do 40 °C. Praci roztok obsahuje vodu, sodu a neutralizované mydlo, které
muze byt nahrazeno saponatovym piipravkem. Pii prani viny vzniké jako vedlejsi produkt

lanolin. [17, 18]

Ov¢i vina obvykle obsahuje 10- 20 % surového lanolinu, ktery z viny mizeme ziskat také
extrakci vhodnymi rozpoustédly, jako je naptiklad extrakéni benzin. Vysledkem téchto
operaci je nepfijemné zapachajici vosk zelenohnédé barvy. Proto se provadi rafinace, ktera
se sklada zné€kolika krok a spociva v odstraniovani volnych mastnych kyselin a také
v dal$ich operacich, které zabezpecuji odstranéni zabarveni a nepiijemného zapachu. Lze
fici, ze lanolin je tedy ¢istény vosk, ktery byl neutralizovan, vy¢istén, odbarven a dezodo-
rizovan. Postupy pro zpracovani a ¢isténi surového lanolinu jsou dulezité s ohledem na

jejich vliv na koneéné slozeni vosku. [1, 5, 6, 8, 9, 10, 19]
Priimérné sloZeni ov¢iho rouna je:

e 10-20% tuk

e 6-10 % draselné soli riznych organickych a anorganickych kyselin
e 10-12 % vody

e 8-9 % nedistoty

e 49-61 % tvoti samotna vlakna viny. [1]
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Obrazek 2: Prani ovci viny [21].
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4 VYUZITI LANOLINU

Lanolin ma pomérné Siroké spektrum vyuziti. Nejcastéji se pouziva v kosmetice, ve farma-
cii, v parfumerii, dale také pii vyrobé natérovych hmot, tmelt, smacedel, v textilnim a ko-

zed€lném pramyslu. [7, 9]

4.1 Vyutziti lanolinu v kosmetice

Lanolin je v kosmetice vyuzivan piedevsim kvili svému pestrému chemickému slozeni.
V jeho struktufe jsou pfitomny polarni skupiny, které snizuji jeho hydrofobni vlastnosti a
je také schopen vazat velké mnozstvi vody a stava se tak vybornym emulgatorem pro
emulze typu voda v oleji. Lanolin aplikovany na kizi miize zvysit obsah vody v pokozce
az 0 30 % a nijak vyrazné pfi tom neovliviiuje hodnoty transepidermalni ztraty vody. La-
nolin v kosmetickych prosttedcich také muize ovlivilovat zvySenou adhezi tukové slozky

ptipravki na pokozku. [3, 5, 22]

Lanolin se pouziva jako zaklad pro kosmetické emulze, zv1asté emulze typu voda v oleji
jako jsou krémy. Je také vyuzivan jako zmékcovadlo, stabilizator anebo promastujici ¢ini-
tel, pokud uZ neni pouzit jako zaklad pro tyto produkty. Tato multifunkénost prameni

z komplexniho slozeni vinéného vosku. [1]

Lanolin mize byt tedy soucasti krémul na ruce, hydrata¢nich a ochrannych krémd, dale
Sampont 1 jinych vlasovych pfipravkil, v dekorativni kosmetice a fad€ dalSich kosmetic-

kych ptipravku. [5, 6, 16, 23, 24]

Ve své struktuie mé obsaZeny polarni skupiny, které diky interakcim s vodou, mohou ¢as-
tecné zvySovat obsah vody v pokozce. Diky jeho vlastnostem je vyuzivan piedevsim jako

emolient a okluzivum. [3, 5, 6, 16, 23, 24]

4.1.1 Kosmetické pripravky s lanolinem

Drtive byly oblibené krémy, které obsahovaly vice nez 5 % lanolinu. Dnes vSak jiz nejsou
tyto ptipravky zadané, pro nékteré jejich nedostatky. Pokud je v kosmetickém ptipravku
lanolin obsazen ve vEét§im mnozstvi, tvofi krém po naneseni na pokozku lepkavy a tézky
film. Dnes$nim trendem jsou spiSe lehké emulze, t€¢zké krémy jiz nejsou zddouci. Mizeme

se proto setkat jen s krémy, ve kterych obsah lanolinu nepiesahne 3 %.
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Krémy s lanolinem maji ochranné ucinky, zmékcuji silné vrstvy zrohovatélé pokozky a
také rychle hoji mozoly a praskliny na kiizi. Problémem lanolinu v krémech je moZznost

jeho zluknuti a vzniku peroxidu, které poté mohou drazdit kazi jedince. [25]

4.1.1.1 Dekorativni kosmetika

V dekorativni kosmetice jsou vyuzivany spiSe derivaty lanolinu a to piedevsim pii vyrobé
rtének. Pii vyrobé rtének lanolin spojuje jednotlivé suroviny dohromady a ve vysledném
produktu pak zvysuje hydrata¢ni G¢inek. Dodava rténce pruznost a usnadnuje jeji aplikaci.
Lanolin ve rténce brani vylucovani kapalnych slozek jako je napft. ricinovy olej a dodava
rténce hladkost. Také snizuje jeji lamavost a je vybornym dispergatorem. Pti pouziti ptilis
velkého mnozstvi lanolinu nebo jeho derivatu, je vsak rténkova hmota piili§ lepkava. [23,

25, 26]



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 23

5 ALERGIE NA LANOLIN

Vyskyt alergie na lanolin neni pfili$ Casty, jsou vSak vzacné piipady, kdy se alergie proje-
vuji spiSe jako dusledek piitomnosti slozek piirozené se vyskytujicich v lanolinu, jako jsou
volné alkoholy. Alergie na lanolin se projevuje piedev$im v piitomnosti detergentu. Na

lanolin jsou alergicka piiblizné 2 % populace. [1, 5, 6, 10]

Existuji rizné formy lanolinu a jejich slozeni se lisi. Jedinec tedy nemusi byt alergicky na
vSechny druhy lanolinu, ale jen na nékteré. Prikladem mtize byt hydrogenovany lanolin, u
kterého je velka pravdépodobnost, ze zptisobi alergickou reakci. Opakem mtize byt hypoa-
lergenni lanolin, ktery obsahuje mensi mnozstvi lanolin alkoholil a diky tomu nezpisobuje

alergickou reakci. [27, 28]

5.1 Projevy alergie

Lze fici, Ze k alergické reakci dochdzi po opakovaném styku organizmu s vyvolavajicim
alergenem. Krom¢ dédi¢nosti zde hraje vyznamnou roli také schopnost organizmu branit se

vliviim pisobeni riznych infekénich a neinfekénich skodlivin.

Mezi nejcastéjsi projevy alergické reakce na kizi patii kozni projevy, celkova anafylaxe,

alergicka kopftivka, alergicka kontaktni dermatitida a alergicky ekzém. [29, 30]

5.2 Epikutalni testy

Epikutalni testy jsou v praxi jednou z nejpouzivangjsich vysetfovacich metod vyuzivanych

k diagnostice kontaktni alergické dermatitidy.

Podeziela substance v alergologické koncentraci a v piesné definovaném vehikulu se apli-
kuje na klinicky zdravou kuzi zad (obrazek ¢. 3). K této aplikaci se pouzivaji kruhové ter-
¢iky z netkaného textilu, na které se aplikuji standardizované alergeny rozpusténé ve vaze-

liné nebo vodé (obrazek ¢. 4). [31]
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Obrazek 3: Aplikace epikutalnich testu [31].

& ,
Obrdazek 4: Aplikace alergenii na kruhové terciky [31].

5.2.1 Klasicky uzavieny test

Tento typ epikutalniho testu je pouzivan nejcastéji. Pro testovani se pouziva zakladni ev-
ropska sada. Tato sada obsahuje 28 alergent a kontrolu. Ptiklady alergent zakladni evrop-

ské sady je zaznamenan v tabulce ¢islo 3. [31]
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Tab. 3. Vybrané alergeny zdkladni evropské sady [31]

Cislo | Alergen

Kalium dichromat 0,5 % vaz

Neomycin sulfat 20,0 % vaz

Kobalt chlorid 1,0 % vaz

Benzokain 5,0 % vaz

Formaldehyd 1,0 % aq

Kalafuna 20,0 % vaz

Alkoholy lanolinu (LANOLIN ALCOHOL) 30,0 % vaz

Mercapto mix 2,0 % vaz

© |0 NS |0 AW N e

Epoxidové pryskytice 1,0 % vaz

[HEN
©

Parabeny mix 16,0 % vaz

[EEY
[EEY

Nikl sulfat 5,0 % vaz

[EEN
N F

Tixocortol-21-privalat 0,1 % vaz

[EEN
w

Fragrance mix 11 14,0 % vaz

[EEN
=

Bila vazelina 100,0 % vaz

K epikutalnim testim se také muize vyuzivat sada lékova, sada konzervacnich latek

v kosmetice (tab. 4) a také sada dentalni.

Tab. 4. Konzervacni latky, které jsou vyuzivany pro testovani alergii v kosmetice [31]

Cislo | Alergen

1. Bronopol 0,5 % vaz

2. Imidazolidinylurea 2,0 % vaz

3. Diazolidinylurea 2,0 % vaz

4. DMDM-hydantoin 2,0 % aq

5. Euxyl K400 1,0 % vaz

6. Fenoxyetanol 1,0 % vaz

7. Chloracetamid 0,2 % vaz

8 Cocamidopropyl betain 1,0 % aq
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5.2.2 Otevieny test

Tento typ epikutdlniho testu se provadi v pfipad€ ofekavani silné alergické reakce anebo
reakce, kterd ma projevy kontaktni kopfivky. Vybrany alergen se aplikuje volné na kuzi
bez pielepeni naplasti. Prvni odecet se provani po uplynuti 20—30 minut. Dalsi odeéty jsou

provedeny po 46, 72 a 96 hodinach, stejné jako u uzavieného testu. [31]

5.3 Hodnoceni epikutalnich testi

Po uplynuti doby ptisobeni epikutalniho testu se odecitaji jeho vysledky. Negativni reakce
se zna¢i znaménkem minus, neur¢ita reakce se znaci plus-minus. Slabé pozitivni reakce
(obrazek ¢. 5)se oznacuje jednim plus. Siln€ pozitivni reakce se pak zna¢i dvéma plus a
velmi siln¢ pozitivni reakce tfemi plus. Pfi prvnich odectech nemusi byt reakce vyrazna,

avSak pii dalSich odectech se muze zesilovat. [31]

Miize vzniknout také toxicka (iritaéni) reakce (obrazek ¢. 6), ktera je zptisobena naptiklad
vys$$i drazdivosti kize. Tato reakce vSak postupné slabne. Pokud se nedodrzi spravné pod-

minky a postupy testovani, mize se vyskytnout také faleSné negativni reakce. [31]

Obrazek 5: Slabe pozitivni reakce epikutalniho testu [31].
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Obrdazek 6: Iritacni reakce epikutdlniho testu [31].
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II. PRAKTICKA CAST
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6 KOSMETICKE PROSTREDKY S LANOLINEM

6.1 Merino

Znacka Merino vyuziva lanolin pfedevsim kvili jeho Sirokému spektru vyuziti a také jeho
schopnosti zm¢k¢ovat a hydratovat kuzi. Lanolin je schopen redukovat suchost pokozky az

0 40 % a to béhem jedné hodiny.

Lanolin je vyuzivan také proto, ze ma podobné slozeni jako lipidy v povrchové vrstvé lid-
ské pokozky a jeho molekula diky tomu snadnéji pronika do kiize. Ma schopnost tvofit na

pokoZce ochranny film a také vyhlazovat kozni nerovnosti. [4]

6.1.1 Lanolin skin creme

Zakladem tohoto krému je prvotfidni pfirodni lanolin. Vysoka kvalita tohoto lanolinu je

zaruéena ekologicky Cistym prostfedim Nového Zélandu. [4]

Tento krém ma vyrazné penetracni, hydrata¢ni a hojivé schopnosti. Velmi dobie a rychle
se vstiebava a nezanechava na pokozce mastny film. Muze se vyuzivat jako prevence, kdy
vyZivuje a chrani pokozku pied Skodlivymi vlivy prostiedi a pfispiva ke zpomaleni starnuti

kize. Neobsahuje zadné barviva ani chemikalie. [4]

Tento prostfedek nachéazi vyuziti predevsim pii oSetfeni suché a popraskané pokozky. Také
jej mizeme aplikovat na Spatné se hojici a citlivou pokozku. Déle se mize vyuzivat jako
prevence proti striim, na opruzenou pokozku déti, jako hydrataci na prsni bradavky koji-

cich Zen, ale také pro urychleni hojeni pooperaénich jizev. [4]

LANOLIN
SKIN CREME

| N

NATURAL CARY PO OKY SKIN

Obrdazek 7: Lanolin skin creme [4].
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6.1.2 Krém na ruce a télova emulze- lanolin & Sipkovy olej

Jedna se o jemny hydratacni télovy krém, ktery je vhodny pro oSetfeni pokozky rukou.
Jeho zakladni slozkou je kvalitni pfirodni lanolin a také kvalitni Sipkovy olej. Lanolin
V receptuie zajist'uje hydratacni Gcinek a Sipkovy olej ma regeneracni ucinky. Tento krém

je lehce aromatizovan piirodni esenci exotickych kvéta. [4]

Krém se rychle vstiebava a nezanechava na pokozce mastny film. Pokozku chrani a vyzi-

vuje a tim zpomaluje jeji starnuti. [4]

Obrazek 8: Krém na ruce a télova emulze - lanolin a Sipkovy olej [4].

6.1.3 Krém na ruce a télova emulze - lanolin & med manuka

Jedna se o luxusni hydratacni krém, ktery ve své receptufe zahrnuje kromé kvalitniho lano-
linu také slozky Aloe vera, mandlovy olej a novozélandsky med z kvéti manuky. [4]

v

Tento krém je mozné pouzit na kazdy typ pleti, ale nejvhodné&;jsi je pro normalni nebo su-

chou a problematickou pokozku. Tento ptipravek pokozku vyZivuje, chrani a regeneruje.

[4]
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Obrazek 9: Krém na ruce a télova emulze - lanolin a manuka [4].

6.1.4 Alpine silk gold lip

Jedna se o balzam na rty, ktery krom¢ lanolinu obsahuje také slozky Aloe vera, jojobovy
olej, vitamin E a SPF 30. Balzam je vod€odolny a je vhodny pro citlivou, suchou a popras-
kanou pokozku rti, kterou vyZzivuje, regeneruje, hydratuje a chrani. Diky UV faktoru jsou

rty chranény proti $kodlivym vlivim zevniho prostfedi az pét hodin. [4]

Lanolin

Lip Balm

Obrazek 10: Alpine silg gold lip [4].

6.2 Lansinoh

Tato znacka pouziva predev§sim 100% lanolin bez pfidani konzervantti, barviv a parfemaci.
Je rafinovany pfi nizkych teplotach a nebéleny. Neobsahuje vodu a tak neposkytuje vhodné

prostiedi pro rtist mikroorganizmti a miizeme tedy fict, Ze je bakteriostaticky.
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Kosmetické piipravky obsahujici tento typ lanolinu jsou pak hypoalergenni. Takto Cisty
lanolin mé svétlejsi barvu nez jiné formy lanolinu a ma vyssi oxidacni stabilitu, diky ce-

muz nezapacha. [32]

6.2.1 HPA® Lanolin

Tento krém poskytuje nejefektivnéjsi a zdroven nejbezpecnéjsi tlevu pro kojici Zeny, které
se potykaji s bolestivosti bradavek. Je bezpecny jak pro dité, tak pro matku a neni potieba
jej z pokozky pied kojenim odstrafiovat. [32]

Krém byl navrzen tak, aby byl 100% pfirodni a obsahoval ¢isty lanolin. Je tedy slozen
pouze z jediné slozky a neobsahuje zadné piisady, konzervacéni latky ani pesticidy a diky

tomu je hypoalergenni. [32]

Obrazek 11: HPA® Lanolin [32].

6.2.2 Détské ubrousky -Lansinoh Clean and Condition™

Tyto ubrousky byly navrzeny tak, aby co nejjemné&ji odstranovaly ty nejvetsi necistoty.
Jsou vyrobeny podle specidlni receptury, kterd obsahuje lanolinu. Ten pak pomaha chranit
détskou pokozku pfed vysychanim a drobnymi odérkami, které mohou byt zpiisobeny na-
ptiklad Castymi vyménami plenek. Poskytuji také ochranou bariéru ptfed vlhkosti. Tyto
ubrousky neobsahuji alkohol a jsou hypoalergenni. Jsou vhodné 1 pro Castou ocistu, jsou

jemné ale pevné a lehce parfemované. [32]


https://www.lansinoh.com/products/clean-and-condition-baby-wipes
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Obrazek 12: Détské ubrousky -Lansinoh Clean and Condition™ [32].

6.3 Sante

VSechny kosmetické prostfedky znacky Sante jsou vyradbény za piisné kontroly kvality.
Tato kosmetika obsahuje aktivni slozky ziskané z rostlinnych olejii a Zivo€isnych vosku.
Suroviny pro vyrobu produktii jsou peclivé vybirany a vyuzivaji se jen obaly, které nemaji

vyrazné negativni vliv na zivotni prostiedi. [33]

6.3.1 Prirodni rténky

Tyto rténky poskytuji pfirozeny vzhled a také barvy. Zajistuji vybornou vyzivu a maji
zvlacnujici efekt. Jejich slozeni je bohaté na lanolin, ktery spole¢né s ricinovym olejem
chrani rténku pted vysychanim. Smés téchto latek vytvoti na rtech tenky film a udrzi tak

rténku déle na rtech a zabrani jejimu otéru. Rténky jsou lehce parfemované. [33, 34]
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Obrazek 13: Prirodni rténka [34].
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6.3.2 Vlasovy vosk

Tento vosk ve své recepture obsahuje predev§im kokosovy olej, lanolin a véeli vosk. Diky
kombinaci téchto latek doda vosk vlasim pfirozeny tvar. Ma vyzivujici U€inky a plsobi
také proti roztfepenym konecklim. Je nejvhodnéjsi predevSim pro suché nebo jemné vlasy

bez lesku. [33, 34]

Obrazek 14: Viasovy vosk [34].

6.3.3 Oc¢ni stiny v tuZce

Slozeni té€chto stinil je bohaté na ricinovy olej, karnaubsky vosk, v¢eli vosk a také lanolin.
Diky témto slozkam stiny pecuji o citlivou pokozku o¢niho okoli a zaroveil je zarucena

jejich stabilita a syta barva. [33]

Obrazek 15: Ocni stiny v tuzce [33].

6.4 Martina Gebhardt

Jedna se o vysoce kvalitni znacku kosmetiky. Zakladni surovinou pro vyrobu této kosmeti-

ky jsou suroviny, které jsou ziskavany z biodynamického zemédé€lstvi a dale jsou zpraco-
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vany tak aby nebyly poskozeny zakladni u¢inné latky v kazdé suroving. Jednim z hlavnich

cilt této kosmetiky je obnoveni schopnosti kiize ptirozené se regenerovat. [33]

6.4.1 Détsky krém Calendula

Diky vysokému obsahu lanolinu tento krém chrani détskou pokozku pted vznikem opruze-
nin a podrazdéni. Diky kombinaci lanolinu, v¢eliho vosku a olivového oleje ma krém
zklidnujici ucinek. Olivovy olej dodava pokozce hydrataci a lanolin spolecné se véelim
voskem vytvoii na kuzi tenky ochranny film. Diky tomuto filmu je pak v pokozce udrzo-

vana piirozena vlhkost a ktize je chranéna pied dal§im podrazdénim. [33]

CALENDULA

super protect

Obrazek 16: Détsky krém Calendula [33].
6.4.2 Balzam na rty

Jedna se o ochranny balzam na rty, ktery ve své receptuie obsahuje pievazné lanolin, vita-
min E, v¢eli vosk a bambucké maslo. Tyto slozky zajist'uji ochranny a vyzivujici efekt
balzamu. Tento kosmeticky ptipravek zabramnuje praskani a vysychani rtd, pomaha pii ho-

jeni opard a je vhodny pro vyuziti piedev§im v zimnim obdobi, kdy rty hodné trpi. [33]
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Obrazek 17: Balzam na rty [33].

6.4.3 Nehtovy balzam, Hand & Nail

Jedna se o prostfedek, ktery pecuje o kiehké a ldmavé nehty, vyzivuje nehtové lizko a
chréni jej pted vznikem zadéra a drobnych zanétd. U&inné nehty a jejich okoli hydratuje a
regeneruje a zaroven chrani pied popraskanim. Hydratacni efekt je dan obsahem lanolinu,

ktery je vhodné kombinovan s mandlovym olejem, bambuckym a kakaovym maslem. [33]
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Obrazek 18: Nehtovy balzam [33].
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ZAVER
Cilem této bakalarské prace bylo popsat lanolin a zjistit jeho vyuziti v kosmetice. Byl pro-

veden prizkum trhu a bylo zjisténo v jakych kosmetickych ptipravcich se lanolin vyuziva.

Lanolin byl popsan a byl zafazen mezi zivo¢isné vosky a nasledné byly popsany jeho fyzi-
kalni a chemické vlastnosti. Bylo zjisténou je to slozitd smés slozend z velkého mnozstvi
latek a jeho struktura byla v této praci podrobné&ji popsana. Pfi srovnani chemického sloze-
ni lanolinu a v¢eliho vosku byly zjistény jisté odliSnosti, 1 kdyz se v obou piipadech jedna
o vosky zivoc¢isného ptivodu. Déle byly popsany riizné formy lanolinu a byly zjistény roz-

dily vlastnosti mezi jednotlivymi typy tohoto vosku.

V dalsi kapitole bylo hovoifeno o stiihani ov¢iho rouna a jeho pranim. Bylo zjisténo, ze
lanolin vznik4 jako vedlejsi produkt pfi prani vlny, a pro jeho zpracovani jsou zapotiebi
dalsi operace. Vyslednym produktem je pak ¢istény, neutralizovany, odbarveny a dezodo-

rizovany vosk z ov¢i viny.

Lanolin ma Siroké spektrum vyuziti a to diky jeho charakteristickym vlastnostem, které
jsou dany jeho pestrym chemickym slozenim. V kosmetice se tento vosk vyuziva prede-
v§im pro svou schopnost vazat vodu. Nejcasté&ji je pouzit jako vehikulum, okluzivum, emo-
lient nebo emulgator typu voda v oleji. Jednou z negativnich vlastnosti lanolinu je, Ze ma-
Ze zpusobovat alergickou reakci. Existuje vSak hypoalergenni lanolin, ktery alergickou
reakci nevyvolava. Mezi nejcastéj§i projevy alergické reakce na lanolin patii alergicka
kopftivka, alergicka kontaktni dermatitida a alergicky ekzém. Alergickou reakci je mozné
diagnostikovat naptiklad pomoci epikutdlnich testli, nejcastéji se pouziva klasicky uzavie-
ny epikutalni test anebo otevieny test. Tyto testy byly v praci podrobnéji popsany vcetné

jejich vyhodnocovéani.

V praktické ¢asti bakalaiské praci byl proveden prizkum trhu a byly vybrany nékteré kos-

metické znacky, které vyuzivaji lanolin ve svych recepturach.

Bylo zjisténo, Ze firma Merino pouziva lanolin kvili jeho Sirokému spektru vyuziti a také
kvuli jeho podobnosti s lipidy povrchové vrstvy pokozky. Od této firmy byly podrobnéji
popsany produkty obsahujici lanolin. Jedna se o: lanolin skin creme, krém na ruce a télova
emulze - lanolin a Sipkovy olej, krém na ruce a télova emulze - lanolin a med manuka, Al-

pine silk gold lip.
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Daéle byly popsany produkty firmy Lansinoh. Tato firma vyuziva predevs§im cisty lanolin
bez konzervantl a barviv. Byly popsany produkty: HPA® Lanolin, détské ubrousky - Lan-

sinoh Clean and Condition™,

Znacka Sante se specializuje na vyrobu pfirodni kosmetiky a lanolin pouziva do receptur
pro: pfirodni rténky, vlasovy vosk, o¢ni stiny v tuzce.

Martina Gebhardt je znacka velmi kvalitni kosmetiky, kterd ma za cil obnovit schopnost
ktze pfirozené se regenerovat. Byly popsany vyrobky: détsky krém na ruce, balzam na rty,
nehtovy balzam Hand and Nail.

Bylo zjisténo, ze lanolin je vyuzivan v Siroké Skale kosmetickych prostiedki a Casto je

soucasti pfirodni kosmetiky.
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