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ABSTRAKT

Diplomova prace pojednava o problematice socializacnich aspektl spolecnych pro mladez
zdravou a s handicapem. Vymezuje zakladni pojmy a definice, které s touto problematikou
souvisi. Seznamuje se vzdeélavacim procesem zaku s té€lesnym postizenim a zdravych zaku.

Soucasti diplomové prace je ukazka individudlniho vzdélavaciho planu.

Klicova slova: integrace, télesné postizeni, individudlni vzdélavaci plan,

asistent pedagoga

ABSTRACT

This thesis deals with the issue of socialization aspects common to youth health and disabi-
lity. It defines the basic concepts and definitions related to this problem. It introduces the
learning process of students with disabilities and students healthy. The thesis is an example

of an individual education plan.

Keywords: integration, disability, individual education plan, teaching assistant
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UvVOD

Otevirate praci, kterd se Vam snazi priblizit problematiku socializacnich aspektl spolecné
edukace mladeze zdravé a s handicapem. KdyZ se poohlédneme do historie a vzd€lavani

téchto déti, myslim si, ze dnesni Skolstvi na tom v tomto ohledu neni az tak Spatné.

V diivéjsich dobach se pro télesné postizené déti stavély ustavy nejlépe mimo mésto, aby
byly co nejdale od civilizované spolecnosti. M¢€ly jen svij zivot v Gstavu a tak se ani
nezajimaly 0 okolni svét. Do mést se dostaly jen v doprovodu néjaké dospélé osoby a to
jen vyjimec¢né. Ani ostatni lidé z mésta o téchto détech neméli zadné zpravy. VEdeli jen, ze
maji na okraji mésta Ustav, jak se diive fikalo pro ,,mrzacky*. Tento nazor na télesn¢
postizené ma bohuzel i1 vdneSni dobé mnoho lidi, i kdyz pokrok v zalenéni

handicapovanych do bézného Zivota je v dnesni dobé velmi viditelny.

Inspiraci pro vybér tématu mé diplomové prace byly dveé rizné zivotni zkuSenosti.
Zejména to byl vybér mé stiedni Skoly. Uz v zakladni Skole jsem se rozhodl navstévovat
trochu odli$nou §kolu nez moji spoluzaci. Dal jsem si ptihladsku na stiedni Skolu pro télesné
postizenou mladez. Jak z nazvu vyplyva, tato Skola byla hlavné zamétena na vzdélavani
télesn¢ postizenou mladez se zdravotnim postizenim 80% a 20% zdravych studentt.
V mém rocniku studovalo 12 studentti. Z toho 11 bylo télesn¢ postizenych a ja jsem byl
jediny zdravy. Na této Skole se objevila opacna integrace, tedy integrace zdravych déti

mezi télesné postizené.

Prvni mésice studia na Skole pro télesné postizené byly hodné kruSné. Nejedna se jen o
samotné studium, ale hlavné o komunikaci a souhru mezi studenty télesné postizenymi a
zdravymi studenty. V prvnich dnech se vSichni mezi sebou seznamuji a vy sami nevite, jak
s nimi komunikovat. Nevite, jak spoluzaktim, ktefi jsou upoutani na vozicek fici, ze chodi-
te do folklorniho souboru, kde tancujete a Ze jezdite po riznych folklornich festivalech
sveta. Ale vSe jsem se na této Skole naucil. Tito lidé nejsou zadni zavistivei. Naopak. Radi
Si

vyslechnou, co jejich doty¢ny spoluzak déla za konicky. Ja jsem mél ve své tfidé hodné
kamaradt na vozicku, jak jsem jim fekl, Ze chodim do folklorniho souboru, byli nadSeni.
Hned zacali navstévovat moje vystoupeni a v dalsim pul roce jsme se souborem byli
vystupovat i na nasi Skole. Oni maji své koni¢ky a my zdravi madme zase své. Neni si co

Zavidét.
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Kdyz si tak vzpomenu, jak jsme chodili nékdy na navitévu na USP Kocianku, fekl bych, ze
nase Skola byla v né¢em velmi odlisnd. Neméli jsme moc asistentll pro télesné postizené,
protoze jsme si sami pomahali. Nékdy to bylo i vtipné. KdyZ si uvédomite problém, jak
dostat do kopce 4 vozi¢kare a ja jsem byl sam chodici. Je to velka legrace. Jedina moznost
vzdy byla, aby se vSichni chytli za sebe, a ja jsem vzal posledniho a vytahl vSechny
nahoru. Myslim si, ze jsme v integrované skole méli vice moznosti navstévovat rizné akce,
protoze jsem jim hodné¢ pomahal a méli jsme se zato hodné radi. Spoléhali jsme na sebe ve

vSech vécech.

Druhou inspiraci pro zpracovani mé diplomové prace je ma pracovni napli. Jsem socialni
pracovnik na Magistratu mésta Brna na oddéleni télesné postizenych. Chodim do rodin,
kde je télesné postizeny Clovek, kterému jako socidlni pracovnik rdd pomohu pfi feSenich

vSech jeho zivotnich situacich.
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l. TEORETICKA CAST
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1 SOUCASNE RESENI EDUKACE MLADEZE ZDRAVE A
S HANDICAPEM

1.1 Skolsky zakon

Dne 1. ledna 2005 nabyl ucinnosti zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon). V tomto zdkoné je v
§ 16 pfesné vymezené vzdélavani déti, zakd a studentl se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami.

Tento paragraf detailné urcuje edukaci téchto déti na Skolach. Pro ucely mé diplomové

prace jsem vybral tyto odstavce tohoto paragrafu, tedy §16:

,, (1) Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potrebami je osoba se

zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidalnim znevyhodnénim.

(2) Zdravotnim postizenim je pro ucely tohoto zdkona mentalni, télesné, zrakové nebo
sluchové postizeni, vady Feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy

uceni nebo chovani.

(6) Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdeldvacimi potrebami maji pravo na vzdélavani,
jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potrebam a moznostem, na
vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc
Skoly a Skolského poradenského zarizeni. Pro zZdky a studenty se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim se pri prijimani ke vzdélavani a pri jeho ukoncovani stanovi
vhodné podminky odpovidajici jejich potrebam. Pri hodnoceni Zdkii a studenti Se
specialnimi vzdelavacimi potrebami se prihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni.
Délku stredniho a vyssiho odborného vzdélavani miize reditel Skoly ve vyjimecnych
pripadech jednotlivym Zakiim nebo studentiim se zdravotnim postizenim prodlouzit, nejvyse

vSak o 2 Skolni roky.

(7) Deéti, Zaci a studenti se zdravotnim postizenim maji pravo bezplatné uZivat pri
vzdeélavani specialni ucebnice a specialni didaktické a kompenzacni ucebni pomucky
poskytované skolou.

(8) Vyzaduje-li to povaha zdravotniho postiZeni, ziizuji se pro deti, Zaky a studenty se
zdravotnim postizenim Skoly, popripadé v ramci skoly jednotlivé tridy, oddeéleni nebo

studijni skupiny s upravenymi vzdelavacimi programy. Zdci se stredné tézkym a tézkym



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 13

mentalnim postizenim, zZdci se Soubeznym postizenim vice vadami a Zdci s autismem maji
pravo se vzdelavat v zakladni skole specialni, nejsou-li vzdélavani jinak. Priprava na
vzdeélavani détem se stredné tezkym a tézkym mentdlnim postizenim, se soubéznym
postizenim vice vadami nebo s autismem se miize poskytovat v pripravném stupni zakladni

skoly specialni.

(9) Reditel materské Skoly, zdkladni Skoly, zdkladni Skoly specialni, stiedni Skoly,
konzervatore a vyssi odborné skoly miize ve tridé nebo studijni skupine, ve které se
vzdelava dite, Zdak nebo student se specidlnimi vzdélavacimi potrebami, zridit funkci
asistenta pedagoga. V pripade déti, zZaku a studentii se zdravotnim postizenim a zdravotnim

’ v o . ’ 1 1% ’ I v recl
znevyhodnénim je nezbytné vyjadreni Skolského poradenského zarizeni

Vzdélavani télesné postizenych na stiedni Skole mizeme najit v ustanoveni § 58 — 71
Skolského zakona a ve vyhlasce MSMT ¢&. 671/2004 Sb., kterymi stanovi pfijimaci
podminky studentli na stiedni Skoly. Dale ¢. 177/2009 Sb., o blizSich podminkach
ukoncovani vzdelavani ve stiednich Skoldch maturitni zkouSkou. Co se tyka postaveni
uchazege o stiedoskolské studium se zdravotnim postizenim, vyhlaska MSMT &. 671/2004
Sb. stanovi, ze musi jes$t¢ k pfihlaSce o studium pfilozit rozhodnuti o zdravotnim

znevyhodnéni, podle zdkona 435/2004 Sb., o zam@stnanosti’

Postoj, ktery pfijima Evropskd unie k télesné postizenym se zaobiraji tyto vybrané

ptedpisy komunitarniho prava:
e Amsterodamska smlouva —¢l. 13
e (Charta zakl. Prav ob¢antt EU
e  Smérnice 2000/78/ES

e Usneseni Rady ze dne 15. Cervence 2003 o podpofe zaméstnanosti a socialni

integrace zdravotné postizenych osob 2003/ C 175/01

! Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predikolnim, zakladnim, stiednim, vy§§im odborném a jiném vzd&lavani (kolsky

zékon) § 16

2 MICHALIK, J. Rodige a dit& se zdravotnim postizenim (nejen) na zakladni $kole, Pardubice: Studiopress
s.r.o, 2013, str. 57
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e Evropska amluva o lidskych pravech — pravo na vzdélani

1.2 Zakonna uprava edukace déti s télesnym postiZenim

V Ceské republice ma vzdélavani osob se zdravotnim postizenim dlouhodobou tradici.
Nejdiive se zamétovalo na vznik ustavl, ale pozdéji se od téchto segregaci déti s télesnym
postizenim upustilo a zacaly se tyto déti integrovat do béznych zdkladnich Sskol.
Vyznamnym &inem v tomto ohledu byla ratifikace mezinarodni Umluvy o pravech osob se

zdravotnim postiZzenim (2009)3, kde je zaclenéna oblast na vzdélani.

Dal$im dokumentem, ktery zahrnuje edukaci déti s télesnym postizenim, je Néarodni
program rozvoje vzdélavani v Ceské republice — Bild kniha. Tato,, Bila kniha“ klade
otazky hlavné v oblasti integrace déti do béznych skol, zda je zptsob vyuky vyhovujici pro

zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Ditéti, které nastoupi do bézné zakladni Skoly, se vypracovava tzv. Individualni vzdélavaci

plan (déle jen IVP), ktery zajisti specidlni potieby Zaka a je soucéasti dokumentace.

. Individualni vzdélavaci plan je zavazny pracovni material slouZici vSem tem, kteri se po-
dileji na vychové a vzdeélavani integrovaného Zaka. Vznikad na zakladé vzajemné spoluprace
mezi ucitelem Zdaka, pracovnikem provadejicim reedukaci, vedenim Skoly, Zakem a jeho
rodici  (zakonnymi  zastupci). Do této spoluprace se zapojuji i pracovnici

pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné — pedagogického centra“*

Vytvoteni individualniho vzdélavaciho planu je pfinosem nejen pro Zaka, ale i pro ucitele,

jak ma s ditétem pracovat a jak ohodnocovat.

3 Podrobngji viz 10/2010 Sb. m. s., &l. 24 str. 110-112. Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim

byla ptijata v New Yorku 30. bfezna 2007, pro Ceskou republiku vstoupila v platnost 28. zaii 2009.

* ZELINKOVA, O. Pedagogicka diagnostika a individualni vzdélavaci program, Praha: Portal, 2001, str. 172
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WIndividualni vzdélavaci plan obsahuje:
o zavery specidlné-pedagogickych, popripadeé psychologickych vysetreni;

e udaje o cili vzdélavani zZaka, casovém a obsahovém rozvrZeni uciva, volbé

pedagogickych postupii;
o seznam kompenzacnich a ucebnich pomiicek;

e udaje o poskytovani individualni specidlné-pedagogické nebo psychologické péce
Zdkovi;

e jmenovité urceni pedagogického pracovnika skolského poradenského zarizeni, se
kterym bude Skola spolupracovat pri zajistovani specialnich vzdélavacich potieb
Zika*®

Tento individualni vzdélavaci plan je zakotven jak v zakoné ¢. 561/2004 Sb. tak i ve vy-
hlasce ¢. 73/2005 Sb.

Zakon &. 561/2004 SB., § 18 uvadi: Reditel skoly miize s pisemnym doporucenim Skolského
poradenského zarizeni povolit nezletilému Zakovi se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami
na zadost jeho zdkonného zdstupce (zletiléemu na jeho Zadost) vzdelavani podle

individualniho vzdéldavaciho pldanu.

VyhlaSka ¢. 73/2005 Sb., §6 uvadi: Individudlni vzdélavaci plan vychdzi ze skolniho
vzdeélavaciho programu prislusné Skoly, ze zaverii specialné-pedagogického vySetieni,
popripadé psychologického vysSetreni Skolskym poradenskym zarizenim a vyjadrenim

Zdkonného zastupce Zaka nebo zletilého Zdka.

> KANTOR, J. a kol., Edukace 0sob s omezenim hybnosti, Olomouc: Vydala a vytiskla Univerzita Palackého
v Olomouci, 2013
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1.3 Integrace a inkluze

V Ceské republice byl v minulych letech zaznamenan velky posun od segregovani déti ve
specidlnich Skolach internatniho typu k integraci déti se specifickymi vzdélavacimi
potiebami do béznych Skol. V téchto Skolach byla zfizena specidlné pedagogické centra,

ktera velmi pomahaji témto détem i témto $kolam v integraci. ®
Buivalové a Reitmayerova definuji integraci jako

wStav souZiti postizenych a nepostizenych pri prijatelné mire konfliktnosti, jako stav

Vzajemné podminénosti vyjadrené slovy jeden pro druhého®. !

Opakem dnesni integrace je segregace, coz byl klasicky ptiklad oddéleni déti s télesnym
postizenim pied rokem 1989. Tyto déti byly umistény do ustavi, kde byly separovany od
ostatnich déti. V téchto ustavech mély veskerou péci a domu se vracely jen obcCas a to na
vikendy, svatky a prazdniny. Mimo ustav se dostavaly jen na prochazky ¢i vylety a to jen
v doprovodu tet, které se o déti v tstavech staraly. Pro tyto déti to nebylo jednoduché,
jelikoz mnoho déti nemélo prakticky pfilezitost naucit se zakladnimu spolecenskému
chovani, které je normalni v béZzném zivoté. Tato situace se zménila aZ po roce 1990, kdy

se deti zacaly integrovat do béznych zakladnich Skol. 8

Podesva uvadi, ze:,, Integrace je plnym zaclenénim a splynutim zdravotné postizeného
jedince se spolecnosti. Predpokladd samostatnost, nezavislost jedince, jenze nevyZaduje
zvldstni pristupy nebo ohledy ze strany prirozeného prostiedi. Zdravotné postizeny jedinec
se plné vyrovnal s dusledky zdravotniho postizeni a pripadné je dokdzal adekvatné
kompenzovat, je rovnopravnym partnerem ve vsech béznych oblastech profesni pripravy,

14 v ’ . v r V. ““ 9
pracovniho uplatnéni i spolecenského Zivota “.

® VITKOVA, M. Paradigma somatopedie, vydala Masarykova univerzita v Brn& roku 1988
"BURVALOVA D. Reitmayerova Eva, Té&lesné postizeny, Vzdélavaci institut ochrany déti v roce 2007
8 BURVALOVA D. REITMAYEROVA E., Télesné postizeny, Vzd&lavaci institut ochrany d&ti v roce 2007

° PODESVA L. Manual zamé&feny na integraci osob se zdravotnim postizenim do spolecnosti,

Olomouc: Uvinerzita Palackého v Olomouci, 2007, str. 12
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Jesensky (1995, s. 17 — 18) popsal nasledujici stupné pedagogické integrace:

1. plna integrace — Vjakémkoli vychovné-vzdélavacim prostfedi, bez pouziti

specidlnich pomucek a s vysokym socialnim statusem

2. podminéna integrace — V jakémkoli vychovné-vzdélavacim prostiedi, s pouzitim
osobnich kompenzacnich a reedukacnich pomiicek a s Vvysokym socidlnim

statusem.

3. SniZena integrace — véazand na technické a jiné upravy vychovné-vzdélavacim

prostiedi, pouzivani specidlnich pomtcek a s mirn€ snizenym socidlnim statusem

4. ohranifena integrace — Vv technicky upraveném vychovné-vzdélavacim prostiedi,
S pouzitim specidlnich pomiicek a s vybérovym uplathovanim specidlnich metod,

se sniZenym socidlnim statusem

5. vymezena integrace — V upraveném vychovné-vzdélavacim prostiedi, s pouzitim
specialnich pomiicek a s pravidelnym uplathovanim specialnich metod v

primérném rozsahu pii uchovani ptijatelného socialniho statusu

6. redukovana integrace — v upraveném vychovné-vzdélavacim prostiedi, s pouZitim
specidlnich pomticek a s pravidelnym uplathovanim specidlnich metod v

prevladajicim rozsahu pii zachovani piijatelného socialniho statusu.

7. naruSena integrace — V upraveném vychovné-vzdélavacim prostiedi, s pouzitim
specialnich pomticek a s pravidelnym uplatiiovanim specidlnich metod v plném

rozsahu pfi zachovani integracnich cili a obsaht a pfi sniZeni socialniho statusu

8. segregovania vychova a vzdélani — Vupravenych podminkéach, s pouzitim
specidlnich pomiicek a s uplatnénim specidlnich metod v plném rozsahu pfi

zachovani integracnich cild a obsahil, s omezenym socidlnim statusem
9. vysoce segregovana vychova a vzdélani — ve specialné¢ upraveném prostiedi, s
pouzitim pomticek, s uplatnénim specialnich metod v plném rozsahu pfi uplatnéni

redukce integracnich cili a obsahti a s podstatné omezenym socialnim statusem.
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Vitkova uvedla ¢tyti modely integrace:

1. Medicinsky model — vychazi z biologicko-organickych nebo funkénich pficin,

které vedou k medicinské orientované péci. Cilem je 1éCeni postizeného.

2. Socialné patologicky model — socializacni a diskriminacni otdzka podminéna
postizenym. Postizeni jsou v tomto ohledu socidlné neptizptsobivi a musi byt
adaptovani a normalizovani.

3. Model prostredi — fesi otazku prosttedi Skoly pro Zaka s télesnym postiZzenim.
Jak by méla Skola vybavit prostory a personal pro nastup zdka s télesnym

postizenim.

4. Antropologicky model — jde o lepsi interpersonalni interakci.'®

1.4 Priciny télesnych postiZeni

Dle Svétové zdravotnické organizace je od roku 1980 pfijata mezinarodni klasifikace vad
zdravotniho postizeni a handicapu, ktery nabizi pfesngjsi pfistup k témto lidem. Termino-
logie télesné postizeni se tedy pouzivda hlavné v rehabilitaci, statistice,
politice, vychové, ale i demografii, sociologii a hlavné ve §kolstvi a zdravotnictvi.

Ptestoze mame 21. stoleti a naSe doba je predimenzovand mnoha diagnostickymi
metodami spojenymi s vyuzitim modernich pfistroju, zjisténi pficiny postizeni je nékdy

velmi komplikované, jelikoZ zde hraje velkou roli mnoho faktord.
Klasifikace pfi¢in télesnych postizeni dle Vymazalové:
1. poskozeni z hlediska biologického:
e organové — zde mlze byt pfi¢inou vyvojova vada, nemoc ¢i uraz a postihuje
organy a jejich Casti
e funkéni — porucha organové funkce, fadime zde neurdzy, psychoneurdzy a

poruchy chovani.

Y VITKOVA M. a kol., Integraticni specialni pedagogika, Brno: Paido, 1998, str. 16
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2. poskozeni z hlediska doby vzniku:

dédiéné — dédicnd zatéz v roding
vrozené — toto postizeni vznikd v dobé prenatalni, perinatalni nebo

postnatalni

ziskané — toto postiZzeni se objevuje v pritbéhu Zivota jedince

3. poskozeni z hlediska hloubky postiZeni:

lehké postizeni — neni zde narusen vztah ke spolecnosti

sttedné tézké postizeni — je zde naruSeni spolecenskych vztahi, je zde nutna

podpora jedince ze strany okoli

tézké postizeni — jedinec je zavisly na vné&jsi podpoie

4. poskozeni z hlediska druhu postiZeni:

télesné

zrakové

sluchové

mentalni

naruSeni komunikaéni schopnosti

poruchy chovani

specifické poruchy uceni a specifické poruchy chovani

postiZeni vice vadami — napft. hluchoslepota

5. vyvoj ¢lovéka mohou ovliviiovat:

a)

b)

vnitini (endogenni) vlivy — jsou to genové mutace, chromozomové

aberace — coz zpisobuje vznik Downova syndromu.

vnéjsi (exogenni) vlivy — jsou to fyzikdlni ¢i chemické vlivy, které mohou

ovlivnit plod nebo dité.

Casovy faktor vzniku vrozenych vad:

e Prenatdlni — vznikaji béhem tc¢hotenstvi, kdy na plod mize mit vliv

onemocnéni matky, Spatna Zivotosprava, koufeni ¢i alkohol
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e Perinatalni — vznikaji béhem porodu a t€sné po porodu — zde muze byt

velkym problémem nedostate¢né okysli¢eni mozku ditéte

e Postnatdlni — vznikaji v obdobi po narozeni ditéte zhruba do dvou
let — zde mulze nastat ztrata sluchu v pribéhu nemoci, naptiklad

encefalitidy™

Cesky statisticky tifad uvadi, ze zdravotné postizenych lidi v Ceské republice je kolem
1 015 548 obyvatel. Zde uvadim podrobnou tabulku z ¢eského statistick¢ho uradu, kde je

podrobné roz&lenény poéet zdravotné postizenych lidi v Ceské republice.

Lidé se zdravotnim postiZenim

populace  ob¢ané se zdravotnim

CR postizenim

Pocet obyvatel CR 10 287 189 1 015 548

Pohlavi

muzi 5026184 490427
zeny 5261005 525121
Vékové sloZeni

obyvatel

0-14 let 1479514 46 208
15-29 let 2175672 60621
30-44 let 2312929 101331

1 VYMAZALOVA E. Zaklady specialni pedagogiky, Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010,
str. 12
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45- 59 let 2195646 245743
60-74 let 1462586 283274
75 let a vice 660 842 276 744
Zdroj: CSU

1.5 Druhy télesného postiZeni

1.5.1 Mozkové (cerebralni) pohybové postiZeni

Mozkové pohybové postizeni je Spatné drzeni a pohyb na zdkladé nepokracujici leze.
Postihuje vyvijejici se mozek. Miize nastat pfed narozenim, ale i béhem narozeni asi do

jednoho roku zivota ditéte.
Déleni podle druhu pohybového postizeni
Podle tonusu — kontrakéni stav svali podminény nervovym vlivem
e Hypertonie — zvyseny svalovy tonus
e Hypotonie — snizeny svalovy tonus
e Stfidavy svalovy tonus — mimovolni pohyb
Podle mista
e Tetra (kvadru) plegie — uplna obrna ¢i paréza — ¢aste¢na obrna
e Diplegie a diparéza — zde je vice postiZzena spodni ¢ast téla
e Hemiplegie a hemiparéza — ochrnuti poloviny téla — vertikalné
e Triplegie a triparéza — je ochrnuti poloviny téla s vice postizenim jedné koncetiny

. . L Y ogi 12
e Monoplegie a monoparéza — postizena jen jedna koncetina

2 VITKOVA M. a kol., Integraticni specialni pedagogika, Brno: Paido, 1998, str. 90
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1.5.2 Détska mozkova obrna
Détska mozkova obrna je pojem oznacujici skupiny chronického onemocnéni postihujici
centralni hybnost. Objevuje se pfed narozenim, pfi porodu, ale i brzy po ném. S détskou
mozkovou obrnou mohou byt spojeny i dalsi postizeni, jako lehké dysfunkce, epileptické
zachvaty ¢i intelekt ditéte. Odbornici uvadeji, ze détskou mozkovou obrnou u nds trpi
kazdé druhé az paté dité z tisice zivé narozenych déti.
Dle charakteru tonusu se rozliSuji formy détské mozkové obrny:
e Spastické
a) Diparetické — postizeni dolni koncetiny
b) Hemiparetické — postizeni jedné z poloviny téla s pfevahou na horni konéeting
¢) Kvadruparetické — postizeni vSech ¢ty koncetin
e Nespastické
a) Hypotonické

b) Dyskinetické

1.5.3 Rozstép patere

Rozstép patete je diagnostikovan az u 9% telesného postizeni. Pfi tomto postizeni chybi na
urcitém misté obratel a meziobratlova ploténka. Tato porucha vznika v prvnich ¢tyfech az

Sesti tydnech téhotenstvi.
., Lze rozlisovat mezi riiznymi formami.:

e Spina bifla occulta — rozstép pdtere, stav, kdy obratlové oblouky pdtere zistivaji
otevieny. Mala sterbina, na vnéjsi kiizi lehké tvoreni jizev a ochlupeni, zdadna

funkeni porucha.

o Meningokéla — vrozeny vyhiez mozkovych a misnich plen. Vychlipovani mozkové
pleny s likvorovou tekutinou, micha normdlné vyvinuta, nedochdzi k zZddnym

motorickym a senzorickym vypadkiim

o Meningomyelokéla — vyhrez casti michy a jejich obratlu z paterniho kandlu.
Vychlipovani mozkové pleny s likvorovou tekutinou a soucasné vyhiez michy avsak
intaktnim pokrytim kuze. Dochdzi k motorickym a senzorickym vypadkim s

poruchami mocového méchyre a konecniku.
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o  Mpyelokéla — vyhiez misni tkané, vyhozové vyklenuti casti michy z misniho kandlu.
Nazyva se také oteviend spina bifla, micha lezi volné bez prekryti kuzi. V
souvislosti s tim dochazi k obrnam, poruchy funkce mocového méchyre a konecni-

‘(13
ku.

1.5.4 Svalova onemocnéni

Svalovym onemocnénim trpi 7 % postizenych. Typicka je rychla unava, typicka chlze a
pady. Nejznamgjsi forma je Duchenneova forma. Tato forma postizeni postihuje hlavné
chlapce a odbourava se u ni svalova tkan a je nahrazena tukovou. Tyto lidé umiraji kolem
20 — 25 roku zivota ve spanku na srdec¢ni slabost. Pomoc je moZzna pouze lécebnym

télocvikem ¢i operativng.

Dalsi forma je Beckerova, kterd postihuje chlapce v postpubertdlnim véku. Tato forma je

postupna a rozviji se neschopnost chtize po 30. roku.

Leden-Moebiova forma postihuje obé pohlavi mezi 2. — 40. rokem. Zasazeno je panevni

svalstvo a prub¢h je velmi pomaly.

Landouzyho-Dejerineova forma je postizeni mladistvych. Postihuje hlavné obli¢ejové
svaly a poté ramene a nakonec 1 panevni svaly. Jedinec se s postizenim doziva bézného

véku.

Erbova forma postihuje hlavné dospélé jedince.

BVITKOVA, M. a kol., Integrativni specialni pedagogika, Brno: Paido, 1998, str. 95
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1.5.5 Dysmélie
Dysmélie je porucha vyvoje koncetin, pii které dochdzi mezi 20. — 46. dnem téhotenstvi.
Druhy dysmélii:

o Amélie — porucha kdy chybi celd koncetina

e Ektromélie — porucha pfi niz chybi rourovité kosti, v lep$im ptipadé jsou tyto kosti

zkracené™

1.6 Lécba télesného postizeni

Pti 1écbé télesného postizeni je vzdy dulezita spoluprace rodiny ditéte, odbornych 1ékait,
psychologa, ale i specialnich pedagogt. U 1é¢by télesného postizeni je dulezité, aby zacala
jiz v utlém kojeneckém veku, télesné postizeni se vylé€it Gpln€ nedd, ale pfi v€asné 1écbe
mohou tyto déti vést bézny zivot.

Bobathova terapie

Tato terapie se pouziva hlavné u mozkovych pohybovych postizenich. Lécba se zaklada na
dvou dilezitych faktorech a to, Ze ma byt utlumeno ¢i pferuSeno abnormalni reflexni
drzeni a druhym faktorem, Ze maji byt vybudovany zakladni vzory, které by mély
odpovidat normalni pohybu. Tuto terapii vytvofili manzelé Bobathovi jako souhrnny
koncept fyzioterapie, ergoterapie a logopedii. Bobathova terapie se hlavné zamétuje na

zlepseni koordinace drzeni a pohybu.
Petoho terapie

Petoho terapie je hlavné zamétfena na déti s détskou mozkovou obrnou. Pti jeho 1é€bé se
pouzivaji bézné pomiicky jako zidle, lavice, stolicky a integruji se do béznych ¢innosti
ditéte, které jsou doprovazeny slovné ¢i rytmicky v fikankdch pfimétenych véku ditcte.
S détmi pracuji konduktofi, kteti jsou terapeuty a ucitely vV jedné osobé, kteti se vzdélavaji

na Petoho institutu v Budapesti.

“VITKOVA, M. a kol., Integrativni specialni pedagogika, Brno: Paido,1998, str. 98
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Vojtova terapie

Vojtova terapie je nejCastéjsi terapie pii potizich s koncetinami u déti. Muze se vyuzivat
nejen pii DMO, ale i u jinych druhli postiZzeni jako spina bifida, dysplazie kycli a jinych
obrnach. Délka cviceni je asi 5 — 15 minut ¢tyfikrat denné. Tato metoda je dosti bolestiva a

e v o iy 15
déti pii ni Casto placou.

1.7 Technické vybaveni Skoly v prekonavani bariér

Diky opatfenim, ktera vymezuji vyhlasky ¢&. 73/2005 a 147/2011 Sb., mohou déti
s télesnym postizenim navstévovat béznou zékladni Skolu, aniz by mély n¢jaké Gjmy jak na

vyuce, tak i v tfidnim kolektivu.

Podpurna opatieni:

e Sestaveni individualniho planu pro dité, coz vede k umoznéni upravy ¢i redukci
uciva
e Vyuziti forem, postupu a specidlnich metod

e Zajisténi specidlnich u€ebnic a didaktickych materialti pro dit€ s ur¢itym druhem

postiZzeni

e Zatazeni predméti specidlné-pedagogické péce

e Mensi pocet zakii ve tfidach, v oddélenich ¢i ve studijni skuping, poptipad¢ jina
uprava vzdélavani. Je mozné rozdéleni ro¢niku ¢i prodlouZeni studia

e Poskytnuti pedagogicko-psychologickych sluzeb

e Vyuziti kompenzac¢nich a specidlnich ucebnich pomicek, které pomohou ditéti
Vv lepsi pfipravé na studium. Jednd se hlavné o pomiicky podporujici mobilitu,

pomicky na psani, ale 1 bezbariérovy ptistup do Skoly a u¢eben

B ViITKOVA, M. a kol., Integrativni specialni pedagogika, Brno: Paido, 1998, str. 99
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Dulezitym faktorem pro vybér Skoly pro zdka s télesnym postizenim je bezbariérovost.
Nejedna se jen o bezbariérovost Skoly, ale hlavné i jejiho okoli. Je zde velmi dulezita
pristupnost a parkovani pro rodice co nejblize vchodu do Skoly, ktefi dovazeji své deéti
s télesnym postizenim do skoly. Déle 1 dostupnost dopravni infrastruktury, tedy MHD pro

déti nedopravujici se autem.

74k s télesnym postizenim, ktery je vzdélavan v bézné $kole, uvitd v architektonickém
feSeni Skoly dalsi bezbariérové vybaveni Skoly. Kdyz se vzijeme do pozice télesné
postizeného dité, kdyz vstoupi do Skoly, tak je to dostupnost do tiid. Zde jsou vhodné
vytahy ¢i ploSiny pro invalidni voziky. Dale jsou to rizné stavebni prvky, jako: vyska

(%

umyvadel, velikost lavice, bezbariérové toalety, dostatecna Sitka zarubni, vyska spinaci.
Dal$im standardnim vybavenim Skoly pro Zaky s t€lesnym postizenim ¢i bézné Skoly, které
pfijimaji déti s télesnym postizenim jsou kompenzacni pomicky pro tyto déti.

Jedna se napt. pomiicky pro piesuny - oto¢ny disk, elektricky zvedak ¢i pas easybelt — tzv.,

prodlouzené ruce®, zidle s odnimatelnymi opérkami rukou. Pomiicky pro polohovani —

polohovaci ltzko, rizné polstarky, kliny, valce, podlozky pro nohy ve tvaru cécka nebo

¢Cka. Pomucky pro zpfistupnéni poditaée — adaptované klavesnice, spinace, trackbally,

softwarové programy pro ovladani pocitace. Pomucky pro sebeobsluhu — talife s
vyvySenymi okraji ¢i specialni tvarovatelné piibory. Pomicky pro lokomoci a
zdravotnické pomiicky — tyto pomucky vétSinou vlastni kazdy sam, napt. ortopedicky
vozik, francouzské berle, choditka, vertikalizaéni stojany. Je znatelné, ze tyto pomicky
jsou velmi drahé, a tak si je Skoly vétSinou nemohou dovolit zakoupit ze svych vlastnich
zdrojii, pokud tyto pomucky nevyuziji pro vice svych zakt, napiiklad ve specialnich

$kolach pro t&lesn& postizené. *°

1* KANTOR, J. a kol., Edukace 0sob s omezenim hybnosti, , Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2013, str. 33-34
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Dle Bartoniové a Vitkové jsou tyto podminky pro vzdélavani télesné postizenych:
e Bezbariérovy pristup do skoly
e Technické vybaveni (bezbariérovy ptistup do tfid, osobni asistent ...)
e Vhodné pomucky pro psani a cteni
e Didaktické pomucky
e Pomtcky pro rozvoj manualnich dovednosti
e Technické pomicky typu pocitace, mikrofonu ¢i promitaci tabule

“ . 17
e Kompenzacni pomicky

" BARTONOVA,M A VITKOVA, M. Strategic ve vzd&lavani zaki se specialnimi vzd&lavacimi potfebami
a specifické poruchy uceni, Paido: 2007, str. 79
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2 VYVOJ A ZRALOST SOUCASNE STREDOSKOLSKE MLADEZE

2.1 OdliSnosti déti zdravych a s handicapem
Handicapované dité

Cadova uvadi ,,télesné postizeni miizeme vnimat bud’ jako pohybovy defekt ve smyslu
funkcniho omezeni (néco oproti normé nefunguje), nebo jako télesnou deformaci ve smyslu
estetického postizeni (néco, co nebyva prilis pozitivné prijimano ostatnimi — tyka se

predevsim fyzického vzhledu) “. 18

Pohybové postizeni muzeme délit dle pohyblivosti na:

e Lehké — je zde schopnost samostatného pochybu jedince
e Stfedné tézké — zde se umoziuje pohyb jedinci s ortopedickymi pomiickami
o Té&zké — zde je neschopnost jakéhokoliv pohybu jedince

Dale pohybové postiZzeni muzeme délit dle hybnosti na:

Dolnich koncetin — moznost ziskavani zkuSenosti a oznaki, dobrd prostorova

orientace, moznost samostatného pohybu

e Hornich koncdetin — aktivni styk s okolim, dilezitost pro sebeobsluhu, jasné

vyjadiovani emoci k druhym

e Mluvidel a mimiky — uzivani verbalni i neverbalni komunikace, vyjadfovani emoci

e Kombinaci piedchozich druhi.*

8 CADOVA, E., Télesné postizeni a zdravotni znevyhodnéni — popis a odraz ve vzd&lavani, Olomouc 2012,

str. 7,

9 CADOVA, E., Télesné postizeni a zdravotni znevyhodnéni — popis a odraz ve vzdélavani, Olomouc 2012,

str. 7,
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2.2 Vliv télesného postizeni na psychiku

T¢lesny handicap ma velkou nevyhodu. Na rozdil od jiného postizeni télesné postizeni
omezuje pohyb a pro pozorovatele i pro handicapovaného samotného je velmi neesteticky.
Tento problém si uvédomuje jiz dité¢ v zdkladni Skole, kdy si v§im4, ze ostatni déti nemaji
francouzské hole, vozicek ¢i v lepSim piipad¢€ jen Spatné chodi. Avsak tento problém neni
na psychiku ditéte nijak vazny. Problém nastava az v pubertalnim véku, kdy c¢lovék
posuzuje své hodnoty prostfednictvim srovnavanim se s druhymi lidmi. Je pravdou, ze ve
veétsing piipadu télesné postizeny piiklada svému vzhledu zbyte¢né velky vyznam. Je tedy
dalezité ho naucit, aby vnimal svoji télesnou stranku jako druhotadou, a do poptedi dostal

jiné hodnoty, podle kterych si stanovi vlastni aspiracni trove.

Zde je velmi dllezité upozornit na vyrovnavani se s télesnym handicapem u divek. Télesné
postizené divky maji obvykle naro¢né&jsi problémy se sebeobsluhou. Kdyz zajdeme do
konkrétnéjSich otazek, tak je to hlavné otazka menstruace a dodrzovéani hygieny s tim
spojené. Dal§im problémem, se kterym se téZce télesné postizena divka musi vyrovnat je

oblast téhotenstvi, popfipadé porodu a i nemoznost mit dité.

Nastava zde 1 problém socialni izolace, kterd se mlze objevit 1 u integrovaného ditéte do
bézné tfidy. Zdanlivé mize byt vSe v potadku. Dité chodi do bézné Skoly, kde mu ostatni
spoluzaci pomahaji, ale nema tam zddného kamarada. Jde domt, kde je samo, protoze ho
nikdo nevyzvedne odpoledne ke hie venku. Dlvodem nekomunikace ¢i nekamaradstvi
mezi handicapovanym a zdravym ditétem mize byt jak hra pro zdravé dité, tak
architektonické bariéry, které jsou pro dit€ bez pomoci dospclé osoby nepiekonatelné.
Kizolaci ¢asto dochazi i v péci rodiny, kterd méa vzhledem k postizeni o dité neustale

obavy a v nejhorsim piipadé ho segreguji od ostatnich &lenii rodiny v piipadé navitsvy. 2

2 KUBICE, J, KUBICOVA, Z., Mame mnoho spole¢ného (Integrace t&lesné a mentaln& postizenych zakd,
prilezitost a odpovédnost), Praha: Vydal TECH-MARKET, 1997, str. 20
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2.3 VySetrovani a diagnostika déti se zdravotnim postiZenim

Diagnostika se snazi odpovédét na otazky: co (co je predmétem diagnostiky), kdo (kdo
bude diagnostikovan), kde (se realizuje diagnostika) a jak (prostfedky, kterymi se
diagnostika provadi).

Diagnostika télesné postizeného ditéte se provadi za pfitomnosti komplexni tymové
spoluprace odbornikli. Odborniky jsou vétSinou lékat, psycholog, socialni pracovnik,

specialni pedagog. Cilem diagnostiky je stanoveni diagn6zy a nalezeni pfi€in obtiZi ditéte.
Druhy diagnostiky
e Pedagogickd — zde patii didaktické testy, zdjmové zaméfeni zdka, pozorovani

e Psychologickd — je zde diagnostikovana rozumové schopnost, lateralita, pracovni

kiivka

e Specidlné-pedagogickd — Ctenafsky test, zrakové a sluchové vniméni, druh

postizeni

e Socidlni — socialni vztahy, socialni prostfedi, komunikace

Lékarska — psychiatrickd a neurologicka
Typy diagnostiky

e Interindividudlni srovnidni — zde srovnavame jedince s dal§im vzorkem osob v

pomeéru k néjaké dané velic¢ing

e Intraindividudlni srovndni — srovnadvame vykon jedince v poméru k néjaké dané

velicing

e Kombinace interindividudlniho a intraindividudlniho srovnéni — vyuziva obé

ptedchozi varianty
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Diagnostické metody musi odpovidat pozadavkim, pti kterych ziskavame pravdivé
vysledky stavu daného jedince. Pfi praci s témito diagnostickymi metodami je tfeba

respektovat tyto principy:

e Princip komplexnosti — vysledkem je tymovy pfistup odbornikll (socialni

pracovnik, 1¢kat, psycholog, ale 1 dal$i odbornici)

e Princip vSestrannosti — zachycuje pozadavek vyznamnych vlastnosti a znakit v

globalni diagnostice

e Princip dynamic¢nosti — nevySetiuji se jen aktudlni pochopnosti, ale perspektivni a

potencialni moznosti clovéka

e Princip modifikace — ptizpusobeni metody druhu a stupni postizeni vySetifovaného
jedince.?

Tyto diagnostiky ve vétsiné ptipadd vypracovavaji specidlné pedagogicka centra, ktera

jsou pro smyslové, télesné a mentalné postizené déti a mladez.
Specialné pedagogicka centra plni zejména tyto vikoly:

e Pro organy statni spravy ve Skolstvi pripravuji komplexni podklady k rozhodnuti o
zarazeni ditéte nebo zZdka do specidlnich materskych skol a specialnich zdkladnich
skol, zvlastnich Skol a pomocnych Skol ¢i do ustavii socidlni péce a navrhuji prime-
Feny zpiisob vychovy a vzdélani postizenych déti a mladistvych (uryvek - Vyhlaska
MSMT CR ze den 13.9.1991 o specidlnich skolach a specidlnich materskych §ko-
lach ¢. 399/91 Sb.,).

e Provadi depistaz déti a mladistvych v daném regionu ve spolupraci s lékari, pra-
covniky resortu prace a socialnich véci a skolstvi

e Vedou prenesenou evidenci postizenych deti a mladistvych zarazenych do péce cen-

tra

2L VITKOVA, M., Integrativni specialni pedagogika, Brno: Paido, 1998, str. 32
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Zabezpecuji komplexni specialné pedagogickou a psychologickou diagnostiku, kte-
ra je vychodiskem pro urceni aktudlniho stavu, stupné postiZeni, moznosti a

omezeni, kterd z ného vyplhvaji.
Poskytuji pomoc détem, které jsou pro své specificke problémy obtizné vclenitelné
Poskytuji poradenskou a metodickou cinnost rodiciim ¢i zakonnym zastupciim,

pedagogickym pracovnikiim, kteri prichdzeji do kontaktu s postizenymi; Sirokée

verejnosti pri zaclenéni postizeného do spolecnosti
Sleduji a vvhodnocuji vhodnost zarazeni a Skolni uspésnost sledovanych deti
Poskytuji pomoc v otdzkdch profesionalni orientace

Podileji se na reseni problému rodin potykajicich se se zdravotnim postizenim déti
a mladistvych a zabezpecuji aktivni ucast clemii rodiny na preventivnim a

rehabilitacnée terapeutickém piisobeni

Spolupracuji, navazuji  kontakty s dalsimi  poradenskymi  pracovisti, se
spolecenskymi a zajmovymi organizacemi, spolupracuji s resortnimi vyzkumnymi
ustavy na reseni vybranych problémii specialni pedagogiky

metodické materialy pro rodice postizenych déti a pedagogické pracovniky
Podporuji dalsi vzdelavani a zvysovani odbornosti pracovnikii centra podle
Zamereni jejich cinnosti

Organizuji diagnostiCké pobyty rodicii s detmi v prislusné specialni skole

Zajistuji v pripadé potreby kurzy intenzivni predskolni pripravy “22

22 KUBOVA, L., Specialn& pedagogicka centra, Praha: Septima, 1995, str. 15,16
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Diagnosticky proces

V diagnostickém procesu se tedy zabyvame nalezenim odpovédi na otazky: KDO,CO,

KDY, KDE, JAK, PROC?

U diagnostického procesu se zjistuje rodinna anamnéza, osobni anamnéza metodami:

pozorovanim, dotaznikem, rozhovorem, ale i riznymi inteligen¢nimi testy, kde se dostavaji
<1 y C s 23

odpovédi na predchozi otazky

Tyto diagnostické procesy vytvaii ve vétSin€ piipadl specidlné pedagogicka centra. Tyto

centra se zaméfuji na smyslové, télesné a mentalni postizeni déti, které potiebuji

poradenskou sluzbu a zabezpecuji tyto tkoly:

e . pro organy statni spravy ve Skolstvi pripravuji komplexni podklady k rozhodnuti o
zarazeni ditéte nebo zZdaka do specidlnich materskych skol a specidlnich zdkladnich
skol, zvlastnich skol a pomocnych skol ¢i do ustavii socialni péce a navrhuji
priméreny zpiisob vychovy a vzdelani postizenych déti a mladistvych

e Provadi depistaz deti a mladistvych v daném regionu ve spoluprdaci s lékari,
pracovniky resortu prace a socidlnich véci a skolstvi

o Vedou presnou evidenci postizenych deéti a mladistvych zarazenych do péce centra

e Zabezpecuji komplexni specidlné pedagogickou a psychologickou diagnostiku,
ktera je vychodiskem pro urceni aktualniho stavu, stupné postiZeni, moznosti a

omezeni, kterd z ného vyplhyvaji
o Poskytuji pomoc deétem, které jsou pro své specifické problémy obtizné vclenitelné

e Poskytuji poradenskou a metodickou cinnost rodicum c¢i zakonnym zdstupcum,
pedagogickym pracovnikim, kteri prichdzeji do kontaktu s postizenymi, Siroké

verejnosti pri zaclenéni postizeného do spolecnosti
o Sleduji a vvhodnocuji vhodnost zarazeni a Skolni uspésnost sledovanych deti

e Poskytuji pomoc V otazkach profesionalni orientace

2 SAUEROVA, M., Speciélni pedagogika v praxi, Grada Publishing 20012, str. 48 — 50
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e Podileji se na reseni problémii rodin potykajicich se se zdravotnim postizenim déti

a mladistvych a zabezpecuji aktivni ucast clenii rodiny na preventivnim a

rehabilitacné terapeutickém piisobeni “.**

2.4 Asistent pedagoga pro télesné postiZené

Asistent pedagoga piedstavuje v Ceské republice novy podptrny prostfedek pro vzdélavani
zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kdy se zlepSuje jejich kvalita zivota a
uplatnéni na trhu prace. V soucasnosti prostfednictvim rtznych variant odpovidajicim
potiebam télesné postizené mladezi.

2.4.1 Legislativni zabezpeceni asistenta pedagoga

Asistent pedagoga je Vresortu Skolstvi v soucasnosti zajisténo piedev§im témito

dalezitymi legislativnimi pfedpisy a dokumenty:
Zakony:
e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o0 zmé&né€ nékterych zdkonl
e Zikon €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani
Natizeni vlady:

e Nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, pfimé,
vychovné, piimé specialné pedagogické, piimé pedagogicko-psychologické

¢innosti pedagogickych pracovnikt

#*KUBOVA., L., Specialng pedagogicka centra, Praha: Septima, 1995, str. 15
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Vyhlasky:

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a

Skolskych poradenskych zatfizenich

e Vyhlaska 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studenti se specialnimi
vzdelavacimi potiebami a vzdélavani déti, zakl a studentl mimofadné nadanych,
ve znéni pozdéjSich piedpist

e Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik,

akredita¢ni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnika

e vyhlaska ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, ve

znéni vyhlasky €. 374/2006 Sb.

e vyhlaska &. 492/2005 Sb., o krajskych normativech®

2.4.2 Specifika funkce asistenta pedagoga

Cinnost asistenta pedagoga pfesné vymezuje vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb., o vzdélavani
déti, zakt a studentd se specialnimi vzd€lavacimi potfebami a vzdélavani déti, zaki a
studentd mimotadné nadanych a to hlavné §7

., & 7 Asistent pedagoga

1) Hlavnimi cinnostmi asistenta pedagoga jsou pomoc zdkum pri prizpiisobeni se
Skolnimu prostredi, pomoc pedagogickym pracovnikum Skoly pri vychovné a
vzdelavaci cinnosti, pomoc pri komunikaci se Zaky, pri spolupraci se zdkonnymi
zastuPci zZaku a komunitou, ze které Zak pochadzi

2) Zadost o souhlas se ziizenim funkce asistenta pedagoga obsahuje ndzev a sidlo

pravnické osoby, ktera vykonava cinnost Skoly, pocet Zakii a trid celkem, pocet Zakii

se specialnimi vzdelavacimi potrebami, dosazené vzdélani asistenta pedagoga,

% Zakladni informace k zajistovani asistenta pedagoga do t¥idy, v niz je vzd&lavan zak nebo Zaci se zdravot-

nim postizenim ¢&.j. 25 099/2007-24-1PPP
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predpokldadanou vysi platu nebo mzdy, zditvodnéni potieby zrizeni funkce asistenta
pedagoga, cile, kterych chce reditel skoly ziizenim této funkce ve skole dosdhnout,

a ndplii prdce asistenta pedagoga. “*°

Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga:
e Pomaha spolupracovat se zdkonnymi zastupci zaka
e Individudln¢ pom4aha zaktim pfi zprosttedkovani ucebni latky
e Pomdaha pedagogickym pracovnikiim pti vzdélavaci ¢innosti

A M N i o L v ar iy :2T
e Pomaha pii zaclenéni a piizptisobeni se Skolnimu prostfedi zékovi

2.5 Vzajemné vztahy déti zdravych a s handicapem

Jak jsem zminil, chodil jsem na Skolu pro télesné postizené, takze vzdjemné vztahy déti

zdravych a s handicapem mohu popsat ze své vlastni zkuSenosti.

Tato integrace neni podporou jen handicapovanych, ale 1 zdravych déti. Handicapované
déti se prestavaji stydét za své postiZzeni, umi o ném mluvit. Jsou vice sebejisti a zacinaji si
vytvéaiet obrazek o svém budoucim Zivoté. Zivoté mimo ustav. Na druhou stranu i pro
zdravé dité, je vztah s handicapovanym ditétem piinosem. Nauéi se ohleduplnosti vici

druhym lidem, vniméni handicapovaného ditéte jako sobé rovného.

Vziajemné vztahy télesné postizenych a zdravych déti jsou velmi vielé. Vzijemné si
pomahaji a komunikuji spolu, travi spolu veskery ¢as. Jak Cas ve Skole, tak i mimo Skolu.
Vztahy téchto dvou odlisnych déti jsou vielejsi. Nikdy bych nevyménil kamaradstvi

télesné postizenych spoluzakli za kamaradstvi se zdravymi spoluzaky. Télesné postiZzeni

% Vyhlaska MSMT CR &. 73/2005 Sb., o vzd&lavani déti, zaki a studentdi se specialnimi vzd&lavacimi potte-

bami a vzdélavani déti, zakl a studentli mimofadné nadanych § 7

2" 74kladni informace k zaji§t'ovani asistenta pedagoga do tfidy, v niz je vzdélavan zak nebo zaci se zdravot-

nim postizenim ¢&.j. 25 099/2007-24-1PPP
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netesi to, jakou znacku obleCeni nosite, jaky mate mobil ¢i v jakém auté jezdite. Resi, jak

se k nim ¢loveék chova, jak jim pomaha a jestli s nimi travi volny c¢as.
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3 SPOLUPRACE SKOLY A RODINY TELESNE POSTIZENEHO
DITETE

Spoluprace skoly a rodiny u télesn¢ postizeného ditéte je velmi dalezitd. Mnoho studentt,

ktefi chodi na stfedni Skolu je ubytovdno mimo domov. At uz jsou na internatu skoly nebo

Vv soukromém ubytovani. Vzdy se vraci k rodin¢€, ktera by jim meéla dat vSechno ostatni

zazemi, které nemaji mimo domov. Hlavné télesn€ postizeni potiebuji lasku rodiny.

3.1 Rodina a dité s télesnym postiZzenim

Kazdé¢ dite, které prichazi na svét, ma od pocatku zcela osobité, individudlni zivotni a
vyvojové podminky. O ditéti s postizenim platim to stejné jako u zdravého ditéte. Prvni
poznani, ze dité neni v potadku, pfichazi nevyhnutelné¢ a oties v piedstavach rodici je
obrovsky. Tento prvotni pocit zklamani je obvykle tmérny stupni postizeni ditéte a jak si

umi rodi¢e uvédomit jeho dosah pro budoucnost ditéte, tak celé rodiny.

Rodice maji Casto tendenci vychovavat dité nevhodnym vychovnym postojim. Vychova se
méni rodi€¢ od rodiCe. Nékteti rodice svoje dité pfiliS tzkostn€é vychovavaji, druzi
vychovou rozmazluji. Kazdy rodi¢ by mél vychovu svych at’ uz postizenych déti vice ¢i
méné rovnat vychové déti zdravych. Jen tyto déti s télesnym postizenim, které budou

vychovavany jako zdravé déti, se budou moci v budoucim Zivot& o sebe sami postarat. 2

Narozenim ditéte s télesnym postizenim vznikd ve vét§in€ rodin problém, ktery muize
Vyustit 1 v rozpad rodiny. VétSina maminek ¢i rodici si své dité spojuje s fadou ocekavani.

Jak bude vypadat, co bude v zivoté délat, ale kdyz je vSe trochu jinak.

3.2 Spolecna edukace déti zdravych a s télesnym postizenim ve Skole

Dité s handicapem, az na par vyjimek, potfebuje ke svému zdravému vyvoji zdravé
kamarady. I ten nejlepsi rodi¢ nedokaze vynahradit kamaradstvi a zprostfedkovani zazitka
détem, kteti jsou obohaceni kontaktem se svymi kamaraddy. Dospéli lidé s détmi jinak
komunikuji, jinak si s nimi hraji. Maji jiny pohled na okolni svét, nejsou spontanni jako

jejich vrstevnici. Tak jako je pro handicapované dité dilezity kontakt se zdravym ditétem,

% MATEICEK, Z., Psychologie nemocnych a zdravotng postizenych déti, Usti nad Labem: TIGIS, 2001
str. 28
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je 1 kontakt zdravého ditéte s télesné postizenym piinosem. Nauéi se toleranci vuci
druhym, empatii, trpélivost, ale i pé¢i o druhé lidi a sdilet své zajmy s handicapovanymi.
Velkym piinosem spolecné edukace déti zdravych a s handicapem je souziti téchto dvou
odlisnych edukacnich prvkl. Déti si mezi sebou neberou servitky, komunikuji spolu jako
sob¢ rovni. Handicapovani se uci hovofit o svém postizeni a diky svym kamaradim maji
pocit pfijeti a akceptace. Rozviji svoji fantazii diky svym zdravym kamaradim, ktefi je

v tomto podporuji.

Hlavnim divodem, pro¢ je spole¢na edukace tak vyznamn4, je pfiprava na budouci realny
zivot, kdy handicapované dité potiebuje byt v kontaktu se zdravym ditétem, aby vidélo, jak
zdravé dité prochazi realnym Zivotem, na ktery by nebylo piipraveno, kdyby chodilo do
specidlni Skoly. V tomto ohledu bych chtél vyzdvihnout Stiedni Skolu pro télesné postizené
v Kosicich na Slovensku, kde studenti nebydli na internaté, ale jsou ubytovani ve vilkach,
ve kterych bydli asi 10 studentti, kde maji spole¢nou kuchyn, spoleCenskou mistnost a
loznice, kde spi po 2 — 3 studentech. Tyto vilky jsou pro tyto handicapované studenty
pfipravou na jejich budouci Zivot. V téchto vilkach je neustaly pedagogicky dozor, ktery
jim pomaha pfti béznych ¢innostech a pfipravuje je na jejich zaclenéni do realného Zivota,

N wr oy 1w , 1,2
a7 ukon&i stredoskolské vzdelani.?®

3.3 Specifika vyuky dle druhu postiZeni

Dle vyhlasky ¢. 147/2011 Sb., je vzdélavani 7kl se zdravotnim postizenim zajiSténo

formou:
e Individudlni nebo skupinové integrace
e Vzdélavani ve specialni Skole
e Kombinaci pfedchozich forem

Télesné postizeni vyzaduje béhem celého studia specifické vzdélavaci ukoly. Jakmile se
ucitel dostane do kontaktu s ditétem s t€lesnym postizenim, mél by dodrzovat nékolik

zéasad, které usnadni komunikaci nejen jemu, ale i télesné postizenému ditéti. Jednim z

2 http://www.spokojenedeti.cz/zivot-s-postizenym-ditetem/proc-jsou-pro-postizene-deti-duleziti-zdravi-

kamaradi, ze dne 16.3.2015


http://www.spokojenedeti.cz/zivot-s-postizenym-ditetem/proc-jsou-pro-postizene-deti-duleziti-zdravi-kamaradi
http://www.spokojenedeti.cz/zivot-s-postizenym-ditetem/proc-jsou-pro-postizene-deti-duleziti-zdravi-kamaradi
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ohnuty aby méli obli¢eje ve stejné urovni. Dale by mél ucitel dat pozor na pfipravenost

pracovniho mista a piipravit mu dostatecné pomticky pti zvladani vyuky.

Dalsim specifikem vyuky je 1écba pii vyucovani. Na toto specifikum se dosti zapomina,

avsak je velmi dilezité pro télesné postizené dit¢.

Typy pro lé¢bu ve vyucovani

e Hemiplégie — pii psani maji veétsi piitlak. PiSi stdle mensi pismenka a smétuji fadky

smérem dolt a klouze jim ruka z podlozky pry¢. Zanedbavaji slabsi polovinu téla a
maji vni i méné citu. Doporucuje se cvi¢eni pro ob¢ ruce. Déti mohou kreslit

ob¢éma ruka a d¢lat ramus naptiklad tlu¢enim do bubinku.

Diplégie — pii psani maji typické drzeni téla. Maji tendence natahovat se v kyclich a
klouzat doptedu. Zde je tieba dbat na dobré sezeni. Casto s nimi cviit chodidla ¢

pomalou chizi

Tetraplégie — pii psani dostavaji ramena dopifedu a piibyvéa ohnuti v lokti. Musi mit

malou plochu na psani s pevnou neklouzavou podloZkou.

Ataxie — zde nastavaji problémy se snizovanim pracovniho tempa, kdy pfibyva o¢ni

koordinaci a drzeni téla. Maji rozstifesené pismo a jsou velmi plactivy

Atetéza — Maji velky problém s kontaktem s okolim. Neni to umyslny postoj

postizeného. Uvadi se, Ze atetotici jsou velkymi SaSky tfidy, coZ si neuvédomuji.

s 30
Jsou zde vady feci.

Velkou zménou ve vzdélavani déti s télesnym postizenim za poslednich 10 let bylo

vytvofeni rdmcového vzdelavaciho programu, ktery je aplikovan nejen na déti s télesnym

postizenim na stfedni Skole, ale 1 na zakladnich Skolach a matetskych. Na zakladé tohoto

ramcové vzdélavaciho programu si Skola vytvoii svilj Skolni vzdélavaci program.

Praxe ukazuje mnoho pozitiv, ale i negativ RVP v posunu vzdelavani zaka s riznymi typy

zdravotniho postizeni. Pozitivnim aspektem RVP je celkovd decentralizace vzdélavani,

%0 VITKOVA, M., Integrativni specialni pedagogika, Brno: Paido,1998, str. 102
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SirSi flexibilita pfi organizaci vyucovani, coz vede k zavadéni novych predmétt a déle
spojovani predmétd v jednotlivé bloky vyuky. Negativni aspekt RVP je znam az u piesunu
ditéte do jiné Skoly ¢i tfidy, kdy dité¢ miize mit potiZze s naroky ucitel v jiné Skole, kteti

mayji jiny postup pii vytvoreni RVP*

3.4 Vytvareni tFidniho kolektivu

Ttidni kolektiv, kde se vzd€lavaji déti s t€lesnym postizenim a zdravé déti, se vytvaii velmi
tézko. I ja sam jsem se soucasti takového kolektivu stal. Chodil jsem na $kolu pro télesné
postizené, ale integrace probihala opacné. Mezi télesné postizené se integrovali studenti
zdravi. Tak i ja jsem vytvarel jako zdravy student tfidni kolektiv, kde byla pfevaha télesné
postizenych studentii. Tento kolektiv se vytvaii velmi tézko. V nasi tfidé nebyli jen
studenti télesné postiZeni, ale i s autismem. Kazdy z nas je n¢jakéa osobnost, ale myslim si,
ze u télesné postizenych je to dvojnasob. Je to hlavné podle toho, jak je rodice vychovali.
Jestli si jako t€lesné postizeni mohou vSechno dovolit, protoze jsou,, chudaci ,, nebo je
rodi¢e vychovavali jako nas zdravé déti. V téchto tfidach dochézi k mnoha konfliktim
osobnosti. Pokud se sejde dit€ s télesnym postizenim, kterému rodice vSe dovolily a maji
nad nim ochrannou ruku, ostatni se ho boji a nechtéji ho vzit mezi sebe. U nas ve tfid¢ to
bylo nescetnékrat, kdy si rodi¢e chodili st€zovat fediteli $koly nejen na ostatni spoluzaky,
ale 1 na ucitele, ktefi si na doty¢ného studenta zasedli. Je pravdou, Ze poté se bohuzel
kolektiv proti tomuto studentovi semkne a vznika tiidni kolektiv, bohuzel bez tohoto
studenta, ktery si neustale bezdlivodné stézuje, vyhrozuje, nadava. Ale vzdy jsem se nad
timto studentem slitoval. Véd¢€l jsem, ze byl na Skolu pfijat nejen z diivodu télesného
postiZeni, ale 1 mirného psychického, které se projevovalo tim, Ze si myslel, ze je mu

neustale ukiivd’ovéano, protoZe rodice ho vychovali v ptecitlivélosti.

Ke tfidnimu kolektivu se poji 1 volnoCasova aktivita tfidniho kolektivu. M¢l jsem
spoluzaky, kteti bydleli na internaté Skoly. A tak vSechen volny ¢as jsem travil s nimi.
Musel jsem se pfizplsobit aktivitam, které oni mohli d€lat. Nebylo jich mnoho, ale i
aktivity, které oni nezvladli, jsme pfizpusobili anebo upravili tak, abychom mohli travit

volny ¢as spole¢né. Chodili jsme do kina, i kdyz tfeba o 2 hodiny dfive, protoze

31 KANTOR, J. a kol., Edukace 0sob s omezenim hybnosti, Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2013, str. 33
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bezbariérova tramvaj jezdila kazdé téi hodiny. Protrénovat jsem musel i co se tyce
posilovéani, protoze hodné¢ mist kam jsme chtéli jit bylo po schodech a museli jsme
kamarady s vozicky vynosit i do patych pater, coz n¢kdy bylo opravdu velmi tézké. Ani
1éto se nam nedaftilo bez piekazek. Bazény jsou vétSinou bariérové. Nevadilo by vniknuti
nebo skoceni do bazénu, to jsme se spoluzdky natrénovali, ale vétSinou byl nejvétsi
problém, jak dostat kamarady z bazénu ven. A tak i tento zptisob, kdy jeden se potopi pod
postizeného, vezme si ho,, na kon&“, aby byl vyssi, a ostatni ho vytahuji za ruce ven
Z bazénu, se nam podaftil. A tak za Ctyfi roky stravené ve Skole jsem se naucil, jak témto

lidem pomahat, aby mohli byt soucasti nasich zivott.

3.5 DosaZeni sounalezitosti a vzajemné podpory

Vsechna témata mé diplomové prace jsou relativné dosti mlada — pied rokem 1989 témér
nemyslitelnd. Lidé s télesnym postizenim se zavirali do ustavi, které byly co nejdale od
civilizace a v odlehlych koutech republiky. Pokud uz byly nékde né&jaké tstavy nadosah
civilizace, lidé z téchto ustavii nemohli vychazet ven. Tento pfedsudek si neseme ve svych
predsudcich dodnes. Nepfemyslime nad tim, jak se télesné postizeny dostane do méstské

hromadné dopravy, nepfemyslime nad architektonickymi prvky ani mezilidskymi.

Jednim mistem, kde se nad sebou mizeme zamyslet, je Skola. Zde vaznéji pfemyslime o
své budoucnosti, jak osobni tak i pracovnim uplatnénim. Pro mladé lidi v téchto tivahach

s télesnym postizenim muiiZe byt podporou tzv. tranzitni program.
Tranzitni program

Tranzitni program je urCen pro télesné postizené déti, které se piipravuji na svoji
budoucnost. Zabyva se tedy prechodem ze skoly do dalsiho zZivota. Nejedna se tedy jen o
studium, ale i zaméstnani, aktivity pro volny cas, sobéstatnost a samostatnost v béznych
dennich ¢innostech, bydleni, zajiSténi potfebnych socidlnich sluzeb a potize v mezilidskych
vztazich obecné. Tranzitni program nespolupracuje jen se studentem, ale 1 rodinnymi

pfislusniky a kamarady télesné postizeného studenta. Hlavnim cilem tranzitniho programu
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je spoluprace se studenty pfi sestavovani jejich planu do budouciho Zivota a vést tyto

studenty s t&lesnym postizenim k samostatnosti.*

%2 KANTOR, J. a kol., Edukace osob s omezenim hybnosti, Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2013, str. 33
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II. PRAKTICKA CAST
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4 ANALYZA SOCIALIZACNICH ASPEKTU MLADEZE ZDRAVE A
S HANDICAPEM

Vyzkumné Setfeni diplomové prace je zaméefeno na socializacni aspekty mladdeze zdravé a
s handicapem. Cil predkladaného empirického Setfeni vychazi z dulezitych cilti v tématu
socializacni aspekty mladeze zdravé a s handicapem, které spocivaji v mife spokojenosti

vybéru Skoly a vztahl ve Skole mladeze zdravé a s handicapem.

Cilem vvzkumu:

Metodologie vyzkumu

Kvantitativni vyzkum:

Pro vyzkum byly stanoveny tyto hypotézy:

Hypotéza H1: Vybér jejich stiedni Skoly je pro studenty spravna

Hypotéza H2: Vztahy mezi spoluZzéky zdravymi a s handicapem jsou na dobré tirovni
Hypotéza H3: Studenti jsou spokojeni s pomoci ze strany $koly i rodiny

Hypotéza H4: Jejich Skola je dobfe uzptisobena postiZeni ditéte

Tato diplomovéa prace byla zpohledu metodologického koncipovdna jako empirické

vyzkumné Setfeni se statistickou procedurou. K zakladnim technikdm patfi:
- analyza odborné literatury
- dotaznik vlastni konstrukce

- analyza dokumentii

4.1 Charakteristika respondentu

Jak jsem jiz zminil, chodil jsem na Skolu pro télesné postizenou mladez a tak ani vybér
vyzkumného vzorku nebyl t€zky. Navstivil jsem onu stifedni Skolu a za podpory feditele
Skoly provedl vyzkumné Setfeni ve vSech tfidach této Skoly. Dotaznik jsem tedy rozdal 97
respondenttim, které jsem zastihl ve vyucovani. Jelikoz je Skola rozd¢lena na stfedni Skolu
a ucnovské obory, vétSina respondenti byla z uciiovskych oborii a vétSina zen. Z 97
respondentl bylo 73 Zen a 24 muzl. Dotaznikové Setfeni je soubor deseti uzavienych
otazek, které se tykaly ndzoru respondentli Zivota na stfedni Skole. Dotaznik byl anonymni

a zpusob vybéru jen uzavienych otazek vyplyval z mé predchozi zkusSenosti na skole, kdy
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jsme museli vypliovat dotazniky pro studenty na bakalaiské a diplomové prace. Nékteti
studenti jsou pomalejsi a tak, nez napsali pisemné sviij ndzor na danou otdzku, byla vyuka
u konce. Tudiz zakrouzkovani varianty je rychlej$i a jednodussi volba dotaznikového

Setfeni. M¢ dotaznikové Setfeni je pfevazné zamétené na okruh uzavienych otazek.
Otazky byly orientované na zjisténi:

- sociodemografickych dat

- spokojenosti s vybérem stiedni skoly

- spokojenosti se spoluzéky a jejich podpora

- podpora ze strany Skoly a rodiny

- volnocasovou aktivitu studentt

Zplvodn¢ 100 rozdanych dotaznikovych Setfeni mezi studenty stfedni Skoly jsem
dotaznikové Setfeni provedl u 97 respondentil, ktefi byli ochotni mi dotaznik vyplnit. 3
respondenti dotaznik odmitli z diivodu neaktivity pifi vyplhovani jakéhokoliv dotazniku.
Byli to tedy vétSinou studenti, kteti maji n¢jaky handicap nebo jsou zdravi Zaci a chodi na

Skolu pro télesné postizené.
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4.2 Interpretace dat

V nésledujici kapitole jsou podrobné rozpracované odpovédi studentli na jednotlivé otazky

dotaznikového Setieni

1. Pohlavi respondenti

Pohlavi respondentii Pocet % v zastoupeni
Divka 73 75%
Chlapec 24 25%
Celkem 97 100%

Tabulka ¢. 1 — Pohlavi respondentii

Pohlavi respondenti

M Zena

B muze

Graf ¢. 1 — pohlavi respondenti

V této otazce jsem se respondentt ptal na pohlavi. Celkem odpovédélo 97 ( 100 %)
respondentti z toho 73 ( 75 % ) je divek a 24 ( 25 % ) je chlapct.
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2. Misto trvalého bydlisté

Misto trvalého pobytu Pocet % v zastoupeni
Mésto - Brno 37 38%
Mimo Brno - Jihomorav- 25 26%

sky kraj — dojiZdim denné

Mimo Brno - Jihomorav- 30 31%

sky kraj — pirechodné Brno

— internat

Mimo Brno - Jihomorav- 5 5%
sky kraj — pfechodné Brno

— soukromé ubytovani

Celkem 97 100%

Tabulka ¢. 2 — Trvaly pobyt respondenti

Misto trvalého bydlisté

m Mésto - Brno

® Mimo Brno - Jihomoravsky kraj -
dojizdim denné

Mimo Brno - Jihomoravsky kraj -
pfechodné Brno - internat

B Mimo Brno - Jihomovavsky kraj
- pfechodné Brno - soukromeé
ubytovani

Graf ¢.2 — Misto trvalého bydliste

V druhé otazce jsem se respondentli dotazoval na trvaly pobyt. V této otazce odpovédélo

vsech 97 ( 100 %) respondentti. Odpoveéd’, ze bydli v mésté¢ Brné, napsalo 37 (38 %) re-
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spondentt. DalSich 25 ( 26 %) odpovédélo ze bydli mimo Brno v Jihomoravském kraji a
denn¢ dojizdi. Na odpovéd’, ze bydli mimo Brno — v Jihomoravském kraji, ale prechodné
bydli na internaté¢ odpovédelo 30 ( 31 % ) respondentii. Mimo Brno — v Jihomoravském
kraji, ale pfechodné¢ bydli v soukromém ubytovani odpovédelo 5 ( 5 %) dotazovanych

respondentt.

3. Hodnoceni situace Zaki se zdravotnim postiZenim ¢i zdravych Vv pribéhu do-
chazky na stiedni Skolu

Hodnoceni Zaku Pocet % v zastoupeni

Ve tiidé jsem spokojeny, 85 88 %

mam kamarady

Ve §kole se citim dobre 12 12 %

Ve tridé se citim Spatné, 0 0%

nemam kamarady

Ve tiidé jsem poniZovany 0 0%

a spoluZaci mé urazeji

Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 3 — Hodnoceni situace zaku se zdravotnim postizenim ¢i zdravych V pritbéhu

dochdzky na stiedni Skolu
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0%
/_

Hodnoceni situace zaku se zdravotnim
postizenim ¢i zdravych v prliibéhu dochazky
na stredni skolu

M Ve tfidé jsem spokojeny, mam
kamarady

M Ve Skole se citim dobre

Ve tridé se citim Spatné,
nemam kamarady

M Ve tfidé jsem ponizovany a
spoluzaci mé urazeji

Graf ¢. 3 — Hodnoceni situace zZdkii se zdravotnim postizenim ¢i zdravych v priibéhu

dochazky na stiedni skolu

V otézce ¢islo tfi jsem se dotazoval na hodnoceni situace zakl se zdravotnim postizenim ¢i

zdravych v prubéhu dochazky na stiedni Skolu. V této otazce odpovédélo vsech 97 (100%)
respondentti. VSech 85 (88 %) respondentii uvedlo, ze jsou ve tfidé spokojeni a maji zde

kamarady. Dalsich 12 (12 %) respondenti uvedlo, Ze se ve $kole citi dobfe. Ostatni dvé

volby a to, Ze se ve tfid¢ citi Spatné a nemd kamarady a Ze je ve tfidé poniZovany a

spoluzaci ho urazeji, neodpoveédél Zadny respondent. Znamena to, Ze jsou studenti ve své

Skole spokojeni.

4. Duvod volby stiedni Skoly

Diivod volby stiedni Skoly Pocet % v zastoupeni
Financ¢ni situace rodiny 1 1%
Zdravotni stav 62 65 %
Doba piipravy 0 0%
HorSi prospéch 0 0%
Blizkost $koly 5 5%
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Dopravni dostupnost 15 15 %
Moznost pracovniho 2 2%
uplatnéni
Zajem o obor 12 12 %
Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 4 — Ditvod volby stredni Skoly

Dulivod volby stredni skoly

1%
29 ~ B Financni situace rodiny

B Zdravotnistav
m Doba pripravy
B Horsi prospéch
M Blizkost skoly

5% ,
m dopravni dostupnost

Moznost pracovniho uplatnéni

Zajem o obor

Graf ¢. 4 — Ditvod volby stiedni Skoly

V této otazce jsem se respondenti dotazoval na divod volby stiedni Skoly. Na tuto otazku
odpovédélo vsech 97(100%) respondentti. VéEtsina, tedy 62(65%) respondentti uvedlo, Ze
pii vybéru stfedni Skoly hral velkou roli jejich zdravotni stav. Dalsich 15(15 %)
respondenti uvedlo, Ze u vybéru skoly se nejvice zajimalo o dopravni dostupnost $koly.
Zajem o obor mélo jen 12(12%) respondentii. Finanéni situaci rodiny uvedl jen 1 (1%)
respondent. Blizkost Skoly vyhovovala 5(5%) dotazovanych respondentii a moZnost
pracovniho uplatnéni uvedlo jen 2(2 %) respondentii. Doba piipravy a horsi prospéch

neuvedl ani jeden respondent.
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5. Jakou volbu studia bys ty sam preferoval (tviij nazor)

Preference volby stiedni Pocet % Vv zastoupeni
Skoly
BéZna Skola 74 7%
Specialni tiida v béZné 15 15 %
Skole
Specialni Skola 5 5%
Bez rozdilu integrace 3 3%
Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 5 — Preference volby stredni Skoly

Jakou volbu studia bys ty sam preferoval
(tvj nazor)

5%\ 3%

M BéZna skola
M Specialni tfida v bézné Skole
Specidlni skola

M bez rozdilu integrace

Graf ¢. 5 — Preference volby stredni skoly

V otdzce Cislo 5 jsem se zajimal o preferenci volby stfedni Skoly. Na tuto otazku
odpovédélo vsech 97(100 %) respondentd. 74 (77%) respondentl uvedlo, Ze preferuje béz-
nou Skolu. Specialni tfidu v bézné Skole by preferovalo 15 (15%) respondenti.

Specialni skolu preferuje 5 (5%) respondenti. Bez rozdilu integrace uvedli 3 (3%)

respondenti.
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6. Spokojenost s pomoci $koly pii mém studiu

Spokojenost s pomoci $ko- Pocet % v zastoupeni

ly pfi mém studiu

Jsem spokojeny 95 98 %
Nejsem spokojeny 2 2%
Nechci se vyjadiovat 0 0%

Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 6 — Spokojenost s pomoci skoly pri mém studiu

Spokojenost s pomoci Skoly pri mém studiu

2%9%

H jsem spokojeny
M nejsem spokojeny

" nechcise vyjadiovat

Graf ¢. 6 — Spokojenost s pomoci skoly pri mém studiu

U otéazky ¢islo 6 jsem se respondentll dotazoval na spokojenost s pomoci Skoly pfi studiu.
Na tuto otazku odpovédelo vSech 97 (100 %) respondentd. VéEtSina, tedy 95 (98%) respon-
dentt uvedlo, jsou spokojeni. Nejsem spokojeny uvedli 2 (2%) respondenti. Ani jeden re-

spondent neuvedl moznost, Ze se nechce vyjadiovat.
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7. Vybavenost §koly pro miij handicap

Vybavenost §koly pro miij Pocet % v zastoupeni
handicap
Skola je velmi vybavena 94 97 %
Skola je vybavena ziidka 3 3%
Skola neni vybavena 0 0%
Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 7 — Vybavenost Skoly pro muj handicap

Vybavenost Skoly pro mij handicap

3%0%

m Skolaje velmivybavena
m Skola je vybavena ziidka

= Skole neni vybavena

Graf ¢. 7 — vybavenost skoly pro miij handicap

V otazce ¢islo 7 jsem se dotazoval na vybavenost Skoly. Na tuto otdzku odpovédélo vsech
97 ( 100%) respondentt. 94 ( 97%) respondentt uvedlo, Ze jejich Skola je velmi vybavena
pro potieby jejich postizeni. Skola je vybavena ziidka uvedli jen 3 (3%) respondenti. Moz-

nost odpovédi, Ze Skola neni vybavena nezminil ani jeden respondent.
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8. Spokojenost studentu s vyukou a pristupem ucditeli k jejich handicapu

Spokojenost studenti Pocet % v zastoupeni
S pristupem ucitela
Jsem velmi spokojen 91 94 %
Jsem trochu spokojen, 5 5%
mohlo by to byt lepsi
Jsem nespokojen, kdyby 1 1%
mohl(a) §kolu bych vymé-
nil(a)
Nechci se vyjadiovat 0 0%
Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 8 — Spokojenost studentit s vyukou a pristupem ucitelu k jejich handicapu

Spokojenost studentt s vyukou a pfistupem
ucitelli k jejich handicapu

B Jsem velmispokojen

M jsem trochu spokojen, mohlo by
to byt lepsi

Jsem nespokojen, kdybych mohl
(a) skolu bych vymeénil (a)

H nechcise vyjadiovat

Graf'¢. 8 — Spokojenost studentit s vyukou a pristupem ucitelii k jejich handicapu

V této otdzce jsem se respondentli dotazoval na spokojenost s vyukou a ptistupem ucitelil
k jejich handicapu. Vétsina respondentt, tedy 91 (94%) respondentt je velmi spokojeno
s ptistupem ucitelt k jejich handicapu. 5 (5%) respondentt uvedlo, Ze je jen trochu spoko-
jeno a mohlo by to byt lepsi. Jsem nespokojen, kdyby mohl (a) Skolu bych vymeénil (a)

uvedl jen 1( 1%) respondent. Nechci se vyjadiovat neuvedl ani jeden respondent.
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9. Poméaha mi rodina p¥i mych Skolnich povinnostech

Rodina mi pomaha pri Pocet % v zastoupeni

mych $kolnich povinnos-

tech
Ano pomaha mi, kdyZ po- 62 64 %
tirebuji
Ne nepomaha mi, jsem 35 36 %
mimo domov
Nechce mi pomahat, rodi- 0 0%

na mé nepodporuje

Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 9 — Pomahé mi rodina pti mych Skolnich povinnostech

Pomaha mi rodina pri mych skolnich
povinnostech

0%

H Ano pomaha mi kdyz potfebuji

B Ne nepomaha mi, jsem mimo
domov

Nechce mi pomahat, rodina mé
nepodporuje

Graf ¢. 9 — Pomdaha mi rodina pri mych skolnich povinnostech

V otazce cislo 9 jsem se dotazoval na pomoc rodiny pii Skolnich povinnostech. 62 (64%)
respondentt uvedlo, Ze jim rodina poméha pti Skolnich povinnostech, kdyz student jejich
pomoc potiebuje. 35 (36%) respondentil uvedlo, Ze jim rodi¢e nepomahaji, jelikoZ bydli

mimo Brno napiiklad na internaté ¢i v soukromém ubytovacim zatizeni. Posledni moznosti
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odpovédi bylo, ze rodi¢e détem pomahat nechtéji a rodina je nepodporuje. Tuto moznost

odpovédi neoznacil ani jeden respondent.

10. Volny ¢as travim se spoluzaky

Volny ¢as travim se spolu- Pocet % v zastoupeni
Zaky
Ano, nikoho jiného ne- 77 79 %
mam
Ne, maji své vlastni zajmy 20 21 %
Netravim s nimi volny c¢as, 0 0%
radéji jsem doma a necho-
dim mezi lidi
Celkem 97 100 %

Tabulka ¢. 10 — Volny cas travim se spoluzdky

Volny cas travim se spoluzaky

0%

B Ano, nikoho jiného nemam

B Ne, maji své vlastni zajmy

Netrdvim s nimi volny ¢as,
radéji jsem doma a nechodim
mezi lidi

Graf¢. 10— Volny cas travim se spoluzaky
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V posledni otazce jsem se dotazoval respondentil, jak travi svlij volny ¢as. Na tuto otazku
odpovédélo vsech 97 (100%) respondentl. VétSina respondentd 77 (79%) uvedlo, Ze
volny Cas travi se svymi spoluzaky, protoze nikoho jiného nemaji. 20 (21%) respondentt
uvedlo, Ze volny &as se svymi spoluzaky netravi, protoze maji své vlastni zajmy. Zadny
respondent neuvedl posledni moznost odpovédi a to, Ze netravi se spoluzaky volny cas,

radéji je doma a nechodi mezi lidi.
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4.3 Vyhodnoceni hypotéz

Cilem mého Setfeni bylo zjistit, jak se télesn€ postizeni Zaci citi v kolektivu mezi zdravymi
détmi na stfednich Skolach. Hlavnim cilem bylo zjistit, jestli jsou zaci spokojeni na stiedni
Skole. Pro zjisténi vysledl jsem si zvolil techniku dotaznikového Setteni. Stanovil jsem si

Ctyti hypotézy, jejichz platnost jsem zde potvrdil ¢i vyvratil.
Hypotéza 1: Vybér jejich stiedni Skoly je pro studenty spravna.

Pii mém vyzkumném Setieni jsem se zaméfil na nazor studentd pii vybéru stfedni Skoly.
Tato hypotéza se tykala hlavné otazky Cislo Ctyfi, kterd se zaméfovala na divod volby
stiedni Skoly a pét, kterd se zaméfovala na volbu studia, kterou by preferoval sdm student,

jelikoZ vétSinou vybira stiedni Skolu rodic.

U otazky cislo ¢tyfi méli studenti na vybér z osmi moZnosti divodu volby stfedni Skoly.
Vétsina respondentti uvedla jako divod volby stiedni Skoly zdravotni stav. Jelikoz Skola,
na které jsem délal vyzkum, je pro zdravotné postizené, ale i zdravé déti, vétSina odpoveédi

byl zdravotni stav respondenta.

Jelikoz tato Skola je opravdu zaméfend na Zaky s télesnym postizenim, je Skola velmi
dobie vybavena pro tyto studenty. Ma bezbariérovy ptistup do Skoly 1 do tfid a mnoho
dalsich pomiicek, které pomahaji studentim s té€lesnym postizenim vzdélavat se na stiedni
Skole. DalSim podplrnym prostitedkem je 1 pifijimani studentl zdravych, kteti télesné

postizenym studentim pomahaji a prakticky délaji osobni asistenty.

Druhym nejcastéj$i odpoveédi u vybéru stiedni Skoly byla dopravni dostupnost. Jelikoz se
Skola nachéazi v mést¢ Brné, je dostupna nejen brnénskym studentiim, ale i studentim
mimobrnénskym, ktefi se bezproblému dopravi do $koly ¢i se mohou ubytovat na Skolnim
internate.

U otazky cislo pét si studenti mohli sami vybrat, kterou Skolu by preferovali oni sami, aniz
by za né rozhodovali rodiCe. VéEtSina respondentti uvedla, Ze by preferovala béznou skolu,
do které chodi, protoZze Skola na které jsem d¢lal vyzkum je pro télesné postizené, ale
pfijima i zdravé studenty. Druhou nejcastéjsi odpovedi v této otazce byla specialni tfida
v bézné¢ skole.

Ve vyzkumném Setieni u studenti jsem dospé€l k ndzoru, ze mnou stanovena hypotéza
H1 ,,Vyber jejich stredni skoly je pro studenty spravna‘ se V realizovaném vyzkumném

Setfeni potvrdila.
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Hypotéza H2: Vztahy mezi spoluzaky zdravymi a s handicapem jsou na dobré urovni.

Tato hypotéza se tykala vztahli mezi zdravymi a handicapovanymi studenty. Hypotéza se

tykala hlavné otazek cislo 3 a 10.

Otazka cislo 3 byla zaméfena na hodnoceni situace zaka se zdravotnim postizenim ¢i
zdravych v pribéhu dochézky na stfedni Skolu. Na tuto otdzku odpovédelo vSech 97
(100%) respondentt. VSech 85(88%) respondentti uvedlo, Ze jsou ve tiidé spokojeni a maji
zde kamarady. Dal$ich 12 (12%) respondenti uvedlo, Ze se ve $kole citi dobie. Ostatni dvé
volby a to, ze se ve tfidé¢ citi Spatné a nemd kamarady a Ze je Ve tiidé

ponizovany a spoluzaci ho urazeji, neodpovédel zadny respondent.

Otazka ¢islo 10 byla zaméfena na volny ¢as, ktery travi déti se svymi spoluzéky. V této
otazce jsem se respondentil dotazoval na jejich traveni volného casu. VéEtSina 77 (79%)
odpovédéla, ze volny Cas travi se svymi spoluzdky, protoZze nikoho jiného nemaji.
20 (21%) dotazovanych respondentli uvedlo, Ze volny ¢as se svymi spoluzaky netravi,
protoze maji své vlastni zajmy. Zadny respondent neuvedl posledni moZnost a to, Ze

netravi se spoluzéky volny ¢as, radé¢ji je doma a nechodi mezi lidi.

Cilem této hypotézy bylo zjistit, jaké jsou vztahy mezi spoluzdky zdravymi a s
handicapem. Podle vyzkumu i podle mé vlastni zkusenosti jsou tyto vztahy velmi dobré,

az bych mohl fici virelé. Déti si mezi sebou pomahaji a travi spolu volny ¢as.

Ve vyzkumném Setfeni u studentii jsem dospél k ndzoru, ze mnou stanovena hypotéza
H2 |, Vztahy mezi spoluzaky zdravymi a s handicapem jsou na dobré urovni se Vv

realizovaném vyzkumném Setieni potvrdila.
Hypotéza H3: Studenti jsou spokojeni s pomoci ze strany Skoly i rodiny

Tato hypotéza se tykala spokojenosti studentl ze strany Skoly i rodiny. Hypotéza se tykala

otazek Cislo 6, 8 a 9.

Otazka cislo 6 byla zamétena na spokojenost s pomoci skoly pfi studiu studenta. Na tuto
otazku odpovédelo vsech 97 (100 %) respondenti. Vétsina tedy 95 (98%) respondentt
uvedlo, Ze jsou spokojeni. Nejsem spokojeny uvedli 2 (2%) respondenti. Ani jeden
respondent neuvedl moznost, Ze se nechce vyjadiovat.

Otazka cislo 8 se tykala spokojenosti studentl s vyukou a pfistupem uciteld k jejich
handicapu. V této otazce vétSina respondentd tedy 91 (94%) respondentii je velmi

spokojeno s ptistupem uciteli k jejich handicapu. 5 (5%) respondentii uvedlo, Ze je jen
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trochu spokojeno a mohlo by to byt lepsi. Jsem nespokojen, kdyby mohl (a) Skolu bych
vyménil (a) uvedl jen 1 (1%) respondent. Nechci se vyjadfovat neuvedl ani jeden

respondent.

Otazka ¢islo 9 byla zaméfena na pomoc rodiny pii Skolnich povinnostech. 6¢ (64%)
respondentti uvedlo, Ze jim rodina pomaha pii Skolnich povinnostech, kdyz student jejich
pomoc potiebuje ¢i vyzaduje. 35 (36%) respondentti uvedlo, ze jim rodi¢e nepomaéhaji,
jelikoz bydli mimo Brno, napfiklad na internaté¢ ¢i v soukromém ubytovacim zafizeni.
Posledni moznosti odpovédi bylo, ze rodice détem pomdhat nechtéji a rodina je

nepodporuje. Tuto moznost odpovédi neoznacil ani jeden respondent.

Po vyhodnoceni téchto otazek jsem dospél k zaveru, ze studenti jsou spokojeni ze strany
Skoly 1 rodiny. Ve $kole, ve které jsem dé¢lal vyzkumné Setfeni bylo na prvni pohled znat,
ze Skola studentim napomahd pii jejich studiu. Byl jsem pfitomen né€kolika hodin, kdy
ucitelé napomahali studentim nejen pfipravenymi pomuckami, ale i rozebrani latky

n¢kolikrat za hodinu, aby tomu student porozumél.

Ve vyzkumném Setfeni u studentd jsem dospé€l k ndzoru, Ze mnou stanovena hypotéza
H3: ,,Studenti jsou spokojeni s pomoci ze strany skoly i rodiny® se V realizovaném

vyzkumném Seti‘eni potvrdila.
Hypotéza H4: Jejich Skola je dobfe uzplisobend postiZeni ditéte.

Tato hypotéza se tykala hlavné otdzky ¢islo 7, kterd byla zaméfend na vybavenost Skoly
pro mij handicap. 94 (97%) respondentti uvedlo, Ze jejich Skola je velmi vybavena pro
potieba jejich postizeni. Skola je vybavena ziidka uvedla jen 3 (3%) respondenti. MoZnost

odpovédi, Ze Skola neni vybavena nezminil ani jeden respondent.

Vyzkumné Setfeni jsem provadél na Skole pro télesné postizené, takze vybavenost Skoly je
podle mého nazoru dostacujici, coz uvedli i respondenti v dotaznikovém $etfeni. Skola ma
bezbariérovy piistup, pokud jsou né€kde schody maji plosinu a z patra do patra je k
dispozici vytah. Ttidy jsou bezbariérové a ptizpisobené studentim s t€lesnym postizenim.
V kazdé tfidé je umisténa postel pro télesné postizené studenty. Lavice jsou délané na
miru, pro uzpusobeni vozickii ve tfidé. V této Skole jsou i dvé pocitacové ucebny

pfizptsobené pro vozickare a relaxa¢ni mistnost.

Tato $kola je velmi dobie uzpisobena pro studium télesné postizenych studentt a studenti

jsou v této Skole velmi spokojeni.
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Ve vyzkumném Setfeni u studentd jsem dospél K nazoru, ze mnou stanovena hypotéza
H4: ,, Jejich skola je dobre uzpiisobena postizeni ditéte se V realizovaném vyzkumném

Setfeni potvrdila.

4.4 Shrnuti

Tato diplomova prace seznamuje Ctenaie s nazory studenti na stiedoskolské studium na
Skole. Pti vypliovani dotaznikii s respondenty jsem se ve vétSin€ pripadi dozveédél, ze
studenti jsou velmi spokojeni na Skole, kterou navstévuji. Maji zde své kamarady, se
kterymi travi volny Cas a Skole je velmi dobfe vybavena pro ucely jejich postizeni a

studium.

Jelikoz jsem cely vyzkum postavil na studentech na stiedni Skole pro télesné postizené a
tuto Skolu jsem navstévoval osobné, je vétSina diplomové prace z mé vlastni zkuSenosti.
Nazor nékterych lidi, ze t€lesn¢ postizeni by se méli segregovat do ustavil na okraji meést,
jak tomu bylo pted n€kolika lety neuznavam. Tito lidé jsou radi, ze mohou spolec¢né s ndmi
zdravymi proZivat bézny zivot, 1 kdyZ to nékdy neni jednoduché. Jesté je mnoho véci, které
by se mohly pfizplsobit télesné postizenym. At uz je to vice bezbariérovych vozidel
meéstské hromadné dopravy, tak pfistupy do riznych kulturnich center ¢i restauraci.
Télesné postizeni nemaji mnoho moznosti vyuZiti volnoCasovych aktivit. VétSina téchto

déti se musi spolehnout na asistenci svych spoluzaka pti aktivitich mimo Skolu.
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ZAVER
Diplomova prace zahrnuje nejen teoretickou cast ale 1 praktické vyzkumné Setieni.

Teoreticka ¢ast mé diplomové prace byla rozdélena do tfi kapitol. Prvni kapitola
pojednava o soucasném feseni edukace mladeze zdravé a s handicapem. V této kapitole
jsou vymezeny zakonné opatieni pro edukaci télesné postizenych, integrace télesné
postizenych do Skol, ale i vybaveni $koly a pfi¢iny télesného postizeni. Druha kapitola byla
zamétfena vyvoj a zralost soucasné stiedoSkolské mladeze. V této kapitole byl nejvétsi
diraz kladen na vySetfovani a diagnostiku déti es zdravotnim postizenim, asistenta
pedagoga pro télesné postizené a vztahy déti zdravych a s handicapem. Ve tieti kapitole se
dozvime o spolupraci $kol a rodiny télesné postizen¢ho ditéte. Kapitola je zaméfena na
rodinu a dité s télesnym postizenim, specifika vyuky dle postizeni a vytvareni tfidniho

kolektivu.

V praktické €asti jsem sledoval nazor studentii na Zivot na stfedni Skole a vztahy mezi
zdravymi a handicapovanymi studenty. Oslovil jsem urcity pocet studentli a pomoci
dotaznikového Setfeni jsem se snazil zjistit, jaky ndzor maji studenti na vztahy mezi

studenty zdravymi a s handicapem a vybavenost §koly pro jejich zdravotni postizeni.

Tato diplomova prace seznamuje Ctenare s nazory studentd na stfedoskolské studium na
Skole. Pii vyplilovani dotaznikl s respondenty jsem se ve vétSin€ piipadi dozvédél, Ze
studenti jsou velmi spokojeni na Skole, kterou navstévuji. Maji zde své kamarady, se
kterymi travi volny Cas a Skole je velmi dobfe vybavena pro ucely jejich postizeni a

studium.

Jelikoz jsem cely vyzkum postavil na studentech na stfedni Skole pro télesné postizené a
tuto Skolu jsem navstévoval osobné, je vétSina diplomové prace z mé vlastni zkuSenosti.
Nazor nékterych lidi, ze télesné postizeni by se meli segregovat do ustavli na okraji mést,
jak tomu bylo ptfed n¢kolika lety neuznavam. Tito lidé jsou radi, Ze mohou spolecné s nami
zdravymi prozivat bézny zivot, 1 kdyZ to nékdy neni jednoduché. Jesté je mnoho véci, které
by se mohly pfizplsobit télesné¢ postizenym. At uz je to vice bezbariérovych vozidel
méstské hromadné dopravy, tak pristupy do raznych kulturnich center ¢i restauraci.
T¢lesné postizeni nemaji mnoho moznosti vyuziti volno¢asovych aktivit. VétSina téchto

déti se musi spolehnout na asistenci svych spoluzaka pti aktivitich mimo Skolu.
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