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ABSTRAKT

Tématem bakalaiské prace je vychova déti predskolniho véku k Zadoucim moralnim hod-
notam. Prace obsahuje teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast je zaméfena na popis
principt @ metod mravni vychovy v kontextu vychovy obecné. Vychovné pisobeni ve zvo-
lené oblasti vychovy vychazi z R&mcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdéla-
vani. Soucasti praktické ¢asti je kvalitativni vyzkum, s cilem zjistit, zda jsou déti vedeny
k moralnim hodnotam v rodinném prostiedi, a také pii kazdodennich ¢innostech

Vv matefské Skole.

Kli¢ové slova: vychova, metody, principy, déti, moralka, edukace, ptedskolni vychova,

matefska skola

ABSTRACT

The goal of the bachelor thesis is an education of preschoolage childern to desirable moral
values. The work consists of theoretical and practical part. The theoretical part is focused
on a description of the principles and methods of moral edukation in kontext of general
edikation. Educative influence in the selected field of edukation is based on the Frema-
work Edukational Programme for Pre-school Edukation. The practical part conteins
the qualitative survey aimed to find out whether childern are quided to moral values

in families and also in kindergarten duringring everyday activities.

Keywords: edukation, methods, principles, childern, ethics, pre-school edukation, kinder-

garten
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UvVOD

Kazdy z nas, kdo pracuje s détmi jakéhokoliv vé€ku, se zabyva tim, k cemu smétuje je-

ho vychovné usili. At uz je to rodi¢ nebo pedagogicky pracovnik.

Poctivy pedagog premysli nad tim, jak nejlépe naucit déti dovednostem a znalostem
pottebnym pro jejich budoucnost. V neposledni fad¢ s tim souvisi i vyvoj moralniho
védomi v souvislosti s mravni vychovou. Pomoci mravni vychovy chceme vést déti
uz od nejatlejsiho véku k moralnim hodnotam. O jaké hodnoty se bude jednat, je

na rodi¢ich a na nas pedagogickych pracovnicich.

Vzhledem k tomu, Ze pracuji dvacet let s détmi predSkolniho véku, vim, Ze se Zebii¢ek

mordalnich hodnot posunul niz jak u déti, tak u rodici.

Pti zpracovani bakalaiské prace jsem se zamyslela nad problematikou mravni vychovy
ve spolecnosti a v jeji souvislosti nad tim, Ze mravni hodnoty je tieba vytvaret v o
nejutlejSim véku. Vénovala jsem se sledovani situace v matetské skole s tim, zda uci-
telky matetskych $kol i rodi¢e vedou déti disledné k moralnim hodnotam, jestli pouzi-
vaji vhodné metody a jestli v oblasti mravni vychovy existuje jednota plsobeni
mezi rodi¢i a pedagogy. Zjistovala jsem, zda rodi¢e jsou V této oblasti s plisobenim

matefské Skoly spokojeni.

Cilem bakalafské prace je ukézat, jak vést déti pfedSkolniho véku v matetské Skole
K moralnim hodnotdm a hodnotovym postojum, k prosocialnimu chovani, k socialnim
dovednostem a k respektu k autorité. Upozornit na nedostatek moralniho védomi vli-

vem rodinné vychovy.

V teoretické ¢asti se budu zabyvat na zékladé¢ odborné literatury vysvétlenim vychovy
z obecného pohledu odbornikd. Zminim d&jiny vychovy v riznych obdobich az
po soucasnost. Vysvétlim, co je cilem vychovy, co jsou moralni hodnoty a jak jsou dui-
lezité pro budouci Zivot jedince a jak vést déti k moralnim hodnotam. Vysvétlim, co

znamena pojem mravni vychova, jeji principy, metody.

V praktické Casti se budu zabyvat tim, pomoci jak vést déti K moralnim hodnotam
v matetské Skole a jaka je role ucitelky mateiské skoly. V souladu s Ramcovym vzdé-
lavacim programem pro ptfedSkolni vzdélavani je tieba déti podle stanovenych kompe-
tenci smeérovat a rozvijet vriznych oblastech potfebnych pro budouci Zzivot,

a proto je dulezitost mravni vychovy velmi vyznamna. Ve vyzkumné ¢asti se budu za-
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byvat nazory a postoji rodi¢li i pedagoghi na vychovu déti predskolniho véku
k moralnim hodnotam.
Ptredpokladam, ze tato prace piispéje ¢astecné k problematice mravni vychovy a zdi-

razni jeji vyznam.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVA - OBECNA CHARAKTERISTIKA

Vychova neboli edukace je myslena jako planovita, cilevédoma a vSestranna ¢innost, ktera
sméiuje k ptipravé jedince pro jeho spolecenské ukoly a osobni zivot. Je to celoZivotni
pusobeni na procesy lidského uceni a socializaci s cilem celkové premény jedince po vSech
jeho strankach, ¢ili po strance duSevni i télesné. Vychova je zprostiedkovani znalosti, do-
vednosti 1 postojii, tedy kompetenci, které jsou piitomny v dané spolecnosti a pokladaji se
za dulezité. Vychova je vzdy konkrétni povahy a je uréena nebo-li vymezena. Nase sou-
¢asna vychova je historicky podminény model, ktery odpovidd podminkam ¢eské demo-
kratické spolecnosti. Je tfeba ji chéapat jako jeden z vyznamnych Cinitelli rozvoje spolec-
nosti spolu s ¢initeli ekonomickymi, moralnimi i kulturnimi. Je také nezbytné uvédomovat
si déleni vychovy na zamérnou ( intencionalni ), uskute¢niuje se piimym pedagogickym
pusobenim na vychovéavaného jedince a nezamérnou ( funkciondlni ), kdy je rozvoj jedince
usmériovan zdmérneé pedagogicky uzpiisobenymi podminkami a jedinec si ¢asto pedago-

gicky zamér ani neuvédomuje (Jiva, 1971).

., Vychova je v pedagogickém pojeti povazovana za zameérné piisobeni na osobnost jedince

S cilem dosdahnout zmen Vv riznych slozkdach osobnosti “(Prucha ,2000, s.15).

V soucasné pedagogice je budovan novy systém zakladnich pojmi. Zékladnim pojmem je
edukacni realita, znamena skute¢nost, v niZ probihaji edukaéni procesy. Eduka¢ni procesy
probihaji v edukaénim prostredi. Nejobvyklejsi jsou edukacni procesy ve Skolnim pro-
stiedi, proto termin $kolni edukace, kterda se zaméfuje jak na vychovu, tak na vzdélani

(Prucha, 2000).

Charakteristickymi rysy vychovy podle Jivy jsou: permanentni charakter — vychova je
dlouhodoby, celozivotni proces, kterym vychovavany jedinec prochazi a ptredpoklada or-
ganicky propojit dvé zékladni formy vychovy, a to vychovu druhym jedincem ( heteroedu-
kaci ) a sebevychovu ( autoedukaci ) a univerzalni charakter — tyka a dotyka se kazdého
jedince spolec¢nosti, v kazdé zivotni situaci ( zdravého, postizeného, nadaného jedince ).
S proménami svéta také souvisi internacionalizace a globalizace vychovy, orientace vy-
chovy na problémy povahy globdlni a pfekonavani uzavienosti vychovy, kterd se

projevuje V: - mezinarodnich dohodach v oblastech vychovy a vzdélavani,
- spole¢nych mezinarodnich edukativnich projektech,
- mezinarodni vymén¢ ucitell a studentt,

- globalni tematice a tvorbé mezindrodnich ucebnic,
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- Mmezinarodnim uznavani kvalifika¢nich certifikata,

- srovnavani edukativnich vysledki v riznych zemich.

Je potiebna integrace dil¢ich vychovnych procest pii spolupraci skoly a rodiny. Kazda
aktivita vychovného charakteru ma rovinu globalni, teritorialni a individualni, v niZ probi-

haji diferenciacni a integracni procesy se snahou o optimalizaci vychovného procesu.

Mnohostranné orientace pfipravuje jedince pro zakladni role socidlni a rozviji zaroven
1 zakladni psychické i fyzické kvalita jedince. Mnohostranna orientace rozviji jedince v

jednotlivych oblastech kultury, hovoii se o nékolika slozkach vychovy:

- vychova svétondzorova,

- vychova télesna,

- vychova jazykova, védecka a ekologicka,

- vychova esteticka,

- vychova technickd, ekonomické a pracovni,

- vychova moralni, pravni a politicka (Jiva,1971).

1.1 Historicky pohled na vychovu

Od nepaméti se setkavame s vychovou jako s cilevédomou ¢innosti a zamérnym rozvojem
osobnosti jedince ve spolecnosti. S vyvojem spolecnosti se ménily jeji cile, formy, obsah
a metody v zavislosti na ekonomickych, socialné politickych a kulturnich podminkach,

ve kterych se uskutecnovala (Priicha, 2000).

Vychova se teoreticky vymezuje rizné. Nejobecnéji je to ¢innost, kterd ve spole¢nosti pie-
dava duchovni majetek spolecnosti z generace na generaci. Jde o zprostfedkovani norem
a vzorcl chovéani komunika¢nich dovednosti, hygienickych navykt apod., coz je uskutec-
novano prostiednictvim rodinné vychovy od nejranéjsiho véku déti. V tomto smyslu je
vychova v pedagogickém pojeti hlavni slozkou socializace. Socializace znamena zespole-
censténi lidského jedince béhem Zivota jak vlivem vychovy, tak vlivem spontanni napodo-
by jinych jedinct. Je podstatny rozdil mezi vychovou a socializaci. Vychova je v pedago-
gickém smyslu chipana jako zdmérné plsobeni na osobnost jedince s cilem dosahnout
zmeén V riiznych slozkach osobnosti. Mluvi se tu o utvareni a formovani osobnosti. Zamér-
nost, at’ uz uvédomovana nebo neuvédomovana je podstatnym znakem vychovy (Priicha,

2000).
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V prvobytné pospolné spolecnosti skupinovy zplisob Zivota, spolecné prace i spolecenstvi
zakladnich prostfedkii urcovalo jednotny charakter vychovy. Prvotni diferenciace byla da-
na dé€lbou prace, kdy muzi byli pfipravovani na lov a boj, na stavebni prace a zeny pak
k zdkladnim domacim ¢innostem. Zaklad tedy tvofila vychova pracovni, pfifadila se k ni

vychova mravni, télesna i branna (Juzl, 2010).

S rozpadem prvobytné spolecnosti se vychova diferencovala, védomosti a télesnad zdatnost
se staly nastroji nadvlady, pro poroben obyvatelstvo se vychova omezuje na pracovni
a moralni. Vyspélejsi vychovné systémy se rozvinuly v antickém Recku, piedevsim

ve Sparté a Aténach, kde dominovala vychova télesné a branna.

Zajimavé podnéty poskytovala budoucim generacim vychova v antickém Rimé, kdy hlav-
nim cilem byla pfiprava zeméd¢lce a bojovnika. Vychova byla uskuteciovana predevSim
vrodiné¢ a hlavni sloZku pfedstavovala vychova pracovni. Pfistupovala k ni i vychova
mravni z divodu vstépovani poslusnosti a ucty k bohtim, rodi¢m i star§Sim obcaniim

a v neposledni fad¢ také vychova ke skromnosti, state¢nosti a lasce K vlasti.

Na ptelomu staroveku a stfedoveku probihal slozity vyvoj evropské spolecnosti vlivem
permanentnich vélek, stéhovani narodd a to vie nebylo piiznivé pro rozvoj vychovy. Rim-
ska vychova nabyva ktestanského charakteru a klasické idealy neslucitelné s novou virou
ustupuji do pozadi. Kfestanstvi s sebou pfindsi zmeny, které se dotykaly socialniho zivota
lidi — kfestanska laska, pomoc bliznimu, soucit s nemocnymi a trpicimi. Kfest'anstvi ma

vyznamny vliv na vychovné plsobeni.

Renesanc¢ni vychova byla ovlivnéna intenzivnim rozvojem hospodaiskym i kulturnim.
Vznikd novy zivotni postoj charakteristicky optimismem, snahou o vSestranny rozvoj
osobnosti a divérou v lidské sily. Dochézi ke znovuoziveni idealu krasy a dobra po vzoru
antiky, anticky zplisob Zivota slavi svou renesanci. Novy pfistup k zivotu ma své nové ide-
aly v harmonické vychové ¢lovéka, které byly patrné v Italii, Spanélsku, Anglii a ve Fran-
cii, pozdéji v Némecku a celé Evrope. Vyznamnymi piedstaviteli jsou Lock, Vives, Pesta-

lozzi, Tolstoj a Vv naSich zemich Komensky (Juzl, 2010).

Nastup renesance a humanismu predstavuje znovuzrozeni ¢lovéka. Piedev§im se uchyluje
k jeho zivotu pozemskému v oblasti uméni, ale také v oblasti vzdélanosti. Klade se velky
diraz na rozumové poznani. Pozornost sméfuje K astronomii a ke studiu piirodovédy.

Piedpokladalo se nové pojeti ptirody a predevsim pravdy (Kasper, Kasperova, 2008).
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K dosazeni cile je zapotiebi nezbytnych prostiedki, které maji byt pfipraveny. Cile do-
sahneme po stupnich, nikoli skokem. Hledéani cile je spojeno s principem systemati¢nosti,

které dosahneme, budeme-li postupovat:

od snadnéjsiho k nesnadnéjSimu,
- od kratkého k obsirnému,

- od jednoduchého k slozenému,

- od obecného k zvlastnimu,

- od blizkého k vzdalenému,

- od pravidelného k nepravidelnému.

Vyznam pedagogického odkazu Komenského spociva v prvé fadé v myslenkach humanis-
mu. Je to odkaz hluboké, opravdové, zZivé a Cinorodé lasky k lidem. Pedagogicky odkaz

Komenského je celistvy a zivotaschopny (Juzl, 2010).

Novodoba ¢eska pedagogika 18. a 19. stoleti méa své pocatky v ndrodnim obrozeni a jeji
zaklady jsou zakofenény v pedagogické koncepci J.A.Komenského. Presto pies tradici
Ceské Skoly zacalo naSe Skolstvi zaostavat za evropskymi zemémi pti¢inou valek, nedo-
statkem financi, nejednotnym fizeni. Bylo tedy nutné, aby se programov¢ ujal Skolstvi stat.
Ceska pedagogika se miize od poloviny 18.stoleti do vzniku Ceskoslovenska pysnit celou
fadou pokrokovych a vzdélanych ucitelti a mysliteld ( Ryba, Ziegler, Bolzano, Amerling).
Prvni Cesky profesor pedagogiky a filozofie na Karlové univerzité¢ Gustav Adolf Lindner
zanechal odkaz v oblasti filozofické, sociologické, pedagogické i psychologické a polozil
tak zaklady ceské demokratické pedagogiky. Usiloval o plny rozvoj vSech jedincii spole¢-
nosti, 0 vypracovani didaktického a pedagogického systému. Vychazel piedev§im z Her-
barta a zaklad vychovy spatioval jako on v utvafeni mravniho profilu jedince. Pro rozvoj
socialni pedagogiky je vyznamné jeho dilo Pedagogika na zéklad€ nauky o vyvoji pfiroze-

ném, kulturnim a mravnim (Juzl, 2010).

V pribehu 18. stoleti se Ceské zemé staly soucasti rakouské monarchie. Koncem 18 .stoleti
se dostava k moci panovnice Marie Terezie, kterd vyznamnou mérou svymi reformami
ptispéla do déni spolecnosti. Pomoci téchto reforem doslo k vyznamnému zvySeni blaha
obyvatel statu. Nedilnou soucasti spolecnosti byly i reformy Skolské. Dulezitou otazku
pfedstavovala kdzen. Byla snaha o humanizaci Skolstvi, o cténi Zakovy osoby. UcCitelé se
meli zdrZet veSkerych trestli, hnévu a nerozvaznosti. Zakazano bylo trestdni nadavkami

(Kasper, Kasperova, 2008).
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Ceska pedagogika 20. stoleti se opira o myslenky T.G. Masaryka, v jehoZ centru stoji pie-
dev§im mravni formovani osobnosti. Po listopadu 1989 se vytvari kvalitativné nové a piiz-
nivéjsi podminky pro rozvoj pedagogickych teorii na zakladé demokracie nové spole¢nos-
ti. Probiha proména u Skol vSech typii. Po roce 1990 doslo k dilezitému rozvoji v pedago-

gické teorii. Centrem pedagogického zkoumani se stala:

- filozofie vychovy,

- obecna pedagogika,

- socialni pedagogika,
- specialni pedagogika,
- rodinna pedagogika,

- mravni vychova.

Impulz vlady Ceské republiky v roce 1998 piispél k piipravé Narodniho programu rozvoje
vzdélavani v CR — tzv. Bila kniha. Byla schvalena v roce 2001 a je projektem, ktery spoju-
je vychodiska, z rozvojové programy. Piedpoklada konkrétni plany i dlouhodobé promény
integrujici se vzdélavaci soustavy ve své socialni, politické, kulturni, hospodaiské a envi-

ronmentalni podminénosti. Bil4 kniha pfedpokladé dalsi revize a zamétuje se na oblasti:

1. vychodiska a ptedpoklady rozvoje vzdélavaci soustavy,
2. predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani,

3. terciarni vzd€lavani,

4. vzdélavani dospélych.

Na Bilou knihu maji navazovat ramcové vzdélavaci programy (Juva jun. a sen., 2003).

1.2 Cil vychovy

Pedagogika je véda vychove a zkouma vychovu z hlediska vyvoje, v jejim souc¢asném sys-
tému a z hlediska v€kovych tdobi. K vyzkumu vychovné praxe pouziva badatelskych me-
tod jako je pozorovani, experiment, rozhovor a dotaznik. Vychova je planovita, vSestranna
a cilevédoma piiprava jedince pro jeho spolecenské tikoly a osobni Zivot. Vychovny cil je
historické kategorie, ktera se méni s epochou, statem, narodem, ndbozenstvim a kulturou.
Obecna pedagogika klasifikuje cile vychovy z riznych hledisek. Cile obecné jsou spolecné
veskeré vychové. Mysli se tim celkovy rozvoj jedince, utvareni jeho vztahii ke skutec¢nosti,

k lidem, k hodnotam atd. ( Jiva, 1971).
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Sleduji se také cile specifické, kterymi se mysli osvojeni konkrétnich védomosti, doved-
nosti a navyku, utvareni konkrétnich potieb, zajmu a postoju. Jean Jack Rousseau zdiiraz-
noval, ze veskeré vychové je spolecné vychovavat ¢lovéka. Herbart kladl diraz na cile
nutné — rozvoj charakteru, zajmu a aktivity a cile mozné, které jsou dané individualni po-
ttebou urcité ¢innosti. Pedagogika vSak usiluje o harmonické propojeni cili obecnych

a specifickych ( Juva, 1971).

Cile materialni a formalni se specifikuji na konkrétni ucebni latky — materie — a formalni se
orientuji na rozvoj schopnosti. Na formalni vychovu se velmi orientoval na pocatku
19. stoleti Johann Heinrich Pestalozzi. Vychovné koncepce se zaméfuji v soucasnosti

na spojeni materialni i formalni cile ( Java, 1971).

Cile adaptacni a anticipacni — mysli se tim adaptace jedince stavajicim podminkam a anti-
cipaci se rozumi piiprava jedince na podminky budouci spolecnosti, ve které jedinec pliso-
bi. Soucasna vychova spojuje adaptaci ne stavajici podminky a zaroven anticipaci na pod-
minky budouci a ma za kol jedince na né vSestranné pripravit. Vychova se tyka vSestran-
ného rozvoje jedince, je potiebné si pod tim piedstavit plisobeni na rozmanité stranky roz-
voje jedince tak, aby pisobeni nezahrnovalo pouze pisobeni jednostranné. V historii se
setkdvame s riiznymi modely vychovy, které ¢ast postihovaly jen nékteré stranky jedince.
Spartska vychova rozvijela pouze fyzickou stranku jedince, cirkevni sttedoveka péstovala
nabozenské citéni, Sokrates, Montaigne a novodobi pedagogicti myslitel¢ vyzvedali mo-
ralni aspekt vychovy, herbartovska pedagogika 19. stoleti rozvijela prevazné intelekt. Pe-
dagogické mysleni v§ak smétovalo k idedlu vSestranného a harmonického rozvoje jedince.
K této mysSlence méla blizko koncepce antické vychovy usilujici o kalokagathii, krasa
a dobro, harmonicky rozvoj téla a ducha se opét navracela renesancni vychova, kdy Ko-
mensky hlasal ,, v§echny ve vS§em vSestranné ,,. Z hlediska vychovavaného znamena vse-
strannost harmonicky rozvoj fyzické i psychické stranky. Z hlediska lidské kultury zname-
na vSestrannost rozvijet jedince ve vSech oblastech lidské kultury, v oblasti filozofie, umeé-

ni, védy, mravnosti a prava aj. (Jtva, 1971).

,, Cilem mravni vychovy je nepochybne osobnost, ridici se ve svéem jednani uvédomeélé
a diisledné platnymi mravnimi normami, které prijala za své, a které poklada za zavazné “

(Kucerova, 1966).
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1.3 Moralni hodnoty

V dnes$ni dobé¢ se rodice déti stale vice zajimaji o spravnou vychovu svych déti a chtéji
veédeét, co by méli své déti naucit, aby dokazaly v naSem svété dobre Zzit a citily se Stastné.
Rodicovska role je ve vychoveé nesmirné dilezita, a proto ji nemohou ponechat jen nahodé
a fidit se v ni pouze svymi instinkty. Je tfeba si uvédomit, ze tispéch zavisi na jasnych ci-
lech a konzistentnim piistupu, kdy rodice uplatni hodnoty, které sami uznavaji a také svij

osobni piistup (Eyre, Eyrova, 2007).

Nez se zacne premyslet, pro¢ vlastné ucit déti hodnotam, je tieba se nejdiive zamyslet
nad divody, které k tomu vedou. Pro¢ vlastné ucit déti ucté k hodnotdm? Mozna neni jas-
né kdy zacit, kdo a kde by mél déti hodnotam ucit? Podrobné€ je tieba se seznamit s tim,

kter¢ hodnoty se pokladaji za dualezit¢ ajakym zpisobem je Ize ucit.

PROC ugit déti uznavat zékladni moralni hodnoty? ProtoZe to tak délali rodi¢e? Protoze je
to tradice? Protoze jejich piedavani sp&jé k tomu, aby se spole¢nost dale vyvijela a byla
bezpecna? Protoze jim véfime a jsou spravné? Protoze vyzkumy dokazuji, Ze chovéani, kte-
ré je zaloZené na moralce poméaha détem rozvinout smysl pro nezdvislost, samostatnost
a sebeduveéru? Muzeme pokladat vSechny odpovédi za spravné, ovSem podstatné je, ze
chovy, jakym lze piispét k tomu, aby se v zivot¢ citily $tastné a spokojené. NaSe osobni
zkuSenost nas uci, Ze individudlni a spolecenské Stésti je spojeno s chovanim zaloZenym
na jistych moralnich zasadach. Lidé v mnoha riznych zemich a kulturach se uci stejnym
zékladnim hodnotam. Vzdyt amoralni chovani v souvislosti s ipadkem Rima odpovida
zkuSenostem, které je shodné s chovanim lidi, kteti ztratili zdkladni moralni hodnoty
a principy 1 sviij dusevni klid. Metodou pokusti a omyll lze zjistit, Ze existuje vzajemna
souvislost mezi zivotem zaloZenym na hodnotich a pocitem Stésti. Nepiijemné pocity a
selhani ze Spatného chovani mohou jedince pfivést k poznani zakladnich hodnot a nauci je
cestnému pristupu k zivotu. Pro¢ tedy détem vstépovat zdkladni moralni hodnoty? Protoze
S nimi souvisi jejich Stésti.

KDY u¢it moralnim hodnotam? Uvolnéna vychova Sedesatych let vychovala generaci,
kterd vynikala v uzivani drog, sebevrazednosti, nestabilnosti rodin a také v osobni nespo-
kojenosti. Tato takzvana demokratickd, liberalni vychova odmita déti ucit moralnim hod-

notam, dokud nebudou dost star¢, aby si vytvotily vlastni hodnotovy systém, coz ma kata-
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strofické nasledky. I kdyz se nékteti rodice nesnazi détem piedat vlastni hodnoty, v pied-
Skolnim veku je dité ziska védomé i nevédomé pomoci vrstevniki, televize, ale nejvic
v rodin€. Proaktivni pfistup je vhodné€jsi oproti pfistupu defenzivnimu, kdy na chovani

ditéte rodiCe pouze reaguji. Odpovéd’ na otazku kdy? Ted’ a vzdy.

KDE ucit moralnim hodnotdm? To, co se déti nau¢i doma — at’ pozitivni nebo negativni,
ma na déti nejhlubsi vyznam, nez cokoli, co se nauci ve Skole nebo v jakékoliv jiné institu-
ci. Jednim z dobrych divodu je nejméné tfilety naskok rodi¢t pied Skolou. Rodina je
pro dit¢ nejdilezitéjsi jednotkou a rodice maji nejveétsi a nejzodpovedné)si ulohu ve vy-
chové svych déti. U¢ime tedy moralni hodnotam déti predevsim v rodinném prostiedi, do-

ma.

KDO u¢i déti mordlnim hodnotdm? Hlavnimi dodavateli jsou rodi¢e a subdodavateli pak
ucitelé, vedouci zajmovych krouzku, dalsi osoby, které se ucastni na ¢innostech déti. U¢i-

telé a poradci mohou k vychové velkou mérou piispét, ale hlavnimi osobami jsou rodice.

CO povazovat za moralni hodnoty? Lze najit univerzalni hodnoty a univerzalni pravidla
chovani, ktera jsou sprdvnd a mohou byt piijata jako dobrd nebo lepsi, nez jejich opak.
Existuje seznam hodnot, s kterymi bude vétSina rodic¢u souhlasit a uznavat je. Mohou to

byt hodnoty, které mohou déti ucinit st’astnéjSimi. Patii mezi n€ hodnoty byti:

- poctivost,

- odvaha,

- mirumilovnost,

- samostatnost a vykonnost,
- sebekazen a stfidmost,

- vérnost a zdrZenlivost.
DalSimi hodnotami jsou hodnoty davani:

- oddanost a spolehlivost,
- respekt a Ucta,

- laska,

- nesobeckost a citlivost,
- vlidnost a srdec¢nost,

- spravedlInost a milosrdnost.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 19

JAK ucit déti moralnim hodnotam? Nejlepsim ucitelem je vlastni piiklad, vlastni postoj.
Vétsi ucinek mé vzdy to, co délame, nez to, co fikame. Kromé vlastniho ptikladu je u¢inné

také:

- hrani roli a rozmanité slovni hry, pii nichz si se déti vziji do rlznych situaci
a predstavi si dsledky svého chovani,

- dospélé diskuse, pii nichz je tfeba s détmi mluvit o moralce a dilezitosti konkrét-
nich hodnot,

- chvéla a povzbuzovani, poukazovani na chyby neznamena népravu chyb, spise ve-
de k pocitim viny a opakovani nevhodného chovani,

- odmény a pochvaly hraji vyznamnou roli pti posilovani vhodného chovani,

- druha sance vede k moznosti zacCit znovu a napravit své chovani,

- hodnota a jeji opak: co pomdha, co zranuje? DéEti mohou hledat protiklady a pre-
myslet, které chovani pomaha a které naopak,

- ocenovat pozitivni chovani a nevénovat pfili§ pozornosti negativnimu.

Takze ... jak? PiedevS§im se znalosti spravnych postupt a S vlastnimi népady a zkusSe-
nostmi, které déti presvéd¢i, ze je spravné je naucit néfemu dobrému

(Eyre, Eyrova, 2007).
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2 MRAVNI VYCHOVA

Cilem mravni vychovy je bezesporu osobnost, ktera se fidi ve svém jednani dasledné
a uvédomeéle platnymi mravnimi normami, které pfijala za své a poklada je za zavazné.
Mravni vychova neni neomezené formovani poddajného védomi, které piijima poslusné
charakter a vlastnosti a které mu vstépuje vychovatel. Vychovny proces souvisi s vn¢jSimi
a vnitinimi podminkami osobnosti a je ohrani¢en determinacemi, které spoluurcuji jeho
prub¢h.

Prvni skupinou determinaci je spolecensko-historické povahy. Z toho plyne, Zze obsahem
mravni vychovy je pedagogicky zpracovany a upraveny obsah platné moralky dané spo-
le¢nosti. Kazda soustava ptedstav o tom, co je mravné hodnotné a co tomu odporuje, od-
povida urcité spoleensko-historické situaci. Vychova k mravnim hodnotdm neni bez pro-
blému, které nastaly po nékolikandsobném hrouceni se hodnotovych soustav, jako byly
moralni hodnoty kiestanstvi, burzoazné demokratické a burzoazn¢ humanitni idealy, sek-

tarské a dogmaticky pojaté moralni principy obdobi kultovniho.

Druhou fadou determinaci, kterym vychovny proces podléha, je rdzu biologicko-
psychologického. Vychovéavany jedinec je piece zivy tvor, vyvijejici se v kauzalnim sledu
anatomickych a fyziologickych zmén. Biologicko-psychologicka spole¢ensko-historicka
fakta jsou spolu v dialektické souvislosti, piisobi na sebe, jsou vzajemné ovliviiovana
a navzdjem se modifikuji. Biologicky a zvlasté psychologicky vyvoj ¢lovéka probihd pod
vlivem urcitych spolecenskych podnétli a pozadavk tak, jak je pfedstavuje vychovny sys-

tém dané doby (Kucerova, 1966).

Osobnost je chapana jak soubor vnitinich podminek, v nichZ se lomi a modifikuji vné;si
vlivy prostfedi. Tyto vlivy se promitaji do psychiky ¢lovéka, stfetaji se s jeho vnitinimi

predpoklady a jak se utvaii moralni chovani jedince, patii k ikolim psychologie, ktera je

vvvvvv

Moralni vlastnosti jsou pozadavky mravnosti, které se staly vnitfnimi motivy jednani je-
dince. Pokud se maji pozadavky stat charakterovymi vlastnostmi osobnosti a pohnutkami
jejiho jednani, je nutné vést vychovny proces tak, aby postihoval osobnost komplexné¢,
celistvé, tedy oblast intelektualni, emocionalni, také utvareni navyku a povzbuzovani uvé-
domélého volniho jedndni. Morélni vychova plisobi na celou osobnost jedince, formuje
osobnost po vSech strankach. AvSak jednostrannost v moralni vychové vede ke Skodlivym

a nenapravitelnym nasledkiim pro charakterovy vyvoj jedince. Teoretické vyzkumy i zku-
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Senosti nas presvédcuji, ze mravni chovani osobnosti neni vysledkem pasivniho piijeti da-
nych norem, ale vysledkem aktivniho hodnototvorného procesu. Cilem mravni vychovy
neni, ani nemuze byt, pouhé vnéjsi ptrizptisobeni mravnim pozadavkiim, jen formélni shoda
vnéjsiho jednéni s nimi, ale vytvafeni vnitini pozice, vnitiniho zaméieni a vnitini motivace
osobnosti. Moralni chovani jedince je vysledkem vzajemného ptisobeni a souhry moralnich

pojmu, zésad, presvédceni, citl, potteb, zvyku, vzpominek, tuzeb apod.

V kazdém vyvojovém stupni pocinaje narozenim a konce dospélosti ma lidsky jedinec jiné
psychické predpoklady pro mravni vychovu. Piedpoklady jsou dany charakteristickymi

vékovymi zvlastnostmi intelektu, volnich a emocionalnich procest (Kucerova, 1966).

Mravni a rozumova vychova spolu izce souvisi, proto je nutné a zadouci vyuzivat v mrav-
ni vychové Cinnosti, pfi nichZ jsou realizovany tkoly rozumové vychovy. Zapojenim déti
do rozmanitych aktivnich ¢innosti vede k formovani mravnich vlastnosti, coz je jednou
z hlavnich zasad piedskolni pedagogiky. Cinnost sama maZe vychovavat pouze v piipadé,
je-li cilevédomé a citlivé fizena pomoci nejucelnéjSich metod prace s détmi. Je nezbytné
také urcit pedagogické podminky pro formovani moralnich vlastnosti déti. V roding, ale
i v matetské Skole musi mit dité absolutni pocit bezpeci, jinak neni mozné dosahnout za-
doucich uspécht v mravni vychové. Je dulezité, aby se ukoly mravni vychovy promitaly
cilevédomé a soustavné¢ v prabéhu celého dne v matetské Skole, aby byly zaclenény
do Skolniho vzdélavaciho planu a nésledné pak do tfidnich vzd€lavacich plan. Mravni
vychova uci spravnému chovani déti ke svym vrstevnikiim, ale i dospélym osobam i vécem

a vede ke spolecensky zadoucimu chovani.

Predskolni veék je dilezitou etapou, kdy se utvaii mravni profil ditéte a soucasné se kladou
zéklady mravniho citéni, vytvareji se prvni moralni ptedstavy, navyky, city a vztahy, které
urcuji budouci rozvoj osobnosti. Vysokd emocionalni vnimavost, podminéna tvarnosti dét-
ské psychiky, piisobi na formovani charakteru, jehoz zaklady se utvareji prave v predskol-
nim véku, v prvnich péti letech zivota. V predSkolnim véku se zacinaji utvaret mravni city,
které jsou nezbytné pro rozvoj mezilidskych vztaht. Mravni profil ditéte ovliviiuje pozoro-
vani vzajemnych vztahi mezi dosp€lymi. Plisobeni mravni vychovy vyzaduje urc¢itou po-
sloupnost. Nejzékladn&jsi jsou vzajemné vztahy mezi vrstevniky a s dospélymi osobami.
Tyto vztahy se projevuji jako duvéra a ucta k rodi¢tm, laska k blizkym lidem, k u€itelim,
uznani jejich autority. Zvlast vazny vyznam ma formovani zakladnich vztaht pro kolek-

tivni citéni. Kladné ¢i zaporné city vedou k tomu, aby dité pochopilo, co se smi, co nesmi

(V.G .Necejevova a kol. 1972).
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2.1 Principy mravni vychovy

Principy mravni vychovy tzce souvisi s pedagogickymi principy v obecném pojeti. Peda-
gogicka prace a jeji uspéchy souvisi s mnoha okolnostmi, s osobnosti pedagoga i zakovych
predpokladi, organiza¢niho i materialniho zabezpeceni a samotného pojeti vychovné vzde-
lavaci prace. Pedagogika usilovala ve své historii o formulaci zakladnich pedagogickych
principti (zasad), tj. nejobecnéjSich pravidel ¢i norem, které zarucuji efektivnost pedago-

gické ¢innosti (Kucerova, 1990).

Nejefektivnéjsi a vychozi pedagogickou zasadou je princip cilevédomosti. Tento princip

predpoklada jasné stanoveni kone¢nych a dil¢ich cili vychovné vzdélavaci prace.

S cilevédomosti tizce souvisi princip soustavnosti. Znamena uspoiadani do zdtivodnéného
systému, ktery umozni osvojeni v logickém potadku, aby plisobeni bylo co nejsoustavné;jsi.
Kvalita pochopeni vyzaduje logické usporadani. Soustavnost zdiiraziioval jiz Jan Amos

Komensky, kdyz kladl diraz na logické zietézeni veskerého uciva.

Princip aktivnosti vyjadiuje obecny pozadavek na samostatnou ¢innost zaku, aktivizovat
jejich emociondlni prozivani, pozorovani, promysleni a podnécuje jejich vuli k prekonava-
ni obtizi. Rozviji zakav tvarci ptistup k realité. Nejskodlivejsim faktorem vychovy je pasi-
vita.

Principem nazornosti se rozumi poZadavek v pedagogickém procesu vychazet a stale se
opirat o zédkovo smyslové vnimani predméti a jevi skutenosti a jejich obrazii a
o zakovy dosavadni zkuSenosti a pfedstavy. V pedagogickém procesu je smyslové vnimani

skute¢nosti vychodiskem vychovné vzdélavaci ¢innosti.

S principem nazornosti uzce souvisi princip uvédomélosti. Je to pozadavek, aby si zak

uvédomil na néj kladené pozadavky a rozumél jim.

Vyznamnou tlohu hraje princip trvalosti, ktery ma za tukol, aby osvojené védomosti, do-
vednosti a navyky zustaly majetkem zaka. Princip trvalosti spociva v tom, Ze se ucivo opa-
kuje a procvicuje. Opakovani a procvi¢ovani uciva ovliviiuje trvalost vysledkli vychovné
vzdélavaci Cinnosti. Principu trvalosti ptredchazi zachovani zdkladnich pedagogickych
principti systemati¢nosti, aktivnosti, nazornosti a uvédomeélosti. Princip trvalosti je podmi-

nén 1 emotivnosti pedagogické prace (Kucerova, 1966).
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Ve vychoveé se uplatituje ve velké miie princip primérenosti, pozadujici, aby uc¢ivo, meto-
dy a vyucovaci formy byly v souladu s vékem a dosavadnimi znalostmi a schopnostmi
zakl. Proto je tfeba zachovavat zakladni pravidla pedagogického postupu: od blizkého
k vzdalenému, znamého k neznamému, od konkrétniho k abstraktnimu a od snadného
K obtiznéjsimu. Z toho vyplyva, ze je nutné zvazit vékové a individualni moznosti zaka.

Pedagogika stale vice docenuje pedagogicky princip emocionalnosti, ktery vysvétluje jako
pozadavek probouzet v pedagogickém procesu citové prozivani zakl a udrzovat stale ra-
dostnou tviréi pracovni atmosféru a naladu. Radostna nalada zvySuje vykon a ucinnost
pedagogického plisobeni na zaky, usnadiiuje pirekondvani prekazek a snizuje pocit unavy.

Princip emocionalnosti se tyka vSech pedagogickych procesii a ptisobeni na zaky.

Smyslem pedagogického principu vSestranného vychovného zaméfeni je pozadavek, aby
pedagog mél na zieteli hlavni tikoly vSech slozek vychovy. Je nevhodné se zamétovat jed-
nostranné pouze na jednu slozku, ale soucasné dbat na plnéni kol vychovy rozumové,

pracovni, estetické, t€lesné i mravni (Juva, 1971).

2.2 Metody mravni vychovy

Mravni vychova, formovani osobnosti v duchu uznavanych hodnot, se uskutecituje v pro-
myslené organizovaném zivoté, v rozmanitych cinnostech i1 v praci. Vychovatel plisobi
na jedince soustavou promyslenych metod a provétenych metod prace. Kazda z metod ma

svou specifickou funkci a Zaddnou z metod neni moZné preferovat na tkor ostatnich.

., Metoda mravni vychovy je postup, ktery se uziva cilevéedomé a promyslene v souladu se

zasadami mravni vychovy * (Kucerova, 1966, s. 20).

Metody mravni vychovy se d€li podle uplatnéni v jednotlivych ¢lancich vychovného pro-

cesu do péti skupin:

- Vv prvni skupiné se uvadi metody, které poucuji o tom, co se ma a nema, co je a neni
moraln€ dobré, hodnotné,

- do druhé skupiny se fadi metody plsobici nazorné a emocionalné, metody usilujici
vytvofit moralni pfesvédceni,

- tieti skupina zahrnuje metody fizeni aktivity déti, jejich cilem je upevnéni doved-

nosti a navykt Zadouciho chovani,
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- ve ¢tvrté skupiné jsou zafazeny metody, které povzbuzuji zddouci aktivitu a tlumi
nezadouci chovani,

- pata skupina je blizké ptedchazejici skupiné a obsahuje metody vedeni samostatné
¢innosti déti, kdy cilem je vyssi stupent moralni autonomie, odpoveédnosti, rozhodo-
vani a jednani.

Prvni dv¢ skupiny metod maji za cil vychovu mravniho uvédoméni a dalsi tfi jsou metody

vychovy mravni aktivity.

V predskolnim veku je dit¢ formovano jednoduchymi metodami vychovy mravni aktivity,
neuvédomeélou napodobou piikladu, metodami citového ovliviiovani. Pak teprve jsou pou-
zity metody mravniho uvédomovani. Citové posilované navyky se postupné opiraji o jed-
noduchou instrukci a elementarni zdivodnéni, pozdéji jsou hloubéji vysvétlované a pro-

myslené (Kucerova, 1966).
Metody mravniho uvédomovani:

- metoda pozadavki,
- metoda vysvétlovani,
- metoda pfesvédCovani,

- metoda prikladu.
Metody vychovy mravni aktivity:

- metoda rezimu,

- metoda cviceni,

- metody ziskévani,
- metoda kontroly,

- metoda hodnoceni.

2.3 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni po-
Zadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predSkolniho véku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické ¢innosti probihajici ve vzdélavacich institucich

zarazenych do sité kol a Skolskych zaFizeni. Jsou zadvazna pro piedskolni vzdélavani v
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matetskych Skolach, v matefskych Skolach s programem upravenym podle specialnich po-
tieb déti a v piipravnych tfidach zakladnich Skol. Predskolni vzdélavani se fidi spole¢nymi
cili: orientuje se na to, aby si dit¢ osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak

predpoklady pro své celozivotni vzdélavani.

Ukolem piedskolniho vzdélavani je doplitovat rodinnou vychovu a pomahat zajistit dit&ti
prostiedi s dostatkem pfiméfenych a mnohostrannych podnétt k jeho rozvoji a uc¢eni. Obo-

hacuje denni program ditéte a poskytuje ditéti odbornou péci.

PtedSkolni vzdélavani je specifické tim, ze tim, ze se maximaln¢ ptizplisobuje vyvojovym
fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionadlnim potfebam déti tohoto veku a dba,
aby vyvojova specifika byla v plné mife respektovana. V predskolnim vzdélavani je za-
douci, aby byly uplatiiovany odpovidajici metody a formy prace. Vhodné jsou metody ko-
operativniho a prozitkového uceni formou hry a Cinnostmi déti, které jsou zalozeny
na pfimych zazitcich déti, podporujicich jejich zvidavost, potiebu objevovat a které pod-
nécuji jejich radost z uceni a poznavat nové pfilezitosti a ziskavat zkuSenosti. Je tieba vyu-
Zivat pfirozeného détského mysleni a uvazovani, poskytovat ditéti dostatek prostoru pro
spontanni aktivity béhem celého dne formou hry dle vlastni volby. Je uplatiiovano piede-
v§im situacni uceni zalozené na vyuzivani situaci s praktickymi ukézkami zivotnich sou-
vislosti. Vyznamnou roli hraje spontanni situacni uceni, které je zalozené na principu

ptirozené napodoby.

V predskolnim vzdélavani jsou uplatiovany aktivity spontanni i Fizené, které jsou prova-
zané a vzajemné vyvazené. Pedagog voli ¢innosti didakticky zacilené, pfimo nebo nepiimo
motivované. Tyto €innosti probihaji v mensi skupiné ¢i individudlng. Didakticky styl je
zaloZen na principu vzdélavaci nabidky, na individudlni volbé a pfedev§im aktivni Ui€asti

ditéte.

Réamcovy program pracuje se ¢tyimi cilovymi kategoriemi: stanovi cile v podobé zamért
a cile v podob¢ vystupii. To se déje na urovni obecné a nasledné na trovni oblastni. Jedna

se konkrétné o:

- ramcové cile, které jsou univerzalnimi zamery,

- kli¢ové kompetence, jsou obecnymi zpiisobilostmi v piedskolnim vzdelavani,

- dil¢i cile, které jsou konkrétni zaméry prislusSejici té které vzdélavaci oblasti,

- diléi vystupy, coz jsou poznatky, dovednosti, hodnoty a postoje odpovidajici dil-

¢im ciltm.
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Ramcové cile — zamérem predskolniho vzdélavani je rozvoj ditéte p strance fyzické, psy-
chické a socialni, aby na konci ptedskolniho obdobi bylo relativn€ schopnou a samostat-
nou osobnosti, kompetentni zvladat takové naroky zivota, které jsou na n¢ kladeny, pie-

devsim v prostiedi rodinném a Skolnim i ty, které ho v budoucnu o¢ekavaji:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani,
2. osvojeni zakladii hodnot, na nichzZ je zaloZena naSe spole¢nost,
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost pusobici na své okoli.

Kli¢ové kompetence vV podobé vystupti jsou soubory predpokladanych védomosti, do-

vednosti schopnosti hodnot a postoji dulezitych pro osobni rozvoj. Za kli¢ové jsou pova-

Zovany:
1. kompetence K uéeni,
2. kompetence k feSeni problému,
3. kompetence komunikativni,
4. kompetence socidlni a personalni,
5. kompetence ¢innostni a ob¢anské.

V kompetencich socialnich a personalnich se povazuje v oblasti mezilidskych vztaht
za dulezité to, ze dité¢ vnima nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost a agresivitu. Ve sku-
pin¢ déti dokaze prosadit, ale 1 podfidit pti spole¢nych ¢innostech, domlouva se a spolu-
pracuje, uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla, napodobuje modely prosoci-
alniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli. Dodrzuje dohodnuta
pravidla souZiti a ptizpsobuje se jim. Chéape, Ze nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost,

ponizovani nésili a agresivita se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou.

V kompetencich ¢innostnich a obéanskych je dilezity zajem ditéte o druhé i o to, co se
kolem d¢je, ma predstavu, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami
a co je s nimi v rozporu a snazi se podle toho chovat. Spoluvytvati pravidla spole¢ného
souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je dodrzovat, uvédomuje si
prava sva i prava ostatnich, uci se je hajit a respektovat, chape, ze vSichni maji stejnou

hodnotu.
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1. Dité a jeho psychika

2. Dité a ten druhy

3. Dité a spole¢nost

4. Dité a svét
Vzdélavaci oblasti jsou zpracovany pro potieby pedagoga tak, aby byly srozumitelné.
Jednotlivé oblasti obsahuji dil¢i cile, vzdélavaci nabidku a ofekavané vystupy (pied-
pokladané vysledky). Pficemz dil¢i cile vyjadiuji to, co by m¢l pedagog v prib¢hu vzdé-
lavani sledovat a podporovat. Vzdélavaci nabidka piedstavuje soubor ¢innosti a piilezi-
tosti vhodnych k napliiovani cilii a dosahovani vystupti. Ocekavané vystupy, které je
mozné povazovat za dil¢i vystupy ve vzdélavani. Maji charakter zpisobilosti ¢i kompe-

tenci. Jejich dosazeni neni pro dité povinné.

Pti vzdélavani je dalezité dodrzovat zakladni podminky, které jsou legislativné vymeze-

ny. Patfi mezi né:

- vécné podminky,

- Zivotosprava,

- psychosocialni podminky,

- organizace,

-  fizeni matefské Skoly,

- personalni a pedagogické zajisténi,

- spoluucast rodict.

Piestoze SVP PV dokument jedineény, jsou uréitd hlediska nebo-li odborné naroky, které

by mél spliiovat kazdy SVP PV (Smolikova a kol., 2004).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 28

3 VYCHOVA K HODNOTAM

. Sféru duchovnich hodnot, ktera se objektivuje jako kultura v uzsim smyslu a subjektivuje
jako lidska osobnost, utvari vedle filosofického usili najit pravdu o podstate a smyslu
a vedle estetické touhy uskutecnit krasu eticky vztah cloveka ke skutecnosti. Vime, Ze se
uplatiiuje v tvorbé a prozivani mordlnich pravidel a principii. Clovék se jimi vicastni odvé-
kého svaru dobra a zla. Avsak co je dobro? Odkud se bere nase potieba mravné hodnotit?
Proc plati mravni normy? Proc¢ prestavaji platit? Jak to, Ze se nékoho vice, nékoho méné
tykaji, zZe nds vice nebo méné zavazuji, ze si vice nebo méné podmanuji nase svedomi? AXi-
ologie umoznuje videt mravni hodnoty ve vztahu k hodnotam viibec, neizolovat je predcas-

né a ukvapené, pochopit relativnost a promenlivost moralnich vyznamai *

(Kucerova, 1996, s. 81).

3.1 Vyvoj osobnosti ditéte v predSkolnim véku

Vyvoj ¢lovéka probiha kontinualng Cili trvale, plynule a bez velkych skokd. Pti pohledu
na vyvoj ditéte je patrné, Ze existuje obdobi rychlejSich zmén, jakoby vyvojovych vyboji
a pak zase obdobi, kdy se toho tak moc navenek nedégje, ale vSechny pfedchozi zisky se
zpracovavaji, konsoliduji a pfipracuje se zase néco nového. Ukazuje se, Ze prave ve vyvo-
jové pedagogice a vyvojové psychologii je toho stale jest¢ mnoho co objevovat. Kdy je

pro co vhodna doba a co kdy nepromeskat? (Maté&jéek, 2007).

,,Osobnost lze definovat jako relativné stabilni systém, komplex vzdajemné propojenych
somatickych a psychickych funkci, ktery determinuje prozivani, uvaZovani a chovani jedin-

ce, a z toho vyplyvajici jeho vztah s prostiedim* (Vagnerova, 2010, s. 215).

PtedSkolni vek, fika se mu ,kouzelny* a je to vystizny ptivlastek, nebot’ dité¢ je teprve
na pul cesté k realismu. U ptedskolniho ditéte se poji pfi¢ina s ucelem a véci, které se hy-
bou

a maji v sobé notnou davku zivota. VSechno, co se déje ma vztah, kdyz ne k ditéti samot-
nému, tak aspon obecné k svétu lidi. ,, proc¢ jsou dve hory u naseho mésta?““ pta slavny
svycarsky psycholog J. Piaget svého predskolniho ditéte. ,,No prece ta velka je pro velké
lidi a ta mensi je pro deéti, “ odpovi mu dité bez rozpakii (Mat&jcek, 1989).
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To vSechno je ale pro ,.kouzelnost™ tohoto véku malo. Nejvetsi kouzelné veéci dovede délat
jina dusevni funkce, ktera je v tomto véku v nebyvalém rozvoji — je to fantazie. Fantazie
byva v pfedskolnim véku, tedy od tfi let do nastupu do skoly, zpravidla velmi ziva, neotie-
14, tvotiva a svézi. Dité v tomto véku tvoii a pracuje hrou a ve hie, ktera je prevladajici
spontanni ¢innosti. Dité, které si nehraje, je proto nedétské a zvlastni. Srovna-li se hra dité-
te v pfedskolnim veku a hra batolete, zjisti se, ze je pozoruhodny rozdil jak v tematice, tak
V dramati¢nosti. Batole si hraje na maminku a na tatinka a opakuje v ni zazitky z denniho
zivota, kdezto predskolni dité ,,vymysli“ nové prostiedi, vnese do hry motivy z pohadek
a rozviji d¢&j dal a dal a nikdo nevi, kdy to skonci. Fantazie pracuje jenom s tim, co ¢loveék
zazil, vnimal a poznal. Kdezto maly pfedSkolak je na polovi¢ni cesté k realismu, ale mé uz
ve své zasobé docela slusnou zasobu zivotnich poznatkii. A taky mize piekvapit svym
pozorovacim talentem. Kdyby se mnohdy rodi€e divali u svych déti na hru na maminku
a na tatinka, objevili by v ni lecjaké nectnosti a mohli by tak poopravit své rodicovské pie-

hmaty (Mat¢jcek, 1989).

Vyznamnym rysem piedskolniho obdobi ditéte je rozvoj motorické aktivity a emoc¢niho
a senzomotorického vnimani. Zintenziviluje se proces osamostatiiovani, ktery se objevuje
uz v ptedchozim vyvojovém obdobi. ZvétSuje se objem svalll, a postupuje osifikace kostry
a umoznuje tak presn€jsi a pruznéjsi pohyby, dité ma také vétsi silu. Rozvoj jemné moto-
riky souvisi s vyvojem détské kresby, kterd je velmi dobrym diagnostickym nastrojem
a poskytuje informace o vyvoji senzomotoriky, rozumovych schopnosti a také socialniho
vyvoje. Ke znaénému zdokonalovani dochazi ve vyvoji fe¢i a komunikace. Kolem patého
roku ustupuje détska patlavost, u déti roste sloZitost a rozsah vétnych spojeni. Dit€¢ umi
dostatecné reprodukovat jednoduché pisnicky, basni¢ky a fikanky, poradi si s jednoduchou

dramatizaci textu.

V oblasti psychického vyvoje prechazi dit¢ dle J. Piageta z etapy symbolického, pied-
pojmového mysleni do etapy nazorného, vdzaného na vjem s jeho asociovanou piedstavou
a proZitkem. V oblasti mySleni je ve svych usudcich ptedSkolni dité siln€ ovlivnéno nazor-
nou podobou svéta, coz Casto vede k nespravnym zavérim. Pro mysleni tohoto veku je
typicky egocentrismus — dité ulpiva na subjektivnim vnimani reality. Dale animismus —
pficita zivot nezivym predmétim a fenomenismus - klade diraz na zjevnou podobu svéta,
magic¢nost — dité interpretuje svét pomoci magickych okolnosti, antropomorfismus —
,»polidstovani nezivych objekti a absolutismus — vidéni situace o¢ima ditéte ma absolut-

ni platnost (Donkova, 2012).
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Vnimani je globalni a pfevlada egocentri¢nost — orientuje se na to, co ho bezprostiedné
subjektivné upoutd. V oblasti emoci je patrna postupna regulace vlastniho emoc¢niho prozi-
vani. Emoce se zjemnuji, vyvijeji se slozit€j$i emoce, zptesnuje se jejich vyjadrovani. Dité
rozpozna emoce u druhych a o svych pocitech dokaze mluvit.

Identita a jeji rozvoj je podminén rozvojem poznavacich procest a sebehodnoceni, vycha-

zejici z ndzort a hodnoceni druhych, zv1asté rodict a dospélych osob.

Socialni vyvoj je charakteristicky v piredSkolnim obdobi stabilizaci ve svéte a diferenciaci
vztahu ke svétu. Nezastupitelnou roli v procesu socializace hraje rodina, uvadéjici dité

ree
1

do ,,spoleCenstvi lidi“. Vedle rodiny hraji v socialnim vyvoji dilezitou roli kamaradi. Ka-
maradstvi umoziuje trénovat socidlni chovani. Skute¢né prosocialni chovani se vyviji

kolem 4. roku (Donkova, 2012).

Piedskolni v€k je charakteristicky diferenciaci vztahu ke svétu. V poznavani svéta ditéti
pomaha predstavivost, je to obdobi zpracovani informaci, intuitivniho uvazovani, které
neni jest¢ smérovano logikou. Egocentrismus ovliviiuje uvazovani, komunikaci, dité Ipi
na svém pohledu, ktery pro néj pfedstavuje urCitou jistotu. Pfedskolni vek je charakterizo-
van jako obdobi iniciativy, dit€¢ ma potfebu néco zvladnout, potvrdit tak svoje kvality.
V tomto véku je poznavani zaméfeno na nejblizsi svét a pravidla, ktera v ném plati. Piaget
oznacil toto obdobi kognitivniho vyvoje dle typické ho zptisobu uvazovani déti jako obdo-
bi ndzorného, intuitivniho mysleni. PfedSkolni déti v tomto obdobi ignoruji informace,
které by jim piekazely a pfiliS komplikovaly pohled na svét. Pravidla a urcity fad, ktery
jim usnadnuje kognitivni orientaci pfedskolni déti nejen pfijimaji, ale dovedou je odvodit
ze zkuSenosti, 1 kdyz ¢asto nejsou jejich nazory spravné. Zpisob uvazovani predskolnich
déti se projevuje v pristupu k feSeni riznych problémt. Pro ptehled Ize diferencovat dve

faze:

- Vymezeni problému, jeho interpretace. Vymezeni problému je zavislé na mife
podstaty. Fixace na nepodstatné a nevyznamné znaky vede Casto ke Spatnym fese-
nim proto, ze dité situaci nepochopilo,

- hledani vhodnych feSeni jejich realizace. Pro dit¢ je obtizné stanoveni jakéhoko-
liv systematictéjsiho planu. Jejich nerealisticka feSeni plynou z nepfimétené opti-
mistického sebehodnoceni. Jsou presvédceny, ze zvladnou vic, nez jaky je jejich

skute¢ny vykon.
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Emocni vyvoj je charakteristicky vétsi stabilitou a vyrovnanosti, nez v pfedchozim obdobi.
Citové prozitky jsou intenzivni a prechazeji z jedné kvality do druhé, Casto se stiidd smich
a plac. PiedSkolni déti byvaji Casto pozitivné ladéné, ubyva negativnich emocnich reakci.
Rozviji se emoc¢ni inteligence, déti chapou Iépe svoje pocity, projevuji empatii k ostatnim,
oddaluji vlastni uspokojeni a ¢asteéné ovladaji své citové projevy. U predskolnich déti se
rozvijeji vztahové emoce. V socialnim kontextu se zjevuji city jako laska, sympatie, ne-
sympatie, pocit sounaleZitosti a soucit. V piedSkolnim véku se rozviji orientace v emocich
ostatnich lidi a schopnost empatie, ktera je soucasti emocni inteligence. D¢ti, které diferen-
ciovaly pocity jinych lidi, byly u svych vrstevnikil oblibenéjsi. Cast&ji to byly déti, které
mély moznost ziskat potiebnou zkusenost. Rodi¢e mohou naucit své déti chapat vyznam
ruznych citovych prozitkd, pomoci jim k emo¢nimu porozuméni reakcemi na détské néla-

dy a vysvétleni vlastnich pociti (Vagnerova, 2008).

3.2 Vychova k hodnotam v mateiské §kole

V kazdé mateiské Skole jsou déti vedeny k moralnim hodnotdm a hodnotovym postojim,

které vychazeji z koncepce Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.
Jednou z podminek pro pohodu a zdravi v matetské skole je pohoda.

., Zdrava materska Skola chape pohodu jako subjektivni pocit zdravi. Zdravi je objektivne
zjistitelnym a overitelnym stavem. Mezi pohodou a zdravim je vztah vzdjemné interakce.
Pocit zdravi je u jednotlivce vyslednici jeho pohody télesné, dusevni a spolecenské. To pla-

ti pro dospélého i pro dité “(Havlinova a kol., 1995, s. 27).

Dité v predskolnim obdobi nesmi byt nepfiméfené pietéZovano, coz se v nasi civilizaci zda
zcela prirozené. Matetska Skola proto vytvairi podminky pro pohodu a zdravi. Podpora
zdravi télesného, dusevniho 1 socidlniho se tyka celé skoly a jejiho spolecenstvi, vSech lidi
Vv ni a v§eho, co se v ni déje. Matefskd Skola vytvaii socidlni klima na zaklad¢ vzajemné
ucty, divery, empatie, solidarity a spoluprace mezi vSemi lidmi v matetské skole. Socialni
klima v matetské skole hraje dilezitou roli ptimého vzorce socialniho chovani, které déti
napodobuji. Jaké je socidlni klima dané matetské Skoly rozhoduje kvalita mezilidskych

vztahll v matetské Skole. Pokud vztahy a vzité vzorce v matetské Skole nejsou kvalitni, je

nutné je zménit v partnerstvi (Havlinova a kol., 1995).
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Podle RVP PV predskolni pedagog vede déti tak, aby se citily v pohod¢ psychické, fyzické
1 socialni, aby se déti rozvijely podle svych moznosti a schopnosti, mély dostatek podnétt
k ¢innostem, aby bylo posilovano jejich sebevédomi, diivéra ve vlastni schopnosti. Nemé-
n¢ dulezité je pro déti moznost rozvijet a vytvaiet vzajemné vztahy, citit se ve skupiné
Vv bezpeci za podpory pedagoga.

vvvvvv

rozvijet nadale vytrvalost, tolik potfebnou pro dokonceni jakéhokoliv dila. Dité se uci do-
koncovat dilo prostiednictvim hry. Ucitelka musi v ditéti péstovat sebekazen, jez je zakla-
dem discipliny. Frobel klade diraz na diskuzi a vzajemnou tctu mezi ditétem a pedago-
gem, kterd je predpokladem pro oboustranny partnersky vztah. /kolem ucitelky je ptipra-
vovat takové situace, které umozni rozvoj sebekazné ditéte. Je velmi dilezité déti pozoro-
vat a vychazet pfi vychovném pulisobeni z toho, co uz déti znaji a uméji, aby bylo mozné
vile. Vygotskij se domniva, ze pokud se dit¢ zapoji do imaginativni hry, je schopno se
dobrovolné podiidit pravidlium tak, aby mélo radost ze hry a v pribéhu hry se nejvice pro-
cvicuje sebekontrola. Déti jsou schopny béhem hry schopny chapat své jednéni, coz pfispi-
va k decentralizaci. Kdyz se dit¢ dokdze podivat na véci ze zorného Uhlu druhych tim, ze
jsou nim ve velmi tésném kontaktu, rozviji se tim laska, bezpeci, ocenéni, uznani. Vygot-
skij, Bruner a Piaget pfikladaji velky vyznam vzdjemnym vztahim. Bruner postupné do-
spél k tomu, ze ocenil partnerstvi dospély — dit€, pokud jde o feSeni problému a rozvijeni
postoji usnadiujici interakci ditéte s dospélym. Tradi¢ni pfedskolni vychova zduraznuje
predevsim citové aspekty vyvoje ditéte. Uspokojeni a radost ze hry a partnerstvi s vrstev-
niky 1 s dosp€lymi nemé pouze kognitivni charakter. Partnerstvi mezi dospélym a ditétem
odrazi citovost. Kli¢em k vyvoji ditéte jsou tedy vztahy. Podle Vygotského kvalita ranych
vztahll mezi ditétem a dospélym utvari budouci vyssi psychické funkce. Klade se diraz
na dilezitou roli ucitele, jako prostifednika mezi domovem a Skolou. Spolupracuje-li
s rodinou ditéte, vede to k posileni vztahu ucitel-dité. Pro uspé$ny kontakt s ostatnimi vrs-

s détmi, je tfeba splnit Ctyfi schopnosti:

1. umét si zajistit vstup do skupiny,
2. chovat se ke svym vrstevnikiim ptételsky a umét je podporovat,

3. ftesit konflikty pfiméfené,
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4. projevovat takt a cit.

Decentrace (uvédoméni si citl, prozitk, momentalnich stavl jinych a snaha tyto stavy
chapat, porozumét jim) je v predSkolnim véku mimotadné dilezité. Aby déti chapaly vy-
znam moralnich hodnot a dokézaly je aplikovat na sebe, je potfebné vidét situace a lidi
Z jin¢ho zorného uhlu, nez z vlastniho. Decentrace je nezbytna pro rozvoj piijatelného spo-
lecenského chovani. Decentraci vici ostatnim ptedchazi decentrace vlastni, kterd by méla

byt nedilnou soucasti ¢innosti v matetské skole:

- pokud osoby pfistupuji v jednani k ditéti citlive, pak dité€ je schopno citlivé reago-
vat na ostatni osoby ve svém okoli,
- dité potfebuje smyslupln¢ komunikovat s ostatnimi vrstevniky nejlépe pfi hie, kdy

je dana ptilezitost k riznym situacim a ¢innostem.

Velmi dulezité je, aby pedagogové pribézné dopliiovali a rozSifovali své znalosti o dé-

tech. Mély by déti pozorovat a uplatnovat vysledky v praxi (Bruceova, 1996).

Dulezitost osobnosti ucitelky je neméné¢ dulezitd pti veskerém plisobeni na osobnost
ve spletité siti socidlnich vztahi, které jsou ve vzajemné interakci. Ucitelky maji dostatek
volnosti pii praci s détmi, ale berou na sebe velkou miru odpové&dnosti za vyvoj ditéte
V mateiské Skole se d¢je spousta riznych ¢innosti, kdy pfi jejich realizaci vstupuji déti
a ucitelky, rodi¢e 1 jini dospéli do vzajemné slozité se ovlivitujicich spolecenskych a inter-
personalnich vztahli a interakci. Ucitelce matefské Skoly nesta¢i dobie zpivat, malovat
a cvicit a znat vyvojové zvlastnosti déti k tomu, aby byla Gispé$na pfi praci s détmi ve pro-
spéch jejich rozvoje 1 ve prospéch rozvoje osobniho i profesniho. Ucitelky plni celou fadu
¢innosti, ke kterym je tfeba celd fada védomosti a zkuSenosti 1 spletitou sit' socialnich

vztahd (Mertin, Gillernova, 2003).

3.3 Vychova k hodnotam v rodiné

Podle ucebnic pedagogiky je vychova zdmérné piisobeni podnéty z prostredi tak, aby bylo
dosazeno urcitych, zaddoucich a pomérné trvalych zmén v chovani ¢lovéka. Rozumi se to-
mu, Ze je tu celd fada Cinitel v hmotném i spolecenském prostiedi ditéte, které maji velky
vliv na jeho vyvoj — vyziva, bydleni, hluk velkomésta nebo klid venkova, pocetnost rodiny,
zamestnani rodicil a dalsi podminky. Charakteristickym znakem vychovy je zaméieni, kte-
ré je urCovano predstavou, K jakym zménam v chovani ditéte by mélo dojit a v jakych for-

mach by se mélo toto chovani ustélit. Ve vychovnych cilech je vzdy néjaky systém, néjaké
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poradi dilezitosti. Existuji cile velké a vzdalené, urcujici cil naseho snazeni, ale my Zijeme
cili malymi, konkrétnimi, které ndm ptsobi denni starosti a radosti. Dité je vychovéavano
stale. VétSinou je jedndno v rodinné vychové spontanné, zivelné a podle svého tempera-
mentu, nez podle pedagogického rozumu. Zakladnim pozadavkem je, aby bylo jednéno
ve vychove upfimné. Porozumét vychové znamena porozumét vztahu mezi vychovatelem
a dité¢tem. Nekdy pod vlivem sebevédomi dospélého se podléhd mylné predstaveé, ze vy-
chova je jednostranné ptisobeni na dité. Ze jde o vztah jednoho, kdo vychovéavé a druhého,
ktery je vychovavany nebo dokonce jednoho, kdo porouci a druhého, kdo posloucha.

Ve skutecnosti je to oboustranny a vzajemny vychovny vztah.

Vyznam odmeén a trestil je ve vychove stejné dulezity. V riznych spole¢nostech i v ruz-
nych dobéch se jedno nebo druhé vice nebo méné zdlraziuje. Je tieba se zamyslet proc,
kdy a jak dat ve vychové svych déti prednost tomu ,, po dobrém* nebo tomu ,, po zlém*.
Ocekava se samoziejmé, ze se fekne ,,po dobrém®, protoze tak se to fika, protoze tak je to
pedagogické, tak je to podle Komenského a vSech pedagogicky uznavanych autorit. I kdyz
rodi¢e uvadéji ,,po dobrém* ve shodé s pedagogickou literaturou, zjisti se vétSinou, Ze se

Vv napravné snaze zacinalo ,,po zIém* (Mat&jcek, 1994).

Malé dité pottebuje celou fadu véci potfebnych pro sviij rozvoj, ale ze vSeho snad nejvic
jistotu ve vztazich ke svym lidem. Interakce matky s ditétem je takika dokonald a je to
udivujici zalezitost. Pozoruhodné je to tam, kde matka je na pfijeti ditéte vnitiné piiprave-
na, je dobfe vybavena matefskymi instinkty a postoji. Podle vyzkum je citovy vztah ditéte
k jeho lidem zaloZen na tom, Ze tito lidé mu ¢ini nejen piijemnost, nybrz mu zajist'uji pocit
bezpeci a jistoty. Tento citovy vztah vytvafi citovy zaklad pro vztah ditéte k $ir§imu soci-
alnimu okoli. Jde tu o zivotni princip divery ¢i nedivéry druhé lidi, jak mysli americky
psycholog Erikson. Z toho plyne jedno dilezité a vyznamné pouceni, ze pro dité je rozho-
dujici psychologické rodicovstvi, zalozené na vnitinim, psychickém a citovém pfijeti ditéte
a nikoliv jen biologické rodicovstvi. Biologické rodicovstvi provazi rodi¢ovstvi psycholo-

gické (Matgjeek, 1995).

Déti totiz potiebuji pravidla nabyvajici v podstatnych vécech az ritudlni podoby. Piede-
v§im by pro né¢ mély platit normy a etickd hodnoceni, aby se u kazdého ditéte vytvorilo
osobni svédomi a rozvinulo povédomi spoleCenské zavaznosti. Navyky jsou uZzitecné
V tom, Ze se 1 ve vSednich vécech zachovava zasada ucelnosti, uZite¢nosti a je vhodné za-
vést jisty poradek. PfedevSim v raném détstvi jsou navykové postupy zdsadni smérodatné.

Dité se snadno uci a snadno si 1 pamatuje. Pfi kazdodennim jednéni se déti uci takové zpa-
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soby chovani, bez nichz by neobstdly. Déti z tzv. vSedni rodiny, kdy jsou oba rodice plné
zaméstnani, jsou vystaveny kazdodenni monotonnosti. U takovych rodict je uspéch, kdyz
si najdou pro své déti alespon pul hodiny ¢asu a dohodnou se, Ze o vikendu s détmi néco
podniknou. Zivot takové rodiny je jednotvarny a bezbarvy. Rodiée jsou povétsinu dne mi-
mo domov a po ptichodu doml uz nemaji silu, aby s détmi néco délali. Rodina je soukro-
mou skupinou se silnymi citovymi vazbami a pfirozenou potiebou je chranit své véci a lidi
popiipad¢ i1 agresivnimi prostiedky. Modely chovani dité ziskava dité pfedevsim v rodin€.
Dosahuji-li ¢lenové rodiny uspéchu touto formou, povzbuzuje to déti k takovému agresiv-

nimu chovani také (Deissler, 1982).

Postoje rodi¢t maji dlouhy vyvoj. Pocinaji ve vlastni rodiné a ve zkuSenosti s vlastnimi
rodici. Lidé, kteti nemaji zkuSenost s rodic¢i a vlastnimi lidmi ze svého détstvi, se vystavuji
nebezpeci, ze jejich vlastni rodiCovské postoje budou chudé¢ a nedokonalé. RodiCovskeé
postoje maji dobrodruznou cestu od vlastnich prament hluboko v détstvi az doby, kdy bu-
dou moci byt uplatnény ve vychove vlastniho ditéte. Pokud béhem vyvoje bylo vlozeno
S laskou, mé velkou nadé&ji, Ze bude s laskou ptfedano dal. Jde tedy o kolobéh dobrého
i zIého mezi lidskymi generacemi, ale pfirozené jde samoziejmé o to, aby to dobré nabyva-

lo vrcholu (Matéjéek, 2007).

Mnoho dospélych ma v povédomi, Ze je tieba mit déti pfedevsim rad a muset to s nimi
dobfe. OvSem jen to nestaci. Za nezbytnou podminku UspéSné vychovy je povaZovano
vedle lasky také respekt k détem. Pianim dospélych je, aby se déti chovaly s respektem
k druhym lidem, ale k tomu je nutny respekt od dospélych. Respektovat déti znamena pie-
devsim opustit manipulativni a mocensky pfistup ve vychové a vzdélavani. Existuji u¢inné
a respektujici zplisoby, jak vytvaret détem tolik potfebné hranice chovani. Jejich ti¢innost
tkvi v tom,Ze buduji moralku, ktera se opira o zvnitinéné hodnoty, podle kterych déti zva-
7uji své chovani i tehdy, kdyZ neni na blizku Zadn4 kontrola dospélych. Cekat, aZ nas za-
¢nou respektovat déti, pokud sami moc respektu nenabizime, mize trvat velmi dlouho.
Budeme-li se chovat k détem a k druhym s respektem a od nich respekt ocekavat, budeme

si vic vazit sebe samych (Kopftiva, Koptivova, 2008).

., Vime dnes, Ze nase telo neZije pouze z pPotravy, ale také z vielosti nékoho druhého. A to
neni jen bdsnicka metafora nebo filozoficka konstrukce, ale skutecny fakt. Biologické deje
uz se nedaji definovat jenom funkcemi, jako je dychani, krevni obéh, prijimani potravy
apod. Je nutné vzit v uvahu i takové funkce, jako je vzajemny vztah jedincii téhoz rodu “

(Matgjcek, 2007, s. 38).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PRINCIPY AMETODY MRAVNI VYCHOVY V MATERSKE
SKOLE

Mravni vychova patii v souasné odborné literatufe k nejvice opomijenym tématim.
At budou déti v budoucnu ¢imkoliv, budou se vSude setkavat s pozadavkem kéazné. V kaz-

dodennim zivoté budou muset plnit uréité pozadavky a pravidla (Boldyrev, 1954).

Jako rodice, ucitelé i vychovatelé chceme pro déti to nejlepsi. Pfejeme jim, aby z nich vy-
rostli $tastni, vyrovnani, uspés$ni a tvofivi lidé, schopni zvladat bézné i narocné situace.
Jak ale propojit vzneSené myslenky o rozvoji osobnosti déti jejich vedeni k zodpovédnosti
a samostatnosti s tim, co mame fici, kdyz je upozoriiujeme na pozdni piichody a neporadek
Vv pokoji, nevhodné chovani a zapomenuty tkol? Myslet to s nimi dobfe, to nesta¢i. Ne-
zbytnou podminkou uspé$né vychovy je vzajemny respekt a partnersky ptistup. Teprve
dovednosti — uvédomélé a pozitivni pouziti né¢jakého postupu — jsou opravdu efektivnimi
nastroji. NejpodstatnéjSimi zasadami pfi pouzivani postupl jsou principy efektivni komu-
nikace, které funguji jako kostra, ktera sice neni vidét, ale to ostatni diky ni drzi pohroma-

d¢ (Kopriva, Koptivova, 2008).

4.1 Cil prace a pouzité metody
Cil prace:

Stanovila jsem si za cil zjistit pfi praci s détmi a pomoci rozhovori s rodi¢i, v ¢em je spat-

fovan nedostatek moralniho chovani a hodnot pfi vychové déti v rodinném prostredi.

Stanoveni vyzkumnych otazek:

1. Jsou déti vedeny dostate¢ne k moralnim hodnotam v roding?

2. Jsou déti vedeny dostatecné k moralnim hodnotdm v pribeéhu Cinnosti v matetské
Skole?

3. V ¢em je spatfovan nedostatek upeviiovani morélnich hodnot v rodiné a matetské

skole?
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Metodologie vyzkumu:

Pfi vyzkumném Setfeni byla pouzita metoda kvalitativniho vyzkumu, technikou pozorova-

ni, polostrukturovany rozhovor s rodi¢i a analyza ¢innosti.

Byla sledovéna vybrana mal4 skupina ucastniki z matefské Skoly Holasice, okres Brno-

venkov-

wKvalitativni vyzkum je casto intenzivni nebo dlouhodoby a vyzkumnik z nej zhotovuje
podrobny zapis. Zaznamenava skoro vsechno, co se v daném prostiedi odehraje. Miize

pritom zhotovovat i audiofonni nebo obrazové zaznamy, které potom analyzuje* (Gavora,

2010, s. 181).

Podle Gavory je hlavnim vyzkumnym nastrojem sam vyzkumnik. Cilem kvalitativniho
vyzkumu je porozumét lidem a udalostem v jejich Zivoté. Vyzkumnici se soustfed’uji
na subjektivni svét osob, ktery existuje v jejich mysli. Proto je nejlepSim nastrojem zkou-

mani vlastni tsudek a zkusSenosti vyzkumnika.

Metoda pozorovani je nejcastéjsi metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. Uplatiiuje
se Vv riznych situacich a vyzkumnik pomoci této metody chce poznat, popsat a pochopit
lidi a prostiedi, ve kterém pusobi. U kvalitativniho vyzkumu se pouziva ¢asto nestrukturo-
vané pozorovani. Je ureny cil pozorovani a prostiedi, ve kterém se samotné pozorovani
provadi. Pozorovatel mize pracovat oteviené a ptistupuje k realité¢ pruznym a tvircim zpu-
sobem. Takové pozorovani odhaluje nova spojeni a méné predpokladané souvislosti. Tim,
ze je méné standardizované, nez strukturované pozorovani, je kladen vétsi diraz na vnima-
vost a dovednost pozorovatele. Pozorovani jako vyzkumna metoda se uplatiuje v pestré

nabidce témat napf.

- sjednavani poradku a discipliny ve tfidg,

- obsah hry déti v predskolnim véku.
Hlavnim cilem pozorovani je objevovat v soucasné realité¢ nové véci, podivat se na né
Z nového thlu, musi pozorovatel vynalozit zna¢né usili, aby piekonal dosavadni stereoty-

py. Heslem kvalitativniho vyzkumu je ,, Najdi ve vSech vécech jedine¢né prvky* (Gavora,

2010).

Metoda rozhovoru — cilem rozhovoru (interview) je zjistit, jak osoby interpretuji svét
a jaké vyznamy pfipisuji udalostem ve svém zivoté. Tim, kdo hlavné hovofi je zkoumana

osoba. Vyzkumnik posloucha z vétsi miry, nez hovofi a zaroven projevuje o zkoumanou
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osobu zivy zajem. Polostrukturovany rozhovor je na rozdil od strukturovaného rozhovoru
¢aste¢né pripraveny. Vyzkumnik ma pfipravené rdmcové otazky, kterych se nemusi pevné

drzet. Ptizpusobuje otazky vyvijejicimu se obsahu (Gavora, 2010).

4.2 Charakteristika zarizeni, v némz probihalo empirické Setieni

Matetska skola v Holasicich se nachazi v Jihomoravském kraji 20km od mésta Brno sm¢-
rem na jih. Matetskd Skola je soucasti Zakladni a Matefské Skoly v Holasicich. Je samo-

statnym pravnim subjektem, zfizovatelem je obec Holasice.

Mateiska Skola byla uvedena do provozu roku 1975. Jeji budova stoji ve starsi fadové za-
stavbé a je umisténa ve stfedu vesnice. Matefska $kola je jednotiidni zafizeni rodinného
typu, jeji soucasti jsou dvé tfidy, jedna ucebna a druhd je urena na odpoledni odpocinek
déti. Soucasti budovy je vydejna stravy, samostatna vyvarovna Skole chybi, proto je strava
dovazena ze sousedni zakladni Skoly. V budové je prosklena veranda, kudy déti prochazi
k Satnam a socialnimu zafizeni. Pohled z verandy ukazuje na ttulnou $kolni zahradu a po-
hledem do déalky je vidét krdsné ptirodni prostfedi, které skytd bezpocet pozorovani

a zkoumani v oblasti environmentalni vychovy.

Kapacita mateiské Skoly je 26 déti, vékoveé smiSenych. V zafizeni pracuji dvé ucitelky
a jedna provozni pracovnice. Kazdodenni provoz $koly je uréen od 6.30 do 16.00 hodin.
Piedni tfida se stolky je urCena ke hram, edukaci a stravovani. Je dostatetné vybavena
hrackami a didaktickymi pomickami pro edukaci déti, s vytvarnymi a pracovnimi pomtc-
kami. Soucasti je vstup do vydejny stravy. Zadni tfida je vyuzita k pohybovym chvilkam,
hudebnim a vyukovym ¢innostem s pouzitim elektroniky a odpoledne k odpocinku. Mist-
nost je vybavena proto sportovnim nacinim, elektrickymi klavesami, LCD televizi, DVD

a CD piehravaci.

Dé&ti maji moznost navstévovat s rodici logopedickou péci v ramci spoluprace s Pedago-
gicko-psychologickou poradnou v Zidlochovicich, kazdoroéné jsou pro déti piipraveny
edukativné-stimulacni skupinky pred vstupem déti do skoly. Ze zajmovych aktivit maji

déti moZnost nav§tévovat micove a sportovni hry a tane¢ni zajmovy krouzek.

Cinnosti MS jsou naplanované podle Skolniho vzdélavaciho programu (SVP PV) s ndzvem
»Krok za krokem celym rokem*, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu

pro piedskolni vzdélavani. Zakladem SVP PV je teorie mnohod&etnych inteligenci profeso-
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ra Howarda Gardnera. Hovofi se o osmi typech mnohocetnych inteligenci — verbalni, ma-
tematickd, pohybova, prostorova, hudebni, interpersondlni (socidlni dovednosti), intraper-

sonalni (vyjadieni vlastnich pociti) a pfirodni (Gardner, 1999).

Stanoveny Skolni program pruzné€ reaguje na nové poznatky z oblasti vychovy a vzdélavani

a vychdazi predevsim z vlastnich prozitkt déti.

4.3 Vlastni vyzkumné Setreni

V ramci vyzkumného Setieni byly sledovany déti, které navstévuji celodenné matetskou
skolu, po cely $kolni rok. Tohoto vyzkumu se zG&astnilo p&t déti a jejich rodice. Setieni se

zGcastnili dva chlapci ve véku péti let a tii divky ve véku Ctyfi roky.

V ramci zachovani anonymity byla pouzita oznaceni respondentti — chlapec 1, chlapec 2,
divka 1, divka 2, divka 3. Pro rodi¢e byla pouzita oznaceni — rodi¢ A, rodi¢ B, rodi¢ 3C,
rodi¢ D, rodi¢ E. Rozhovory byly provadény v domacim prostiedi rodicu, trvaly asi 30-40

minut.
Charakteristika déti vyzkumného Setfeni:
Chlapec 1

Chlapec pochazi z Giplné rodiny, rodi¢e Ziji v manZelském svazku. Ziji v misté piisobeni
matefské Skoly Sest let. Rodi¢e poskytuji chlapci dostatek podnétii pro jeho rozvoj. Ma
sourozence, mladsi sestru. Pfi ndstupu do mateiské Skoly ve tfech letech se jevil jako uza-
viengjsi, nendpadny, spiSe déti pouze pozoroval. Matetskou skolu navstévuje nyni druhym
rokem. Adaptace na prostiedi a kolektiv probihala asi ptl roku. Pozdé&ji se snadno zafadil
do kolektivu déti, nemél zvlast’ vyrazné problémy pii Cinnostech déti. S ucitelkou nyni
komunikuje bez zébran, tak jako s ostatnimi détmi. Nékdy se u néj projevuje zvySena po-
tteba se projevovat hlasitéji, a pokud nedosdhne svého cile, priklani se k ¢asteCné agresi
vici vrstevnikiim. S rodi¢i je spoluprace na pratelské a komunikativni Grovni. Projevuji

z4jem o ¢innosti a spolupraci s ucitelkou.
Chlapec 2

Chlapec zije s rodi¢i a mladsi sestrou. Rodice nejsou manzelé. Na vesnici Ziji jiz osm let
spolecné s prarodi¢i v rodinném domku. Spolecné s dédeCkem Casto pracuje na zahrad¢ a
chodi velmi ¢asto do okolni pfirody, odkud prameni velké poznatky a zajem chlapce o zi-

vou piirodu. Matetskou skolu navstévuje jiz tfetim rokem. Po nastupu do matetské Skoly
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ve tfech letech se chlapec jevil jako nendpadny, velmi malo komunikativni, jakoby se
ostatnich obéaval. Hra nebyla pfili§ rozvinutd, nesméle se nckdy ucastnil spole¢nych ¢in-
nosti. Projevoval velkou empatii zpocatku ke své sestie a pozdéji 1 k ostatnim vrstevnikiim.
Spoluprace s rodici je na velmi dobré ptatelské urovni. Pievazné matka je komunikativni
a empaticka. Otec je povazovan dle matky za introvertni osobnost, coz se tak jevi. Nyni je
chlapec velmi dobie adaptovan, samostatny pii vSech Cinnostech, respektuje plné autoritu

dospélé osoby.
Divka 1

Divka spolu s rodic¢i a star§im bratrem zije v rodinném domku ve vesnici. Rodi¢e nejsou
manzelé a spole¢né bydli s prarodi¢i. Rodinné prostiedi je velmi podnétné po strance envi-
ronmentélni. Divce se ¢asto vénuje dédecek, ktery ji bere na prochdzky do ptirody. Matet-
skou Skolu navstévuje prvnim rokem. Zpocatku po nastupu do materské Skoly se piili§ ne-
projevovala, hrala a hraje si vétSinou se svym star$im bratrem s konstruktivnimi stavebni-
cemi, uptfednostiiuje volnou hru s hrackami na koberci. Pfi ¢innostech je pfevazné samo-
statnd, pokud se ji néco nepodafii nebo neni podle jejich predstav, place. Spoléhd na utéchu

bratra. Je spiSe introvertni povahy, S ostatnimi détmi si hraje méné ¢asto nebo sama.
Divka 2

Divka navitévuje mateiskou §kolu prvnim rokem. Zije s rodi¢i ve vesnici v rodinném do-
meé spolu se star$i sestrou. Rodice uzavieli manZelstvi a spolecné s détmi Ziji ve velmi
klidném rodinném prostedi. Je velmi klidna, ticha a nenapadna. Casto si hraje sama tise u
stolecku, uptednostiiuje klidnou hru se skladackami a stavebnicemi. Rada kresli a vybarvu-
je omalovanky. Adaptace na prostiedi v matetské skole probehlo klidné, bez vétSich potizi,

obcas se objevily slzicky.
Divka 3

Divka zije s rodi¢i a se svym o dva roky star$im bratrem. Rodice uzavieli manzelstvi. Byd-
li spolu v rodinném domku ve vesnici. Rodi¢e podporuji sportovni 1 kulturni aktivity, pro-
sttedi je vSeobecné podnétné. Po nadstupu do matefské Skoly se jevila jako aktivni, velmi
komunikativni, dovede se prosadit a obhgjit si svilj nazor. Je ziva a mluvi velmi hlasité.
Uptednostituje namétové hry predevsim ,,na domacnost®. Pfi ¢innostech a sebeobsluze je
velmi samostatna, situace feSi rychle, je kamaradskd a s ostatnimi déti nema problém

v komunikaci. Pti spole¢né hie je spiSe vedouci element.
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Rozhovor 1
Jméno: rodi¢ A
Vek: 33 let
Pocet déti: 2

Pani A spole¢né s manzelem a dvéma détmi ve véku 6 a 4 roky Zije ve vesnici v rodinném
domku. Je Casové velmi vytizena, vlastni kadefnicky salon v mist¢ bydlisté. Spole¢né¢ se
S manzelem stiidaji o péci déti. Obcas jim vypomahaji s pé¢i o déti prarodice obou manze-
It Je spise trpéliva, velmi ji zalezi na vychové svych déti. Casto se radi s u¢itelkami o vy-
chovném pisobeni, spoluprace s matefskou Skolou je na velice dobré trovni. Na otazky

Vv rozhovoru odpovédéla:
Otazka ¢. 1: Kolik ¢asu denné vénujete spoleénym aktivitam se svym ditétem?

Rodic¢: ,,Jednu az dvé hodiny denné. Hrajeme stolni hry, jdeme na prochazku do prirody se

psem nebo mame spolecné pracovni aktivity. *
Otazka &. 2: Ctete svému ditéti pohadky?
Rodic¢: ,, Ano, skoro denné nebo obden, nékdy poslech pohadek z CD. *

Otazka €. 3: NavStévujete s ditétem divadelni predstaveni nebo kino? Pokud ano,

jak casto?
Rodi¢: ,, Kino navstévujeme pouze obcas a divadelni predstaveni pouze ve Skolce.
Otazka €. 4: Myslite si, Ze jste dostatecné trpéliva vici svému ditéti?

Rodi¢: ,, Trpélivost jsem ztratila ve dvou letech u starsiho syna. Snazim se jiz tretim rokem

¢

a myslim si, Ze se mi to posledni dobou i dari.*
Otazka ¢. 5: Jste diisledna pii svém vychovném pusobeni na dité?

Rodi¢: ,, Snazim se byt dusledna, ale mnohdy se mi to nedari, nemam dostatek trpélivosti,

kterou se snazim trénovat.
Otazka €. 6: Jaké moralni hodnoty pri vychové Vaseho ditéte jsou podle Vas nejvice
dulezité?

Rodi¢: ,, Slusnost, pravdomluvnost, zajem o druhé, chrabrost a zodpovédnost. *
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Otazka €. 7: Pri jakych ¢innostech s ditétem tyto hodnoty upeviiujete?

Rodi¢: ,, Pri prochdzce, kdy zdravime kolemjdouci, rozdéleni se o sladkost s kamarady,
sourozencem, s rodici. Pravdomluvnost-nelzeme detem a snazime se bavit o téhle proble-
matice. Zajem o kamarddy a Ziti v kolektivu (tdbory...). Chrabrost - Ze obhdji svého souro-

‘

zence pri krivde nebo kamardda. Zodpovédnost — za svoje c¢iny, kdyz néco pokazi, rozbije. *
Otazka ¢. 8: Jaké vlastnosti byste si prala, aby mélo VaSe dité?

Rodi¢: ,, Vzhledem k dnesni dobé to neni viibec lehké Fictjaké viastnosti by nase dite mélo
mit. Snazime se, aby byl dobrosrdecny, umél naslouchat druhym, laskavy, vstiicny, cileve-

domy. Dale psychicky odolny a odhad na lidi, spravny usudek na vec.
Otazka €. 9: Naslouchate nazorim Vaseho ditéte?

Rodic¢: ,, NaSlouchdame, zdlezi, o jaky nazor jde. Snazime se ho vyslechnout, rozebrat jestli

je to spravné nebo ne a proc. “
Otazka ¢. 10: Nastane-li konfliktni situace s ditétem, jak na ni zareagujete?

Rodic¢: ,, Zdlezi na dané situaci. Jestli jde o zZivot, jedname impulzivne. Snazime se vysvetlit,
priklad — ranni oblékani, to je konflikt prvni kategorie. Zkousime variantu — vstavej dra-
housku — ale pokud to po deseti minutach nefunguje, coz se bohuzel stava, musi prijit i jiné

«

motivacni praktiky. Pokud nepomaha nic, uchylime se k rucné, strucné. *
Otazka ¢. 11: Jak reagujete na konfliktni situace ditéte se sourozencem?

Rodi¢: ,, Snazime se situaci vysveétlit, domluvit, nekdy to nechame na nich a dle situace lita-

¢

Jji i pohlavky. Nasi rodicové nds tak vychovali a funguje to dodnes.

Otazka ¢. 12: Zkuste se zamyslet a objektivné popsat moralni vlastnosti Vaseho dité-

te.
Rodi¢: ,, Automaticky pozdravi a odpovi na pozdrav, nema rad, kdyz vidi prikori. “

Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze k rozvijeni moralnich vlastnosti svého ditéte vyuzivate

rizné rodinné situace? Pokud ano, tak jaké napriklad?

«

Rodi¢: ,, Rodinné seslosti, oslavy, pratelské navstévy, rozdéleni se o néco, darovani... "
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Otazka €. 14: Myslite si, Ze chovani jednotlivych ¢lenii rodiny miiZe ovliviiovat chova-
ni ditéte?
Rodi¢: ,,Ano, miize to mit velky vliv, jak se kdo k sobé chovd. Svoje problémy si resime

mimo deti. Z vlastni zkuSenosti vime, Ze to deti mohou pouZit proti nam. “

Otazka €. 15: Domnivaite se, Ze vychovné plisobeni v materské §kole vyznamné ovliv-
nuje chovani Vaseho ditéte? Pokud ano, jaké konkrétni zmény jste zaznamenala?

Rodi¢: ,, Ano, ovliviiuje. Upeviiuje jejich hygienické ndavyky, kolektivni c¢innost, zodpoved-

¢

nost k povinnostem.

Rozhovor 2

Jméno: rodi¢ B

Vek: 35 let

Pocet déti: 2

Pani B Zije ve vesnici Holasice vV rodinném dom¢, s manzelem vychovavaji dvé déti. Chla-
pec 6 let, divka 4 roky. Obé& déti navstévuji MS Holasice. Je zaméstnana u Ceské posty. Je
komunikativni, spoluprace s matefskou Skolou je na velmi dobré trovni. Dité vodi
do $kolky méné &asto, vétsinou dédedek a otec déti. Casto se détem ve volném &ase vénuje
spolecné s partnerem 1 dédeckem, uptednostiiuje vychazky do ptirody, praci na zahradce

a starost o zvitatka, které chovaji ve vétSim poctu. Na otazky v rozhovoru odpovédéla:

Otazka ¢. 1: Kolik ¢asu denné vénujete spoleénym aktivitam se svym ditétem?

3

Rodi¢: ,, Vétsinou po prichodu ze zaméstnani, priblizné dvé az tri hodiny denné.’
Otazka &. 2: Ctete svému ditéti pohadky?

I3

Rodi¢: ,, Kazdy den ne, ale skoro denné, stiidame se ve cteni matka, otec, déda. *

Otazka ¢. 3: Navstévujete s ditétem divadelni predstaveni nebo kino? Pokud ano, tak
jak casto?

I3

Rodi¢: ,, Nepravidelné, ale asi tak jednou za mésic nebo za dva. *
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Otazka ¢. 4: Myslite si, Ze jSte dostateéné trpéliva vici svému ditéti?

Rodic¢: ,,Je to podle situace a momentalni nalady a unavy. Nekdy jsem, ale jindy se i rozci-
lim. Veétsinou se snazim mit trpélivost.

Otazka ¢. 5: Jste diisledna pii svém vychovném pusobeni na dité?

Rodi¢: ,, Snazim se, ale pokazdé to nevyjde, mnohdy je pohodInéjsi ditéti podlehnout.
Otazka €. 6: Jaké moralni hodnoty pri vychové Vaseho ditéte jsou podle Vas nejvice
dilezité?

Rodic¢: ,, Uprednostiuji toleranci, empatii, pochopeni a soucit s druhym. “

Otazka €. 7: Pri jakych ¢innostech s ditétem tyto hodnoty upeviiujete?

Rodi¢: ,,V podstaté pri vsech ¢innostech ve vychove. *

Otazka ¢. 8: Jaké vlastnosti byste si prala, aby mélo VasSe dité?
Rodic¢: ,, Aby bylo spravedlivé a cestné, aby nebylo krivého charakteru. *
Otazka ¢. 9: Naslouchate nazorim Vaseho ditéte?
Rodi¢: ,, Dbam na to, abych je vyslechla. Veétsinou ano. “

Otazka €. 10: Nastane-li konfliktni situace s ditétem, jak na ni zareagujete?

Rodi¢: ,, Vétsinou se snazim situaci posoudit a pak reaguji vysvétlenim nebo i pokaranim. *

Otazka ¢. 11: Jak reagujete na konfliktni situace ditéte se sourozencem?

Rodi¢: ,, Situaci zhodnotim a bud’ dostanou na zadek nebo jim vysvétlim, proc¢ by se takhle

nemély chovat. “

Otazka ¢. 12: Zkuste se zamyslet a objektivné popsat moralni vlastnosti Vaseho dité-

te.

3

Rodi¢: ,, Trpéelivé, ochotné pomoci, empatické, litostive, nepriibojné.

Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze k rozvijeni moralnich vlastnosti svého ditéte vyuzZivate

rizné rodinné situace? Pokud ano, tak jaké napiiklad?

Rodi¢: ,, Myslim, zZe ano. Treba kdyz si spolu deti hraji doma nebo pri setkani s ostatnimi

kamarady u nas doma ¢i na navstéeve.
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Otazka €. 14: Myslite si, Ze chovani jednotlivych ¢lenii rodiny miiZe ovliviiovat chova-
ni ditéte?

Rodi¢: ,, Urcite ano, p7i riiznych, témer vsech situacich. “

Otazka ¢. 15: Domnivate se, Ze vychovné ptsobeni v mateiské Skole vyznamné ovliv-

nuje chovani Vaseho ditéte? Pokud ano, jaké konkrétni zmény jste zaznamenala?

Rodi¢: ,, Samoziejmé ano. Je vice komunikativni, umi se vice prosadit, nez v minulosti. Vice

se kontaktuje s kamarady a pohraje si S nimi vic, nez drive. Neni tak nesmélé.

Rozhovor 3

Jméno: rodi¢ C

Vek: 38 let

Pocet déti: 2

Pani C je matkou dvou déti ve véku sedm a Ctyfi roky. Vyzkum byl provadén s mladsi div-
kou. Ziji spole&né jiz del3i dobu ve vesnici ¢ rodinném domku. Spole&né s nimi bydli jests
dédecek déti, otec taty déti. Pani C je v domdcnosti, détem se veénuje dostatecné
a je jim poskytovano podnétné prostiedi. Casto déti chodi do piirody s rodici i dédeckem.
Spoluprace pani C s matetskou Skolou je vyborna. Jeji zajem je vidét 1 na spokojenosti
divky. Na otazky v rozhovoru odpovédéla:

Otazka ¢. 1: Kolik ¢asu denné vénujete spoleénym aktivitam se svym ditétem?

Rodi¢: ,, Zdlezi na okolnostech, nékdy celé odpoledne a nékdy resime jen to nejnutnéjsi.
Otazka &. 2: Ctete svému ditéti pohadky?

Rodi¢: ,, Starsimu synovi jsem Cetla pravidelné, mladsi dceri vétsinou poustim pohadky
na CD nebo kazetku. Nekdy prijde s knizkou, tak cteme i odpoledne. Nekdy si prohlizi knihy

3

spolecné s bratrem.
Otazka ¢. 3: Navstévujete s ditétem divadelni piredstaveni nebo kino? Pokud ano, tak
jak casto?

Rodi¢: ,, Ano. Navstévujeme a radi. Se starsim synem chodivame do divadla nebo na kon-

¢

certy, s mladsi dcerou chodime do divadla nebo do kina kazdy mésic. *
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Otazka ¢. 4: Myslite si, Ze jste dostateéné trpéliva viaci svému ditéti?

Rodic¢: ,, Zdlezi na okolnostech, snazim se, nekdy je toho moc najednou a jsem podrazdena,
ale snazim se byt trpéliva.

Otazka ¢. 5: Jste diisledna pii svém vychovném pusobeni na dité?

Rodi¢: ,, Myslim, Ze u starsiho syna jsem byla velmi diisledna. S narozenim mladsi dcery

«

Jjsem ze spousty narokii slevila, presto se domnivam, ze diislednost je pro mé diilezita.

Otazka ¢. 6: Jaké moralni hodnoty pri vychové Vaseho ditéte jsou podle Vias nejvice
dilezité?

‘

Rodic: ,, Slusnost, spolehlivost, zodpovednost, empatie.
Otazka €. 7: Pri jakych ¢innostech s ditétem tyto hodnoty upeviiujete?

Rodi¢: ,, Pri kazdodennich cinnostech, navstévovani materské skoly, pri navstévovani za-
Jmovych krouzku nebo spolecenskych akci, ale taky treba jen pri hrani her napr. Clovéce,

«

nezlob se.*
Otazka ¢. 8: Jaké vlastnosti byste si prala, aby mélo VasSe dité?

Rodi¢: ,, Preju si, aby z mych déti vyrostli slusni, spokojeni a pracoviti lidé a k tomu sméru-
je i nase vychova. “
Otazka €. 9: Naslouchate nazoriim Vaseho ditéte?

«

Rodi¢: ,, Ano poslouchdam, ale ne vidy je prijmu. Casto diskutujeme na riznd témata. *
Otazka €. 10: Nastane-li konfliktni situace s ditétem, jak na ni zareagujete?

Rodi¢: ,, Konfliktni situace se u nds zpravidla resi zvySenym hlasem a v pripadé nevhodné-
ho odmlouvani situaci resim ukoncenim diskuse. Veétsinou poslu dceru do pokoje premysiet

a pozdeji se k danému problému miizeme vratit.
Otazka ¢. 11: Jak reagujete na konfliktni situace ditéte se sourozencem?

Rodi¢: ,, Snazim se zasahovat az v okamziku, kdy je ziejmé, zZe se deti nemohou domluvit.

V pFipadé drobnych nedorozuméni nezasahuji.
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Otazka ¢. 12: Zkuste se zamyslet a objektivné popsat moralni vlastnosti Vaseho dité-

te.

Rodi¢: ,, Dcera je palicata, spoléha na starsiho bratra a moc jesté neumi resit zatéZove

situace. “

Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze k rozvijeni moralnich vlastnosti svého ditéte vyuzivate

rizné rodinné situace? Pokud ano, tak jaké napiiklad?

6«

Rodi¢: ,, Myslim, Ze ano. S prarodici, ucta ke stari.
Otazka €. 14: Myslite si, Ze chovani jednotlivych ¢lenii rodiny miiZe ovliviiovat chova-
ni ditéte?

Rodi¢: ,, Samozrejme zZe ano, predavame tim vzorce chovani, které si dité prendsi v dospe-
losti do své rodiny.

Otazka ¢. 15: Domnivate se, Ze vychovné plisobeni v materské Skole vyznamné ovliv-
nuje chovani Vaseho ditéte? Pokud ano, jaké konkrétni zmény jste zaznamenal/a?

Rodic: , Urcite oviliviiuje chovani, uz jen tim, ze tam dochazi k socializaci deti. Déti se

‘

ve Skolce uci, ze kazdy je jiny a uci se vzajemnému respektu. ‘

Rozhovor 4

Jméno: rodi¢ D

Vek: 33 let

Pocet déti: 2

Pani D Zije se svou rodinou, dvéma dcerami, z nichz star$i je zakyni prvni tiidy a druha je

Jo 4

ve véku 4 roky. Mladsi navs§tévuje matetskou Skolu. Spolecné s manzelem vytvaii détem
dostatek pftilezitosti k bohatému vychovnému ptisobeni. Pracuje v rodinné zemédélské fir-
me sezonn€. Dceru si velmi Casto odvadi ze Skolky po obéd€. Spolupracuje s matetskou

Skolou velmi vstticné a zodpoveédné. Na otazky v rozhovoru odpovédéla:
Otazka €. 1: Kolik ¢asu denné vénujete spoleénym aktivitam se svym ditétem?

3

Rodi&: ,, Ve vsedni den ctyri az pét hodin. O vikendu vice.
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Otazka ¢&. 2: Ctete svému ditéti pohadky?
Rodi¢: ,, Ano, ale ne kazdy den. Cte ji i jeji sestra. “

Otazka ¢. 3: NavStévujete s ditétem divadelni pifedstaveni nebo kino? Pokud ano, tak
jak casto?

Rodic: ,, Ano navstévujeme. Kino kazdy mésic a divadlo jednou za dva mésice. *

Otazka ¢. 4: Myslite si, Ze jste dostateéné trpéliva vici svému ditéti?

Rodié: ,, Ano. Velmi.

Otazka ¢&. S: Jste diisledna pri svém vychovném piisobeni na dité?

Rodic: ,, Snazim se. U starsi dcery jsem byla vice trpeliva. *

Otazka €. 6: Jaké moralni hodnoty pii vychové Vaseho ditéte jsou podle Vas nejvice
dilezité?

Rodi¢: ,, Rodina, ldaska soudrznost, slusnost, ochota, poctivost. “

Otazka €. 7: Pri jakych ¢innostech s ditétem tyto hodnoty upeviiujete?

Rodi¢: ,, Pri traveni volného casu s rodinou. “

Otazka ¢. 8: Jaké vlastnosti byste si prala, aby mélo VasSe dité?

Rodic¢: ,,Jsem rada za viastnosti, jaké ma mé dite. Jsem za né moc rada. Spolehlivost, em-

patie, slusnost, ochota, poctivost. “

Otazka ¢. 9: Naslouchate nazorim Vaseho ditéte?

Rodi¢: ,, Nasloucham vzidycky.

Otazka €. 10: Nastane-li konfliktni situace s ditétem, jak na ni zareagujete?
Rodi¢: , Vzdy se snazim ditéti vse vysvetlit, nekdy reaguji zvysenim tonu hlasu. *

Otazka €. 11: Jak reagujete na konfliktni situace ditéte se sourozencem?

Rodi¢: ,, Napred je necham, at’ si spolu vyresi, kdyz jim to nejde, viozim se do situace ja

a snazim se jim domluvit. Kdyz to nepomiize, jdou kazda do svého pokoje. Ale je to zridka,

‘

maji se moc rady a vyhraji si spolu. *
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Otazka ¢. 12: Zkuste se zamyslet a objektivné popsat moralni vlastnosti Vaseho dité-

te.

3

Rodi¢: ,, Hodna, trpéliva, laskava.

Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze Kk rozvijeni moralnich vlastnosti svého ditéte vyuzivate

rizné rodinné situace? Pokud ano, tak jaké napiiklad?

Rodi¢: ,, Ano. Treba navsteva prababicky, pomahame ji s uklidem a nakupem. Nebo jsem ji
naposledy vysvétlovala, Ze uklidim na chodniku pohozeny papirek od bramburek a dam ho
do kose. Dcera navrhovala, abych to nechala na popeldre. Vysvétlila jsem ji, Ze chceme
mit kolem sebe hezky a ne plno odpadkii, ze se to nedéla, hazet odpadky na zem, ale

3

do kose.

Otazka €. 14: Myslite si, Ze chovani jednotlivych ¢lenii rodiny miiZe ovliviiovat chova-

ni ditéte?
Rodic: ,, Ano urcite. A kdykoliv. *

Otazka €. 15: Domnivate se, Ze vychovné pusobeni v materské Skole vyznamné ovliv-
nuje chovani Vaseho ditéte? Pokud ano, jaké konkrétni zmény jste zaznamenala?

Rodi¢: ,, Ano. V kolektivu cizich déti i dospélych je vice komunikativnéjsi. Diive se styde-

%3

la.

Rozhovor 5
Jméno: rodi¢ E
Vek: 42 let
Pocet déti: 2

Pani E je matkou dvou déti v predskolnim véku. Divka je ve véku 4 let. Rodice jsou man-
zelé a Spole¢né ziji s détmi vV rodinném domku ve vesnici. Pani E je zamé&stnana jako
ucetni a pracuje doma. Détem se vénuje s velkym nadSenim, poskytuji spole¢né s manze-
lem dostatek pftilezitosti 1 podnéti k rozvoji ditéte. S matefskou Skolou je spoluprace
na velmi dobré trovni. Je komunikativni a spoleenska. Casto se zajima o chovani divky

ve Skolce. Pfi rozhovoru odpovédéla:
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Otazka €. 1: Kolik ¢asu denné vénujete spoleénym aktivitim se svym ditétem?

Rodi¢: ,,Jak kdy. Spis podle casu. Snazim se minimdlné precist vecer pohdadku, pres den
promluvit, jak bylo ve skolce. Pokud je casu vic, tak hrajeme hry, cteme pohadky, délame
rizné vzdelavaci aktivity.

Otazka ¢&. 2: Ctete svému ditéti pohadky?

Rodic¢: ,, Ano pravidelné kazdy vecer, a kdyz je cas, tak i pres den.

Otazka ¢. 3: Navstévujete s ditétem divadelni predstaveni nebo kino? Pokud ano, tak

jak casto?

Rodic: ,, Ano. Od dvou let celkem pravidelné divadlo, snazime se jednou za tri mésice. Kino

«

obcas.
Otazka ¢. 4: Myslite si, Ze jste dostateéné trpéliva vaci svému ditéti?

Rodi¢: ,,Jak kdy. Mam celkem energickou povahu, ale snaZim se. Ne vZdy to ale vyjde.
Otazka ¢. 5: Jste diisledna pii svém vychovném pusobeni na dité?

Rodic¢: ,, Ano, myslim, zZe ano. Pokud néco po ditéti vyzaduji, tak si na tom trva a kontroluji,

‘

Jjestli to udeélala.*
Otazka ¢. 6: Jaké moralni hodnoty pri vychové Vaseho ditéte jsou podle Vas nejvice
dilezité?

Rodi¢: ,, Pravdomluvnost, uprimnost, férovou. Nedélat druhému to, co by se ji samotné
nelibilo. Podporuji také samostatnost a kreativitu.

Otazka €. 7: Pri jakych ¢innostech s ditétem tyto hodnoty upeviiujete?

Rodic¢: ,, Pri béznych dennich ¢innostech. Dale p¥i malovani, modelovani atd.

Otazka ¢. 8: Jaké vlastnosti byste si pirala, aby mélo Vase dité?

Rodi¢: ,, Samostatnost, spolehlivost, Cestnost, ale také trochu dravosti a pritbojnost. “i
Otazka ¢. 9: Naslouchate nazorim VasSeho ditéte?

Rodic¢: ,, Ano a je to pro mne velmi motivujici sledovat, jak se dité projevuje a vyviji.

Otazka ¢. 10: Nastane-li konfliktni situace s ditétem, jak na ni zareagujete?

Rodi¢: ,, Zalezi na tom, o jaky konflikt se jednad. Nejcastéji jde o konflikt se sourozencem.

‘

Pokud je to konflikt se mnou, vysveétlim ji to. *
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Otazka €. 11: Jak reagujete na konfliktni situace ditéte se sourozencem?
Rodi¢: ,, Snazim se jim situaci vysvétlit a nejlépe chci, aby si to vyridili sami. *

Otazka €. 12: Zkuste se zamyslet a objektivné popsat moralni vlastnosti VasSeho dité-

te.

Rodic: ,, Srdecnost, komunikativnost, kreativita. Jinak vzhledem k véku, co se tyka spolehli-
vosti, pravdomluvnosti apod. Je jeste brzy, abych to posuzovala. Obcas jesté mala IZe, spO-
lehliva taky moc neni, ale to patri k véku. Jen co se tykad spolehlivosti, néco vyridit ze skol-

ky, to spolehlivd je. *

Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze k rozvijeni moralnich vlastnosti svého ditéte vyuzZivate

ruzné rodinné situace? Pokud ano, tak jaké napriklad?

Rodi¢: ,,Ano. Nejcastéji situace se starsim sourozencem. Situace, ve kterych se ocitneme
s manzelem. Treba situace, kdyz zjistim, Ze mi starsi dité lhalo, tak malé vysvetluji, ze lhat

se nemd, ze je to nefér vici ostatnim.

Otazka ¢. 14: Myslite si, Ze chovani jednotlivych ¢lenti rodiny miZe ovliviiovat chova-
ni ditéte?

Rodic¢: ,,Jsem o tom presvédcend. Proto se snazim chovat tak, abych Sla ditéti prikladem.

A vyZaduji to i postarsim ditéti, aby byly za jedno.

Otazka ¢. 15: Domnivate se, Ze vychovné pusobeni v materské Skole vyznamné ovliv-

nuje chovani Vaseho ditéte? Pokud ano, jaké konkrétni zmény jste zaznamenala?

Rodi¢: ,, Ano i o tomto jsem plné presvédcena. Podporuje v nich schopnost vyjit s ostatni-
mi, jak se k sobé navzdjem chovat, upeviiuje moralni zdasady, Ze lhat se nemd, nemdme si
ublizovat, dale kreativitu, samostatnost, spolehlivost. Aspon v nasi Skolce to tak funguje.
Maji stanovena pravidla, podle kterych se tak 7idi a pani ucitelky to tak s détmi dodrzuji

na sto procent.

Cinnosti v MS, upeviiujici moralni hodnoty

V pribéhu kaZzdodennich ¢innosti v matefské Skole jsou déti vedeny pfimo i nepiimo
k zadoucimu moralnimu chovani. Cinnost v matefské skole vychazi predevsim z prozitko-
vého uceni déti a na zéklad¢ partnerského souZiti s vrstevniky i s dosp€lymi. Nabizi pes-

trou nabidku kreativnich ¢innosti pro déti z oblasti rozumové, vytvarné, pracovni. Na po-
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¢atku Skolniho roku byla stanovena spole¢né s détmi pravidla souziti ve tfidé. Stanovena

byla tato pravidla:

- srdickové pravidlo, které napovida, ze jsou déti ve skupiné kamaradi a partnefi,

- kostatkové pravidlo plati na poradek ve tfid¢€, na uklid hracek a pomiicek,

- kouzlickové pravidlo mluvi o pouzivani kouzelnych slivek dekuji, prosim, dobry
den a nashledanou,

- pusinkové pravidlo urCuje klidné vyjadfovani bez zbytecného hluku a nema rado
prerusovani pii hovoru,

- postylkové pravidlo je chapano jako klidné chovani pti odpolednim odpocinku

a relaxaci na lazku, klidny poslech relaxac¢ni hudby.

Cinnosti jsou zafazeny podle stanovené¢ho reZimu dne v mateiské Skole, ktery urcuje

klidny rozvrh s ohledem na vék déti:

6.30 — 8.45 hry v hracich koutcich dle vlastni volby, skupinové ¢innosti, individualni pra-

ce s détmi, komunikativni kruh / sdileni prozitkd, naslouchani druhych, pohybova ¢innost /
8.45-9.00 spolecna ranni svac¢ina

9.00 - 9.30 hry v hracich koutech, skupinové ¢innosti, prace s predskolaky / grafomotori-

ka, pracovni listy, logopedické motivacni cvi€eni, cvi¢eni na rozvoj logiky /
9.30 - 9.45 ptiprava na pobyt venku

9.45 —11.45 pobyt venku, spontanni pohybové ¢innosti

11.45 - 12.00 ptiprava na ob&d

12.00 - 12.30 obé&d

12.30 — 12.45 odchod déti po obéd¢ domii

12.45 — 13.15 poslechova Cetba, poslech CD, poslech hudby

13.15 -14.15 odpoledni odpocinek, individudlni prace s détmi

14.15 —14.45 ptevlékani, hygiena, odpoledni svacina

14.45 -16.00 herni ¢innosti, hudebné pohybové aktivity, pohybové chvilky
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Herni ¢innosti
jejich chovani, je pro déti dilezita k vS§eobecnému rozvoji. V jejim pribéhu déti ziskavaji
vztah K sob¢ i k druhym. Vytvaii si v jejim pribéhu zaklady pro sebekontrolu, zaroven se

uci uméni podridit se. Zdrave se citove rozviji.

Po ptichodu déti do mateiské Skoly se pfivitaji s pani ucitelkou podanim ruky a pohledem
do oc¢i. Je to prvni ranni kontakt ucitelky s ditétem. Podle vlastni volby si dité vybere ¢in-
nost, kterou se bude zabyvat. Stejné tak si zvoli, s kterym kamaradem si chce pohrat. U¢i-
telka necha pln€ na zvazeni ditéte jeho rozhodnuti ke hie. Pokud je dité nerozhodné, uci-
telka se snazi dit¢ motivovat ke hie. Nékdy si dité vybere samo, jindy mu ucitelka nabidne
spole¢nou ¢innost s ni. Potom je vhodné ditéti nabidnout formou hry edukaéni ¢innost,
pracovni listy, prohlizeni knih, didaktické hry apod. (viz. Pfiloha P1). Dé&ti nejvice upied-
nostnuji spolecnou hru s kamarady na koberci. Uptednostituji velkou dievénou Okacovu
stavebnici,

ze které stavi piekrasné véze, zamky, hrady a vSelijaké rlizné stavby. Spolecné se domlou-
vaji na postupu, kooperuji spolu, rozhoduji se. Stane se, Ze dojde ke konfliktni situaci, kte-
rou déti nedokaZou samy vyftesit. Potom se obraci na ucitelku a ocekavaji pomoc. Ucitelka
vyzve déti k vyfeSeni problému pomoci otevienych otazek typu: ,, Co s tim budes délat?
Jsou vedeny v takové situaci k vyfeSeni problému samostatné. Pii namétovych hrach se

déti domlouvaji na pravidlech a zptsobu hry.

Pohybové chvilky

Spolecné déti rady cvici a hraji pohybové hry. DéEti uptfednostiiuji kreativni, Zivou a laka-
vou pohybovou aktivitu. Patii sem pohybové hry zaméfené na béh napt. ,, Na barevna au-
ta*, Na zajeci pelisky“, ,,Na ovecky a vika“. V oblibé maji déti hry, které jsou motivované
pohadkovymi a smySlenymi osobami a jsou zamétené na skok, hazeni a chytani mice napf.
, Kocka a vrabci®, ,,Na vika a kuzlatka*, ,, Mic*, ,,Na krale*, ,, Bumbrdlik*, ,, Na mysliv-
ce”, ,, Palecek a obr”, , Mice domii“. Détem jsou vzdy vysvétlena pravidla hry, kterd si
zopakuji a znovu uvédomi. Spolecné raddy pravidla hry dodrzuji a v pfipadé zamérného
poruseni pravidel jsou ze hry vyfazeni na navrh ostatnich déti, prfedtim se jest¢ domlouvaji

s ucitelkou na vytazeni ze hry.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 55

Komunikativni kruh

Déti sedi vedle sebe v kruhu a spolecné se chytnou za ruce. VSichni se pfivitaji pomoci

tikadla napt: ,, Na zemi spolu sedime,
za ruce se drzime,
podivej se na nebe,
usmeéjem se na sebe,
mame se tu radi,
vzdyt jsme kamaradi .

Pti odiikavéani déti znazornuji text pohybem a mimikou. Po spole¢ném pfivitani ucitelka
posild hladky oblazek jednotlivym détem v kruhu. Déti dodrzuji pravidla komunikativniho
kruhu:

- mluvi ten, kdo ma v ruce kaminek,
- naslouchame tomu, kdo prave hovofi,

- nevstupujeme do vypravéni toho, kdo hovofi.

Déti na vyzvu ucitelky hovoii k danému tématu, které stanovi ucitelka, jindy k tématu,
které déti zaujalo nebo je prozitkové zajimavé a déti o ném chtéji hovotit. Po spole¢ném

sdileni prozitkl a naslouchani je vhodné s détmi zpestfit ¢innost napt. hrou

., Na viak* — déti si ptinesou deset zidli¢ek. Zidli¢ky postavi tak, aby tvotily vlak. Vzdy
dve zidlicky vedle sebe a zase dalsi dvé za né, az je vlak ze vSech zidlicek. Cestujici obsadi
vSechny mista ve vlaku a ostatni déti se posadi vedle vlaku na koberec. Je stanoven pan
vyprav¢i, jehoZ ukolem je stanovit trasu napt. Brno — Bieclav a hlasi za pomoci déti a uci-
telky jednotlivé stanice na trase. Po zastaveni v kazdé stanici ucitelka anebo dité-vypravci
sdeli, kolik cestujicich vystoupi a pfistoupi. DEti jsou nuceny se mezi sebou dohodnout,

kdo vystoupi a kdo do vlaku nastoupi.

Piiprava na pobyt venku, pobyt venku

Déti se pfipravuji na pobyt venku samostatné, oblékaji se v Satné€, trénuji samoobsluzné
¢innosti, vzajemn¢ si pomahaji a mladsi déti se uci trpélivosti pii oblékani. Motivuje je
Sikovnost starSich déti. Pobyt venku probiha na Skolni zahrad¢, kde maji déti k dispozici

venkovni hracky, o které se musi rozd¢lit, domluvit a rozhodnout se, jak se podéli a s kym
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cht&ji zacit hru. Stava se, Zze se dostanou do konfliktni situace s kamaradem. V takovém
ptipadé¢ nejcastéji hledaji pomoc u ucitelky. Odpovédi jim je opét: ,, Co s tim budes délat?
a déti jsou nuceny roziesit konfliktni situaci samy. Ucitelka dohlizi na feSeni problému,
pokud je vSe podle pravidel souziti, nijak se jiz nevyjadiuje a je jen pozorovatelem. Déti
po vyieSeni problému pokracuji ve hie. Je jim piipomenuto vzdy ,srdickové“ pravidlo
(jsme kamaradi). Déti jsou Casto nuceny fesit situace, kdy se musi rozhodnout, zhodnotit
situaci pfi hie. Na vychazkach po vesnici i do jeho okol maji déti dostatek prileZitosti po-
zorovat piirodu a jeji promény. Casto jsou zvani na navitdvy, kdy maji moznost pozorovat

domaci zvifata u nékoho doma.

Poslechova ¢etba

Poslechova cCetba je v matetské Skole k rozvoji schopnosti naslouchat a soustfedit se
na poslech mluveného slova. Je velmi Casto zatfazovana pied odpolednim odpocinkem.
Déti jsou vedeny k soustfedénému poslechu ¢etby. Snaha je také o to, aby porozumély ob-
sahu textu. Do poslechové Cetby jsou zatfazovana rliznoroda literarni témata podle prave
zvoleného tematického celku nebo podle aktualni ptilezitosti. Po poslechu ptibéhtu ¢i po-
hadek jsou déti vedeny k rozboru textu a uvédomeéni si riznorodych priorit z oblasti, které
jsou voleny podle $kolniho vzdélavaciho programu, ktery se opira o Ramcovy vzdéla-
vaci program pro predskolni vzdélavani. Déti si rady vypravi o myslenkach ¢teného
textu. Casto hledaji v piibézich a pohadkach dobro a zlo. V&imaji si negativnich postojii
chovani hlavnich hrdint, hledaji feSeni negativnich situaci. Poslechova cetba je détem na-
bizena

1 pomoci techniky CD. V matetské Skole je spiSe uptednostiiovana Cetba ucitelky, kdy je

mozné i neverbalné se zapojit do Cetby a je moZny o¢ni kontakt s détmi.
Narozeninové oslavy

V matetské Skole jsou velmi oblibeny narozeninové oslavy déti. Ve sviij narozeninovy den
si déti prinesou sladkost pro ostatni kamarady. Spole¢né s détmi oslavenci nakresli obrazky
jako darek. Po svacin€ se sejdou vSichni na koberci a po pfivitani zazpivaji narozeninovou
pisen. Pisenl je doprovazena hrou na télo — tleskanim a pleskdnim. Po zpévu pisné vSechny
déti oslavenci popieji a predaji sviij maly darek. Dostanou podékovani a sladkost. Ucitelka

dbé na to, aby d¢ti udrzovaly pii gratulaci o¢ni kontakt.
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Ostatni ¢innosti béhem dne

V pribéhu dne je dostatek prilezitosti, kdy déti maji v kolektivu vrstevnikli moznosti
K upeviiovani a rozvijeni dovednosti a navykt. Zajimavé jsou tzv. pfechodné situace, kdy
déti meéni svou ¢innost a stanovisté — piiprava na pobyt venku, prechazeni do zadni t¥idy
k pohybovym chvilkdm a edukaci, pfechazeni do umyvaren a na toalety. Déti maji tehdy
pfrilezitost se domlouvat, pomahat si, spolecné se rozhodnout, uplatnit empatii, pomoc dru-
hému a dal$i moralni hodnoty. Déti se rady napodobuji a pozoruji druhé, Casto se odkazuji

na druhé v ptipad¢ prohry.

Navstéva spolecenskych aktivit

Soucasti vychovné vzdélavaci prace v matetské Skole jsou navstévy divadelnich, vyuko-
vych a tematickych ptfedstaveni. VSechny nabizené aktivity jsou pfedem tematicky plano-
vané. Predstaveni se Casto konaji v budoveé matetské Skoly ¢i Skoly zakladni spolecné se
zaky prvni tfidy. Spole¢né s ostatnimi détmi maji tato pfedstaveni v oblibé. Déti se rady
Ucastni 1 ostatnich aktivit — pfed¢itani v mistni lidové knihovné, besedy na téma pfiroda,
hasi¢i, zachrannd stanice atd. Zachrannou stanici déti navstévuji v ramci pobytu venku
a spole¢né hodnoti, jak se zranénd zvitatka uzdravuji. Rady jim nosi néco dobrého a rady
se se zviratky potési. Patii sem i spole¢né akce pii dodrzovani tradic — masopust, veliko-
no¢ni hrkani. Tehdy maji déti mnoho pfileZitosti proZzit spoustu zazitkli a dodrzet souc¢asné

Mmistni tradici.

4.4 Shrnuti vyzkumného Setieni

Cilem bakalatské prace bylo zjistit, zda jsou déti predskolniho véku vedeny k Zadoucim

moralnim hodnotam Vv rodinném a Skolnim prostiedi.
Vsechna pfedchozi hodnoceni méla za tikol objasnit stanovené vyzkumné otazky.
1. Jsou déti vedeny dostate¢né k moralnim hodnotam v rodiné?

Z uvedenych odpovédi respondentli je patrné, Ze se snazi svym vychovnym piisobeni do-
sahnout u déti zadoucich moralnich hodnot. Uvédomuji si, co jsou zadouci moralni hodno-
ty a uplatiuji své vychovné ptisobeni, vedouci k upevitovani hodnot béhem kazdodennich

prilezitosti v rodin¢, v domacim prostiedi. Je patrné, Ze i ostatni ¢lenové rodiny ovliviiuji
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upevinovani zddoucich hodnot. Vénuji svym détem denné tolik ¢asu, kolik jim dovoli ¢aso-
vé rozpéti. Rodice se snazi uvedenim do spoleenského zivota pii navstéve divadelniho
predstaveni 1 jinych spoleCenskych akci vstépovat détem zaklady zadoucich hodnot. Uvé-
domuji si, ze zéklad je nejvice détem vstépovan praveé v obdobi piedskolniho veéku. Pomoci
komunikace ditéte a vyslechnuti nazoru ditéte se rodice snazi Casto vzit do situace ditcte.
K hodnotdm jsou vedeny neustdlym kontaktem se sourozenci pomoci spolecné hry a ¢in-
nosti v rodinném prosttedi. Snazi se svou trpélivosti a CasteCnou duslednosti upeviiovat
moralni hodnoty déti. Z vychovnych metod je nejvice pouzivana metoda osobniho piikla-
du. Pii konfliktnich situacich pouzivaji metodu vysvétlovani a osobniho piikladu, méné
Casto napomenuti a trest. Jsou si védomy, jakymi moralnimi vlastnostmi jsou obdaieny
jejich déti. Tyto zadouci se snazi upeviovat. Uvédomuji si, Ze moralni plsobeni na déti
v mateiské Skole ovliviiuje déti pozitivné. Spoluprace a vystupovani rodict vici pedago-
govi je ve vzajemném respektu a ohleduplnosti. Z vyzkumného Setfeni je patrné, ze déti

jsou vedeny k zadoucim moralnim hodnotam v rodinném prostiedi spiSe dostate¢né.

2. Jsou déti vedeny dostate¢né k moralnim hodnotim v materské Skole?

Béhem Cinnosti, které jsou zahrnuty do rezimu dne, jsou déti vedeny k moralnim hodnotam
soustavné. DéEti maji ve skupiné dostatek ptilezitosti projevit se a pokud jsou projevy nega-
tivniho charakteru, je mozZné je Castecné odstranit a korigovat. Pokud jsou pozitivni, lze je
dostatecné rozvijet a upeviiovat. Pomoci spole¢né stanovenych pravidel souziti ve skupiné
jsou vedeny k empatii, spravedinosti, k sebehodnoceni a schopnosti ovliviiovat vlastni si-
tuaci. Ve skupiné vrstevnikl se uéi respektu k autorité, kterou pokladam za prioritni hod-
notu viibec. U¢i se spoleCenskym navykiim, jez jsou nedilnou soucasti moralky, tcéasti
na spolecenskych akcich zahrnutych do planovanych akci matei'ské Skoly. Poslechem po-
hadek a pfibéhti pomoci audiotechniky jsou prohlubovany hodnoty ve smyslu pozitivnim.
Poslechem c¢teného textu je détem predkladano to, co je Zadouci ve smyslu moralnim —
podpora duSevni pohody, rozvoj intelektu, citti, vile. Je podporovan rozvoj détské fantazie
vedouci k mySlenkovym operacim. Pomoci spolecnych rozhovord, diskusi, individualni
I skupinové konverzace jsou déti vedeny ke schopnosti sebeovladani, citim, K vytvaieni,
rozvijeni a prozivani citové vazby a K prosocialnimu chovani. K pouzitym metodam patii
napodoba, osobni piiklad, vysvétlovani, kontroly a hodnoceni. D¢ti jsou vedeny

k Zadoucim moralnim hodnotadm v matefské $kole soustavné a dostate¢né.
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3. V ¢em je spatifovan nedostatek upeviiovani moralnich hodnot v rodiné a ma-

terské skole?

Ve vyzkumném Setfeni béhem rozhovort s rodi¢i a pomoci ¢innosti v pribéhu dne je
uptfednostinovano kladné plisobeni na déti ve smyslu moralnim. V rodinném prostiedi je
pfesto spatiovan nedostatek v trpélivosti a diislednosti pfi vychovném plisobeni na déti
predskolniho véku. Vykonnostni naroky dnesni spole¢nost na mladé rodice zptisobuji ner-
vozitu a nedostatek ¢asového prostoru na rodi¢ovské povinnosti véetné edukace. Ve Skol-
nim prostiedi je nedostatek predevsim ve velkém poctu zapsanych déti ve skupiné — 26.
Tato skutecnost nese s sebou rizika hlu¢ného prostredi a neurvalost déti ihned splnit jejich

pozadavky.
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ZAVER
Bakalafska prace rozebird téma mravni vychovy, kterou pokladam dnes za velice zajimavé

a pomijené téma. Ve spolecnosti, kde $ir§i misto zaujima individualita a bezohlednost je

zadouci se timto tématem zabyvat hloubéji.

Cilem bakalafské bylo zjistit, zda jsou déti predskolniho véku vedeny dostateéné

k Zadoucim moralnim hodnotam v rodinném i §kolnim prostiedi.

V teoretické Casti byl nastinén historicky pfehled obecné vychovy pocinaje antickymi mys-
lenkami slavnych osobnosti a konc¢e sou¢asnym pohledem na vychovné vlivy a postoje.
Jsou zde patrné postoje k vychovnému plisobeni a jejich opakovani se v pribéhu déjin pe-
dagogiky. Obsahem teoretické ¢asti je 1 soucasny pohled na vychovu, jeji trendy a vyvojo-
va hlediska ptedskolniho ditéte. Pokracuje dale vysvétlenim o metodach a principech vy-

chovy, pomoci kterych je nezbytné dosazeni zddoucich cilti ve vychové.

Praktickd ¢ast obsahuje nahled do rodinného prostfedi déti rodict. Pouzitymi metodami
pozorovani a rozhovoru bylo zjistovano ve vyzkumném Setfeni dostate¢nost moralni vy-
chovy a pfipadné nedostatky. Ve skolnim prostiedi byly pozorovany déti a ¢innosti v prii-
béhu celého dne a v obdobi tii mésict. Z vysledkti vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze je
spiSe spatfovan dostate¢ny hodnotovy Zebficek v rodinném 1 Skolnim prostiedi. Détem je
predkladan ve Skolnim prostfedi pozitivni vzorec chovani ucitelek. Déti jsou vedeny pfi-
kladné k hodnotovému zebticku. Ucitelky dbaji na rozvijeni klidného klimatu Skolniho
prostiedi. Existujici nedostatky spatfuji ve velkém poctu déti ve skupiné. V takovém poctu
déti jsou sklony déti piilis hluén€ a bezohledné prosazovat své pozadavky. V domacim
prostfedi jsou déti spiSe vedeny k dostatecnému rozvoji moralnich hodnot. Nedostatek
spatfuji v Casovém pfetizeni rodicli a v ¢aste¢né nedlslednosti a nedostatecné trpélivosti
vuci svym détem.

Uvédomuji si, Ze v ramci rozsahu bakalafské prace nelze rozvinout téma mravni vychovy
z diivodu obsahlosti tématu. Pohled na vychovné ptisobeni vybranych chlapcti a divek sky-
ta zajimavé postiehy a postoje k vychové. Nelze pominout také zamysleni rodict diky roz-
hovorim na dilezitosti tématu mravni vychova. Vé&fim, ze se vychovatelé zamysleli
nad vychovou svych déti a uvédomuji si dulezitost véku piedSkolniho. Vzdyt prave
vV tomto obdobi je dité pomyslnou houbou, nasavajici poznatky, zkusenosti nejvice. Ptinos
pro socialni pedagogiku spatiuji v kladném vychovném putisobeni na jedince v oblasti

mravni
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od nejutlejsiho veéku, protoze teprve tehdy je zadouci pro spole¢nost predchézet budoucim

patologickym jeviim spole¢nosti.

Na zavér bych zduraznila jesté jednou velkou dulezitost mravnosti, o které jsem presvéd-
¢ena na zakladé své dlouholeté praxe. Mravni vychova souvisi s ostatnimi oblastmi vy-

chovného piisobeni na jedince a pokladam ji za stézejni oblast vychovy vibec.
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SEZNAM PRILOH

Priloha P1: Pracovni listy

Priloha P2: Souhlas respondentti



PRILOHA P1 PRACOVNI LISTY

Postupuj obrazek za obrazkem zleva doprava, shora dolti a ptipomen si,
co je spravné v kazdé situaci fici. Nezapominej na to ani v opravdovém
Zivoté.

\. KuliFerda N 16 J




Vyprévéj, co mizes udélat, kdyz je ti smutno a myslis si, Ze jsi sam. Co
vSechno ti mize pomoci?
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PRILOHA P2 SOUHLAS RESPONDENTU

Informovany souhlas

VAN JF

Jméno vyzkumnika: /

Podpis vyzkumnika: ...

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru o mém ditéti pro potfeby bakalaiské prace. Po zpracovéni Gdajl
budou tyto rozhovory vymazény.

L. I E R L 212 a0 o)
Jméno informanta: .....0L.... — o
7

/

! b
Podpis informanta: \,LM( ¥4

Datum: 20 % s




Informovany souhlas

y
Jméno vyzkumnika: ......

g 7

Podpis VYZKUMNIKa: c....ileerrreemeanensiiadirseies”

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru o mém ditéti pro potfeby bakalaiské prace. Po zpracovani Gdajl
budou tyto rozhovory vymazany.

R 5. 0 A7 I ol
;

Podpis informanta: ...k it et

f
Jméno informanta: i

Datum: ¢ .



Informovany souhlas

[V D

Jméno vyzkumnika: ...ciienennianne Lo

Podpis vyzkumnika:

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru o mém ditéti pro potfeby bakalaiské prace. Po zpracovéni Gdajt
budou tyto rozhovory vymazany.

\
Rl
JARA KoVAELED ) A

Jméno informanta: M.l

<
Podpis informanta:‘f.Lf.s.'..‘T.‘:‘.ﬁ.?......?.C‘.’h...f

patum: OC .3 oA



Informovany souhlas

BYNT S

Jméno vyzkumnika: Wil as Vi

Podpis vyzkumnika: .

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru o mém ditéti pro potfeby bakalafské prace. Po zpracovani Gdajd
budou tyto rozhovory vymazany.

Jméno informanta: ...




Informovany souhlas

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru o mém ditéti pro potieby bakalai'ské préce. Po zpracovani tdajl
budou tyto rozhovory vymazany.

-\ |
T e v\ wo v

Jméno informanta:
. N b
Podpis informanta: ..[..Je0lh b,

Datum: J g.xN W IS



