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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Bakalářská práce je velmi dobře zpracovaná a přehledná.

V teoretické části se autorka zabývá problematikou bolesti jako takové, faktory, které ovlivňují její vnímání a historií nefarmakol. metod tišení bolesti za porodu. Velmi přehledně zpracovala současné možnosti a trendy v této problematice. Kladně hodnotím její zmínku o nutnosti indoviduálního přístupu k jednotlivým klientkám.

V praktické části se snaží autorka zjistit úroveň znalostí o metodách nefarmakol. analgezie za porodu u dvou skupin žen: v prenatání poradně a bezprostředně po porodu. Velmi překvapující zjištění je, jak malé procento žen navštěvuje kurzy předporodní přípravy /18,3%/. Více jak 70% žen  po porodu by si přálo tyto informace od porodní asistentky.

Práci autorka uzavírá návrhem na brožuru, která podává přehledně základní informace o některých metodách nefarmakol. tišení bolesti za porodu. Dle mého soudu by se takto zpracovaná problematika dala velmi vhodně využít v praxi v kurzech předporodní přípravy.

	Otázky k obhajobě:

1. Myslíte si, že by ženy v předporodních kurzech měly být informovány o případných komplikacích, které mohou vzniknout během porodu, a do jaké míry?

2. Dovedete si představit situaci, kdy při porodu se partner stává pro ženu spíše přítěží a jak byste si s takovou situací poradila?
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