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ABSTRAKT

Diplomova prace ,Motivace rodh pii vybéru matéské Skoly* je snahou o porozémi
jevu, ktery je v naSi spalrosti pongrné castym. Nicmeé# si myslime, Ze vysledky
vyzkumu mohou byt uZitmé a zajimavé. Snad vSichni réelise zabyvaji tim, kterd
matdska Skola bude pro jejich dinejlepsi a jestli ta vybrana splinila jejickezavani.
Cilem prace je zmapovat, jak se motivy maték yybéru matéske Skoly napgiuji ¢i
nenaphuji v ziskanych zkuSenostech. Teoretiakd#st diplomové prace je zpracovana
metodou analyzy a komparace dostupné odborné tlitgravztahujici se k tématu.
V praktickeé ¢ésti je uplatén jeden z designkvalitativni analyzy textu - interpretativni
fenomenologickd analyza. Vysledky vyzkumu jsou preavany ze dvou perspektiv -

Z perspektivy témat a z perspektivy jednotlivyéipadi/responderii.
Kli ¢ova slova:

Alternativni matéské Skoly, dti predSkolniho ¥ku, lesni matiska Skola, matska Skola,

motivace, pedskolni vzdlavani

ABSTRACT

The thesis "Motivation of parents when choosing iadérgarden” is an attempt to
understand the phenomenon which is quite frequewnur society. However, we believe
that the results of this research can be usefulirsedesting. Perhaps all parents deal with
the fact which kindergarden will be the best foeittchild and whether the selected one
has met their expectations. The aim is to map ow the motives of mothers choosing
a kindergarden meet or fall short of the experieg@i@ed. The theoretical part is done as
an analysis and comparison of the available liteeatelated to the topic. In the practical
part one of the designs of qualitative analysis teXts is applied - interpretative
phenomenological analysis. The research resultp@sented from two perspectives -

from the perspective of topics and perspectivandividual cases/respondents.
Keywords:

Alternative kindergarden, preschool children, fordsndergarden, nursery school,

motivation, preschool education
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UvoD

VétSina naSich éi predskolniho ¥ku chodi do matské Skoly. Do maiské ,Skolky*, coz

je vyraz, ktery se pouZziva v obecné r@vimezi rodéi casgji, déti prichazeji ¥tSinou
kolem f¥etiho az¢tvrtého roku. V poslednim rocerqal Skolou chodi do Skolky dokonce
vice nez 90 % &i, uvadi Magjcek (2005, s. 141) a poknagie ndzorem, Zg nasi zemi je
to, lze rici, specialita, ktera je rozhodndobra a chvalyhodnaV détské psychologii
ziskala matiska Skola vysokou prestiz. V dnesni doBak existuje vice moznosti, do jaké
matéské Skoly dié umistit. Neexistuji jen ,klasické* mateké Skoly, ale i uzné
alternativni Skoly, nap Montessori Skolka, lesni ma#s&a Skola aj., které se snazi vyplinit
mezeru v nabidce pé a vzdlavani pro pedskolni dti. Tento fakt umo#uje rodtum
nejdostupsjSi. Volba mateské Skoly je tedy na rodlch a je #ejmé, Ze vyzkum jejich
motivace, postadj, ale i zkuSenostiip vybéru matéské Skoly v kontextu s vyznamem

piedSkolniho obdobi ma své opodstain

Vyznamnost tohoto tématu Ize sfilav tom, Ze kazdé vyvojové obdobi &té je specifické
a dilezité. Redskolni obdobi i@dznamenava vyznamnou sp@eskou zrmnu — Zivotni
udélost — zapis do Skoly. Maska Skola je nedilnou séasti gipravy na tento zasadni
krok ditte do Zivota. RedSkolni ¥k je ale dilezity i shm o sob jako jedno z velmi
podstatnych vyvojovych obdobi &i¢ bez ohledu na to, zd@eplchazi ped nastupem do
nejvice ¥domosti a znalosti. Dnes ho nahrazuje osobaastientované pojeti vychovy,
které klade @iraz na jedinénost ditte a usiluje o jeho maximalni rozvoj setelem k jeho
individualnim potebam, uvadi Suchankova (2014, s. 71). Z vySe usaeplyne cela
fada pedstav rodii, ale také pedagdgpsycholog a dalSich odbornik jak moc v tomto
obdobi di¢ ,zattZovat" ¢i ,nezatzovat”, nebo jak fedSkolni dti vychovavat a vzélavat,

ale takeé jaka instituce je pro dfiredSkolniho ¥ku nejvhodg;jsi.

Cilem prace je zmapovat Siroké pole mbtivedoucich rodie k voll matéske Skoly
a zachytit nejvyznan#gi témata, ktera tuto volbu owiiuji. Pokusime se zjistit, zda se
motivace rodit naplnila¢i nenaplnila ve zkuSenosti s konkrétnitiegskolnim z&zenim.
VedlejSim cilem vyzkumu je vyuzitelnost jeho vydédpro pedagogy a dalSi osoby
zabyvajici se problematikourgrSkolniho vzéavani. Konkrétd maze jit o rodée, ktei

hledaji pro své ditvhodnou pedSkolni instituci.
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Teoretickacast diplomové prace je zpracovana metodou analykgnaparace dostupné
odborné literatury vztahujici se k tématu. V teigket ¢asti si neklademe za cil zmapovat
celou problematiku i@dskolniho vz8avani, ale odkryvame pouze ty oblasti, které se je
v kontextu s vyzkumnym problémem jak@&Zsjni. Hlavni pozornosténujeme institucim
predSkolniho vz8avani, ale také rodinné vychfvkterd ma nezastupitelné misté p
vychow déti predSkolniho ¥ku. Zabyvame se zakladnimi charakteristikamicasného
piedSkolniho vzdavani, a nahlizime i do jeho historieindjeme se zZden¢ni matéskych
Skol do vzdlavaciho systému €eské republice a zasadnim kurikularnim a legistétiv
dokumentm. Nechybi ani souhrn hlavnich mySlenek osobno&dgkolni pedagogiky.
V historické sond se zamyslime nad vyvojentigtupu k digti a zabyvame se vyznamnosti
piedSkolniho obdobi z pohledu vyvojové psychologigetiT kapitola je w¥novana
reformnimu hnuti v fedskolni pedagogice, vzniku alternativaantienych prograrin
mateskych Skol a z&kladni charakteristice alternatirfirem gedskolniho vz8avani.

V posledni kapitole teoretick&asti se stréné vénujeme, v souladu s cilem diplomoveé

prace, motivaci a motiim, ovliviwujicich lidské jednani a chovani.

Praktickacast prace je zattena na identifikaci nejvysti#sich témat, ktera odkryvaji
respondentovu esencialni kvalitiak uvadiRih&ek, Cermak a Hytych (2013, s. 19).
V Uvodu tétocasti diplomové prace se zabyvame definovanim vyziéhm problému a
zdivodrénim volby designu vyzkumu. V diplomové praci jeikplan jeden z fistupi
kvalitativni analyzy textu - interpretativni fenonmogickou analyzu (interpretative
phenomenological analysis). Cilem této analyzy gemilovani témat, ktera zachycuji
podstatu fenoménu, jez jeéguimétem vyzkumu. Vysledky analyzy a interpretace datijs
zpracovany pro kazdého jednotlivého respondentastam ve forme nadazenych témat
a podtémat, kterd jsou vzdyusledr® zakotvena v konkrétnich datech transkripce
rozhovoii. DalSim krokem je propojovanédhto témat a hledani souvislosti mezi nimi.
Vysledky jsou prezentovany ze dvou perspektiv emspektivy témat a z perspektivy
jednotlivych gipadi/responderit. V zawru této ¢ast diplomové prace nalezneme

doporweni pro praxi.

Moji osobni motivaci, projsem si zvolila toto téma, je, Ze jsem li&hi a mam malou
vnweku, ktera z#éala chodit do matské Skoly a byla miip zpracovani diplomové prace

velkou inspiraci.
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1 PREDSKOLNI VZD ELAVANI

Vychova provazi lidstvo po celou dobu jeho exiseerstejid tak i predSkolni vzdlavani
se objevuje v kazdé spoleosti a Uzce souvisi s jejim politickym uggdanim,
ekonomikou a dalSimi faktory. PojemiguSkolni“ neni podle Maicka (2005, s. 139)
zcela pesny a dodava, Ze jde ovelmi vyznamnou vyvojovoaple v Zivo¥ ditéte
a sodasrt 0 vyznamnou etapu ve vychovatelstggnomze se Skolou to nema moc
spole’ného. Vypada to, jako by celéredskolni vzdlavani bylo jen gipravou na Skolu.
Tuto nepesnost zfisobil civilizatni a kulturni tlak, ktery spojuje toto obdobi seémem
spol&enské vzdlavaci instituce, do které dijednou vstoupi. Ve skuimosti, jak dale
Matejcek (2012, s. 47) rozvadi, se vyvojove iebly ditte, které jsou tomuto obdobi
vlastni a bez kterych by se &itevyvijelo zdra¥ a spolénosti k uzitku, objevily mnohem
difve a vyvijely sev dlouhych statisiciletich, kdy @jaké Skole nebylo ani potuchiada
studii z etologie a kulturni antropologie ukazuje vyvojové obdobi odtyr do sedmi rok

je pro vyvoj lidského rodu (lidstva)atezité samo o sab Pro fiklad sdhneme Kk tzv.
piirodnim narodm, jejichz dti prochazeji také vyvojovym jedSkolnim“ obdobim,

i kdyz formalni Skolni vz&élavani k nim dosud nedorazilo.

1.1 Piedskolni vzdlavani ve vdejnych institucich a jeho zakotveni

v legislativnich dokumentech

Vznik a vyvoj nadzok na vychovu dite v gredSkolnim ¥ku (vychovu v rodig, vychovu
ve veejnych institucich) je nutné sledovat vzdy v sologs s konkrétnim usgadanim
spole&nosti. Pro koho je vychova dena a jaké cile si klade, vzdy souviselo s cili
spole&nosti a hodnotami, které dana sgolest akceptuje. To plati v pIné imipro vSechny

piedchozi historické etapygdskolniho vzélavani az po saiasnost.

V ustanoveni 8 33 zékond. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, jsou definovacije
piredSkolniho vzdlavani takto: PredSkolni vzélavani podporuje rozvoj osobnosti dé
predskolniho &u, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovéitesném rozvoji a na
osvojeni zakladnich pravidel chovani, zakladnisothich hodnot a mezilidskych vziah
PredSkolni vzélavani vytvai zakladni pedpoklady pro poki@vani ve vzélavani.
Predskolni vzédavani napomaha vyrovnavat nerovngnosti vyvoje dti pred vstupem
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do zékladniho vzthvani a poskytuje specialrpedagogickou p& détem se specialnimi

vzatlavacimi potebami

PredsSkolni vzdlavani zahrnuje aspekty vychovné, vzélavaci a peujici, které se
uskuté€nuji v matdéské Skole. Podle Skolského zakona je poskytovaetdgkolniho
vzklavani véejnou sluzbou. f&dskolni vzdlavani dopiuje rodinnou vychovu. Ve svém
vychovném [sobeni ¥nuje zvySenou pozornost zejméndtemn ze sociokultumh
znevyhodujiciho prostedi, dtem s oslabenym rodinnym zazemindétem pochazejicim

Z jazykow odliSného prosgedi. RedSkolni vzdlavani vychazi, uvadi Suchankova (2014,
S. 71), z osobnost# orientovaného pojeti vychavgiicemz klade draz na jedinénost
dittte a usiluje o jeho maximalni rozvoj séetelem k jeho individuainim piebam.
Je souasti procesu celozivotniho vddvani a jiz dti v matéské Skole jsou zéenény do

organizovaneé a systematické edukace.

Ceska republika je podle #hy a Ka'atkové (2013, s. 147) garena do mezinarodniho
projektu OECD (Organizace pro ekonomickou spolupaamzvoj, angl. Organisation for
Economic Co-operation and Development). Dokumerdrgdni zprava o stavugaskolni
vychovy, vzalavani a p&e o diti predskolniho ¥ku vCeské republice* z roku 2006
obsahuje dopotieni zformulovana experty z OECD. V dokumentu jedtatovana dobra
aroven predskolniho vz#lavani, ale zaztla v ném i kritika tykajici se nedostateého
zabezpeéeni vychovy dti do ti let, ato s ohledem na sniZzeni¢po jesli. Evropsky
parlament fjal vroce 2009 deklaraci pozadujici zavedeni dnlivych zemich

Evropské unie umfevani ¥tSiho p@tu déti do za&izeni kolektivni pée.

V sowasné dob lze poskytovatsluzby p&e o dti predsSkolniho Wku ztizenim
matei'ské Skoly podle zakona¢. 561/2004 Sb., oipdSkolnim, zakladnim, istdnim,
vySSim odborném a jiném wvddvani, ve zini pozdjSich gedpisi (Skolsky zakon)
a podle vyhlasky. 14/2005 Sb., oipdsSkolnim vzdavani, ve zani vyhlasky¢. 43/2006
Sh. nebo provozovanimeékteré z zivnosti pé&e o diti podle zakonac. 455/1991 Sb.,
o zivnostenském podnikani, ve émh pozdjSich gedpigi (zakon o Zivnostenském

podnikani).

Pokud jde gesle v nichz je p&ovano o dti do ti let veku, jejich provozovani upravoval
zakong. 20/1966 Sh., o géo zdravi lidu. Tento zakon definuje jesle jakdadini dtska
zdravotnicka z&izeni. Zakort. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminjejiciin

poskytovani, ve zZmi pozdjSich gedpidi, konkrét v ustanoveni § 128, zruSuje zakon
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¢. 20/1966 Sh., o @éo zdravi lidu, a jesle jiz nejsouiz@eny mezi zdravotnicka idaeni.

Dale zakon v § 124 odst. 1 stanovi, Ze provozojesii se ukodi do 12 ngsiail ode dne
nabyti &innosti tohoto zakona, figemz tento zakon nabyl¢imnosti dne 1. 4. 2012.
Z uvedeného vyplyva, Ze provozovatelé jesli (zdmae&ych za&izeni) museli, pokud
chteli pokratovat v jejich provozovani, v souladu s novou praupfavou, tj. zakonem
¢. 455/1991 Sh., o Zivnostenském podnikani, prowégivnostenskéhoiadu ohldSeni
Zivnosti — pée o dit do 3 let ¥ku v dennim rezimu - ipiemz tatocinnost jiZz neni

vykonavana ve zdravotnickémizzeni.

Neéktefi poskytovatelé sluzeb p& o diti dnes poskytuji vySe uvedené sluzby na zaklad
uvedenych pedpisi obecného charakteru. Proto Ministerstvo pracec&akuoch \&ci (dale

I MPSV) ve spolupraci s ostatnimiiglusnymi rezorty ppravilo novou pravni Upravu
vymezujici konkrétni podminky pro tento typ sluzkierou definuji jako sluzba hlidani
a p&e o di# v détské skuping“. Podminky jsou nastaveny tak, aby zaigly kvalitu
p&e a zarovié byly dosazitelné pro Siroky okruh poskytovateSluzba hlidani a ©@é
o dit v dktské skupit spaiva v pravidelné p# o dit ve wku od Sesti résiai do
zahjeni povinné Skolni dochazky mimo domacnoste]iv kolektivu dti, mimo rezim
piedpigi 0 Skolach a Skolskych #aenich. Sluzba nezafigie vzdlavani ditte, ale diti
se poskytuje vychovna p& zandiend na rozvoj schopnosti @& a jeho kulturnich
a hygienickych navyk primérenych ¥ku ditte v souladu s konceptem vychovy agé

o di. (Ministerstvo prace a socialnichof [online], 2015)

Zakon ¢. 247/2014 Sh., o poskytovani sluzbyceén dit v détské skupis, tzv.zakon

o détskych skupindch ktery je @&inny od 1. z& 2014, ulevi peplntnym matéskym
Skolam. Umozni Zendm na mistieé nebo rodovské dovolené nastup do z&stmani jiz
pul roku po porodu,cimz cely proces navratu maximélurychli. Zakon o &skych
skupinach umoznifizovani dtskych skupin u firem, fiadi, vysokych Skol nebo na
mistech, kde otbude zajem. Sluzba je poskytovana na zé&k$amalouvy a za dohodnutou
Ghradu. Zakon upravuje i podminky tykajici se stkeni, hygieny a pau déti atd.

1.2 Vychova v rodiné

PredsSkolni vzdlavani ovliviuje a dophuje prvni a nejvyznan@si prirozené prosedi,
do kterého se ditnarodi —rodina. Pro di¢ je rodina v prvnich letech Zivota naprosto

nenahraditelnd. Je to misto primarni socializagemisto, kde di ziskavad zejména
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o

z&kladni navyky, hodnotovou orientaci augpby komunikace, di se normam
a pravidhm. Dit¢ si zde vytvéi citové vazby na své nejblizSigiuse porozurgt soke
samému, & se zdélenit do spolénosti a socialnim &enim si osvojuje socialni role apod.
Rodina je pro #tSinu z nas samogjmosti. Ve vSech znamych historickych spotestech
se nmiZzeme setkat s &itymi variantami rodin, rodinného Zivota a rodinnghovy. Rodina
je vyznamnou spotenskou instituci a ochrana rodiny je zakotvena awpim fadu
kazdého demokratického statu. Predhictvim rodiny lze |épe porozutmnekterym rysim
kultury a spolénosti. Pro tento fenomén existuje mnoho definimaldi bude rodinu

charakterizovat psycholog, sociolog, antropologongémogratf.

Psychologové zde zastoupeni Vagnerovou (2008, s. 18-19), dgfinmodinu jako
nejvyznamejSi socialni skupinu, ktera zasadnimugzpbem ovlikuje psychicky vyvoj
ditete. Jde o malou skupinu, ve které sigdiytvaii potrebné citové zazemi a ktera mu dava
pocit bezpei, lasky a Zivotni jistoty. Dét si zde vytvéi hodnotovy systém a zakladni
postoje k okolnimu sfu. Rodina hraje @ezitou roli @i utvaeni raného citového vztahu
mezi matkou a ditem, jehoz satasti je i velmi silna pdeba pozitivniho pjeti. V roding
dit¢ ziska fizné rozvinuté schopnosti a dovednosti, protoZze kabdéna chape rozditn
dulezitost utitych kompetenci. Odrazi se v nich hodnotovy systédiny i celkova
arovei obou rodta i vSech dosgych ¢leni rodiny. Ukazuje se, Ze rozvo§tdké osobnosti

velmi vyznamg ovliviiuje styl rodinné vychovy.

Ze sociologického hlediskapodle Klapilové (2000, s. 27), je rodina definonagjako
mala, primarni, neformalni socialni skupina, ktertwori jedinci spojeni pokrevnimi,
manzelskymi a adoptivnimi vztaMyroding probihaji pro dit nékteré dilezité spoléenské
vztahy aginnosti, které nemohouigbirat jiné instituce, nappredavani hodnot z generace

na generaci nebo osvojovani si zakladnich zivotrath

Rodina je téZ chapana jako strukturovany systémzealy na fibuzenstvi, ve kterém ma
kazdy utitou pozici a pidéleny nazev, na zéklacichz se modifikuji ufitd oboustranna
ocekavani, coz je zejmémamtropologické hlediska Vawik (2010, s. 6) rodinudi na:
* nuklearni— tvai ji rodice a dti,
» jadrovou- tvaii ji rodice, ddti a prarodée z obou stran; tuto rodinu ozngi nekteri
sociologové za zaklad modernihidhuzenstvi, a

» roz8ienou— jde o systém zahrnujici k jadrové ragirsourozence rodi.
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Podle Radky, Knotové a Faltyskové (2004, s. 26) je rodm@rozené spoléenské
prostedi, do @hoz seclovek rodi, aniz si mohl vybrat jiné argjima to, co vém je
pripraveno rodéi. Jedinec na zakladsilnych citovych vazebigjima hodnoty, které dana
socialni skupinaifjima (a gedava) jako zivothvyznamné. Kvalitni rodinné prastdi je

dulezité pro vSechnyleny rodiny.

Mezi podminkamirodinného prostredi existuji rozdily, gkteré jsou nahraditelné
a rekteré nikoliv. Stelec (1992, s. 87) rozliSujé druhy. Prvnim druhem jsomnaterialni
podminky, které zahrnuji vice skupin a fiatem nafiklad zang¢stnanost rodii a vliv této
skut&nosti na dti, charakter a kvalita bydleni, vybaveni domachasbo individualni
potreby. DalSim druhem jsopsychologické podminky, které napomahaji v &itych
fazich zZivota ditte utv&eni dilezitych povahovych, mravnich a volnich vlastnosti.
Zahrnuji celkovou strukturu a stabilitu rodiny atatzy v rodig nebo také &k rodict.

V kulturnich podminkéch, tietim druhu podminek, se odraZfegevsim hodnotova
orientace, vzélani rodtu, ale i celkovy Zivotni styl a vyuZivani volnéldasu, traveni
dovolenych aj. Dlezita je i mira pedagogizace rodinného pexdt tzn. vyuzivani

pedagogickych prostdki a vlivi stejnym snirem.

Rodina se od jinych socialnich skupin vy&ma svoji polyfunknosti.Funkce rodiny jsou
urcité ukoly, které rodiny plni &i spol&nosti i Mici sob samé. BakoSova (1994, s. 26-
27) mezi stZzejni funkce rodiny povazujekonomickou funkci, kteraovliviiuje celkovou
arovei rodiny, dalSi zfisob Zivota kazdéhdena i dalsi jeji funkce. Jejim cilem je hmotné
zabezpeéeni a udrzeni zivotaschopnosti rodinyad mit vyznamnou ulohufipvychow
déti k hodnotovym pedstavam, k pracovnim navyk, ale téZ k racionalnimu hospd€ai

s majetkem. Déle BakoSova zmje biologicko-reprodukéni funkci, kterd ma, jak jiz
vyplyva z jejiho nazvu, dv slozky. V sexualnim a rotbhvském instinktu vidifada
sociologh podstatu existence rodiny. Biologicka funkce rgdi@ urcujici nejen pro Zivot
rodiny, ale i pro zachovani lidského druhu oldeddalSi jevychovna funkce ktera ma

v uritych obdobich Zivota jedince n&jézit¢jSi postaveni. Vychazi z pozadavk
spole&nosti a jejim cilem je vychovat svobodného, odjpimého, mravného, humanniho,
kulturré i spol&ensky vyspléhoclovéka. Z pohledwsocializaini funkce je rodina mistem
primarni socializace, tj. mistem, kdedditejména ziskava zakladni navyky, hodnotovou
orientaci a zpsoby komunikace, di se normam a pravidtn. Dit si vytv&i citové vazby
na své nejblizsi,di se zélenit do spolénosti a najit si v ni své misto. Socialnigenim si

osvojuje socialni role. Posledni gmocionalni funkce,v niz ma rodina nezastupitelné
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misto a Zadna jina instituce tuto funkci negma plré nahradit. Jde u uspokojovani citovych
potreb, o ¥domi jistoty, o pocit lasky a bezfieo uznani a vzajemnou podporu méeny
rodiny.

Klapilova (2000, s. 29) rozliSuje rodiny podle tolgk se ji d& vyparadat s planim vySe
uvedenych funkci, které maji zasadni vliv na zd@migpéh socializ&niho procesu:
* rodina funk éni - piimérerg plni svoje funkce, zaji%ije digti dobry vyvoj,
* rodina problémova — olxas v ni dochazi k porucham jedhén¢kolika funkci, coz
ji ani vyvoj ditte vazrji neohrozuje a je schopna vlastnimi silami situasit,
* rodina dysfunkéni — vyskytuje se v ni vice poruch ohroZujicich ceftodinu
a predevSim vyvoj déte, tato rodina pé¢buje soustavnou péodborniki,
* rodina afunkéni - neni schopna plnit 8y zakladni @el a sanace rodiny je

bezgednétnd; dit je ¢asto teba umistit v nahradni rodin

Helus (2007, s. 153-163) charakterizuje ddypt problémové zatizenych rodin Prvni

z nich je nezrala rodina, ktera existuje vé&kolika podobach — nezralost v oblasti
zaneieni, Zivotnich hodnot a Zivotnihogobu; nezralost v oblasti zkuSenosti a nezralost
v oblasti citové. Stim se poji i problémy socialiekonomické. DalSim typem je
pietizena roding kdy existujefada obvyklych zdrdj pietizenosti — fetizenost konflikty,
pietizenost rodia narozenim dalSiho die, peetizenost starostmi #pobenymi nemoci
v rodirg, pretizenost citovym stradanimigpizenost bytovymi a ekonomickymi probléemy
aj. Problémy vznikaji i \ambiciézni rodiné, ve které dominuji cile, jako je kariéra
v zaméstnani, Usggnost ve studiu apod., céasto byva na Ukor rozvoje osobnostistit

V perfekcionistické rodiné rodice stavi dit soustava do tlaku podavat vysoké vykony,
vykazovat perfektni vysledky, tim se @idostava do permanentni &&t. Autorita Fska
rodina byva ozn#&ovana takova rodina, kde jsou vztahy kétilibmezeny pouze na
piikazovani a zakazovani. NerilpiZzeno k potebs ditétte se samostatmozhodnout a nést
zodpowdnost. Od ditte se vyZzaduje naprosta poslusnost, dg@d tomucasto pouzivaji
tresty (psychické nebo i fyzické). DalSim typem rigmazlujici (protekcionisticka)
rodina, ktera je typicka tendenci ditvzdy dat za pravdu, vyhévmu a @lat vSe tak, jak
si ono peje a Zzada. Protekcionizmus tbeme rozdlit na utany (ofenzivni),
protekcionizmus soucitici a protekcionizmus slu¥eldy di€ zcela ovlada svoje rogh.
Rodina nadmérné liberalni a improvizujici, kterd se projevuje nedostatkefadu
a programu, je dalSim typem. Ro&elinemaji jasné vychovné cile &asto pouZivaji
improvizaci. Redposlednim typem jeodina odkladajici, kdy rodte maji tendenci svoje
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dit¢ swrovat rekomu jinému, kdykoliv je to jen trochu mozné. Hrazie nebezpg vzniku
depriva&niho syndromu. Posledni typem jdisociovana rodina, pro kterou je
charakteristické, Ze jsou vaZmaruSeny @lezité vztahy, nap vrejSi vztahy s okolim,
nebo vnitni vztahy mezi¢leny rodiny. K naruSeni vztéhdochazi ¥tSinou z divoda

raznych konflikii, oslabeni vzajemnych kontékti izolovanost apod.

V dalSim textu se pokusime poukazat rgiteré sodasné, nejen demografické, trendy
ovliviujici fungovani rodiny. $¢lec (1992, 74-75) se z&mje nazmény ve funkcich
rodiny. Ke zmné¢ v ekonomické funkci dochazi v souvislosti s nezastnanosti,
se zvySovanim Zzivotnich nakiadpod. | kdyZ se stat snazi svymi socialnimi igrdmi
pomoci, nap. placenou matskou dovolenou, podporami, Glevami na danich aati,p
Ze dti jsou pro rodinu velkym ekonomickym zatizeniiastji se objevuje i wtSi
diferencovanost rodin podle socioekonomické GEovAmeny se tykaji i biologicko-
reproduk éni funkce, kdy v poslednich letech iieme pozorovat Ubytekéd. Dite je
vnimano jako pekazka v profesnimustu rodéa, a také jako ,pepych” z divoda
ekonomickych. Takéifbyva rodin pouze s jednim diém, a objevuji se i rodiny beztd
Déti se rodi Zenam pozfl. Zmény v ochranné funkci lze spaitit v tom, Ze dive zZasti
tuto funkci zabezp®mval stat nap povinné preventivni prohlidky, ozdravovny, apDdes
je prenesena na spoléast rodiny (nap ockovani). V souvislosti s tlaky jinych
socializ&nich cinitelia (média, Skola) a s roZfienimdi protichadnosti vychovnych z§jin
a cili mezi rodinou a dalSimi aktéry socializace a vyghadochazi k probléim a tim i ke
zmeéné v socializatné-vychovné funkci Méni se socialni role rodli, nag. emancipani
proces zpsobil pokles otcovské autority a postaveni muzedirg. Posledni zrmy se
tykaji emociondlni funkce.l kdyZ jin4 instituce nez rodina néie zajistit lépe tuto
funkci, tj. nedokaze zajistit pocit lasky, zazemijistoty, i zde dochazi ke zmam, ato
piedevsim v kvalit a Urovni. Givodem je zaneprazénost rodéd, vySsi rozvodovost nebo

¢astjSi vyskyt netplnych rodin (népsvobodné matky).

Ceska rodina, podle Mozného (2002, s. 21-23), &tgko rodinyv jinych evropskych
zemich, prochazi zénami a v souvislosti s celkovou transformaci spubsti secasto
mluvi o jeji krizi. Zijeme v obdobi rozkladu patriarchatu, ktery jem@lu a postuph
spravedli¥jSi nybrz proto, Ze je to ekonomicky vyha@Bi. Klasicky patriarchét totiz po
tisicileti vytazoval polovinu lidstva z podilu na vyvoji, snizbxvchovni i ekonomicky

potencial spolénosti a tak omezoval lidsky rozvoj. Ochranu dom&tnprevzal od mud
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pravni fad s kontrolnimi mechanismy a vynutitelnou sank&iporuSovani nastavenych
pravidel. Pée o domacnost neza&stnava pouze Zeny a vzhledem k dneSnim technickym
vymozenostem nevyzaduje tolik namahy jaktivd Diky antikoncepci a uému
pieruSeni ¢hotenstvi seclovék vymyka z rukou firody a Zena se stava rozhodujicim
¢lankem v procesu zajidvani pokr&ovani druhu. Kult matstvi a role Zeny jako
petovatelky o rodinu a domacnost s&nh Vykroceni Zeny do spotmosti s sebou nese

i Upadek rodinného Zivota. R@dvstvi je pak térr nemozné, jestlize se oba, muz i Zena,

vénuji profesni karige, tedy tradini muzské roli.

Vychovu a vzdlavani dti jsme rozdlili do instituci mimo rodinu a ukazuje se, Ze tyto
instituce (Skola, cirkev, vlada)které jsme si sami vytib na pomoc, vlasté postupuji
proti funknosti rodiny piSe Satirova (1994, s. 325).rep veskeré problémy, se kterymi se
musi rodina v souvislosti s rychlymi Zmami ve spolénosti vyrovnat, je stale jedinou
instituci, kterou nelze zcela nahradit. Tento fakiidava na hodnéta nelo by byt cilem
kazdé vysplé spol€nosti, udrzet a posilit stabilitu rodiny pro budoast ji samé.

Dité je vychovavano kazdym okamzikem a situaci, doékser dostane. Toutdigpzenou
cestou, tim co derrslySi a vidi, &eho je sedkem, je ovliwiovan jeho charakter, mysleni,
citéeni a chovani. Rodinné prostli a pirozena vlastnost zdravého &é — zvidavost, touha

a poteba uit se, ovliviuji i budouci rodiovské chovani. Hodnoty, které jsou preferovany
v rodire, z niz di¢ pochazi, si zpravidla ditprenese i do své vlastni rodinRodinna
vychova je proto dilezitym Ukolem a pro dosf® souwasreé zivotni roli, ve které se
nachazeji jako rode a vychovatelé svychétd. Jde o roli stejizavaznou jako je naixlad

spole&enské uplaténi nebo zabezgeni rodiny po strance materialtiikulturni.

Rodi¢e si mnohdy tuto zdvaZznost riggustji a v podstat je ponechano jen na nich, jak
sveé dti vychovavaji. Na rodiich je tézZ i to, zda se na tento Uképpavuji nebo si budou
pocinat steji jako kdysi jejich rodie. Z mnoha vyzkuinvyplyva, Ze v praxtada roda
vychazi jenze svych bezprastdnich Zivotnich zkuSenosttiai tak s greswdcenim, Ze je
to naprosto pirozena cesta, kterarmese své dekavané vysledkyvadi Stelec (1992,
s. 71).

Potazarova (2008, s. 116-117) tento nazor da o tvrzeni, Ze vychova v rodinétSinou
probiha bez stanoveniychovnych cili. Mnoho dosplych nevi témd nic o vyvoji
lidského &la, nejsou obeznameni s psychologiticiéni s tim jak citové stavy oviiwji

chovani a inteligenci. Rotk jen bezprosedre reaguji na uité situace nebo nainy
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a chovani déte. Podminkou pro kvalitni vychovu vSak neni poozebnost a ifistup —
vychovny styl vychovatele (ro&k) - ale také materidlni podminky rodiny nebo Uiove

kvality Zivota v rodig apod.

Podle BakoSové (1994, s. 31) je také velfidedita celkovaatmosféra (klima) v roding,
ktera miZze byt ovlivrena typem rodiny (rozliSujeme rodinu Uplnou neboptedu; Uplna
rodina je na rozdil od neuplné tema olBma rodéi a nejmég jednim dittem),
nebo konflikty v rodig apod.

Stylem vychovy se také zabyvaji Horka a Syslova (2011, s. 28)5a ge je jednim
styl vychovyTradi ¢ni pristup je charakteristicky maximalnim zajmem oéditjeho péi,
vSechny pdeby ditte a jejich uspokojovani je na prvnim ndisModerni pristup je
zaloZen na vnimani dfe jako sodast Zivota rodiu, ktei se na rodiovstvi pe&livé po
vSech strankach fipravuji. Olgas zapominaji na spontannost, emoce chteri déti
prettZzuji mnoha aktivitami. Ranééttvi vnimaji jakoc¢asovou investici na Ukor své
kariéry a vlastniho volnéhoasu. Hledajici pristup se vraci k firodé, k pfirozenosti
a inspiruje se uifrodnich narod. Pouto diéte k matce a rodiim je zakladnim vztahem.
Rodie poskytuji digti v ramci svych aktivit komplementarni model chovadvou
pohlavnich pdl. Oba rodie jsou v Zivot a vycho¥ ditéte nezastupitelni.

1.3 Kurikularni vychodiska p fedskolniho vzdlavani

Prvnimi vzdlavacimi programy pro igd3kolni vzélavani u nas se zabyva Smelova
(2004, s. 51-58) a uvadi, ze ¥kvacim programem pro prvni opatrovnu — byla médadi
vychovné prace J. V. Svobody z roku 1839 s naz8oikadili Prvoparatedni praktické,
nazorné, vSestranné vyavani ditek k ¥ycnému vybrouSeni rozumu a usleént srdce

s navedenim keéteni, pasitani a kresleni pro ditele, pstouny a rodée, kterou pouzival
ve své opatrowh Na Hradku v Praze (1832). Vroce 1869 byla zalazprvni ¢eska
mateéska Skola u sv. Jakuba, kterou vedla M. Riegrojgjiarychovny program vychézel
ze # koncepci, a to Svobodovy, Frobelovy a francougBkinstituci. Ze Svobodovy
koncepce bylyerpany pedevsim prvky trivia,docviku, kresleni a her. Z francouzskych
piedSkolnich instituci ig@vzala matiska Skola metody a formy prace vychazejici
z hromadného vyiovani, mravni a nabozenské vychovy. Z Frébelovyckpoe byla

pievzata Bktera rini zangstnani, prace na zahgad pohybové hry. TentyZz rok vySel
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Skolsky zakon (1869), ktery umaioval Zizovat @i obecnych Skoldch Skoly pro
opatrovani eti.

Ministersky vynos z roku 18720 matéskych Skolach pak rozlisil i typyiedSkolnich
instituci na matské 3koly, opatrovny a jesle, pise dale Smelovd42G. 59-62).
Souwasre zakazal v matskych Skolach vyuku trivia. DalSim ucelenym progeampro
mateaské Skoly bylaPFirucka pro Skoly matéskél. Jarnikové, ktera se snazila o zlepSeni
materialnich podminek, sniZzeni o déti v matéskych Skolach a vraceni hry do
piedSkolnich zézeni. V roce 1931 vznikl pod vedenim M. BartuSk@@aniza’ni ifad
pro mate‘ské Skoly a jesle hl. #sta Prahy jehoZ snahou bylo zlepSit vychovny systém
mateskych Skol po strdnce obsahové i orgattizaV roce 1938 byl vydan osmistrankovy
dokument Vychovné osnovy pro mateké Skoly v hl. iist¢é Praze podle kterého
pracovaly ditelky v matéskych Skolach nejen v Praze. V souvislosti s refdrmhnutim

si predSkolni instituce zZaly vytv&et vlastni programy a plany, neexistovaly vSak zaea
vzklavaci dokumenty. Zsmly se objevovat snahy o respektovani zajmu #epoditte

a diraz byl kladen naifrozeny vyvoj dite.

Po druhé sstové valce, uvat)i Horka a Syslova (2011, s. 19), doSlozdvedeni
jednotného Skolského systéma redskolni z&zeni pracovala podle jednotnym osnov.
V rozmezi let 1945 az 1984 vzniklo celkgetlenact osnov a prograni pro mateiské
Skoly. VétSina z échto dokumenit méla predevSim za dkol fjpravit di€ na Skolu.
Programy byly ideologicky zatizené. Charakteristiblyl kolektivni @istup, vysoké piy
déti ve tidach, povinna dast v organizovanyckiinnostech s nedostateym pistupem
k pottebam jednotlivych &i. PosledniProgram vychovné prace pro jesle a M&Sroku
1984 se ukazal jako svazujici, nedaval prostor gmontanni tviivou ¢innost, a proto
podle rtho odmitly witelky pracovat. Od roku 1989 ztratil svoji zavamnplatnost
a Witelky zataly hledat pro tvorbu vlastnich prograrmspiraci v fiznych alternativnich
programech. Do pdpdi se stéle vice dostavala nutnost respektovatidindini a \&kové

zvlastnosti a paeby ditte.

Podle Ka’atkové (2014, s. 156) ¢ty mata'ské Skoly po roce 1990 deset peostor hledat
svoji podobu Horka a Syslova (2011, s. 18) dale k tomuto tjjade se v souvislosti
zmenou struktury vzélavaci soustavy zalo od roku 1997 pro vychovigtl predSkolniho
véku disledrg pouzivat vyraz fedskolni vzdlavani.
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Souwasné pedskolni vzdlavani je koncipovano v souladu s aktuélnimi ppgorzdlavaci
politiky a je zakotveno v legislativnich (zdkonyhasky) a kurikularnich dokumentech.

Legislativnimi dokumenty jsme se podretrabyvali v kapitole 1.1.

Systém kurikularnich dokumentvychazi ze Skolského zakona a je vyero na dvou
arovnich — statni a Skolngtatni Urove v systému kurikularnich dokumenpredstavu;ji -
Narodni program rozvoje vzdélavani (tzv. Bila kniha) - ktery formuluje poZzadavky na
vzklavani platné v patenim vzdlavani jako celku &amcoveé vzdélavaci programy,
které vymezuji zavazné ramce ¥@avani pro jeho jednotlivé etapy, tj. pragedskolni,
zékladni, a sedni vzalavani. Skolni Grove predstavuji -Skolni vzdélavaci programy -
podle nichZ se uskutguje vzalavani na jednotlivych Skolach. Skolni wkvaci program
si vytv&i kazda Skola podle zasad stanovenychiiglysném Ramcovém védvacim
programu. Ramcové i Skolni uddvaci programy jsou vejné dokumentypristupné
pedagogické i nepedagogickéiemosti. Ze Skolnich vzdhvacich prograrn vychazeji
tiidni vzdélavaci programy. Jedna se o dokumenty nepovinné a fejmé, a jsou
vytvareny samotnym ditelem pro konkrétni fidu. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a €lovychovy [online], 2015)

Z hlediska postaveni magké 3koly WCeské republice bylo podle Syslové (2012, s. 18)
zdsadni pjeti zakona¢. 561/2004 Sb., oipdskolnim, zakladnim, igdnim, vySSim
odborném a jiném vzthvani (dale jen Skolsky zakon). M#ké Skoly se tak staly
nedilnou sotasti vzdlavaci soustavy aipdstavuji prvni etapu celozivotnihaemi,

tj. vzdélavanicloveka od narozeni az do jeho smrti. | kdyz fegskolni vzdlavani podle
Skolského zakona nepovinné, a v rami@zinarodni standardni klasifikace vzdilavani
ISCED 1997 je hodnoceno jako stuppdSCED 0 (bez vzé&ani), p'esto je povazujeme za

dulezity zaklad pro zageti vzctlavanicloveka.

Do vzcdlavani se dostal také dalSi novy pojemkli€ové kompetence ktery Horka
a Syslova (2011, s. 37) definuji jalsmubory pedpokladanych &domosti, dovednosti,
schopnosti, postja hodnot dlezitych pro osobni rozvoj a uplaim kazdého jedince.
Béhem gFedskolniho vzéavani by podle Richy a Kaatkovée (2013, s. 77) &y byt
vytvareny zaklady d&ch klicovych kompetenci, které jsouildzité pro pipravu ditte na

vzaklavani v zakladni Skole, pro jeho uspokojivy &msny Zivot i dalSi Zivotni etapy.

Ramcovy vzdilavaci program pro piedskolni vzdlavani (2004), uvadji Pricha
a Koratkova (2013, s. 77)vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro
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institucionalni vzdlavani dti predSkolniho &ku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické
¢innosti probihajici ve vadavacich institucich zazenych do sit Skol a Skolskych
zarizeni, jsou zavazna prorguskolni vzdlavani v mateskych Skolach, v maiskych
Skolach s programem upravenym podle specialnickelpatti a v gipravnych tidach
z&kladnich Skol. feédstavuje komplexni rdmec a z&sadni vychodiskaymdu Skolnich
vzdklavacich prograrfn (dale také SVP) i proginnost pedagogickych pracoviiik

v matgské Skole.

Ramcovy vzdlavaci program profedskolni vzdlavani (dale také RVP PV) pracuje se
¢tyimi cilovymi kategoriemi: ramcové cile, kilové kompetence, dil cile a diti
(ocekavané) vystupyTab. 1) Ramcové cile smétuji k rozvijeni di¢te, jeho deni

a poznani; osvojeni zakladodnot spolénosti; ziskani osobni samostatnosti a schopnosti
projevovat seKli¢ové kompetencese tykaji nafiklad kompetence kaeni, kompetence

k reSeni problérin kompetence socialni, osobnostni a komunikatipoidaDil¢i cile jsou
propojeny s jednotlivymi vztavacimi oblastmi aliléi vystupy se tykaji toho, co ma byt

v jednotlivych vzdlavacich oblastech dosazeno. (RVP PV, 2006, s. 8)

Tab. 1.Systém vztiavacich cil: v predSkolnim vzdavani (RVP PV, 2006, s. 8)

Vzdélavaci cile

formulované jaka@améry formulované jakaystupy
v Grovni Ramcové cile: Kli ¢éové kompetence:
obecné 1. Rozvijeni dikte, jeho deni a 1. kompetence k &eni
poznani 2. kompetence kieSeni problént
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostnich posioj 4. kompetence socialni a personalni
5. kompetencetinnostni a ok¥anské
\ 4
v arovni Dil¢&i cile v oblastech: Dilé&i vystupy (diléi poznatky,
. dovednosti, hodnoty a postoje)
oblastn 1. biologické v oblastech:
2. psychologické
3. interpersonalni .| 1. biologické
4. sociélrg-kulturni "| 2. psychologické
5. environmentalni 3. interpersondlni
4. socialrg-kulturni
5. environmentalni
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Skolni vzdélavaci program, pisi Horka a Syslovéa (2011, s. 69), se vypracawasouladu
s RVP PV a s platnymi pravnimiqupisy. Jde o dokument, podliéhonz se uskutgiuje
vzklavani dti v konkrétni matiské Skole. Pomocnym materialem je Manual gipravu
Skolniho (tidniho) vzdlavaciho programu mateké Skoly. SVP je povinnou s&asti
dokumentace maiteké Skoly a je dokumentem fegnym. MeElo byt z rtho vSem jasné,
kam se Skola ubira, jaka je jeji filosofie a ptiorihodnoty,¢im se odliSuje od ostatnich,
jakym zpisobem chce dosahnout stanovenyach, e jakych podminek, jaky ma evalna

systém apod.

Kotatkova (2014, s. 161-173) se déle zabyvaehmecimi oblastmi, které t¥d obsah
predSkolniho vz&lavani. Vzalavaci obsahje koncipovan jako vnibé propojeny,
integrovany celekcoz umo#uje dttem konkrétni skutamosti |épe pochopit a porozgin
jejich souvislostem. Jednotlivdélavaci oblastisecleni:

« Dité a jeho ¢lo — oblast je zagtena na vzélavaci cile smsujici do Urove
biologicke, ngla by vést ke spravnému rozvofildsnych a pohybovych funkci,
k motorickym i sebeobsluznym dovednostem.

 Dité a jeho psychika— oblast ma cil v maximéan dobrém rozvoji vSech
psychickych funkci (vnimani, mysleni, saeskni, pangt, city, tvaivost, uile);
zahrnuje iti podoblasti — 1. jazyk &e¢, 2. poznavaci schopnosti a funkce,
piedstavivost a fantazie, 3. sebepojeti, cityile.v

» Dité a ten druhy— oblast je zar&ena na podporu utigni vztali k jinym détem
a dosplym, na kultivaci a zlepSeni komunikace a dalSmti@nich dovednosti.

» Dité a spolénost — oblast je zariena na pomoc diti nachazet své misto v Sirsi
spole&nosti, osvojit si pdebné sociokulturni navyky, pravidla souZziti a vyeréd si
hodnot v oblasti kultury a uéni.

» Dité a s\t —oblast se zagifuje na environmentalni problematiku a na ofpagni
elementarniho padomi o s¥t¢ a jeho zakladnim fungovéani, o vlivtloveka
na zivotni prostdi; na utvéeni zéklad pro odpo¥dny vztah k nejblizSimu okoli
a [xirock.

V ramcovych vzdlavacich programech ifptvorbé Skolnich vzdlavacich prograrn je
uplatiovdnonové pojeti kurikula. Vychéazi z toho, Ze Skola ma poskytovat systerkatic
a vyvazenou strukturu zakladnich pdéjma souvislosti, které umoznifaaovat informace

Vi 7

piedevsim na osvojovani si co n&giho objemu faki.
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Kurikulum je podle Machalg2000, s. 173Vvzctlavaci program, projekt, plan; obsah
veSkeré zkuSenosti, kterou Zaci ziskavaji ve kelénnostech ke Skole se vztahujicich.
Souwasné pojeti kurikula fZeme také definovat v kontextu jednotlivych ttypojeti
vychovy a vzdlavani. Podle Suchankové (2014, s. 73-74) vychaatasné kurikulum

Z pojeti osobnostr& orientované vychovy jejimz cilem je prekonat nebezpge
jednostrannosti a poruSeni rovnovahy hledisek rigzesobnostiDitéti je tak umozino

se samostatnprojevovat a vyjaibvat podle svych vyvojovych moznosti, pedagog fétidi
partnerem. Pojeti vychazi z respektu individuakyzdéhoclovéka a klade draz na

schopnost sebeutténi ditte na zaklaglinterakce s pedagogem.

1.4 Vyznamné osobnosti pedskolni pedagogiky a jejich mySlenky

Cilem této kapitoly neni vyjmenovat vSechny osolindéseré se zabyvaly vychovoueti
predSkolniho ¥ku a charakterizovat jejich mySlenky a n4zory. Zdme se jen, z naSeho
pohledu, na g¥ejni myslitele jednotlivych historickych etapepdskolni pedagogiky a na

mysSlenky a nazory tykajici sétd predskolniho ¥ku.
Jiz v dilech star@ckych myslitek mizeme nalézt podrokj$i nazory na vychovudti.

Platon (427-347 p. n. |.) —tecky filozof

Vytvoril uceleny vychovny systém na vychovu, do kteréhevpal prvky athénské
i spartské vychovy. Jak déale uefidPavliovska, Syslova a Smahelova (2012, s. 10):
Pozadoval véejnou predSkolni vychovu a iddhzioval vyznam pohadek a her préatid
Ve svém dildJstavavytvari ideu dokonalého statu. Stat vybira vhodnédeai gredevsim
reguluje pdty déti. Urcil také podminku, ktera stanovujékvmatky v rozmezi 20 az 40 let
a otce 30 az 50 let. Pokud sesdifirodi mimo tyto limity, ma dat stat éizahubit. Stejny
osud m& postihnout iétd neduzivé. Ostatni &i jsou po narozeni odebrany roéiin

a umisény do specialnich vychovnych Ustavkde se o & maji starat gstounky. Pod
vedenim chv a pstounek jsou &i vedeny ke cvieni a otuzovani. 8em jsoucteny baje,
pohadky, di se tanci a zvu, zakladm aritmetiky a geometrie. d jsou majetkem statu

a vSe se pdtkuje jeho zajmim a potebam.

Aristoteles (384-322 p. n. |.) —tecky filozof
Aristoteles se vychovnymi problémy zabyva ve svydilech Politika a Etika

Nikomachova Podle Pavlovské, Syslové a Smahelové (2012, k.zadtava nazor, ze
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vychova ma byt statni a ma byt ptestkem rozvoje statu, ale mé také rozvijet Zakovy
vlohy. Aristoteles z@raziuje vychovnou funkci muzického umi a dileZitost glesné
vychovy. TéZz se zabyva regulaci porodnosti a uaavimanzelstvi. Proved! prvni
periodizaci podle &ku ditte a vytvdil tii obdobi po sedmi letech s uvedenim toho, co je
pii vychow v jednotlivych periodachidezité. Nas zajima prvni perioda - do sedmi let —
podle které by vychova &a probihat v rodi& Déti by se nély ucit poznavat okoli, kde
Ziji a nemgly by se pettzovat. Vyuka by mla predevSim probihat formou hrgtenim

pohadek a mravnzantienych myi.

Marcus Fabius Quintilianus (35-95 n. I.) +imsky filozof,re¢nik, pravnik, pedagog
Quintilianus ve svém dil® vychov rechika piSe Cipro (1984, s. 74-75), poukazuje na
spravny vyvojieci ditéte a zabyva se metodickymi otdzkami vychovy budouéécnika

jiz od utlého ¥ku. Jeho dilo Ize povazovat za prvni systematiatiolaktiku. Vyzvedava
Ulohu Skolni vychovy oproti vych@vsoukromym gitelem. Eitel by dle rho mel byt
trpelivy a mél by vychazet z individuality &i. Dalezita je gi vychow hudebni vychova,
ktera cvEi hlas a rytmikureci. Rozumoveé zagstnani se ma i$tlat s odpdinkem a hrou.
Dité je tvarné hlavé v mladém ¥ku, a proto by se s vychovowho z&it pred sedmym
rokem. Vychova ma byt vSestranna a cilem vychovyépEni a mravnost. Mnohé jeho

nézory plati dodnes a ovlivnily i dalSi myslitelelzdobi renesance a humanismu.

Jan Amos Komensky(1592-1670) €esky pedagog, polyhistor a teolog

Komensky je podle 8inové a MiSurcové (1982, s. 13-17) povazovan zklarkatele
noveho pedagogického systému Skolské vychovy, jesboisti je i gedSkolni vychova.
Jeho Skolsky systém se skladalcég stupit. PredSkolni vychova - v jeho pojeti prvni
stupe — ten se tykal &i od narozeni do Sesti let. V tomto obdobi madig vychovavano
piedevSsim doma. Obsah \avani, ktery zahrnoval fozvijeni vnimani a jedstav
o okolnim swte, uvadni do hospodétvi, naboZzenska vychovapedrobr rozpracoval
ve svém dilelinformatorium Skoly matské z roku 1632. Toto dilo bylo &eno hlavi
matkam a milo slouzit jako navod na vychovuétil v predSkolnim obdobi v rodén
Ve dvanacti kapitolach jsou shrnuty rady, jakédiizvijet po strance rozumové, mravni,
télesné, pracovni a nabozenské. Principy, na nicHzzhlpZen Komenského systém,

vychazel z harmonigliesné a duSeviginnosti.
Komenského pedagogicky systémjak dale uvadi tva (2001, s. 31), Zdaaziuje
dulezitost laskavéhoifstupu k dikti, které povazuje za to nejceij$i, co rodte obdrzeli

od Boha. Varuje f&d getZzovanim a upozdéuje na dlezitost individualni pée.
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Ve vychow priklada velky vyznam také dobrémiilladu. Zabyva se i vhodnou stravou,
doporwiuje stidani prace s odpgmkem, péi o hygienu &la a dostatek spanku. Vddvani

by se n¢lo tykat vSech, r@o by byt vSestranné ado by se tykat vSeho. Bylo by chybou
se nezminit, Zze myslenky Komenskéhstavaji i v dnesni da@bstale Zivé a jsou pro nas

velkym zdrojem inspiraci.

John Locke (1632-1704) — anglicky filozof a pedagog

Locke, podle Blinové a MiSurcové (1982, s. 20-22),izdzioval, Ze di¢ ma byt rozvijeno

od utleho ¥ku. Dilezity je giklad. Ri vychow ma byt respektovanaiska girozenost

a ditti je treba dat uiitou svobodu. V dileMySlenky o vycha@vrozebira koncepcirit
z&kladnich sloZzek vychovy, a to vychowesné, mravni a rozumové. Vychozi sloZzkou
vychovy je slozka desna. Di¢ ma byt otuzovano a ma mit spravnou Zivotospravu.
Dulezita je hygiena a dostatek pohybu. Mravni vychgvaantfena na kaze disciplinu

a sebeovladani. Posledni sloZzka vychovy — rozunwyehova — si neklade velké cile.
Cilem vychovy je schopnostlovéka rozumg a uZit€éné spravovat své zalezitosti.

Vychovou divek se Locke nezabyval.

Jean Jacques Roussea 712-1778) — francouzsky filozof, myslitel

Pavlovska, Syslova a Smahelova (2012, s. 24) djiyas Rousseau prezentuje své nazory
v dile Nova Heloisa kde se rozepisuje o pravectovéka idigte na svobodu. Jeho
sttZejnim dilem je vSakEmil ¢ili o vychow z roku 1762, které se sklada&igknih.

Vychovou malych &ti od narozeni do dvou let se zabyva v prvni krNzeomto obdobi je
potteba, podle Rousseaua (1907, s. 57),¢s@wat FedevSim dlesnému vyvoji — prvnim
krackam a slowvim, krmeni, otuZzovani apod. Vyvoj se nema urychloftti je poteba
ponechat volnost pohybu, ramema se zavazovat do povijanu. V druhé knizeabgna

détmi od dvou do dvanacti let, kdy se rozviji smysly.

Vychova, jak dale piSe Rousseau (1907, s. 57), 8g probihat na venkay nejblize
piirozenému stavu, protozestd vtomto obdobi nejsou schopny abstraktniho mmyjsle
Rozumova vychova by #a byt omezena na pozorovani blizkého okoli¢ B¢ nema
systematicky vytovat, nema se do dgho nutit. Blesné tresty se maji nahrazovat
metodou pirozenych nasledk pf. pokud di¢ rozbije okno v loZnici, necha sékolik dni

spat v zind.

V dile Rousseaua, dale uvgidPavliovska, Syslova a Smahelova (2012, s. 2@hamme

mnoho myslenek, i takové co jiz vyslovili jehtedchidci, ale novy a pozoruhodny je jeho
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piistup k digti — odmita koncepci dite jako malého dogpeho. Kazdy ¥k ma utité
znaky a pdkeby a je nutné hledat takovou vychovu, ktera tonwikn odpovida. Vychoy
piiklada velky diraz. Vychazi z nazoru, Ze #ife od narozeni dobré audaxeme ho

vychovnym misobenim zkazit.

Johann Heinrich Pestalozzi( 1746-1827) — Svycarsky pedagog

Podle Elinové a MiSurcové (1982, s. 25-26) Pestalozzi péikwal v mysSlenkéch
Rousseaua oifpozené vychow¥ déti v rodirg i ve Skole. Na rozdil odéna podobg jako
Komensky zdraziuje zasadu nazornostiipvyuce. Jeho diloLinhart a Gertruda, Jak
Gertruda wi své dti, Kniha matek)vneslo do teorie igdSkolniho vz&lavani nov
psychologicky propracované pojetiétského vyvoje. Zdrazioval citovou vychovu
avysoce si cenil ulohy matky jako vychovnébimitele a rodiny jako firozeného
vychovného progedi. Vychova ditte ma od prvnich dnvyznamny podil na ut¥éni jeho
budouciho vztahu k ostatnim lidem a okolnimitay Pro prvni dny obdobi die plati dva
zékony, kterétikaji, Ze pdateni vychova by newia byt zélezZitosti hlavy a rozumu,
ale zalezitosti srdce a smyslu, a zalezitosti mdtkialSi zakon mluvi o velmi pomalém
piechodu occviceni smysl ke cviceni Usudkua o tom, abyviceni zistalo velmi dlouho

zéalezitosti Zeny, neZdree byt zaleZitosti muze.

Robert Owen (1771-1858) — anglicky reformator

Bélinova a MiSurcova (1982, s. 26-27) piSi o tom, Geven paitl mezi prakopniky
piedSkolni vychovy. Jakdeditel a spolumajitel #ddelny zaloZil Skolu pro nejmensi,
ve které byla zabezpevana pée o dti zaméstnanych matek v tovagnzkratil pracovni
dobu na 10,5 hodiny a do prac#jimal déti starSi deseti let. V roce 1816 zalo&ibvy
institut pro vychovu charakterke kterému péila i Infant school détska Skola pro &i
od jednoho do i let - a dale pak pa@teni Skola pro ¢ti od piti do dvanacti let. Zde
uplatnil s\aj nazor, Ze s&mi do Sesti let 8ku se ma zachazet laskyplraby se vytviil
vztah divéry mezi dosplym a dittem. Déti predSkolniho ¥ku byly vedeny k poznavéani
véci a girody @i pobytu venku nebo prastdnictvim obrdzk a model. Podporovala se
jejich pfirozena zvidavost, gtounka s nimi zachazela laskaa jemr, bez trest
a odnen.

Pozdji Owen v Americe zaloZil osadu New Harmony, kdéabgtem poskytovana nejen
vychova a vzdani, ale byly zde i ubytovany, &dji Bélinova a MiSurcova (1982, s. 28).

Rodicam byl umoZiovan kontakt s &mi pouze v ramci této instituce. Vychova se taltast
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zalezitosti spokosti, nikoliv rodiny. Po jeho vzoru byly budovappdobné instituce,
vétSinou na bazi dobusinnosti.

Friedrich Frobel (1782-1852) —&mecky pedagog a filozof

Frobel, jak uvadi Pavlovska, Syslova a Smahelova (2012, s. 3343d)velmi ovlivnén
pedagogikou Pestalozziho. Proslavil se jako zakéhdatedSkolnich zézeni nazvanych
Kindergarten — é&ska zahradka. Jednalo se o komplexrizeai, kde se opatrovnice
staraly o dti, ale sodasr¢ to byl i Ustav pro jejich vadavani. Vypracoval pedagogicky
systém pedskolni vychovy a jeji teorii (podrobnou metodikktery se rozsil pod
nadzvem frobelismus. Prdstnictvim vhodnyckinnosti, zejména didaktickych hedérky
(mi¢, koule, krychle a valec) rozvijel fantazii, &wost, dovednost a vytrvalostét.
Zpracoval i soubor pohybovych her s hudebnim damtemn. Bi vychow vyuzival také
pracovnic¢innosti, nap. cti pracovaly na zahradce. Do programuétsélych zahradkach
zarazoval Elocvik nebo ¢teni pohadek. Frobel #hsvé giznivce a odprce, kté¢i mu
vycitali, Ze jeho metodika vede k mechanickému napod@hi daného vzoru.

Jan Vlastimir Svoboda(1800-1844) <esky pedagog

Svoboda, uvagi Bélinova a Misurcova (1982, s. 35)dil prvni opatrovnu v Praze Na
Hradku. Byl vyborny uitel a pedagog-teoretik, ktery sefadil mezi gedni ptikopniky
verejné Feddkolni vychovy 19. stoleti. Jeho dikolkacili Prvopocatecni praktické,
nazorné, vSestranné \gavani ditek k&nému vybrouseni rozumu a usleadlitsrdce
s navedenim keteni, p@itani a kresleni pro ditele, pstouny a rodfe z roku 1839 je
svym obsahem praktickoufipuckou, kterd je rozélena do 57 lekci za#henych na
jednotlivé oblasti vzélavani edskolnich éti. Déti pomoci ni ziskavaly zakladni p&ni

0 nejbliz8im okoli, o &cech, zvfatech, rostlinach, lidskénslé apod.

Pod vlivem Svobodova spisu se rdgSpro predskolni instituci lidovy nazegkolka.
Svoboda usiloval o vSestrannou vychowéti dod nejatlejSiho &ku. Zahrnoval do ni
vychovu Elesnou (pée o zdravi, vytvéeni hygienickych névyk pohybové hry),
rozumovou (poznavani fpody, spoléenskych vztalh a lidské prace), moralni
(nabozenska vychova pomoci @eni,fikadel) a estetickou (pi&nkresleni, pohyby podle
hudby). Do vychovy Zadil i patatky trivia a dti se W&ily pocitat do deseti, hlaskovat,
ziskaly ptipravu v zakladech psani. Z instituce, ktera poubeechlidala dti v dobs, kdy
matky byly v zamistnani, se stala instituce vychéwedlavaci, pisi (Blinova
a MisSurcova, 1982, s. 37).
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1.5 Shrnuti

PredsSkolni vzdlavani se objevuje v kazdé sp@iesti a Gzce souvisi s jejim politickym
uspdadanim, ekonomikou a dalSimi faktoryteBSkolni vychova a vzZthvani po celou
svou historii hleda optimalni s kterym se ubirat. SGhneme-Ili to minulosti, natsne
fadu vyznamnych osobnosti (Platon, Komensky, Pestial®&voboda aj.), které se ve
svych myslenkach a nazorech zabyvaly vychovsti predSkolniho ¥ku, a i dnes po

tolika letech nam mohou byt v mnohém inspiraci.

PredSkolni vzdlavani navazuje na rodinnou vychovu ad&mm ji také dophuje. Pro di

je rodina v prvnich letech Zivota naprosto nenaltebdh. Je to misto primarni socializace,
tj. misto, kde se dituci zakladnim dovednostem, naviyk apod. V poslednich letech se
rodina potyka s krizi a se Zmami ve funkcich rodiny. Nedostatek niateych Skol,
zruSeni jesli a zvysujici se paba umoznit matkdm navrat po niate nebo rodovské
dovolené do zamstnani, otekela cestu pro vznik novych forem vychovy a 8ladani dti
piedSkolniho ¥ku, nag. dnescasto diskutovana sluzba hlidani aéeé dit v détské
skupire.

Prvni kurikuldrni dokumenty na naSem uzemi, tykajee vzdlavani a pée o gedskolni
déti, mizeme nalézt jiz v 1. polowinl9. stoleti. Napklad Ministersky vynos z roku 1872
o matdéskych Skolach rozlisil igdskolni instituce na matké Skoly, opatrovny a jesle,
a zakazal v nich vyuku trivia. Z pohledu rozvojaikotveni gedSkolniho vzélavani do
systému Narodniho programu rozvoje &lagani (tzv. Bila kniha) je vyznamnym krokem
piijeti Skolského zakona. Matké Skoly se tak staly nedilnou sasti vza@lavaci
soustavy. Legislativni zémy a reforma Skolstvi naiglomu 20. a 21. stoleti ovlivnila
i predskolni vzdlavani a dala pedagdgp tSi svobodu v rozhodovani ve vedertid
ve vybiru metod, forem a prasgtdki, ¢imZz umoznila rozvijet &i v souladu s jejich

potencialitami.

Reforma Skolstvi vychazi, jak pise Machal (200064. z Delorsovy zpravy Yéeni je
skryté bohatstvi. Zakladni pilfe, na nichz stoji vatavani v 21. stoleti, podle této zpravy
jsou: ucit se poznavattj. osvojovat si nastroje pochopeni)it se jednat(byt schopen
tvofivé zasahovat do svého prissti), ucit se Zit spoléne (spolupracovat s ostatnimi
a podilet se na vSech lidsky¢mnostech),ucit se byt(ve smyslu rozvoje osobnostniho

potencialu).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

Mame-li z tohoto Uhlu pohledu definovabcialni pedagogiky pak Izefici, Ze se jedna
o pedagogiku socializace, tj. o celozivotni gstani do spokmosti“. Primarnim cilem
vzklavani v 21. stoleti je vybavetiiovéka socialnimi dovednostmi umgicimi ,,dobry
Zivot®. Socialni pedagogika je v tomto pojeti jedno wdnich disciplin, jejiz vyuZiti ve
vzklavani, ve Skolstvi vede k naplvani zmigného cile. Socializmi funkci plni nejen
Skola, ale primarh piedevsSim rodina, dale také miafed Skola, vrstevnickd skupina

a spolénost jako celek prostdnictvim socialnich norem a socialni kontroly.
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2 MATE RSKA SKOLA JAKO INSTITUCE PRO VZD ELAVANI A
PECI O DETI PREDSKOLNIHO V EKU

Pro ¢eskou (evropskou) spdleost poslednich &kolika desetileti je podle Bchy

a Koratkové (2013, s. 31) charakteristicky vyrazny pskbatality, coZ rlo za disledek
ruSeni matiskych Skol. Dnes je vSak situace jina, pokjaPricha a Kd@atkova (2013,

s. 32), dti se rodi vice, ale objevuji se jiné trendy. Pndlgbopulaéni krize, kdy je

v rodinach stale vice jediti&1 nebo nejvySe dvdéti. Dochazi ke zvySovanieku matek,

k narfistu p&tu céti narozenych mimo manzelstvi, zvySuje se rozvodbaaanistnanost
matek, které nastupuji brzy po miateé dovolené aft do zangstnani. Vedou je k tomu
rizné divody, nap. nutnost posilit rodinny rozget nebo obava ze ztraty vybudované
kariéry. Dochazi tak ktomu, Ze rodinné predf, které je vSeobe&npovazovano
za nejvyznamgjSi  faktor ovliviiujici vyvoj ditte, je nahrazovano institucionalni

vychovou.

Nabizi se otdzkgro¢ dnes rodie posilaji svoje dti do mateiské Skoly? Maze to byt

z divoda ekonomickych, kdy matka je nucena nebo sama dioditcdo prace. V takovém
piipadt nestoji v popedi rodinnych zajiin vychovre-vzdélavaci poslani matské skoly,
nybrz funkce opatrovatelska. DalSifivddem niize byt to, Ze rodina si jeédoma, Ze
rozvoj ditte v této rozmanitosti, &e i kvalig€, v jaké to uskui@uje matéska Skola,
je vdomacim progedi neuskut#nitelny. Tito rodée chgji védoms vyuzit pedagogickou
nabidku matiskych Skol. Velmi silnou strankou mét&ych Skol, na rozdil odéhné
rodiny, je nejen jeji &Si pistupnost k novym odbornym poznétk z pedagogiky,
ale také z oblastiaiské psychologie. Vyznamné jsou také znalosti a&ekasti pedagdg
kteri vedi, jak vést dti k osvojeni si patebnych navyl (zvladani samostatného oblékani,
hygieny, jak se chovatipjidle apod.) a dovednosti, napgachazeni s barvami, tuzkou
a jinymi pomickami. Proto bude vhodné, abychom se v dalSim tedtéskou Skolou,

kde budou nasest travit mnoho hodin, vice a podrofjnzabyvali.

2.1 Materska Skola

Matersk& Skola pati podle Piéchy a Ka’dkové (2013, s. 110) meznstituce pro
vzeBlavani a péi o deti predskolniho &ku. Uzce navazuje na vychovu v rodin

Do mateéské Skoly dti prichazeji zpravidla kolenrétiho roku a opousti ji kolem Sestého
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roku, tj. v obdobi, kdy z#anaji vyuzivat a zdokonalovat své moznosti a schepn
Navsgvovat matéskou Skolu nemusiéti povinrg a je na rodiich, zda se rozhodnou své
dit¢ do ni umistitéi nikoliv. V piedSkolnim ¥ku by kazdé d& mélo mit pilezitost
smyslupl, boha¥ a $astré prozit své dtstvi. Podstata vychovnéhaigpbeni by rila
spaiivat vtom, Ze uspokojuje peby dti, akceptuje jejich moznosti,fippusobuje se
détské prirozenosti, vytvéi prostor pro aktivni rozvoj osobnosti &é, podricuje jeho

tvofivost, zwdavost a osobnostnigt.

Nazev matiska Skola mohou uZivat pouze takové&izni, ktera odpovidaji zakonem
danym podminkdmzakladni podminky, které je teba g vzdélavani dti predskolniho
véku dodrZovat jsou legislatienvymezeny gisluSnymi normami (zakony, vyhlaSkami
apod.). V navaznosti naén RVP PV (2004, s. 29) stanovuje materialni, orgami,
personalni, psychohygienické a pedagogické podmivikegi vwcné (materialni) podminky
pati nagiklad dostatéené a vyhovuijici prostory, nabytek, zdravotmygienické z&zeni
(umyvarny, toalety), zdravoinnezavadné a bezfreé vybaveni pro odgmek (lizka),
hratky a ostatni materialy a pditky, venkovni prostory (ist¢, zahrada), které by vzdy

mely spliovat bezpénostni a hygienické normy.

DalSi podminkou uvedenou v RVP PV (2004, s. 30)speavna Zivotosprava déti

v matéské Skole. Btem ma byt poskytovana plnohodnotna a vyvazenassti2éti maji
mit dostatek tekutin, mezi jidly maji byt vhodnéenvaly. Do jidla se &i nemaji nikdy
nutit. Deti maji mit dostatek volného pohybu venku, aleimteriéru matéske Skoly. Ma
byt respektovana individualni geba spanku a odpaoku jednotlivych dti.
Psychosocialni podminkyjsou splgny, pokud se dét v matéské Skole citi spokojén
jisté¢ a bezpeéné. Pedagogové maji napomahat k adaptaétedita nové prosedi i situaci
ve spolupréaci s rodi. Pedagog je pro ditprirozenym vzorem a jeho pedagogicky styl
musi byt podporujici, sympatizujici, empaticky apeidnipulativni jednani a podporovani

nezdravé sogFivosti ctti je v matéské Skole vyloteno.

Organizaéni zajisténi chodu matiské Skoly, jak dale uvadi RVP PV (2004, s. 31),
vychazi z dennihe#adu, ktery je pruzny a aktu&meaguje na zgmy. Pongr spontannich
afizenych¢innosti musi byt v dennim programu vyvazeny. Dordlen programu musi byt
zarazovany pohybové aktivity. Nesmi chybpodminky pro individuélni, skupinové
i frontalni ¢innosti, @i zachovani osobniho soukromitid tj. umozréni ditti se uchylit do
klidného koutku a netastnit se spotaych ¢innosti. Steja tak i moznost soukromitip

osobni hygieétapod. Nesmi bytipkratovany stanovené pty déti ve tide.
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Nemér dulezité je rizeni mateské Skoly kdy feditelka by pi vedeni ndla vytvaet
ovzduSi vzajemnéidéry a tolerance stim, Ze ddzeni mateské Skoly zapojuje i své
spolupracovniky. VSichni pracovnici pracujici jakpedagogové musi spvat
piedepsanou odbornou kvalifikaci a musi se stale vzebldvat. Ve vztazich mezi
pedagogy a rodi musi panovat oboustranndiwdra, otewenost, vdicnost, respekt

a ochota spolupracovat, ktera funguje na z&kpedtnerstvi.

Organiz&n¢ se mateska Skolatleni na tidy (racniky). Déti Ize séadit podle stejnéhoi
razného ¥ku avytv&et tak tidy wkove homogenni ¢i vékove heterogenni.
Do matéskych Skol I1ze Ziazovat i dti se specialnimi vadavacimi potebami a vytviet
tak #idy integrovanéPokty prijatych déti ve tidach mateské Skoly upravuje, mimo jiné,
vyhlaskac. 14/2005 Sbh., oipdskolnim vzdlavani, ve zani pozajSich gedpidi. Jedna
t/Fida ma mit nejmenl5 cti. Jsou-li v mateské Skole7dizeny dv a vice fid, ma mit jedna
tFfida v pameru 18 diti. Trida matéské Skoly se nafiije az do pdéu 24 dti. Jina
pravidla plati v gipade, kdy jsou ve/fdé zarazeny dti se zdravotnim postizenim. Potom
ma mit fida nejmén 12 ctti a napliuje se do pétu 19 diti.

Provozni podminky matéskych Skol upravuje téz vyhlaskal4/2005 Sb., oiedSkolnim
vzaklavani. Podle ni Skolni rok v masgé Skole z&ina stej@ jako u povinné Skolni
dochéazky (od 1. zd do 31. srpna). KigruSeni provozu fitze dojit v¢ervenci a srpnu
nebo vobou msicich, ale provoz Ize ze zavaznychivadi a po projednani
S provozovatelem omezit pierusit i v jiném obdobi. Dochazk&tddo matéskych Skol je
vétSinou zpoplaténa. Pouze vzflavani v poslednim rocergd zahajenim povinné Skolni
dochéazky je v matskych Skolachizzovanych statem po dobu 1Zsi1 bezplatné (8§ 123
odst. 2 zakon¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon). Miseé Skoly jsou #zovany bul’

s celodennim, polodennim nebo internatnim provoaeejich Zizovatelem je stat, kraj,
obec nebo svazek obci. Nejvice jsdizavany obcemi, coZz napomaha &3i dostupnosti
mateskych Skol v jednotlivych regionech a k zajiit rovného pistupu k pedSkolnimu
vzalavani.

Dnes se objevuji v souvislosti se zakonen47/2014 Sb., o poskytovani sluzbyeé
o dit v détské skupin, tzv. zakon o détskych skupinach i jiné formy ,Skolek”, které
mohou Zizovat fyzické nebo pravnické osoby jako zstnavatelé, nebo také neziskové
organizace, olanska sdruzeni, cirkevni pravnické osoby, obgmos@gsné organizace

apod.
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V poslednim rocefjed Skolou do matské Skoly chodi, piSe Mgtek (2005, s. 141), vice
nez 90 % d&ti a pokr&uje: Kdybych mohl &ak ovlivnit naSe zakonodarstvi, velice bych se
primlouval, aby vSechny nasSeétidmely narok na mateskou Skolu uz ze zakona. (...)Dit
nesmi byt odmitnuto proto, Ze snad tam neni ndstmatka je na mateké dovolené nebo

z jakéhokoliv jiného:i/odu.

V mataské Skole, piSe dale Mgtek (2002, s. 47), bychom neélnhledat jen jakysi
piipravny stupg zakladni Skoly, nebo jak tomu byléive (pred druhou sitovou valkou),
prostedek jak chranit &i pied zanedbavanim, a jak pomahat gstmanym matkam

a rodindm na nizsi ekonomické urovni.

V souwasnosti dochazi &sténému vyslySeni M&ckovy primluvy a podle § 179 odst. 2
zakona. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, majtids poslednim roceied zahjenim povinné
Skolni dochazkyarok na vzdélavani v mata‘ské Skole Dale podle § 34 odst. 4 stejného

zakona jsou také tytostl prednosti k predSkolnimu vz&avani gijimany.

Ve Vyroéni zpréag o stavu a rozvoji vadavani vCeské republice v roce 2012015,
s. 80) se piSe, ze cilem tohoto legislativniho urgk&, aby se zamezilotipadnym
problémim s gechodem na systém v#dvani na zakladnich Skolach a doslo k vyrovnani
vyvojovych predpoklad déti jiz pred vstupem do zakladni Skoly. Novela Skolského
z&kona poitd se zavedenimovinného roku fedskolniho vz&lavani ged zahajenim
povinné Skolni dochézky od Skolniho roku 2017/2@@&vinny piedskolni rok bude ve
verejnych gedskolnich zéizenich bezplatny a bude moZzné jej plnit podle mefin
a poteb dti - bud v matdské Skole zapsané ve Skolském iést nebo pipadre
za ugitych podminek individuak Déti mladSi gti let budou mit také narok na misto
v matdgské Skole, a to konkré&tnod Skolniho roku 2017/2018 prityileté dti a od

nasledujiciho Skolniho roku preétdtrilete.

V poslednich letech, podlei®®hy a Ka’atkové (2013, s. 111), Ize pozorowvdirast poctu

materskych Skol souvisejici sirstem pd@tu narozenych &i, ktery zapoal v roce 2002.
PrestoZe je pedSkolni vzdlavani nepovinné aéSinou je poskytovano za uplatu, je & n
velky zajem. | kdyZz dochazi ke zvySovanipomatéskych skol a jejich kapacity, neda

se poptavku uspokojit.

Z Vyroéni zpravy o stavu a rozvoji véhvani vCeské republice v roce 2014 (2015, s. 80)
se Ize deist, Zepro Skolni rok 2014/15 bylo zamitnuto 50 800 Z&dwsfijeti, tj. 0 9 481

Zadosti méh nez v pedesSlém Skolnim rocdale se ve zpr& uvadi, Ze ve stejném
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Skolnim roce vzrostl p@t matéskych Skol na 5 158, coZ znamena mezirmaist o 73
mateskych Skol.Od Skolniho roku 2010/11 do Skolniho roku 2014/4ibyto celkem 278
novych mateskych skol. Z toho 174 Skol bylbzeno privatnim sektorem a 85 Ska&ddy

obce.

Pocet déti v matéskych Skolach row¥ stoupa, ale meziéai nakist patu dti na fidu se
snizuje, uvadi Vyréni zprava o stavu a rozvoji vddvani vCeské republice v roce 2014
(2015, s. 80) — viz Tab. 2.

Tab. 2 Pacet Skol, #id, céti a ponegrové ukazatele

Skolni rok 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15
Patet Skol 4880 4931 5011 5 085 5158
Paset tid 13988 14481 14972 15390 15729
Patet dti 328 612 342521 354340 363568 367 603
z toho divky 157 799 164 687 170705 175049 176 574
Praimérny pacet céti na Skolu 67,8 69,5 70,7 71,5 71,3
Praimérny patet citi na tidu 23,5 23,7 23,7 23,6 23,4

Z nasledujici tabulky (Tab. 3.¥gvzaté téz z Vyrni zpravy o stavu a rozvoji vvani
v Ceské republice v roce 2014 (2015, s. 80), 8zeme udlat predstavu, jaké jeékové
spektrum déti navsevujici matéské Skoly a satasré kolika cti se dotkne zwrna

Skolského zakona.

Tab. 3.Mate'ské Skoly —&ti ve Skolnim roce podle’ku

Skolni rok 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15
Celkem 328 612 342 521 354 340 363 568 367 603
mladSi nez 2 roky* - - - - 737
mladSi neZ 3 roky 33040 31355 31951 33141 37161
3leté 87263 92492 91350 92365 92120
4leté 92 807 99884 106784 106 163 107 065
Sleté 94 77% 96959 104369 111217 110 000
6leté 20263 21344 19559 20287 20 334
starSi nez 6 let 464 487 327 395 186

*sledovano az od Skolniho roku 2014/15

Podle nazoru Majcka (2005, s. 141), ktery se zabyva nedostatkemaksdch kontaki
u predSkolnich dti, jsou dti predSkolniho ¥ku ohroZenyspolatenskou izolacia matéska

Skola je dlezitou instituci, ktera fize tomuto ohroZenifpdchazet. ednosti mateské
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Skoly je takeé to, v souvislosti s tim co jiz zalm Ze poskytuje &em z disfunknich rodin,
rodin zatizenych rozvodem, umrtim apod. tkofik hodin deng piiznivé a vsticné

prostedi, umo#ujici di€ti odpatinek od zatze, se kterou si neumi poradit.

Neni ojedirlé, jak dale uvadi Majcek (2005, s. 143), zeskteti rodice matéskou Skolu
odmitaji, a to bdi z obavy nemoci, Urazu nebo ze strachu, aby sdifgmeodcizilo nebo
aby se ve Skolce od ostatniattichenauilo néco nezadouciho. Retuji mit stale détpod
kontrolou. RedSkolni di¢ je vSak dnes daleko vice ohroZenedostatkem pFirozené

détské spol€nosti nez nebezp@émi, pred kterymi se snazi ragh své dti ochranit.

2.2 Historie vyvoje predSkolnich z&izeni

V piedchozi kapitole jsme se obécmabyvali mateskou Skolou satasnosti. Nyni se

zametime na historicky vyvoj fg@dSkolnich zézeni.

Podle Pavlovské, Syslové a Smahelové (2012, ssé&djazka vychovy a & o malé dti
spojuje neodmysliteths hodnotami spodmosti a jejim pistupem k diiti. Dlouha staleti
mély déti ve spol&nosti témeéF bezvyznamné postaveni a jejich vychovou se zabysal
piredevsim rodina V rodiné se dti uc¢ily zvladat zné pracovnicinnosti a byla jim
vSttpovana mravni vychova. Stat do vychovy malychi chezasahoval. Prvni Uvahy
0 vychow déti z pozice statu Gzeme zaznamenat u Platona (427-347m 1), ktery
povazoval dti za majetek statu a pozadoval, aby vychova w¥odiyla od fi let

nahrazena vychovou kejnou.

Bélinova a MiSurcova (1982, s. 12-13) poukazuji nahgvu ve sedowku a uvadji, ze
v obdobi humanismu a renesance se pod vlivem &wdkych zmin a rodicich se
pedagogickych ideji objevily ¥#¥eskych zemich také snahy o vyiteni véejné gedskolni
vychovy. Prvni vychovné zd&izeni na naSem Uzemi vzniklo wdPow v roce 1566
v bratrské Skole. Jeho cilem bylo postarat sétiové chvilich, kdy rodie pracuji a &i by
je zdrzovaly. Druhé vychovneé izaeni vzniklo kolem roku 1578 na jizni Mokaa bylo

zantieno na vychovudi z rodin gislusniki pronasledované sekty novtdnci.

K zasadnimzméndm v nahlizeni na di¢ a k vytvdeni gredskolnich instituci dochazi,
podle Pavlovské, Syslové a Smahelové (2012, s. 8d)19. stoleti v souvislosti se
vznikem ftidni spol€nosti, fistem piimyslu a pémyslové vyroby, a stim spojenou

pottebou postarat se @t zamestnanych Zen. iledtim dtem zaji¥ovaly nejnutijSi p&i
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sirottince, utulky nebo nalezince, které byly¢eny pgredevSim pro nemanZzelskétid
sirotky, odloZené &i apod.

V now zformované spolmosti z&ala vznikat z&zeni, kterd jiz rdla propracovany
systém pedskolni vychovy a vadiavani, pisi Blinova a MiSurcova (1982, s. 30-31) a dale
uvadji, Zze zpa@éatku byla tato zdzeni utena pouze pro &i z chudych rodin, @la
socialré-petovatelsky charakter a bylafizovana a vydrzovana v ramci charitativni
¢innosti soukromymi dobkennymi spolky a organizacemi. Postupem doby se tyto
instituce zrgnily ve vedejnou socialni p8. Mezi prvni soustawh budovanéverejné
piredSkolni instituce pro vSechny &ti, nazyvané souhrgnako detince nebo pestouny
které n€ly i vychovny charakter, p&ity opatrovny, détské zahradky a matéské Skoly.

Podle Elinové a MiSurcové (1982, s. 31)¢éhg opatrovny swij puvod jiz v 2. polovia
18. stoleti v zapadoevropskych zemich, kde selébméji projevila pot-eba postarat se
o malé dti chudych rodi. Slo o rodée, ktéi pracovali mimo domov a museli tak svéid
swiovat jiné starSi Zzen Vedle gchto malych dtskych skupinek vznikala i dalSiitzeni,
ktera n€la za cil poskytnout nejmenSinetdm vedle ochranné pe také elementarni
vzklavani. Divodem vzdlavani byla pedevsim snahafipravit malé dti na préaci
v tovarnach. V Anglii se opatrovny tohoto typu nealy Infant school, v Bmecku
Kleinkinderschule, u nas se ujalo lidové pojmendvskolka, i kdyZ se nikdy nestalo

Ufednim ozn&enim.

Prvni opatrovnu v Cechéach jak uvadji Horka a S&ova (2011, s. 18), zaloZil v roce
1832 v Praze Na Hradku J. V. Svoboda.é praci vychazel z dila Komenského a jeho
metodika se zkrdcenym nazvem ,Skolka“ zahrnovatsklady trivia —&teni, psani,
pocitani. Prvni opatrovna v Rakousku-Uhersku, a toShavensku, podle Paviovské,
Syslové a Smahelové (2012, s. 34), vznikla v BanBlétrici v roce 1829 zéasluhou
hrakénky M. T. Brunswickove, ktera se také zaslouZzildatsi rozvoj matieskych Skol, ale

i sirot¢incd a starobint na Uzemi Slovenska.

Tvarcem détské zahradky (némecky Kindergarten), podleéBnové a MiSurcové (1982,
s. 32), byl gmecky pedagog F. Frobel. Prvnitizeni tohoto druhu zaloZzil v roce 1840
a jejich charakter byl fedevsim vychovny. Prvniémecka dtska zahradka naeském
Uzemi byla zaloZena v Praze s nazvem Volkskindengarroce 1864. 8ské zahradky se
postupr rozstily do celého sita. Ceskymi viastenci byly kritizovany Kii tomu, Ze jsou

nastrojem germanizaich snatk porémc¢ovaniceskych dti.
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Materské Skoly svym charakterem pdy predevSim mezi vychovné instituce a byly
vychodiskem pro moderni institucionalni vychovu.roéde 1848 se staly spolu
s opatrovnami saiasticeského skolského systému, jehoz organizaci zpraceshy leka

a pedagog K. S. Amerling. Prvideskd matiska Skola vznikla v roce 1869 v Praze
u sv. Jakuba a vedla ji M. Riegrova, pisi Horkédidva (2011, s. 18).

Podrobrji se ktomuto rozepisuji &inova a MiSurcova (1982, s. 33) a olijag, Ze
matei'ské Skoly byly urkeny pro dti od ¢tyt do Sesti let a byly rozteny do tid podle
pohlavi. Z¥ti v nich pobyvaly d¢ az ¥ hodiny dopoledne a @vhodiny odpoledne. Byly
ztizovany bu’ samostatty nebo pi Skolach. Spravu nad nimi &h Skolsky Gad.
Opatrovny navstvovaly cti pred matéskou Skolou a chodily tametd do ¢étyt let weku.
Materské Skoly z&aly byt veejné bezplatné instituce a jejichizovateli se stavaly obce.
Tridy byly vybaveny lavicemi, v nichz s&ld az 70 dti, které se hromadnpod vedenim
wcitelky zabyvaly fiznymi ¢innostmi — ¥tSinou zg@gvem, rnim zangstnanim, genim
a taneky. Prostedi gipominalo dnesni Skolu. Prostor pro volnou hriti dzde byl

minimalni. TéZis& vychovy vSak #istavalo stale v rodi a to gredevsSim na matce.

Podle Horké a Syslové (2011, s. 19) se ms&teSkoly staly od roku 1948 prvniftdankem
Skolské soustavy, i kdyZz nepovinnym a od roku 1860gedSkolni z#&zeni roz§ilo
0 jesle a dtské utulky.

Sit matdskych Skol a jesli se postupnozsiovala, dophuji Pricha a Koatkova (2013,
s. 110-111) a poktaji scElenim, Ze ped druhou sstovou valkou bylo mozné &eskych
zemich nalézt téd 2 000 mateskych SkolPasobily wtSinou ve nistech atast jich byla
cirkevnich. Prudky rozvoj ipdSkolnich instituci nastal v padesatych letech 20leti
v souvislosti s ndiistem velkého p#iu zangstnanych Zen, o jejichzétl se musel postarat
stat. Vrcholu tohoto rozvoje bylo dosazeno ve 3kolnine rb®883/1984, kdy bylo GR
7 592 mateskych Skol, v nichz se viavalo 466 488 éi a pracovalo v nich 33 068
ucitelek. Po roce 1989 doslo k poklesu ¢po matéskych Skol. Objevily se i nazory
zpochyhiujici vyznam pedskolnich zézeni a v ndvaznosti na stale sniZujici se porddnos
doSlo k uzavirani nebo glovani mensich Skolek. Od roku 1991 jirstaly gredSkolnimi
zarizenimi pouze matska Skola a specialni més&a Skola.

Pricha a Kdatkova (2013, s. 146) dale uwid Ze pokles pé&ti predSkolnich instituci

viv s

poctu vyskytovaly pedevsSim v obdobi socialismu prétidczamestnanych matek. Do jesli
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mohly byt umistny dti jiz od Sesti nisial, kde o & peiovaly zdravotni sestrywychovna
p&e mela dokie propracovany pedagogicky prograr®Pregram vychovné prace pro jesle
a mateéské Skolyz roku 1983. Jednalo se o celostamavazny program, ve kterém byly
stanoveny vzélavaci cile. Podledho mela byt vychova v jeslich co nejvicéizpasobena

rodinné vychow.

Po roce 1989 byly jesle v celé zemi zruSemydnes existuji jen jesle soukromé. Kolem
jesli vznikla mezinarodni diskuse odborinikiad psycholo@, détskych Iékaa, pedagod
aj., a bylo vysloveno stanovisko, Ze pro rozvogtdije optimalsjSi, kdyz v raném &ku
(do i let) vyrmista vdomacim rodinném présti. Tento nazor také /pvaZuje

u sowasnych vladnich qedstavitet, takze rozvoj jesli neni u nas prioritou statnlitoy
rozvoje rodiny a éti, piSi Piicha a K@atkova (2013, s. 147).

PredSkolni vzdlavani dnes poskytuji fpdevSim maiské Skoly, matieské Skoly i
zdravotnickém zdzeni, gipravné tidy pro dti se sociadlnim znevyhodnim na
zékladnich Skolach aipravné stuph zakladnich kol specialnich.&eské republice také
existujetada alternativnich foremig@dskolnich instituci, zabyvajici se vychovou &ipé

0 dkti do Sesti let ¥ku (vice viz kapitola 3.2).

2.3 Vychova a vzdlavani déti predSkolniho Wku v historickém

kontextu

V piedchozi kapitole jsme se zabyvali tim, jak probikgloj vzniku pedSkolnich
zarizeni. Chceme-li vSak porozuéinjejich vyvoji v celé i, musime sahnout do historie

i z pohledunazirani na dit jako objektu vychovy a vzdlavani.

Této problematice sesmuji autorky Pavlovska, Syslova a Smahelova. Vepsééi z roku
2012 (s. 7) piSi, Zze vychovétdv prvobytné pospolné spolénosti probihala pedevsim
napodobou, &a jednotny charakter. & se @i hie Wwily riznym pracovnintinnostem.
Hracky, které byly dtem zhotovovany, igdstavovaly napodobeniny pracovnich nastroj
K prvni diferenciaci vychovy do$lo v souvislostpisrozenou dlbou prace. Zeny \dy
a Sily oble&eni, staraly se o domacnost apod. Muzi lovili, Wgha zbrarg, bojovali
a zaji¥ovali bezpénost skupiny. V tomto duchu probihala vychova digelkchlapé.
Existovala i mravni vychova (nutnost dodrzovat kv souziti, zvyky kmene aj.),

vychova nabozenska (uctivani liodj.) a u chlap vychova vojenska (zhotoveni zbrani
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aj.). Nekteré znalosti seifpdavali tzv. iniciacemi, zaggovacimi obbady, které bylyasto
spojeny s magii. Probihaly tak, Ze mladi chlap&kdy i divky) byli na rkolik tydni ¢i

meésial odcEleni od ostatnich a byly jimipdavany ufité védomosti a dovednostmi.

Jednotna vychova ¢hna v prvobytd pospolné spotmosti se zmnila ve starowku

v souvislosti s oddenim pastevectvi a zewlstvi, s rozvojemiemesel, s oddenim
fyzické a duSevni prace a hlava rozpadem rodovéhdizeni spolénosti. Z&alo vznikat
soukromé vlastnictvi, ve spdéleosti se vytvaly tridy a byl nastolen otroksky rad.
V otrokaiské spol€nosti byly déti svobodnych otani vychovavany hrou a studiem ke
svému vysadnimu postaveni ve spotesti. D&ti otroki se wily pouze pracovnim
¢innostem napodobou od svych réadia od Utlého ¥ku byly také vedeny k absolutni

poslusnosti a kazni, uv&d B¢linova a MiSurcova (1982, s. 8).

Na toto tvrzeni navazuji Pavlovskéa, Syslova a Stoahg2012, s. 8-10), které se z&mnji
na popis vychovnych systénmv obdobi starowku. V tomto obdobi byly jiz vyvinuty
mysliteli v antickémRecku a VRimé vychovné systémy, které ovlivnily pagdi evropské
Skolstvi. Pdatky teorie pedsSkolni vychovy lze vysledovat u Platona a Arisitt
V antickém Recku — Sparé — byla vychova viejnou \&ci a vliv rodiny se potkoval.
Hned po narozeni byly nemocné a slaé @gohozeny dravé z¥i do propasti. Bti
v predSkolnim ¥ku byly v p&i matky a cliv. Od sedmi let Sly &i do statnich Ustav
Vzdélani se dostalo divkdm i chlapn. Vychova byla zagtena na dlesny a vojensky
vycvik, na otuzovani, natrpkonavani bolesti, Unavy a hladu. V Athénach bylant
vychovy tzv. kalokagathia — ideal krasy a dobréti Byly do sedmi let vychovavany doma
pod dozorem alv a otroki. Vénovaly se ke s méem a kostkami, ale i praviith sluSného
chovéani. Divky po sedmém roceaistavaly pod dozorem matky acily se vedeni
domacnosti, tanci, hudba zgvu. Chlapci chodili do soukromych Skol. Chudi cliliape

ucili doma od otcagemeslu.

Pavlovska, Syslovd a Smahelovd (2012, s. 11-12) zabyvaji také vychovou

ve starovékém Rimé. Ze za&atku existovala pouze rodinna vychova, kdd absolutni
moc otec. Bti se wily napodobou od rodii praci na poli, ovladani zbrani a v rogin
ziskaly i elementarni vZthni. Vychova byla zagtena na fipravu zemdélce a vojaka.
Pozdji zacaly vznikat Skoly stétni, které vychovu a ¥évani gevzaly. Az do 4. stoleti
n.l. nenglo malé di¢ pro spolénost Zadnou hodnotu. Nebylo neobvyklé, Ze dochézelo
k usmrcovani &i, tzv. infanticid, coz zngnil az v roce 374 n. |. zakon, ktery kvalifikoval

zabiti ditte jako vrazdu.
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Podle Elinové a MiSurcové (1982, s. 11-12) se po zanikwl@tskéhoiadu se zé&la
spolg&nost d&lit na stavy a podle nich dochazelo i k diferenciagchovy a vzdlavani,
ktera navic byla sikhovlivnéna Ked’anstvim. V nastolenéreudalni ¥adu bylo na di¢
nahlizeno jako na malého de&ho a nebylo phlizeno k jeho ¥ku. Do sedmi let &ku
byli za dit odpowdni rodie. Stredowka spolanost se [#iliS nezabyvala vychovouet

v raném obdobi. Malé&ti musely jiz od Utlého &u t&Zce pracovat. Proto byla vychova
piedevsim u chudychétd zaméiena na pracovni dovednosti. Vychova se dostala pod
rozhodujici vliv Keg'anstvi, které zitaziovalo pravo kazdéeho dfe na Zivot a vychovu.
Kieg’anska vychova vyzvedla, na rozdil od antickéholidé&zické a duSevni harmonie,
nadazenost duSe nad fyzickou strankou, codonvliv na opomijeni dlesné kultury.
Idedlem keg’anské spokosti byl ¢lovek trpelivy, pasivre poddany, urgici si odikat
statky pozemského &wa. Mezi kZné vychovné prostdky patily télesné tresty.
Spolenost byla stale sith patriarchalni, coZz o vliv na podcéovani vychovy divek.
Chlapci byli podle stavu hiivychovavani v cirkevnich adstskych Skolach, nebo se jim

dostalo rytiské vychovy — sedmero rigkych ctnosti.

V obdobi raného novowku, jak uvadji Pavlovska, Syslova a Smahelova (2014, s. 14),
dochazi v Evrop k prudkému rozmachu hospddtvi, k rozvoji wdy a techniky, kultury,
ale také kodklonu od igtdowké askeze akoslabeni vlivu cirkve. Dochéazi
ke znovuzrozeni antickych idéal Vychova se neorientuje na posmrtny Zivot, ale
na zdravého a aktivnihtiovéka, ktery se raduje ze Zivotaélieem renesance a humanismu
se z&ina postupé meénit nahled na vychovu a vé&dvani. Meni se pedevSim nazory
na vychovu éti, ulohu matky @i vychow a obect na uUlohu vzdanosti vSech lidi
ve spolénosti. Renesami myslitelé hledaji nové metody vyuky, vystupuioyp tvrdym
télesnym tresim, které byly v té dabcastym jevem. Objevuji se Gvahy a prvni pokusy

o zavedeni systémugaskolni vychovy.

V obdobi vrcholného novo¥ku dochazi ke zruSeni feudalnihtadu a nastoleni
kapitalistického zfisobu pamyslové izemdélské vyroby. Nové vyrobni postupy
vyzadovaly vy3$i Urovevzailani a podle Pavlovské, Syslové a Smahelové (201%4) se
to projevilo v Usili ozvySeni gramotnosti vSechstew zavedenim povinné Skolni
dochézky. Tyto snahy ovlivnily ifpdSkolni vzdlavani a malé &i se &ily zakladim
trivia. V souvislosti s ¥tSi zangstnanosti matek, vznikla geba gkam umistit malé &i,
kdyZ rodte nemajicas, coz naslednvedlo k rozvoji a zakladani ¥gnych instituci pro

nejmensi.
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Od 19. stoletije v pimyslu zavadna levrjsi a vykonwjsi strojova vyroba, pise Smelova
(2004, s. 19-20), coz apobilo WtSi nezamstnanost a biduéthickych rodin. V tovarnach
byly vyuzivany dti jako levna pracovni sila, a tasto za nelidskych podminek. Vychova
a zdravotni stavdti byl zanedbavan. Dochazelo k umrtich objevovala se i vysoka mira
détské delikvence. Ke zlepSeni situacedl rmapomoci zakaz aské prace a snaha
pedagod, lékau aj. oddlit dit¢ od swta dosplych. Zpaatku se poddo v Anglii
zasluhou pokrokovych poslaihcprosadit tzv. #&tské zakony, které vedly k zakKem
n¢kterych druli praci a zkraceni pracovni dobdz do 40. let 20. stoleti byl vyznam
¢asného dtstvi (vék do tri let) nedoc@ovan. Pozdji se z&aly formovat nové &dni
obory jako nap pediatrie, zabyvajici sestini raného ¥ku; ditt se stalo fednttemfady
psychologickych vyzkuiin a projevovala se vyrazna tendence pomocgiidit zajistit mu
podminky pro zdravy vyvoj. Na zakladnovych poznatk dochazi vroce 1924

k podepsaniZenevské deklarace prav difte, kterd vymezila zékladni principy jeho
ochrany. Velkou zasluhu na tomélm Svédska pedagozka a spisovatelka Ellen Keyova,
ktera p@atkem 20. stoleti sepsala spBioleti ditte — jakousi pedpovd, Ze pra¢

20. stoleti se budezmovat dikti svoji pozornost.

Reformnim hnutim a vznikem alternativnich foremtedskolniho vz&lavani, které jsou

spojeny s timto obdobim, se budeme vice zabyvapitde 3.1.

2.4 Psychologicka charakteristika ditte piredskolniho wku

K zavrSeni naSich snah o pochopeni celé probleynaték vS8ech souvislostech nesmi

chyket ani exkurz do vyvojoveé psychologie &é predskolniho wku.

PredSkolni obdobi¢i vék je zajimavy tim, objasije Vagnerova (2008, s. 173), Ze jeho
zakoréeni neni ani tak deno stéim ditte, jako spiSe jeho néstupem do Skoly.
Ptiznatnym rysem pedSkolniho vyvoje, z pohledu Bkové a Novotného (2010, s. 88),
je rozvoj motorické aktivity a senzorického a énibo vnimani Proces osamosiamvani
dale pokrauje a zintenziiiuje se. V chapani 8ta a vibec v duSevnim &hi pak hraje
dominantni Ulohu rozvoj Zivé fantazie, kterda vSa#tim neni spojena s logickym
a racionalnim uvazovanim. Jak dale piSe Vagner@088, s. 173), je ipdSkolni ¥k

charakteristickystabilizaci vlastni pozice vedw, diferenciaci vztahu ke &wu.
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Na prvni pohled ietelnym znakem &i predSkolniho obdobi je z¢na v oblasti dlesnych
proporci, kdy dochazi k posunu z baculatosti doaligisti a ve vzhledu se &aaji
projevovat pohlavni rozdily, uvéd dale Daikova a Novotny (2010, s. 88). Pro dit
piedSkolniho ¥ku, jak piSe Vagnerova (2005, s. 194), {¢edita poteba aktivity ktera je
vSak regulovéana socializaim pisobenim goteba socialniho kontaktyyi kterém se dé

uci nagF. sebeprosazeni, spolupraci nebo chovat se aithyist

V dalSim textu se zagiime na obdobifedskolniho ¥ku ditte ve vztahu k neznafsim
vyvojovych teoriim. Podle Vagnerové (2008, s. 36=8jedna o tyto teorie:

1. Teorie psychosexualniho vyvoje Sigmunda Freuda
Podle Freudovy teorie je osobnost jedince didixana vniknimi pudy, vytvédejici u rtho
urcitou potebu, které jsou nasfrovany k @jakému objektu, jenZ ma tuto pebu
uspokojit. PedSkolniho ¥ku se tykéfalické stadium coz je teti stadium z jeho teorie.
V tomto obdobi je libido sifovano na oblast genitalii. &b objevuji rozdilnosti mezi
pohlavimi a zvySuje se i zajem o osoby @pEho pohlavi. Rozviji se oidipovsky, resp.
Elekttin komplex, tj. di¢ se eroticky upne k ro¢li opatného pohlavi. K rodi stejného
pohlavi si di¢ vytvai ambivalentni vztah lasky, Zarlivosti a zloby. Badim feSenim
tohoto problému je identifikace srddm stejného pohlavi. Nedojde-li kiegeni
konfliktu, miZe se rozvinout aZ infantilni zavislost na matckanetci, s nimiz se ditciti
byt spojeno.

2. Teorie psychosocialniho vyvoje osobnosti Erika dinburgera Eriksona
Eriksonova teorie vychazi z Freudovy teorie psyekaalniho vyvoje, kterou rozdi
o stranku sociokulturni (vliv socialniho, kulturoita historického pro&tdi na vyvoj
jedince) a dale ji roz8I na cely Zivotni cyklus jedince.i®dSkolniho ¥ku se tyka iteti
stadiu —iniciativa versus vina V tomto obdobi dochazi uétd k projevam iniciativy,
aktivity, ktera je korigovana spaenskymi normami. V déti se vychovou rozviji zaklady
swdomi a s tim souvisejici pocity viny. Bise @i zodpowdnosti za sv&iny. V tomto
obdobi nedochazi k zasadni peméh osobnosti, ale dit ziskavd nové zkuSenosti
v interakci se svymi vrstevniky a jinymi lidmi mintodinu a tim se rozviji jeho socialni
vstticnost.

3. Teorie kognitivniho vyvoje Jeana Piageta.

Piaget pedpokladal, Ze vyvoj dite je podmign vnittnimi (vrozenymi) i vigjSimi vlivy ve
vzajemneé interakci. To, jak bude &ithapat vijSi swt a jak na & bude reagovat, duji

vrozené dispozice a pogdi na nich zavisla dosazena vyvojova urbvé¥edskolniho



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

obdobi se tykd&ze ndzorného, intuitivniho myslepktera trva oty do sedmi let. Bti
jiz rozumi trvalosti existence objékinéjSiho sw¥ta, ale neusdomuiji si i trvalosti jejich
podstatnych vlastnosti. Uvazovani je egocentriock&orné a intuitivni poznavani je malo

flexibilni a je nepesné.
Nyni prejdeme k charakteristice jednotlivych sloZzek vyviite predskolniho wku.

Vyvoj motoriky souvisi s dozravdnim nervového systému a cam¥ S praxi

a procvtovanim. Podle Smelové, Petrové a Souralové (2Q12]1)sje pro rozvoj jemné
motoriky vyznamna osifikace zé&gtnich Kistek, k jejimuz dovrSeni dochazi kolem Sesti
let. V rozvoji motoriky nejsou na prvni pohled zglag vyrazné pokroky, jak tomu bylo
v predchozich letech. Pokroky v hrubé i jemné motosieezabyvaji Dikova a Novotny
(2010, s. 88-89) a uvéd, Ze zneény se tykaji pedevSim oblasti zdokonalovani
a zlepSovani pohybové koordinace, hbitosti a zaat@ovani pohyb. Dit¢ bez probléem
chodi, skée, kha, a to jak po rovném i nerovném terénu. Zvladiziche schod i do
schodi, umi 1ézt po zeltku, hazi mi, dokaze delSi dobu stat i skakat na jedné nozé.apo
V oblasti jemné motoriky dochazi k rozvoji Znosti a obratnosti rukou. Bitzvliadne
nuzkami vystihnout jednoduché tvary, pracuje s modelovaci hmostlada jednoduché

stavebnice apod.

DalSi oblasti, kterou se vySe uvedeni Hutpabyvaji (s. 89-92) jevyvoj kresby

v predSkolnim obdobi a dle nich dochazi k vyraznémwmposDit ve tech letech kresli
kruh, odctyr let kiizek, od pti let ¢tverec, od Sesti let trojuhelnik, dokaze néiwakreslit,
co vidi. Ri kresk# lidské postavy jiz propracovava aigj (Gsta, ©i, nos), pozdji,
asi kolem péatého roku se postava z hlavonoZce Hargsostavy obsahuje jen hlavu
a kortetiny) meéni a je proporcionakjsi. Lidska postava je jiz jasglenéna na hlavu, trup
a kortetiny, objevuji se detaily. Typické jsou i znakyilplednosti, nap pres kalhoty
prosvita trup a nohy. Lateralita (levorukost, prakmst) je jiz ple zietelna. Dochazi takeé

k velkému posunu v seébtainosti ditte.

Ve vyvoji ¥e¢i a komunikace, podle Daikové a Novotného (2010, s. 92-93), dochazi
k velkému zdokonaleni.fileté di¢ nevyslovuje vSechny hlaskygsre, ale objevu;ji se jiz
soudadna a poichdna soudti a roste slozitostdinych spojeni. Bti bézn¢ pouzivaji plural,
minuly ¢as a dokazou rozliSovat zajmena (ja, ty, onifedlwzky (nad, pod, v). ZvySuje se
u nich zajem o miluvené slovo, takze vydrzi delSbudmaslouchat pohaddkam nebo

fikankam. Di¢ uz také umi reprodukovat jednoduché b&sgnia pisniky. Na vyvojieci
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ma& ziskavani novych poznétlo sokk i okolnim s¥té. Déti se samy aktivé zajimaji
a pokladaji otadzky typu co, kdo, praa jak? Pozgi se snazi odhalovat ifiginy
(nag. otdzkami — pro to &la, jak to &la, co to dld). Hojre je rozStena samomluva

s hra&kou. Postupé se rozviji ite¢ pro sebe, ktera slouzi k regulaci vlastniho chgvan

vyjadrovani pocitt nebo formulovani vlastnich mysSlenek.

Typické pro z#atek greddkolniho obdobi je, pisi Smelové, Petrové a $muéa(2012,

S. 62), Ze'ec zaostava za mysSlenimag. ditt dokaze dofe vykonat gjakou cinnost, ale
nedokaze ji pojmenovat. Zma gichazi od druhé polovinyipdskolniho obdobi, kdy
dochézi k rychlému rozvoieei a dig samo vymysli slova pro nové situace nebo neznamé
VECI.

Poznavaci procesysou v tomto ¥ku, vyswtluje Vagnerova (2009, s. 174-175), zZgeny

na nejblizSi s& a pravidla, ktera veém plati. Jak uvadime v Gvodu této podkapitoly,
Piaget oznél toto obdobi jako obdobi nazorného, intuitivnimysleni. To znamena, pise
dale Vagnerova, Ze mysleni dé@ predSkolniho ¥ku nerespektuje zakony logiky a je
negresné. Uvazovani déie a zfsob, jakym nazira na &va jaké informace si vybira, maji
typické znaky. Jde o vyraznggocentrismus tj. di setrvava na svém vnimani reality
a zatim nechape, proby nelo posuzovat situaci z vice hledisek. Déle dochazi
k subjektivni redukci informaci eentraci — di€ ulpiva na jednom percémp napadném
znaku, tzn. zZe nedovede uvazovat kompdexn bere v potaz pouze jedno hledisko,
to nejzjevijSi. DalSim znakem jeprezentismus coZ je vazanost nafippmnost,

na aktualni podobu sta, kterd souvisi ®enomenismem- kdy je pro dit dulezite, jak se
mu situace jevi a jakd je zjevna podobaitav Proto odmitd souhlasit s tim, Ze

nag. velryba neni ryba.

Vagnerova (2009, s. 175 a 182) se dale zabywaalyy, jakymi di¢ informace zpracovava

a interpretuje je. Typicky j@animismus, resp.antropomorfismus, tj. pri¢itani vlastnosti
Zivych, kdy di¢ se domniva, Ze neZzivé éai maji vlastnosti Zivych bytosti,
tzv. polid¥ovani nezivych objekt Dit¢ predSkolniho ¥ku se také domniva, Ze kazdé
poznani musi mit definitivni a jednozmau platnost — v tomto fjpact se jedna

o absolutismus Poslednim znakem, ktery tu zminimearagiénost, tj. tendence pomahat
si pxi interpretaci dni v realném sité fantazii, ktera je v tomtogku nezbytna pro citovou

a rozumovou rovnovahu.r@dSkolni dti mnohému kolem sebe nerozumi, a proto neumi

situaci spravé interpretovat. Realitu proto interpretuji tak, abyla pro ®& prijatelna
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a srozumitelna. Ze stejnéhdvibdu secasto uchyluji k nepravé Izi, tzkonfabulaci, kdy

déti kombinuji svoje aktualni ptgby a citové laghi s fantazijnimi pedstavami.

V chapani prostoru, uvadji Donkova a Novotny (2010, s. 96-97), je dfiredSkolniho
véku schopno rozliSovat dole a naboJiné prostorové vztahy nezvladéasto pecaiuje
velikost objektu, na je-li na obrazku mys \W¥pdu a slov v pozadi, pro dife mys &tsi,
protoZe na obrazku je, vlivem linearni perspektiwyobrazena &si nez slonPojem ¢asu
se rozviji pomalu. fdskolni dti rozliSuji delSi a kratSi dobu, a zvladnou i pygjuiive
a pozdji. Chapou tedy jiz obcasové orientace, tj. délku trvani ifpdi udalosti. Na konci
obdobi zainaji rozungt i jejich vztalim. Cas dit odhaduje ¥tSinou za pomoci pro&p
subjektivnich vyznamnych nebo opakujicich sgidnag. az se vyspis,ifede tatinek
z prace. Pokud jde ®lereni casu, rozliSuji dny v tydnu, umi vyjmenovatsice nebo

ro¢ni obdobi a&ast&né znaji i obsah&chto pojmi.

Pokud jde ochapani pdtu, piSe Vagnerova (2009, s. 189), to je owivo
fenomenismem. Ditem z&ind byt pdet chapan jako jedno z moZznych klasifikich
kritérii. DalSim podstatnym znakem vgebnich dsudcich je chapatisel jako vlastnosti
objekti, dit pak nahodé pritazuje objekim cisla, na ktera si vzpomene.é&tD
piedSkolniho ¥ku jiz chapou zakladni kategorie, jako je mélo nbbdre. Védi, Ze kdyz

néco pidame, tak se @@t zvySuje a naopak, kdyZdeho ubereme, tak pet klesa.

V oblasti paméti dochazi u pedSkolak k jejimu postupnému rozévani a vykon pasi,
jejich slozek (v&povani, uchovani i vybaveni), je vyr&zavlivnén labilitou prozivani,
uvadtji Donkova a Novotny (2010, s. 98). Dale k tomuto wyade zangrna panst’ jest
neni [iliS spolehliva a &i maji sklon k mechanickému osvojovani si inforinaez jejich
uplného mysSlenkového zpracovani, haprikanek se nesousdi na obsah, ale orientuji se
na zaklad rymu a rytmu. Ke koncifedskolniho obdobi settl uc¢i umysinému v&povani

a zapamatovani (napv ramci her s pravidly). Plati, z&tdsi |épe pamatuji proéveci

a situace nove, jeditieé, nezvyklé, které nacrucklaly velky dojem nebo ty, které sén
prozivaly. Asi od pti let se zaina postup#é u céti uplafiovat strategie zapamatovani jako

u dosglych.

V emoénim vyvoji miazeme u ¢ti v predSkolnim ¥ku zaznamenat postupnou regulaci
vlastniho eméniho prozivani, které je charakteristick&sy stabilitou a vyrovnanosti.d
se Wi rozpoznavat emoce, dochazi k jejichdv diferenciaci a vyvijeni sloZjsich emoci.

Rozviji se také jejich vyjadvani. (Smelova, Petrova a Souralova, 2012, s. 62)
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Véagnerova (2009, s. 196-197) k této problematicee pfe dti byvaji cas¥ji pozitivre
ladéné, ubyva negativnich edrdch reakcia dale shrnuje endni prozivani do &kolika
bodi:
» Vztek a zlost nebyvaji jiz tak casté, nebd dit¢ lépe chape ifiKiny vzniku
negijemnych situaci, jejich nezbytnost nebo vyznam simjiné osoby.
* Projevy strachu jsou WtSinou vazany na rozvojétbké edstavivosti, nap na
schopnost vytviit si rizna straSidla apod. d maji tendenci se vzajerarstrasit
a navozovat si tak pocity spojené s mnohtljemnym vzruSenim. Mira Gzkosti je
zavisla na temperamentu. Strachize navodit i negativni zkuSenost, ktera se
zafixovala a postugnnabyla na intenzit
» Veselost a smysl| pro humojsou typickym pozitivnim emimim stavem pro &i
piedSkolniho wku. Deétské Zerty byvaji jednoduché a jde hap legr&ni
opakovani nesmysinych nebo tabuizovanych slov. |@ub&i bavit se tznymi
vtipy a sdileni legrace jeiteZita pro budovani mezilidskych vztah
» Dité se dokaze na &co ®Sit. Tento emoni stav se objevuje, protoZe djiz chape
dimenzi nejbliz8i budoucnosti. Anticipaceibe byt i negativni, tj. ditse mize
budouciho #ni obavat.

Dité predsSkolniho ¥ku jiz rozumi zakladnim emocim, jinak je tomu s ddimematni
ambivalence jak piSe Vagnerova (2009, s. 198-200) a daleriuto uvadi, Ze nefive

v Sesti letech ditpochopi, Ze se lidé mohou citit gasré doke i Spats, Ze se jim mze
libit néco cast&né a Ze lze reagovatiznymi pocity. U pedSkolnich éti se jiz také rozviji
emaéni inteligence,ktera se projevuje tak, Zzétddokazou chapat &éste&€né ovladat svoje
pocity a dovedou projevit empatii k etmom projevim jinych lidi. Teprve kolem Sesti let
si di€ uwedomuje moZnost maskovat emoce, nebo to, Zecemwyraz niZze byt
zavadijici. Podle Daéikové a Novotného (2010, s. 98) dokazou jigdskolni dti popsat
sveé vlastnosti, fyzické rysy, co maji rady a nerallyto sebehodnoceni je vSak zavislé na

aktualni situaci a je velmi pramlive.

Suchankova (2014, s. 7) uvadi, Ze kazdé g@itiedin€nou bytosti a hlavnim nastrojem
k rozvijeni @tské osobnosti jara, kterd je spontanni a vychézi ziedt, vnitni motivace

a zajmi ditte. V sotasnosti je v fedskolnim vzdlavani na hru kladen velkyicaz a je
jeji zadkladni metodou. Suchankova (2014, s. 128 d¢gs\tluje vyznam volné hry, ktera
ditéti dovoluje pouzivat vlastni tempo iigpb gichazeni na kloub fungovéani okolniho
swta prostednictvim spontannihaceni. Rodice (rekdy i witelé) si vSak nenechavaji své
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déti hrét, protoze si mysli, Z&as Ize vyuzit smyslupdji. Tim dochazi k oslabenitstery
ditéte ve své p&inani a naruSi se také soundlezitost mezicemdia di¢tem, kterou dit

potrebuje citit pra¥ pres uznani a oceéni svécinnosti.

V piedSkolnim obdobi se objevuje taaoperativni hra, piSe Dakova a Novotny (2010,

s. 100), kdy si &i hraji ve skupinach s cileméeo vytvait. Vagnerova (2009, s. 186)
zminuje symbolickou hru, kterd slouzi fedSkolnimu diti jako prostedek k vyrovnani se

s realitou. Symbolicka hra dit umoziuje chovat se podle svycheustav a fizpasobit
realitu, alespd docasré, svym potebam. Ve fe je dit svobodné a fize si znovu fehrat
situaci a najit &akéreSeni, nap ma-li di¢ strach ze pg ve He jsou psi hodni, nemusi se
jich bat nebo jim mZe pordit. Pro procvéovani budoucich roli, jak déle uvadi
Vagnerova, tj. vhodnycheSeni witych situacici proziti miznych socialnich roli, slouzi
tematicka hra na réco. Typickym pikladem je hra na tatinka a maminku, hra na Skolu
apod. V takové e mize byt di¥¢ dobré nebo zlé, nal se rozliSovat a vnimat své

vlastnosti, & jsou pozitivnici negativni.

2.5 Shrnuti

Vychova v rodig a rodinné prosedi, které jsou vSeobetpovazovany za nejvyznargjai
faktory ovliviiujici vyvoj ditte, jsou gkdy brzy nahrazovany institucionalni vychovou.
Jednou z instituci, zabyvajici se¢pé@ vzdlavanim d@ti v predsSkolnim ¥ku, je matéska
Skola, jez velmi Uzce navazuje na vychovu v réd@tazkou je, prorodice posilaji svoje
déti do matéské Skoly? Ukazuje se, Ze silnou strankou is&éeSkoly, na rozdil odehné
rodiny, je jeji &tSi pristupnost k novym poznatk z pedagogiky, ale také z oblastiské
psychologie.

Pro pochopeni ditého fenoménu je vhodné sahnout do minulosti,dopjsme se i my
zabyvali vyvojem pedSkolnich z&izeni. Mezi prvni soustagrbudované viejné instituce
pro vSechny é&i, nazyvané souhrinjako detince nebopéstouny které ngly predevsim
vychovny charakter, paly opatrovny, @tské zahradky a matké Skoly. Prvni opatrovnu

v Cechach zaloZil v roce 1832 v Praze Na Hradku JBwaboda a prvnidska zahradka

na ¢eském Uzemi byla zaloZzena také v Praze s nézveikskiotiergarten v roce 1864.
Opet v Praze vznikla i prvni mateka Skola u sv. Jakuba v roce 1869, kterou vedla
M. Riegrova. Dnes ¢ a vzclavani pro pedskolni dti poskytuji gedevSim maiske
Skoly. Jesle byly po roce 1989eské republice zruseny.
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Chceme-li porozugt vyvoji piedSkolnich z&zeni v celé $i, musime se zabyvat
i objektem vychovy a vzdavanim — digtem. Malé dié nentlo az do 4. stoleti n. I. pro
spole&nost Zzadnou hodnotu. Velmi dlouho bylo chapano jalkaby dosgly a podle toho se
s nim zachéazelo. Jéstlo 40. let 20. stoleti byl vyznagasného é&éstvi (Wk do ti let)
nedocéovan. Ke zlepseni do3lo az v roce 1924 v souvistoZenevskou deklaraci prav
ditéte, ktera vymezila principy jeho ochrany. ¢aly se formovat nové édni obory
zabyvajici se &mi raného ¥ku. Objevila se vyrazna tendence pomocktdis cilem
zajistit mu podminky pro zdravy vyvoj. Jednou zviggjicich se disciplin byla i vyvojova

psychologie.

V zawru kapitoly nechybi exkurz do nezn&gich vyvojovych teorii a charakteristika

jednotlivych slozek vyvoje dite predSkolniho wku.
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3 ALTERNATIVNi KONCEPCE P REDSKOLNIHO VZD ELAVANI

Pojemalternativni vzdélavani nebo alternativni Skola ma podleaftny (2001, s. 18-20)
n¢kolik vyznamovych rovin podle oblasti jeho pouzivdPrvni vymezeni se tyka rozilil
mezi Skolami statnimi a nestatnimi. Terd&olskopoliticky aspekalternativni Skoly
vymezuje jako druhy Skol, které funguji mimo sekia¥ejnych Skol (souZné s nimi).
Pati sem Skoly cirkevni, Skoly fizované a provozované soukromym subjektem,
kulturnimi institucemi, apod. DalSi vymezeni jeatpjs rozliSovanim Skol podle {gobu
jejich financovani -ekonomicky aspekSoukromé Skoly jsou na rozdil od statnich Skol,
které jsou bezplatné, financovany zcela nel#st jejich zizovateli a rodie plati v €chto
Skolach Skolné. blezity je pedagogicky a didakticky aspegbdle kterého Ize povazovat
za alternativni Skoly ty, které uptafi zvlastni, inovativni, experimentalni formy, obsahy

a metody vzdavani, jiné didaktické fistupyapod.

Alternativni Skoly (pedagogicky a didakticky aspe&harakterizuje Richa (2001, s. 20)
jako vSechny druhy Skol, bez ohledu rfezavatele, které se od standardnich Skol odliSuji
nagiklad ve zmgsobu organizace vyuky, \iptupu k osobnosti dite, v Upra¥ prostedi

a v pouzivaném didaktickém materialu, v aktivniadtazich mezi Skolou a ratij Skolou
amistni komunitou, Vv jinych vztazich mezi &#m a ditelem (partnerskych),

v kurikularnich dokumentech, ve vyuzivani netéatth metod a forem prace, apod.

Pricha (2001, s. 22) pojima alternativni Skoly Siracedazuje sem vSechny sSkoly, které
jsou rgjak pedagogicky specifické. Podlgho doSlo weské pedagogice koncem 90. let ke
zméné pojmu alternativni Skola nadkola inovativni. Inovaci v pedagogickém smyslu

chapejako rozvijeni a praktické zavéau novych prvik do vychovného a vaddvaciho

systému.

Alternativni koncepci ve vycho¥ a vzdlavani mizeme charakterizovat jakerer
odliSny nebo zastupny k tradé pojatému nebo dire uzivanému vzthvani, uvadji
Pricha a Kdakova (2013, s. 120). Maské Skoly s alternativni vZvaci koncepci
umoziuji rodicaim vybrat si z vice moznosti vddvani. Pai sem matiske Skoly, kde si
pedagogicky tym nebdadizovatel zvolil swij program, zaloZeny najaké filozofii, ktery je
ovSem vzdy skitelny s RVP PV. Programyéthto Skol vychazi z RVP PV, jsou
akreditované MSMT a jsou tmzené do sitmateéskych Skol. Mohou existovat masié
Skoly, které nejsou *azeny do sé matdskych Skol, protoZe vychazeji z programu pro

vzaklavani dti predSkolniho ¥ku nékteré jiné zers, nag. cizojazy¥né matéskeé Skoly.
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3.1 Reformni hnuti a vznik alternativniho vzdélavani

Vyznamnym meznikem ve vyvoji masikych Skol se staloeformni hnuti, které nglo
mezinarodni charakter. PodletBPny a Ka’atkové (2013, s. 120) na konci 19. stoleti
a za&étkem 20. stoleti zala vznikatifada pedagogickych teorii a &rh, které obohatily
pohled na dé a jeho vychovu. Jde o obdobi, které je spojerefamnim hnutim, které
navazovalo na pokrokové mysSlenky haprousseaua, Pestalozziho aj. Jejich hlavni
mysSlenky vychazely z uznani & a jeho prav na rozvoj podle jeho vnith sil a pateb,

tzv. pedocentrismus

Pedocentrické pojeti vychovy je orientované na edob volnost, frozenost
a spontannost v koncipovani vychovného obsahu odnddo popedi se dostavaji prava
ditéte a jejich ochrana.iBdstavitelé reformniho hnuti povaZovadistvi za nejdlezitéjsi
obdobi v Zivot jedince a v oblasti fiedSkolniho vz&8lavani pozadovalradu zésadnich
zmeén, nag. zménu v uspdadani diva a fFehodnoceni toho, co je préeni dilezité nebo
piehodnoceni vhodnost metod, tj. jak jsaili diceny, apod. V satasnosti pedocentrické
pojeti vychovy nebyva povazovano vzdy za nejviégin neb@ muize vést k poruseni
rovnovahy vzajemného vztahu zrani &ni a pecerhi vyvojovych moznosti dig,
uvadsji Pricha a Kd@atkova (2013, s. 121).

Pricha (2001, s.26) se zamysli nad otazkpuo¢ vznikaly razné alternativni
(reformni) Skoly? Prvnim divodem byl podle ¢ho girozeny vyvoj, tj. tendence ke zme
tradiénich vzdlavacich instituci a druhymigodem byla kritika formalistického #pobu
vzalavani.

V zahranéi bylo reformni hnuti, spojeno se jmény P. PetaxserR. Steinera,
M. Montessoriové apod., 8dje Piicha (2001, s. 27) a dodava, Ze zakladatelem reformn
linie byl Belgican Ovide Decroly, ktery v roku 1907 zaloZzil v Bruselu reformni &kol
L"école pour la vie par la vigSkolu Zivotem pro Zivot). Prosazovaliepeviim
respektovani zajin ditéte a principy pracovni vychovy. Vybranymi pedagégiui

koncepcemi v fedskolnim vzdlavani se budeme zabyvat vice v dalSi kapitole.

Podle Pichy a Kaatkové (2013, s. 122) byl hlavnimieglstavitelem reformy
v pedagogiceJohn Dewey americky pedagog a filozof, ktery se sgale s tymem
zaslouzil o reformu Skoly a vychovy jiz odteplSkolniho ¥ku. Pro reformni zrny
v matdskych Skolach bylo spaleé zandteni na hru (uvokni od Skolniho typu prace),

na pohyb venku (vifrod¢), v experimentovani a objevovani.
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Snaha o reformu Skolstvi pronikla v prvriettné 20. stoleti i na naSe Uzemi. Mezi
nejvyznamgjSi predstavitelky reformnich zén tykajicich se matskych Skol, piSe
Suchankova (2014, s. 87), piakda Jarnikova, ktera kritizovala, Ze maiska Skola je
kopii obecné Skoly. Kitatkova a Hrcha (2013, s. 123) adaziuji, Ze zajimava je
Jarnikové koncepce - program niake Skoly Prirucka pro Skoly mateskd - kteracleni
obsah prace v pibéhu Skolniho roku dotit oblasti. DalSi tydenni planovani si jiz zvoli
kazda ditelka sama. V dalSi metodice — kniZcelex ponicek pro Skoly matské— je
obsah vychovné prace ragen doctyr okruhi: 1. se zabyvé&lovékem, 2. se tyka ziat,

3. se zaréruje na rostliny a 4. se tyké rodiny. Jarnikova suada i zahrarini literaturu

a alternativni koncepce, aléiljanéla se pedevsim k vlastnimu pojeti reformriegdskolni

pedagogiky vychazejiciptom z narodnich tradic.

| dalSi¢eskou osobnostiAnnou Siissovou se zabyva Suchankova (2014, s. 88). Suissova
zalozila v Brg reformovanou matskou Skolu, ve které byla velka herna, aby si zde
mohly dti voln¢ hrat a pohybovat se, a pracovna, kdg chohly tvdit rizna vytvarni
dilka, wily se renim pracim a pracovaly s Froblovymi dari8iissova propagovala volny

casovy rezim, kteryihlizel k situaci, roni doke, nalaa déti a dalSim okolnostem.

Podle Ka'atkové a Rrchy (2013, s. 124) serguSkolni vychov a reformni pedagogice
vénoval také O. Chlup a V.ifhoda.Otokar Chlup se zanitil na vzélavani witelek
matdskych Skol v kurzech na vysokych Skolach a snagilpsdpdit narodni tradici
piedSkolni vychovy.Vaclav Piihoda byl predstavitelem pedagogicko-psychologického
smeru. Vyswtloval podstatu reformniho hnuti. Na zaldageho publikaci vznikaly
a pracovaly reformni zakladni Skoly po celé remebliVenoval se také iedSkolni

pedagogice.

3.2 Alternativn é zamérené programy mateskych Skol

V nasledujicicasti si strdné predstavime &které alternativni programy, se kterymi se
ve viceci mére rozvinuté podobd mizeme setkat v séasné praxieskych matiskych

Skol.

Waldorfska materska Skola
Podle Pichy a Ka’atkové (2013, s. 126) byla prvni waldorfska msité Skola zaloZzena

vroce 1920 p waldorfské zakladni Skole vdhecku, nedaleko Stuttgartui govarns
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Waldorf-Astoria pro dti délnika. Duchovni a vychovné principy, které respektovaly
z&konitosti psychického a fyzického vyvoje étht vytvail Rudolf Steiner. Vychazel
piitom zantroposofie (z feckého antropos <€lovek, sofia — moudrost), jejiz zakladni
mysSlenky vychazi zieganstvi a jsou doptmé o prvky vychodnich filozofii, zejména
buddhismu.

Hlavni principy vychovy vychazi z toho, uvadiaBna a Koatkova (2013, s. 127), Ze pro
dit¢ ve wku do sedmi let nejsou podstatné informacezkigenosti spojené s vnimanym
prozitkem, které se pak trvaleji ukladaji d@&domi a pod¥domi. U dti predsSkolniho
véku je @ vychow dominujiciprincip napodobovani, coz na vychovatele klade vysSi
naroky. Hlavni pedagogickometodou je ¢innost, volna hra, prace, které jsou spojené
s prozitkem a koncentruje se do dgelkzv. epoch Vychozi pro pedagogickou praci je
uspdadani prostoru Skoly,fitly i venkovniho prostoru. Typickym architektonioky
prvkem je Sestithelnikovy, lichébnikovy nebo kruhovy gdorys. Witelka @i praci nic
nevyswtluje, jen nechadi, aby ji napodobovaly.

Pricha a Kdatkova (2013, s. 128) se zabyvaji i dai§inosti, kterou jesurytmie. Jde
o jednoduché vyjdeéni nalady nebo zazitku z b&snpohadky nebo prozité udalosti
formou spojeni pohybu a & nebo basnického textu. Pedagogicka prace maodisko
individualni i spoléné, volné itizené v iznych obmdndch a zohletljici narodni tradice,
kied'anské svatky, svatky a narozeninytidapod. Dilezity je citovy prozZitek ze
spola&ného konani a ze své spoldasti. Déti se nedi Skolnim zgsobem. UWitel ma
vytvorit atmosféru souzmi, spoluprace a zajmu; prosdi Firozené, bezpmé, laskyplné
a veselé. Volna hra neni hodnocena, nejsou obypddévaly ani kritika.

Tridy waldorfskych matiskych Skol jsou fevazré vékové smisSené a jsou slozeny &id
od i do 3esti lety. Ktatkova (2014, s.220) dale uvadi, z&€easké republice jsou
waldorfské matiské Skoly otekeny od roku 1992. V s@¢asné dob je uva@&no sedm
mateéskych Skol s plnym waldorfskym programem i@ndct jich pracuje na principu
waldorfské pedagogiky. Navaznost niak® Skoly je mozna ve waldorfské zakladni
I stredni Skole.

Matei'ska Skola Marie Montessori

Kotatkova (2014, s. 220-223) se zabyvéaieédskolnimi z&zenimi, o jejichz vznik se

zaslouzilaMarie Montessori, a ktera vytvéla systém antiautoritativni vychovné prace
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s dstmi predSkolniho ¥ku. V roce 1907 zalozila Rimé ,Dam dsti" pro i ze socialg
slabSich rodin. Vyuzila zde svych dosavadnich zkoS& z prace s ment&n

retardovanymi &mi.

K z&kladnim principm montessoriovské pedagogiky ipaicta ke svoboéditéte a k jeho
spontannim projedm, piSe Kaatkova (2014, s. 221) a také vyHuje, Ze svoboda
neznamena ponechat&dfamotné, ale uzgobit obsah prace a vytiadidakticky vhodné
prostedi, aby dit zatalo vyuzivat a rozvijet své viiti sily. Ri ptipraw prostedi hraji
vyznamnou roli specialré vyvinuté pomicky, které dtem poskytuji podéty pro
zdokonalovani vlastnich smysl P uéeni jsou respektovany tzwenzitivni faze Jde
o takové casové Useky, kdy je ditobzvla§ citlivé k vniméni a chapani titych jevi
vngjSiho séta (nap. senzitivni faze pro vyvoj smyslieci, abstraktniho mysSleni atd.).
Vyucovani je realizovanee wkové smisenych skupinachVznikaji tak girozené ¥kové

skupiny, v nichz star§i pomahaji mladSim a mlagtsii notivovani tim, co uz umi starsi.

Kotatkova (2014, s. 222) uvadi, Z&tal je pozorovatel a citlivy pomocnik (heslo ,Pomo
mi, abych to dokéazal.”). @&tava v pozadi a jeho Ukolem je zajistit, aby g& whiohlo,
CO nejvice projevit, aby se rozvijela jeho samosisit Obsah prace souvisiigpavenym
prostedim. Prostor je rozten do rékolika odliSnychtematickych oblasti — prakticky
Zivot, jazyk, umdni, prace venku. &i se W&i zrwnosti z praktického Zivota, které se
uskuteénuji ve ¢tyrech skupinach cveni: osobni pge, pé€e o prostedi, rozvoj socialnich

vztahi, pohyb a hra. VSechny oblasti se prolinaji a vmajeovliviuiji.

Komplexni rozvoj ditte je podle Kdéatkové (2014, s. 223) zaloZzeny na opakovaném
pouzivani autodidaktickych padmek iizné obtiznosti, ktery je promySleny s ohledem na
rizné tematické okruhy se za&tanim na velikost, tvar, barvu, adhmebo zvuk. D# pfi
experimentovani s nimi ziskava analytické mySlenézavislost a sebeuspokojeni.
V sowtasnosti je Ceské republice velky ndst matéskych Skol i jinych pedkolnich

zarizeni (asi padesat), které pouzivaji aam tohoto programu.

Daltonska matd‘ska Skola

Daltonsky plan byl vytviien americkou &itelkou Helen Parkhurstovou, jak piSe

Kotatkova (2014, s. 224), kter4 zalozila vroce 191Paitonu ve st& New York

experimentalni #edni Skolu. Inspirovala se pedagogikou M. MontdssOr nas se
o za&lenovani daltonského planu zaslouzil Viillbda. Mateské Skoly byly a jsou stale

Gzce propojeny s prvnim stupm zakladnich Skol.
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Podle Ka'atkové (2014, s. 225) Daltonsky plan vychazitéeprincipia — zodpowdné
svoboda (u¢it se samostatnzachazet se svobodou a ziskat oddawst za své konani),
samostatnost (u¢it se samostatn pracovat) aspoluprace (propojeni individualniho
piinosu a spoluprace). FgdSkolnim ¥ku nelze peoitat s tim, aby si&i samy vytvdely
programy, jak je to &né u starSich&tii. Ucitel vSak vychazi z aktualnich zajndéti
a situaci. Hlavni metodou je hra a prace \centrech aktivit, kde jsou pipraveny
pomicky a materialy, coZ podporuje samostatnost. Vyzrampondickou je tabule

ukoli, kde se &i seznamuji s dennim (tydennim) programem.

Spole&ny den za&ina skupinovym rozhovorem, kde sétidseznami s nabidkou aktivit,
a kdyz dti Ukol splni, vyznai to na tabuli. To fisobi na rozvoj odp@dnosti i
dokortovani ukoti, piSe Ko'atkova (2014, s. 226-227) a dale ohjgse, Ze kooperativni
prace dti je navozovana naiklad tak, Ze vSechnyt pracuji na stejném ukolu a v 2w
vyswetluji, co vytvaily a hodnoti svoje postupy. didelka je @i praci pozorovatelkou,
nechava &em prostor pro jejich volbu a postup. Jeji hodmbgeace dti neni negativni,
ale vhodg pozitivre zhodnoti snahu. &itelka pipravuje a kombinuje programy, kterymi
pouze usrérinuje a podicuje cinnosti d&ti. Nepouziva fimé instrukce. Seskupenétd

v matéskych Skolach je &kové smiSené. Je zde velka snaha spolupracovat s prvnim
stupré z&kladnich Skol. Navaznosichto matéskych Skol je na z&kladni Skolu a existuji
i gymnazia s daltonskym planem. V gaané dob existuje jedenact matkych Skol

s timto programem a sedm migteych Skol pouzivajicich prvky daltonského planu.

Mateiska Skola Z&it spolu

DalSi alternativni koncepci, uvadi #&kova (2014, s. 227-228), je progr&tep by Step

(v Ceské republice pod nazvem &aspolu), ktery vznikl v USA v sedmdesatych letech
20. stoleti. VCeské republice byly prvni maské Skoly s timto programem akreditovany
v roce 1994. Program je zalozen na teoriich J.@®@éad=. Eriksona a L. S. Vygotského.
Zamegiuje se na vytv&ni takovych zaklad postofi, znalosti a dovednosti, aby sé&tid

v budoucnu dokéazaly samostatefektivrg weit, uceni je bavilo a nebylo spojeno se
stresem. Konkréthjde opodnécovani vyvojetéchto rysi osobnosti: kriticky myslet a nést

odpowdnost za svoje jednanifippmat zmeny a aktivié se s nimi vyrovnavat, byt avci,

umet rozpoznavat problémyiasit je.

Vyznamny rysem jéi¢ast rodiny do zapojeni vSech aktivit, kde mohou své giovazet
a spolupracovat <titeli, sEluje Kotatkova (2014, s. 229). Ra@@& mohou pracovat

smluvre jako asistenti titele nebo dobrovolnici.
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Podle Ka’atkové (2014, s. 230-231) je prostor niskeé Skoly uspidan do tzvcenter
aktivit , kterd mivaji podobu domécnosti, ateliéru, difmkudi a objewt apod. Kazdé dit
si individudlreé voli urité centrum, ve kterém dupracuje samo, nebo va@aném potu
(podle kapacity) &i. Posloupnost jednotlivych center siibe dit volit. Prace ditelky
spaiiva v gedem promysSleném planovani ippaw pomicek a materidil. Pokud si dit
dokédze poradit samo,citelka se stava jen pozorovatelem. Vedegti e zaloZeno
piedevSim na nedirektivnich fiptupech. Hodnoceni Zaékprobiha ¥tSinou slove

a zantiuje se na zhodnoceni Zakova pokroku. Seskupginvel #idach je ¥koveé smisSeneé.
Navaznost matské Skoly Za&it spolu mé& na zakladni Skolu vychazejici ze stdjny
principa. V sowasné dob je v Ceské republice asi 95 migkych Skol s timto programem.

Mateiska Skola s Programem podpory zdravi - Zdrava Skola

Posledni alternativni maskou Skolou, kterou se zabyva tatkova (2014, s. 232), je
Projekt Zdrava Skola, ktery je s@sti programu Skola podporujici zdravi a ktery Bdije
Styficet evropskych zemi a je za$tit Swtovou zdravotnickou organizaci. Geské
republice jsou matské Skoly s Programem podpory zdravi akreditovaroteareny od

roku 1996. Koordinacesthto Skol pesla po roce 2010 ze Statniho zdravotniho Ustavu na

piislusné krajskéiady.

Cilem vychovy je vést jedSkolni di& ke zdravému Zzivotnimu stylu. Vybavit ho

vhodnymi dovednostmi a navyky, ale také odolnostii wtresim a Skodlivym vlivim.

Soutasre u ditte po dobu jeho pobytu v mas&é Skoly pispivat k tvorld podminek pro
télesnou, duSevni a spdknskou pohodu, tpodpora sotasného zdrayipiSe Ka'atkova
(2014, s. 233).

Podle Ka’atkové (2014, s. 235) je obsah prace &am na ii oblasti: oblast pohody

a zdravi (uspokojovani a respektovani kazdodennicliehotlitte, ale i @ditelek a rodéu,
aj.), oblast vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu(lidsky organismus, psychika,
osobnost, vztah ke &w, piirod®) a oblast spoluprace s roddi a dalSimi odbornymi
partnery (rozvijeni spol&enstvi rodiny a mateké Skoly, sotinnost s jinymi Skolami,
zejména zakladnimi pro nestresuji¢éeghod dti do prvni tidy apod.). Seskupenictil
ve tidach je doporéovano jako w¥kové smiSeneé {f az Sestileté). Navaznost miatied
Skoly s Programem podpory zdravi existuje na zdl&kolu se stejnym programem a na
nékolik strednich kol. Celkovy gt matéskych 3kol vCeské republice s timto

programem seipdpoklada kolem jednoho sta.
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3.3 Environmentalni vychova v matdskych Skolach

Cim se zabyva a jaké ma cile environmentalni vychdMaychom Iépe chapali nasledujici
text, bude dobré si vyjasnit dva zakladni pojmykelegie a environmentalistika. Podle
Machala (2000, s. 12) jekologie védni obor zabyvajici se vzajemnymi vztahy mezi
organismy a jejich prosdim. Zkouma fedevsim organizaci a fungovani ekosystému.
Environmentalistika je nauka o Zivotnim prasdi, ktera vyuziva poznatkvédniho
oboru ekologie. Zkouma& mechanismyispbeni ¢lovéka na ekosystémy, zabyva se
prevenci zn&Stovani Zzivotniho prosedi, napravou vzniklych Skod a prevenci
nezadoucich zasahenvironmentalistika zahrnuje nagaké ochranuffrody, monitoring
slozek zivotniho prosgedi, vyuzivani firodnich zdra}, nakladani s energiemi, @é

o zdravi lidské populace apod.

Méchal (2000, s. 32) piSe taképdcizeni od firody. Odcizeni¢lovéka od girody nemusi
nutrg znamenat, Ze ten kdo nechodi do lesa, neumi p@yon, ndidi odpadky je
odcizerjSi vic nez ti, kt& jezdi do pirody autem nebo ten, kdo dokaze tydésvft v lese
bez Ujmy na zdravi. Zapojovaninetd do ¢innosti, jako je soustavna e o zvfata,
péstovani rostlin apod., pomahaji snizovat dvoji ndoi ¢lovéka — od pirody a od
odpowdnosti za jeji satasny stav. Je vSeobé&cmznamo, Ze pozitivni vztah Kipodé
a Zivotnimu prosedi prokazatekovliviiuje environmentalni chovani. Je vSak chybou si

myslet, Ze dobry vztah Kipod je zarukou Setrného chovani k Zivotnimu piexit

V souvislosti s environmentalni vychovou pouzivaajkanzl 009 s. 4-7) pojem
ekologicka psychologie(ekopsychologig ktera se jevi velmi aktualni a uZiteu.
Ekopsychologie se zabyva studiem prozivani a cHovarvztahu k firodé a Zivotnimu
prostedi.Krajhanzl pojmenovavagp oblasti vztah k pirode:

» Potieba kontaktu s firodou — ¢lovek s vySSi pdebou kontaktu sifrodou hleda
zpasoby, jak byt v firod co nejvice.Clovék s nizsi patbou kontaktu je Wi
pobyvani v pirode Ihostejny a travi v nfas jen nap kvali manZelce apod.

* Schopnost kontaktu sifrodnim prosfedim - ¢lovék s vySSi Urovni schopnosti se
umi v giirock pohybovat, rozélat ohe, vi co jist a co ne, kde si nachystat nocleh
aj. Pro kontakt sijirodou je vybaveny jakelesrg, tak pohybow, smyslo¥, citow
a intelekto¥, svymi schopnosti, dovednostmi i poznatky. Umv sii odp@inout.
Clovék s nizsi Grovni se vifrodk stresuje neredlnymi nebezfrai, ¢asto se &eho
Stiti dotykat. Pobyvani vifsock je spojeno se ztratou pohodli.
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* Environmentalni senzitivita— vysSSi senzitivitu mé&clovek, ktery je k girode
vnimavy, tzn. Ze slysi a vidi to, &em druzi nemaji pati. Clovék s nizkou
senzitivitou si ze svého okoli vybavi malo, ma petse nairodu sousedit.

» Postoj k @irodé vyjadiuje, jak konkrétnic¢loveék o prirodk smysli, jak kni
pristupuje, rozliSujeme postoj pansky, spravcovskartnersky, nabozensky,
hostilni apod.

» Ekologické w¥domi - c¢lovék s vySSim ekologickym adomim si u¥¢domuje
souvislosti mezi svym chovanim a environmentalnpnoblémy a hleda Zigoby,
jak se chovat kifirod¢ ohleduplgji. Proziva ukité obavy z environmentélni
budoucnosti. Je ochoten se uskromnit a aktsa zapojuje do ekologického hnuti.
Clovek s nizkym ekologickym &domim je k ochraflaxni a Ihostejny. Nevaha nad

kroky, které Zivotni prosedi poSkozuji a i.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze mezi lidmi jsou rogdNavic je #ejmé, Ze ne kazdy, kdo
ve volnémcase rad chodi doripody, Zivotni prosedi také chrani. Krajhanzl (2009, s. 6)
chape,navrat k p Firodé" jako jednu z Zadoucich zm lidské spolénosti. Poukazuje na
to, Zze dneSnim aem chybi kontakt se skui®ou g@irodou. Pokud rode navic nemaji
k ptirodé pozitivni vztah, &Zko si vztah k firod¢ vytvoii i jejich déti. | kdyZ je dnes ve
Skolach k dispozici stale vice dokonalejSich foek v podob interaktivnich prograrn
pomoci nichz Ize firodu dtem giblizit a ukazat, je to jenifroda virtuélni.

Skéla (2013) se zabyvaigobem, jakym fedskolni dti vnimaji @girodu, jak ji chapou,
jak vyswtluji svét rostlin a Zivaichi, jak o ®m uvazuji apod. Podlezho se dit v prirodé
uci orientovat a vytviet si utité intuitivni vyswtleni toho, co a ptose @je na S¥te,
tzv. folkbiologie. PredSkolni dti prirodni s¥t poznavaji pedevsim spontadra nahodile.
Pojmenovavaji si zvata a rostliny, vytviji si vlastni tidéni prirodnich bytosti
vyuZivajice k tomu antropomorfismus. Tyto jejicHktmologické klasifikace se v dalSich
letech vyviji a mni s @gibyvajicimi wdomostmi. Pokud se ditvtomto obdobi citi
v prirodé (s pomoci dospeho) bezpené a uvolreng, vytvéi si tak slibny zéklad pro jejich
dalSi vztah k firock.

Jednou z forem aktivniho environmentalniho &adani je lesni pedagogika Jejim
Ukolem je, podle Synka a Zatky (2012, s. 17-1%gdptavit dtem les nejen jako
ekosystém, ale i jeho vyznam pro s@alest. Lesni pedagogika se snaziéti grobudit
zdjem o les aifrodu pomoci zazitkové pedagogiky; zgoje se na les, vztahy a procesy,
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které v Bm probihaji. Lesni pedagog (lesnik, zatnanec &aké lesnické organizace,
ktery proSel Skolenim)dnem vychazky v lese, jez di@zna, upozdiuje cEti na detaily,
kterych by si bzn¢ nevSimly a seznamuje je s ,obyvateli lesa“. Ukazttfem, Ze les neni
negatelské misto. Krotvychazek jsou p@adany vystavy, exkurze nebo vysadba stibmk

apod.

Pro realizaci environmentalniho vzdlavani ve Skolnich institucich bylo zasadnim
krokem z#azeni environmentalni vychovy vramci kurikula jakev. priarezoveho
tématu. Environmentalni vychova se tak stala povinnoucésti zakladniho vztéavani

a je obsazena ve vSech ramcovychéléndacich programech. Jaikova (2010, s. 2-3)
dale piSe, Zze v Ramcovém alacim programu pro fpdskolni vzdlavani je
environmentalni vz&lavani sodasti vzalavaci oblastiDité a swt, ktera se zattuje na
environmentalni problematiku a na olij@agani elementarniho pd&domi o s¥t¢ a jeho
zakladnim fungovani, o vliviélovéka na Zzivotni progedi; na utvéeni zaklad pro

odpowdny vztah k nejblizSimu okoli &ipodk.

Podle Leblove (2012, s. 25) se v této sladaci oblasti ddi cile nejvice a fimo dotykaji
Zivotniho prosiedi a ekologického chovani. M&ke Skoly vSak mohou environmentalni
aktivity realizovat ve vSech vzthvacich oblastech. Na tento ¢kaci obsah reaguji
i dalSi alternativni koncepceqaSkolniho vz&éavani, které zagtenim svych program

a koncepci maji k environmentalni vyckownejblize, nap lesni mateské Skoly (déle

i LMS) nebo ekoskolky.

Lesni matd'ské Skoly

Toto alternativni pedskolni z#zeni neni \Ceské republice Zazeno do systému
predSkolniho vz8avani. Jejim legislativnim vychodiskem je zakén 247/2014 Sb.,
o poskytovani sluzby @é o dit v détské skupig (tzv. zakon o &skych skupinach).
Pavlovska, Syslova a Smahelova (2012, s. 56) djivate pojem lesni maiteka Skola
vznikl v Dansku vroce 1954, kdella Flatau vyieSila nedostupnost mateké Skoly
pobytem s &mi v lese LMS vychazi z mySleneBosepha Cornella ktery je vyznamnou
osobnosti environmentalni vychovy. Jeho dilo jegiovano za zéklad tzv. zazitkove
pedagogiky. Vyvinul oblibenou a vyuzivanou metodiuo aktivity s @dtmi v priroc.
Cornell pojmenovéava procesani zazitkem pojmem ,flow", ktery Ize chépat jakadeni
se nebo pluti. # pobytu v Firok pedagog pomaha&wm uritymi kroky ,pondait se* do

prozitku, tj. podporujdlow uéeni. Proto je v jeho pojeti velmidatezity piistup pedagoga,
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protoZe takovy krok nelzeétbm autoritativ naddit. U nas se o rozvoj aighi LMS
zasazovala Emilie Stré§ova, zakladatelka prazského ekologického centrdctio dvar.

Podle Knight (2013, s. 12) vychéazi pedagogicka kpoe v LMS z odkazu Steinerovy
filozofie, z pedagogiky Montessori, a také z itéls& vychovi-vzdélavaciho pistupu
Reggio Emilia a novozélandské koncepce Teak¥h Zakladatelempristup Reggio
Emilia je Loris Malaguzzi a filozofie tohotofistupu vychézi z toho, Zetdjsou tvditelé
sveho vlastniho $ta a jsou obdany,sty jazyky", jejichz prostednictvim mohou vyjéit
své napady. Maji dostatek volného pohybu po cebdesfateliéru®), i venku na zahrad
amaji na vybr z mnohacinnosti, kterou si samy voli. dilelé (,ateliéristé”) podicuji

v détech tvdivost a kreativitu, Kemuz slouzi velké mnozZstviaanych vytvarnych
materiab a poteb. Matéska Skola vyuziva digitalni techniku, takze j&zme, Ze dti

pracuji s fotoaparaty, videokamerami, atd.

Novozélandskyvzdélavaci program Te Whariki negedepisuje vyuku igdntta, ale
obsahuje to, co by dith¢Zre delalo a prozivalo doma s raili Koncepce vychazi z toho,
piSe Knight (2013, s. 15), Ze &je jedin€na bytost, ktera ma pravo na holisticky vyvo.
Je podporovan jeho zdravy fyzicky a emocionalniojyye podporovana sounalezitost
ditéte a rodiny. [8ti se Wi vytvaret své misto v rodi) ale i ve suté, Wi se tomu, jaké jsou
hranice pijatelného chovani. VSechnytil maji stejnou filezitost k weni a mozZnost se
projevit. Wi se prostednictvim sponténni hry a aktivnim zkoumanim pemiit (Zivotniho
prostedi). Jsou chramy a prosazovany i jiné kultury a jazyk tak, abgaliny @ti mohly

rozvijet své verbalni i neverbalni komunikdschopnosti.

U obou vySe uvedenych koncepci je velmileditd spolupréace s rodinou. Geské
republice jsou tyto koncepce zatim Watzich. Ve s#té vSak jejich obliba stoupa.

Pavlovska, Syslova a Smahelova (2012, s. 56)aziuji, Zeu nas filozofie LMS vychazi
z holismu, ktery je znam nap z pedagogiky Montessori fjgtup pedagoga k dft —
,Pomoz mi, abych to dokazal sam"“), nebo sigdivLMS nechali inspirovat Waldorfskou
pedagogikou (vychova ke svoligd ale také vychazeji nap z filozofie manzel

Koprivovych (kniha ,Respektovat a byt respektovan®).

Stejné autorky se dale (s. 57-58) zabyvagdilem mezi lesni a klasickou matiskou
Skolou, ktery podle nich spdva v tom, Ze v LMS é&i spole&né s pedagogy travi den ve
volné girodk, a to za kazdého pasi. Je-li gjaké extrémni peasi, které bezgay pobyt

v piirodé znemo#uje, vyuziva LMS své zazemi, tj. chatu, maringojkutu apod. DalSim
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podstatnym rozdilem je, jaké se v LMS pouZivajickya Jde o #izné pracovni rgni
(hrake, motyka, konvitka na zalévani aj.) nebo to, co je dostupné v4esené klaciky,
kaminky, SiSky, Zaludy aj., které se pouZzivaji jdkaebni nastroje nebo se z nialiad
pcditadlo apod. Btem z LMS nechybi ani moznost seznamovat sézaym sogasnym
Zivotem. Jezdi ¥ejnou dopravou naizné kulturni a spotenské akce, nebo na zajimava
mista v okoli. Dlezita je role pedagoga, ktery je spiSe pozorogatelmize se vSak
zapojit do hry, ponouknoutét ke hre nebo experimentu, alé¢gaevsim je ,pkvodcem*

déti na jejich cestobjevovani.

Kotatkovéa (2014, s. 237) objage cile LMS, které jsou pedevsim — rozvijeni kompetenci
déti s ohledem na zachovani kvalitniho Zivotniho fiea, proZitkovym tenim obohatit
détskou osobnost, rozvijet smyslové vnimani, podpatrovztah k pirock a aktivre

prozivat znény v racnich obdobich, rozvijet dovednosti aiivost s girodnimi materialy.

Pedagogické cilepodle VoSahlikové (2010, s. 33) jsowit se celostds, tzn. vSemi
rovinami vnimani, rozvijet jemnou a hrubou motorigtostcednictvim rozmanitych
podretz a moznosti pohybu wipodé, podpdit smyslové vnimani7pmou zkuSenosti,
rozvijet kreativitu a fantazii f vyuziti rozmanitych frodnich prvi, podpait vedomi
sounalezitosti mezietini navzajem a se Zivou a nezivatirgrdou, proZit rytmus zi
rocnich obdobi a firodnich jevi, seznamit se s mistem #rpdnim prostedim, které je
blizké a vytvat si k remu pozitivni vztah, zazit a poznat rostliny a duhoy v jejich
puvodnim Zzivotnim pro&di, poznat #zné @irodni ekosystémy, umoznitteim, aby
poznaly svécdtesné hranice, prozit ticho a ndt se byt citli¥jSi k mluvenému slovu,

poznat hodnoty lesniho spadmstvi a hodnoty lidské spatesti.

Pfiroda dtem poskytuje negberné mnozstvi podti, a pokud se ditciti jist (¢emuz
napomaha ,prvodce”), umoiuje mu toto multifunkni prostedi vhodny prostor pro
intenzivni rozvoj. | kdyz si fedSkolni dié jeS€ nedovede vytvigt vztah k girodk jako
takové, dti maji radi mista, kde se citi bezp&, coz nize ovlivnit jejich pozitivni vztah
k ptirodé v budoucnosti.

Vosahlikova (2010, s. 8) roddje LMS z hlediska organizacena samostatnou lesni
matdskou Skolu nebo lesnfitlu pi mateské Skole. Pak existuji iizné formy, jakym
zpasobem jsou prvky LMS zapojeny do programu klasitkydS ¢i ekoskolek, jde
nagiklad o pravidelné lesni dny apod. VoSahlikova abyza i p@éty pedagogickych

pracovniki na velikost skupiny &i. Organizace lesnfitly pii MS vétSinou funguije tak, ze
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jedna polovina fidy je venku a druhd v prostorach Skolky. Pro pobgnku je
piedpokladem posila v podékasistenta pedagoga, abyéndi byly vzdy d¥ dosglé

osoby. Samostatna LMS ma&t$inou mensi kolektiv &i, optimalni je 12 az 22,

o které se staraji dva pedagogové. Jeden z niclvaug pedagogické vzthani. Podle

vyzkumu Asociace lesnich MS jeéeskych lesnich MS fmerné 12 dbti doprovazenych
2 az 3 dosgymi osobamiuvadi VoSahlikovéa (2010, s. 22).

Rada klasickych MS by rada izaovala vicetasu s étmi v prirod, ale pokud méa na
starosti az 28 di, je takovacinnost nemozna. VoSahlikova (2012, s. 23) dale, gige
ekoskolka a lesni ¥ida MS jsou obvykle s celodennim provoze®amostatna LMS
obvykle funguje jako polodenni #aeni, kde program je zak&en ol¥dem. Ribyva
i samostatnych LMS, které maji vyhovujici celmbvlastni zazemi. &i tak mohou ve

Skole respat a odpoledne pokwvat v dalSim programu.

Pokud jde @azemi LMS ¢eska legislativa tuto problematiku upravuje v § dsto 1
vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozZadavcich na prgst provoz zézeni
a provozoven pro vychovu a \&dvani dti a mladistvych, ve zZmi pozdjSich gedpigi,
mimo jiné takto:(...) Na 1 di# musi plocha denni mistnosti uzivané jako hernaZaite
dinit nejmér 4 nt; je-li loZnice, jidelna nebostocvicna staveba oddtlend, musi plocha
denni mistnostéinit nejmér 3 nf na 1 di¢. Plocha na 1 lehatko nebéZko pro spanek

musicinit nejmér 1,7 nf na 1 die.(...).

V piiloze ¢. 1 vySe uvedené vyhlasky se stanovuje, Ze dhaldti je nutnad na toaletach
jedna misa a umyvadlo ve vySce 50 cntada dalSich podminekdygiena je casto
diskutovanym tématem, protoZe v LMS mé& oproti M3erdi jinou roli. ¥t jsou cely den
venku a denni mistnost proto nemusiispat fredepsané 4 mPokud jde o toalety,&tl
vyuZivaji v lese ,suchy zachod", ruce si umyvdggjidlem vzdy, protoZe si nosi vodu ve

svém baizku.

Stravovani je v LMS feSeno také jinak, neZ v klasickych MS. Obvykle meadda
poZzadavkm uvedenych ve vyhldSc& 137/2004 Sbh., o hygienickych poZadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozjiémy @i ¢innostech epidemiologicky
zavaznych a ve vyhlasae 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani. Stravovi@sdi LMS

z vlastnich zdraj, nékdy vai rodice nebo kuchi&a v polni kuchyni nebo si jidlostd nosi

v termoskach z domova. Problémem je, Ze ve Skolsk&korg je zakotvena povinnost

Skoly zajistit dtem stravovani; existuje také nesoulad s vyhlaSkdteré komplikuji
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moznost konzumace vlastni Wgbované zeleniny a ovoce, coz jdlekity prvek
v programu ekoSkolky. Hygienické i stravovaci podkyi jsou proto, neZ budou

legislativre oSeteny,feSeny pisemnym souhlasem tadi

Na tomto mist bude vhodné objasnit, jaky je rozdil mezi eko3kalla LMS. Vosahlikova
(2010, s. 9-11) piSe, &koskolka klade \tSi diraz na zazemi, jejim cilem je sniZovani
ekologické z&tZze podle vlastnich moznosti a na tom je zaloZey melvoz Skolky. Fidi
se zde odpadky, kompostuje sefiSe¢ s energii a vodou. Vzhled a vybaveni interjéru
tvoren z girodnich materid, stejré tak pouzivané htky. Stravovani je zaloZzeno na
sezoOnnich a lokalnich potravinach, v jidekei nechybi biopotraviny. Sdasti Skoly je
velkd zahrada s jezirkem nebo tekouci vodou, zahpmyézaky a lavicky z prirodnich
material. Do pirody se chodi za kazdého gasi. Vyznamnou saasti SVP je
environmentalni vychova. LMS maji oproti ekodkolkésporrjsi provoz a kladouidaz
na rozvoj dovednostiéti vliastnimi silami v imém kontaktu sirodou. D¥ti trvi cely
den v girodk, coz je moznéigdevSim diky jejich malému . Zazemi &ti maji nap.

v chag ¢i jurte.

V ramci environmentalni vychovy jsou v LMS uglavany 6izné vychovré-vzdélavaci
metody, uvadi VoSahlikova (2010, s. 44-46), daajji vSak takové, aby byly vhodné pro
praci s pedskolaky, jejichz mysleni jea pre-logické Urovni a nejsou zatim jsthopni
myslet v abstrakcichvhodna je projektova vychova, kterd nemusi toely rok, ale jde

o to zapojit dti a piipadré rodice do rjakého konkrétniho projektu, jehoz cilem bude
spolupraci dosahnoutéjakého reSeni, vysledku. DalSi moznosti je pozorovani, jgoz
piirozeny z@isob poznavani $ta a ffirody nebo experiment spojeny s pozorovanimf.nap
dit¢ zasadi na zdhonku hraSek &ze ho pozorovat, malovat, fotografovat apod. V adn
mateéské Skole nesmi chybprostor pro volnou hru, kterd se v LMSiaauje ¥tsinou
po dopoledni swané. V environmentalni vychavjde napiklad o poznavaniifrody (listi,
ploda, SiSek), staveni doniel z prirodnich materidl, uklid prirody, hra na ,8co,
nap. na zvfatka apod.

3.4 Shrnuti

Alternativni koncepce ve vycheva vzdlavani jsou zjednoduSénieceno odliSnym
smérem od BZne¢ uzivaného vz#élavani. Alternativni Skoly pouzivaji inovativni fay a

metody vzdlavani i jiné didaktické fistupy. Vznik &chto Skol nastartovalo reformni
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hnuti, které na konci 19. stoleti acatkem 20. stoletifineslofadu pedagogickych teorii
a snéri. Do pogredi se dostalo pedocentrické pojeti vychovytatdi bylo povaZzovano za
nejdilezitéjSi obdobi v Zivat jedince, coz ovlivnilo i rozvoj fedSkolniho vzélavani.
Reformni hnuti je spojeno se jmény: O. DecrolyDdwey, |. Jarnikova a A. Sussova a;.
Nejen ve swté, ale postuph i v Ceské republice si #@aji ziskavat svoje misto nové
alternativié zantiené matiské Skoly — Waldorfska matka Skola, Montessori maska
Skola, Daltonskad maiteka Skola aj. VSechny maji spéhy individualni gistup k ditti,

volnost, svobodu,ifrozenost a spontannost v koncipovani vychovnélsalob a metod.

V souvislosti s rozvojem environmentalniho chovéaonthrany pirody a z#&azenim
environmentalni vychovy do viZvani ve fornd priafezovych témat dochazi
v predskolnim vzdlavani také krozvoji matskych Skol zam¥enych na ,navrat
k ptirode”. Jde napiklad o lesni Skolky, ekoSkolky, lesni kluby aje kterych dti,
na rozdil od klasickych Skol, travi s jpodcem” den ve volnéifsok, a to za kazdého
pocasi. Objevuji se nové obory rfagkopsychologie, kterd se zabyva studiem proZiaani
chovani ve vztahu kifrod¢ a zivotnimu prosedi nebo folkbiologie, ktera se z&imje na
piedSkolni dti, najejich vnimani a chapanitippdy. Jednou z forem aktivniho
environmentalniho vzdavani je lesni pedagogika, ktera se snazi probuditech zdjem

o les a pirodu prostednictvim zazitkové pedagogiky.
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4 OSOBNOST A MOTIVACE

Nakone&ny (2009, s. 135) ozkaje terminemstruktura osobnosti vnit"ni uspdadani
osobnosti, tjskladbu jejich prvi dispozic(schopnosti, postoje, temperament, motivy aj.)
Pojem struktura osobnosti Ize také chapat jakstavbu osobnostyytvaienou fiznymi
obecnymi zakladnimi elementy a jejich kategorigimpsychickymi vlastnostmi osobnosti,
které tvdi raizné tidy podle svych funkci (schopnosti, temperamentigpdyto se mohou

sdruzovat v uiité typy a rysy osobnosti.

V psychologii se pojenosobnostdefinuje jakovnit/ni uspd@adani dusSevniho Zivota, ktery
se vyznauje urcitou organizovanosti a fudki jednotoy uvadi Nakonény (2009, s. 9).
Cakirpaloglu (2012, s. 52-53) w@aziuje, Ze vyvoj osobnosti znamenéomplexni
a celozivotni pen¥nu cloveka z biologického v jedideé lidské byti,a dodava, Zze
v psychologickém pojeti maji na vyvoj osobnostvdvacdinitelé: vnitni a vrgjsi. Vnitrni
Cinitelé zahrnuji ddi¢né, vrozené, kongenitalni a konstiti viivy a vrejSimi ¢initeli jsou

spole&nost, kultura, fyzické prosdi nebo psychologické vlivy.

Podle Vagnerové (2010, s. 127 a 132) ma osobné&splgstickou strukturu, ktera je
schopna reagovat nazné zngny, ale je také relativnstabilnim komplexem osobnostnich
rysi. Osobnostni rysy jsou relativié stabilni vlastnosti, které se wvimehu Zivota
(predevSim v dosjposti) zasadnim zZisobem nerni. To znamend, Ze kazdjoveék ma
urcité osobnostni vlastnosti, kteréstavaji v zasadstejneé, ale jednotlivé rys§i jejich
dil¢i aspekty se v fibéhu ¢asu rozviji. Stabilni osobnostni rysy H&fad ovliviiuji rozvoj
nazoi, postofi, hodnot, ale také #igob naplini socialnich roli a charakter mezilidskych
vztahi. Maji i motivatni charakter, tzn. Ze ve zZtr@ mfe determinuji povahu samotného

cile motivace. Osobnostni i motiird vlastnosti plinittzné funkce.

Motivaéni vlastnosti urcuji predevsim srrovani ¢lovéka, na osobnostnich vlastnostech
zavisi to, jakécloveék bude preferovat cile a jaké zvoli piestky k jejich dosazendi
piistup kieSeni problémn Zakladni rysy osobnosti se¢m do padesati let ackdy

I pozctji, ale po Sedesatce dochazi spiSe kérgrpohledu na Zivot souvisejici se isha
nebo nemocemDbecr Izerici, Ze osobnostni zmy, které se objevuji od adolescence do
dosplosti, odrazeji postupné zrani osobnpatiadi Vagnerova (2010, s. 134).

Hodnotit (diagnostikovatpotieby a motivace které si¢lovék uvédomuje a mize o nich
povidat, je podle Vagnerové (2010, s. 420-421)tikel& snadné, sta se jen sprawvh
zeptat. AvSak vSechny geby a z nich vyplyvajici pohnutky kditému chovani sélovek
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uvédomovat nemusi a pak je nutné zvolit jingispup. S tim souvisi rozliSovani mativ
naexplicitni, tj. ty, které si¢lovék uvédomuje aimplicitni motivy, které ugdomované
nejsou, ale mohou ovlivvat lidské chovani i rozhodovani. Explicitni mgtilze nefit
pomoci sebehodnoticich dotazinikide o snadné a rychlééreni, ale nemusi zachytit
vSechny motivy, které jsouitezité. Implicitni motivy jsou hlubSi a mohou mi fidské
piimo na zaklaél vypowdi daného jedince a je nutné pouzikterou metodu néfmeho
piistupu, nap Murrayho TAT test (Tématicky apercap test), Freudova metoda analyzy
fantazijnich produkcii sni. Nakoneény (1996, s. 30) Zdaziuje, Ze neydomé jsou

i takové motivace nebo apoby chovanijejichz priciny si subjekt vystiuje chybr.

4.1 Charakteristika motivace a motivii

V psychologii existuji #izné nazory nagpivod lidské motivace Cakirpaloglu (2012,
s. 193) uvadi, Ze mezi nejstarSitpataibozenské koncepce o predestitémréka a o jeho
tendencich, dale nasleduji koncepce biologickéjabwekulturni, ale také o nédomé
povaze lidskych motiv. VSechny tyto koncepce wmuji uckity aspekt slozité
problematiky osobnostnich motiv jejichz 1iznoroda funkce zpravidla sifuje

k uspokojenttyt zakladnich pdebcloveéka — geziti, bezpei, uspokojeni a stimulace.

Kazda cinnost, kterou vykonavame, je podle Suchankové 42&1 14) vzdy uitym
zpisobem motivovandviotivace je pak povazovanaa hnaci silu v Zivetcloveka, dava
nasemu jedndéni, prozivani a chovani energii @ smlotivace je v naSem Zivédtvelmi
dulezita. Jeji ,sila“ nas dZe posunout dal, ale ihe nas i brzdit. Velmi zalezi na tom
nagiklad @i realizaci ®jaké ¢innosti, zda ji vykonavame pro ni samotnou, nebd po
vngjSim tlakem. Pokud dto cElame z vnitniho peswdéeni a tatocinnost vychazi
z naSich paeb a hodnot, se kterymi jsme se ztotoznili — Zwilit jsme se s nimi —
jedname na zakl&dvnit¥ni motivace. Pokud vSakinnost vykonavame pod tlakem &&i
situace, jde onotivaci vnéjSi. U vrejSi motivace je potom tdezité, zda vykonavanou
¢innost povaZzujeme za smysluplnou. Pokud smysl mexd vykonavat ji nechceme
acasto ji &lame jen proto, abychoméco ziskali (odmina, pochvala aj.), nebo abychom se
vyhnuli rejaké nepijemnosti (trest, kritika aj.). Tut@innost pak vykonavame jen do
chvile, dokud hrozba trestu trva, nebo dokud d@stées odninu. Vnitini motivace je

z pohledu formovani osobnosti jedince vyznaj$in
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Vagnerova (2005, s. 168) dodava, Ze motivy vznikagouvislosti s vninimi, ale
i vn¢jSimi podréty. Vne¢jSi podrétem miZze byt pobidka, tjincentiva, kterd vyvola vznik
potreby a s ni souvisejici motiv. Vhiim poditem je dosaZzeni viiitiho uspokojeni —
nasyceni, odponku, jistoty, uspchu apod., nebo vyhnuti se tiggmného selhani,

potrestanti posméchu atd.

Motivace a motiv maji specificky vyznam pro psychologické objasin dynamiky
osobnosti, uvadi Cakirpaloglu (2012, s. 180) a i, Ze pojem motivace ozhge
proces spoughi, zangreni a regulace aktivityloveka na objekty a cileZahrnuje prozitek
uréitého nedostatkéi prebytku a také konkrétni cil, kterym Ize tento sterovnovahy
organismu odstranit. Na druhé stanotiv znamen&pouséci silu, popuzujici psychickou
tendenci osobnosti k odpovidajici ak#viCakirpaloglu (2012, s. 181-182) dale #nje
casté nahrazovani pojmmotiv a poteba, coz je nespravné, nébuotiv je obecyjsi a jde
o tendenci k ufitému cili. Poteba je vnitni stav (fpebytku nebo nedostatku) osobnosti.
Pokud jde o motivaci a motiv, neexistuji dva liédéeri by méli stejnou motivéni sestavu,
tzn. Ze motivace i motiv maji individualni charaktéarove pro kazdéha@loveka, i kdyz
pujde o stejny motiv, bude mit tento motiv osobitgzrgm a zfisob, jakym dosahne cile,
bude také jedinmy.

Ke struktde osobnosti péti motivy, piSe Nakongy (2009, s. 245), kterércuji smer

a intenzitu chovani osobnosti a vyjafd psychologické ficiny nebo dvody lidského
chovani.V psychologii, pokraéuje dale Nakon&y (2009, s. 246), existujizné vyznamy
pojmu motiv: v uzSim smysluredstavuji motivwedome zarry ¢i vedome cile jednani
v Sir§im smyslu pakile chovani abec, tj. i ne¥domé dely chovaniMotiv tedy vyjaduje
ur¢itou dispozici odvozenou z éillidského chovani. Motivace je odvozena z tohoseo
déje, kdyz je aktivovan motiv a vyjadje proces fipravy a realizace chovani¢gong ¢i

newdoms) zantireného na dosazeni cile.

Motivy souviseji primaré s emocemi, tivychazeji z emoci S timto nazorem souhlasi
Véagnerova (2005, s. 168) a dodava, Ze motivace bpugena s entmim prozitkem, ktery
nam dava signal o t&ité potebs, sokasre je prostedkem hodnoceni aktualniho staiiu
situace, a stimuluje nas k jednani vedouci k jejuspokojeni. Naipklad mame-li hlad,
dochéazi k nefijemnému pocitu, ktery nas stimulujeiiknosti — ke konzumaciguakého

jidla.
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Charakteristikou motivia se zabyva E. R. Hilgard (1962, s. 125 In Nakoge 2009,
s. 259) a podle jeho ndzoru se moti&gsto projevuji ve skryté forén(pi. motivem
ke kradezi nemusi byt u dospivajicich jen zisk,zaskani obdivu u vrstevnikv part).
Stejné motivy se mohou projevovaiznymi zpisoby chovani (o mame-li averzi i
urcité osol¥, mizeme se projevovat tak, Ze ji pomlouvagnse ji vyhybame apod.), nebo
ve stejném chovani mohou byt vyiédy tizné motivy (. navSéva divadla nize byt
motivovana jak naSim zajmem, ale také v souvislestisocialnim statusem, protoZze do

divadla se slusi jit, atd.).

Cakirpaloglu (2012, s. 184-185%ld motivy podle jejich fivodu na vrozené a ziskané.
Mezi vrozené motivy pati zakladni biologické a fyziologické peby. Jejich povahu
uréuje dedicnost a genetickd vybava jedince. iPatem nafiklad poteba jidla, piti,
odpaiinku apod. Ziskané motivy vychazi ze slozitého motitaiho systému jedince
a souviseji se zkuSenostmi a Zivotétaveka v lidské spolkénosti, zejména v kontaktu
s jinymi lidmi, kulturou a institucemi spaleosti, nap. motivy vykonnosti, afiliace atd.
DalSi cleni motivi je na primarni a sekundaritimarnimi motivy jsou motivy vrozené
a motivy, které jsou prélovéka nezbytné pro jeho existenci (zakladni biologipkéeby).
Sekundarnimi motivy jsou motivy ziskané. &které biologické pdeby vSak¢lovek
ziskavé v socialnim kontaktu, rfaplrogova zavislost aj. Existuje i skupina sociéni
motiva, které nemaji fvod v biologickych pdebéach, ale jde o psychologické iy,
které Ize uspokojit pouze v socialnim kontextu, fzadi kontakt s jinymi lidmi, vrstevniky
atd.

V psychologii se také rozliSuji formy a druhy mdtiwvadi Nakonéy (2009, s. 248)
a dodava, zéormy motivi jsou gedevsim spojeny s pojmy peba, idealy, zajem apod.
Druhy motivi poukazuji na jejich konkrétni obsah, a od toho gelvislé jejich tideni.
Biologické poteby organismu (pé¢ba potravy, odgonku aj.) fadime mezbiogennici
fyziologickémotivy, poteby ¢lovéka jako socialni bytosti (pf#ba kompetence, opory aj.)
se fadi mezisociogenninebo psychogennimotivy. Motivy vyswtluji, proc ma chovani
¢lovéka ukity smer a probiha s ditou silou, vytrvalosti i dosahovani cile nebo

zdolavani pekazek. Tim proje tady vzdy dosazengjakého druhu uspokojeni.
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4.2 Charakteristika potieb, postoji, zajma a zalib

Zakladni formou motivu ve smysluéjaké nedostatku, tajiz z biologického nebo
socialniho hlediska, jsou podle Nakoéného (2009, s. 249)otieby. Cilem nasledného
chovani je snizenéthto poteb, které prozivame jakéazné druhy uspokojeni (nasyceni,
pocit jistoty, osobniho vyznamu atp.). RozliSujemgychologicky a nepsychologicky
vyznam pojmu pdeby. V psychologicky pojatém obsahu jsou zastoupbgystranky —
pudiva (dynamicka) airektivni (nawena, jde o zatieni na cil). V nepsychologickém
vyznamu, nap Vv biologicky pojatém pojmu pigby, vyjaduje poteba stav
fyziologického deficitu, stav poruSeni \vmt fyziologické rovnovahy organismu
(homeostazy). Bkteré tyto biologické poeby nemaji psychickou odezvu, tzn. Ze
nezakladaji ani Zadnou vi psychickou pohnutku {p nedostatek vitamin

nepoct'ujeme jako motivéni stav).

A. H. Maslow (In Nakonény, 2009, s. 249) prosazoval pojemetapoteby a vytvdil
teorii metamotivace kterou se snazil objasnit fungovani vyvajovysSich paieb,
piicemz systémeéthto vyvojow nejvysSSich pdeb vychazi z pojmu sebeaktualizate

sebeuskuteéni, ktery vyjaduje touhwlovéka po osobnimiistu a dokonalosti.

Podle Maslowa (1990, s. 126)c¢lovéku existuje tendence vyvijet se pozitivnimésem
atendence seberealizace, které jsou odliSné od jehdence zachovat status quo
a zachovani rovnovahy homeostazy. Lidérikimaji touhu seberealizace, jsou podle
Maslowovy teorie motivovani &im vySSim (nez jsou fyziologické a socialni iedity)

a maji pocit vlastni ceny a sebeucty. Maji takéitpde rekam pati. Tento stav je v3ak

zavisly na tom, zda jsou uspokojeni v oblasti zdkiah poteb a zdravi.

Obsahemmetapofeb jsou urité Zivotni hodnoty a tyto pteby jsou spojeny s morain
volnimi vlastnostmi, tzn. Ze ,chci®, se zde ztatoje s,musim“(spoji se povinnost

s radosti) Clovék usiluje o dosaZeni &itych materidlnich a duchovnich hodnot a systém
jeho motivi je pak vytvéen systémem hierarchicky uspdanych hodnot, piSe dale
A. H. Maslow (In Nakonény, 2009, s. 250).

Cakirpaloglu (2012, s. 186) ktématu it piSe, ZenizSi a vySSi pateby se fidi
rozdilnymi procesyClovék v3ak nenitizen pouze biologickymi poZadavky aigmdné
neuspokojeni nizSich geb nemusi vést k zablokovani f&dt vysSSichl osoba, jejiz Zivot
probih& ve znameni chronického neuspokojeni zaidagroteb, pociuje vyssi tendence,

idealy a obsahyTimto fenoménem se zabyval V. Frankl, zakladatgbterapie, uvadi
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Véagnerova (2005, s. 174), ktery za nejvyzngsinpotebu povazoval smysl| Zivota a jeho
nalezeni je podledho nejdilezitéjSi Zivotni ukol.

Podle Vagnerove (2005, s.192) dalSi rézm motivainim pojeti osobnosti fmesl

G. W. Allport, ktery giSel steorii o funkéni autonomii motivia zabyvajici se vrozenymi

a ziskanymi motivacemi. Podle¢ho se ziskanymi motivylovék vyviji jako lidské
individuum a zéarovie se vzdaluje od biologické determinata). ¢im vice vytvdenych
novych motivaci, tim je vysgejSi osobnost, takze tim jdoveék kultivovargjSi. Kazda
osobnost je proto neopakovatelna. Motivy, kteréovedt ugitému chovani, se mohou
v prab¢hu ¢asu ngnit, obzvld$ pokud fungovaly jako sekundarni, maplovek si zvoli
n¢jakou praci kwli tomu, Ze je dofe placena, aléasem se mu prace zalibi, takze primarni

motiv peréz uZ neni vyznamny.

Ve struktue osobnosti fedstavuji dlezity prvekpostoje uvadi Nakonény (2009, s. 234-
235) a déle s#uje, Ze pojem postoj byv&asto vymezovan jako hodnotici vztah.
Predmétem postoje mize byt doslova cokoli, néposoba, ¥c, udalost, idea aj. Postoje
muzeme rozliSovat z hlediska subjektivni vyznamnogti, na centralni a okrajové
postoje, picemz centralni postoje se tykaji vyznamnych objektdina, zamstnani)
a okrajové jsou mé&nvyznamné (zahraémi politika statu Uganda). Vzhledem k tomu, ze
jde o ryze subjektivni hodnoceni,uibe byt stejny objekt utiznych osob fednmetem

raznych postaj.

Podle Nakonéného (2009, s. 237) jsouillézitymi aspekty slozky postibja jejich funkce.
Slozky postoji rozeznavamekognitivni (jedinec ma o objektu postojecité informace),
emocialni(jedinec Wi¢i objektu postoje &co citi) akonativni(jedinec ma sklon sevi
objektu postoje chovat &itym zpisobem). Konativni stranka postoje¢gsto zamsiiovana
s motivaci. Funkce postoji rozliSujeme na centralni, které maji integratifankci,
tj. utvrzuji jedince v tom, ktery vztah je prajnpsychologicky vyznamny. Konformni
postoje napomahaji fgkonavat Uzkost a nejistotu, upeyi sebewdomi, pFispivaji
k sebevyjateni a sebehodnoceni.

V souvislosti s tim, co bylo vySe uvedeno, budedrte zminit irozdil mezi postoji
a motivy. Zasadni rozdil je vtom, Zmotivy aktivizuji utité chovani, postoje se pak
projevuji v jeho obsahwag. pl& ditte aktivuje v matce motiv maské pée, ale jak se
bude w¢i ditéti chovat, bude zaviset na jejim postoji kétitnema-li k gmu pozitivni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 72

postoj, nebudou jeji gevatelské projevy vyrazné a naopak, je-li pro matkeé prioritou,

A

Nakone&ny (2009, s. 250-251) se zabyva &gmy, které definuje jakazvlastni formu
motivz a dale sé8uje, Ze zajem jeinnost, do které j€lovek ochoten investovatas, usili

i penize. Vyznam a role zajmsou v kazdodennim Zivowelké. RozliSuje seifplizné 15
skupin zajni, pati sem nap hudba, uréni, politika, historie atd. Uspokojovani zajije
podobné jako u uspokojovani peid ffistu, jsou neukojitelné a s jejich uspokojovanim
roste i jejich motivani naléhavost @@ kazda nova & do skratelovy sbirky, motivuje

k vétSimu sBratelskému asili). Zajem, jakoustovy motiv, a motivace, #adaziuje
Cakirpaloglu (2012, s. 221), determinuji vSechnym@vaci funkce. Naproti tonzaliby
jsou spiSe zadtieny na fyzickou ¢innost, ktera je vtomto ifpad prostedkem
uspokojovani, nap raizné druhy spoit zahradkéstvi apod.Casto se zajmy a zaliby

spojuji (modelsstvi - turistika).

S ohledem na cil vyzkumného i&sati se zde kratce zamyslime nad pojnafedstava
kterou Ize oznét jako velmi Siroké obsahyi obrazy, které si &domi ,stavi ped sebe”
jako témata. Ve Filosofickém slovniku (1998, s. 382 Ize dale dust, Ze pedstavy jsou
vzdy vice nebo meén zavislé na zkuSenostech (vjemech, zazitcich) aphne re
charakteristickypodil vlastniho #domi nebo dokonce thigosti a také ufita celkovost.
takové vyjadeni teprve hledat. fBdstatou tedy rozumime celkovy a malgitnyr obraz

n¢jakeé \&ci, prednetu nebo zareru, ktery obvykle nedovedeme popsat ani vijjéglovy.

4.3 Shrnuti

Motivace a motivy pat mezi dynamick&initele osobnosti. Motivace oz&ige proces
spou&tni, zangteni a regulace aktivitglovéka na objekty a cile. Zahrnuje prozitek
urciteho nedostatkéi prebytku a také konkrétni cil, kterym lze tento stevovnovahy
v organismu odstranit. Na druhé sgamotivy jsou faktory, které aktivizuji lidské chavia
zametuji je na utity cil a vtomto smru je udrZuji po uiitou dobu. Takto navozené
jednani smétuje k uspokojeni §aké poteby. Motiv vznika na zakladinterakce vnitniho
stavu jedince a wjSich podsgta. Zpravidla se hovd o vrozenych a ziskanych motivacich

éloveka.
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NejproslulejSi psychologickd klasifikace mdtiye Maslowova hierarchie p@ab, kterd
zduraziuje prioritu uspokojeni zékladnich pel jako podminku pro uspokojeni vySSich
lidskych motiva. DalSi znamou koncepci je Allportova teorie famkautonomie motit,
ktera objasuje mechanismus tveni novych lidskych motiva také jedinénost motiv&ni

struktury kazdé osobnosti.

Dulezitym prvkem ve struktie osobnosti jsou postoje. Rozdil mezi postoji aivygoe
vtom, Ze motivy aktivizuji wité chovani, postoje se pak projevuji vjeho obsahu
Poslednim pojmem, kterym se zabyvame v této kapijsbu pedstavy. Jedna se o velmi
Siroké ozn#&eni pro obsahy nebo obrazy, které nedovedeme paepsatyjadit slovy.
Predstava znamend&gqalezny rozvrh géeho, co malovek teprve ped sebou, Kemu se
chysta. Pedstavy jsou hlavnim nastojem praktické orientaee swté, rozhodovani

a jednani.
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5 METODIKAVYZKUMNEHO SET RENI

V souladu s vyzkumnym problémem a pro né&plncile vyzkumu byl v diplomové praci
zvolen kvalitativni vyzkum umaijici vyzkumnikovi pes osobni kontakt s respondentem
piimy vhled do zkoumané problematiky a detailni paroéni jevu, ktery ho zajima.
S ohledem na vySe uvedené jsme vybrali kvalitatigzkumny design, ktery je rozvijen
od 90. let minulého stoleti Jonathanem A. Smithanmterpretativni fenomenologickou
analyzu (vice viz kapitola 5.3). Tento kvalitativniriptup se jevi pro nas vyzkum jako
vhodnd perspektiva, kterav protikladu k tradinim  kvantitativnim  vyzkumnym
perspektivam vede k porozemh zkuSenosttloveka na idiografické Urovni se zaujetim pro
to, jaky vyznam jsuzuje své zkuSenosticity clovek v urtitych podminkachsi situaci

a jaka je podoba tohoto procesu nabyvani vyznamvadiRih&sek, Cermak a Hytych
(2013, s.9).

O zkuSenostiv pravém slova smyslu plati, piSe MokrejS (1998%)s Zeje to wc sama,

co se v ni dostava ke sloAidale dodava (s. 7), ZzZkusenost, jiz prethvame, nan¥ika,

Ze jsme jistou & doposud spravnnevictli a nyni vime lépe, jak to s ni stofioz Ize
chapat tak, Zze se takto préfinje celé naSe dosavadnddéni a néni se jeho celkovy
kontext. Prav tuto znénu pak ozné&ujeme jako zkuSenost. MokrejS (1998, s. 7) déle
objasiuje, mame-li porozu@ni uchopit v jeho readlném naroku a zakotveni, mAme-
v plném smyslu pochopit a respektovat souvztazeaktého ¥deni a realného fisobeni,
musime rozvinout a explikovat strukturu zkuSenuatiblik, abychom — uznavajice pravo
reflexe — nahlédli také jeji situovanost a vychonitivaci, protoZze az ta ji duje a dava

plny smysl.

Dulezitym faktorem B vyzkumu je validita, coz je jiny vyraz pro pravdivost.
Ve vyzkumu jde konkréth o to, zda zfisob, kterym jsme dosp k nasSim zjiS€nim
(metody, procedura) a samotna 2ji8t jsou pravdiva, tedy zda odpovidaji realjisou
vérohodné). Oreliabilit €, kterd znamena opakovatelnost vyzkumu se stejnyefio
podobnymi vysledky, a validit piSe Gavora (2010, s.. 184) tottestlize je reliabilita
urcitou slabinou kvalitativniho vyzkumu, validita ggijsilnou strankou. U kvalitativniho
vyzkumu se zkoumaiji spiSe specifické nez typitkEesj proto neni mozno éjrvyhowt

znamému pozadavku na #Zpgani reliability — replikovat vyzkum.

Shinebourne (2011, s. 26 Rih&ek, Cermak a Hytych, 2013, s. 42) uvady¥i kritéria
validity pro IPA :
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1. Senzitivita ke kontextuse projevuje ve Zjsobu, jakym se vyzkumny postup
piizptisobuje tématu, detrg vybéru vzorku; v analytickém procesu se projevuje
nagiklad v pozornosti k detdiim pii analyze dat apod.

2. Zavazeke znat po cely vyzkumny proces, tyka se vytrvalostz ziskame vhodné
respondenty nebo v podbbzavazku, Ze analyza bude zpracovandlipe
rigoréznost se tyka dkladnosti studie a projevuje se ve ¥ vzorku, kvalig
vyzkumneého rozhovoru a celistvosti analyzy.

3. Transparentnostje zahrnuta ve vSech krocich vyzkumného procese wykeru
vzorku, vedeni rozhovoru, interpretaci aj.; projevise v celistvych krocich
vyzkumnika, nebo je zahrnuta v tom, Ze vztah memZftou metodou a analyzou
je logicky apod.

4. Dopad a uziténost vychazi z toho, Zze vyzkum byé&mnbyt hodnocen ve vztahu
k tématu analyzy; vysledky bydty byt k vyuZiti, relevantni a gty by prinést reco
zajimavého aiezitého.

5.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém je za#tten na snahu o porozeni jevu, ktery se v nasi spofesti
nevyskytuje ojedidle, ale gesto si myslime, Ze vysledky vyzkumu mohou byt aihié
a zajimavé. ProblematikourguiSkolniho vzélavani a p&e o dti predsSkolniho ¥ku se
dnes zabyva kazda vyda spol€nost. Je to jist dilezité téma, nehbse ukazuje, Ze
vzaklavani a pée o gedskolni dti, a’ uz formou institucionalni, tj. v matkych Skolach,
v détskych skupinach aj., nebo v rodinném piredi, velmi vyznamé ovliviiuje vyvoj
osobnosti ditte, jeho dalSi fsstup k Zivotu apod. Snad vSichni réglise zabyvaji tim, ktera
matdska Skola bude pro jejich dinejlepsi a jestli ta vybrana spinila jejickezavani.
ZkuSenosti s vybranou masikou Skolou ukazuji, jestli serquistavy a motivy rodii

naplnily ¢i nenaplnily.

5.2 Cil vyzkumu a vyzkumna otazka

Cilem vyzkumu je zmapovat Siroké pole métivedoucich rodie k volk® predskolni
instituce a zachytit nejvyznar§si témata, ktera tuto volbu owiiuji. Pokusime se o vhled
do zkuSenosti rodii s konkrétnim pedSkolnim z&zenim a zjistit, zda se prvotni motivy
rodica pri vybéru matéské Skoly naplnilgi nenaplnily v ziskanych zkuSenostech.
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Témata pipravenych otazek do rozhowobyla vybrana zané tak, aby umoznila Sirsi
nahled do zkoumané problematiky. Vychaziiedpokladu, Ze budou-li respondenti
vypovidat o svych zkuSenostech, vypldji om na povrch i motivy, kterymi seiprybéru
piedSkolniho zdzeni na z&tku rozhodovani zabyvali a které jsou peo(pro jejich di¥)
podstatné a priorithnBudeme vychéazet z premisy, Ze snahou respotigeporozunit své

zkuSenosti s danym fenoménem.

Stanoveni vySe zméného cile pak vede k formulaci vyzkumné otazKieré jevy jsou

joreYs

5.3 Design vyzkumného Sd®ni - interpretativni fenomenologicka

analyza

Existuji mizné gistupy a designy kvalitativniho vyzkumu. V diplongoypraci pouZzijeme
jeden z pistupa kvalitativni analyzy textu -snterpretativni fenomenologickou analyzu
(interpretative phenomenological analysis, dale IfeA). Tato metoda neni u naszi¢
vyuzivana, ale pro analyzu nami ziskanych dat sé jgko nejvhodgjSi. IPA nabizi

komplexni pohled na vyzkumny proces a kazda jebe j&jeho vyznamnou séasti.

PodleRih&ka, Cermaka a Hytycha (2013, s. 9-10) se jedna o psggiay kvalitativni
piistup k daim, kteryumozuje podrobny pizkum subjektivnich zkuSenosti a zaiiope
pristupny vyzkumnikovi, ktery nema hluboké filozéfickalosti Tento gistup také
umoziuje vice prostoru pro kreativitu a svobodu vyzkuhméprocesu. PouZivad se
v pripadech, kdy je fednttem vyzkumu neobvykla skupina, u které chceme popsa
a interpretovat zgsob, jakymnositel zkuSenosti, ktera nas zajimaspzuje této zkusSenosti
vyznamZakladem IPA perspektivy je vést rozhovor ve feeapiogicko-hermeneutickém

duchu, v #8mz se respondent snazi poro2tisvé zkuSenosti s danym fenoménem.

Teoretickou pozici IPA zakotvuje veedh zdrojich— fenomenologii, hermeneutice
a v idiografickém fistupy objasiuji Rih&ek, Cermak a Hytych (2013, s. 11-12) a déale
dodavaji, Ze v souvislostifenomenologiije v IPA klicovym terminemzitd zkuSenost,
tji. hledani individualni a jedigeé zkuSenosttlovéka (v konkrétnim kontextu &ase).
Vyzkumnik ma interpretativni roli , nicmért v IPA se chape subjektivita jakdgunost —
jednak je reflektovana, jednak jediona nam umaije vstup do zkuSenosti své i druhého,

jednak nic jiného nemame a jednak je nastrojemdizidce. DalSi pilii IPA vychazi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 78

z hermeneutiky, kde v souvislosti s ,hermeneutickym kruhem“ a tzdvojitou
hermeneutikoulefinuje zfisob interpretacaespondent se snazi poroziravé zkuSenosti
s danym fenoménem, zarpveyzkumnik se snaZzi poroztintomu, jakym zpsobem
k tomuto porozuemi respondent dospivaietim piliem IPA jeidiograficky pFistup,
ktery sp@iva v zamdieni se na konkrétniho jedince ajeho specifickbuasi a udalost.
V praxi to znamena, Ze se¢haa detailnim prozkoumanim jednohhgadu a pokréuje se
v ném do doby, nez dosdhnemeitého stups porozungni. Az poté seiechazi k analyze

dalSiho pipadu.

5.4 Vyzkumny vzorek

Vybér vyzkumného souboru (vzorku) je dalSim zasadnimkém celého vyzkumu.
Na vykéru vyzkumného souboru zavisi @sh celého Séeni. Podle Suika a Se'ové
(2007, s. 72-73) mayker vzorku nebolivzorkovani v kvalitativnim vyzkumu jina pravidla
nez ve vyzkumu kvantitativnim. Cilem neni, abyemgntoval ufitou populaci, ale ufity
problém. Neni tedy konstruovan ndhgdale teoreticky — zé#me jej vytva&ime s ohledem
na nas problém. To znamena, Ze selvpbipadi odvozuje od toho, jak je definovan nas
vyzkumny problém a naSe vyzkumné otazky.

Podle Rih&ka, Cermaka a Hytycha (2013, s. 13) je podstahminogenita vzorku
Hlavnim pozadavkem vSakigtava, aby respondenti debreprezentovali dany fenomen,
ktery nas zajima. To klade naroky na vyzkumnikay &nto pozadavek ip vybéru
zohlednil a vybral takovy okruh lidi, pro které leudyzkumnd otézka relevantni.

Pokud jde ovelikost soubory, podleRihaka, Cermaka a Hytycha (2013, s. 14), se v IPA
preferuje bohatost dat jednotlivychiipad: pred jas®@ stanovenym pbem responderit
V diplomovych magisterskych pracich dopéuji uvedeni autid zvolit vzorek o fech az
Sesti respondentech, ktery umaje detailni analyzu kazdéhaipadu a zarove umoZziuje

prostor pro provedeni podrobné analyzy podobnostizdil: napsic¢ pripady.

V souvislosti se shora uvedenym i&gevsim s ohledem na design vyzkumu, jsme zvolili
vyzkumny soubor €elow. Gavora (2010, s. 79) pouZziva pro tentdsqgb vylEru nazev
zamerny vykedr, ktery je vytvden na zakla#l urgitych relevantnich znak V diplomové
praci jsou vyzkumnym souborem maminky, jejichZ dihodi do pedSkolniho zézeni.
VSechny vybrané maminky maji &itdéti) v konkrétni gedskolni instituci, jsou siékove

blizké (dw respondentky maji 32 let &ti ma 36 let) a vSechny absolvovaly vysokou
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Skolu. Dw respondentky maiji jedno djttreti ma dti dvé. DalSim spolénym znakem,

i kdyZ neplanovanym, vyzkumného vzorku je to, Zechéy maminky maji pouze dcery.

5.5 Metoda sk¥ru dat

Vzhledem k volB designu vyzkumného gehi (IPA) je dilezité, aby tvorba probihala
zpisobem, ktery poskytne bohaty a detailni popis resdg@atovi zkuSenosti v prvni ogob
(Rih&ek, Cermak a Hytych, 2013, s. 15Proto jsme pro st dat zvolili metodu
polostrukturovaného rozhovoru. Jde o dostate¢ flexibilni metodu, ktera umozni
respondentkdm voénmluvit o tématu, a s@asré nAm umozni sledovat, co se v rozhovoru
vynoruje a usmrnovat ho tak, aby se neodchylil od tématu. Respakdem vSak bylo
poskytnuto dostatek volnosti, aby mohly rozhovogigwat k tomu, co jim pipadalo jako
vyznamné. B vyzkumu byly dodrZzeny jednotlivé faze rozhovordsady etiky vyzkumu,

dbano na spravny postup prace a citlivisgfup k respondentkam.

S ohledem na metodu &b dat byl @i vyzkumu dopedu vytvden soubor oteenych
otazek. B rozhovorech vSak nedochazelo ke striktnimu dodino jejich nachystané
struktury, ale bylo vyuzivano poskytnutych informdcdalSimu tvéeni a pokladani
(hlubSich) otazek. i#dd rozhovorem byly respondentkdm poskytnuty kopléanwp
rozhovoru, aby se mohly na témiggpavit. Sk&r dat pomoci rozhovérprobihal v pib&éhu

meésice unora.

Nyni prejdeme k seznameni se s postupem, jak probitatlabz pohledu vyzkumnika.

viv s

vytvorit uvolnénou atmosféru i rozhovorech. V Gvodu rozhovoru jsem vzdgkla
n¢kolik zakladnich informaci o tom, co je cilem diplové prace a jak budu s rozhovory
pracovat. Informovala jsem respondentky, Ze veSkiel@§e budou anonymni a Ze maiji
s&lit jen to, co samy chkji. Obcas se mi B rozhovorech stavalo, Ze jsem rychleji
pieskakovala na dalSi otazkui®dem bylo to, Ze se mi v danou chvili nevybavit@dna
otazka, jak téma rozvinout. Tyto nedostatkyspzuji svoji nezkuSenosti vést podobné
rozhovory. Myslim si vSak, Ze ii@s tuto skuténost se mi poddo ziskat dostatek
relevantnich informaci pro nagimi cile diplomové préace.

Po ukorteni rozhovolt dochazelo k pokemvani v naSem povidani. Bylgijgmné vidt,
Ze vSechny oslovené maminky téma zaujalo gjicke podlit o svoje zazitky, pedstavy

a zkuSenosti. Zetyt provedenych rozhovarjsem nakonec vybrala jeri tk dalSimu
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zpracovaniCtvrta oslovena respondentka se omezila pouze ni sugich zkusenosti a
nepodélo se mi ji, ani dalSimi otdzkami, vice ,vtahnoudt zkoumané problematiky.
Motivy a zkuSenosti, které popsala v rozhovorunbgbohatily vyzkum o dalSi relevantni

data.

Nedilnou sowiésti rozhovat byl jejich zvukovy zdznam, ktery byl faen na diktafon
a jeho nasledn#&ranskripce, tj. doslovny pepis nahravky rozhovoru. Z textu byldi p
piepisu odstratna tzv. ,vata“ a nadbytmy text, nap. nékolikrat za sebou opakovani
jednoho slova nebo souslovi. S ohledem na pozZadasggondentek zachovat anonymitu
predSkolniho zdzeni a gkterych osobnich Gd&j v textu zmhovanych, podle kterych by
bylo mozno respondentky a data identifikovat, bhytamista, kde se vyskytoval ,citlivy
text*, vlozena vypustka (trojt&a). Ritom vSak bylo pé&ivé dbano na to, aby byla

zachovana autenticita.

Ctvrty rozhovor, ktery nebyl Zazen k dal$imu zpracovani, tefepsan nebyl a je uchovan
pouze ve zvukové nahravce. Jako velmi dhéese ukazalorppséni prvniho rozhovoru,
nez byl proveden rozhovor dalSiteBsany text byl v potaci upraven tak, aby do jeho
pravého okraje bylo mozno psat poznamky. Vlevo Wtgenacislafadka a dolecisla
stran. Takto fipraveny material, ktery bude pouZzit v peé@El fazi analyzy dat, byl
vytisknut. Obdob# bylo postupovano ve vSedieth gipadech, u vdech respondentek.

5.6 Analyza dat

Rih&ek, Cerméak a Hytych (2013, s. 16) uvade cilem analyzy v IPA je formulovani
témat, ktera zachycuji podstatu fenoménu, jez fjedmptem vyzkumuNultou fazi

v procesu analyzy dat, podRihaika, Cerméaka a Hytycha (2013, s. 16-17), je reflexe
vyzkumnikovy zkuSenosti s tématem vyzkumu a dajasbji, chceme-li,abychom byli
schopni pracovat ve fenomenologické perspékiv zarové byt jako vyzkumnik
transparentni v celém vyzkumném procesu, je dnBteeflektovat, jaky vztah mame

k tématu vyzkumureflexe vlastni zkuSenosti s tématem raj&take validitu analyzy.

Reflexe vlastni zkuSenostiyzkumnika)s tématembyla velmi konkrétni. Stalo se jen
podivat na &kterou fotku nebo si v mysli fiwvolat vzpominkou obraz moji viiky
Adrianky, ktera z&ala konce roku 2015 navsbvat gedSkolni z#&zeni. Kdyz se
s Adriankou vidim, zajimam se, jak se ji ve Skdiit@#, ale moc se toho od ni zatim

nedozvim. Ma 2 ai roku, a i kdyz se uz umi vcelku d@bdomluvit, vlastni zkuSenosti
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s matéskou Skolou zatim popsat nedokazg.kazdém rozhovoru s maminkami jsem pak
Zivé vidéla ,nasi ACu* a snazila jsem se vcitit do jejich situace amai jejich prozitky a
zkuSenosti.

Ve svych vzpominkach jsem &lasto je&t dal a @i rozhovorech jsem si vybavovala, jak
probihalo moje rozhodovani, kdyz jsem dcerwtygech a syna verdch letech ,davala“
pied vice nez 25 lety do mas&é Skoly. Tehdy ale byla jina doba, do prace jgemusela

a jina alternativa mateké Skoly mozna nebyla, obzwasa venko¥, kde jsme bydleli.

V duchu kolektivni vychovy tehdejSi doby vSak neaesl problém s tim, Ze by ditlo
matdgské Skoly nevzali. V matské Skole bylo v porovnani s dneSnim trendem mnohem

vice cti na jednu paniditelku.

Prvnim krokem analyzy je podle Rih&ka, Cermaka a Hytycha (2013, s. 1&eni
a opakovanéteni prepsanych rozhovar Ke ¢teni byl vyuzit i poslech nahravek, ktery
ndm pomohl se lépe vratit &pdo prozZitki respondentek, a znovu skigpmmenout

atmosféru rozhovoru.

V druhé fazi analyzy jsme pracovali mo s fepsanym textem. Nejprve jsme $i gteni
textu oznaovali to, co jsme povazovali za vyznamné, a az te hledali vhodny popis
pro kazdy oznégny text. Koment&, které nasip éteni textu napadaly, jsme zapisovali
vedle textu vpravo (viz ukazka - Obr. 1.). Neust@ime ngli na mysli zlaté pravidlo
kvalitativni analyzy, tj. opakovangéeni textu.

Ve treti fazi analyzy dochazi ke zpracovani nami vyteaych poznamek. Jak uvadi
Rih&ek, Cermak a Hytych (2013, s. 19) v této famdukujeme objem dat a nasich
poznamek progednictvim tzv.rodicich se tématDalSi zpracovani probihalo nejprve
v p&itaéi pomoci programu Microsoft Excel, kde jsme vyiliotabulku. Do jednoho
sloupce jsme zaznamenavali témata a do druhéh@caojsme zapisovaltislo radku

a strany, kde se téma v textu nachazi, pro jehdngjEa vyhledavani a abychom neztratili
kontakt s textem. Nasledrjsme témata v jiz vytuené tabulce (viz ukazka - Tab. 4.)
saadili abecedé do seznamu a tento seznam jsme vytiskli.
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Tab. 4.Ukéazka z abecedniho seznamu témat

15.

Kontakt s firodou

2.58

16.

Kontakt s vrstevniky

1.4

17.

Na sametu lesa

9.352

18.

Nemocnost (hrozna) prvni rok

4.131

19.

Nezasahovat do prozitku

2.63

20.

Niz8i prah Gzkostlivosti

4121

21.

Obavy z hygieny

9.357

22.

Ochrana fvodce

2.62

23.

Otuzeni

4.137

24,

Penize - za lepSi je dobry &ipatit

2.75

25.

Pestrost programu

3.82

26.

Pa@et pedagog na dit

3.87

a0
a1
a2
43
a4
45
26
a7
48
49
50
51
52

53
54
55
56

57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69

70
71
72
73

74
75i
76
77
78
79
80
81

Rozhovor s maminkou Irenou

MI: Docela jo, bych fekla, jako uréit&, ten pohyb venku,
ten alternativni pfistup ke stravovani. Kdyz jsem se divala
na jidelni¢ek Skolky. Ze tam déavaji ke svaCince né&jaké
oplatky nebo prosté n&jaké sladkosti. Mé& se v tom détském
klubu ve ... libi, Ze maji zdkaz noSeni sladkosti do skolky.
Jakoze na sva¢inku né&jaka sladka buchta, dobfe, ale n&jaké
bonbony, lizatka, ¢okoladi¢ky, to tam neni. A né&ktefi,
kdyz vidi, ze tam pfijde novy rodi¢, a dité to tam ma, tak
décka uz samy..., Em¢a pfijde Fict, mami ta hol¢icka tam
méla ¢okoladu, jako Ze to tak nema byt, jakoZe to sleduje,
to moznd jen Emda, ale ostatni...? Je tam takovy ovzdusi,
Ze se 1 to stravovani fesi, aby se do nich zbyte¢n& necpaly
sladkosti. Sladky &aj, kdyz davaji ¢aj, tak tam sladky neni.

V: Moji otazkou je mysleno, jestli je vybér skolky spojen
s zivotni filozofii, tvym sméfovanim, sméfovanim déti,
jestli je tam za tim né&co vic, tfeba vztah k pfirod€, néco
takového?

MI: To urgitg, ta blizkost pfirody byla prvofada, s vlastni

zkuSenosti, s vlastnim prozZitkem... Tam neni plot, a to '

dit¢ se mulze v podstat® potkat s c&imkoliv, byt pod
ochranou toho svyho privodce, toho pedagoga.
Nezasahovat prosté, ja to tak i u té Leonky d&lam, Ze
nezasahuju do toho prozitku, co ona ma, ng&jaké
zkuSenosti, jenom sleduju, jestli je to jest€¢ bezpecné,
prosté, at’ si to zaZije, protoze nejhorsi je, kdyz do n&&eho
kecas, to mizes, to nemiiZes, udélej to tak. To se potom to
décko nauti, Ceka a &ekd, co mu ktomu fekne§, a
neuvazuje samo, nedokaze si to potom samo piebrat ve
své hlavé tak, aby do$lo k n&jakymu zavéru, aby si to
odivodnilo, pro¢ to tak je.

V: Ted’ by se zeptala, jakou roli pii vybéru skolky hraly
faktory, jako jsou Skolkovné, dostupnost $kolky,
doporugeni toho, kdo dité ve $kolce ma. Zkratka, co bylo
v tom zacatku vybe&ru $kolky prioritni?

MI: Prioritni... penize holt, za n&co lepsi je asi dobry si
pfiplatit, kor kdyZ jde o n&jaké vzdelani. Ja jsem si fikala,
Ze nevim, jestli budu mit na to platit zakladni soukromou
skolu, ale ur€ité tu $kolku, aby ten vstup toho dé&cka do
n&jakého kolektivu byl, abych ho mela n&jak
posichrovany, Ze ho to bude bavit. Nechtéla jsem vyvolat
odpor décka, ditéte, aby se mu nechtélo nékam chodit, aby
zjistilo, Ze ho to nebavi v té $kolce a nechtélo se mu tam

P«Lytv Meutr

/ ]

f oY p //
./“4' Jr/k'/’-, )% %‘;uzj) LY

7 g _
g nbacllty

P

N Ao Fo Tal e
/)

f{#% /

7
Ay AT,

{A/,uﬁLa/,L,L g L\J// /JJ/"’//
fﬂh Led
oy #('/7 gu»/é“//

o
2wty

. &y
ek ppg /?wym\ L el

44’0;4,»1’)@'&”«\? == ]
) ;
wiolitn, | glisparssd

Mladen, o'rpedete

’,"\. LﬂW/LuJ ) /
lpta wedebele,
Lo 2t
et N5
) /ﬁ J
forune 10 S A
Lagotladl
wly ae +oue ,/L/ An &
Gy P Feun l”
LI, i
2

Obr. 1.Ukazka textu s patecnimi poznamkami
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Ctvrtou fazi analyzy je hledani souvislosti naf tématy objasiuji Rihasek, Cermak
a Hytych (2013, s. 19). Pro napin této faze jsme jednotliva témata réitsli a z&ali je
skladat tak, aby k sedogicky zapadala. Vzniklogkolik hromadek témat. &ktera témata
jsme vyadili, protoZe se nevztahovala k vyzkumné otazémdtim spadajicich do jedné
oblasti jsme dali nadzené jméno. Nasledrjsme vytvdili seznam nathzenych témat
s podtématy (viz ukazka - Tab. 5.). Poté jsme pmiuali v analyze dalSihoffpadu.Pro
zachovani idiografického fistupu k jednotlivym fipadim jsme i analyze dat
postupovali tak, Ze kazda analyza nasledujicifipapgu byla provasha samostatn aby
byl dan co nej§tSi prostor k objevovani novych témat. Seznam sazathymi tématy
a podtématy jsme vyhotovili u kazdé respondentkg v

Tab.5. Ukazka vynaujiciho se seznamu natenych témat s podtématy

Co se nadime

Prozitky a zkuSenosti Kontakt s vrstevniky a samostatnost
Vlastni zkuSenosti a prozitky (2.59) Kontakt s vrstevniky (1.4)

Prvni vstup do kolektivu (2.80) Zmeéna — poznatéco jiného (1.7)
Pestrost programu (3.82) Komunikace a prosocialnost (5.172)

Zapojeni dti — vyroba vybaveni SkolkyInterakce s ostatnimitmi (5.184)
(9.346) Samostatnost (5.188)
Vlastni prostor (5.191)

Posledni fazi analyzyje podleRihaika, Cerméka a Hytycha (2013, s. 2lpdani vzord
napsi¢ pripady, kdy dochazi k propojeni jednotlivych analyz. Hledamezi vzniklymi
tématy, jestli se ¢které jevi jako nejsilgSi nebo si uvdomujeme vyznam dkterého
tématu apod. Vysledkem této faze analyzyzenbytgrafické nebo tabulkové znazém
vztahi mezi tématy a ilustrovani tématu, jak se jevi ndkado respondenta/ naSem
piipadt je to tabulka (Tab. 6.), ve které jsou znazam nadazena témata podle

jednotlivych respondett
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Tab.6. Nadazena témata vzesla z jednotlivych analyz

Nadifazenéa témata

Respondentka Respondentka Respondentka
Sarka Irena Mirka

Dostupnost Dostupnost Dostupnost
Stravovani Stravovani Stravovani

Pristup k ditti Privodci Pristup k diéti

Pohyb bez plotu | Na samat u lesa X

Co se natime Co se natime Co se natime

Ochrana dite Ochrana dite Ochrana dite
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6 INTERPRETACE A PREZENTACE VYSLEDK U

Z pohledu IPA je ¥rohodna ta interpretace, ktera ZaloZzena pedevSim na vyrazech,
jejichz autorstvi paf respondentovi, a je doloZenafdmymi citacemi piSe Rih&ek,
Cermék a Hytych (2013, s. 22), a dodavajidbera IPA studie zprogdkovavéctendi
vypraeni ze dvou perspektiv: z perspektivy témat a zppé&tivy jednotlivych
pripadi/respondent’. Prezentovat vysledky tak znamengeygst témata do narativni
podoby stim, Ze témata, ktera jsme identifikovalpphujeme nasSimi komeniia
a pimymi citacemi respondeintKlicové je jash rozliSovat mezi tim, céekl respondent
aco je naSe interpretace. Nesmime zapomenout aadfa, Ze respondent se snazi
pochopit svoji zkuSenost, zatimco vyzkumnik se spaghopit, jak respondent chape svoiji
zkuSenost. Pro prezentaci vyslédjsme zvolili postup strukturovani vysledkpodle

jednotlivych respondentek a naslégmodle nathzenych témat a podtémat.

V dalSim textu budeme pouZzivat pro oza matéské Skoly nebo jinéhoiedSkolniho
zarizeni pojem Skolka, ktery se obeéc(idové) v komunikaci pouziva. Nyniipjdeme
k jednotlivym prezentacim vysletlkz pohledu vyzkumnika (vippisech rozhovdr je

oznaen pismenem V).

6.1 Rozhovor prvni — respondentka Séarka

Respondentku Sarku znam od réledi. | kdyZ jsem si ze zatku byla jista tim, Ze tato
okolnost bude pro nvyhodou, byla jsem mitnnervézni. Tento pocit vSak zeénpo
n¢kolika prvnich ¥tach vyprchal a rozhovor probihal stgjjpko kdyZ si spolu povidame
o jinych kZnych \¥cech. Respondentce je 32 let, je vdana a ma jeckenu de ¥ku dva a

pal roku. Zije na venko¥ a do zamsstnani dojizdi kazdy den do Brna. Pracuje jako
manazerka ve velké firtn Vystudovala vysokou Skolu v oboru technologiergan. Na
matdské a pozéi rodicovské dovolené byla po dobu jednoho roku a pakygiiidal na
rodicovské dovolené manzel. K tomuto kroku je vedlazmrespondentka ma Iépe placené
zamestnani, nez jeji manzel. Dceru vozi dodmské soukromé Skolky na dva & dny

v tydnu. Rozhovor probihal u ni doma o vikendu,X.dgera spala a trval téin¥ hodiny.

V piepisu rozhovoru ji ozraiji zkratkou RS (respondentka Séarka).
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Tab. 7.— Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru
s respondentkou Sarkou

Nadfazena témata Podtémata

Finance - vic nebo mi

Dostupnost
Vzdéalenost
Jidlo pro malé &i
Stravovani
Svainkovy systém
Jako doma
Pristup k diéti

Komunikace a z§tna vazba

Venkovni maminka

Pohyb bez plotu
Vztah k girod

Zabava a zazitky

Co se natime
Samostatnost

Parddek musi byt

Ochrana dite
Rodinné prosedi

6.1.1 Dostupnost
1. Finance — mh nebo vic

Finartni stranka byl pro respondentkuileZitym motivem pi vybéru predSkolniho
zaizeni, fika: To jsemseSila, ... neeSila jsem stokorunu, cftd jsem, aby dé bylo
zabezpéeny. Zabezpéenost ditte spojuje stim, kolik &i ma jedna pani dgitelka na
starosti. ..nikde jsem nenaSla Skolku, ktera by stala raim6 000 K, a bylo tam &ch
deti 10 aZz 12. Oni to spiS ddji tak, Ze to stoji osm aipa pak je tamdch dti miz. ...tam

to finarne stalo lip, kolem 2 500K ale tam bylo na 1ditelku asi 6 dvouletychéti i vic,
takZe to jsem nechid. Dceru nedava do Skolky na cely tyden, takZze vgkblkovného*
porovnava s peiem dni strdvenych ve Skolceaby to bylo porovnatelny, protoZze mala
chodi 2 az 3 dny.
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2. Vzdéalenost

Respondentka jeaso vytizend, takze pro ni bylaipvybéru Skolky dilezita vzdalenost
od mista bydli& ... z rgjakych casovych dvodi, Ze jsem nesledovala, jaka Skolka je
takova nebo onaka, spiS jsem hledala na interneto, je pro nas dostupné,
tzn. vzdalenostn jestli ta Skolka bude dkde po cest od nas od bydligt do Brna.
Vzdalenost je pro nitdezit4 hlave z toho divodu, aby vSechno zvladla. Zavézt dceru do
Skolky a pak se rychle dopravit do zgsmani. U¢domuje si narénost této situace pro
dceru.Ta Skolka je ve &ste, pFimo v centru Brna, co jakoby z pohledu dostuprmstine
dobry. J& to mam odsud do prace autem 2 minutyrékbmusim rano vSechno sbalit,
dovézt ji tam, takZze 45 minut cesty, pro na& ¢ znamend, Ze ji musim o to budit rano

driv, protoZze to mame do té Skolky o to dal, kdyakeeknu.

Takeé ji neni lhostejné, Ze Skolka je véstty namisto na vesnici, coz by ji vyhovovalo Iépe.
Omlouvé to kratkym pobytem dcery ve Skolce a tim,dzera ma ve Skolce zajimavy
program, ktery s ni ani s b&kou nema.Tak to je blby, protoZe ona je takto veésty,
ale na druhou stranu zase, kdyz tam chodi ty 2 dny3z tydne, tak pro drje to dobry
v tom, Ze ona ma zazitkya Skolka, ano je v centruesta, ale na druhou stranu jsou zase

dostupny jiny zabavy, které se mnou a sdkahi nema.

PremysSlela i o alternativnichi@dSkolnich zézenich, ale vzdalenost je prioritni.bych
volila i lesni Skolku, ale to s ohledem na to, &byylo v tom teritorium, kde jsem Skolku

hledala, ale tam nic takového nebylo.

6.1.2 Stravovani
1. Jidlo pro malé dkti

Pro respondentku je téma stravovadledité a zabyvala se tim, odkud se jidlo do Skolky
dovazi, jestli jsou spbmy vyzivové normy apodOni jidlo dovazi, oni neva Dovazi jidlo,
maji to domluveny, neni to UpIMBIO nebo stoprocen¢nBIO, ale je to...dbaji na
vyvazenou stravu, to znamena polivka, druhy, #iggoy co se e kalorii a vyzivové
strany, maji to pohlidany. Nechavaji toane v Zzadné hospedje to stravovani, ktery je

ur¢eno pro dti. TakzZe je to miisoleny, mi korereny.

Podle respondentky neni dcarelky jedlik a proto je pro ni lezité, jak stravovani ve

Skolce probiha a zajiméa se o to, co dcera jétrfpu vazbu dostava odtitelek, ale také
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z tabule ve Skolce...vidim na ceduli, oni tam maji velkou tabuli, m&m napsany,
co ctlali ten den a maji tam taky, coelinten den na o#d. Zpétna vazba ve Skolce je pro ni
dulezita, aby mohla jidelaék dcery hlidat a naslegipak upravit jeho celodenni skladbu.
TakZe ja nmizu veer, odpoledne reagovat na to tim, co ji &iva ja, takze mam 2mou
vazbu na to, co & k jidlu. Respondentka se snaZzi korigovat stravovani sv§ thie aby
mala zbyténe brzy nepisla do styku s potravinami, které nejsou vhodregjeji wk.

2. Sva&inkovy systém

Svainka neni ve Skolce soasti stravovani. Maminky proto musi kazdy den natatypro
své dit svainu, kterou rano iedaji ve Skolce panicitelce. Respondentka siiaky
peilivé pripravuje. Ted” me pochvalili, Ze jsem jedna z nejlepSich maminelsvedinky.
Rada by, aby se zavedeny systém segiskami ve Skolce zinil. Mysli si, Zze dti lépe
jedi, kdyz jedi to stejné.igjm¢ tento pozadavek souvisi s tim, Ze dcera respokyleeni
velky jedlika dalSi spokné jidlo by tak mohlo tento stav zlep3itdyby neli vSichni
dohromady stejnou svimku, kdyby i i svacinkovy systém, ktery nemaji, zatim, dim
stejnou svanku. Myslim si, Zze by to bylo lepSi, Ze by diy gdly dohromady i swanu.
Tak ma kazdé ditjinou svainu nachystanou a ndnprijde, Ze dti jedi 1épe, pokud jedi

vSichni to samy.

6.1.3 Pristup k ditéti
1. Jako doma

Respondentka hledala Skolku, kter4 bude s ohledanwk dcery vhodna. DalSi jeji
prioritou bylo i to, aby ve Skolce byla rodinna alsféra ..ja jsem Sla po Skolce, ktera bere
deti od dvou let wku nebo kde by mohlakow jit, tak to bylo prvni kritérium, a druhé

kritérium bylo, aby ta Skolka byla spiS rodénran#iena...

| dalSi motivace vyplyva ztoho, Ze dcera respotidemema je&t ani & roky
a respondentka ji chce zajistit, co nejlepsii.péroto byl g jejim vyberu dilezity paiet
ucitelek a dti v predSkolnim z#zeni, ale také individualni pé. ... mala ma dva roky, tak
ucitelky. Aby jich bylo hodf) aby mala netrga tim, Ze se nemohla jit&jrat, nenajedla
se dostateéne, a nikdo se ji nenoval nebo nebyl na @as, to bylo moje hlavni kritérium.
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Ja jsem chifla, aby na ni bylcas, aby se ji ékdo individual@ venoval. Abych ji v tom
neomezovala tim, Ze jde do SkolkiwdneZ jdou ostatnietl.

Dennimu rezimu Skolky, ktery je dalSim tématertiklada respondentka velky vyznam.
RezZim ve Skolce je velmi podobny tomu, jak ho mepomdentka zavedeny domaditko
davame do deviti hodin, a ja ji kolenilpitvrté odsud vyzvedavam, takze ona je tam
viceméd 6 a pil hodiny. Ztoho je asi 2 hodiny spani. Od jedndlilyp chodi spéat.
Od jedné asi dort, do pil treti, zhruba tak, takze spi hodinu@ pz dv hodiny. Jak kdy.
Nekdy rikaji, ze Adriana spi hodinueckdy % hodiny a ¢kdy 2 hodiny, jak se zatda

V 12:00 hodin obdvaji. TakZe ten reZzim odpovida zhruba tomu, coendomalV rezimu
Skolky je pro respondentkuilgzita i informace o tom, jaky je program toho dhglne.
Podle toho planuje déeu dochazku....program, ktery ja doedu znam a rizu podle
neho organizovat jeji dochazku. To znamena, ze \émdiiana ma 2 aj a Ze jdou do
zoologické zahrady apod., a ja vim, je to dalektg by to na ni moc nebasco, tak ji tam
ten den nedam, protoZe vim, Ze by to bylo ten denipnoc nareny. Nebo jdou ¢kam na
nejakou prochazku, tak vim, Ze ten den je to doleytozzvliadne. Tak i ja jsem schopna

v ramci Skolky, toho programu, to ukorigovat.

Podle respondentky je dcera fe&toc mald, a proto do Skolky chodi jen na 2 az ¥ dn
v tydnu. Dny si respondentka vybira podle tohoy jpfogram ten den Skolka ma. Mysli si,
Ze rekteré aktivity ve Skolce nejsou pro jeji dceru matihodné. . ja ji tam davam na dny,
kdy oni maji program, éjaky urcity program, teba jdou na vystavu neb@ao takového.

A myslim si, Ze zrovna&eba takova vystava pro 2 ailfeté di¢ je jeS€ moc brzy. Byl

v planetériu, taky jsem s ni byla v planetariu, aie je je& moc malinka a ne#ta z toho

ten zazitek.
2. Komunikace a zf#tna vazba

Respondentka hledala pro svoji dceru takasglgkolni z&zeni, kde bude dab fungovat
vzajemna komunikace. Ona sama i manZel gu8 ti vysstlovaci. Bylo pro ni dilezitym
kritériem, aby ve Skolce byl aplikovan stejnfigtup k dikti, jaky maji zavedeny doma.
...my jsme spiS$ hledali acekavali od Skolky komunikaci... a kdyz jsme bylikioiksi
navstivit, (...) jenom se podivat, tak byloetjide se ji ta pani libi, Ze na ni zareagovala
dob’e. Ona (Adriana) na ni mluvila, komunikovala s rodsta¢ hned. A byli jsme tam
asi pil hodiny, takZze z pohledu té vychovy ta p@slo, Ze ona na ni bude miteba

komunikané,... ona na ni nebyla takova, nesmis, musiS...ale jakds poll’ si tady
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sednout, paj se tady podivat, tady mame kniZzku a byla takava,vedla k tomu, co by se
treba dalo dlat. Kdezto v té druhé Skolce, kdyZ jsme taisliptak tam byla takova,/isla
mi, takova pisr¢jSi witelka, a pisla mi takova, Ze se neboji na tckla zavat. Takze,

hledala jsem, aby na tom byla vychéyodobr jako my.

Respondentka si velmi géevé dohledavala informace o kvalifikaci jednotlivycliitelek
na internetu, ale také o renomé 3SkolRiahle 3kolka vyhrala nejlepsi 3kolldeské
republiky, nebo Jizni Moravy neb@ao takového z pohledu hodnoceni ta@didelala to
nejaka nezavisla agenturdylo pro ni také dlezité, jak se paniditelky projevuji jaky
maji pristup k étem i rodéum. Takto ohodnotila panicitelku ve vybrané SkolceNa nm¥
hodre zapisobila ta pani, fijemre, moc Fijemre.

Respondentka si davala do souvislosthng stipky zkuSenosti a mysli si, Ze vedeni Skolky
a cela Skolka je zatrena na &ti, coz je pro ni pozitivni zjighi. ...prijde mi, Ze spigeSi ty
déti, protoZze mi Bhem vikendu spi$ dojde, jaky budou rdit program a co budoudiat,
nez aby fiSla faktura. Fijde mi, Ze je takova lidskda, Ze ty penize nebydouwni to hlavni,

Ze nejsou ta hlavni motivaddyslim si, Ze jsou hodrzangreny na ty dti.

Nedostatek v komunikaci vidi respondentka vetae vazk ucitelek wici rodicam.
Konkrétre ji chybi informace o tom, co se cely den ve Skakje. Jediny co vidim jako
blby v tom stidani £ch witelek, tak kdyZz se zeptam odpoledriebd, pr@ ma Adriana
vSechno obkeni na topeni, tak ona mi odpovi, Ze tu dopoledstgyla, ale utité nic
vazného, a kdyz vidim vysmatyeditak dobry, asi nic vaznyho. TakZe nevim, Ze se
nepaurala, ale namedila do kaluze nebo takéno, nedozvim se, co tam bylo. Nebo se
stane, Ze mala octiem mluvi a ja kdyZ se zeptaditelky, kterd je z té odpoledni &ny,

tak musim pekat, az potkam tuditelku z ranni seny. Rada by, aby doslo v tomto ohledu
ke zmené v predavani informaciMuj podret by byl, na tu naghku by mohli dopsat,

co kazdy to ditko nebo by si télhpredavat, vic ty informace, co sélarano apod.

6.1.4 Pohyb bez plotu
1. Venkovni maminka

Popis tohoto tématu vychazfimo z Ust respondentky, nabona sama se pojmenovava
jako venkovni maminkaZ tohoto pojmu je zcelargjmé, Ze i hledani Skolky pro dceru,
bylo dilezité, aby se ve Skolce chodilo pravidelren. ..ty z&Zitky ma prostaplre jiny
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nez ty dti, které jsou zakené cely den dkde v mistnostiPrijde mi to te/’ aktualre
z pohledu zajinebo &ch \eci, co se tam méetht, si myslim, Ze by sesto nejvice chodit
ven. Respondentka si také ¢domuje vyznam hry proé&ti predskolniho w¥ku. ...hry
venku, to si myslim, Ze je to prvotni vnimani,yceoldi melo mit. A jako spravna mama
neresi, jestli se détpii poznavani sita zaspini. Hlavé Ze jsou venkuTo je v pohod
To je Upl@ jedno. Ja s ndasto chodim po venku a ona je stale od blata.

2. Vztah k prirodé

Z predchoziho tématu je znat, Ze respondentka radd dbgdiirody a swj vztah k girode
se promita i do jeji fiedstavy o aktivitich ve Skolce. Svojdeg@stavy srovnava
s informacemi od jinych mamineKdyZ je vezmou ven, tak je to 3krat stale na typte
hriste nebo do parku a takhle to ditije, vidi jiny s¥t, vidi ptaky, vidi zvata ...Jeji vztah
k ptirodé znasobuiji i jeji osobni zazitky ztdtvi. Ja jsem jako mala byldasto v lese,
s tAtou, mam na to hezké vzpominky, pamatuju adicz $poustu dci. Proto i volbé
piedSkolniho zézeni zvaZovala i lesni Skolku, ale s ohledem &adcery tuto variantu
nakonec zamitla.esni Skolka ano, alédba dit 3 a pil roku az 4, vtSi, 2 a plleté dig
bych do takové Skolky nedala. Nema to tak/eatmotoricky zvladnuty, aby podleem

mohlo tohle absolvovat.

6.1.5 Co se nad&ime
1. Zabava a zazitky

Respondentka patk ttm maminkam, které preferuji, aby seétlive Skole pedevsim
libilo a bylo spokojené. Skolka nemusi vymyslet aab formou navéwy raznych
zabavnich center, ale spi#lat takovy ty jednoduchyéwi spojeny, pro @ nejvic

s prirodou. Nejvic takovyto pozorovani, tohle jsou ptdchle jsou mraky, takhle to
funguje a pak takovy tyw, ty nejnutidjSi standardy chovani,ékomu jit pomoct, nakrmit
nekde wjaky zvie, protoZe zvata musi jist, nevim, jak bych #ekla. Tento jeji nazor
vyplyva z jejiho vztahu kifirodk, kde podle ninize dit Sladpnout na klacek, nebo zajet do
nejaké diry, asi bude Spinggi, ale ty zazitky ma prastiplre jiny nez ty dti, které jsou
zavené cely dendkde v mistnostiRespondentka si @domuje, Ze pro ditjsou dilezité

zazitky ziskané na zakladlastni zkuSenosti.
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Dité¢ ve wku dvou a gl roku si osvojujefadu dovednosti a navigk U¢i se edevSim
napodobou. Rozviji se jehie¢ové schopnosti. Pro respondentku jdedité zpivani.
... pro rozvojreci je dilezity zpivani a mluveni. Ona naczpvelmi dobe reaguje. (...)
Nerikam, Ze precizf) ale wdéla co to je, ¥déla, co je to za pisdky a bylo vidt, Ze za

tech 14 dri, ona tam byla 2 az 3 dny v tydnu, a byla schoprmatancovat a odzpivat.

DalSi oblasti, kterou v rozhovoru respondentkanmjei je komunikace a interakce
s vrstevniky. Respondentka od Skolk§ekavani, Zze dcera zde ziskakladni pravidla
chovani nebo takovy ty meze, se kteryma se &rodi nesetkda, tak se s nima setka
ve Skolce s¢tha ostatnimadtma, s nima umi daéb fungovat, komunikovat, poda, pite,
kdyz vidi menSi dit tak na @ho reaguje klad& VSima si, jakym zfisobem jsou éi

ve Skolce vedeny k povinnostem. S vychovotti,dktera je zavedena ve Skolce se
ztotozuje. ...kdyz ja pjdu, ji vyzvedavam, tak jsemiipmna toho, jak se tam &na
détma bavi, tak je to mily, vdtny, takovy to vedeni kdéemu tou motivaci, misjde,
takovym tim az to dopapas, tak sjdgeme hrat s &'im urcitym, takovy to mluveni, kterym

bych s dtmi mluvila taky.

Respondentka si mysli, Zétdmaji mit giméfenou zabavu k jejichéku. A maji-li ceti
zébavu, tak nezlobi. Skolka v tomto ohledu hajd jeji predstavy v tom, Ze ve 3kolce
vymysleji pro @ti n¢jakou zabavu a kompenzuji tam to, co nestihne aim rbahika.
...pro n¥ je to dobry v tom, Ze ona ma zazitky. Takze prgente Skolka takova zazitkova,
pro ni zazitkova. Protoze, kdyZz vezmu ty dny, kdytam ma4a, jA nevimjdaba te/’ n¢li
vystavu o pohadkach, nebo stiakrmitko, nebo daji néjaky kouzla, tak jsem zase rada,
Ze ji ty dny vyberu tak, aby tanm¢lm zdbavu. Ty dny se mnouw &z jsou takovy ty
venkovni, kdy s ni chodim ven, a kdyZ je schahij tak jsou &Sinou doma zaeni, a tam

ma stereotypni hrani, takze v kazdym z nasdoa jmyho.
2. Samostatnost

Duvodem, podle respondentky, proatali pro dceru hledatipdSkolni z&izeni, bylo, aby
se nadila chodit do Skolky. Otci katila rodicovskd dovolend a &h se vrétit do
zanestnani. Prioritni bylo, aby dochazka byla jen pdi d tydnu s ohledem nak dcery.
Tak jsme cli, aby uz rkdy ped koncem roku Sla do Skolky a zkusili jsme, jatortaude
reagovat. Ona ma dva aibroku, takze jsme cé#it, aby chodila teba jen 2 az 3 dny
v tydnu, aby nedta celou dochéazku, celotydenni dochazku do té gkolk



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 93

Respondentka se ve v&ata Montessori pedagogiku zabyva &msnym trendem vychovy
— vedeni k samostatnosti a odpdnosti. M4 s tim dobrou zkuSenost. Jedna péitélka
ze Skolky tuto pedagogiku pouzivianeska je ten trend vychovydahy tak, Zze sed
vychovavaji k samostatnosti nebo k takovymu typmwvati, aby byly samostatny, aby
fungovaly @jak samy o saba zodpowdny za to, co #aji, a nevim, ale #&ak jsem k tomu
netihla, ale jedna zth naSich ditelek, ta funguje v této metgdak mi to nijak nevadi,

protozZe to beru...

Respondentka proziva také obavu z toho, zda osatnostdcery a zrna nebude mit
vliv na jeji reakci na SkolkuMéla jsem z toho strach, protoZze né&ch dttech je ekdy
videt, Ze jsou tou Skolkou, nejak poznamenany, ale Ze sedbSi na maminku 7lis,
takZze se tam hlineco tlo, nebo feba Ze pak nemluvi, slySela jseiznmé nazory na
Skolky, jak na tu zemu cbti reaguji, nas#sti v naSem fipack to zatim neprobiha, Ze by

tam nerada chodila.

6.1.6 Ochrana ditéte
1. Pa‘adek musi byt

Respondentkaiphledani vhodné Skolky navstivila &lpiedSkolni z&zeni. ..obe¢ Skolky
byly velmi gkné zafizeny, byly relativé novy, vSechno fakisty, uklizeny, progttam byl
poradek, coz asi ve Skolce musi byt. Vybaveni bylg, twacky byly novy, bylo vid, Zze
maji o vSechno postarangajimala se i o to, jestli je misto pro spasfi eodcklené od
herni mistnosti a jestli ma kazdeé &ina svoji postylku kili pfenosu nemoci a kili
hygierg. ...a pak maji bokem spani. TakZe reguégpostele, regulérni spani, takze Zadny

rozkladaci postylky, maji tam v tomhle komfort.

Pokud jde atistotu ve Skolce a dodrzovani hygienickych pravigelznat, Ze toto téma je
pro respondentku velmiitezité. Tak na to jsem dost za@nena. Lpim na tom, aby tam fakt
bylo dostcisto. Ale je vidt, Ze tam majéisto a nahrdva tomu to, Ze jsou ty prostory épin
novy. Jo fakt tam magisto, je to tam gkny. Hraje to pro rivelkou roli, velkou.

2. Rodinné prostedi

Pro respondentku bylo toto téma jedno z prioritn®buvisi to s &kem dcery. . Sla jsem

po Skolce, ktera berectl od dvou let wku nebo kde by mohlakow jit, ...aby ta Skolka

Mrivriw s
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wcitelek a p@et diti, aproto vybirali z toho pohledu, koliketd bude na jednuditelku. Jeji
predstava byla zcela jasn&dyZ vim, Ze mala ma dva roky, tak moje #lefitsSi
kritérium bylo, aby kdyz tam maji 16t aby na & byly aspa 3 az 4 ditelky.

6.1.7 Shrnuti

Respondentka bylafipvybéru Skolky pro svoje détmotivovana gkolika faktory. Z&neme
financni strankou. Respondentka hledala Skolku, kde bdckEra zabezgena. Tuto
zabezpeéenost si spojuje s ptem witelek na di¢. Je-li vice dti na jednu uitelku, je
Skolka levigjSi a naopak. Respondentka hledala takovou Skditera bude spbvat
kritérium finanéni dostupnosti v navaznosti na get &ti na jednu titelku a také

k pomeru dni, kolik ve Skolce dcera stravi.

DalSim faktorem bylaszdalenost konkrété to, aby Skolka byla po cész domova do
zanestnani. Motivem bylo i misto, kde se Skolka nachRaspondentka by volila rgd
venkovskou Skolku nebo lesni Skolku. Tatedstava se ji, s ohledem na to, Ze se vhodna

Skolka na cestdo zangstnani nenachazi, nesplnila.

Dulezitym faktorem bylostravovani. Respondentka hledala Skolku, kde bude stravovani
spliovat vyzivové normy prodi predSkolniho ¥ku. ZaleZzi ji na tom, aby dcera zb§me

brzy nepisla do kontaktu s potravinami, které nejsou vhopireedtti jejiho veku. Je pro ni
také dilezita z@tna vazba od ditelek, aby mohla s ohledem na dceru, ktera netky
jedlik, upravit celodenni skladbu jidla tak, aby ji nic mgslo.

S ohledem na &k dcery bylo pro respondentku prioritni nalézt &kolktera se &nuje
détem od dvou a {d roku a také pozadavek, aby ve Skolce na dcerwayla zajign
individualni gistup. Hlavnim motivem bylo zajistit co nejleg@idividudlini péci, aby

dceranetrpela tim, Ze jde do Skolkyid, nez jdou ostatnietl.

Respondentka ma doma zavedengityrdenni rezim Proto dalSim faktorem bylo, najit
takovou Skolku, kde je denni rezim hedpodobny, aby seifiiS nezngnil. S rezZimem
souvisi i program Skolky. Je pro nildzité wdét, jaky bude program, aby mohla ng n
reagovat. Je-li program, z jejiho pohledu, pro dceér@ny nebo s ohledem nagks

nevhodny, dceru do Skolky nedava.

DalSim kritériem byla dobr&omunikace a zg@tna vazba witelek vi¢i rodi¢am.

Respondentka hledala takovou Skolku, kde bude nguah stejny fistup, jaky maji
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zavedeny doma. Doma se snazi vSefidegs\étlit a o vSem si povidat. Nedostatek
v komunikaci vidi respondentka ve&pé vazi ucitelek wici rodicam. Konkrétr ji chybi

informace o tom, co se cely den ve Skol¢ged

Velmi dilezitym faktorem bylo i to, aby se ve Skolce chodiravidel@ ven do gFirody,
protoZehry venku jsou to prvotni vnimani, co by t@ ditlo mit. To byl i divod, pr@ pri
vybéru predskolniho zézeni zvazovala i lesni Skolku. S ohledem 8k dcery vSak tuto

variantu zamitla.

Pro respondentku bylo také&ildzité to,co se ve Skolce naii. Jeji nazor je v souladu
vlastnimi zkuSenostmi, a to nejlépe pozorovaniniiro@. Od Skolky také gekava, Ze se
tam dcera nali samostatnosti, zakladni standardy chovani,¢inae komunikovat
a spolupracovat se svymi vrstevniky, &awse prosocialnimu chovani nebo si tam

prohloubi svojgecové schopnosti aj.

Poslednimi faktory jsodistota ve Skolce, ktera je pro respondentku jedna zigmich
a hrala pro ni p vybéru Skolky velkou roli. A konéné i poZzadavekodinného prostiredi,

ktery ot souvisi s ¥kem dcery a p&iem dti na jednu titelku.

6.2 Rozhovor druhy — respondentka Irena

Respondentce Irérje 36 let, je vdana a ma &dcery. StarSi ma 6 let &igti rok pjde do
zakladni Skoly, mladSi méa 4 roky. Maminka Irenatugisvala lesnickou fakultu a pracuje
jako lesni inzenyr. Qbhoki¢ky chodi do lesniho klubu, ktery je nedaleko jejigtalise.
Respondentka bydli s rodinou na venkoRozhovor probihal u éndoma. Respondentka
je byvalou pracovni kolegyni mého manzela. Bydliraestejné vesnici a zname siolik
let. Spojuje nas stejny zajem #rpda, ochranaifrody a Zivotniho progdi. TakZe neSlo
jen ovyzkumné S&ni, ale také o fatelskou navévu, pi které jsme spolu udhly
vyzkumny rozhovor. Samotny rozhovor trvailgizné % hodiny. V pepisu rozhovoru ji

ozna&uji zkratkou RI (respondentka Irena).
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Tab. 8.— Seznam témat vzeSlych z analyzy rozhovoru
s respondentkou Irenou

Nadifazena témata

Podtémata

Finartni moznosti

Dostupnost
Vzdalenost
Alternativni gistup ke stravovani
Stravovani
Vlastni svainky
Davera
Privodci

Zpétna vazba

Na samat u lesa

Zkoumat co to da

Kontakt s pirodou

Co se natime

Prozitky a zkuSenosti

Kontakt s vrstevniky a samostatnos

t

Ochrana ditte

Otuzeni a Urazy

Obavy z hygieny

6.2.1 Dostupnost

1. Finanéni moznosti

Téma finakni moznosti jsou u respondentky spojenyedgtavou, Ze za lepSi &ani si

musi ¢lovek vic priplatit. V pripad vybéru Skolku pro svoje dcery byla vyse

.Skolkovného" dileZit4 ...penize holt, za¢no lepsi je asi dobry siFplatit, kér kdyZ jde

o rgjaké vzdlani. Ja jsem sirikala, Ze nevim, jestli budu mit na to platit zdkia

soukromou 3kolu, ale ¢ité tu Skolku.Skolkovné respondentk@sila ve vztahu k tomu,

co dcéi Skolka nabidne. Jeji volba byla jasna,¢jadic priplatit, aby dit bylo ve Skolce

spokojené a rado tam chodilo.aby ten vstup tohoedka do @jakého kolektivu byl, abych

ho n¥la nejak posichrovany, Ze ho to bude bavit. Nélehjsem vyvolat odpor datka,

ditete, aby se mu nectd nekam chodit, aby zjistilo, Ze ho to nebavi v té ékal nechiio

se mu tam chodit.
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2. Vzdéalenost

Lesni klub, kam respondentka dcery vozi, je venétejesnici, kde ona bydli. Vzhledem
k tomu, Ze profese respondentky je spojena s lessinyybér predSkolniho zézeni
jednoznény. ...volba byla jasna, pre©jsme si vybrali tuhle Skolku. Jednak jsme takio; |
kte”i radi chodi ven. Prosgtbyt rekde...moje fedstava, kdybych toecko mela v rgjaké
mistnosti a kdyby chodilickde za rdicku, jenom za provazek, takhle obesli blok nebo
obesli wjakou ulicu, to bych si nedovedlaguistavit. Je na ni vid, to décko je takovy Zivy.

Rozhodd jsme, myslim, vybrali déb, co jsme vybrali tu Skolku.

Vzdalenost od mista bydl&tnebyla pro respondentkuuldzita, rozhodujici byl typ
piedSkolniho zézeni.Ta dostupnost dité ne, asi bych ju vozila aji, protoZe to moje prace
umoziuje, Zze nemusim bytgsre v 7 hodin na jednom méstKdybych mla na vyler

a kdybych bydlela kousek od Brna, tak bych jwjiathla do toho lesa nez do Brna.

6.2.2 Stravovani
1. Alternativni pristup ke stravovani

DalSi téma, které je pro respondentku prioritngtjavovani. Svoje dcery vede k tomu, aby
nejedly @ili§ sladkosti. Skolka podle ni mdternativni pistup ke stravovana dti
nesnmgji do Skolky nosit sladkosti. Porovnava zkuSencsti stravovanim v klasické
matdské SkoleKdyzZ jsem se divala na jidefek Skolky, Zze tam davaji ke &vee rejaké
oplatky nebo prostnejaké sladkosti. M se v tom éském klubu ve ... libi, Ze maji zakaz
noSeni sladkosti do Skolky. Jakoze naciska rejaka sladkéa buchta, déb, ale wjakeé
bonbony, lizatkajokoladi’ky, to tam neni. Je tam takovy ovzdusi, Ze sstidwovaniesi,
aby se do nich zbytiae necpaly sladkosti. Sladkf@j, kdyz davajtaj, tak tam sladky neni.

Podle respondentky nebylo zajist stravovani jednoduchélo byl docela problém,
protoze div vaila maminka, maminky mezi sebou, a potom si ta\jealha maminka, ale
ta othotrela, takze vlast# ten nejvyhod#Si zpisob vaeni se museldpk zacit reSit a
jindA maminka se ktomu néla. Dnes tam okd dovazi. Stravovani jefigpasobeno
pottebam dti a rodte se mohou kd&mu vyjadovat. ..rodice ktomu mohou mit
pripominky, ueite. Vim, ze tam chodietl, které neniZzou mliko, a to tam maji napsany na
papirku a dostavaji pro&tpro re speciale udelané jidlo. Kdyz je bramborova kaSe, tak
pro r¢ se @givezou brambory.
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Respondentka je rada, Ze jsou ve Skolce do jiddlelrdaazovana jidla, ktera ji nechutnaji a
doma je nevi. Z jejiho pohledu je dobré, Ze dcery takova jidlakousi. ..tam olras jedi
i veci, které bych ja doma nefila, teba zetacku nebo cizrnu, protoZze @imo nechutna.
Ve Skolce si fipravuji ¢aj ze suSenych jablek, coZz na jednu stranu vnirs@orelentka
pozitivre, protozZe je taaj z vlastnich surovin a vyrobenytti, ale na druhou stranu by
uvitala znénu. Nemusely by tam byt fad caje. Je fajn, Ze tediaj délaji vlastni, z jablek,
na podzim se mostuje, z toho namostovanyho seufd astlaji se z toha‘aje. Ale kdyby

byla olias jen voda, tak by se taky nic nestalo.

O zdravém stravovani ma respondentka jagadgpavy. ..rozhod® nemam rada, kdyz je
to z polotovatd, kdyZ jsou tam kupovanécy, rozhodw spis zdrava strava, ale nemusi to

byt psimo Bio. | mé masa, nemusi byt kazdy dervitd.
2. Vlastni svainky

DalSi téma - vlastni s¢mky - vychazi ze zkuSenosti respondentky a z tdleostravovani
svych dcer povaZzuje za velmildzité. Kazdy den jim chysta jak dopoledni a odgole
svainku, kterou mohou mitdi stale u sebe ve svém baku. Ono to ani jinak nejde,
kdyz jsou cely den vifrode. Mné se teba libi, Ze éi maji stale u sebe swyimky z domu
prinesené. Tak maji jidlo kdykoli po ruce. KdyZ biglahjist, tak se mize najist. Sice se

tam ji hromad# v urcitou dobu.

Vlastni svainky jsou pro respondentku takécitym ukazatelem toho, jestli 88 dceram
chutnal. Zalezi ji na tom, aby si dcery vyl spravné stravovaci navyky..kdyz pijde
vymetena swvanka, tak sifikdm, Ze to bylo Spatny, Spatnyedba kdyz swénka neni
vymetend, tak meu, protoZe vim, Ze by se z toho mohl rozvinowvyky schovavani
svaiinek nebo krmeni spoluzgkak neévu, ale spis se zeptdm prgestli jim nechutnala...

6.2.3 Pravodci
1. Davéra

Ze zkuSenosti s pedagogy -aywdci — je podle respondentky jejichigtup k dgtem gkny
a kamaradskyD¢ti, holky moje, nékaji, Zze by se k nim tangkdo choval Spa#) to ani
jednou se nestalo. Normalrse oslovuji jménem, tykaji si, nejsou Femdni, jsou to
vyloZew takovi privodci. Ma v8ak vyhrady k jejich neaktivnosti i k tomu, hekteré
nezna.... rektedi jsou mi aktivni, rkteri jsou vic, jsou tamdkted novi telka, se kteryma
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se jen pozdravim, ani nevim, odkud jsou, co jséudeko pozitivni respondentka vidi to,
Ze novi péivodci ginasi do programu Skolky nové napady. Velriedité je pro ni, aby ve
Skolce byl vzdy jedenii dva piivodci, kterého &i znaji, coz je dlezité pro pocit bez@e.
Jsem i rdda, Ze tam nejsou furt ti stejni. dkekity, aby tam byl jeden styy bod nebo dva,
v kazdé itide jedenclovek. To je zase:deZity, ale to ze tam/hazi rkdo novej, to je
fajn, protoZe je vid, Ze ty lidi maji napady, a pad se tam ¢co dje.

Respondentka vzhledem ke své profesi f@stém kontaktu sitpodou a mysli si, Ze by
zvladla to stejné jako fpivodci. ... nawila to stejné, jako kdybych tam byla, ale ja tani s
byt nendZzu. Ale pIn¢ spoléhd na pvodce, kt& umozni dtem prozitky v kontaktu
s piirodou ziskat. .spoléhdm na ty pedagogy, Ktprovedou ty éti tim lesem, tim dnem

a naplni jaky prozitky, djaky zkuSenosti...
2. Zpétna vazba

Komunikace s pitvodci a zgtna vazba je pro respondentkilefita. VyuzivA moznosti
stravit ve Skolce &aky cas, kdyz jde odpoledne vyzvednout dcerye.fajn, Zze u toho
mizu byt. Kdyz tam/fdu vyzvednout dét tak ja hned neodchazinieba tam plhodiny

sem a sleduju to,...

Vedeni Skolky zajifuje i zpstnou vazbu progednictvim mailu a hovorovych hodin, které
respondentka ale nevnima jakoiebné....kazdy tyden mi/gde na mail takovy povidani
o tom, co sedlo ten tyden. A jak se chovad]ise niZu zeptat hned, jak tanfijgu, kdyZ si
je vyzvednu. JeStam maji hovorové hodiny, tam jsem teda nikdy laglpyotoze nevim,

o ¢cem bychom se tam bauvili.

Zpétnou vazbu ma respondentka odivmdar kazdy den, kdyZz si vyzvedava dcery
odpoledne ze Skolky. Na dcery se spolehnoutiZzenPtam se i holek, jak seéy, co
delaly, ale té mladSi se neda ma#it. Stejre si vZzdycky odchytnu toho, co tam s nimi byl,

tak se zeptam. Tak si to i pamatuji.

6.2.4 Na samot u lesa
1. Zkoumat co to da

Nazev této podkapitoly mi vnukla sama respondenkklyZ jsem se ji ptala, jestli ji
vyhovuje, Ze Skolka je v podstat lese a na sambtJeji odpowd’ byla v tomto pipack

zcela jasnéro urditeé ano.
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Respondentka si nedovedéegstavit i s ohledem na to, Ze starSi dcera j&jSidit
(to decko je takovy Ziyy Ze by vybrala jinou Skolkulednak jsme takovi lidi, kieradi
chodi ven. Prostbyt rekde...moje pedstava, kdybych toecko nela v ngjaké mistnosti
a kdyby chodili ekde za rdicku, jenom za provazek, takhle obeSli blok nebo lobes

néjakou ulicu, to bych si nedovedlagalstavit.

Pohyb v pirock za kazdého pasi @indsi i Spinavé obteni. Respondentka s touto
okolnosti nema nejmensi problém, spiSe naopalq @d ni signal, Ze si dcera kontakt
s @irodou uzivaTo je fajn, ja s tim nemamilyec zadny problém. Ja tak agpadim, Ze

zkouma, co to da...
2. Kontakt s prirodou

V lesnim klubu maji &ti moznost kazdodenniho kontaktuigrpdou. Pro respondentku je
to prioritni, navic kdyZ je tento kontakt obohaaenlastni zkuSenost a vlastni prozivani

...ta blizkost pirody byla prv@ada, s vlastni zkuSenosti, s vlastnim prozitkem...

Respondentka jakoateZité vidi to, Ze dcery maji moznost ziskavat ftkyzsamy a tak si
samy vytvéet obraz o sit¢ a gichazet k vlastnim nazéom a zkuSenostem. irodce dti
swtem ,jen” vede, stejnyifstup aplikuje i respondentk@iam neni plot, a to ditse nize

v podsta¢ potkat scimkoliv, by pod ochranou toho svyho jmodce, toho pedagoga.
Nezasahovat pro&tja to tak i u té Leonkyéthm, Ze nezasahuju do toho prozitku, co ona
ma, rgjaké zkuSenosti, jenom sleduju, jestli je to¢ditzpené, prost, ar si to zaZzije,
protoZze nejhorsi je, kdyZz dédeho kecas, to ixeS, to nerizes, udlej to tak. To se potom

to decko naui, ceka aceka, co mu k tomiéeknes, a neuvazuje samo, nedokaze si to potom
samo pebrat ve své hlavtak, aby doslo kdjakymu zéwru, aby si to odvodnilo, pra’ to

tak je.

6.2.5 Co se nadime
1. Prozitky a zkuSenosti

Pro respondentku bylo také prioritni to, aby byl $iolce pestry program a takové
prostedi, které umoznidem se rozvijet a ziskavat vlastni zkuSenosticl@htaby se
détem ve Skolce libilo a byl zaji&t individualni gistup. Nechela jsem vyvolat odpor
decka, ditte, aby se mu necid nekam chodit, aby zjistilo, Ze ho to nebavi v té ékol

a neché¢lo se mu tam chodit. Tak jsem si totdipojistit tak, Ze tam bude mit individuélni
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pristup, Ze tam skute¢ bude zajistha rejaka pestrost toho programu, pestrost presi,
protoZe oni nechodi furt jenom na jedno misto, Siajky zabr,...

V lesnim klubu je zcela normalni, Zze se dtidpodili na vyrol vlastniho vybaveni.
Pomahaji vyradft hraky i jiné véci. ...bylo zajimavy, Ze ajiati byly zapojeny do toho

vyrobit si \&ci, co potebuji, hra’ky i Zidle se tam vyraly, stoly, tak to spi$ bylo plus.
2. Kontakt s vrstevniky a samostatnost

Toto téma je spojeno stim, Ze respondentka siimislstarsi dde chybél kontakt se
svymi vrstevniky Pros# na ni bylo vidt, Ze ten domov je uz pro ni malo. Nebylo to nutny
ji davat do Skolky, ale uz bylo vigl Ze to potebuje.Nawit se komunikovat s vrstevniky,
ale také unit se podlit s ostatnimi dtmi, nag. o hr&ku nebo klacik v lese, patpodle
respondentky k tomu, co by seddii¢lo ve Skolce natit. ...si myslim, Ze dtko ve Skolce
by nelo spiS umt komunikovat s ostatnimi a netdavat se, kdyZz muekdo Sahne na

hracku nebo jeho osobnéw, dokazat se patit o to, co zrovna mam v ruce.

Respondentka jako prasmé, co by si dit m¢lo ve Skolce osvojit, vidi samostatnost,
tj. aby dit nebylo tak vazané na raédi aby si zéalo vytvaet swvij prostor. Aby si dit
zvyklo, Ze maminka nebo tatinek s nim stale nensi zvyknout, Ze nemaji za sebou
maminku nebo tatinka, Ze mustjze byt chvili samo a myslim si, Ze je to i prodckd
prospsne, Ze neni tak svazané stim dedi, Ze nmZe mit i s¥j prostor a nikdo ho
nehlid4, jakoZe kriticky. Matka by héeba za dco napomenula. To, Ze ma prostor pro
svoji ,zakadzanou® ¢innost, dejme tomu, jak to manct. Jakoze, kdyz jsi stale pod

dohledem matky, tak se chovas jinak, tak to vniméikdyzétmatka nevidi.

6.2.6 Ochrana ditéte
1. Otuzeni a urazy

S ohledem na to, Zeétll v lesnim klubu jsou venku za kazdéhocasi, je dlezitym
tématem otuzeni. Respondentka si nemysli, Ze byydody vice nemocné jakoét

v jinych predSkolnich z#éizenich. VSe je spravném oblékanikdyZ seS dole oble’ena

a hybes se, tak neni Skagedo parasi ti nenize zabranit... Nejhorsi je kdyz foukd, to je
nejhorsi pdasi. Kdyz prsi, nebo ja nevim, je mlha, tak to S&aredé pdéasi, ono je v tom
lese dobe i za takového pasi. Navic di¢ si ¢asem zvykne, jeho imunitni systém se

piizpusobi, je pak vice otuzilé a ménemocnéTo otuzeni tam dité je. Prvni rok jsem
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o tom pochybovala, ale asi prvni rok v kolektiviak musi byt. Nez si zvykri@rvni rok
byl z pohledu respondentky nejhorsi a byly chwitly se rozhodovala, jestli ditlo Skolky
dale davatNemocnost byla prvni rok hrozna, to jsenvigala, proboha, ja to éko

nebudu davat do Skolky, ale to tak asi je. To Byty ve Skolce a tyden doma...

Respondentka si @domuje, Ze v lesni Skolce jeitsi riziko Urazu, ale nenitghnart
uzkostlivd a nechava svym dceram dostatek prospoouto, aby si o¥fily vlastni
schopnosti a dovednosTiak Urazovost ufté ano, pokud je to ditneSikovné, ale chybami
se clovek wi. Nemyslim si, Zze oené koleno je az takovy Uraz neboesd hlava.
Rozhodd kdyZ jdu pro dét do Skolky a vidim, jak mi mava ze 4metroveé jadleje to pro
m¢é spis @ijemny zazitek, nez abych hnetbphla a jeziSmarja, co tam¢ths, honem slez
doli. To dcko se musi nait, kde ma svoje moznosti, odhadovat, kolikrat waes

Ze sjede adto si roztrhne, prosts tim se musi @aat.
2. Obavy z hygieny

Pokud jde atistotu a hygienicka pravidla, je jisté, ze v lesrilmbu funguiji jina pravidla
nez napiklad v klasickych pedskolnich z&zenich. Respondentkaéha obavy, jak to
budou dcery zvladat. ta hygiena, kdyz se ditnawi curat v lese, neni nic lepsiho,
protoze... je tam jeden zachod. KdyZ vSichni chogiéaen zachod, tak to neni jakekde

v nemocnici udrzované, to ne. Trochu jsem z to#la strach, jak to tam bude, hlagna
mladsi zvladat. Ti pedagogové, ti jsou v pahaids tim dckem jdou, pogizou mu.

Téma obavy z hygieny je pro respondentkiedité, zajimala se, jak to ve Skolce chodi.
...umyvadlo je tam vlasirjedno, ale maji tam vedle i barel s kohoutk@esi to, kdyz se
umyvaji ruce, na etapy. Néje jdou ti mladsSi, pak starsi, a jégio skupinkach, takze je to
tam zajiséné, j& myslim dostatee. Ale nela jsem z toho troSku strach, kdyz jserneleid

jeden zachod.

6.2.7 Shrnuti

Pro respondentku jénanéni dostupnost spojena sigdstavou, Ze za lepSi wdéni si
musi ¢lovek vic piplatit. P vybéru Skolky byla pro ni dlezitym faktorem. Vzdalenost
Skolky od mista bydligt nebyla dlezita, rozhodujici byltyp predsSkolniho z&izeni
V jejim pripact Slo o lesni Skolku, ktera je v misgejiho bydlis¢. Volba byla v tomto
ohledu zcela jasna.
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Stravovani bylo pro respondentku velmiiZitym motiva&nim faktorem. Vyhovuije ji, Ze
Skolka mé alternativniifstup ke stravovani, napnesmi se do Skolky nosit cukrovinky.
Je radda, Ze jsou do jidetkli zaazovana i jidla, ktera ona doma&zk¢ nevai. Zalezi ji,

aby si @ti vytvorily spravné stravovaci navyky.

Dulezitym faktorem je pro respondentku i vziahivodca (pedagod) k détem, se kterym
je spokojena. Ma vSak vyhrady k jejich neaktivhastk tomu, Ze &které nezna. Jeji
piedstavy jsowasté&né naplreny v tom, Ze pkvodci @inasi nové pedagogické postupy.
Zminuje v této souvislosti ptgbu stgnych bod v jednom¢i ve dvou péivodcich naifidu.
Pokud jde azpétnou vazbu, ktera je také pro niddezita, v tomto ohledu Skolka naplnila

jeji predstavy. Ze Skolky ma dostatek informaci.

DalSi faktor vyplyva ze samotného ¥hb Skolky. Respondentka zvolila pro su&idesni
Skolku, protoZe je pro ni prioritnvztah k prirodé. Je spokojena s tim, ze&tdmohou
zkoumat a poznavatiipodu, vytv&et si v kontaktu s ni vlastni zkuSenosti. Rada je
blizkost prirody a moznost, aby sitl ziskavaly zkuSenosti vlastnim prozitkem.

Pro respondentku jeutezitym faktorem také to, aby byl ve Skolpestry program
a prostedi, které umozniaem se rozvijet. Chila, aby byly @ti ve Skolce spokojené a byl
zajiseén individualni gistup. Nadit by se zde rly komunikaci s ostatnimi vrstevniky,
prosocialnimu chovani, spolupraci a zvyknout si,zaesebou nemaji stale rod] tj.

samostatnosti.

Vzhledem k tomu, Ze v lesni Skolce jsaitidenku téndi za kazdého p@si, je dlezitym
faktorem iochrana ditte pred nemocemi a Urazy. Respondentka sidowmuje rizika,
ktera volba této Skolkyimasi. Obavy z nemocnosti které ze z&tku nEla, se vlivem
otuzeni a ziskani imunityeétd po roce pobytu ve Skolce rozplynuly. Pokud jdeygienu
a ¢istotu, jeji obavy se nenaplnily. Podminky nejsou takgak by si edstavovala, alge

to tam zaji&né, ja myslim dostatae.

6.3 Rozhovor tieti — respondentka Mirka

Respondentku Mirku znam od jejich studii na vys8kéle. Je spoluZ&ou moji dcery
a olas u nas travila vikendy. Dnes je ji 32 let. Zijgtitelem v Bri¢ a maji spolu d¥
krasné dcery. Starstiletd chodi do matské Skoly a ta mladsi, devitésicni, je spolu

s maminkou na maitské dovolené. Respondentka pro svoji dceru vybkédentessori
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Skolu a jeskky. Instinktivie v duchu ,Monte®, jak to sama nazvala, vede svagjerd
prvnimi kri¢ky v Zivot. Rozhovor probihal u respondentky doma v klidn@skédctvrti.
Devitimésicéni dcerka ji po celou dobu spala v narudakmile jsme skatily s povidanim,
probudila se a s usivem jevila zdjem o novou tetu v jejim dondoWypadalo to, Ze nas
celou dobu poslouchala a jen¢ldla“, Ze spi, protoze se ji ne&lat z maminy narce.
V piepisu rozhovoru respondentku ozmjazkratkou RM (respondentka Mirka).

Tab. 9.— Seznam témat vzeSlych z analyzy rozhovoru
s respondentkou Mirkou

Nadfazena témata Podtémata
Finance
Dostupnost
Dochodna vzdalenost

s

Jidlo je nejdlezite]Si

Stravovani
Svaiinky bez piskaoi

Kamaradi s pevnou rukou

Pristup k ditti
Zpétné vazba

Pomoz mi - sdm

Co se natime
Samostatnost a pohyb

Nemocnost a Urazy

Ochrana dite
Hygienické navyky

6.3.1 Dostupnost
1. Finance

Téma finance fimo respondentka nezminila, ale v kontextu s jefkusSenostmi bylo
znat, Ze finaéni stranka ji neni zcela Ihostejna, hapsouvislosti s fhlaSovanim dcery
do Skolky ..m¢l kazdy napsat, co by mohl nabidnoutdbma aktivity, nebo finami
moznosti a podokf tak jsenvikala, ze kdyby bylo paba vymalovat, tak Zze tam Klidn
prijdu, stim rada pom¥u. Finance jsem nenabizela, i tak neni ta Skokend.

Respondentka také spojuje vysi ,Skolkovného” s tijakych rodin jsou &i, které Skolku



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 105

navstvuji. ...to prece jenom neni levna Skolka, Ze v ty soukromy wyipakechny éi tak,
Ze jsou zach dobrych podminek, z takovyeéhbtt lepSich...

2. Dochodna vzdalenost

Dostupnost je jednim z prioritnich témat responklien ohledem na&k dcery hledala
Skolku, kterad bude co nejblize jejich bydlisti.pro n# byla velmi dleZit4 lokalita, abych
s ni nechodila nikam daleko, abychom tdirnlizko. ZvaZovala vice soukromych Skolek,
ale dilezité bylo, kolik¢asu ji zabere se, nez se do Skolky dojdsoukromy Skolky, ktery
jsou tady v dochodné vzdalenosti asi 15 minut, ldnrvazovala i jiné alternativni
piedSkolni z#zeni, lesni Skolku, ale v okoli Zadnou nenaleBavozit dceru autem,
z davoda ekologickych a ekonomickych, taky ne&gat Musela bych tam s ni jezdit autem,
a to nechci. My to auto pouzivame spis vyjfime kvili ekologii a ekonomii, a kdyz
nemusime, tak spisS jezdime MHD nebo chodi#ggkypA s tim, Ze jsetrekala to druhy
dite, tak jsem sifikala, balit ok a jezdit s nima ¢kde na konec sta, to se mi moc

nechelo.

6.3.2 Stravovani

e

1. Jidlo je nejdilezitéjSi

DalSim dilezitym tématem je stravovani, které spojujezdeavym Zivotnim stylenfPro

ta strava.Respondentka ma o stravovani ve Skolce jagadspavy.Co jsem chia, tak
aby tam byla ta zdrava vyZiva, abylimdobré olkedy. Kdyz vybirala Skolku pro dceru,
zabyvala se i tim, jaké jidlo tami¥aTam, co jsem si pr@wybrala tu Skolku, tak va
LakSmanna, cozZ je jidelna pro zdrava jidBama se snazi doma do jidekoi zaazovat
zdravé potraviny, pizovala pro dti i BIO a minoritni potraviny. Skolka v tomto snu
naphuje jeji gredstavy ..snazim se hodnovoce a zeleniny, a to maji taky i v té Skolce.
Tam pray¥ casto zaazujou takovy ty potraviny, maji tam vSecko mobopre tam vai,
musimyict, Zze jsem spokojendako pozitivni vidi i moznost ochutnat jidlo, K&gedi dti.

A co je zajimavy, tak ta jidelna, co tam dovajidia, tak dovazi jidlo i na to NaSeifte,

kde je kavarna a da se tam objednat i jidlo, taltdeck mize ochutnat i to, co jediti.
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2. Sva&inky bez piskoti

Ve Skolce maji swanky, které si dti za pomoci ditelek gripravuji samy. ..oni tam maji
svainy, ty si tam dlaji samy, jakoZe dtka. Pani ditelky jdou s dckama, ty si tam
vyberou, co si vezmoug¢tdse samy obslouzbDrive sva&inky vozili od stejné firmy jako
obédy. Dnes se ffipravuji svainky z potravin, které si zajisti Skolka sama. Resjentka
byla s givodni volbou spokojena, protoZe tam bylyazovany zdravé potraviny. Nyni ma
obavu, Ze piskoty, které majétdve Skolce na vyidr, ovlivni i dcein pristup ke stravovani
doma. ..ted’ uz tam maji svojecei, takze tam maiji piskoty, takovy ty keéikoy k'upky, na
tom neni nic Spatnyho, ale uz tam neni takovy fé&eryvjak byl div, Ze tam/eba byla
cizrnovd pomazanka a mozna, Ze tbi dejedly, tak proto to zenili. A tak se bojim,
Ze kdyZ jsou tam ty piskoty, tak Ze si neda njginZe si vezme rovnou ty piskoty, protoze

je marada, jsou sladky a doma je toho moc nedéstav

6.3.3 Pristup k ditéti
1. Kamaradi s pevnou rukou

Respondentka ve své zkuSenostiiiggopu witelek k ditti zietelrg vyjadiuje, Ze jeji
predstavy a motivy v tomto ohledu byly zcela n&py Oni jsou tam strash prijemni,
jsou tam kd&m dttem...Jednak jsouidledni, ale stra&hhezky se kaiem chovaji. Mé se
to strasw libi, kdyZ to vidim fes to sklo, kdyZ tam s nimi pracujou, tak... Oni tatiZ
rodice dovnit nesmi, aby ty di nebyly smutny, Ze tamckdo ma rodie a oni to lip
snaseji, rychlé rozlaieni a pak uz na ty ro¢k snad zapomenou. Tak hrézmezky se
k nim chovaji, tak kamaradsky, ale zarvie tam pevna ruka a i vté komunikaci

s rodicema, je to prima.

V7 vt

feditelce na znakovani. my jsme tam chodili do tohohle arealu k té p&editelce, ktera
dela mimo tu Skolku je&tkurzy tizny ...vidéla jsem to prosedi, vidla jsem, jak to tam
funguje, takze to pro énhralo velkou roli, libilo se mi tam.Respondentka zvolila pro
svoji dceru pedskolni z&zeni, kde je pouzivan jeden z alternativniéistppi vzalavani
— Montessori pedagogika. Tentdigiup k digti ovlivnén jejimi principy, se kterymi se
ztotozuje i respondentkani si tam hodé vSechnaoikaji a je to prd¥¢ o tom ,pomoz mi
— sam", takZze oni ji ukazou, ¢ds reco opravi, ale jdou fikladem a maji tam pravidla,

coz se doma snazim zavtathky.
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2. Zpétna vazba

DalSi téma zde zmované — z@nd vazba — funguje ve Skolce podle respondentky
bezvada. Informace ze Skolky dostava od paeditelky. A to vzdycky panieditelka posle
informaci, co budou cely tydereldt, jaky slovika se budou dit, co budou dlat za
aktivity a jaky maji na to téma pigky a basniky. Ma také zptnou vazbu od své dcery,
kterd maporadnou vyidilku. Ze Skolky také dostava kazdy den papirek s timdaara
délala - jestli byla na zachaf] na velké, na malé, jestli jedla, suau, oked, jak dlouho
spala a co tam byl, cokoli, extrémela, Ze @la kousanec na ruce, to ji kousl kamarad, ...
Respondentka ma také moznost se kazdé rano nelmeddp, kdyZz dceru vyzvedava
zeptat na cokoliv nebpripadre mailem neni problém, tohle tam fakt funguje a¢jesini
reditelka poada asi 1krat zatvrt roku setkani rodii a déti s ¥ma pedagogama, takze se

tam vSichni sejdou a hrajou si tam.

Respondentka také vyzdvihuje svoji zkuSenost swddbu moznosti ,kontroly“ toho,
co tEje ve Skolce....maji velikansky proskleny okno, zew¥nien neni vik a zvenku
dovnit* jo, z chodby. TakZe ty r@@i se tam mohou cely den koukat, co tatnd#laji a jak
se tam ty paniditelky chovaj. Tak to je perfektni a tytdnejsou smutny, Ze tam rddi

nejsoul.

6.3.4 Co se nad&ime
1. Pomoz mi — sam

Respondentka ma o tom, co btidse Skolce naly ¢i nenely délat zcela jasno. .aby si
tam nehraly v balénkach, ale aby spé&m ttlaly, aby nely néjakou spolénou praci, nebo
tvorbu, takze tohleDalSi dilezitym kritériem je, aby si dcera zvykla na ostaki a aby si

ve Skolce nejen hraly, ale hlavpracovaly....co se tye té pedagogiky, tak ta Skolka, kde
je Kaja, tak ta je Montessori, a ,pomoz mi, abychidglalo samo*®, to se mi hroznlibilo.

Ze to neni vyloZerhlidani. Nechlla jsem prost $kolku, kde budou tyetd hlidat, kde tam
bude dvacet &i, a budou si hrat. A libilo se mi, Ze se tamrsinigjak pracuje. Tam si
nehraji, tam pracuji.Podobny pistup pouziva respondentka i donidejedeme doma
vylozew@ ,Monte“, ale myslim si, Zze Zth riznych pedagogickych moznosti, tak je to tomu

nejbliz, co dlame doma.
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Respondentka by rada, aby se ve 3kolce rozvijel@dodoma rodie s é&tmi nedilaji.
Mysli si, Ze kazdé dituprednostiuje réco jiného.No, kazdy to détma rado @co jinyho.
NasSe Kaja teba nema rada pohyb, jakozeregnostuje knizky apod. a nekresli. Takze
bych byla rada, kdyZ¢ba nechcedto ttlat se mnou, tak kdyby t@ldla v té Skolce. Tady
v tomhle bychwekla, Ze zrovna tam, kam chodi, se &@ak nerozviji, Ze by #h kresleni
nebo tak. To si myslim, Ze to bude aZch tetSich Skolkach. Ale ona'gce jenom funguje
jinak s pani ditelkou nez s maminkou, Ze? Byla bych radajéleatto co nechcectht se

mnou, aby dala s rekym jinym.
2. Samostatnost a pohyb

Téma samostatnost je u respondentky spojerhosenstvim s druhou dcerou, kdy se
u respondentky objevily komplikace a feiiovala vic klidu. Bvodem, pré se rozhodla
dat dceru do fedSkolniho z&zeni, bylo, dle jejiho stkeni to, Ze dcera na miyla hodr
fixovana Zatala proto davat dceru ddguSkolniho zézeni od roku artétvrté, ale jen na
pul dne. ..tak jsem chila, aby ta prvni nebyla nadplné vazana a aby si zvykla, Ze neni
porad se mnou..Respondentka by rada, aby se dcera osamostatwif@vycich, které
nalezi jejimu ¥ku. Myslim si, Ze hygiena, jakoZze umyt si rucedpjidlem, po tom,

co pijdou z venku. Aby seily na ten nanik, aby dti samy jedly,...

DalSi téma tykajici se pohybu je pro responderdké thlezité. Mysli si, Ze &i by mély

mit pohyb, a to nejlépe venku.co se te takovychdch kreativnich a pohybovych, tak si
myslim, Ze kazdy dibavi reco jiného, a myslim si, Ze pohyb jeit¥ dilezity a nély by
kazdopada chodit ven, @y by si hrat.V tomto ohledu Skolka najlije jeji pedstavy

a umoiuje détem dostatek pohybu za kazdéhotgmi. ...chodi kazdy den ven, chodi
naproti do farni zahrady. A onék4, Ze tam chodi na draka, coZ nevim, co to znamen
co to ma byt. Ale vim, Ze na chédhaji rizné ponicky, lezeckou &bu, kladiny, Ze se
snazi sdma adtma asp@ na chvilku si tam hrét, i kdyz prsi, tak tam v tarealu NaSe
hriste, které nepai k nim, ale je tam vnibi kryty histe, tak chodi tam, takZze kazdy den
maiji rejaky pohyb.

V souvislosti s lesni Skolkou, o kteréi pybéru predSkolniho z&zeni pro svoji dceru
respondentka uvazovala, kladmodnoti moZnost poznavaniés z jiné perspektivy.
...mizou byt venku a hodit v terénu a poznavat teh zase jinak nez meznta ¢ty/ma
sttnama, je dobry.
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6.3.5 Ochrana ditéte
1. Nemocnost a Urazy

Pokud jde o téma nemocnosti, respondentka si m¥sligilezity je pistup Witelek.
Ja myslim, Ze hodrzalezi nadch panich ditelkach, aby je hlidaly, jestli nemaji mokry

ponozky apod.,...

Respondentka neni UzkostlivA matka adomuje si, Ze seékdy mize stét, Ze ditpotka

n¢jaky Uraz.No Urazy, dti se musi obouchat. A kdyZ se neobouchaji geath, tak se
obouchaji s pani ditelkami. Kdyz jsou to maly drazy, tak to neni péaly kdyby to byly
otresy hlavy, bylo by to horsi.

2. Hygienické navyky

Pokud jde o hygienu, je pro respondentku peakt Skolky v tomto ohledu v padku
a zpisob, jakym dbaji aistotu a jaka maji ve Skolce hygienicka pravidlplnsje jeji
predstavy.Myslim si, Ze to maji fakt d&d vymysSleny. Umyvadélko majiirpo ve #ide,
kronm¢ toho, Ze maji zachody a tam také umyvadélka.détitylastre pred jidlem, po jidle
si umyvaji ruce. Umyvaji si i samy t@j pani ditelky je pak sama@ejme po nich umyji.
Ta hygiena tam je. To se mi libi, Ze tam to umyli«adda vic verside je. Navyky, které
respondentka zavedla doma, jsou ve Skolce stejmdzami pro hygienu je zajio.
Kdyby ji Skolka nevyhovovala, tak by dceru do SkotledalaMné se tam fakt libi. Kdyby
se mi ta Skolka nelibila, tak ji tam nedavam. Jd&,fde Kaja je natena, ze kdyzijjde
z venku, tak si jde umyt ruce a tam tu moznost nmaaji tam papirové kapegky, kdyz se

potebuji dti vysmrkat. M to tam pijde cisty. Vyhovuje mi to tak.

Jednou z fipadnych alternativip vybéru Skolky, byla i lesni Skolka, ktera tgs mnoho
klad, podle respondentky, negpje jeji poZzadavky na hygienAle jinak ta lesni Skolka,
me se ta filozofie docela libi. No, na jednu straeuns to libi, ale na druhou stranu mi to
prijde az moc. JakoZe, kdyZ je opravdu zima, mrakealy ndli tu moznost jit skam
dovnit’, a rekde maji jenom typi a dalSi moznosti tam nejsais td hygiena samggne

neni.

Pokud jde vSak o to, Ze ditnuZe fijit ze Skolky Spinavé, hleda hnédSeni a vnima to

s usmévem. Pokud neni vylozenmokry, tak to je pak na mnabych zajistila, Zze tam ma
gumaky, Ze tam ma kalhoty do de$to pros¢, kdyz je Spinavy, tak je Spinavy. Tak to jsou
deti, ne (smich)?
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6.3.6 Shrnuti

Pro respondentku bylitezitym faktorem g vybéru Skolkyvzdalenost od mista bydli&t.
Hledala Skolku, ktera bude blizko od jejich domoaby mohla do ni chodit s dcerou
péSky. O finanéni strance se @i rozhovoru nezmiiovala, ale v kontextu s jejimi

zkuSenostmi bylo moZzno z jejich slowist, Ze i timto kritériem se zabyvala.

Prioritnim faktorem bylo pro respondent&iravovani. M¢la jasné pedstavy, co od Skolky
z pohledu stravovanicekava. Chtla, aby tam byla zdrava vyZiva a dobré&ayp Obdobs
se zamyslela i nad ssiakami, které si ve Skolcefipravuji diti samy ve spolupréaci
s witelkami. Zde ma respondentka malé vyhrady, nedibiji, Ze jsou &em nabizeny
piSkoty. Sama se snazi sladkosti eliminovat.

DalSim faktorem, ktery byl pro respondentku priatitbyl individualni pristup k ditéti

a z@tna vazba. Jejitpdstavy a motivy byly v tomto ohledu zcela n&pyn Respondentka
zvolila pro svoje dit jednu z alternativnich Skolek — Montessori SkolRtistup k dgtem
vychazi z jejich princip. Zpétnou vazbu ma jak ditelek, ale ma také moznost sama
sledovat, co se ve Skolcejel pres velké prosklené okno, které zewitdy vypada jako

zrcadlo.

| dalSi gedstavy o tom, co se majétd ve Skolce nadit, byly pro respondentku zcela
jasné. Kritériem bylo, aby si dcera zvykla na swajgtevniky a aby sidi ve Skolce jen
nehraly, ale také pracovaly. Vyhovuje ji Montesg@iistup a jeji pedagogika.d®zitym
faktorem byl pohyb a to, aby dcera nebyla na redeoite zavisla. Od Skolky také

ocekava, Ze se tam dcera napakladni sebeobsluzné navyky.

DuleZitym faktorem je ochrana die z pohledinemocnosti a Urai, ale také z pohledu
¢istoty a hygienyve Skolce. Dle mini respondentky je ve Skolce zajisb vSe tak, jak si
to predstavovala. Dbaji n&istotu a maji zavedena hygienicka pravidla. Pokdd |

0 nemoci a Urazy, respondentka si myslim,#eiity je gistup Witelek, jestli dti hlidaji.

6.4 Spolana témata

Po analyze jednotlivych rozhovoprichazi v IPA faze hledani spéleych témat, ktera
jednotlivé gibéhy spojuji. V této fazi se pracuje se vSemi analgnymi rozhovory

a jejim cilem je najit rysy zkoumaného fenoménaréjsou pro & typické.
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ZkuSenosti respondentek ziskané s vybranyed§kolnim z#izenim se odvijeji jinym
zpisobem. Témata, ktera se objevovala v jednotlivyobhovorech, jsou analogicka,
to vSak neznamend, ze by navsechny respondentky pohlizely shéddejich pohled je
vzdy jedin€ny, steji jako je jedinéna jejich situace a zkusSenost s vybranyedgkolnim
zaizenim. To, co je spojuje v naSem vyzkumu, jsouivgoMotivy respondentek hledajici
pro své dit tu nejvhodijsi matéskou Skolu. Nyni se pokusime shrnout vSechny jejich
spole&né motivy, které vypluly na povrchiipvyzkumném Séeni, a zan¥ime se na
pro vybér materské Skoly?

Citace z jednotlivych rozhova této fazi jiz nepovazujeme za nutné ustad

1. Dostupnost

VSechny respondentky s& pybéru Skolky zabyvaly ,8kolkovnym®. Respondentka Sarka
hledala takovou Skolku, ktera budersplat finaréni dostupnost s ohledem natpbdti na
jednu «itelku a také k porru dni, kolik ve Skolce dcera stravi. Figahdostupnost je

u respondentky Ireny spojena ig@stavou, Ze za lepSi dni, je poteba si piplatit

a stim, Zze clita, aby prvni vstup dite do kolektivu nezjsobil jeho negativni reakci.
Respondentka Mirka fingni stranku pimo nezmiuje, ale meziadky jejiho rozhovoru
lze vyist, Ze se timto faktorem zabyvala. Zvolena Skqlkaiijde jako jedna zé&ch
drazsich. Na dostupnost se Ize podivat i z pohleddlenosti. Pro respondentku Séarku je
vzdalenost spojena s$gqulstavou, Ze Skolka se bude nachazet na® cedbmova do
zanestnani. Respondentka Irena vzdalenost Skolky ndmus8it, protoze jeji volba,
z pohledu lokalizace 3kolky, byla jednoZna. Vybrana Skolka se nachazi v migjiho
bydlis&. Respondentka Mirka se vzdalenosti Skolky od mipstdlisS€ zabyvala velmi
petlivé a jeji jasna fedstava byla, aby Skolka byla vzdalena 15 mindizehod mista
bydlist.

2. Stravovani

Motiv stravovani byl silnym tématem pro v3echnypmslentky. Respondentka Sarka
hledala Skolku, kde bude stravovaningpiat vyzivové normy prodi piedskolniho ¥ku.
Bylo pro ni dilezité, aby nila zptnou vazbu o tom, jestli dcera ve Skolce ji. Zagdu} do
Skolky i spol€éné svdinky, protoze si myslim, zeét |épe jedi, kdyZ maji stejné jidlo.
Respondentce Irénvyhovuje alternativni zjsob stravovani, ktery je ve Skolce zaveden

a ktery se projevuje néjglad tim, Ze dti nesmi nosit do Skolky sladkosti. Rada by, aby se
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ve Skolce pila jen voda, namistaje. Pro respondentku Mirku bylo podstatné, aby ve
Skolce byla zdrava vyZiva a dobréedlg. Mysli si, Ze v pedSkolnim ¥ku je pro di¢

stravovani nejalezitéjSi. U sva&inek by uvitala, aby do nich bylyredevSim z&azovany

zdravé potraviny a nebylytem davany sladkosti.
3. Pristup k ditéti

Pro pistup kdikti byl u vSech respondentek stejnym jmenovatelenzagavek
individualniho pistupu k dtem, a aby ve Skolce bylo rodinné piesi. U respondentek
Sarky a Mirky navic spojen s motivem zajistit cjlefSi p&i s ohledem na nizkyek dati.

S timto tématem souvisi i poZzadavek na mengetpdti na jednu titelku, ktery byl
jednim z prioritnich. Respondentka Irena se zalayvedaktivnosti givodai (pedagog)

a potebou, aby ve Skolce byli nejme&fedenci dva stéli pedagogove, kidbudou dtem
kazdodenni oporou. DalSim pro respondentky priontnfaktorem, souvisejicim
s pistupem k ditti, byla zm@tna vazba ze Skolky. U respondentky Sarky nebyjy je
predstavy zcela napiny. Ve Skolce nefungujeiedéavani informaci mezi jednotlivymi
pedagogy $tdajicimi se na simach. DalSi d¥ respondentky maji ze Skolek dostatek

informaci a komunikace gitelkami je na vyhovujici arovni.
4. Co se nadime

Pro vSechny respondentky byl spmigm faktorem k vybru Skolky kazdodenni pohyb,
a to redevsim venku. U respondentek Sarky a Mirky nap@jesy se vztahem Kipodg.

| dalSi gedstavy vSech respondentek byly shodnérikimg v tom, aby sedti ve Skolce
nawily komunikovat a spolupracovat s ostatnimi vrsikyn aby si osvojily zakladni
samoobsluzné néavyky, standardy chovani a prosest@lnDilezita pro vSechny
respondentky byla i samostatnostéttit Motivem respondentky Ireny bylo, aby siédit
zvyklo na to, Ze nema maminku ani tatinka stalsetsou. Respondentka Mirkaigwnotiv
definovala obdob¥ aby dcera nebyla na ni zavislail&€itym faktorem tohoto tématu
byly pro respondentky z&azitky a zkuSenostii.dU respondentek Sarky a Ireny se tento
motiv objevil v souvislosti se vztahem kinpde. Ok povazuiji jako dlezité, aby dti mély
moznost ziskavat vlastni prozitky a zkuSenosttikogdnim prostedi. Respondentka Mirka
od Skolky @ekavala, Ze si di ve Skolce nebudou jen hréat, ale budou také matco

(Montessori pedagogika).
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5. Ochrana ditéte

Motivy skryvajici se pod tématem ochranacwitse na prvni pohled jevi u kazdé
respondentky jiné. Obeé&énjde vSak respondentkam o to stejné, aby jeji¢h byly

v bezpéi a spokojené. Pro respondentku Sarkudjezitym faktorem rodinné prastdi ve
Skolce, které vnima pro zagéii ochrany a bezgéeditéte jako zakladni. Motivem, ktery je
pro ni velmi dileZity a prioritni, jecistota a hygienicka pravidla ve Skolce. Podstatyié b
nagiklad i to, Ze kazdé ditma svoji postylku. Tyto motivy hraly pro ntiprybéru Skolky
velkou roli. Respondentka Irenaéla obavy, s ohledem na WibSkolky (lesni Skolka),
Ze cti budoucasto nemocné. Zkusenosti ukazaly, Ze nemocno# gatku sice velka,
ale ¢asem dochéazi k otuzeni &# a ziskani &3i imunity. Cistota a hygiena je v této
Skolce zaloZzena na jinych pravidlech, ale respotkdetento fakt nevnima pro dijako
ohrozujici. Obdob®iuvazuje i o Urazech, kterychuie byt diky jinému rezimu ve Skolce
vice. Pro respondentku Mirku bylaildzité, aby ve Skolce byla nastavena hygienicka
pravidla, coz Skolka splije, jinak by si tuto Skolku nevybrala. Pokud jddi@zovost
a nemocnost, tento faktor podle ni zavigédevsim na fistupu witelek k cktem a na
pravidlech, ktera jsou zavedena pigem cti do Skolky. Tim lze&ast&€né zamezit tomu,

aby nedochazelofenosu nemoci mezitini.

6.5 Reflexe limita vyzkumu

Vysledky analyzy vychazeji z rozhovose temi respondentkami, které hledaly pro své
déti vhodné pedskolni z&zeni. Tyto vysledky mohou byt zkresleny subjekitimrrvidénim

a nedostatkem nadhledu, jak ze strany samotnyglomdentek, tak ze strany vyzkumnika.
Tento fakt je pro nami zvoleny vyzkumny design terpretativhi fenomenologickou
analyzu — akceptovatelny. V designu IPA se s podieyzkumnika na vysledcich
vyzkumu p@ita. Je proto mozné, Ze vysledky byly vyzkumnikemlivaény, ale
nedochazelo k jejich zkreslovani. Pro z&jistvalidity slouzi v IPA reflexe, kterou Ize
provést jako dialog sama se sebou (vlastni zkuentsnatem) nebo Ize pozadat jinou

osobu, aby nezavisle zformulovala svoje mysSlenkgji¢i se tématu vyzkumu.

S ohledem na vySe zn#mé jsme se snazili, jak v ivodu samotného vyzkuntdhiem
vSech fazi vyzkumu, ato i sohledem na osobni vaoti vyzkumnika ke zvolenému

tématu, tuto sebereflexi ozivovat a udrzovat.
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Vysledky vyzkumu byly takéiedloZeny nezavislé osdk nahlédnuti.

Limitujici pro ndS vyzkum se ide jevit i p@et respondeiit V naSem fipact Slo octyji
respondentky. K dalSimu zpracovani byly vybratiyrazhovory, nebt) data ziskana ve
¢tvrtém rozhovoru by nas vyzkum nijak neobohatilapljevily se v am dalSi nové

relevantni skut&nostmi.

Snahou kvalitativniho designu IPA je detdilporozungt konkrétnimu jevu, a proto je
smysluplné se za#tit na mensi péet respondeiit(piip. na jednohdlovéka), kigi doke
reprezentuji zkoumany fenoméniilBzita je homogenita vzoika nasycenost dat, coz

jsme, dle naSeho nézoru, splnili.

6.6 Doporuéeni pro praxi

VySe uvedené vysledky vyzkumu ukazuji, Zze respothkgese pélivé zabyvaly tim, jaké
zvoli pro své di predskolni z&zeni. ZkuSenosti, které ziskaly s odliSnyrregskolnimi
institucemi (soukroma mateka Skola, lesni klub a Montessori ntak& Skola a jesiky)
maji zaklad wad stejnych motiu, kterymi byly respondentkyipvybéru matéské Skoly
ovlivnény. Z&kladnimi spolenymi tématy, v nichz maji zaklad i spdie motivy, jsou
dostupnost matské Skoly, stravovani v matké Skole, fistup k dikti, ochrana dite

a také to, co by sesti v matagské Skole raly natit.

VedlejSim cilem vyzkumu je vyuzitelnost jeho vy#édv praxi. Vysledky vyzkumu by
mohli vyuzit rodée, kteéi hledaji pro své ditpredSkolni z&zeni nebo pedagogové&im
i dalSi osoby zabyvaijici se problematikdaqskolniho vzéavani.

Jak jsme se jiz zminili, v prviladt muaze jit o rodée, kteéi hledaji pro své ditvhodnou
piedSkolni instituci, i kdyZz je dnes dostatek jinyoloznosti, kde ziskavat gebné
informace pro spravné rozhodnuti, haprostednictvim internetu. Ukazuje se také,
Ze rodte spiSe spoléhaji na vlastni Usudek a az ziskar&m&sti ukazou, zda jejich volba
byla spravna. Nicmeéntento vyzkum by mohl byt pro rag# ugitym voditkem, na co se

pii vybéru matéskeé Skoly pro své ditzanfit.

DalSi skupinou, pro kterou by mohl byt tento vyzkuiinosny, jsou pedagogové —
ucitelky nebo péivodci - v gredSkolnich zézenich. Pokud budou pedagogowéldt, jaké

piedstavy rodie o hledané maiteké Skole maji, mohou svoje programy a denni rezim
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prizpusobit potebam dti a jejich rodéum, coz je ta nejlepSi cesta, kterd vede ke
spokojenosti a zdravému vyvoji &lie.

Poptavka po fedskolnich zézenich pro typicky fedskolni dti, tj. od i let, ale i pro dti

mnohem mladsi, je velk4, a nedostatek statnichtunstje kompenzovan zakladanim
soukromych matskych Skol (dtskych skupin). Ztohoto pohledu by mohl vyzkum
poslouzit prde t¢émto, no¥ vznikajicim gedskolnim z#zenim, jako inspirace jejich

ziizovatelim, co od &chto instituci budou rode atekavat a fi vybéru poZadovat.

Nastupem do Skolky seami rezim celé rodiny. Ddtsi bude zvykat na pobyt v kolektivu,
na odlod¢eni od matky i na ptgbu gesrt se vyjadovat. Rijde o prvni delSi
osamostatini ditte. Uvedena zgma miZe byt naréna na psychiku ifyzické zdravi
ditéte. S ohledem na to, Ze @dwespondentky z naSeho vyzkumu hledakgdskolni
zaizeni pro dti mladsi ti let, je otazkou, zda tento trend nebude pakrat? Myslime si
proto, ze vysledky vyzkumu by mohly byt pa@tem pro psychology zabyvajici sétmahi
predSkolniho wku, ale také pro kompetentni ministerstva, Zajigi fungovani

piedSkolnich zdzeni po strance legislativni.
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ZAVER

Celym obsahem diplomové prace se prolina a praojug pomysiny ,provazek®,
podobny tomu, jenZz na prochazkachsto ,spojuje” dti v matégské Skole. V naSem
piipadt je timto provazkem mySlena m#tka Skola nebo obegh ieceno edskolni

instituce. Tyto instituce se zabyvaji wiavanim a p& o diti predsSkolniho ¥ku a nas
vyzkumny problém byl zagiten na porozugni jevim s nimi souvisejicimi. Konkrégn

jsme se snazili o vhled do zkuSenosti &bddis konkrétnim fedskolnim z&zenim

a pokusili jsme se zjistit, zda se prvotni motiegitu pii vybéru matéské Skoly naplnily
¢i nenaplnily v ziskanych zkusenostech.

V diplomové praci se zabyvame tématem, které jmesdim seté plném fiznorodych
alternativ pondrné casté. Rodie, kterym neni zcela jedno, jakou niat®u Skolu bude
jejich dit navStvovat, se touto problematikou zaobiraji zcelasjidtejsou vSak v lehké
situaci a niZe byt problematické rozhodnout, jakd instituceeopdo jejich dié nejlepsi.
Své dit vSak znaji nejlépe, proto jsotiegluteni k tomu, aby se nad volboiepskolniho
zarizeni vazn zamysleli a pokusili se tu spravnou variantu najitsowtasné dob je
nedostatek statnich m#&kych Skol a tak rode hledaji alternativu v soukromé i&fé
Nicmére mnoho rodit dnes voli soukromé matkeé Skoly i z jinych @vodi. Nabizi totiz
zpravidla utity nadstandard, napmensi poty déti, ktery si statni zé&zeni nemohou
dovolit. Jejich nevyhodou je vSak vysSi fidgah nar@nost, néidi se ramcovym
vzaklavacim programem praigdskolni vzdlavani, nepodléhaji kontrole Skolské inspekci
apod.

Cilem vyzkumu bylo hledani odpé&di na vyzkumnou otazku: Které jevy jsou
nejdilezitéjSi slozkou motivace pro vyb matéské Skoly? Na pomodiphledani odpogdi
jsme si vzali metodu - interpretativni fenomenatkigu analyzu. Vyér tohoto
kvalitativniho designu vyzkumu se ukazal jako veldabra volba s ohledem na to, Ze
cilem diplomové prace provést sondu do zkuSenesfiandentek s konkrétni mistieou
Skolou. Myslime si, Ze stanoveny cil jsme dosahtiodd&ilo se nam zmapovatékolik
spol&nych témat a vyhledat v nich zdsadni motivy, kteyy pro respondentkyidezité

pii vybéru predskolniho zéAzeni pro své dit

Podobnym tématem se zabyvaly ve svych vyzkumedhéi gtudentky vysokych Skol.
Napiklad Mi¢kova (2014, s. 50-51) ve svém vyzkumu zjistilarddice od mateskeé Skoly

ocekavaji socializaci dite, individuélni pistup, ndbozenskou vychovu, pozitivni klima,
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spol&enské vyZiti a rezim. Z jejiho vyzkumnéhoigat vyplynula také péeba matek se
seberealizovat, obnovit své sily a ziskat valay pro sebe. Rath jsou si ¥domi, Ze jsou
jejich moznosti omezené, pokud jde o vychovu a oppsobnosti diéte. Matéska Skola
tento deficit niize vyplnit. Autorka se zabyva otazkou, zdaiete dit pIné pripraveno na

kolektiv a matéskou Skolu.

Podle Smékalové (2015, s. 48-5@¢qskolni vzdlavani digti ptinaSi socializaci, moznost
odpoutani se od matky a poznani nového pedstziskani novych pozndtla dovednosti,
ale také uwdomeni si svych slabych i silnych stranek, osvojeniteseni konflikd.
Ve Skolce by se ditmglo citit bezpé&né a spokojed, melo by byt fijato takové, jaké je a
mélo by mit moZnost si hrat. Radi vitaji respektujici fiistup k @dtem (Montessori

filosofie).

Fukova (2013, s. 36-37) piSe, Zze mnoho didktei vybrali matéskou Skolu podporujici
zdravi (projekt Zdrava Skola), je ochotno pro svi& dajistit lepSi podminky pro jeho
vychovu, i fes fizné bariéry, kterymi ize byt vzdalenost matke Skoly od bydlist
Rodike vedou zdravy Zivotni styl a &t aby dit bylo vedeno timto sénem i mimo
domov. @ekavaji od matské Skoly napléni i dalSich faktak zdravého Zivotniho stylu

nag. pobyt venku, zdravéa Zivotosprava, péihy a laskavy fistup k ¢tem aj.

Podle Krylové (2012, s. 62-63), ktera se zabyvailasSkolkami, rodie kladnou draz na
respektovani dite v jeho vyvoji a firozenosti. lezité je pro ¥ pozitivni klima ve
Skolce, vzajemna spoluprace a dobra komunikace gogdas dittem. Zamysli se nad
bezpeénosti a zdravim @i, coz souvisi i s jinym Zsobem stravovani a tim, Ze jsottid
cely den venku vifirodé. Pro rodée je fFiroda zfisob, jak diti zprostedkovat kontakt se

s\vetem.

V zawru se nabizi se otazka: Jdefite vybrat spravnou Skolku? Podle vyzkumu agsntu
SCIO, naprostoPokud je maminka kompetentni, tak je rodinna vyahepsi. Kdyz uz se
dite dava do pedskolniho zézeni, je stra&dilezité vybrat to spravné. Vyzkumy ukazuiji,
v zanedbanych oblastech, kdast cti chodila do kvalitni Skolky a‘ast nechodila.
Vysledky se projevuji jeSve vysokem dogiegm wku. Ti, ktéi chodili do dobré Skolky,

maji nizsi zleinnost, vyssi vyidky, dokonce se doZivaji vysokéldkw Takze to, co se’je

s
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Jiz v matéské Skole miZzeme narazit na problémy spojené s rozdilnym suorl
prostedim, ze kterého sem é&iprichdzi. Prosedi matéské Skoly pak rize pomoci
kompenzovat to, co dii v jeho rodinném progedi chybi. Prosédi gedskolnich zdzeni

je dalezité i z toho dvodu, Ze to co se zde rdme, je obvykle trvalé a provazi nas celym
Zivotem. Prosedi je s¥Zejnim pojmem socialni pedagogiky, kterd se snahiariné
oslabovat a kompenzovatzné negativni vlivy, které dopadaji na &asnou generaciet

a mladeze. BohuZzel ne vSichni si tuto vyjimest u¥domuji a povazuji fedskolni
vzklavani za nadstandardni aktivitu, ktera ubira foearstatu i obecnim rozgdm.
Vysoké pd@ty déti ve tidach statnich matskych Skol jsou dkazem, Ze vyznam
predSkolniho vz8avani neni v naSem st&tcela pochopen.
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PRILOHA P I: UKAZKA OTAZEK P RIPRAVENYCH K ROZHOVOR UM

1.

Kdy jste poprvé z&ala uvazovat o tom, Ze chcete da& div Skolky? Co vas k tomu
vedlo, co bylo dvodem? Podilel se na Wiu manZzel/otec dite, prarodie? Jak to
ovlivnilo vasi volbu?

Kdyz jste vybirala Skolku, seznamila jste se vSambidkami pedsSkolnich
zaizeni? Kde jste ziskala informace?

Je vykér Skolky rgjak spojen s vasi zZivotni filozofii fistupem k Zivotu, Zivotnim
stylem apod.?

Jakou roli pi vybéru Skolky hraly faktory, jako jsou nap,Skolkovné*“, dostupnost
Skolky, dopordeni rekoho, kdo di ve Skolce ma, apod.? Bylaco na zaatku
vybéru prioritni? Znate &akeé alternativni Skolky? Jaky mate n& nazor?
V souvislosti s lesnimi Skolkami se nabizi otazkgivarazovosti, nemocnosti nez
v klasickych skolkach? Co si o tom myslite?

Které aktivity jsou pro é&i predSkolniho ¥ku z vaSeho pohledu néjezitejSi?
Jaké ¥domosti, dovednosti a navyky bylo vase dik dle vaseho mini ziskat ve
Skolce? Nagpiuje Skolka v tomto s#imu vase pedstavy?

Jaky vychovny fistup je pro vasidezity? Zajimate se o to, jaké vychovné metody
a postupy Skolka pouziva? Zmila byste gco? Vite, jaky je denni rezim, program
Skolky? Vyhovuje vam? Z#mila byste gco? Jak vniméate situaci, kdyz sépadré

dit¢ vrati ze Skolky Spinavé?

Kdyz jste si vybirala Skolku, co bylo pro vaslefité z pohledu stravovani? Jak
dulezité kritérium to bylo? Preferujet&jaky druh stravovani n&@pBio apod.? Co
byste zndnila ¢i do stravovani zavedla ve vasi Skolce?

Jaké mate pozadavky na vybavenost, lokalizacitpnpa zdzemi Skolky? Jak moc
je pro vas dlezitée prostedi Skolky z pohleduistoty a dodrzovani hygienickych
pravidel?

Jak hodnotite jfistup pedagag k détem? Jaké mate zkuSenosti se &tmanci a
vedenim Skolky? Jak funguje spoluprace a komunikaegi vami a Skolkou?
Funguje zptna vazba? Co byste zlepSila, co byste vyzdvitha pozitivni? Jaké
jsou vztahy rodit mezi sebou a Skolkou? Jaké s tim mate zkuSerstitite se
n¢jak na fungovani Skolky? Cia byste mit moznost s€jak podilet, a jak?

10.Napada vas jeStnéco, na co jsem se nezeptala, a co by v souvistosflErem

Skolky pro vase ditbylo dilezité?



PRILOHAP Il: ROZHOVOR S RESPONDENTKOU $SARKOU

V: Kdy jsi poprvé z&ala uvazovat o tom, Ze chce$ dat div Skoly, cod k tomu vedlo, co
bylo divodem?

MS: Davodem bylo to, abysme n&li malou chodit do 3kolky nebo &uakého
piedSkolniho z&zeni, protoZze se éhmanzel vracet od 1. 1. 2016 do zmtmani. Tak jsme
chili, aby uz rkdy pred koncem roku Sla do Skolky a zkusili jsme, jak taabude
reagovat. Ona ma dva alproku, takze jsme chbli, aby chodila teba jen 2 az 3 dny
v tydnu, aby neria celou dochézku, celotydenni dochazku do té §kolk

V: Takze jsi o tom z&la uvaZovat, azs$re predtim, kdy jste péebovalitesit tu situaci
v roding?

MS: Ne uz div. My jsme to zaali feSit o prazdninach, ten w§ibskolky a tak dal. A ten
popud byl ten, Ze vlastnmij zamgstnavatel nabizi Skolky, Skolku, ale ta Skolka nam
pohledo¥ nevyhovovala a tak jsme uzkay kolem &ch prazdnin, kdy se podavalo
vybéroveé fizeni do zamstnavatelské Skolky, tak jsme se Skolkodahiazaobirat vic, a
praw proto jsme ji z&ali hledat s tim, Ze umisti dite do té Skoly by bylo koncem roku,
tzn. listopad-prosinec. Vysledek byl stepw od prosince, protoZze mala byla nemocné. Ale
od prosince tam uz Zala chodit.

V: Podilel se na vydyu té Skolky i manzelka nebo rae?

MS: Manzel, podilel se, protoZe v obou Skolkachgsyli oba dva.
V: Takze to bylo vaSe spaieé rozhodnuti?

MS: Bylo to spoléné rozhodnuti?

V: A prarodie se &jak podileli?

MS: MozZna spi$ jen jakoby z pohledu zaeni té Skolky, spi$ tak, Ze jsem se jitéba
ptala, co si o té Skolce mysli, nebo jakou Skolkuzwolili oni, protoze ob Skolky,

s ohledem nadk ditéte, byly soukromé nikoliv statni. To znamena, ZegsspiSe vybirali
z toho pohledu, kolik &i bude na jednuditelku, s ohledem na tenhle péma zandtreni

Skolky, jestli je to Montessori neb&co jiného.

V: Ktomu se dostaneme je&lal. TakzZe to jistym Zisobem ovliviovalo i tu tvoji volbu
Skoly, Ze jste se poradili s manzZelemigadre...

MS: Nejvice s manZelem.

V: Kdyz jsi vybirala Skolku, seznamila ses vSembidaami gedSkolnich z&zeni, a kde
jsi ziskavala informace?

MS: Ja v tomhle nejsem ugljako takovéa, ze bych chodila $kolku od Skolky,rig@akych
¢asovych dvodi, Ze jsem nesledovala, jaka Skolka je takova nelaéd spis jsem hledala
na internetu, co je pro nas dostupné, tzn. vzdatehgestli ta Skolka budedkde po cest
od nas od bydligtdo Brna.

V: TakZe ses seznamila?

MS: Na internetu jsem hledala podle toho, kde talkékje a potom podle dopafeni
jinych maminek.

V: Seznamila ses se viemi nabidkabeidSkolnich zézeni?
MS: A co jsou jako ty nabidky?



V: To znamena vSechny moznosti, které jsou dostugastupné i tim &kem ditte, je
vice druli Skolek, pedskolnich z&zeni.

MS: Jo, tak za ® ja jsem $la po Skolce, ktera bersiad dvou let ¥ku nebo kde by
mohla ko jit, tak to bylo prvni kritérium, a druhé kriténubylo, aby ta Skolka byla
spiS roding zamérena neboreba no¥jSi prostedi, pokud by byla takova lesni Skolka, tak
bych volila i lesni Skolku, ale to s ohledem naaby to bylo v tom teritorium, kde jsem
Skolku hledala, ale tam nic takového nebylo. Sak® jvybirala rodinny typ Skolky, méalo
déti, pripadre i Montessori, kdyZ tam bude angjina a tak.

V: Takze zkusme &ak shrnout ty kritéria, nebo ty faktory, které yypro tebe
nejdilezit&jSi pii tom vybsru té Skolky. Takze jgikala?

MS: Kdyz vim, Ze mala ma dva roky, tak moje riégditsjSi kritérium bylo, aby kdyZ tam
maji 10 d@ti, aby na 8 byly aspa 3-4 witelky. Aby jich bylo hodg, aby mala netifa
tim, Ze se nemohla jit ¥yrat, nenajedla se dostame, a nikdo se ji nasnoval nebo nebyl
na nicas, to bylo moje hlavni kritérium. Ja jsemdtat aby na ni bykas, aby se jidkdo
individualn® vénoval. Abych ji vtom neomezovala tim, Ze jde dolkk diiv, nez jdou
ostatni dti.

V: Resila jsi $kolkovny, kolik stoji Skolka, nebo dgstost, jak je Skolka vzdalena?

MS: To jsemiesila, z pohledu financi, plus minus ty soukrom@ldkstoji 7 500 — 8 500
K¢. Kdyz to stoji 7 500 K tak v tom neni jidlo nebo v tom nendjaky krouzek. Kdyz to
stoji 8 500 K, tak uz jsou vtom vSechnysi, ale spiS jsem toeSila z toho pohledu,
nereSila jsem stokorunu, altd jsem, aby dé bylo zabezpé&eny. Asi takto, soukromou
Skolku za 6 000 K z pohledu plné dochazky, aby to bylo porovnateimptoze mala
chodi 2 az 3 dny, nikde jsem nenasla Skolku, Kbgratala na rsic 6 000 K, a bylo tam
téch d&ti 10 az 12. Oni to spiS @dji tak, Ze to stoji osm aipa pak je tamdch dti mi.
Asi spis takhle. Ta moje firemni Skolka, tam nabizevariantu, ... tam to finam¢ stalo
lip, kolem 2 500 K, ale tam bylo na lditelku asi 6 dvouletychdi i vic, takZe to jsem
nechtla.

V: Znas rjake alternativni Skolky, jaky mas na nazor?
MS: Alternativni jako ve smyslu lesni?
V: Tteba, nebo jiné skolky.

MS: Znam Montessori 3kolku, ta je u vojenské nenmgnkamaradka tam dava ditko,
myslim, Ze je stim spokojena. Pak vim, Ze¢jgdtina kamaradka tady preferuje tu
Montessori, ja k tomu nemam Zadnou vazbu, ale macite svoje. Dneska je ten trend
vychovy udlany tak, Zze se di vychovavaji k samostatnosti nebo k takovymu typu
chovani, aby byly samostatny, aby fungovatjah samy o soba zodpowdny za to, co
délaji, a nevim, ale §ak jsem k tomu netihla, ale jednaceh naSich sitelek, ta funguje

v této metod, tak mi to nijak nevadi, protoZe to beru.

V: V metod Montessori?

MS: Ano, takZe to beru jako titou alternativu. Kdyby tady byla lesni Skolka, taych si
dovedla pedstavit, Ze bych ji tam na ty 2 az 3 dny davaldyyt mi nevadilo, protoze jsem
spis takova ta venkovni maminka, ale tu tady nikd&oli neméame.

V: Zminila jsi lesni Skolku, v souvislosti s ni sabizi otazka &Si Urazovosti, nemocnosti
nez v klasickych Skolkach, co si o tom myslis§?



MS: No, asi nize dit Slapnout na klacek, nebo zajet dgaké diry, asi bude Spinggi,
ale ty zazitky ma prostuplreé jiny nez ty dti, které jsou zakené cely den dkde
v mistnosti. Co vim, tak co se bavime s ostatnimeimkama, tak vé&kterych Skolkach
nechodi s &mi skoro vibec ven. KdyZ je vezmou ven, tak je to 3krat stélety stejny
hiist¢ nebo do parku a takhle to @itije, vidi jiny s\t, vidi ptaky, vidi zufata, jsou to hry
venku, to si myslim, Ze je to prvotni vnimani, gotb di€ mélo mit. J& jsem jako malé
byla ¢asto v lese, s tatou, mam na to hezké vzpominkyapgu si z toho spoustwiei.
Lesni Skolka ano, alé¢eba di¢ 3 a pil roku az 4, ¥tSi, 2 a flleté di€ bych do takové
Skolky nedala. Nema to tak d@&bmotoricky zvladnuty, aby podle &nmohlo tohle
absolvovat. Z pohledu nemocnosti si myslim, Zeitdjddine otuzi.

e

V: Ktereé aktivity jsou pro &i piedSkolniho ¥ku z tvého pohledu nejtezitéjSi? Aktivity,
nebo rozvedu dovednostigdomosti, navyky, ktery by tvoje dit podle tvého mini,
melo ziskat ve Skolce?

MS: Ja bych se v torfase patebovala posunout jestlial, protoZe ona je jeStnoc mala a
chodi tam na 2 az 3 dny. A ja ji tam davam na #dy, oni maji program, djaky urity
program, teba jdou na vystavu neb@ao takového. A myslim si, Ze zrovrizha takova
vystava pro 2 a leté di€ je jeS¢ moc brzy. Byli v planetariu, taky jsem s ni byla
v planetéariu, ale ona je j€Stnoc malinka a nedta z toho ten zazitek.i€ba aztasem.
Prijde mi to tel’ aktualr® z pohledu zajrin nebo &ch ci, co se tam magtht, si myslim, ze
by se ndlo nejvice chodit ven astht takovy ty jednoduchyéci spojeny, pro & nejvic
s pirodou. Nejvic takovyto pozorovani, tohle jsou pt&ohle jsou mraky, takhle to
funguje a pak takovy tyéei, ty nejnutijsi standardy chovanigkomu jit pomoct, nakrmit
n¢kde rejaky zvire, protoZze zwata musi jist, nevim, jak bych tekla. Myslim si, Ze neni
nutné je tahat do&mkych Bongo center neb@teho podobnyho. Jedenkréat za dvésioe

v s

co by to di¥ muselo mit.
V: A Skolka, kterou sis vybrala, splje tvoje gedstavy v tomhle ohledu?

MS: Ja si myslim, Ze jo. J& si myslim, Ze se jim t&nuji. Takze dobry. T@& jsem si
uvédomila, tak teba zpivani, protoZze ona je jestalinka, tak pro rozvaojeci je dilezity
zpivani a mluveni. Ona na&pvelmi dolie reaguje a té se k tomu vratim, na co ses
ptala, podle ré je to o tom, Ze... Ona tam byla 14 dni v tom pradsiagak ndli vanoeni
besidku, pedvaneéni, a po &h 14 dnech, co tam byla, tak ona byla schopnaniona
odzpivat a odtancovat. Wkam, Ze precizt) ale ¥déla co to je, ¥déla, co je to za
pisncky a bylo vidt, Ze za&ch 14 dri, ona tam byla 2 az 3 dny v tydnu, byla schopna to
zatancovat a odzpivat. Evideatiam s nimi fungovala.

V: Takze r&jaké pokroky tam jsou?

MS: To si myslim, Ze ano. Velmi didreaguje na kolektiv. §to dochazi, az kdyz sedte
ptas dal, takieba takovy ty zakladni pravidla chovani nebo takiywsneze, se kteryma se
s rodtema nesetkd, tak se s nima setka ve Skoléma dstatnimadma. TakZe je viét,
Ze ona je, i nevim, jestli je to ten spravny vyraz, je sociediana, sdma dtma. Ze
s nima umi dofe fungovat, komunikovat, poda, péae, kdyZ vidi mensi dit tak na gho
reaguje klada

V: Ja navazu pravna toto téma, zajimalo byé&njaky vychovny pistup preferuje$ nebo
jaky je pro tebedlezity nebo v rodit dialezity?

MS: No, my jsme oba dva s manZelem takovy tkhtypy, nejsme zadny tiiéci, takze
n¢jaky velky biti ditte nebo direktivni nézeni, co se &dat mize, ma nebo nema. My jsme



spis ti vys¥tlovaci, my dlouze vyse¥tlujeme, a kdyz to pak&ek nefunguje, tak to pak
ieSime gjak direktivreji, my jsme spi$ hledali atekavali od Skolky komunikaci. A kdyz
jsme byli tu Skolku navstivit, oni tehdyasidlo v Kralow Poli, tak ta pani, ktera vede tu
Skolku, tak tam réla 3 ckti a kdyZz tam AdrianaijiBla, do té Skolky se podivat, jenom se
podivat, tak bylo vidt, Ze se ji ta pani libi, Ze na ni zareagovaladeldbna (Adriana) na ni
mluvila, komunikovala s ni v podstathned. A byli jsme tam asiup hodiny, takze

z pohledu té vychovy mto pxislo, Ze ona na ni bude mfeba komuniké&né. Ona na ni
nebyla takova, nesmis, musis, ale spiS jakd pbjady sednout, pdjse tady podivat, tady
mame knizku a byla takova, Ze ji vedla k tomu, ged teba dalo dat. Kdezto v té druhé
Skolce, kdyz jsme tamii§li, tak tam byla takova, figla mi, takova fisrgjsi Wwitelka,

a [isla mi takova, Ze se neboji na t§clla zavat. Takze, hledala jsem, aby na tom byla
vychovre podobr jako my.

V: Zajimas se o to, jaké vychovné metody a postikpyka pouziva?

MS: Ano, ja jsem si fecetla, jak oni funguji na internetu. Na internetdvyatrankach je

o kazdé zdch lektorek ®co napsanygemu se ¥novala, co ma za sebou z pohledu té
vyuky, jedna ta &itelka je byvaléreditelka anglické soukromé Skolky, druhda, ta vedouc
ma Montessori a jeSjiny kurzy, a ma pajdak, a pak je tam jedna sttiderktera ma taky
anglictinu a tactvrtd, tel’ si nevzpomenu. Aletfjde mi to, Ze maji od kazdéh&co.

V: A zmenila bys réco z pohleduéch vychovnych postuy®

MS: Mal4 je tam t& 4 mssice, takZe ja ptebuju je& trochucasu, z toho vychovnyho
hlediska nefipadne mi, Ze by s nima fungovaléjak Spatg. M¢la jsem z toho strach,
protoZze nadch ditech je kkdy vidét, Ze jsou tou Skolkou, nejak poznamenany, ale Ze
se bul’ t&Si na maminku ilis, takze se tam kiinéco cklo, nebo teba Ze pak nemluvi,
slySela jsemirzné nazory na Skolky, jak na tu &mu dti reaguji, nasisti v naSem ifjpack

to zatim neprobiha, Ze by tam nerada chodila.

V: Na to jeS¢ navazuje, na ten vychovnyigtup, denni rezim a program Skolky, jestli ti
vyhovuje, jestli bys &co znenila?

MS: Denni rezim Skolky je takovy, Ze tam ditko d@eado deviti hodin, a ja ji kolemip
¢tvrté odsud vyzvedavam, takZze ona je tam viceéndéa il hodiny. Z toho je asi 2 hodiny
spani. Od jedné hodiny chodi spat. Od jedné astiddo pil tieti, zhruba tak, takze spi
hodinu a jil az dw hodiny. Jak kdy. Bkdy fikaji, Ze Adriana spi hodinugkdy % hodiny

a rekdy 2 hodiny, jak se zadaV 12:00 hodin oédvaji. TakZe ten rezim odpovida zhruba
tomu, co mame doma. Dopoledne, kdyz je hezky, ¢kl jven, pipadré maji rejaky
program, ktery ja ddedu znam a ¥u podle gho organizovat jeji dochazku.
To znamen@, Ze vim, Ze Adriana ma 2t g Ze jdou do zoologické zahrady apod., a ja
vim, je to daleko, bylo by to na ni moc nehia, tak ji tam ten den nedam, protoze vim,
Ze by to bylo ten den pro ni moc néng. Nebo jdou &kam na ®jakou prochazku, tak
vim, Ze ten den je to dobry, Ze to zvladne. Ta& jsem schopna v ramci Skolky, toho
programu, to ukorigovat.

V: Jak vnimas situaci, kdyz se&fitipadre vrati ze Skolky Spinavée?

MS: To je v pohod. To je Upl# jedno. Ja s nfasto chodim po venku a ona je stale od
blata.

V: KdyZ jsi vybirala Skolku, co bylo pro tebdldzité z pohledu stravovani? Zajimala ses
o to?

MS: Ano, zajimala. Oni jidlo dovaZzi, oni néizaDovazi jidlo, maji to domluveny, neni to
apiné BIO nebo stoprocendnBIO, ale je to...dbaji na vyvazenou stravu, to znaéne



polivka, druhy, napsitany co se e kalorii a vyzivové strany, maji to pohlidany.
Nechavaji to vit, ne v Zzadné hospédje to stravovani, ktery je &gno pro dti. Takze je
to min soleny, mi korergny. Ptdm se, jestli Adriana ji, ona neni zadny ygddlik, takze
je to s ni trosku sloAjSi a kdyz se zeptam, jestli jedla nebo nejedla tai feknou, Ze
ano, Ze neni velky jedlik, Ze ji po trochach, agizJe dobry, Ze ja vidim na ceduli, oni
tam maji velkou tabuli, maji tam napsany, ¢tali ten den a maji tam taky, coétnten
den na obd. TakzZe ja mzu veer, odpoledne reagovat na to tim, co jifiivaja, takze
mam zg@tnou vazbu na to, codta k jidlu.

V: A sv&inky?

MS: Svainky chystam ja. Ty nejsou sédsti. Svainku nachystam do velké dézy, kde ji
nachystam jogurt a&maky raizny wci. Ted m¢ pochvalili, Ze jsem jedna z nejlepSich
maminek na svanky. Takze dobry.

V: A vy v rodiré preferujete gjaky zpisob stravovani, jak jsi zminila Bio apod.?

MS: Nijak zvla§, ale takto, kdyZ je moznost, tak se to snaZimgkwat, aby mala
zbytein¢ brzy nepiSla do styku s potravinami, které nejsou vhodr@jpeji wk. Takze to
ano, ale ze bych&ak vyznamg byla ,bio" nebo tak, to nejsem.

V: Je réco, co bys z pohledu toho stravovani ve Skolcéralian nebo zavedla?

MS: Kdyby neli vSichni dohromady stejnou ssiaku, kdyby ngli i svaginkovy systém,
ktery nemaji, zatim, a &h stejnou svainku. Myslim si, Ze by to bylo lepSi, Ze by tytid
jedly dohromady i swanu. Tak ma kazdé ditinou sv&inu nachystanou a nirpiijde, ze
déti jedi lépe, pokud jedi vSichni to samy. A zjiatjsem, Ze jiné&i ujidaji svainky i ode
mé. A zaroves i Ada ochutna i &co od druhych, od jiné maminky.

V: Jaké pozadavky mas na vybavenost, lokalizaostpry a zazemi Skolky? Jak je to pro
tebe dilezité?

MS: My jsme se byli podivat ¥¢h dvou $kolkéach, abskolky byly velmi gkné zaizeny,
byly relativre novy, vSechno faktisty, uklizeny, prost tam byl pdadek, coz asi ve Skolce
musi byt. Vybaveni bylo novy, htley byly novy, bylo vidt, Ze maji o vSechno postarany.
No a ta aktualni, tato Skolka, ®Bkolky byly na stejné tGrovnCisty, wtsinou Gplné nové
prostory. Ta Skolka, co jed&a, je naprosto nova, je to &ldny pro tu Skolku, je to velika
mistnost, kde je spojena jidelna s hraci mistnd4éji tam obrovskou terasu, protoze
nemaji zahradu. A Sattkiu a malou koupelnu a pak maji bokem spani. Takgelérré
postele, regulérni spani, takze Zadny rozkladastiyfiy, maji tam v tomhle komfort.

V: Ta Skolka je ve st nebo na vesnici?

MS: Ta Skolka je ve &st, piimo v centru Brna, co jakoby z pohledu dostupnoisii ms
dobry. Ja to mam odsud do prace autem 2 minutyra&ko musim rano vSechno sbalit,
dovézt ji tam, takZze 45 minut cesty, pro nas,db znamena, Ze ji musim o to budit rano
diiv, protoZze to mame do té Skolky o to dal, kdyzak feknu. Kdyz ji pak odpoledn
vyzvedavam, tak oip ¢tvrté jsem u ni.

V: Z pohledu dostupnosti je to pro tebe lepsi, afhledu tvoji zaktenosti spiS na ten
venkov, na tu firodu?

MS: Tak to je blby, protoZe ona je takto veésts, ale na druhou stranu zase, kdyZ tam
chodi ty 2 az 3 dny z tydne tak pr@ e to dobry v tom, Ze ona ma zazitky. TakZze pto m
je ta Skolka takova zazitkova, pro ni zazitkovéotBze, kdyz vezmu ty dny, kdy ona tam
ma4, ja nevim,ieba t& méli vystavu o pohadkach, nebo sthkrmitko, nebo dlaji néjaky
kouzla, tak jsem zase rada, Ze ji ty dny vyberudbak tam nila zabavu. Ty dny se mnou,



at’ uz jsou takovy ty venkovni, kdy s ni chodim vekdgZ je s balgkou, tak jsou ¥tSinou
doma zageni, a tam ma stereotypni hrani, takze v kazdyrdszmé& #co jinyho. Ta
Skolka, ano je v centrudsta, ale na druhou stranu jsou zase dostupny @by, které se
mnou a s babkou nema.

V: Jak je pro tebeidezité prostedi Skolky z pohledudistoty a dodrzovani hygienickych
pravidel?

MS: Tak na to jsem dost z&bena. Lpim na tom, aby tam fakt bylo doisto. Ale je vidt,
Ze tam majtisto a nahrava tomu to, Ze jsou ty prostory éplavy. Jo fakt tam majfiisto,
je to tam gkny. Hraje to pro révelkou roli, velkou.

V: Ta Skolka to spluje?
MS: Ta Skolka, to myslim, sflje. A je vidt, Ze se o to staraji, Ze o to dbaji.
V: Jak hodnotiSipstup pedagagk détem?

MS: Tak gistup pedagadg k détem je takovej, Ze jsou mili, ale zase striktny. thad’
uklidime hra&ky, takZze kdyz ja fjdu, ji vyzvedavam, tak jsemifpomna toho, jak se tam
s €ma dtma bavi, tak je to mily, vitny, takovy to vedeni k&emu tou motivaci, mi
piijde, takovym tim aZ to dopapas, tak gjgeme hrat s &im uritym, takovy to mluveni,
kterym bych s &mi mluvila taky. Rijde mi, Ze to maji naieny, Ze vi, co odéth ckti
chtgji. Asi tak, Ze to nenidjaka banda lidi, ktery tyddi jen hlidaji.

V: Ted’ bych pokréovala v &ch zkuSenostech se zé&sinanci, ale i s vedenim Skolky,
protoze tohle je mala Skolka, taktegmne tam nebude mnoho personalu?

MS: Ctyii ucitelky.
V: Takze by n& jeS€ zajimalo, jak funguje spoluprace, komunikace nvémi a Skolkou,
jestli funguje zptna vazba aifpadre, co bys zlepSila a vyzdvihla jako pozitivni.

MS: Tahle 3kolka vyhréla nejlepsi Skolkieské republiky, nebo Jizni Moravy nebio
takového z pohledu hodnoceni r&adidélala to réjaka nezavisla agentura, kde sciunaali
piispsvky rodica, néjaky jejich nazory a tak. Myslim si, Ze jsou hédraneieny na ty dti.

Je to takovy zajimavy, ta komunikace probiha takkdyz se bavim s tou jejich vedouci,
s tou hlavni titelkou, tak ona miekne, vectvrtek miiekne, Ze je vSechno v igaku

a budeme & posilat fakturyiekne, poSlu je v patek &er, a v pondi vecer tu fakturu
jes€ nemam. Jako miigde, Ze by v tomhle & byt néjaky rezim, gijde mi, Ze spi$eSi ty
déti, protoZze mi Bhem vikendu spi$ dojde, jaky budou miti ¢grogram a co budouctht,
nez aby psla faktura. Bjde mi, Ze je takova lidska, Ze ty penize nebuplauni to hlavni,
Ze nejsou ta hlavni motivace. Funguje to tam takiain pijdu rdno, dam ji tam v 9:00
hod., fed devatou, a oni si jilpvezmou a odpoledne, kdy#jdu, tak mi ji vraci gkdo
jinej. ProtoZe oni se podle arstidaji v tom dtskym spanku, se vyeni. TakZze jedna
dvojice je tak ranoieknime od 6:00 hodin do 13:00 hodin a druha ta dvojedam od
jedné do Sesti a myslim si, Ze se dojilpodle toho, kolik maji &i, jak je to pateba atd.,
protoZe za ® ja napisu té Séfove, Ze Adriandjge steda,ctvrtek, patek a ona takto se
mnou pd@ita a ji to st a vic ode m vicemér nepotebuje. Jo, tak takhle probiha ta
komunikace. Ona mi napiSe OK a ja vim, Ze ji tafiZdovést a mam ten program. Vim,
co bude na ten tyden v programu, takZe takto tbipgo Jediny co vidim jako blby v tom
sttidani &ch witelek, tak kdyz se zeptam odpolednigbt, pré ma Adriana vSechno
obleteni na topeni, tak ona mi odpovi, Ze tu dopoledsigyla, ale utit¢ nic vazného,
a kdyz vidim vysmaty dit tak dobry, asi nic vaznyho. TakZe nevim, Ze smheala, ale
namaila do kaluZze nebo takéno, nedozvim se, co tam bylo. Nebo se stane, Zzé& mal



o ne¢em mluvi a ja kdyz se zeptanditelky, ktera je z té odpoledni €nmy, tak musim
pockat, aZz potkam tuditelku z ranni sreny.

V: JeSt by me zajimal vztah ostatnich radi, jestli je to Rjak&d komunita, skupina, ktera
spolupracuje, setkavate se?

MS: My jsme se vidi jednou na tom vanmim vesirku, besidce. Je to takova zajimavéa
sorta rodéu. Prijde mg, Ze jsou ¥koveé na tom stejé

V: Neznate se osobnjenom jste se potkali a vedeni Skolky sk snazi?

MS: To dila, to dklaji, ted’ nagiklad novoreni vitani, na celé odpoledne v sobotu akci
s rodti, pak ctlaji vikendové hlidani spojené §akou zabavou pro tydti. Organizuji
néco, myslim si, Ze v tomto zimnim obdobi je toho imi@ min. Ale myslim si, Zeteba
na Velikonoce budoudeo vymyslet.

V: A zatim jste se na&astnili?

MS: Zatim rjak vyznams ne. Ale na tom vammim vesirku jsem néla moznost poznat
dvoje, troje rodie a rekteré jsem potkala i ve ¢ste.

V: Chtla bys mit moznost segjak podilet na programu nebdbec na provozu Skolky,
piipadre jak?

MS: Ja bych se c#ia do budoucnadnovat égtem trochu vic, spi§ formou malétské
skupinky nebo jit do &&eho takého, ale dejsem spiSe ve forénpozorovatele, jak se tohle
da ctlat. A me prijde, Ze jsou takovy jako, Ze vymysSleji pro ttidzabavu, protoZe di,
ktery se nudi, tak zlobi, nebo v uvozovkach zl@mnyho pohledu je péeba, aby ty &i
mely zabavu vhodnou k jejichéku. TakZe ja se spis jenom divam, na to jak ongdin

V: N¢gjaké vlastni podéty?

MS: Mij podrit by byl, na tu naghku by mohli dopsat, co kazdy to ditko nebo byosi t
meli predavat, vic ty informace, co sélal rano apod., a co je Sikovny, tak oni maji na
facebooku svoje stranky a ngh strankach je, na ty stranky davaji fotky z tdhne, takze

ja madm moznost se tam podivat na fotky, kde jétyiktde byli, co dlali a jak tam mal&
reagovala. Samogjmeé Ze tam nedaji uplakany fotky. Ale &h fotek je patrno, Ze to ty
déti bavi. Nebo mi to tak Fijde.

V: V souvislosti s vyrem Skolky, byl ten vyér spojen s &akou tvoji Zivotni filozofii,
piistupem k Zivotu nebo Zivotnim stylem?

MS: Asi ani ne. Aby to bylo blizko a ona byla hl&spokojena. Na mhodré zapisobila
ta pani, pijemrg, moc gijemrs.

V: Jinak, s tvoji rodinou, s tebou, jakigiupujete k zivotu?

MS: Ne, ja si myslim, Ze jsme tradi, jako takovej par, Ze nejsme nijak, Ze by&aon
musela, ze bych&so nesnila nebo musela, nebo zila s lepkem nebo bez lepku.

V: Napadad jeS€ néco, na co jsem se nezeptala a v souvislosti s yimrem Skolky, co
bylo dilezity, co bys chiia vyzdvihnout? Kté motivaci nebo zkuSenost, ktegda
zajimava?

MS: Nevim, myslim si, Ze ty&ti ve Skolce, t& jsem tam vidla asi ffes rok staryho
chlapeka aftikala jsem si, Ze ty rotk jsou hodd odvazny, Ze tam takovy maly didaji.

Ale spiS mi pijde zajimavy, ten trend, davat brzo tak ma#§i dlo Skolky. A ja jsem se

i ptala té ditelky, to je rgjaky maly a ondika, tak ho sem dali a bude tu az do Sesti do
vecera. Takze, tohle sleduju, Ze réaliditka davaji do Skolky docela brzo&Me dvou



a pil letech taky pislo, Ze je to brzo, ale ¢ai dit dat do takoveé Skolky, tak tosprijde,
Ze se vracime o spoustu let zpatky, kdy tadmdika nebylait roky, ale kratSi. To je asi

tak vSe.
V: Dékuju za rozhovor.



PRILOHAP Ill: ROZHOVOR S RESPONDENTKOU IRENOU

V: Kdy jsi poprvé z#ala uvaZzovat o tom, Ze chces$ dag/diiti do Skolky, co & k tomu
vedlo, co bylo dvodem?

MI: Tak, nemusela jsem davat&ito Skolky, protoZze mam hlidaci rodj chtla jsem, aby
piiSlo do kontaktu vlasth se svymi vrstevniky. Bylo na ni Wg Ze sestra je malo
a kamaradky sem tanmgjaka, ze ji prost chybi &tSi kolektiv, @jaka zména, protoze
domov ji uz nestal. To bylo vidt, Ze to dcko ma zajem poznatoo jinyho, nez to co
vlastre ji dokazu zprogedkovat ja. Takto bych to asi ¥d.

V: A to bylo v kolika letech?

MI: No, to méla 4 a fil, kdyZ nastoupila do Skolky. Ona je v lednu nargzeProst na ni
bylo vidét, Ze ten domov je uz pro ni malo. Nebylo to nyirdavat do Skolky, ale uz bylo
vidét, Ze to patebuje. Ma malou rodinu, jenom jednu sestru. Kdyl@®anpt sourozent,
tak by ji to asi nevadilo.

V: Kdyz jsi vybirala tu Skolku, podilel se na Wb i manzel nebo praroti?

MI: No to né. To jsem vybirala jenom ja, protoZzevtdba byla jasna, ptojsme si vybrali
tuhle Skolku. Jednak jsme takovi lidi, Ktaadi chodi ven. Prostbyt nikde...moje
piedstava, kdybych toédko nela v néjaké mistnosti a kdyby chodili¢hde za rdicku,
jenom za provazek, takhle obesli blok nebo obefhkou ulicu, to bych si nedovedla
piedstavit. Je na ni witl to dcko je takovy Zivy. Rozhodnjsme, myslim, vybrali dale,
co jsme vybrali tu Skolku.

V: A kdyz sis vybirala Skolku, seznamila ses semiSeabidkami pedskolnich z&dzeni?
Kde jsi ziskavala informace?

MI: Divala jsem se i na internetoveé stranky hkgva potom po znamych jsem se ptala, jak
to chodi tam, jak to chodi mezi klasickou Skolkdesmni Skolkou.

V: Jinou alternativu jsi nehledala?
MI: Ne.

V: Je ten vybkr Skolky rgjak spojen s tvoji zZivotni filozofii, fistupem k Zivotu, zZivotnim
stylem?

MI: Docela jo, bychiekla, jako ukité, ten pohyb venku, ten alternativnfigiup ke
stravovani. KdyZ jsem se divala na jidedki Skolky, Ze tam davaji ke siace réjaké
oplatky nebo prostn¢jaké sladkosti. M se v tom dtském klubu ... libi, Ze maji zadkaz
noSeni sladkosti do Skolky. JakoZe nacslal rgjaka sladka buchta, didy ale ®jaké
bonbony, lizatka¢okoladiky, to tam neni. A &ktefi, kdyz vidi, Ze tam ifijde novy rodg,

a dit to tam m4, tak &ka uz samy, Eta fijde tict, mami ta hdlicka tam ngla
cokoladu, jako Ze to tak nema byt, jakoZe to sledijenozna jen Efa, ale ostatni...? Je
tam takovy ovzdusi, Ze se i to stravovési, aby se do nich zbyt® necpaly sladkosti.
Sladkyc¢aj, kdyz davajtaj, tak tam sladky neni.

V: Moji otdzkou je mysleno, jestli je vgb Skolky spojen s Zivotni filozofii, tvym
smerovanim, smrovanim dti, jestli je tam za tim dto vic, teba vztah k firod, néco
takového?

MI: To urité, ta blizkost pirody byla prvéada, s vlastni zkuSenosti, s vlastnim
prozitkem... Tam neni plot, a to dise miZe v podstat potkat stimkoliv, byt pod
ochranou toho svyho fwodce, toho pedagoga. Nezasahovat prgétto tak i u té Leonky



délam, Ze nezasahuju do toho prozitku, co ona r&jaké zkusenosti, jenom sleduju, jestli
je to jeS¥ bezpéné, prost a’ si to zazije, protoZze nejhorsi je, kdyz d&eho kecds, to
muzes, to nerizes, udlej to tak. To se potom toédko naui, ceka aceka, co mu k tomu
fekne§, a neuvaZzuje samo, nedokaZze si to potom pé@hmt ve své hlavtak, aby doslo
k néjakymu za¥ru, aby si to odvodnilo, pra@ to tak je.

V: Ted by se zeptala, jakou rolifipvybéru Skolky hraly faktory, jako jsou Skolkovné,
dostupnost Skolky, dopotani toho, kdo déve Skolce ma. Zkratka, co bylo v tontatku
vybéru Skolky prioritni?

MI: Prioritni, penize holt, za&so lepSi je asi dobry sitiplatit, kor kdyz jde o §aké
vzaklani. Ja jsem diikala, Ze nevim, jestli budu mit na to platit zékiasoukromou Skolu,
ale ukité tu Skolku, aby ten vstup toh@&aka do ®&jakého kolektivu byl, abych ho ¢a
n¢jak posichrovany, Ze ho to bude bavit. Nétzhjsem vyvolat odpordtka, ditte, aby se
mu nechlo neckam chodit, aby zjistilo, Ze ho to nebavi v té gkoa necldo se mu tam
chodit. Tak jsem si to ctlia pojistit tak, Ze tam bude mit individualnfigiup, Ze tam
skute&né bude zaji&tna réjaka pestrost toho programu, pestrost ealif protoze oni
nechodi furt jenom na jedno misto, maji Sirokyé&zatam se dokonce i ti pedagogové, jsou
tam myslim 4 na kazdou skupinu a nejsou tam kagaytidstejni. Je tam vilasti stejnej,
a ostatni, ten druhy, ten se &mu stida. Jsou tam naipuvazku nebo &akou dohodu
0 provedeni prace, préstze tam nejsou cely den ti stejni lidé.

V: Takze ty faktory?

MI: Ta dostupnost éité¢ ne, asi bych ju vozila aji, protoZze to moje praceoziuje, Ze
nemusim byt fesré v 7 hodin na jednom mist

V: Takze Skolkovné, to jsesila, ve vztahu k tomu, co ti ta Skolka nabidak,jsi volila -
rackji vic priplatit, aby di€¢ melo néco lepSiho.

MI: Jasrg, pokud to bylo v mych finamich moznostech, a kdyby tu byladka reSim
z&kladni Skolu, kdyby tu byla soukroma zakladkl,kgch klidrg, pokud bych to zvladala,
tak bych ju na tu soukromou zékladu, pokud bychalykswdcena, Zze ma kvalitijSi
vzklavani nez ieba statni, tak bych ju tamcite poslala, i kdyZz by musela dojiid
Reference rodii taky hraly roli, uéité.

V: JeSt by ne zajimalo, jestli zna$ jiné alternativni Skolky? i Agno, kdyZz sis
zjistovalas...

MI: Ano, znam, tady v okoli znam alternativni akojén ty lesni. Je§tmiZou byt, jest
jsou réjaké soukromé klasické, ze jo? Ja znam akorat...

V: TakZe Montessori, tigtoiika? Nebo waldorfské Skolky?
MI: Ano ty znam, ale ty nejsou tady, ale v Brv Brn¢ jsou.
V: Takze priorita byla i to, Ze je to tady, dostypgady v mist bydliS€?

MI: Kdybych mela na vykr a kdybych bydlela kousek od Brna, tak bych jujiadala do
toho lesa nez do Brna.

V: V souvislosti s lesnimi Skolkami se nabizi o&2ktSi Urazovosti, nemocnosti nez
v klasickych Skolkach, co si o tom myslis?

MI: Tak Urazovost wité ano, pokud je to ditneSikovné, ale chybami s#ovék uci.
Nemyslim si, Ze a@né koleno je az takovy Uraz nebdeth hlava. Rozhodrkdyz jdu
pro di€ do Skolky a vidim, jak mi mava ze 4metrové jedid je to pro m spis pijemny
zazitek, nez abych hnedilpthla a jeziSmarja, co tanglds, honem slez didl To dicko se



musi nadit, kde ma svoje moznosti, odhadovat, kolikrat &ne, Ze sjede ac¢co Si
roztrhne, prosts tim se musi @dtat.

V: A ta nemocnost?

MI: Nemocnost byla prvni rok hrozna, to jsentikala, proboha, ja toégko nebudu davat
do Skolky, ale to tak asi je. To byla 3 dny ve gkoh tyden doma addurt cekam, klepu,
je zatim dobrd. Zatim ty nemoci, kréngch virdzek, #jaky nachlazeni to nema.

V: MysliS si, Ze to otuzeni pomaha?

MI: To otuzeni tam ufit¢ je. Prvni rok jsem o tom pochybovala, ale asi priok

v kolektivu to tak musi byt. NeZ si zvykne. A potdraonka, tento rok chodi do Skolky
poprvé, tak se tomu asi vyhla, protoze to chytlaédtarsi, kdyz to donesla dom, tak se
tim nadkovala doma, takze onadtka uz tak nemocna neni, jak byvala ta starsi.

V: TakZe to pro tebe neni, saniegr¢ mit nemocné &i neni gijemny, ale beres to prast
tak, jak to pichazi, nepanikas z toho...?

MI: JakoZe bych to davala za vinu Skolce? Té&téime. NenGZufict, Ze v Lesni Skolce se
nakazi mh nez v klasické Skolce, to asi ne, protoZze oni@&3jvaji, potkavaji se v Satn
to st&i kratky kontakt, ale to otuzeni tam asi je. Manankradku, ktera je v klasické
Skolce a ta ma antibiotika 6krat za rok.

V: TakZe to nema vliv, jestli je v té nebo v té Ele?

MI: To otuzeni tam asi je, ale zalezi na tom pediaf co ji pedepiSe. A kazdé dije jiné.
Rozhodi se tam mze nakazit stefhjako v klasické Skolce. Ale to Ze rano chodi, p¥et

ja to sama vidim, kdyZfjpdou moji rodie hlidat, a jdeme ven a venku je sychravo,
Skared, zima, oni to tak vnimaji. A ja jinieknu, Ze neni tak SkargdkdyZ se$ dale
obletena a hybes se, tak neni Skéred paasi ti nenize zabranit. Nejhorsi je kdyZ foukd,
to je nejhorSi pé&asi. Kdyz prsi, nebo ja nevim, je mlha, tak to ridwairedé péasi, ono je

v tom lese dotke i za takového pasi.

Mriviw 7

védomosti, dovednosti, navyky byén tvoje dit/déti dle tvého migni ziskat ve Skolce?
A také by n¢ zajimalo, jestli Skolka v tomhle ohledu n&gk tvoje gedstavy?

MI: Ty dovednosti, co bylo, #lo, si myslim, Ze &ko ve Skolce by #o spiS unit

komunikovat s ostatnimi a netdpvat se, kdyZ mu ¢kdo Sahne na h¢lu nebo jeho
osobni ¥c, dokazat se petit o to, co zrovha mam v rucerdba kdyZ to &do chce, tak
si s tim pohrat a potom mu to dat. Pliidse o to, patem zrovna touzi, co ma prav ruce.
Nemusi to byt zrovna moje,irbe to byt teba najitej gjaky kaminek.

V: Poctlit se, takova ta kooperace, spoluprace?

MI: Piesre tak. Je vidt, Ze rékteré dti to nedokazou, ¢které vic, gkteré ma, jestli je to
tim, Ze je ®kdo prvorozeny nebo druhorozeny, asi to ma taky pobtoze to vidim na sve
starSi, kdyZz mladSi jigco vezme, tak to¢kko rozdychava, kdezto ta mladSi je takova
zvykla na to, Ze se ji¢oo odebere. Ta interakce mezicklama. Co tam je jeSdal? Ty
navyky, navyky éekavam spis ty ranni, to vstavani.

V: A ve Skolce, co by se tamdhy tvoje citi nawiit?

MI: Hlavné samostatnost, Ze si zvyknout, Ze nemaji za selaimku nebo tatinka, Ze
musi, mize byt chvili samo a myslim si, Ze je to i pro tkb prosgsne, ze neni tak
svazané s tim rotkm, Ze niZze mit i swj prostor a nikdo ho nehlid4, jakoZe kriticky.
Matka by ho teba za #co napomenula. To, Ze ma prostor pro svoji ,zakaaaginnost,



dejme tomu, jak to marfict. Rozumis? Jakoze, kdyz jsi stale pod dohledetkyntak se
chovas jinak, tak to vnimam, nez kdgzmatka nevidi.

V: A z pohledu toho, Ze je to lesni Skolk&ekavas, Ze se tam raygesSt néco jiného, nez
jak ty sama &i vychovavas ve vztahu Kipodk apod.?

MI: J& myslim si, Ze bych je néila to stejné, jako kdybych tam byla, ale ja tami $yt
nemiZzu. TakZze spoléhdm na ty pedagogyiikprovedou ty dti tim lesem, tim dnem
a naplni gjaky prozitky, rgjaky zkusenosti.

V: TakZe v tomhle ohledu splje lesni Skolka tvojeipdstavy?

MI: Urcité. Maximalre.

V: Ted bych se zawftila na vychovny fistup. Zajimas se o to, jaké vychovné metody
a postupy Skolka pouziva. Jestli bych z tobcorzminila?

MI: Zmenila?

V: Zminila.

MI: Asi ani ne, oni tam maji $kka, svyho, jest pordd nevim, jak funguje, p@&dh dvou

letech, kdy to... JeStisem se na to neza&iila, abych zjistila, popravg co s tim skitkem
vSechno provaiji.

V: Aty postupy, ktery tam jsou, nebo vychovnyspup?

MI: No, kdyz tam pijdu, tak jsou tam 4 pedagogové na tomigygsou tam mladSi a starSi
déti, oni se prolinaji vzajen#ntak ono se to hna@si na mist ten konflikt feba @jaky.

V: Aty sama, jaky preferuje$ vychovnyigtup k dtem, jako teba direktivni, apod.?

MI: SpiSe vys¥tlit, rozhodre netvat, jako zalezi co seig, kdyz se tamdkdo mlati hlava
nehlava, tak asi ho chytit a ggpat s nim, aby si gdomil, Ze @&la néco Spatd. To je

potreba asi troSku tvrdSi zasah. A spis jako, aby sdamwil, co se &e. Zastavit ho a
vyswétlit.

V: Takze spiSe vystlovanim, nez gakymi tresty, nebo plesknutim po zé&ke?

MI: Tak to ano, ale vifjpact opakovaného, kdyz je ten stejny predek. To zénu pQitat,
aspa doma to tak #am, jakoze do &i, pak gileti rakoska. Biv to bylo vic, ale té
Emca vi, Ze kdyctyri, tak to uz je jenom &, a to uz je pozHl TakZe se nebranim
fyzickému trestu, tak to zase ne. Spis domluvitadtku. U Leonky, ktera je mladsi, tak
vim, Ze by i vidvala, kdybych pouzila ten stejny natlak jako na Etald na ni tolik n&vu.

V: Ta otazka je mySlena i tak, Ze ty masitdrnéjaky vychovny gistup, jak vychovavas
déti a jestli tak Skolka naplje tu tvoji redstavu. Jestli jste v souladu, takto je to mysleno
nebo nejste v souladu a mas s tifjaky problém.

MI: Nemam s tim problém, jeSjsem se s dim nesetkala.

V: Takze jste nalashi stejré a vychova probiha tak, jak si jiquistavujes.

MI: Ano, a je fajn, Ze u toho @iu byt. Kdyz tam fijdu vyzvednout di, tak ja hned

neodchazim,feba tam plhodiny sem a sleduju to, a to se bojim, Ze ve &kawbude

mozny.

V: Vi§, jaky maji ve Skolce denni rezim, programaase jestli ti to vyhovuje, jestli bys
néco znenila?



MI: Denni program znam, jednak ho maji schematitkysany na internetu a jednak, kdyz
dit¢ potrebuju vyzvednout, protoZze jdeme k doktorovi, taksirmuwdeét, kdy mizu pijit.
Protoze kdyz fjdu v urité dokE, tak uz je nechytim na zaklagrv hajence, uz jsowkde
pry¢ a hledej je 8kde v lese. Neboréba kdyz bych chkila zatelefonovat pedagogovi,
mame na sebe kontakty, Ze dcera ma jit dnes pdéatomi, tak vim, Ze nemam volat
v uréitou dobu, protoze to nikdo nevezmethg to mobil. KdyZz jdou spat, tak je taky
nevhodné volat. Wité mam gehled.

V: Denni rezim zna$ a zmila bys rco?

MI: To ani ne, to musi hlawnvyhovovat jim, Ze jo, aby to srha dgckama zvladali. M&
se teba libi, Ze &i maji stale u sebe stiaky z domu pinesené. Tak maji jidlo kdykoli po
ruce. Kdyz by chila jist, tak se riZe najist. Sice se tam ji hrom&dwn urcitou dobu.
Udélaji si ohai, nekde venku, kdyzZ je zima, tak v typi.

V: Vratim se jedt k tomu dennimu rezimu, je jasné, Ze kdyz jséti cely den venku, tak
se mohou vratit Spinave, jak to vnimas?

MI: To je fajn, ja s tim nemamibec zadny problém. Ja tak aspadim, Ze zkouma, co to
da. Ugité s tim nemam problém. Rozhadjim nedavam ¥ci, které se z®i tim, Ze se
zaspini. Musi se koupit kvalitni, ailvec nemusi byt drahé, kvalitni obémi z pevného
materialu, které se déasto prat, ieba v zing, kdyby neli pérové obl€eni, dobe, ale
navrch musi byt &co, co se da vyprat, tenka saka. Takze ja jsem rada, kdyz dffijde
Spinavé. Nemame doma limuzinu, kdybych vozil& iihuzinou, to by mi vadilo. Ne,
nemam s tim problém. Dokonce se mi libi, kdyz i dokaze vlézt na autéapoty tam
zastanou.

V: Stravovani jsi uz tady zminila a chci se §e&ptat, kdyZ sis vybirala tu Skolku, jestli to
stravovani, tedy jak moc bylo to stravovani prceteldezité? Jestli preferuje&jaky druh
stravovani, nap Bio apod. Prost jestli jsi rejak zantiena?

MI: Bio byt nemusi, ale rozhodmemam rada, kdyz je to z polotorakdyZ jsou tam
kupované ¥ci, rozhodr spi$ zdrava strava, ale nemusi to hymp Bio. | mii masa,
nemusi byt kazdy den, dire.

V: Jak probihé& ve Skolce to stravovani?

MI: Tam se obd dovazi. To byl docela problém, protoZévdvarila maminka, maminky
mezi sebou, a potom si to vzala jedna maminka,talethotriéla, takze vlasth ten

nejvyhodrEjSi zpisob vaeni se museldpak z&it feSit a jind maminka se k tomu n&e

takZze se, kdyZ se tady otela nova kavarna, ujakych lidi, co na to majidaky grant
nebo projekt, je to daka socialni kavarna, jmenuje se ..., ti namjvaa vlasté dovazi
obedy.

V: A tu skladbu jidelniku, tam jde jen o aial?

MI: Ano jen o olkd. To si konzultovali, vlastnKlara (vedouci) s nima, i rotg k tomu
mohou mit pipominky, ugité. Vim, Ze tam chodiddi, které nenmizou mliko, a to tam maji
napsany na papirku a dostavaji prqeo re specialg udklané jidlo. Kdyz je bramborova
kaSe, tak pro&se ivezou brambory.

V: Takze, z pohledu stravovani ti to vyhovuje?

MI: Jsem rada, Ze tam & jedi i ¥ci, které bych ja doma neilia, treba zatacku nebo
cizrnu, protoZze mato nechutna. Kdyz to vyzkousijou.



V: Je réco, co bys fipadré zavedla ve Skolce z pohledu stravovani? Nebo miajarosto
vyhovuje?

MI: Nemusely by tam byt gad ¢aje. Je fajn, Ze tetnj cklaji vlastni, z jablek, na podzim
se mostuje, z toho namostovanyho to se usudliafi de z toh@aje. Ale kdyby byla otas
jen voda, tak by se taky nic nestala@kiery diti viitbec vodu neznaj. Kamaradka, co jsem
o ni mluvila, co chodi tady dibldo Skolky, tak k nAm ifjde a vibec nechce vodu pit.
Takze kdyby ve ... byla @as jen voda. Ale su spokojena.

V: A sv&inky?

MI: Svatinky jsou vlastni. Dopoledni i odpoledni, dostaugjz domu nachystané, coz je
fajn, protoZze aspo trochu vim, co ji. | kdyZz nevim, jak s@atem. Ale kdyZz Hjde
vymetena suéinka, tak sifikam, Ze to bylo Spatny, Spatnyéoba kdyz svéinka neni
vymetend, tak rigeu, protoZze vim, Ze by se z toho mohl rozvinoutzeyk, schovavani
svainek nebo krmeni spoluzaktak névu, ale spiS se zeptam prgestli jim nechutnala
nebo jestli il nékdo narozeniny, protoZze kdyZ mékado narozeniny, tak maminky feu
dva dorty do ..., nebogaky mufiny nebo koléky.

V: Ted’ bych se za®ftila na vybavenost, na prostory, lokalizaci a zazgkoiky, jak je pro
tebe dilezité prostedi, celé to progdi z pohledwistoty a dodrzovani hygienickych
pravidel?

MI: Vybavenost ze zstku nebyla az tak velka, protoZze Skolka na hajeece tak dlouho,
tak to nevadilo, ale spiS bylo zajimavy, Ze &}i dyly zapojeny do toho vyrobit siui, co
potrebuji, hraky i Zidle se tam vyrally, stoly, tak to spiS bylo plus. Ta lokalizace?

V: Lokalizace to umighi, to misto, kde se Skolka nachazi.
MI: Tak to je na jedriiku.
V: Tam ti vyhovuje, Ze je to takto u lesa, v potistkoro v lese, 0 samiit

MI: To ur¢ité ano. A ta hygiena, kdyz se @ftaléi ¢urat v lese, neni nic lepsiho, protoze je
tam jeden zachod. Kdyz vSichni chodi na jeden zéctak to neni jakodkde v nemocnici
udrzované, to ne. Trochu jsem z toh@lanstrach, jak to tam bude, hlavta mladsi
zvladat. Ti pedagogové, ti jsou v polkipt s tim ¢ckem jdou, pordZzou mu.

V: A pii tom paitu dti? Kolik je tam @ti?

MI: Jsou tam d¥ skupinky — 15 a 15 nebo v jedné je myslim 13 dnhé 17 dti. Takze
dohromady asi 30¢dti. | kdyZ nechodiieba kazdy den, ale piny ¢t.

V: A toaleta se takto zvlada, ale oni jsou hkavenku.

MI: Ano, jsou venku. Umyvadlo je tam vlastrjedno, ale maji tam vedle i barel
s kohoutkemReSi to, kdyZz se umyvaji ruce, na etapy. Kegjgdou ti mladsi, pak starsi,
a jeS¢ po skupinkach, takze je to tam zaji, ja myslim dostateé. Ale nela jsem
z toho trosku strach, kdyz jsem ¥id jeden zachod.

V: A spani, jak je tam zaji&hé?

MI. Spani, normalé&ina matrakach ve vlastnich spacacich.

V: A piimo v té hera?

MI: Ti mladSi maji zvlag hernu a spani. A ti starSi maji spani rfaheti si tam i hraji, ale
oni tam moc nejsou v té mistnosti, oni jsou tam jalyZ je vyloZzen Skaredé piasi a
kdyZ je Skaredé pasi a nespijou, tak jsou v kuchyni, ta je taky dadka, tam je takovy



zakouti. Myslim si, Ze kapacita je nagghd akorat. Vic &i by bylo moc a ani by to nebylo
cilem.

V: A jak probiha denni program?

MI: Rano, kdyZ je fivedu, tak astavaji venku aZz do ¢ba. Pak oni svd, bud’ v lese nebo
v typi, nebo tam je jeStakovy altan, oni tomu taikkaji. KdyZ je zima tak u ol¥na v typi,
to je kolem desaté ta siina, vlasti do deseti, protoze v deset se odchazi do lesgskde
vlastre az do obda, ktery je ve dvanact hodin. Mezi dvanactou agedje okd. To trva
docela dlouho a potom se chodi oéipat. Spi asi % hodiny. Oni ti starSi moc negfd,se
pohadka, maji klidovy rezim od jedné do % n&.d®ak se zase olgleu a jdou ven. Az do
doby, nez pro &prijdou rodice. Ti predSkolaci tam maji zvl&$rogram, jedt néktery dny
tam vyphuji néjaké seSity pracovni,fedskolni piprava tomu, myslimiikaji. A jsou tam
odpoledni aktivity naip keramika, bubnovanigoo s loutkama taméthji, vSechno sege
venku, pokud je fijatelné pd@asi, jinak je to v ty hemn

V: Takze priorita je, Ze vSe sé&jd venku, i ty aktivity?

MI: Ano, vSe je venku. TakzZe kdy#imlu pro dig, tak je hezky obkgeny a nemusim ho
oblékat. ProtoZze v té zintéch vrstev, to je hrozny, kdyz se to utahne vSecko.

V: Ted bych se za®fila na pedagogy. Jak hodnoti&gpup pedagoigk détem?

MI: No, nékteti jsou mii aktivni, rekteri jsou vic, jsou tamdkteti novi tefka, se kteryma
se jen pozdravim, ani nevim, odkud jsou, co jsau Rati, holky moje, néikaji, Ze by se

k nim tam rkdo choval Spath) to ani jednou se nestalo. Norm&bslovuji jménem, tykaji
si, nejsou naizeni, jsou to vyloZzentakovi pavodci. Jsem i rada, Ze tam nejsou furt ti
stejni. Je tllezity, aby tam byl jeden stgy bod nebo dva, v kazd&de jedenclovek. To

je zase tlezity, ale to Ze tamijchazi rtkdo novej, to je fajn, protoze je i Ze ty lidi
maji napady, a fad se tam &co dje.

V: A ti novi lidé, to je kdo?

MI: To jsou WtSinou studenti. To jsou studenti nebo jsou to maktkeré maji vlastni di
v té Skolce a jsou na maskeé.

V: TakZze maminky maji moznost doprovazet & & tom programu, jit do lesa?

MI: Ano, dokonce tam pro tyrpdSkolkové &ti maji skupinku, vyletridek se to jmenuje,
Ze prost urcity den v tydnu, ty maminky chodi &ta Uplré nejmensimadgtkama, s nima,
aby se gjak zalenily, i kdyz tam nemaji Zadné sourozence starsi.

V: TakZe, v podst&to tom, jsme se &bavily, o tom, jak funguje spoluprace, komunikace
mezi tebou a Skolkou, jestli fungujeétpa vazba?

MI: To jo, to ugité ano.

V: Takze, kdyz pdtbujes zjistit, co seéfe ve Skolce, tak komunikujete, nebo oni sami
vam davaji gjaké zpravy o tom, jak to probiha, jak se gitojevuje?

MI: Ano, kazdy tyden mi fijde na mail takovy povidani o tom, co s#adten tyden. A jak

se chova d& se niizu zeptat hned, jak tantijglu, kdyZ si je vyzvednu. J&Stam maji

hovorové hodiny, tam jsem teda nikdy nebyla, pretogvim, aem bychom se tam bauvili.
S rekteryma, co jsou tam dyl, se tam zname, jsou taidgniy ale nemusi bytieba jedna
je z ..., druhd je ze ... Maji tam svoj&tica nektery maji i pedagogické v&tani, coz neni
dulezity.



V: Mn¢ jde o to, jestli dostavagjakou zgtnou vazbu o tom, Ze je vSechno vdutku ve
Skolce, jak se & projevuiji, kdyz se &co stane apod.? Ale Eoo pozitivniho?

MI: Ptdm se i holek, jak se dly, co ctlaly, ale té mladSi se neda mog&its Stejrg si
vzdycky odchytnu toho, co tam s nimi byl, tak sptaen. Tak si to i pamatuiji.

V: JeSt by me zajimalo, jestli fungujete jako komunita? Jakéijsatahy vas rodii mezi
sebou a s vedenim Skolky?

MI: VSichni se mezi sebou stykame odpoledne, kdydesne @cka vyzvednout. Nebo se
poradaji Gzné oslavy. Té& byl Masopust, fedtim byla TFikralova slavnost, Slunovrat.
Takové odpoledni akce selaji. Ted se bude &a brigada na i@vo, sta¥lo se typi,
podlazka do typi. Rod& mezi sebou se znaji a kdo chce, tak to bere\jidandovy, kor
ti, co jsou z mista, z Brna dojizdijo, jako vikendovy program. @@ jsou tam dyl, tak
s nimi si tykame a vime, kde kdo bydli a ctad Pro ten klub lesni je to dité prosgsné,
Ze spousta &ci se nemusi kupovat. Santepn¢ pro toho majitele Skolky je to jenom
vyhoda. A i takto to maji sétiované, Ze ti rode pak maji takovoudtSi odpo¥dnost za to
vybaveni potom. Zajimaji se o to, jestli nescm poteba, jsou ochotni. Podili na chodu
Skolky nejen finading, ale i svymcasem. Neni to jen tak, fin&m, Ze ja to zaplatim a vy se
starejte. Ty brigady, tam se dokonce uvazovalokdte nebude chodit na brigady, bude
platit o0 800 K vic. To bylo tak i pimo nd&izeny. A kdo chce, tak si to zaplatitize, a kdo
nechce, tak si to odpracuje a neni to jako Ze, kslgthcetla tento mail, Ze se uvazovalo,
Ze by rtkdo nechodil a ze by zaplatil, tak s& to docela dotklo. Jako p¥pkdyz tam, ale
nakonec kdo chce, tak pdere, kdo nechce falati.

V: TakZe z tohoto pohledu se podili§ na chodu Skakje je& néco, co bys clda
z pohledu &ch vztali, ve vztazich nebo ve fungovani Skolky, nebo chem$odilet na
fungovani Skolky jestvic?

MI: JeSE vic uz ne, protoZze bych néha, jde o tencas. Rozhodhty obtasné akce jsou
fajn, ale vic uz nemusim, uz je to akorat z hlealigihocasu.

V: Mam posledni otazku, jestké napada jestnéco, na to jsem se nezeptala a co by bylo
v souvislosti s vytrem Skolky pro tvoje &i dalezity?

MI: Ockovani proti kligatim. Vim, Ze lesni klub na sebe nabaluje alternatamyslejici
lidi. Posledni dobou je méda n#ovat cti, coz si myslim, Ze je blbost. Zakladni
ockovani by nglo byt. Vim, Ze tam chodi pard, ktery nejsou natdkovany, tak to r
trochu vadi. Né, Ze by mojetcka réco chytly, ale prost Ze rektery rodie jsou tak
hloupy a podcgujou to riziko, teba tuberkuldéza se ndaije uz, coz ja jsem nechala
naa:kovat ol décka, i kdyZz jsem si to zaplatila, aleciié je zbyt&€né do nich cpatizné
komekni vakciny proti pijmum, to asi ne, ale takovy z&kladricy, byt nejsou povinny
tak, to zakladni by dité mély déti mit.

V: Tak jestli € uz nic jiného nenapada, takkdiju.
MI: M ¢ napadne &o az potom. Takydkuju.



PRILOHA P IV: ROZHOVOR S RESPONDENTKOU MIRKOU

V: Kdy jsi poprvé z#éala uvaZzovat o tom, Ze chce$ dat div Skolky? Cod& k tomu vedlo,
co bylo divodem?

MM: Kdyz jsem othotréla s druhou dcerou, tak jsem &t aby ta prvni nebyla naém
aplr¢ vazana a aby si zvykla, Ze nenidmbse mnou a zvykla si na ostatiii.dA tak jsem
proto, z&ala jsem uz v roce ai nebo kdyz nila rok a %, tak zsla chodit na 2 dny
tydnu na @l dne do Skolky. Ja jsemdha troSku vicéasu, néla jsem komplikace s tim
druhym €hotenstvim, tak jsem si troSku odpda, n€la jsem vic klid a ona chodila teda do
té Skolky, a to bylo teda to rozhodnuti.

V: Takze, aby?

MM: Aby ona byla sdma ditma a aby si zvykla, Ze neni jenom se mnou, probozebyla
hodre fixovan& na .

V: Pii tom vybéru podilel se na toméak manzel nebo rodina, prar¢d?

MM: Ani ne. Manzel, teda fitel, wtSinou kdyZz ®co ieknu, tak ¥tSinou je to
odsouhlaseno, on to moc podreébmeteSi, nehleda sam ty moznostéiivmi v tom, co
vyberu.

V: TakZe to bylo z ¥tSi ¢asti jenom tvoje rozhodnuti. Kdyz sis vybirala &plseznamila
ses se vSemi nabidkantepSkolnich zézeni? A kde jsi ziskavala informace?

MM: No ono vlastg tim, Ze to je&, Ze to neni statni Skolka, ale soukromd, ono to an
vtom 1 a [l roce vlastd ani jinak nejde, tak jsem se divala, tak pré byla velmi
dulezita lokalita, abych s ni nechodila nikam dale&bychom to ri blizko. Takze tady

v okoli jsem se divala na vSechny ty soukromé 3kotio tady jsou.Cerpala jsem
informace z internetu, co tam o salvadji. To, pra jsem vybrala, tam kam vilastiKaja
chodi, tak krom toho, Ze na internetu maji toho heédnformaci a pak se Kin dalSim
otazkam je&t dostaneme, tak my jsme tam chodili do tohohlelarkdé panireditelce,
kterd &¢l& mimo tu Skolku jestkurzy rizny a ja jsem tam chodila na znakovani. S K§jou,
takZze jsme tam chodily na znakovani s batolaty¢l&igsem to prosedi, victla jsem, jak

to tam funguje, takZe to proéniralo velkou roli, libilo se mi tam, takze jenordyby ty
informace z jinych Skolekipvazily to, co jsem vitla tam, tak bych se rozhodla pro jinou,
ale byla jsem jiz fedlEzre rozhodnuta.

V: Délala sis ®jaky prizkum, nebo jsi &ak cilert hledala &jaky typ Skolky?

MM: Divala jsem se na vSechny typy Skolek, kteaujsoukromy Skolky, ktery jsou tady
v dochodné vzdalenosti asi 15 minut, zhruba.

V: Je vyker Skolky rgéjak spojen s tvoji zZivotni filozofii, fjistupem k Zivotu, Zivotnim
stylem apod.?

MM: Ja bychiekla, Ze nejsemgpak extrémg zantrena, spis zdravy Zivotni styl. Tam, co
jsem si prav vybrala tu Skolku, tak waLakSmanna, coz je jidelna pro zdrava jidla, zérav
jidelna, t& nevim, a co se ¥ té pedagogiky, tak ta Skolka, kde je Kaja, taketa
Montessori, a ,pomoz mi, abych si dao samo“, to se mi hroznlibilo. Ze to neni
vyloZere hlidani. Nechtla prost Skolku, kde budou tydt hlidat, kde tam bude dvacet
déti, a budou si hrat. A libilo se mi, Ze se tammiméjak pracuje. Tam si nehraji, tam
pracuiji.



V: Ty sama vedeS podobny styl, podobriisfup k ¢gtem? Je to tedy i&maka tvoje Zivotni
filozofie?

MM: Nejedeme doma vylozénMonte“, ale myslim si, Ze Zth riznych pedagogickych
moznosti, tak je to tomu nejbliz, cél@nme doma.

V: M¢ Slo taky o to, jestli jsi o tomipmysSlela, Ze ta tvoje filozofie nebdigtup, Ze i to
bylo treba...

MM: Ja bychiekla, Ze jsem se néila az z té Skolky. Blv jsem ne¥déla tolik. Délala
jsem to sama, ale n&kla jsem, Ze je to ,Monteffstup”. A az jsem si naSla informace
o Skolce, tak jsem sekla, aha, tak vlastndélame toto a ¢&ila jsem se, nebo hledala jsem
si vic informaci, co bych mohla s tou Kajotlat, nebo jak ji srrovat.

V: Ted mi m¢ zajimalo, jakou roli p vybéru Skolky hraly faktory, jako jsou n&glad
Skolkovné, dostupnost Skolky, nebo dopeni rtkoho kdo di¢ ve Skolce ma, apod.? Co
bylo vlastré na z&atku prioritni?

MM: Doporweni jsem vice mé&nnentla. SlySela jsem tady o jedné, ale tam jsem
neslySela moc dobré reference, takze tu jsem, gkolenila. Dobré reference jsem
nentla na Zadnou, takZze jsem hledala sama. Ta dostiyygodsylo jedno z&h kritérii a
pak jsem vybirala 2th nabidek. Ale jedna #dh, co jsem clita, tak aby tam byla ta
zdrava vyziva,

aby neEli dobré olédy, aby chodili ven, aby si tam nehrali v balonkaale aby spisdto
délali, aby neli néjakou spolénou praci, nebo tvorbu, takze tohle.

V: Takze dostupnost a program té Skolky a zdravgtai styl, stravovani, ke kterému se
jese dal dostaneme. Tebych se zeptala, jestli zna§aké alternativni Skolky, tak asi ano,
kdyz sis zjifovalas?

MM: Znam, ale ja jsem se za&ovala hlavé na to, co je tady v lokaéif a Waldorf tady
v Cernych Polich nebo na Lesné, myslim ani nerielda bych, Ze to Monte je mi nejbliz.

V. TakZe to bylo jednozray. Je&t bych se zeptala na lesni Skolky, jestli jsi o ni
uvazovala?

MM: UvaZovala, ale neni tady nikde v blizkosti. Migs bych tam s ni jezdit autem, a to
nechci. My to auto pouzivAme spiS vyjing kwvili ekologii a ekonomii, a kdyz
nemusime, tak spis jezdime MHD nebo chodigiky A s tim, Ze jsemiekala to druhy
dit¢, tak jsem sitikala, balit ok a jezdit s nima ¢kde na konec s¥a, to se mi moc
nechtlo. Ale jinak ta lesni Skolka, ndnse ta filozofie docela libi. No, na jednu straeu s
mi to libi, ale na druhou stranu mi téijge az moc. Jakoze, kdyz je opravdu zima, mrzne,
tak aby ndli tu moznost jit kkam dovnit, a rtkde maji jenom typi a dalSi moznosti tam
nejsou, plus ta hygiena saniegré neni.

V: Praw v souvislosti s lesnimi Skolkami se déasto zmihuje Urazovost, nebo nemocnost
déti, Ze jecastjSi nez v klasickych Skolkach. Co si o tom mysli§?

MM: Tak v lé€ si myslim, Ze je to bez probléna ta zima, no je zima. Ja myslim, Ze
hodre zalezi nadch panich &itelkach, aby je hlidaly, jestli nemaji mokry pokgzapod.,
protoze kdyZ jsou vlastrporad venku tak...

V: Aty Grazy?

MM: No urazy, @ti se musi obouchat. A kdyZ se neobouchaji erda, tak se obouchaji
s pani ditelkami. KdyZ jsou to maly Urazy, tak to neni péoh, kdyby to byly atesy
hlavy, bylo by to horsi.



V: A mysliS si, Ze je tamé&iSi moznost, aby bylo dihemocny nebo #ho vice araa?

MM: Ja& jsem to nesledovala, jestli...ja tim, Ze jseenpro tu Skolku nerozhodovala, tak
jsem to ani vic nesledovala. Spis si myslim, Zefje ta moznost. Ale zase to, Zézuou
byt venku a hodit v terénu a poznavat tet ase jinak nez mezérha ctyima sénama,

je dobry.

V: Ted’ bych se zasfila na aktivity, které jsou vhodné praitd predsSkolniho ¥ku.

v s

A zajimalo by n&, co je z tvého pohledu pro to &itejdilezitéjSi?

MM: No, kazdy to di# ma rado #co jinyho. NaSe Kajai¢ba nemé rada pohyb, jakoze
uprednosiiuje knizky apod. a nekresli. Takze bych byla r&kdgz teba nechcedto cElat

se mnou, tak kdyby toéthla v té Skolce. Tady v tomhle byébkla, Ze zrovna tam, kam
chodi, se to &ak nerozviji, Zze by #i kresleni nebo tak. To si myslim, Zze to bude az
v téch wtSich Skolkach. Ale onaiece jenom funguje jinak s panicitelkou nez

s maminkou, Ze? Byla bych rada, #ebia to co nechcelldt se mnou, abydhla s kym
jinym.

V: Jaké ¥domosti, dovednosti a navyky byl mala ziskat?

MM: Myslim si, Ze hygiena, jakoZe umyt si rucieg jidlem, po tom, coifdou z venku.
Aby se ¢ily na ten nénik, aby dti samy jedly, a co se &g takovych &h kreativnich a
pohybovych, tak si myslim, Ze kazdyaitavi réco jiného, a myslim si, Ze pohyb jeiié
dulezity a nely by kazdopada chodit ven, nily by si hrat. Sportovat to v tomtasku,
to asi ne (smich).

V: A ta Skolka, kam mala chodi, #ipie v tomto sndru tvoje gedstavy?

MM: Tak oni, pokud vyloZe# neprsi, tak chodi kazdy den ven, chodi naprotfadoi
zahrady. A ondika, Ze tam chodi na draka, coZz nevim, co to znamamto ma byt. Ale
vim, Ze na chodbmaji izné ponticky, lezeckou snhu, kladiny, Ze se snazi&ra dtma
aspa na chvilku si tam hrat, i kdyz prsi, tak tam v tamealu NaSeiiste, které nepat

k nim, ale je tam vnihi kryty histé, tak chodi tam, takze kazdy den majiaky pohyb.

V: Ted vychovny gistup, jaky preferuje$ vychovnyiptup, jaky je pro tebetteZity. Tak
on vyplyva i z toho principu Montessori, takZe asiuchu?

MM: Tak néjak. Co my dldme doma, tak jA nejsengjakym zastancem mlacenétd

I kdyZz nemiizu tict, Ze bych to nikdy nedthla, Ze by ma neujela ruka, ale snazim se,
mame 3x a dost a mame, snazim se ji todtiisjakoze povidani si, vystleni a snazit se
na to podivat jejimudma, protoZe jako dosfa nemiizu vibec chapat, co, jak to vidi to
dité. Asi tak, ale skdy to nejde. Ale snazime se to hlawyswtlovat.

V: Zajimas se o to, jaké vychovné metody a pospqyziva Skolka?

MM: Ano vim, bavily jsme se pr&vo tom steditelkou a ona tam malé funguje jinak nez
doma se mnou. Oni si tam hadwSechnorikaji a je to pra¥ o tom ,pomoz mi — sam®,
takZze oni ji ukazou, alas réco opravi, ale jdouifkladem a maji tam pravidla, coz se
doma snazim zavédtaky.

V: Takze ti to takto vyhovuje, nic bys neznila?
MM: Jsem s tim spokojena.
V: A vi§, jaky maji denni rezim, jaky je progranofify, jestli ti to takto vyhovuje?



MM: Na internetu to neni, ale kdyz jsem se ptalai paditelky, tak mi to poslala mailem,
takZe ten program mam i papitoWiZzu ti to poslat, kdybys c#ia. TakZze vim od kolika
do kolika, co dlaji, zhruba, takZze ten program je tam jadany.

V: Takze ti to vyhovuje, nic bys na tom nezma?
MM: Libi se mi to.
V: Jak vnimas situaci, kdyz seditrati ze Skolky Spinavé?

MM: JakoZe od blata? No, tak je Spinavy (smichkueloneni vyloZze& mokry, tak to je
pak na ma, abych zajistila, Ze tam ma gumaky, Ze tam madtgaldo dedt. No prosk,
kdyz je Spinavy, tak je Spinavy. Tak to jsattidne? (smich)

V: Ted bych se zagftila na stravovani. Kdyz sis vybirala Skolku, toZ&zrlo, Ze to bylo
pro tebe dlezity, Ze to byla jedna z priorit.

Mrivriw s

V: Aty sama, tvoje rodina preferuj€jaky styl, Ze jste nadco zangteni, nap. BIO?

MM: Kdyz byla mala, kdyZ jsme Z@ali s gikrmama, tak jsem gizovala hlave BIO,
jakoze pro ni, a pro nas jsemiNa z normalniho a téka, tak ml na pil, co nakoupim, to
nakoupim, ale Ze bych kupovala bio maso, tak te nas ale kupuje&eo z €ch zdravych
vyZiv, takovy ty minoritni potraviny, ale né Ze by to chela tefka jist. Ma te’ takovy
obdobi, Ze prostmaso, brambory, knedlik, nechcd’ teic takovyho. Ale snazim se hadn
ovoce a zeleniny, a to maji taky i vté Skolce. Taraw casto z#&azujou takovy ty
potraviny, maji tam vSecko mozny. Oeltam v&i, musimiict, Ze jsem spokojena.

V: TakZe tam ma i takoveé potraviny, kter&hé doma nevis?

MM: Dalo by seftict. No, asi tak, j& si to van, ale BZn¢ se to doma neva Vaii tam
Spaldovy knedliky. A co je zajimavy, tak ta jideloa tam dovazi ty jidla, tak dovazi jidlo
i na to NaSe #iSté, kde je kavarna a da se tam objednat i jidlo,d&ldvék mizZze ochutnat

i to, co jedi dti.

V: Tak to je bezva, takZe iBeS ochutnat i to coét ve Skolce jedi, nevidi$S to jen na
papie. A zménila bys ®co na tom stravovani, ¢oo dopordila, zavedla, co jsi
vypozorovala, co tam chybi?

MM: No, oni tam maji suény, ty si tam dlaji samy, jakozZe &ka. Pani &telky jdou

s déckama, ty si tam vyberou, co si vezmotiti de samy obslouZi. iy to fungovalo tak,
Ze ty svainky mély od té LakSmanny, ale deuz tam maji svoje &ci, takZze tam maji
piskoty, takovy ty kukti¢ny kiupky, na tom neni nic Spatnyho, ale uz tam nerdwvaken
vyber, jak byl div, Ze tamiteba byla cizrnova pomazanka a mozna, Zestiongjedly, tak
proto to zndnili. A tak se bojim, Ze kdyZ jsou tam ty piSkotgk Ze si neda nic jinyho, Ze
si vezme rovnou ty piSkoty, protoZe je mé raday adky a doma je toho moc nedostava.
Ale je to jenom swvénka.

V: Chapu, neni to jediné jidlo, které by za celyn deédla. TakzZe jinak ti to vyhovuije.
MM: My tam budeme jen deervna, pak uz bude moc velka, tam maji gbn do ti let.
V: A to zastava ve stejné Skolce nebigge jinam?

MM: J& budu Zadat o statni. Zatim mam vybratyyi a uvidim, kam se dostane. A tam uz
to neni tak dobry s tim ¥@anim a je tam i vicdi na jednu paniditelku.



V: Zajimalo by m¢, jaké mas pozadavky na vybavenost, lokalizacistorgy a zazemi
Skolky?

MM: J& jsem si to tam vSechno proSla. Vim, jakam tvypada. Myslim si, Ze to maji fakt
dohkie vymysleny. Umyvadélko majitipno ve tideé, kroms toho, Ze maji zachody a tam
také umyvadélka. A tydti vlastre pred jidlem, po jidle si umyvaji ruce. Umyvaji siainsy
talite, pani ditelky je pak samadzjmé po nich umyji. Ta hygiena tam je. To se mi lild, Z
tam to umyvadélko na vic vadé¢ je. Deti si rady hraji s vodou, a tak maji prostor.

V: Ta vybavenost, tam je¢jaka herna, rfizeS mi to troSku vic popsat? My jsme tu jiz
zminily denni rezim, ale mohla bys vic popsat, jakprobiha, kdyz tam rano malou
privedes atd.?

MM: Jasr, tak od 7:30 do 9:00 je nastup, kdy tam &edmizou nechat &i. A v 9:00
hodin, kdyby se ¢do zpozdil, tak od 9:00 do 9:30 hodin tam nesnoidith protoZe je tam
ten program hlavniho dne, ta elipsa. A to si tarohvd sednou na pol&téy a kazdy tyden
maji ukity téma. Tento tyden to jsou myslim barvy. A tadygky paniteditelka posle
informaci, co budou cely tydenéldt, jaky slovéka se budou dit, co budou dlat za
aktivity a jaky maji na to téma pisky a basniky. Cely den sedto Wwi. Myslim si, Ze se
uci i néco anglicky, obas. Takze je tam ta elipsa, potom chvilku volnygoam, pak jdou
ven, tak na % hodinky, pak se vrati, je2édbjdou spat a po spani si je uz vyzvedavaji
rodice nebo je tam uz takova tak volna zabava, neb@pkéle maji koberdky a na g¥m si
hraji s jednou &ci, pracuji s ni. No a co sec¢gyté tidy, ta je rozdlena na kuchyskou
cast, kde je to umyvadélko, pak tam maji stkje diez k té kuchiice. Maji to rozler¢ny,
maji tam i ty aktivity a pracovni paioky, co se tye toho, té vyroby, strouhani, krajeni,
pak majicast, na druhé strankde je vytvarka, jako vytvarnyeui, to je rozlenény, pak
maji knizky, pak maji ty pofitky s €ma kobergkama a na tacech ty monte pirky,
potom dalSi roh, tak vlastrchodi na nénik, pro ty co nechodi j@Sha zachod, jsou tam
nocniky a pak tam je&tmaji ponk, a to je takova ta spi$ hruba vyroba.jddak asi

k rozleréni vSecko. Jo a je tam velky koberecéaht koberéki, ¢ast maji bez koberce,
tam kde jakoze naSpini u té vytvarky a ten zbykele spiS sedi na té zemi a valeji se tam,
tak tam je koberec. Myslim si, Ze to maji fakt glolymysleny. Je&tco bych zdraznila,
tak tam maji velikdnsky proskleny okno, ze¥nien neni vidt a zvenku dovnit jo,

z chodby. TakZe ty rote se tam mohou cely den koukat, co tan dtlaji a jak se tam ty
pani &itelky chovaj. Tak to je perfektni a tgtilnejsou smutny, Ze tam ragi nejsou.

V: A jeSt k tomu spani?
MM: Chodi do jiné mistnosti, maji kazdy svoji pdkty.

V: JeSt by me zajimalo, jak je pro tebeubtkzité prostedi Skolky z pohledwistoty a
dodrzovani hygienickych pravidel?

MM: Mn¢ se tam fakt libi. Kdyby se mi ta Skolka nelibiizk ji tam nedavam. Je fakt, Ze
K4ja je nadena, Ze kdyzifjde z venku, tak si jde umyt ruce a tam tu mozmaat

V: Takze to zazemi pro tu hygienu tam je.

MM: Ano, maji tam papirové kapeshy, kdyz se pdebuji dti vysmrkat. M to tam
prijde ¢isty. Vyhovuje mi to tak. NenaSla jsem tam nic (cimyi

V: Ted by m¢ zajimal gistup pedagog k détem, jaké mas zkuSenosti se zatnanci
a vedenim Skolky?

MM: Oni jsou tam stragn prijemni, jsou tam kém détem. Jednak jsouudledni, ale
straS® hezky se k &éem chovaji. M@ se to straghlibi, kdyZ to vidim pes to sklo, kdyz



tam s nimi pracujou. Oni tam totiZ r@di dovnit nesmi, aby ty &i nebyly smutny, Ze tam
nékdo ma rodie a oni to lip snaSeji, rychlé roztmmi a pak uz na ty rot# snad
zapomenou. Tak hrozrhezky se k nim chovaiji, tak kamaradsky, ale zargegam pevna
ruka a i v té komunikaci s ragima, je to prima.

V: To jsem se clita zeptat, jak funguje spoluprace, jestli mastapu vazbu, jak se tam
malé dai, jestli je spokojena?

MM: Dostavam. Za prvé mam &mou vazbu od malé, protoze ta ma uzidiku
poradnou, ta mi vSechni@kne. A za druhy, ja kazdy den dostdvam papirék,sdo Kaja
délala, jestli byla na zached na velké, na malé, jestli jedla, girau, okeéd, jak dlouho
spala a co tam byl, cokoli, extréniielba, Ze rfla kousanec na ruce, to ji kousl kamarad,
tak kazdy den dostavam ten papirek a pokud setfaélpgu zeptat, tak rana'gd Skolkou
nebo kdyz si vyzvedavam, tak ty paritelky mé cokoli feknou a kolikrat mieknou, Ze
se nasmaly, co tamelkly, pripadré mailem neni problém, tohle tam fakt funguje agest
panifeditelka psdada asi 1krat zé&vrt roku setkani rodi a diti s €ma pedagogama, takze
se tam vSichni sejdou a hrajou si tamiAdme se zeptat na cokoli. &pa vazba funguje
bezvadg.

V: JeSt by me zajimalo, uz jsi to taky zminila, jaka je spolugaodén mezi sebou a
Skolkou, jestli se podilite na fungovani Skolktiigste réjakd komunita?

MM: To bychtekla, asi ne. Maximainse s rodii potkavam v té Satn nebo kdyz je tam
n¢jaka akce, kdyz je Kaja zdrava, takZze se tam jdpotHvat spoléné, ale spiS se tam
vénuju Kaji, nez bych si tam povidalaéma maminkama. Na to moc nejsem, kdyz je
neznam. Ale vim, Ze tam byEjaky sponzorsky dar, Ze jim tam dalijaky vesty, takovy

ty fluoroscerni a na Vanoce se ptali, jestli ifegpéjeme na darky apod. Tak ty pak, teda
ne darky, ale poitky, ty pak dti dostavaly na JeziSka, to my jsme tam nebylytqhe
Ké4ja byla zrovna nemocna. To bylo jedn@aht setkani.

V: Takze tam Bzr¢ ngjaka setkavani jsou?

MM: Ano, bylo rozloweni s |étem, takZe¢hdy na podzim, na zahradam bylo, jakoze
kazdy donese daky dobroty, ale niekla bych, Ze je todaka komunita, Ze bychom se
mimo Skolku setkavali, je to v rdmci té Skolky.

V: A chtéla by ses &ak podilet na fungovani Skolkyfipadre jak?

MM: My kdyZ jsme podéavali phlasky, tak kazdy & napsat, co by mohl nabidnoutdu
za aktivity, nebo finaéni moznosti a podokn tak jsemiikala, Ze kdyby bylo pétba
vymalovat, tak Ze tam klidgnpiijdu, s tim rada pofizu. Finance jsem nenabizela, i tak
neni ta Skolka levna. &im, Ze jsou tam rode, ktéi treba toho mohou nabidnout vic,
tieba pomoct s pofickami, kdo m& moznost pracovat gewkem, teba tam &co vyrobit,
nevim. A neptali se, Ze bieba rco chetli. Spis co nas samotny napadne.

V: A takto, zajimalo by m& jestli by se sama ahiat néjak vic angaZovat do toho chodu,
vic se stmelovat atd.?

MM: Ani neméam tu paebu. Nemam tam codnit, takZze nemam tu piatou.

V: A posledni otadzka, jestlétnapada &co co v souvislosti s v@nem Skolky je pro tebe,
pro tvoje di¥ dulezity?

s

MM: Pro me je nejdilezitéjSi, aby se tam Kaji libilo. To se ji libi. Takzdyby ivala a
nechtla tam chodit, tak ji tam davat nebudu. JakoZea@rvnim mist, ale asi jinak uz
nic nemam. Nic i nenapada.



V: Ted m¢ napada, témackovani, které se & hodre reSi. Meli jste povinnost mit
naakované dig?

MM: J& nevim. Vim, Ze na turiplasku, bylo pateba razitko od doktora, ale ja jsem to
davala uz ped rokem a fil, takZe ted’ si nevybavim, jestli tam ten doktor musel napsat,
jestli je dit ockovany nebo ne. My mamekovani, takze nevim, nemusela jsentesit.

V: A vadilo by ti, kdyby jiné dti naatkované nebyly?

MM: Radkji bych byla, kdyby nagkovany byly, alefeba tady sousedka, tak ta jeji dcera
nema ani jedno aovani a dostala se norméldo statni Skolky, a nikdo to resil. No
kdyz tam bude jedno dittak se asi nic nestane, kdyby jich bylSina nedkovanych,
coz nemam tu kontrolu, to je pravda, ja jserfilsla, Ze to fece jenom neni levna Skolka,
Ze v ty soukromy vypadaji vSechnytidtak, Ze jsou z&h dobrych podminek, z takovych
téch lepSich, takZe jsem toie8ila, ani jsem se neptala. Ale v té statni bychsseeptala.

V: Takze, jestli & uz nic nenapada, nebududal trapit (smich).

MM: Myslim, Ze uz jsem snad vSechno, cé mapadlo. M# se tam fakt libi.
V: Dékuji za rozhovor.

MM: Neni z&.



