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ABSTRAKT

Prace je vénovana bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci. Zahrnuje historickou exkurzi se
zaméfenim na vyvoj bezpeénostni oblasti v Ceské republice. P¥i zpracovani bylo vyuZito
teoretickych poznatkii a legislativnich pozadavkii sesbiranych na zakladé zpracované
reSerSe. Soucasti prace je analyza a nésledné vyhodnoceni rizik na pracovisti peletovaci
linky. Na zakladé zjisténych skute¢nosti byla navrhnuta a implementovana doporuceni pro
zlepSeni systému BOZP v podniku. Prace se zabyva souasnym stavem a moZnym budoucim

vyvojem.

Klicova slova: Bezpecnost, ochrana, zdravi, prace

ABSTRACT

The work is devoted to occupational health and safety. It includes a historical excursion
focusing on the development of security in the Czech Republic. During the elaboration the
theoretical knowledge and legislative requirements collected on the basis of the processed
research were used. Part of the work is analysis and subsequent evaluation of risks at the
pellet line. Based on the findings, recommendations for improving the OHS system were
proposed and implemented. The thesis deals with the current state and possible future

development.

Keywords: Safety, Security, Healh, Work
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UVOD

Prace je zaméfena na oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci v podniku. Problematika,
véetné pravni upravy, ma v Ceské republice dlouholetou tradici. Dobu vzniku bezpe&nosti
prace neni mozné jednoznacné definovat. Svymi kofeny zasahuje hluboko do historie
lidstva. Dlkazem jsou prvni pisemné zminky v sumerském Chammurapiho zdkoniku, kde
jsou obsazeny zakladni prvky bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci v jednoduchych
pravidlech. V Ceskych zemich je za zakladni stavebni kimen oblasti povaZzovano

tzv. Jihlavské horni pravo, které bylo vydano ve 13. stoleti, eskym krdlem Vaclavem I. !

Zajisténi bezpecnosti prace je zakladni povinnosti kazdého zaméstnavatele. V Ceské
republice dochdzi dlouhodobé ke sniZzovéni pracovni irazovostiZ, jsou zavidéna preventivni
opatfeni a jsou zlepSovany pracovni podminky. Bezpecnost prace vsak stale zlistdva jednim
znejvyznamnéjSich témat na pracovistich, zalozenych na vztahu zaméstnance
a zaméstnavatele. Zaméstnanec je povinen dodrzovat pravni piedpisy, ustanoveni
zaméstnavatele 1 pravidla stanovend vyrobcem technického zafizeni. Zaméstnavatel je
povinen zajistit zaméstnanci takové pracovni prostiedi, které bude mit co nejmensi negativni

vliv na jeho zdravi ¢i zivot a ve kterém bude mozné dodrzovat podminky vyrobct zafizeni.

Diusledkem ptipadnych pracovnich trazl zdvaznych i méné vaznych jsou vysoké ztraty ve
vyrob¢ 1v celkové ekonomice organizace. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci jsou
piijimany jako soubor systémovych opatfeni ke zlepSeni soucasného stavu a je nutné je stale
rozvijet a vénovat se jim. V soucCasnosti je prioritou snizovani finan¢nich ndkladlii na
neschopnost prace zaméstnanci, ale predevsim na ptedchazeni jejich praceneschopnosti.
Samoziejmosti zlstava spoluprace vSech zainteresovanych stran, mezi néz fadime prave

zamestnance, zastupce zaméstnancli, zaméstnavatele a prislusné statni orgéany.

Primérnim cilem prace je identifikace a nasledna minimalizace moznych rizik provozu
peletovaci linky, pfipadné zmirnéni jejich dopadl. Prace se zaméiuje na zajiSténi
bezpecnosti prace ve spolecnosti Jednota Uhersky Ostroh, kterd zpracovava obalovy karton
jako druhotnou surovinu. Vzniklé peletky jsou spalovany ve specialnich kotlech v nékolika

prodejnach spolecnosti.

"' Pro vice informaci viz kapitolu Historicky exkurz.
Zy ptiloze PI se nachazi prehledné grafy mapujici urazovost v CR v letech 2008 az 2017.
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Konkrétné se prace sklada ze dvou zakladnich €asti. Prvni ¢ast je zamétfena na uspofadani
teoretickych vychodisek prace. Nasledujici ¢ast popisuje dané pracovisté i samotnou vyrobni
linku a je vénovéana hodnoceni rizik na pracovisti. K identifikaci a zdkladnimu rozd¢leni
rizik do skupin je vyuzit Ishikawlv diagram. Registr rizik je rozsifen prostfednictvim osobni
spoluprace se zaméstnanci, pfispél k nému 1 zékladni Checklist. Riziko je vyhodnoceno
polokvantitativni metodou PNH. Z vyhodnoceni rizikovych faktorli na pracovisti vyplynula

potifeba vybavit zaméstnance osobnimi ochrannymi prostiedky.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HISTORICKY EXKURZ

Pracovni vykon byl vzdy spojen s urcitou mirou rizika vzniku Grazu nebo poskozeni zdravi.
Snahy o piedchézeni danému nebezpeci nejsou novodobé. Jejich ndznaky nalézdme napfiic
vSemi historicky dilezitymi etapami vyvoje lidstva. Jist¢ prvky je mozné nalézt jiz

v Chammurapiho zadkoniku z roku 1686 pted naSim letopoctem.

1.1 Obdobi pF. n. L.

Za historicky prvni stfipek z bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci je mozné povazovat
Chammurapiho zakony z doby babylonské. Pravé babylonsky zakonik fadime k nejstar§im
dochovanym zékontim lidstva. Byl vydan v 17. stoleti pfed naSim letopoctem babylonskym
panovnikem Chammurapim. Jednalo se samoziejmé o pravidla lisici se od dneSniho pojeti
BOZP, ale mizeme je povazovat za stavebni kameny oboru BOZP. Jmenovany zdkonik
obsahuje 282 ¢lankl. Nekteré ¢lanky se zabyvaly ndhradami a tresty za zranéni jiné osoby
pfi préci. Jako ptiklad je zde uveden ¢lanek ¢islo 229 Chammurapiho zédkoniku.

wJestlize stavitel pro nékoho stavi dum a nepostavi jej radné a diim, ktery postavil, spadne

a zabije viastnika domu, pak bude tento stavitel potrestan smrti. >

Knihy MojZiSovy Starého zdkona, konkrétné II. a V. kniha, uvadi nékolik zajimavych
zakont souvisejicich s bezpecnosti prace.

Kdyz nékdo odkryje nebo vyhloubi studnu a neprikryje ji, takze do ni spadne byk nebo osel,

majitel studny poskytne jeho majiteli nahradu ve stiibie a mrtvé zvire bude patvit jemu.* *

»Kdyz vystavis novy dum, udélas na strese zabradli. Neuvalis na svij dum vinu za prolitou
krev, kdyby z ného nékdo spadl.* >

Oba piipady se tykaji pfedevs§im pozadavku na zajisténi kolektivni ochrany a postihil za jeho
neposkytnuti. [1]

Také ve stfedovekém Egypté nalézame stopy po snaze omezit moznost vzniku pracovnich

urazl. Jiz délniklim pfi stavbé pyramid byla poskytovana mzda a jako prevence pied

3§ 229 Chammurapiho zdkoniku
*11. kniha MojZziSova
3 V. kniha Mojzisova
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vznikem onemocnéni plnohodnotna strava obsahujici maso a ptedevSim velké mnoZzstvi
cibule a ¢esneku. Historicky dolozitelna je i stavka za neposkytnuti zminéné stravy v roce
1156 pted nasim letopoctem. Dokonce je zndma i operace délnika, ktery v disledku prace
utrpél zranéni hlavy. Lékatska péce pro tzv. délniky byla na vysoké tirovni uz za vlady

Ramsese I11.

Bohata strava byla ve forme je¢mene a fazoli poskytovana gladiatorim, jako prevence pred
vaznymi zranénimi®. Zaroven jim byla poskytovana kvalitni zdravotni péte a moznost

vyuziti masert. [2] [3] [4]

1.2 Stiedovék az 16. stoleti

Prvni pravidla, nastinujici konkrétnéjsi podobu bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, se
objevuji jiz ve stiedoveéku. U cechovnich organizaci vznikaji interni pravidla daného oboru.
Ta uvadéla predevSim péci o staré femeslniky ¢i femeslniky po vaznych trazech,

zabezpeceni vdov a sirotkll. Byla vymezena délka pracovni doby i stravovani.

Za vlady Vaclava II. byl vydan zdkonik zvany Ius Regale Montanorum’, zabyvajici se
pravem hornikii. V zédkoniku je uvedena 1 oblast zajiSténi bezpe€nosti prace tvofena mimo
jiné spravnou stavbou Sachet a pocitanim hornikt pti vstupu a vystupu. Za bezpecnost stavby

Sachty zodpovidali tesafi. Dany zékonik byl v platnosti az do roku 1854.

Pracovni traz byl poprvé konkretizovan v Jachymovském hornim fadu Stépéana Slika v roce

1518. 2] 3] [4]

1.3 17. az 18. stoleti

Dalsi oblasti bezpecnosti nejsou az do 17. stoleti feSeny zadnymi zavaznymi pravidly.
V ramci robotnich patenti jsou pracovni podminky poddanych feSeny az v poloviné
17. stoleti. Prvni patent vydany cisafem Leopoldem I. v roce 1680 stanovil rozsah povinnosti
roboty na tfi dny tydné. Uprava délky roboty probéhla v ramci posledniho patentu v roce
1775 zkracenim zimni pracovni doby na 8 hodin denn¢ a letni pracovni doby na 12 hodin

denné.

¢ Diky nadmérnému mnozstvi fazoli a jeémene ve stravé se v lidském téle vytvaii silna tukova vrstva.
7V piekladu Pravo horniho regalu.
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Dochazi ke snaham, zjistit limity pracovnika. VSe je cileno na maximalni moZny vykon
Cloveéka pfi praci. Mezi nejznaméjsi odborniky feSici zminénou problematiku je mozné
zaradit fyzika Charlese Augustina Coulomba, ktery védecky dolozil, ze optimalni pracovni
dobou je osmihodinova. Dale zjistil, Ze ¢lovek unese 62,7 kg do vzdalenosti 17 km. Coulomb

je prvnim odbornikem, ktery odvodil pracovni vykon od mnozstvi spotfebovaného kysliku.

V roce 1786 byl v monarchii vydan dvorsky dekret, stanovujici pozadavky na hygienu prace
déti. Konkrétné stanovil oddéleni divek a chlapcli v ubytovacich zatizenich. Liizko nalezi
pouze jednomu ditéti. DEti maji byt myty a uesany nejméné jedenkrat tydné a kazdy osmy
den jim nalezi Cisté pradlo.

Pracovné pravni vztahy odpovidajici dneSnimu pojeti tesil jiz za Rakouského cisafstvi
Vseobecny obcansky zakonik €. 946 tiSského zédkoniku vydany v roce 1811. Jmenovany
zakonik ukladal povinnosti zaméstnavatele v péci o zdravi a zivot zaméstnance a definoval
pracovni neschopnost. Sankce za neplnéni povinnosti byla doplnéna az trestnim zakonem

¢. 117 fiSského zakoniku.

V roce 1884 dochdzi k vydani zdkona o maximalni délce pracovni doby, jez je v hornictvi
stanovena na 10 hodin, v podnicich nad 20 zaméstnancii na 11 hodin a v malych podnicich
neni regulovana. Po ¢tyfech letech je pfijat zakon o urazovém pojisténi délnik a o rok
pozd¢€ji zdkon o nemocenském pojisténi. Diky témto zakonlim je moZzné povazovat dané

obdobi Rakouska Uherska za vrchol v oblasti socialnich reforem.

Zivnostensky fad, nebo-li Cisatsky patent ¢islo 227, byl vydan v roce 1859. Nékolikrat doslo
k jeho novelizaci a nasledné v roce 1965 byl zrusen vyddnim nového zékoniku prace ¢islo

65.
Dozor, kontrolujici dodrzovani bezpecnosti prace existoval jiz v letech 1790 az 1825.

Natizeni ministra obchodu €. 176/1905 1. z. v roce 1905 stanovilo pfedpisy na ochranu zivota

a zdravi pomocnych délnikl. Za pét let byl vydan zékon o obchodnich pomocnicich.
[2][3][4]

Nové vznikly stat prevzal zivnostenské zakony Rakouska Uherska. Nedlouho po vzniku
republiky byl vydan zakon ¢. 91/1918 upravujici pracovni dobu na osmihodinovou.
Ceskoslovensko se stalo priikopnickym statem pii zavadéni osmihodinové pracovni doby.
I kdyz zakon ve vyjimkach pfipoustél navyseni denni pracovni doby, pokud byla splnéna

podminka tydenniho 48 hodinového cyklu.
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V roce 1922 byla ratifikovana Washingtonska umluva o stanoveni minimalniho véku déti
pro ptipusténi k primyslovym pracim. Chlapci ve véku do 16 let a dév¢ata ve véku do 18 let
mohli byt vyuzivani pouze k lehkym pracim, které nezaptic¢ini ijmu na zdravi nebo jejich
télesném vyvoji.

Odborové zavodni vybory dohliZely na dodrZzovani zdkonnych norem tykajicich se ochrany
zaméstnancl proti urazim a zdravotnich opatfeni v podnicich. Inspekce v tomto obdobi
podléhala Ministerstvu socidlni péce. Doslo k vydani nafizeni vlady ¢. 53/1931 Sb.,
o ochrané zdravi a zivota dé€lnikti pii Zivnostenském provadéni staveb, a nafizeni vlady
¢. 41/1938 Sb., pro vydavani vSeobecnych ptedpisti na ochranu zivota a zdravi pomocnych
délnikd.

V roce 1921 byl zalozen Ustiedni psychotechnicky ustav. Mezi jeho hlavni tikoly nélezel
vykon poradni ¢innosti pro zavody a podniky v oblasti psychologie prace. Pozdé&ji slouzil
ustav predevsim k vyzkumu v oblasti psychologie, fyziologie a sociologie prace. V roce
1945 byl ufad nahrazen instituci s nazvem Ceskoslovensky ustav prace. Z oddéleni
bezpecnosti prace zminéného itadu pozdéji zaméstnanci presli do Ustavu bezpeénosti prace.

(2] [3][4]

1.4 Protektorat Cechy a Morava

V obdobi druhé svétové valky byl zdkladem Protektoratu systém fizené prace. Regulace
pracovniho trhu byla pravné zakotvena jiz od roku 1939. Ukonceni pracovniho poméru bez
souhlasu uradu préace bylo pfisné zakdzano. Délnici ze zeméd¢€lstvi neméli moznost opustit
praci bez souhlasu okresniho ufadu. Dé€lnici z pramyslovych zavodi méli moznost nechat se
piidélit na praci v zemédelstvi. K naplnéni fungovani systému regulace pracovniho trhu byly

zavedeny pracovni knizky.

Natizenim ¢. 14/1945 doslo ke zruseni protektoratnich piedpisii o nuceném pracovnim

pomeéru. [2] [3] [4]

1.5 Ceskoslovensko

Oblast prace byla upravena dekretem prezidenta republiky ¢. 88/1945 Sb., o vSeobecné
pracovni povinnosti. Dekret se dotykal praceschopnych muzii a Zen, mizu ve véku 16 az 55
let a zen ve v€ku 18 az 45 let. V roce 1946 byl vydan zakon €. 29, jenz nové zavedl pracovni

prikazy. Tento dokument slouZzil k osvéd€eni vzdélani, znalosti a dalSich schopnosti, jako
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ptedpokladu pro vykon zaméstnani. V roce 1948 ptesla ¢innost Zivnostenské inspekce pod

odbory prace a socialni péce Krajskych narodnich vybor.

Pojem bezpecnostni technik se poprvé objevil ve vyhlasce Cislo 206 z roku 1951. Bezpecnost
v oblasti zem&délstvi byla feSena od roku 1954, kdy byl vydan zékon €. 51/1954 Sb.,
o0 bezpecnosti pii praci v jednotnych zeméde€lskych druzstvech a u jednotlivé hospodafticich
rolnikil. Ve stejném roce byl Ustav bezpetnosti prace transformovan na Vyzkumny tstav

bezpecnosti prace ROH.

Od roku 1961, kdy byl vydan novy zékon o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, dochéazelo
k pravidelnym zakonnym upravam. Nové zakonné normy se tykaly prace t€hotnych zen

a matek a statniho dozoru. Byl vydan novy zakonik prace.

K napliovani ukoll statu ve vychové v oblasti bezpecnosti prace byl v roce 1974 ziizen
Institut vychovy bezpec¢nosti prace, ktery sidlil v Brné. Slouzil predevsim k proskolovani
a vzdélavani zaméstnanci staitniho odborného dozoru v dané oblasti, ale 1 Siroké vetejnosti.
Zajimavosti je, ze zde byly organizovany dvouleté studijni kurzy, které byly v feSeném
obdobi nejvys§im moznym stupném vzdélani v oboru. Koncem 20. stoleti dochazi
v tuzemsku k pfijimani mezindrodnich imluv a smérnic, pozdéji jsou pfijimany i nastroje

pro vytvareni managementu rizik. [2] [3] [4]

Vstupem Ceské republiky do Evropské unie doslo v nasi zemi ke sjednoceni pravni Gpravy
s evropskou legislativou. Nové pojeti bezpecnosti s sebou piineslo 1 novou filozofii
nazyvanou novym pojetim BOZP. Technicky pfistup byl nahrazen systémovym. Systémovy
pristup mél sice za nasledek nartist administrativy, ale v kone¢ném dtsledku vedl predevsim
ke zvySeni odpovédnosti vedoucich pracovnikii. V soucasnosti je kladen diraz na
vyhledavani a hodnoceni rizik. Zaméstnanci jsou vedeni ke spolupraci a jsou vnimani jako
soucast systému. Zasadni vyznam je pfisuzovan prevenci. Hlavnim cilem BOZP je vytvofeni
funkéniho systému a jeho zavedeni do praxe. Za nevyhodu soucasného pojeti BOZP nelze
pfimo povazovat management rizik, ale pfistup k nému. V soucasnosti neexistuje jednotna
forma ani metodika k jeho uplatnéni v praxi. Nedostatky trpi i pojmovy aparat, ktery neni

celosvétove jednoznaéné vymezen. [2] [3] [4]
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2 PRAVNI NORMY A DALSI VYCHODISKA

Zakladnim dokumentem zabyvajicim se bezpecnosti a ochranou zdravi pii praci je Zakonik
prace. DalSim podstatnym ptedpisem je zakon o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti
a ochrany zdravi pii praci ¢. 309/2006 a jiné. Vyznamnym dokumentem pro &innost Ceského
statu v oblasti bezpecnosti prace je 1 text s ndzvem Narodni politika BOZP. Cile a plany
plynouci ze zminéného dokumentu jsou konkretizovany v jednotlivych Narodnich ak¢nich
programech. Nejnové€j$im je Narodni akéni program bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
ur¢en na obdobi mezi lety 2017 az 2018. Soucasné pracovni trendy a rychly vyvoj pracovni
techniky vSak vyzaduji novy pfistup k bezpecnosti prace. Donedavna byly piedpisy
jednoznacéné a ke kazdému druhu techniky ¢i prace se vztahovala nosna ¢ast pravnich norem.

S vyvojem techniky, robotiky a kolarobotiky® jsou pozadavky na pravni upravy stile

2.1 Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace

Zakonik prace jako vrcholny dokument zastieSuje bezpecnost a ochranu zdravi pii préci.
Dokladem zminéné skuteCnosti je Cast patd, jejiz ndzev se shoduje s nazvem oblasti
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci. Uvadi prava a povinnosti zaméstnavatele vici
zaméstnanclim, a naopak. Bezpecnost a ochrana zdravi pri prdci se nevztahuje pouze na
zaméstnance daného podniku. Zaméstnavatel mé odpovédnost za vSechny fyzické osoby

pohybujici se s jeho védomim na daném pracoviiti’.

Kazdy zaméstnavatel je povinen v ramci procest probihajicich v podniku vyhledavat
a hodnotit rizika. Je tedy nutné vypracovat a dopliiovat seznam rizik v daném podniku
a vytvaret opatfeni k jejich feSeni. Predev§im se jednd o opatfeni predstavujici ptiznivejsi
pracovni podminky a snizeni trovné rizikovych faktorii prace. Pravni tprava Ceské
republiky vSak neuvadi konkrétni strukturu dané dokumentace. Pokud neni v silach
zaméstnavatele plné odstranéni rizika, je nutné zavést vyuZzivani ochrannych ¢i jinych

technickych prostiedkli ke snizovani dopadu rizika nebo k ptfedchazeni jeho vzniku. Na

zakladé vyhodnoceni rizik jsou tvofeny seznamy osobnich ochrannych pracovnich a dalSich

8 Kolaborativni robotika zajist'uje bezpec¢nost spoleéného pracovniho prostoru lovéka a robota.
§ 101 odst. 5 zakona ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace
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prostiedkti pro jednotlivé profese. Pficemz neni mozna refundace za nedodani potiebnych

prostredki.

Zaskolovani a proskolovani zaméstnanci je nedilnou soucasti komplexu bezpecnosti
a ochrany zdravi pti praci. Ziskané poznatky by mély byt soucasti odbornych predpokladi

a pozadavkl pro vykon prace.

Podle § 103 odst. 4 je zaméstnavatel povinen ptizpusobit prostory v rdmci pracovisté pro
odpocinek téhotnych zaméstnankyi a zaméstnankyn matek do konce devatého mésice po

porodu.

Dalsi odlisnou kategorii zaméstnanct jsou osoby se zdravotnim postizenim. Dané osoby

maji pravo na technické a organiza¢ni uzptisobeni pracovisté. [7] [8]

2.2 Zakon ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpe¢nosti

a ochrany zdravi p¥i praci

Zakon, kterym se upravuji dal$i pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo

poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy.

vvvvvv

prace €. 262/2006 Sb. Zakon se tyka povinnosti bezpecnosti prace na pracovisti, rizikovych
faktort a prace na stavenisti. Zakon uvadi bezpecnostni a hygienické pozadavky na pracovni
prostiedi a pozadavky pro praci na stavenisti. Dale zminuje pozadavky na vyrobni a pracovni
prostiedky a zafizeni, organizaci prace a pracovnich postupti. Paragraf ¢islo 6 je vénovan

bezpecnostnimu znaceni, znackdm a signaltim. [8]

V roce 2016 byl vydan zakon ¢. 88/2016 Sb., kterym se méni zakon €. 309/2006 Sb. Zakon
¢. 309 z roku 2006 upravuje dalSi pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.
Stanovuje nové povinnosti odborné zptsobilym osobam, které zajistuji ukoly v prevenci
rizik a koordinatorim BOZP na staveniStich. Upravuje i pozadavky pro kvalifikaci

koordinatort. [9] [10]
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2.3 Narizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na

pracovisté a pracovni prostiredi

Natizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. se zabyva pozadavky na zajisténi BOZP v pracovnim
prostiedi. Konkrétni pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci jsou uvedeny
v ptiloze tohoto nafizeni. Zde se hovofti o stabilité a mechanické odolnosti staveb, elektrické
instalaci, primyslovych rozvodech, potrubnich systémech, vedeni siti, inikovych cestach
a vychodech, podminkéch pro bezpe¢ny vykon prace na stiechéch, na pracovisti s vyskytem
prachu a Skodlivin v pracovnim ovzdusi, dopravnich komunikacich, nebezpe¢nych
prostorach, nakladacich a vykladacich rampach, pracovistich pro vyrobu, opravy a udrzbu
dopravnich prostfedki, poskytovani prvni pomoci, venkovnim pracovisti, skladovani
a manipulaci s materidlem a bfemeny, skladech pohonnych hmot, hoflavych kapalin

a tuhych maziv a nizkotlakych kotelnach. [11]

2.4 Narizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi pri praci

Natizeni vlady €. 361/2007 Sb. podrobné hovoii o rizikovych faktorech pracovnich

podminek.

Tab. 1: Rozdéleni rizikovych faktort dle NV €. 361/2007 Sb.

Rizikové faktory zatéz teplem

mikroklimatickych podminek | zatéz chladem

olovo
latky
prach

karcinogeny
Chemické faktory

mutageny
smeési latky toxické pro reprodukci

azbest

' celkova fyzické zatéz
fyzicka zatéz

lokalni svalova zatéz

Biologické Cinitele

pracovni polohy

ru¢ni manipulace s btemeny
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Uvadi jejich ¢lenéni, metody a zplisoby jejich zvladani a predchazeni. Piedpis dale informuje
o hygienickych limitech, zpisobech vyhodnocovani rizikovych faktorti, podminkach
a povinnostech pii poskytovani osobnich ochrannych pracovnich pomicek a ochrannych
napoju.

Formuluje také opatfeni pro pfipadné feSeni mimotfadnych udalosti, jeZ jsou spojeny
s moznym zvySenim expozice, které muze mit za nasledek ohrozeni zdravi a Zivota

zaméstnance. Jedna se o rozsahlé natfizeni, doplnéné mnoha konkrétnimi hodnotami. [12]

2.5 Narodni politika bezpe¢nosti a ochrany zdravi p¥i praci Ceské
republiky

Jde o prlfezovy strategicky dokument s ndzvem Narodni politika bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci. Dokument ma vztah k resortni ptisobnosti Ministerstva prace a socialnich
véci, Ministerstva zdravotnictvi a Ceského bafiského ufadu. Nepiimo se dotyka i dalsich
resortl, naptiklad bezpec¢nosti technickych zatizeni nebo BOZP pfislusnikli bezpecnostnich
sborti a vojaki z povolani. Text je ¢lenén do 6 kapitol s ndzvy: Vyznam bezpecnosti
a ochrany zdravi pii praci, Hodnoceni soucasného stavu a trendu vyvoje v oblasti BOZP
v Ceské republice, Strategické cile a néastroje Narodni politiky BOZP, Zakladni priority
a cile Narodni politiky BOZP, Financovani syst¢ému BOZP, Monitoring provadéni Narodni
politiky BOZP a jeji aktualizace. [13]

Samostatné pravni ukotveni v Ceské republice maji nasledujici oblasti:

- bezpecnost provozu vyhrazenych tlakovych zatizeni,

- bezpecnost provozu vyhrazenych zdvihacich zatizeni,

- bezpecnost provozu vyhrazenych plynovych zatizeni,

- bezpecnost provozu vyhrazenych elektrickych zatizeni,
- bezpecnost pii pouzivani a skladovani chemickych latek, prevence zavaznych havarii,
- bezpecnost prace a pracovni podminky v doprave,

- bezpecnost prace v zemédélstvi a lesnictvi,

- bezpecnost prace ve stavebnictvi,

- bezpecnost prace ve Skolstvi,

- pracovni urazy a nemoci z povolani,

- kategorizace praci, poskytovani OOPP, zakazané prace,

- pozadavky na vyrobky,
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- prevence rizik. [10]
Vyse uvedené piedpisy reflektuji zajem Ceské republiky o zajisténi bezpecnosti prace
a ochrany zivota a zdravi pracovnikli. Rychly vyvoj techniky vede k prudkému nartstu

pozadavkl na zdokonalovani pravidel bezpecnosti a odpovédnosti.
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3 BOZP

Bezpecnost a ochranu zdravi pii praci je mozné definovat jako legislativou stanovena
pravidla nebo opatieni, jejichz tikolem je ptedchazet ohrozeni nebo poskozeni lidského

zdravi v pracovnim procesu. Jedna se tedy o interdisciplinarni obor, jehoz hlavni zdsadou je

vvvvv

wZaméstnavatel je povinen vytvaret bezpecné a zdravi meohrozujici pracovni prostiedi
a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci

a prijimanim opatieni k predchdzeni rizikiim.*'° [7]

Mezi klicové prvky systému fizeni BOZP je mozné zatadit predevSim zavazek vedeni,
zapojeni zaméstnanct, analyzu pracoviste, prevenci nebezpeci a fizeni rizik, a Skoleni.
Bezpecnost spolecnosti je podminéna dvéma podstatnymi slozkami, které je mozno vyjadrit

anglickymi slovy safety a security, tedy bezpecnost a ochrana.

Komplexni bezpecnost

Bezpecnost
Ochrana
Pozarni ochrana -
Ochr b
Technologicks bezpetnost ana oso
Ochrana majetku

Prevence zavaznyvch havari
. C e . Ochrana informaci
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Obr. 1: Pojeti komplexni bezpe€nosti

Otéazkou bezpecnosti prace se zabyva Ministerstvo prace a socialnich véci, které mizeme
povazovat za nositele odpovédnosti za bezpecnost prace obecné. Zatim co oblast ochrany
zdravi pti préci fesi predevsim Ministerstvo zdravotnictvi. Je patrné, ze jevy zminéné oblasti
maji obvykle medicinskou povahu. I Ministerstvo obrany a Ministerstvo vnitra fesi otazku
bezpecnosti prace, a to s ohledem na jejich specifické ¢innosti. V gesci Ministerstva vnitra

je 1 oblast pozarni ochrany, ktera je s bezpe¢nosti prace uzce spjata.

10°§ 102 odst. 1 zakona &. 262/2006 Sb., zakonik prace



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 22

Pro zajisténi pracovni bezpeénosti v ramci Ceské republiky byla ziizena Rada vlady pro

bezpecnost a ochranu zdravi pti praci jako poradni orgéan vlady. [2] [5]

3.1 Prevence rizik

Vyznam prevence rizik spociva predevsim ve vyhledavani a hodnoceni rizik na pracovisti
a v nasledném provadéni opatfeni pro snizeni nebo odstranéni vlivu pusobeni na

zameéstnance.

~Prevenci rizik se rozumi vSechna opatreni vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpisii
k zajisteni bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a z opatreni zaméstnavatele, kterd maji za
cil predchazet rizikim, odstranovat je nebo minimalizovat piisobeni neodstranitelnych

rizik.* [7]

Dle zakoniku prace je zaméstnavatel povinen fadné kontrolovat zajisténi irovné bezpecnosti
a ochrany zdravi pii praci. Jedna se piredevsim o kontrolu stavu vyrobnich a pracovnich
prostiedkil, vybaveni pracovist, ale 1 troveii rizikovych faktorii pracovnich podminek. Neni
opomenuto ani samotné dodrzovani metod a zpusobil zjisténi a hodnoceni rizikovych

faktora.

Kdo se mize v daném podniku stat zajistovatelem a zpracovatelem prevence rizik je
piehledné uvedeno v nasledujici tabulce. Obecné se u menSich spolecnosti mtizeme setkat
se sobéstacnosti managementu podniku. U celkii zaméstnavajicich vice nez 25 osob je tieba

ke splnéni zdkonnych podminek vyuzit zkuSenosti odborné zplsobilych osob. [7] [9] [14]

Tab. 2: Urceni odpovédnosti za zpracovani prevence rizik dle poctu zaméstnanct

Pocéet zaméstnancu firm Osoba zajiSt’ujici prevenci rizik
y ) 1]

nejvyse 25 zaméstnancii zaméstnavatel

zameéstnavatel s odbornou zptisobilosti
26 az 500 zaméstnanct )
nebo osoba odborné zptisobila

vice nez 500 zaméstnanct odborné zptsobila osoba

Zdroj: [9]

Je patrné, Ze prevence rizik nemé a nemiiZze mit obecné platny a jednostranny navod. Kazdé
pracovisté se vyznacuje svymi specifiky. Taktéz faktort ovliviiujicich bezpecnost prace na
pracovistich je velké mnozstvi a mohou se ménit. Zména vlivu faktorti pracovniho prostredi

je zavisla na vyrobni technice, vyrobnich postupech a v nékterych piipadech i na pocasi.
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Nejen zuvedenych divodi neni mozné pravné stanovit jednotny postup zpracovani
prevence rizik. V budoucnu by vSak mohlo dojit ke zméné strategie a obecny postup by mohl

byt rozsiten, aby byla zvysSena jeho aplikovatelnost na riznorodé subjekty. [7] [9] [14]

3.2 Hygiena prace

Hygiena prace je obor, ktery se zabyva posuzovanim pracovni ¢innosti, kterd miize mit vliv
na zdravi zaméstnance. Jejim cilem je zamezit vzniku profesniho onemocnéni, které mize
vést az k poskozeni zdravi. Hygienu prace nelze oborové zaradit, Casto se setkavame s jejim
vymezenim na pomezi lékafstvi, prava a ekologie. Statni zdravotni dozor v souvislosti
s hygienou prace kontroluje zejména podminky na pracovisti, kterymi jsou: osvétleni,
vétrani, dodrzovani hygienickych limith pro fyzikalni faktory a zajiSténi ergonomickych
pozadavkli na pracoviSté. Hygiena prace je kontrolovdna prostiednictvim Krajské

hygienické stanice, kterd zastava funkci statniho zdravotniho dozoru. [15]

3.2.1 Kategorizace praci

Kategorizace praci je provadéna za ucCelem zjisténi urovné ohrozeni zaméstnance na
stanovené pracovni pozici. Jedna se o proces, pii kterém dochézi k uréeni hodnot rizikovych
faktorii pracovnich podminek. Ty jsou dale i se svymi dopady hodnoceny dle ptislusnych
, ; v - o1l yee ’ < - I IS v
pravnich piedpisti’' . Vyjimkou pro stanoveni kategorie jsou prace provadéné na pracovistich
staveb, prozatimné uzivanych ke zkuSebnimu provozu, s ¢asovou lhiitou do jednoho roku.
Zminéné prace se do kategorii nezarazuji. Pozice, u kterych nebyla zaméstnavatelem
stanovena kategorie prace, jsou povazovany za prace kategorie prvni. Dale je uvedena

tabulka charakterizujici jednotlivé kategorie prace. [16] [17]

! Zakon o ochrané vefejného zdravi ¢. 258/2000 Sb., Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky
pro zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozicnich testli a nalezitosti hlaSeni praci s azbestem
a biologickymi Ciniteli
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Tab. 3: Charakteristika kategorii prace

Kategorie prace

Popis

Zpusob zarazeni

1. kategorie

prace, u kterych neni pravdépodobny

neptiznivy vliv na zdravi pracovnika

neoznamuji se

2. kategorie'?

prace, které mohou vyjimecné mit
nepiiznivy vliv na zdravi pracovnikd,

zejména u vnimavych jedincil

zaméstnavatel oznamuje

zatazeni praci

3. kategorie

prace, u kterych jsou piekracovany
hygienické limity'3 nebo jind kritéria,

je pravdépodobny nepiiznivy vliv

zaméstnavatel navrhuje,
na zakladé navrhu zarazuje
organ ochrany vetejné¢ho

zdravi'*

4. kategorie

vSechny prace, jejichz zdravotni
rizika neni mozné vyloucit ani s
pouzivanim dostupnych ochrannych

opatreni

zaméstnavatel navrhuje,
na zakladé navrhu zatrazuje
organ ochrany vetejného

zdravi

Zdroj: [16]

3.3 Pracovnélékarské prohlidky

Zamgéstnavatel je dle zdkona ¢. 262/2006 Sb., § 103 ,,...povinen sdélit zaméstnancum,

u kterého poskytovatele pracovnélékarskych sluzeb jim budou poskytnuty pracovnélékarské

sluzby a jakym druhium ockovani a jakym pracovnélékarskym prohlidkam a vysetienim

souvisejicim s vykonem prace jsou povinni se podrobit, umoznit zaméstnanciim podrobit se

temto ockovanim, prohlidkam a vySetrenim v rozsahu stanoveném zvlastnimi prdavnimi

predpisy nebo rozhodnutim prislusného organu ochrany verejného zdravi.* [7]

Zatim, co zaméstnanec, je dle zakona €. 262/2006 Sb., § 106 povinen ,,...podrobit se

pracovnélékarskym prohlidkam, vySetrenim nebo ockovanim stanovenym zvlastnimi

pravnimi predpisy. Ve uvedené probiha na zaklad¢ stanoveni kategorie prace. [7]

12 Je mozné dale délit na 2. kategorie a 2. rizikové kategorie (znagend téz 2R).
13 Pro snizeni uginki negativnich vlivii jsou vyuzivany osobni ochranné pracovni prostiedky.

14 Hygienicka stanice
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Zamgéstnavatel je povinen odeslat zaméstnance na mimotfadnou pracovnélékaiskou
prohlidku, pokud o to zaméstnanec pozadd nebo ma zaméstnavatel jiny podnét, ¢i

pochybnosti o zdravotni zptisobilosti zaméstnance k praci.

Pracovnélékaiskymi prohlidkami se rozumi vstupni prohlidka, periodickd prohlidka
a mimofadna prohlidka, ty jsou provadény za ti€elem posouzeni zdravotni zpUsobilosti ve
vztahu k préci. Déle vystupni prohlidka a Iékatska prohlidka po skonceni rizikové prace,

nazyvana také jako nésledna. [7] [18]

Tab. 4: Termin pracovnélékatskych prohlidek u jednotlivych kategorii prace

Kategorie Vék zaméstnance Termin kontrol
. do 49 let 1 xza 6 let
1. kategorie —
od 50 let (vCetn¢) 1 x za 4 roky
) do 49 let 1 x za 4 roky
2. kategorie ” —
od 50 let v€ku (vcetn¢) 1 x za 2 roky
2. rizikova kategorie bez ohledu na vek 1 x za 2 roky
3. kategorie bez ohledu na vék 1 x za 2 roky
4. kategorie bez ohledu na vek 1 x rocné

Zdroj: [17]

U zaméstnanc vykonavajicich rizikovou praci nebo ¢innost zahrnujici riziko ohrozeni
zdravi je dané riziko zahrnuto i do Cetnosti pravidelnych prohlidek realizovanych dle

uvedenych tabulek.

Tab. 5: Termin pracovnélékatskych prohlidek u rizikovych praci

Vék zaméstnance Termin kontrol

do 49 let 1 x za 4 roky

od 50 let (véetné€) 1 x za 2 roky
Zdroj: [17]

Zameéstnanci se podrobuji pracovnélékarskym prohlidkdm, vySetfenim i1 ocCkovanim
stanovenym pravnim pofddkem CR. VSechny prohlidky jsou realizovany v navaznosti na

kategorizaci praci. [7] [18]

3.4 Osobni ochranné pracovni prostredky

Ochranné pracovni prostiedky poskytuje zaméstnavatel zaméstnanci na zaklad¢ vnitiniho

predpisu dané¢ho podniku. Zminény interni ptedpis popisuje systém poskytovani, evidence,
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podminky pouzivani, udrzovani i ptipadné likvidace OOPP. Pod pojmem osobni ochranné
pracovni prostiedky rozumime pracovni nastroje a prostiedky, kterymi je zaméstnanec
chranén pied riziky plynoucimi z vykonu prace. Samoziejmosti je povinnost pravidelné
kontroly a revizi osobnich ochrannych prostiedki jedenkrat rocné. Protokol o revizi

ochrannych prostedkt je nedilnou soucasti dokumentace BOZP.

Ochranné prostfedky musi byt uc¢inné proti vyskytujicim se rizikiim po celou dobu pouzivani
a samotné vyuziti ochranného prostfedku nesmi pifedstavovat dalsi riziko. Mély by
odpovidat vSem podminkam na daném pracovisti. Vzhledem k fyzickym ptedpokladim
a ergonomickym pozadavkiim zameéstnanci musi byt ochranné prostfedky fadné
uzpusobeny. Pokud riziko na pracovisti vyzaduje pouziti vice ochrannych prostredk, je
nutné, aby byly slucitelné. Pfi poskytovani ochrannych prostiedkli zaméstnancim by mél
byt kazdy piijemce obeznamen s jejich pouzitim.

Ochranné prostiedky neni mozné vyuzivat pro vice rtiznych zaméstnancti, pokud neni
zamezeno moznosti pirenaSeni béznych chorob. Zpusob, podminky a dobu pouzivani
ochranného prostfedku stanovuje zaméstnavatel na zdkladé mnoha faktord'>.

Vybér vhodnych ochrannych prostiedkli je fizen vyhodnocenim rizika prostfednictvim

tabulky z pfilohy & 1 nafizeni vlady &. 495/2001 Sb.

Podle ¢lanku 5 nafizeni vlady ¢. 495/2001 Sb. ma zaméstnavatel poskytnout dezinfekéni
prostiedky z divodu pifedchazeni Sifeni nemoci a Cistici nebo myci prostiedky a regeneracni

masti zaméstnanciim ptichazejicim do styku s drazdivymi latkami. [14] [19]

15 Z&vaznost vyskytujicich se rizik, charakter a druhu prace a pracovisté, vlastnosti ochrannych prostiedki a
jiné.
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Tab. 6: Rozdéleni osobnich ochrannych pracovnich prostiedkil

Ochrana jednotlivych ¢asti organismu Ochrana celého téla

Ochrana hlavy

Ochrana sluchu _
Prostfedky pro prevenci padi

Ochrana oci a obliceje

Ochrana dychacich cest

Ochrana rukou a pazi

Ochrana nohou Ochranné odévy

Ochrana trupu a bficha

Zdroj: [20]

3.5 Technické prostiedky

Jednd se o technickd zafizeni ochranného systému slouzici k zajisténi bezpecnosti
technologického provozu. Jejich hlavnim ukolem je snizeni nebezpeci na ptijatelné hodnoty
a piipadné zamezeni vzniku ohroZeni. Technické prostiedky mohou reagovat na rizné
veli¢iny. Riziko muze byt podchyceno méfici technikou a signalizovat jej. Technické

prostifedky ovSem neslouzi k odstranéni nebezpeci, pouze k jeho pfedchdzeni ¢i snizeni.

Technické prostfedky maji mnoho podob. MliZe se jedna o bezpecnostni systémy tvoiené
tlacitkem STOP, pfipadné zony vymezené pro pohyb zaméstnanct v provozu. Technické
prostiedky pro zajiSténi bezpe€nosti strojii jsou dany jejich konstrukci a stanoveny

ptislusnymi pravnimi piedpisy. [2]

3.6 Proskolovani

Povinnosti zaméstnavatelti v oblasti BOZP jsou dany tfemi zédkladnimi zdroji. Témi jsou
pravni a ostatni predpisy, vyhledavani a vyhodnoceni rizik na pracovisti a kategorizace praci.
Zakonik prace pozaduje proskoleni zaméstnancl pravé v oblasti pravnich a dalSich ptedpisi,
Skoleni o rizicich spojenych s vykonem prace a proskoleni tykajici se kategorizace praci. [2]
Vseobecné jsou v oblasti bezpecnosti prace provadény tii typy Skoleni. Jedna se o vstupni

Skoleni, Skoleni pfi zméné technologie a periodické skoleni. V nésledujici tabulce je uveden

zéakladni vycet Skoleni bezpec¢nosti prace.
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Tab. 7: Lhutnik Skoleni

Druh §koleni

Lhuta $koleni

Vstupni Skoleni BOZP

pii nastupu

Periodické skoleni BOZP

1 x za kalendaini rok

Skoleni BOZP pro vykon odborné praxe

pfi nastupu

Skoleni na pracovisti — pii zmeéné
pracovisté, pracovniho postupu

pfi zméné

Skoleni BOZP pro vedouci zaméstnance

1 x za 3 roky

Skoleni fidi¢u referentu

1 x za kalendaini rok

Skoleni osob, které organizuji poskytnuti a
pfivolani prvni pomoci

1 x za 4 roky

Skoleni Fidi¢t/obsluh motorovych voziki

1 x za kalendaini rok

Skoleni o praci ve vyskach a nad volnou
hloubkou

1 x za kalendaini rok

Zdroj: vlastni

Piesné formulace a identifikace rizik je nezbytné nutnd pro pfedchdzeni zavaznych dopada

na zaméstnance a pravni odpovédnost zaméstnavatele. Predevs§im je tieba klast diiraz na

pfipravenost a proskoleni zaméstnanct.
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4 SYSTEMOVE RIiZENI BOZP

Systémové fizeni BOZP v podniku je mozné zavést prostfednictvim nékolika mezinarodnich
norem, standardli nebo prostiednictvim ndrodniho programu. Vyhod systémového fizeni
rizik 1ze vyuzit k dosazeni zabezpeceni oblasti ochrany zdravi a bezpecnosti zaméstnanct
v organizaci. ZajiSténi eliminace nepfijatelného rizika v pracovnim prostiedi je hlavnim
cilem BOZP. V podnicich se spravné definovanou fidici strukturou je mozné integrovat
systémové fizeni do stavajiciho systému. Zatimco v mensich podnicich, dochézi k zavedeni
konkrétnich opatfeni dle potfeby. Systémové fizeni lze vyuzit nezévisle na povaze rizik

a velikosti podniku.

Princip efektivniho planovani:

stanoveni métitelnych cil,

identifikace nebezpeci a vyhodnoceni rizika,

zavedeni standardd,

vytvateni pozitivni kultury BOZP.

Mezi nejznaméjsi predpisy umoziujici bezpecné fungovani organizace fadime normy BS

ISO 45000, mezinarodni standard ILO-OSH 2001 a narodni program Bezpec¢ny podnik.

Integrovany piistup je systémovy piistup k bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci. Jedna se
o pristup, jez je vytvaren na zakladé namétli zaméstnancti. Nasledné zaméstnanci prispivaji
svou ucasti k feSeni otazek bezpecnosti a ochrany zdravi. Integrovany ptistup musi smétovat
k dobrému zdravotnimu stavu zaméstnancti a jejich uvédomélému chovani, jez vede

k zajiSténi bezpecnosti, provoznich a finanénich vysledkd.

Organizace vyuziva riznych praktik k dosazeni zlepSeni probihajicich procesti. Mezi hlavni
predpoklady kvalitni a dobfe fungujici a odolné organizace nalezi kvalitni sluzby,

kvalifikovany personal, dynamické vedeni a komunikace se zakazniky. [21] [22]

4.1 ISO 45001:2018

Jedna se o mezinarodné uznavanou certifikaci pro management bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci. Norma ISO 45000:2018 nahrazuje ptivodni normu OHSAS 18001. V dané oblasti
se vyskytuje i mnoho dal$ich systému. Certifikace ISO 45001:2008 je pies to v soucasnosti
pro management kontrol a fizeni BOZP béznym standardem. Certifikace je vyuzivana

v nejriuznéjSich odvétvich a oblastech podnikatelské ¢innosti.
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Norma je zaloZzena na principech fizeni dokumentace, lidskych zdroji a podnikové
infrastruktury. Zavadi optimalni procesy komunikace s vefejnosti 1 ptisluSnymi spravnimi
ufady. Behem systémového fizeni dochézi k ziskdvani zpétné vazby, je méfena vykonnost
nové zavedenych procesl, za ucelem kontroly. Kontrola je provddéna prostfednictvim
internich bezpecnostnich auditi. Bezpecnost je dle nové normy feSena piredev§im
v globalnim métitku. Klade si za cil snizovani urazovosti vcetné poctu smrtelnych

pracovnich Urazli a nemoci z povolani. Zaroven stale apeluje na sniZovani pracovnich rizik

24

4.2 1ILO-OSH 2001

Smérnice ILO pro systémy fizeni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci jsou oznacovany
jako ILO-OSH 2001. Zminéné smérnice reprezentuji unikdtni mezindrodni vzor
kompatibilni s jinymi normami a navody pro systémy fizeni. Cilem smérnice neni nahradit
mistni pravni pfedpisy a pfijaté normy. Dana smérnice neni pravné zavazna. Metodické
navody nenahrazuji mistni pravo ani dal$i pfedpisy. Slouzi pfedevSim jako néstroj pro
vyuziti na podnikové a narodni rovni. Na urovni podniku by mél byt vyuzit jako navod
dotykajici se integrace prvku fidicich syst¢émi BOZP v podniku. Na narodni urovni mtize

byt vyuzit pro zbudovani narodniho ramce pro systém fizeni bezpecnosti a ochrany zdravi

pii praci. [21] [24]

Hlavni prvky systému fizeni BOZP podle ILO-OSH 2001 jsou uvedeny na nasledujicim

schématu.
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Politika BOZP
C'nnoft ik Organizovani
zlepseni
Hodnoceni Planovani a

implementace
§_/

Obr. 2: Hlavni prvky systému tizeni BOZP podle doporuceni ILO-OSH 2001
Zdroj: [21]

Ceska republika vydala na statni Grovni Ndrodni prirucku Systému #izeni BOZP — Navod
k systéemu rizeni BOZP. Na podnikové urovni byla vydéna ptirucka s ndzvem Bezpecny

podnik. [21] [24]

4.3 Bezpeény podnik

Narodni program Bezpecny podnik je zaméfen na prevenci vzniku mimotadnych udalosti
prostiednictvim eliminace a minimalizace rizika na pracovisti. Jeho hlavnim cilem je
zvyseni irovné¢ BOZP v podniku. Program je vytvofen na zdkladé normy OHSAS 18001,
ILO — OSH 2001 a ISO 9001, ISO 14001. Program je vhodny pfedevsim pro organizace

potykajici se se zvySenou mirou ohrozeni Zivota a zdravi osob. [21] [25]
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Politika BOZP
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Obr. 3: Hlavni prvky systému tfizeni BOZP podle narodniho programu Bezpecny podnik
Zdroj: [21]

Cilem certifikace podniku v oblasti bezpe¢nosti prace je sjednoceni podminek
a konkretizace pokynli na zdkladé pozadavkil jednotlivych provozi. Certifikovana

spole¢nost se dale prokazuje jako bezpecny podnik.
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5 STROJE, UMELA INTELIGENCE A ODPOVEDNOST

Rozvijejici se disciplina umélé inteligence zmeénila postoje vici intelektu, ktery byl

dlouhodobé¢ povazovan za rys vylucné pattici k lidské bytosti, tedy homo sapiens.

V roce 1956 se poprvé objevila koncepce umélé inteligence. Odpovédné osoby zacaly
diskutovat o tom, zda intelekt mtize byt uméle vytvoren. Umélou inteligenci 1ze definovat
na zaklad¢ faktoru lidského mysleni a z hlediska racionalniho chovani. Jedna se o systémy,
které racionalné vyhodnocuji a jednaji. Zminéné faktory odliSuji umélou inteligenci od
konvenénich pocitacovych algoritml. Schopnost ukladdat si své osobni zkuSenosti je
jedinecnost, kterda umoznuje Al jednat riznym zptisobem ve stejnych situacich a to

v zavislosti na akcich dfive provedenych. [26]

Schopnosti umé¢lé inteligence maji i druhou stranu. Schopnosti shromazd’ovani zkuSenosti,
uceni se, stejné¢ jako schopnost jednat nezdvisle a individualné rozhodovat, vytvaii
pfedpoklady pro mozné poskozeni. Z jasnych divodi je tedy nutné zabyvat se
problematikou kompenzace v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. Hlavni otazka spociva
ve faktu, ze narodni ani mezinarodni pravo neuznava umélou inteligenci jako subjekt prava.

Uméla inteligence tedy nemiize nést osobni odpovédnost za Skodu, kterou zptisobi.

Vzhledem k vySe uvedenému samoziejmé vznikéd otdzka: Kdo je odpovédny za Skody
zpusobené ¢innostmi umelé inteligence? Pii absenci piimé pravni upravy Al je mozné vyuzit
¢lanek 12 Organizace spojenych narodtt Umluvy o pouzivani elektronickych komunikaci'®.
Ten uvadi, ze osoba!” | jménem které byl po&ita¢ naprogramovan, ma v kone¢ném disledku

odpovidat za stroj. Takova interpretace je v souladu s obecnym pravem.

Ani Ceska republika neni vyjimkou s absenci pravni ipravy pro stroje s umélou inteligenci.
V soucasnosti je spolecnost schopna pii problému stihat vyrobce stroje, piipadné jejiho
provozovatele. Ob¢ansky zakonik uvadi pouze Skodu zplisobenou véci ¢i vadou vyrobku.
V ramci pojednani o umél¢ inteligenci je dale uveden ¢lanek ¢islo 2936 a 2937 obcanského

zakoniku, ktery fesi podrobnosti o nadhradé skody za zpiisobenou Gjmu. [27]

16 Celym nazvem United Nations Convention on the Use of Electronic Communications in International
Contracts

17 Fyzicka nebo pravnicka osoba
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,,Kdo je povinen nekomu néco plnit a pouzije pri tom vadnou véc, nahradi skodu zpiisobenou

vadou veéci.'s « [28]

»wZpusobi-li skodu véc sama od sebe, nahradi skodu ten, kdo nad véci mel mit dohled, nelze-
li takovou osobu jinak urcit, plati, zZe ji je vlastnik veci. Kdo prokaze, Ze nalezity dohled

nezanedbal, zprosti se povinnosti k nahradé.”” < [28]

Mechanizace se ovSem rozviji stale vétSim tempem a nahrazovani mechanickych stroji

inteligentnimi jiz neni hudbou budoucnosti. [29]

V nedavné dobé byl vyuzit koncept tzv. nafukovaciho robota na Univerzité¢ Brighama
Younga. Univerzita ve spolupraci s NASA vyuzila staronovy projekt pro vytvoreni
nafukovaciho robota vhodného pro praci ve vesmiru. Vyuziti by mohlo piinést vyhody
i vmnoha dalSich odvétvich a oblastech. Nejedna se o typické zafizeni z oceli, chromu
a Sroubtl, jehoz obraz zname, ale o nafukovaciho robota s moznosti jednoduchého slozeni.

Hlavnimi divody pro¢ roboti nepracuji slidmi castéji, jsou predevSim zdravotni

tZO

a bezpecCnostni predpisy. Ale tzv. mékky robot™ by mohl plsobit bezpecnéji nejen pro

pouziti ve zdravotnictvi, ale 1 v prostfedi s détmi. [30]

Robotické exoskeletony jsou v soucasnosti stale vice vyuzivany pro fyzikalni rehabilitacni
terapie i pro pramyslové ucely. Napiiklad zemé jako Japonsko usiluji v péci o zaméstnance
prostiednictvim zavedeni roboti. Ti maji zmirfiovat zatéz zdravotnich sester, které trpi
nemocemi zad z profesniho nasazeni. M¢kky robot bude ziejmé v budoucnu stale
pritazlivéjSim pro vyuZiti pravé ve zdravotnictvi. Uvedeny ptiklad je pouze jeden z mnoha

vyvijenych a feSenych témat soucasnosti.

5.1 Prumyslové revoluce

Prvni primyslova revoluce probihala od 18. stoleti. Vyznacuje se piechodem z ru¢ni vyroby
v manufakturdch ke strojni velkovyrobé. Symbolem doby se stal pfedevSim parni stroj.

Kolektivné byly vyuzivany nové zdroje energie, jako je uhli pfeménované v paru.

188 2936 zakona &. 89/2012 Sb., obansky zakonik
19°§ 2937 zdkona ¢&. 89/2012 Sb., obansky zakonik
20 Softbot
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Druhd primyslova revoluce je datovana koncem 19. stoleti. Je spjata s elektrifikaci -

vynalezem Zarovky a s rozvojem masové vyroby. Doslo k prvnimu vyuZiti montazni linky

a datuji se 1 pocatky delby prace.

Treti primyslova revoluce se vyznacuje automatizaci a rozmachem informacnich

technologii.

Ctvrtou revoluci proziva lidstvo v sou¢asné chvili. Nutnosti sou¢asné doby je dalsi rozsifeni
internetu. Internet a kybernetika se zacind promitat do vSech oblasti lidského pocinani.
Vznikaji tak nejriiznéjsi kyberfyzické systémy, piechazejici az do robotiky s vyuzitim umélé

inteligence. [31]

Vyse uvedené skuteCnosti prokazuji, ze feSené problematice je v souCasnosti vénovana
vyznamna pozornost jak odborné, tak i laické vefejnosti. Pravni podklady jsou na velmi
dobré trovni, piislusné piedpisy jsou prubézné¢ aktualizovany v reakci na nartst riznorodosti
hrozeb?'. BohuZel se soucasna spolecnost dostateéné nevénuje tématu kolaborativni robotiky
a jejitho pravniho ukotveni. Robotika a piipadné uméla inteligence by mohla byt
v budoucnosti vice vyuZzita v oblasti bezpeCnosti prace. Zasadni vSak je implementace
prislusnych natizeni do praxe. Nasledujici ¢ast prace se vénuje praveé zavedeni teoretickych

a pravnich vychodisek do systému podniku.

21 Hrozba je v praci minéna jako fenomén s potencialni schopnosti poskodit z&jmy a chranéné hodnoty daného
systému, nikoliv statu.
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6 BEZPECNOST STROJU

Bezpecnost strojnich zatizeni je ve vyspe€lé spolecnosti dulezitou ¢asti kazdého podnikového
systému. Za stroj mizeme povazovat zafizeni nebo systém, v némz nekterd z jeho casti
vykonava mechanicky pohyb. V rdmci zajisténi bezpecnosti mizeme hovofit o systematické

sad¢ opatfeni pro zamezeni vzniku kolize obsluhy stroje s nékterou z jeho pohyblivych ¢asti.

Problematice strojni bezpecnosti je nutné vénovat pozornost jiz od prvopocatku. Pii navrhu
a nasledném vzniku strojniho systému se musime zabyvat analyzou moznych rizik. V reakci
na vyhledana rizika by mély byt aplikovany bezpecnostni prvky a opatieni. Dtllezité je vSak

samotné zahrnuti opatfeni do konstrukce mechanickych ¢asti stroje.

Rizika, ktera nelze zmirnit mechanickymi prvky, je tfeba oSettfit prvky elektronickymi. Na
nesnizitelnd rizika je nutné upozornit bezpenostnimi znackami ¢i signaly. Podrobnéji se

vSem druhim rizik musi vénovat obvykle obsahla bezpe¢nostni dokumentace.

6.1 Bezpecnost robotickych systémiu

Bezpecnost robotickych systémt se 1i8i od bezpecnosti stroji predev§im v pozadavku na
vyrobce, jenz musi dodrzet nadndrodni smérnice a standardy. Technickd dokumentace
robotického systému deklaruje splnéni pozadavkl piedmétnych smérnic. V rdmci navrhu
a vyroby musi byt pouzity zadkladni pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.
Soucasti kazdé technické dokumentace by mély byt zpravy s vysledky z bezpe¢nostnich

kontrol jednotlivych souc¢asti robota. [32]

6.2 Bezpec¢nostni normy

Bezpecnostni normy jsou zdkladem pro fungovani systému bezpecnosti prace u strojnich
zafizeni. Zminéné normy je mozné kategorizovat do tii skupin. U jednotlivych kategorii
norem pojednévaji nasledujici podkapitoly. Jedna se o: Zakladni normy oznacované téz
Normy skupiny A, Skupinové normy oznaCované Normy B a Predmétové normy

oznacované jako Normy C. [33]

6.2.1 Zakladni normy

Jedna se o normy poskytujici zdkladni pohled na problematiku. Uvadi pojmy a zésady pro
projektovani a konstrukci. Zahrnuje obecna hlediska, ktera mohou byt dale aplikovana do

strojnich systémil.
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CSN EN ISO 12100 Bezpeénost strojnich zafizeni - Vieobecné zasady pro konstrukei,

posouzeni rizika a sniZovani rizika.

CSN EN ISO 12100-2 Bezpeénost strojnich zatizeni - Zakladni pojmy, vieobecné zasady

pro konstrukci. Technické zésady.

EN IEC 61508 Funkcni bezpecnost elektrickych, elektronickych, programovatelnych

elektronickych systémi souvisejicich s bezpecnosti. [33]

6.2.2 Skupinové normy

Skupinové normy uvadéji bezpecnostni pozadavky, které je mozné pouzit pro Sirokou skalu
strojui. Pojednava o bezpecnostnim aspektu nebo jednom typu bezpecnostniho zatizeni, které

je mozné pouZit pro vE&tsi pocet strojnich zatizeni.

CSN EN ISO 13849-1 Bezpednost strojnich zafizeni - Bezpeénostni asti ovladacich

systémi - Cast 1: Vieobecné zasady pro konstrukci.

CSN EN 62061 Bezpec¢nost strojnich zafizeni - Funkéni bezpednost elektrickych,
elektronickych a programovatelnych elektronickych ftidicich systémt souvisejicich

s bezpecnosti.

CSN EN 60204-1 Bezpetnost strojnich zafizeni - Elektrickd zafizeni stroji - Cast
1: VSeobecné pozadavky. [33]

6.2.3 Predmétové normy

Pfedmétové normy jsou zaméieny na detailni bezpecnostni pozadavky pro dany stroj.
Obvykle do zmiovanych norem fadime zafizeni fungujici ve stanovenych podminkach??

nebo specialni stroje.

Pokud existuje pfedmétova norma ke stanovenym pozadavkim, ma ptrednost pted vyuzitim
norem skupiny A i B. Pfedmétova norma by méla byt ptijiméana ve vztahu k A nebo B normé,

ale vZdy musi byt splnény pozadavky smérnice pro stroje.

22 Jedna se naptiklad o prostiedi, které ma byt hygienicky ¢isté nebo prostiedi s rizikem vybuchu.
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CSN EN ISO 16092-1 Bezpeénost obrabécich a tvafecich strojii - Lisy - Cast 1: Obecné

bezpecnostni pozadavky.

CSN EN ISO 10218 Roboty a robotické zafizeni - Pozadavky na bezpe¢nost pramyslovych
robotii - Cast 2: Systémy robotti a integrace. [33]

v

Z vyse uvedeného je patrné, ze ¢im vyssi skupina, tim detailnéjsi informace obvykle
obsahuje pro konstrukci daného stroje. Plati vsak, ze vysledny stroj ¢i zafizeni musi spliiovat
nejen specifické pozadavky na bezpecnost uvedené v normé typu B ¢1 C, které zde maji

piednost, ale soucasn€ nesmi byt v pfimém rozporu s pozadavky relevantnich norem typu A.
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7 POPIS SPOLECNOSTI

Spole¢nost Jednota se nachdzi v Uherském Ostrohu. Jako spotfebni druZstvo byla zaloZena
v 19. listopadu roku 1956. Soucasna ¢innost druzstva sestavala zejména z koupé€ zbozi a jeho
dalsiho prodeje, poskytovani hostinské ¢innosti, pronajmu primyslového zbozi, silni¢ni
motorové dopravy, ¢innosti ucetnich poradct, vykupu rostlinnych a zivociSnych produkta,
praktické vyuky zakt oboru prodavaé, pekafstvi, feznictvi, uzenarstvi a udrzbarské

a opravarenské ¢innosti pro vlastni potiebu.

V nynéjsi dobé spolecnost provozuje sit 131 maloobchodnich prodejen ve Zlinském,
Olomouckém a Jihomoravském kraji. VétSina prodejen se nachézi v okoli Uherského

Hradisté, Uherského Brodu, Olomouce, Prostéjova, Pierova a Hranic na Morave.

Priivodni myslenkou diplomové prace je, ze 1 kdyz je spolecnost ¢lenem Svazu Ceskych
a moravskych spotfebnich druzstev a dodrzuje tedy spole¢né normy, vyhledavani rizik je

neustala ¢innost a ani nejmensi rizika nelze podcenovat. [34]

Obr. 4: Umisténi posuzovaného pracovisté

Zdroj: [35]

7.1 Popis posuzovaného pracovisté

Pracovisté se nachazi v Uherském Ostrohu na adrese Ve Dvote 838. Posuzované pracovisté
se sklada z n¢kolika propojenych mistnosti. Zde je umisténo vybaveni na vyrobu papirovych

pelet, samotny papirovy materidl ureny pro vyrobu a papirové peletky jako findlniho
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vyrobku. Peletky jsou zde skladovany ve velkych zocich urenych pro prepravu. Jednotlivé
zoky jsou pfemistovany pomoci manipulacni techniky a prevaZeny nakladnim automobilem
do mist spotieby. Linka je vyuzivana pouze pro potieby spolecnosti. Jednotliva baleni

peletek jsou zavazena do prodejen spolecnosti.

Samotny systém pro vyrobu sestava z nékolika ¢asti. Cast A je sloZena z linky na vyrobu
pelet, pytlovace pelet a ploSinové vahy. Tzv. ¢ast B je tvofena lisem na papir a karton. Cely
systém je doplnén manipulacni technikou v podobé rucné vedeného elektrického voziku
a vysokozdvizného elektrického voziku. Schéma skladu peletek a papiru je piiloZzeno

v ptiloze PV a P VI

7.2 Pouzivani zaFizeni a vyrobni linky

Manipulac¢ni technika se pouziva pouze v objektu spole¢nosti, zejména ve skladu pelet. Je
urcena predevsim k preprave pelet v ramci budovy a piilehlych prostor. Pouziti manipulacni
techniky musi byt v souladu s navody k obsluze a udrzbé jednotlivé techniky, se kterymi

jsou zaméstnanci prokazatelné seznameni pii pravidelném Skoleni.

Do prostoru pouziti manipulaéni techniky nesmi vstupovat neopravnéné osoby, je zakazan
pohyb osob pod zdvizenymi nosnymi vidlicemi. Za dodrZeni tohoto pravidla je odpovédny
fidi¢ vysokozdvizného voziku. V ptipadé potfeby musi byt ohrozeny prostor nalezité
oddélen od okoli, piipadné musi byt uréena osoba vykonavajici dozor. Ridi¢ VZV nesmi po

dobu provadéni praci opustit misto obsluhy.

Témét stejna pravidla plati pro pouzivani peletovaci linky a jejich ¢asti. Pouziti linky musi
byt v souladu s navody k obsluze a udrzb¢ jednotlivych soucasti systému, se kterymi jsou

zaméstnanci taktéZ prokazatelné sezndmeni pii pravidelném Skoleni.

V prostoru peletovaci linky se mohou pohybovat pouze osoby k tomu opravnéné. Je nutné
dodrzovat zakladni pravidla bezpecnosti prace. Pti vstupu neopravnéné osoby je titeba osobu

fadné poucit o pohybu v ramci daného pracoviste.

Pied pouzitim manipulacni techniky i peletovaci linky je zaméstnanec povinen zkontrolovat

technicky stav. V pfipad¢ zjisténi zdvady nesmi byt technika vyuzita.
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7.2.1 Technické pozadavky

V terminu jedenkrat za 12 mésicli musi byt na manipulaéni technice provedena technicka
kontrola v souladu snévodem k obsluze a udrzbé vyrobce a s nafizenim vlady

& 378/2001 Sb. [36]

Cetnost kontrol u jednotlivych strojit musi byt v souladu s informacemi uvedenymi v revizni

Zprave®,

7.2.2 Kbvalifika¢ni poZadavky na obsluhu

Obsluha vysokozdviZzného 1 manipulaéniho voziku musi byt vlastnikem opravnéni k obsluze
manipulacnich vozikii, musi se ucastnit pravidelného Skoleni BOZP a Skoleni pro obsluhu
manipulacnich vozikli, musi byt zdravotné zpusobild a vyuZivat poskytnutych osobnich

ochrannych pracovnich prostredka. [37]
Zaméstnanec obsluhujici peletovaci linku nebo jeji ¢ast se musi Gcastnit pravidelného
Skoleni BOZP, musi byt zdravotné zptlisobily k provadénym tkonim a musi vyuZzivat

poskytovanych osobnich ochrannych prostredkd.

23 Pfiblizné jedenkrat za &tvrt roku.
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8 ANALYZA

Analyza rizik je jednim ze strategickych opatfeni v rdmci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci. Na zaklad¢ zdkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisi, je
zamé&stnavatel povinen vytvaret bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni prostiedi
apracovni podminky vhodnou organizaci bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci

a pfijimanim opatteni k predchazeni rizikiim. [22]

Prevenci rizik se rozumi vSechna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich piedpist
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a z opatieni zaméstnavatele, ktera maji za
cil pfedchazet rizikim, odstraniovat je nebo minimalizovat plisobeni neodstranitelnych rizik.

[25] [38]

8.1 Identifikace rizik

Identifikace rizik pro pracovisté peletovaci linky byla provedena prostfednictvim
Ishikawova diagramu a Checklistu. Ishikawtiv diagram poslouzil pfedevsim k zédkladnimu
rozdé€leni rizik do jednotlivych oblasti. Nasledné bylo pomoci Checklistu doteseno riziko,

tykajici se pfimo zaméstnanct firmy.

8.1.1 Ishikawuv diagram
Ishikawtv diagram napomohl k identifikaci a zdkladnimu rozdéleni rizik do podoblasti,
zdiraznil primarni problémy. Nize je uveden diagram, ktery uvadi pouze maly vycet pficin

problémii. Podrobnéji byl zpracovan ve fyzické podobé a je uveden v ptiloze P I1.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 44

Lide Stroje Prostredi
Neznalost Zavada Nedostateéné osvetle\w
Nepozornost\ Chybna instalace \ Hluk \
Umysl Spatny technicky stav Prach
Ll
Rutinnost Prebytek

Spatné vazby Nedostatek

I\Eestanoveniodpovédnost'/Navlhi\,’r material /

Proces Material

Obr. 5: Diagram pficin a nasledkt (Ishikawlv diagram)

Zdroj: vlastni

8.1.2 Checklist

Checklist byl zkombinovan s dopliujicimi otdzkami a vznikl tak spiSe dotaznik uréeny pro

zamestnance. Konkrétni podoba dotazniku je uvedena v ptiloze P III. [39]

Dotaznik byl vyplnén zaméstnanci a prob¢hl rozbor odpovédi Gstnim pohovorem. Pri
identifikaci rizik bylo zaméstnanci potvrzeno, Ze se dale feSena rizika na pracovisti vyskytuji

a je tieba oSetfit.

8.2 PNH

K hodnoceni rizik a rizikovych faktorii na pracovisti byla pouzita jednoducha bodova polo
kvantitativni metoda zvana PNH. Princip této metody zavisi na vyhodnoceni pfislusného

rizika ve tfech jeho slozkach dle nasledujiciho vzorce. [9] [16]

R=PxNxH
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P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1

2
3
4
5

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna
Velmi pravdépodobna
Trvala [38]

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost

1

2
3
4
5

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absenc¢ni raz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi traz vyzadujici hospitalizaci
Tezky Uraz a uraz s trvalymi nasledky

Smrtelny uraz [38]

H - Nazor hodnotitelu

1

2
3
4
5

Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

VEtsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a neptiznivych vlivii na zdvaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

[38]

Nézor hodnotitele zohlediiuje miru zavaZnosti ohroZeni, pocet ohroZenych osob, cas

pusobeni ohrozeni, stafi a technicky stav technologickych zatizeni, objekt apod., iroven

udrzby, kumulace rizik, dynamic¢nost rizika, moznost zajiSténi prvni pomoci, vliv

pracovniho systému, pracovniho prostiedi a pracovnich podminek, psychosocialni rizikové

faktory (Sikana na pracovisti, sexudlni obtéZovani, stres), piipadné i dalsi vlivy potencujici

mozné riziko. [38]

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko

11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadoucti riziko

101 - 125: Nepftijatelné riziko [38]
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8.2.1 Manipulaéni voziky

Subsystém

Manipulacni

zdvizné voziky

Manipulac¢ni

zdvizné voziky

Manipulaéni

zdvizné voziky

Manipulaéni

zdvizné voziky

Identifikace nebezpeci

* pad bfemene na fidice

vysokozdvizného voziku

* pad bfemene a zasazeni osoby 2 3

nachazejici se v blizkosti

voziku

* sjeti montazni ploSiny z vidlic 2 3

vysokozdvizného voziku

* pfevraceni voziku, zranéni
fidi¢e nebo jiné osoby,

* kolize MP - nezadouci dotyk
MP s prekazkou

Vyhodnoceni
z&vaznosti

rizika

P N H R

2

2

1

1

1

10

6

10

Bezpecnostni opatieni

* pii pouzivani vysokozdviznych vozikd pro
manipulaci s biemeny, ktera by mohla spadnout na
fidice, musi byt vybaveny opérnou miizi (jeji vyska,
Sifka a velikost otvorti musi byt dostate¢né, aby
snizily nebezpeci padu biemene nebo jeho ¢asti na
fidice),

* vysokozdvizné voziky fizené fidicem musi byt
opatfeny ochrannym ramem nad mistem fidice, jsou-li
uzivany pii manipulaci nad vysku 2 m,

* po dobu prace vysokozdvizného voziku ma mit
tidi¢, popft. jiné osoby ochrannou pfilbu, stanovuje-li
tak provozni fad,

* 1idi¢ nesmi opoustét vozik, je-1i bfemeno zdvizZeno,
* nepfipustit pohyb osob v nebezpe¢ném prostoru
okolo VZV, vyzadovat aby zaméstnanci pouzivali
ochranné pfilby,

* dodrzovat zékaz zdrzovat se pod zdvizenou
manipulacni ploSinou,

* po dobu prace vysokozdvizného voziku ma mit
fidi¢, popf. jiné osoby ochrannou pfilbu, stanovi-li tak

provozni fad,

* nastavit roztece nosnych vidlic dle sitky
manipulaéni plosiny (dale jen MP),

* nosna vidlice je zcela zasunuta do nabiracich otvort
MP, nasledné musi byt MP zajiSténa Cepy a svérnym
spojem s vyloucenim moznosti sklouznuti,

* vozik opatfit Stitkem s nosnosti,

* pfi manipulaci s MP nepiekracovat nosnost
vysokozdvizného voziku,

* dodrzovat spravnou techniku jizdy, zejména v
zatackach, vylouceni najeti kolem na prekazku,
rovinnost pojezdovych ploch,

* dopravni cesty jasné vyznaceny nebo stanoveny,

* dopravni cesty, prichody, podlahy a rampy udrzovat
v dobrém provoznim stavu, aby se zamezilo
ptrevraceni voziku, aby se neporusila jeho stabilita a

aby nebyla neptiznivé ovlivnéna bezpecnost provozu
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Manipulacéni

zdvizné voziky

Manipulaéni

zdvizné voziky

Manipulaéni

zdvizné voziky

Manipulacni
zdvizné voziky
Manipulaéni

zdvizné voziky

* ptirazeni osoby pohybujicim 2 |4

se vozikem k pevné prekdzce,

ke konstrukei,

* najeti vozikem na osobu,
piejeti nohou pohybujicim se
vozikem, ohrozeni osoby
pohybem a pracovni ¢innosti
voziku,

* stfet voziku s jinym vozidlem

VvV provozu,

* pad fidice pii sestupovani z

voziku,

* pad osoby dopravované na

voziku,

* pfirazeni rukou nebo nohou
bfemenem na vidlicich ke
konstrukei,

* pfirazeni osoby pohyblivou

¢asti voziku,

2

2

2

1

8

voziku, je zajistén vyhovujici stav komunikaci, jejich
rovny, tvrdy a protismykovy povrch,

* podlahy, poklopy, miistky maji dostate¢nou
unosnost a jsou udrzovany,

*dodrzovani podminek podélné i pticné stability
voziku

* Sitka uli¢ek mezi paletami a zoky odpovida zptisobu
manipulace s MP,

* jestlize pii jizdé vpted MP brani viditelnosti, musi
vozik pojizdét jizdou zpét,

* organizace dopravy, omezit nebo vyloucit riziko
stietu s osobou nebo jinym vozidlem,

* soustfedénost fidice, sledovani okolniho provozu,
piimétend rychlost,

* pfevazena bifemena nezabranuji fidi¢i ve vyhledu,

* dodrzovani volnych profili komunikaci,
skladovacich zon,

* vylouceni ptitomnosti osob v draze voziku, zejména
pfi jeho couvani,

* vozik udrzovat v ¢istém stavu, aby mohly byt
zjistény uvolnéné nebo poskozené dily,

* zafizeni zdvihu, nabiraci prostfedky, pedaly,
schiidky a podlahy vozikli musi byt zbaveny necistot,
* vadny nebo poskozeny vozik (ktery by mohl ohrozit
bezpecnost osob nebo bezpecnost jeho prac. nasazeni
a ktery by mohl byt pfi¢inou nebezpeci) vytadit z
provozu, dokud nebude opét uveden do bezpe¢ného
stavu,

* vyzaduji-li to podminky pouziti je vozik vybaven
ptidavnymi vystraznymi prostiedky (svétla a blikace),
* pouzivani naslapnych prvku, pfidrZzovani se madel a
podobnych tchytnych prvka,

* dodrzovani zdkazu seskakovat z voziku,

* vozik udrzovat v ¢istém stavu,

* dodrzovan zakaz piepravy osob s vyjimkou piipadd,
kdy je vozik pro jejich pfepravu konstruovan,

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti

vidlic a pod zdvizenym bfemenem,
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8.2.2 Zasobniky sypkych hmot

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Zasobnik sypkych hmot

Zasobnik
sypkych

hmot

Zasobnik
sypkych

hmot

Zasobnik
sypkych

hmot

* imik obsahu zasobniku do

venkovniho prostoru

* zasazeni, piipadné zasypani
pracovnika nahle uvolnénou
sypkou hmotou vysypnym

otvorem

* pfevrzeni, uvolnéni, pad

zasobniku na osobu

S o v Ineni. pad
ptevrzeni, uvolnéni, pa

zasobniku na pracovni plochu

Vyhodnoceni
zavaznosti

rizika

P N H R
122 4
11515
3 151 |15

Bezpecnostni opatieni

* nepiepliovat zasobnik nebo jej plnit jinak
nez stanovi vyrobce,
* udrzovani tésnosti zasobniku,

* kontrolovat technicky stav zasobniku,

* k ovladani vypustného otvoru ztidit vhodny
mechanismus a jeho bezpe¢né ovladani,

* neovladat uzavér zasobniku z lozné plochy
dopravniho prostiedku, na niz je obsah
zasobniku vyprazdnovan,

* vyloucit ptitomnost osob pod vysypnym
otvorem v dobé vysypavani sypkého
materialu,

* dodrzovat zakaz vstupu pracovnika do
nevyprazdnéného zasobniku,

* neuvolnovat slehly material pfi preruseném
vysypavani vypoustécim otvorem,

* neptepliovat zasobnik nebo jej plnit jinak
nez stanovi vyrobce,

* vyloucit pfitomnost osob pod umisténim
zasobniku,

* kontrolovat technicky stav zasobniku,

konstrukce zasobniku,

Poznamka
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8.2.3 Provoz na zpracovani papiru
Vyhodnoceni
Subsystém | Identifikace nebezpeci f;‘;ﬁznosu Bezpecnostni opatieni Poznamka
P N H R
Vyrobni prostory, pracovisté a zarizeni
Vyrobni * zachyceni, vtazeni, sevieni, [2 |5 |l |10 * uzavieni, zakrytovani pohybujicich se
prostory a  |pfitlaceni koncetiny (jiné Casti Casti,
pracovist¢  [téla) pohyblivymi ¢astmi stroje, * spravna funkce ovladact a prvki

nouzového zastaveni,

* pravidelna kontrola funkénosti ovladact,

* spinaci zatizeni hl. ptivodu el. proudu ke
stroji zajistitelné ve vypnutém stavu,

* funkéni ochranna zatizeni zarucujici
zastaveni zafizeni linky pfi pfipadném
ruénim zasahu do zafizeni za chodu linky,

* ruéni zasahy provadét jen v dobe, kdy je
zatizeni v klidu (za chodu stroje nezasahovat
do ¢innosti stroje),

* seznameni obsluhy s provoznim

technologickych zavad, postupy pfi poruse
linky,

* provadét demontdz krytl az po zastaventi
stroje a po jeho zajisténi proti nezadoucimu
spusténi,

* prace spojené s udrzbou, ¢isténim nebo
opravami provadét jen za klidu stroje, ptivod
el. proudu odpojit hl. vypinacem, ktery
spolehlive zajistit ve vypnutém stavu proti
nechténému spusteni,

* zajistit odpojeni vSech energii,

* nesnizovat ochranny uéinek
bezpecnostnich zafizeni a nevytfazovat je z
provozu,

* opravy mohou provadét jen osoby k tomu
povéiené — povéieny zaméstnanec, odborny
technik,

* po ukonceni udrzby, ¢isténi a oprav apod.
¢innosti namontovat v§echna ochranna

zafizeni,
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Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisteé

Vyrobni
prostory a

pracovisteé

Vyrobni
prostory a

pracovisteé

Vyrobni
prostory a

pracovisteé

* najeti vozikem s materidlem 3 3 |1 9
nebo zokem na nohu

pracovnika,

* snizena viditelnost, tnavaoc¢i 4 2 2 16
- zrakova zatéz,

* chybny ukon pfi obsluze

stroju v disledku $patné

viditelnosti,

* provedeni nevhodnych a

nebezpecnych manipulaci,

* zhmozdéni rukou, trzné a

bodné rany pfi udefeni o

konstrukei stroje pii

pfitahovani matic a pfi 0drzbeé a

opravach provadénych ru¢nim

natfadim ve stisnénych, obtizné

ptistupnych mistech stroje,

* popaleni, 1 3 |I 3
* potiisnéni,

* yyron a unik vysokotlaké

hydraulické kapaliny a zasazeni

pracovnika,

* neptimy dotyk s ¢astmipod |1 |5 |2 |10
napétim,
* pfimy dotyk s ¢astmi pod

napétim,

* popaleni o horké povrchy 1 3 |1 3
¢asti stroja,
* popaleni pfi kontaktu s

horkou zpracovavanou hmotou,

* pouzivani vhodné pracovni obuvi,

* dodrzovani spravnych pracovnich postupt,

* spravné rozestaveni a umisténi stroji a
pracovnich mist s ohledem na osvétleni,
* dostateCné osvétleni, ¢iSténi oken,
osvétlovacich téles od prachu,

* spravné umisténi zdroju osvétleni,
udrzovani el. osvétleni,

* pfi opravach pouzivat pomocné osvétlent,

* ochranné kryty pevné spojené s konstrukci
stroje, znemoznéni piistupu jinou
konstrukéni Gpravou,

* udrzovani hydraulickych systémi, vEasné
opravy, vymeény tésnéni a poskozenych casti
za originalni,

* vylouceni dotyku osob s ¢astmi pod
napétim,

* dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a
kryty, otvirat pfistupy k el. ¢astem,
vyfazovat z funkce zakryti, uzavfeni,

* respektovani bezpecnostnich sdélent,

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se
pracovnik dostal do styku s napétim na
vodivé kostfe stroje nebo naradi nebo se ho
ptimo dotkl,

* ochrana pied nebezpe¢nym dotykem nebo
ptiblizenim k zivym ¢astem el. zatizeni,

* udrzovani el. zafizeni, revize, odborné

odstranovani zavad,

* zabranéni ptistupu obsluze k horkym
castem stroje instalaci pevnych krytu,

* dodrzeni bezpecné odstupové vzdalenosti,
* pfi manipulaci s horkym materidlem

pouzivat ochranné rukavice s tepelné
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Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisteé

* hlu¢nost, ruSeni komunikace, |3
utlum pozornosti, vetsi
pravdépodobnost trazu, pti
dlouhodobé expozici vEtsi ¢i
mensi trvald ztrata sluchu
(psychické poruchy, tnava,
bolesti hlavy a zavratg,
nespavost,...),

* hluk z hydraulickych rozvoda
s razovou charakteristikou z
¢innosti ¢erpadla hydraulické
kapaliny,

* nebezpeci vyplyvajici ze 1
zanedbani ergonomickych
zasad,

* nemoci z povolani -
jednostranné zatizeni, nemoci
patete, poskozeni malych
svalovych skupin, otlaky nervi
atd.,

* nadmérné, nahlé zatizeni,
pretizeni organismu,

* poskozeni patete, vyhtez
meziobratlové ploténky,
poskozeni svall a §lach v
dusledku nadmérné fyzické
zatéze (zdvihani biemene,
zachyceni padajiciho bfemene -
casti stroje),

* pad osoby na roving, 3

2

1

6

izola¢nimi vlastnostmi a dalsi OOPP k

ochrang povrchu téla,

* vybaveni pracovnikit OOPP, kontrolovat a
vyzadovat pouzivani OOPP,

* dodrzovani pracovni doby a zakonné
stanovenych piestavek,

* zajistovani odbornych l¢katskych
prohlidek,

* provedeni technickych opatieni k omezeni

hluku (tlumice, kryty, oblozeni),

* sttidani pracovnich poloh,

* zlepSeni umisténi ovladaci,

* snizovani podilu naméahavé a nebezpecné
rucni prace pfi obsluznych ¢innostech a pfi
manipulaci s materidlem, vyuzivani
manipulacni techniky,

* odborna zpusobilost, praktické zaskoleni,

ziskani zruénosti,

* rovna, protiskluzova uprava podlah,
pracovnich plosin,

* pravidelné ¢isténi vSech pochtiznych ploch,
* podlaha vyspadovana pro odtok kapalin,
tekutych Cisticich prostiedk,

* Sachty, kanaly, otvory kolem stroje a na
komunikacich opatfit pevnym zakrytim
(poklopy, rosty, miizemi), nerovnosti a
deformace vcas opravit nebo vymenit,

* poklopy a jiné prvky zakryti zajistit proti
posunu do stran a srovna s unosnosti okolni

podlahy,
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Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisté

* pad osoby na roving,
zakopnuti (vydroleni povrchu
podlahy, vytvofeni mistnich

nerovnosti a prohlubni),

* pad osoby z vysky,

* naraz osoby do pevné ¢asti

zafizeni pii pohybu osob,

* poskozeni oka odletujicimi
odsteépky, stiety se statickymi
predméty, vniknutim drobnych
castic, odfenim vlaknitymi
nebo vrstevnatymi materialy,
* popaleni oka horkymi
kapalinami,

* pusobeni kapalnych latek,
jemného prachu, aerosolu,
koute, pary a plynt,

* yystiiknuti kapaliny

z nadoby,

* udrzovat podlahu v fadném stavu,
poskozena mista neprodlené opravit,

* elektrické kabely, hadice klast a vést tak,
aby netvorily komunikacni prekazku,

* podlahy bez vétsich mezer a otvort,

* pevnost, odolnost podlah s ohledem na
zatizeni a druh pouzivanych manipula¢nich a
ptepravnich prostiedka,

* udrzovani podlah v fadném stavu,

poskozena mista neprodlené opravit,

* zvySena obsluzna a technologicka mista
kolem stroju a zatizeni vybavit ochozy nebo
lavkami se zabradlim na volnych stranach a
ochrannou listou pii podlaze,

* umoznit bezpecny vstup na zvySena mista,
* zajistovat stabilitu schidka, zebiiku,

* schody nebo zebiiky udrzovat v dobrém
technickém stavu,

* volné okraje schodist’, pracovnich plosin,
lavek, ochozi opattit zabradlim,

* barevné rozliSeni prvniho a posledniho
schodistového stupné,

* stanoveni piistupt a prichodu,

* zajisténi dostatecné Sirokych a vysokych
pruchodi,

* vytvoreni bezpeénych prechodii pres casti
linky,

* vyznaceni snizenych nebo zizenych
pruchodd,

* pouziti vhodného OOPP,

* respektovani zasad pii ur€ovani
technickych pozadavkad,

* proskoleni zaméstnancti v rdmci prvni

pomoci,
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Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisté

Vyrobni
prostory a

pracovisteé

* zanedbana udrzba, opomenuti |1

odstranéni zavad,

* zhorSovani technického stavu,
* prudké pohyby osoby v
dusledku reakce na mimofadné
nepiedvidatelné udalosti,

* zrakova zatéz,

* chybny ukon pfi Gdrzbé a
opravach v disledku $patné
viditelnosti provedeni
nevhodnych a nebezpecnych
manipulaci,

* narazeni koncetin, poranéni
kloubti o ¢ast stroje ve
stisnéném prostoru, sklouznuti
néafadi,

* neznalost technického stavu

stroju a zafizeni,

* vznik tésnych, uzkych
profild, ptimacknuti, zachycent,

narazy obsluhy,

Snekové dopravniky

Snekové
dopravniky -
piisun
zékladnich

surovin

* rozdrceni a ustiithnuti
koncetiny pii zachyceni a
vtazeni rotujici Snekovnici (pfi
¢isténi a opravach za chodu),
* zachyceni Casti t¢la

skiipnutim $nekovnici a

1

3

3

3

3

9

15

* stanoveni a dodrzovani systému udrzby dle
navodu a technické dokumentace stroji,
linky,

* preventivni Gdrzba, odborné a spravné
provadéni Gdrzby, vEasné odstranovani
zavad a pficin poruch,

* kontrolni ¢innost,

* revize, kontroly, prohlidky,

* provadéni predepsanych pravidelnych

kontrol, inspekci,

* kontrolni ¢innost,

* revize, kontroly, prohlidky,

* provadéni predepsanych pravidelnych
kontrol, inspekci,

* odborné a spravné provadéni udrzby,

* spravné prostorové rozmisténi stroji,

* stanoveni piistupti a prichodu,

* zajisténi dostatecné Sirokych a vysokych
prichodd,

* vytvoteni bezpe¢nych ptrechodu pies linku,
* dostate¢ny prostor potiebny pro umisténi
pomocnych zatfizeni, zpracovavaného
materialu i prostor potiebny pro manipulaci s
témito pfedméty,

* bezpecnostni znaceni ziZzenych ¢i jinak
omezenych prostor, vyznaceni komunikaci a
prichodd,

* udrzovani komunikaci, pruchodii a
obsluznych prostorti volné priichodnych a

volnych, bez piekazek,

* zakryti nebezpecnych mist stfihu,

* ochrana nebezpecnych mist kryty, krycimi
panely znemoznujici pracovnikiim
dosahnout k nebezpe¢nym mistim,

* zakryti mist umoznujicich volny ptistup

osob ke zdrojim nebezpeci, vniknuti cizich
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Snekové
dopravniky -
piisun
zakladnich

surovin

Snekové
dopravniky -
piisun
zakladnich

surovin

Snekové
dopravniky -
piisun
zakladnich

surovin

naslednym odstfihnutim
okrajem $nekovnice pohybujici
se tésn¢ pres okraj otvoru a na
hranach konstrukcei uvniti

kterych rotuje Snekovnice,

* zachyceni, vtazeni a
rozdrceni ruky pfi opravach
apod. v blizkosti nebezpecnych

mist,

* pad osoby z vysky,

* uklouznuti, zakopnuti, pad

0soby na roving,

Vstrikovaci stroj

Vstiikovaci

stroj

Vstiikovaci

stroj

* mechanicka nebezpedi s

riznymi druhy ohrozeni osob,

* poskozeni oka,
* zasazeni pracovnika

vystiiknutim kapaliny,

2

1

10

predméti do mechanismu, nahodné pady
predmétd,

*ovladani zafizeni a spoustécich operaci
opravnénym pracovnikem,

* vyznaceni prvkl nouzového vypinani,
trvald snadna piistupnost,

* zpracovani mistniho provozniho
bezpecnostniho predpisu,

* provadét demontdz krytt za Gcelem
udrzby, oprav resp. ¢isténi pohybujicich se
¢asti po zastaveni dopravniku a po jeho
zajisténi proti nezadoucimu pohybu,
*opravy provadét jen k tomu povéfenymi
zameéstnanci dle pokynti nadfizeného,

* zpracovani mistniho provozniho
bezpecnostniho predpisu,

* pii kontrole zvysenych mist davkovaciho a
navazovaciho zafizeni, adrzbé el. motort
$nekovych dopravnikt apod. nevylézat a
nevystupovat po konstrukcich, pouzit
kovového zebiiku nebo jinych rovnocennych
zatizeni,

* udrzovat plosiny, podlahy ¢isté a suché,
* vCas a pravidelné odstranovat odpad,

* odklizet nepotiebné predméty, material,
palety, prepravky,

* opravovani poskozenych podlah,

* konstrukéni feSeni ochrannych zafizeni,
zejména uzavieni ptistupu do pracovniho
prostoru z horni i ze zadni strany,

* plnici nasypky fesit tak, aby nebylo mozno
vlozit ruce do prostoru $neku a vsttikovaciho
pistu,

* pii sefizovani musi byt dodrzovany
predepsané bezpecné pracovni postupy a
dodrzovan zakaz sefizovani za chodu
hlavniho motoru, jestlize je lis pod tlakem,

* nebezpecné prostory stroje chranit
elektricky blokovanymi ochrannymi kryty,

* spravny vybér tcelného a vhodného

prostiedku k ochrané o¢i,
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Preddrti¢, drti¢, mlynek
Preddrtic, * stiih, pofezani, useknuti ruky, |1
drti¢, mlynek |* pofezani, useknuti rukou,
prsti pracovnim nastrojem
rotacniho sekaciho stroje pri
jeho pohybu, pfi nedbalé
manipulaci s mlynkem za

chodu stroje,

Preddrtic, * stlaceni koncetiny 1

drti¢, mlynek

Stroje na drceni, mleti a miseni
Stroje na * prasnost, pusobeni prachuna 4
drceni, mleti |dychaci cesty uvoliiovaného pii

a miseni drceni a mleti materialu,

Stroje na * yybuch, vzniceni hoflavych |1

drceni, mleti |latek, prachu v mleci komote a
a miseni v mlecim zafizeni pfi mleti
hotlavych latek v suchém

stavu,

4

3

1

1

12

* respektovani zasad pii uréovani
technickych pozadavkd,
* proskoleni zaméstnancl v ramei prvni

pomoci,

* vybaveni ochrannymi kryty

* ochrana nebezpecného pracovniho
prostoru,

* fadné udrzovani stroje,

* funkéni zajistovaci zafizeni proti
neopatrné manipulaci,

* zamezeni pristupu k nebezpecnému
prostoru ze zadni strany stroje,

* yybaveni stroje spolehlivym
bezpecnostnim vypinanim, které zajistuje
zastaveni pohybu,

* pravidelna kontrola funkce dvouru¢niho
spousténi a bezpecnostniho vypinani,

* pred opusténim pracovisté a po ukonceni
pracovni smény zajistit hlavni vypinac

uzamcenim - povinnost obsluhy,

* dodrzovani spravnych pracovnich postupti,

* prachotésné zafizeni a jeho udrzovéani v
fadném stavu,

* udrzovani tésnosti,

* u¢inné odsavaci zafizeni,

* u¢inné zvlhcovani materidlu u primarniho
drceni,

* ucinné odsavaci zafizeni,

* u primarniho drceni pouziti i¢inného
zvlh¢ovani materialu,

* mleci komory i mleci zafizeni pro mleti
hotlavych latek v suchém stavu zhotoveny z
nejiskiivého materialu,

* technicka bezpecnostni opatfeni zamezujici
vzniceni mletych latek,

* material pfed podanim do mleci ¢asti musi
prochazet magnetickymi separatory
odstraiiujicimi zelezné ¢éstice,

* pfi poruse separatoru musi dojit k

samocinnému zastaveni dal$iho podavani
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Stroje na * zachyceni, rozdrceni

drceni, mleti pohyblivymi pracovnimi

a miseni mlecimi, rozmélnovacimi a
jinymi pohybujicimi prvky pfi
ru¢nim zasahu do pracovniho

prostoru mlynu,

Stroje na * hlu¢nost, ruseni fecové

drceni, mleti komunikace, Gtlum pozornosti

a misenti vétsi pravdépodobnost urazu,
pii dlouhodobé expozici veétsi ¢i
mensi trvala ztrata sluchu
(psychické poruchy, tinava,
bolesti hlavy a zavraté,
nespavost, hluk nepfiznivé
ovliviiuje a poskozuje
vegetativni systém, vyssi
nervovou soustavu, ovliviluje

metabolické déje),

Davkova¢, plni¢ka

Davkovac, |* zachyceni, vtaZeni koncetiny

plnicka do pracovnich ¢asti otacejicich
se v uzaviené komofre,
* nezadouct styk ruky obsluhy
s hnétadly,

Davkova¢, |* stlaceni, sevieni, narazeni,

plnicka stiih,

Davkova¢, |* pad kartonovych bloka,

plnicka balikd, zakladni suroviny,

2

1

1

materialu nebo uvedeni do ¢innosti
signaliza¢niho zafizeni,

* kryty, vystrahy upozoriujici na zakazané
manipulace,

* neprovadét ruéni manipulace, ¢isténi,

udrzbu apod. za chodu stroje, linky,

* vybaveni pracovniki OOPP,

* kontrolovani a vyzadovani pouzivani
OOPP,

* odborné 1ékatské prohlidky,

* dle moznosti provedeni technickych
opatfeni k omezeni hluku (tlumice, kryty,
obloZeni, bariéry), umisténi stroje v
samostatné mistnosti, protihlukové kabiny,
* klidové prestavky v praci, Gprava

pracovniho rezimu,

* zajisténi nasypky a uzavéru hnétaci
komory, plnicich a vypustnych otvori,

* stroje s hornim uzavérem opatfit
mechanickou pojistkou pro zajisténi uzaveéru
v horni poloze,

* umistit v dosahu ruky bezpeénostni
vypinaci zafizeni,

* pii provadéni drzby dbat na vypnuti
stroje, bezpecnostni blokovani pfi otevieni

vika,

* yylouc€eni kontaktu hnétacich ramem s
koncetinami obsluhy,

* funkéni mechanicka pojistka k zajisténi
horniho uzavéru a nasypky,

* pii ruénim plnéni material do nasypné
komory nesmi byt pfidrzovan,

* yzpficeny material v nasypném prostoru za
chodu stroje uvolilovat pouze tyci,

* vypinaci zafizeni v dosahu obsluhy,
* vylouceni, aby kartonové bloky opustily
predem stanovenou drahu,

* mechanizace manipulacnich praci,
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Davkova¢, |* hlu¢nost, ruseni komunikace,
plnicka utlum pozornosti vétsi
pravdépodobnost trazu, pti
dlouhodobé expozici vEtsi ¢i
mensi trvala ztrata sluchu,
Davkova¢, |* vibrace vznikajici znacnym
plnicka odporem hnétené/mleté smési v

komofte a nevyvazenymi ¢astmi
stroje,
Davkova¢, |* uklouznuti, zakopnuti,

plnicka narazeni,

Davkova¢, |* zasazeni oka odlétnutou
plnicka drobnou ¢astici,
Davkovac, |* fyzicka zatéz, poskozeni
plnicka patefe a svali nadmérnou
namahou pfi manipulaci s

materialem,

Hydraulicky lis

Hydraulicky [* mechanicka nebezpeci -

lis na papir |stlaceni, stfih, narazeni,
pofezani, zachyceni v tvafecim
prostoru,
* sevieni, ustfizeni mezi
formami a upinacimi deskami,
vyhazovacim mechanismem,
automatickym vkladacim
systémem, jadry, ¢astmi
uzaviraci jednotky vné
tvafeciho prostoru,
* naraz pohybem casti,
pusobenim rychlosti jejich
pohybu (pokud se osoba
dostane do jejich drahy),

2

2

* dodrzovani stanovenych pracovnich
postupt,

* vybaveni pracovnikd OOPP,

* kontrola a vyzadovani pouzivani OOPP,

* zajiStovani pracovnélékatské péce,

* provedeni technickych opatieni k omezeni
hluku (tlumice, kryty),

* udrzovani stroje, zejména Casti majicich
vliv na vibrace,

* umisténi stroje na pruzné podlozky,

* vyvazeni ¢asti stroje,

* rovné povrchy podlah, naslapnych a
pochtiznych ploch pracovnich plosin
schidkd, udrzovani podlah v nekluzkém
stavu,

* odstranéni ¢asti vy¢nivajicich do ulicek,

* neotvirat bezpecnostni kryty za chodu
stroje

* vybér pracovnikl,

* uplatiovani mechanizace, spravné zpusoby

manipulace,

* spravné zvolena a funkéni ochranna
zafizeni,

* pouziti jednoho nebo vice ochrannych
zafizeni nebezpecnych prostord,

* pouziti ochrannych zafizeni:

- pevné ochranné kryty,

- pohyblivé ochranné kryty s blokovanim a
polohovymi spinaci,

- fotoelektrické ochranné systémy - pracujici
na principu snimani prekazek v draze
paprsku svétla,

* pevné a pohyblivé kryty zcela chranici
nebezpecny lisovaci prostor,

* je-li pozadovan piistup pouze pro opravy
nebo Udrzbu lisu, mohou byt pouZzity pevné
ochranné kryty,

* funkéni, spravné setizené blokovaci
systémy silovych a fidicich obvodd,

* spravna funkce polohovych ¢idel, které

zajist'uji polohu ochranného krytu a davaji
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Hydraulicky

lis na papir

Hydraulicky

lis na papir

Hydraulicky

lis na papir

Hydraulicky
lis na papir
Hydraulicky

lis na papir

Hydraulicky

lis na papir

* pad osoby z vysky (ze stroje), |1

* sevfeni a ustfizeni prsti, 1
horni koncetiny formami,
upinacimi deskami, nebo

jinymi ¢astmi lisu,

* ohrozeni obsluhy pohyblivou
upinaci deskou pfi odstranéni
ochrannych krytt tvafeciho
prostoru

* odlet, odmrsténi, Unik ¢asti |2
stroje nebo materiald,

* zasazeni osoby odmrsténou
casti stroje,

* styk ruky obsluhy s ostrymi a |1
drsnymi povrchy,

* salavé teplo, popéaleni, 2
* popaleni pfi styku s horkymi
povrchy ¢asti stroju,

* popaleni, opateni unikajici
tekutinou z hydraulickych

rozvodd,

* hlu¢nost, ruseni komunikace, 2

utlum pozornosti vEétsi

5

5

3

3

1

1

1

5

10

6

signal v fidicim nebo silovém obvodu,

* spravna montaz a udrzovani prvkl
hydraulického systému,

* instalovani ovladact nouzového zastaveni
na snadno pfistupnych mistech stroje,
dosazitelnych ze stanovisté obsluhy,

* opatfeni stroje bezpe¢nostnim oznacenim
(bezpecnostni barvy, tabulky, napisy,
symboly),

* pravidelna udrzba, zkousky a kontroly
funkce bezpecnostnich zatizeni (dle navodu
k pouzivani), vedeni zdznamd,

* spravné pracovni postupy pii bézném
provozu, pii ¢isténi, pii odstranovani zavad a
technologickych poruch,

* udrzovat zfizeni obsluznych plosin, lavek,
* opatieni volnych okraju plosin, lavek
zabradlim,

* spravné postupy pfi €isténi, pti
odstraniovani zavad a technologickych

poruch,

* pouziti jednoho nebo vice ochrannych
zafizeni nebezpecnych prostord,

* spravna funkce polohovych ¢idel, které
zajistuji polohu ochranného krytu a davaji
signal v fidicim nebo silovém obvodu,

* instalovani ovladact nouzového zastaveni

na snadno piistupnych mistech stroje,

* spravna funkce a sefizeni ochrannych
zafizeni,

* pouzivani OOPP,

* udrzovani stroje,

* instalovani ovlada¢li nouzového zastaveni

na snadno piistupnych mistech stroje,

* zébrana pfistupu obsluze k horkym ¢astem
stroje instalaci pevnych krytt nebo pouziti
tepelna izolace,

* pfi manipulaci s horkym materidlem
pouzivat ochranné rukavice,

* yétrani, vzduchotechnika,

* vybaveni pracovnikit OOPP, kontrolovat a

vyzadovat pouzivani OOPP,
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pravdépodobnost urazu, pii
dlouhodobé expozici veétsi ¢i
mensi trvala ztrata sluchu,
* hluk z hydraulickych a
pneumatickych systému,
pohybem mechanickych ¢asti,
Hydraulicky [* nebezpeci vyplyvajici ze
lis na papir  |zanedbani ergonomickych

zasad,

Hydraulicky [* ptisobeni skodlivych plynt,

lis na papir  |\vypart pfip. pracht pfi
vdechovani,

Hydraulicky |* uvedenti lisu do chodu vice

lis na papir  |osobami, zranéni hornich

koncetin - prstu,

* provedeni technickych opatieni k omezeni
hluku (tlumice, kryty, oblozeni),
* yybér pracovnikd,

* preventivni 1ékai'ské prohlidky,

* stiidani pracovnich poloh

* zlepSeni umisténi ovladacd,

* vhodné vybaveni pracovniho stanovisteé
zidlemi s nastavitelnymi opéradly,
podlozkami pod dolni koncetiny,

* vznikaji-li pfi zpracovani plyny, prach

nebo pary instalovana odsavaci zatizeni,

* instalace zafizeni vzajemného blokovaciho
zafizeni,

* instalovani ovlada¢t nouzového zastaveni

na snadno pfistupnych mistech stroje,

* koordinovany postup prace,

8.2.4 Vyhodnoceni rizika

Bezvyznamné riziko, neni vyzadovano zvlaStnich opatfeni. Nejedna se vSak o 100%
bezpecnost, proto je tfeba na existujici rizika upozornit a uvést jaka organizacni a vychovna

opatieni je mozné realizovat.

Akceptovatelné riziko je riziko ptijatelné se souhlasem vedeni. Je nutno zvazit naklady na
piipadné feSeni nebo zlepSeni stavu. Pokud se nepodaii provést technicka bezpecnostni
opatteni ke snizeni rizika, je tfeba zavést vhodna organizacni opatfeni. Ve vétSing€ pripadu je

dostacujici Skoleni obsluhy, bézny dozor apod.

Mirné riziko, je nutno fesit, i kdyz opatfeni nejsou tak zdvazna jako u predchozi kategorie.
Bezpecnostni opatieni jsou zpravidla realizovana dle zpracovaného planu podle rozhodnuti
vedeni podniku. Prostfedky na sniZeni rizika musi byt implementovany ve stanoveném
casovém obdobi. Je-li toto riziko spojeno se znacnymi nebezpecnymi nasledky, musi byt

provedeno nasledné zhodnoceni.

NeZzadouci riziko vyzadujici urychlené provedeni odpovidajicich bezpecnostnich opatieni

snizujicich riziko na pfijatelnou Groven, na snizeni rizika se musi ptidélit potiebné zdroje.
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Neprijatelné riziko s katastrofickymi dusledky, vyzadujici okamzité zastaveni ¢innosti
nebo odstaveni z provozu do doby realizace nezbytnych opatieni a nového vyhodnoceni
rizik. Prace nesmi byt zahdjena, nebo v ni nesmi byt pokracovano, dokud nedojde ke snizeni

rizika. [38]

Tab. 8: Znazornéni hodnoty rizika

Kategorie rizika Hodnota rizika
Bezvyznamné 0-3
Akceptovatelné 4-10
Mirné 11-50
NeZadouci 51-100

Zdroj: [38]

Manipulaéni voziky

Pro oblast manipulacnich vozikii byla rizika s nejvyssi hodnotou zatazena do kategorie
akceptovatelné. Jednd se o riziko padu bifemene z voziku na fidi¢e, samotné pievraceni
voziku a ptirazeni koncetiny jeho ¢asti. Hodnota rizika pievraceni voziku byla vyhodnocena
na 10 z pohledu moznosti velkého dopadu na poskozeni lidského zdravi. V soucasnosti se
pracovi$té nachazi v mistnostech, které nemaji zcela rovnou podlahu, a povaha
skladovaného materidlu taktéz pedjima moznost vzniku necistot na podlaze. Ze zminénych

divodu byla pravdépodobnost daného rizika hodnocena cislem 2.

Manipulaéni voziky
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pad bfemene na fidi¢e VZV prevraceni voziku, zranéni pfirazeni rukou nebo nohou
fidice nebo jiné osoby, bfemenem na vidlicich ke
kolize MP konstrukci, pfirazeni osoby

pohyblivou ¢asti voziku

Obr. 6: Graf znazornujici hodnotu rizika u manipula¢nich vozika
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Zasobniky sypkych hmot

U zéasobnikil sypkych hmot je mozné povazovat za nejvétsi riziko uvolnéni a pad zasobniku.
Zasobniky dosahuji velkych rozméri. Jeden ze zdsobniki je umistén na kovové konstrukci

na zdi, u néj je nutné dbat na pravidelnost technickych kontrol.

Zasobnik sypkych hmot

16
14
o 12
=
N 10
o
2 8
c
T 6
o
T 4
2
0
unik obsahu zdsobniku do zasaZeni, pfipadné zasypani  prevrzeni, uvolnéni, pad
venkovniho prostoru  pracovnika nahle uvolnénou zasobniku na osobu
sypkou hmotou vysypnym
otvorem

Obr. 7: Graf znazorfiyjici hodnotu rizika u zasobnikd sypkych hmot
Vyrobni prostory

Pti vyrobé papirovych pelet vznikd vétsi mnoZzstvi prachu, diky tomu mize ve vzacnych
pfipadech dojit az ke snizeni viditelnosti. Zlstava samoziejmosti, ze z dlouhodobého
hlediska se jednd o silnou zrakovou zatéZz. Zaméstnanci jsou vybaveni ochrannymi

pracovnimi prostfedky a jsou povinni je v takové situaci pouZit.

Vyrobni prostory, pracovisté a zarizeni
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zachyceni, vtazeni, sevieni, snizend viditelnost, zrakova pfimy nebo neptimy dotyk s
pfitlaceni koncetiny nebo zatéz, chybny ukon, ¢astmi pod napétim
Casti téla pohyblivymi poranéni

¢astmi stroje

Obr. 8: Graf znazornujici hodnotu rizika ve vyrobnich prostorach
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Snekové dopravniky a vstiikovaci stroj

U snekovych dopravniki je velké riziko rozdrceni ¢i ustiihnuti koncetiny nebo jiné ¢asti téla.
Je tieba dbat na zakrytovani a spravnou manipulaci v blizkosti této techniky. Pti opravach

a udrzb¢ nesmi byt dopravnik v provozu a musi byt vylou¢eno nahodné spusténi stroje.

Vstiikovaci stroj by pifi poruse ¢i Spatné manipulaci mohl zasdhnout vysokym tlakem
zrakové ustroji a poranit obsluhu. Ze zminéného diivodu je tieba dbat zvySené opatrnosti pti

opravach a manipulaci v bezprostiedni blizkosti vstfikovaciho stroje.

Snekové dopravniky a vstfikovaci stroj
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rozdrceni a ustfihnuti zachyceni, vtaZzeni a poskozeni oka, zasazeni
koncetiny nebo casti téla pfirozdrceni ruky pfi opravach  pracovnika vystfiknutim
zachyceni a vtaZzeni rotujici kapaliny
Snekovnici

Obr. 9: Graf znazoriiujici hodnotu rizika u Snekovych dopravniki

a vsttikovaciho stroje

Stroje na drceni, mleti a miseni materialu

Jak jiz bylo zminéno u kapitoly Vyrobnich prostor, pfi zpracovani kartonu dochazi ke vzniku
jemného prachu. Pii mleti a miseni je do obsahu vstfikovana kapalina, z diivodu pfedchazeni

vzniku prachovych ¢astic.
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Stroje na drceni, mleti a miseni
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prasnost, plsobeni prachu vybuch, vzniceni hoflavych zachyceni, rozdrceni
na dychaci cesty latek, prachu v mleci pohyblivymi prvky pti
uvolnovaného pri drcenia komore a v mlecim zafizeni ru¢nim zasahu do
mleti materialu pracovniho prostoru mlynku

Obr. 10: Graf znazornujici hodnotu rizika u stroji slouZzicich na drceni, mleti

a miseni materialu
Davkova¢ a plnicka

Davkovac i plnicka jsou automatické stroje, u kterych neni tfeba velkych zasahti obsluhy
v bézném provozu. Rizika zde nejsou velka. Akceptovatelné riziko bylo vyhodnoceno

1 u moznosti padu kartonovych blokl pii zpracovani papiru.

Davkovac, plnicka
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zachyceni, vtazeni koncetiny stlaceni, sevreni, narazeni, pad kartonovych blokd,
do pracovnich orgén strih, balikl
otacejici se v uzaviené
komore

Obr. 11: Graf znazornujici hodnotu rizika u davkovace a plni¢ky
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Hydraulicky lis

Hydraulicky lis je mozné povazovat za jeden z nejnebezpecnéjSich strojii v ramci feSeného
pracoviste. Pravé sila, kterou lis vyviji, z n€j ¢ini velkou hrozbu. Jak udava nasledujici graf,
nejvaznéji hodnocena rizika i presto nejsou vysoka. Lis je dobfe technicky i konstrukéné

zabezpecen a projev nékterého z rizik proto neni pfimo ocekavan.

Hydraulicky lis
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odlet, odmrsténi, unik ¢asti  salavé teplo, popaleni o hluénost, ruseni
stroje nebo materiald, Casti komunikace, nepozornost,
zasazeni osoby odmrsténou zranéni nebo ztrata sluchu
Casti

Obr. 12: Graf znazornujici hodnotu rizika u hydraulického lisu
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8.3 Hodnoceni rizikovych faktori pracovniho prostredi

Na zékladé rizikovych faktorti vyskytujicich se na pracovisti byl vypracovan navrh na
poskytovani osobnich ochrannych prostfedki. Soucasti vyhodnoceni je i ndvrh evidencniho

listu pro poskytovani OOPP. Evidencni list je soucasti prace jako ptiloha P I'V.

Je vSak nutné dodat, ze obsluha peletovaci linky je zatazena do kategorie prace 1 a nespada
tak do rizikovych praci. Soucasné€ neni tfeba provadeét méteni rizikovych faktorti pracovniho
prostiedi, protoZe rizikové faktory jako jsou hlu¢nost, prasnost a dal$i se na pracovisti
vyskytuji v nedlouho trvajicich Casovych intervalech. I pfes uvedené skutecnosti jsou

pracovnikiim poskytovany ochranné pracovni prostiedky?*.

HODNOCEN RIZIK PRI VYBERU OSOBNICH OCHRANNYCH PRACOVNICH
PROSTREDKU

profese: | OBSLUHA PELETOVACI LINKY

oz | Dyeh. | Obli- | Cela Paie | Chodi| Mohy | Poke#| Trup, | F2reM

Lebka | Usi org. | &ej | hlava | BU%® | @asti) | dla | (3ast] | ka | biche sesty

Cele
télo

A

MECHANICKA

Pady 2 2

Uder, fez. naraz, rozdr. 4 2 2

Mecha-
nicka

Bod — fez. rany, £krab. 4 6 2 2

Wibrace

Uklouznuti, pady

Teplo, oher

Tepel-
na

Chilad

Elektiina

Zare- Meionizujicl

ni lonizujici

Hluk 3

Prach, viakna 4 6 5

soly

Dy

Aero-

Pary

Ponoreni

Postiikani 4 6 2 2

CHEMICKA
limy

Kapa-

Pary, plyny

Patogenni bakiere

Patogenni viry

Biclogicks -
wiegie Mykoticks houby

Memikr. bio. antig.

Jina

24 Problematice OOPP je vénovana vnitropodnikova smérnice.
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Tab. 9: Seznam OOPP

nazev OOPP
Ochranny pracovni odév
Ochranna pracovni obuv Pouzivané OOPP musi byt schvéleny
Ochrana sluchu prisludnou statni zkuSebnou a doloZeny

Ochrana zraku certifikatem.

Ochrana dychacich cest
Ochranné pracovni rukavice

[e]]

Cilem fizeni rizik je vytvofit takovou uroven ochrany, kterd zmirni zranitelnost, plynouci
z hrozeb a predejde vzniku jejich nasledkt. Prakticky ovSem nejsme schopni vyloucit

vSechna rizika, musime byt tedy schopni odolavat jim a fesit je.

Posouzeni rizik nemizeme jednoznacné oznacit jako primarni cil. Jednd se o soucast
organizacnich postupl pro zajisténi bezpecnosti v podniku. Neexistuje a neni stanovena
zadna specificka metodika hodnoceni rizik na pracovisti, ktera by byla vyuzitelna pro Siroké
spektrum pracovnich odvétvi. Vzdy je ale nutné vyuzivat kritického mysleni pro pochopeni

chodu organizace i jejiho prostiedi.

Analyza prokazala, Ze z hlediska hrozeb a rizik souvisejicich s pfedmétnou vyrobou je firma
Jednota Uhersky Ostroh na dobré trovni. Rizika, kterym je tieba predchazet, jsou vibrace,
prach a hluk v mistnosti. Je nezbytné zabyvat se 1 moznosti vzniku pozaru. V radmci pozarni
ochrany by méla byt zpracovana samostatnd nosna dokumentace zabyvajici se zminénou
problematikou. Poranéni obsluhy o ¢asti stroju je jednim z nejcastéjSich pracovnich urazi.
U bézné kontroly i naslednych revizi je tfeba dbat na bezpecnostni a technické prvky
samotnych stroji linky. Nutné je i zavedeni systému pro hlaSeni poruch a poskozeni

technického vybaveni.
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ZAVER
Podle zakona ¢islo 262 z roku 2006 je zaméstnavatel povinen vyhledéavat a fidit rizika na

pracovisti. Pfedev§im z tohoto divodu byl v ramci prace zpracovan dokument s ndzvem

Prevence rizik.

Predkladanad prace analyzuje nejzavaznéjsi rizika v prostorach vyrobni peletovaci linky.
Ishikawliv diagram vedl k identifikaci a rozdé€leni rizik do zakladnich skupin. K dalsimu
roz$ifeni a konkretizaci pfispéli sami zaméstnanci prostiednictvim dotazniku. VSe bylo
feSeno na zakladé¢ poznatkl ziskanych pii kontrolnich navstévach v dané organizaci. Za
rizika, kterd je nezbytné fesit, povazuji predevsSim vibrace, projevujici se za chodu linky,
vznikajici prach a hluk. V neposledni fadé je zde moZnost vzniku poZaru ¢i obecného
poranéni obsluhy o Casti stroju. Rizika byla vyhodnocena polokvantitativni metodou PNH.
Vseobecné by se mélo dbat na technicky stav a bezpecnostni prvky jednotlivych stroji linky.
Na zakladé¢ zjisténi firma ptistoupila na vybaveni zaméstnanci OOPP proti hluku a prachu.
Na pracovisti byly vyvéSeny bezpeCnostni pokyny pro zaméstnance a postupy prvni

pomoci®.

Za jedno z nejvétsich rizik je mozné povazovat vznik pozaru®¢. V objektu se nachazi neustale
velké mnozstvi hotlavych materidlii. Nejedna se vSak o riziko nejpravdépodobnéjsi a mélo

by byt feseno pfedevsim v oblasti pozarni ochrany.

Ke zpracovani prace bylo vyuZito teoretickych poznatkli uvedenych v prvni ¢asti prace
a legislativnich pozadavkl. Cile byly realizovany prostiednictvim uplatnéni pouzitych
metod. Rada zji§ténych nedostatkil byla prabézné odstrafiovana. V dalsi etapé prace bude

vytvofen mistni bezpecnostni piedpis firmy pro dané pracoviste.

25 Zminéné pokyny jsou ptipojeny k praci formou pfiloh.
26 Zajisténi pozarni ochrany je v kompetenci smluvniho dodavatele.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
BOZP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi préci

CR Ceska republika

ROH  Revolu¢ni odborové hnuti

OOPP Osobni ochranné pracovni prostiedky

NV Natizeni vlady

Al Uméla inteligence

MV Manipulacni vozik

VZV  Vysokozdvizny vozik

MP Manipula¢ni ploSina
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PRILOHA P I: PRACOVNI URAZOVOST V CR
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Obr. 13: Graf znazornujici pocet pracovnich trazi v CR
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Obr. 14: Graf znazorfiujici podet smrtelnych pracovnich urazi v CR

Zdroj: [47]
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PRILOHA P III: DOTAZNIK URCENY ZAMESTNANCUM

Domnivire se, Ze se na vasem pracovistl viskytuji nékteré z nasledujicich probléma?
Spréavnou odpovéd zakrouskujte. / Mehodiei se Skrinéte.

1. | Malo pohodli {nedostatek prostom nebo Spamé uspofadind) ANO NE
2. | Nepofadek a ipina AND NE
3. | Prilisné hotko nebo chlad ANO NE
4. | Prilifné vihko nebo sucho ANOD NE
5. | Privan ANO NE
6. | Dusno, nedostatedné vétrani ANOD NE
7. | Nedostateéna klimatizace AND NE
8. | Slabé nebo pmdke osvétlen ANOD NE
9. | Prilisny hluk nebo hluk piekaZejici v praci ANO NE
10. | Vibrace strojii nebo nastroji AND NE
11. | Radiafni zafeni ANO NE
12. | Riziko mfiekce AND NE

3. | Koud, plyny, dymy, mihy AND NE
14. | Riziks kontaktu s tekutinam nebo rozstitknuton kapalimou ANO NE
15. | Nepiijemné nebo neberpeéné prachy ANO NE
16. | Riziko padajicich pfedmétn AND NE
17. | Riziko vrniku iirazii zplisobenych stroji ANO NE
18. | Riziko veniku firazn zpisobenych nastrof AND NE
1%. | Riziko pracovnihe piepinani ANO NE
20. | Biziko zabiti elekimickym proudem ANOD NE
21. | Riziko vznikn ohné nebo exploze ANO NE
22, | Velké, vycerpavajici psychicke vypéti AND NE
23, | Mampulace s téZkvmi bfemeny AND NE
24 | Seftrvani v jedné pozici piilié dlouhou dobu ANO NE
25. | Stresujici posto] pit vwwkongvani ukoln nebo operace ANOD NE
26. | Prilis casto opakujici se pohyby ANO NE
27, | Prilis dlouha pracovni doba AND NE
28. | Spamé organizovana pracovni doba a plestivky ANO NE
29. | Prilis rychlé pracovnl tempo ANO NE
30. | Jednotvama price, rutinni price, mala mirnest tkoli AND NE
31. | Malo kontaktu se spolupracovniky vlivem samostameé prace ANO NE
32. [ Nedostatek vhodnych nastrojn k praci ANO NE
33. | Konflikty se zakamniky nebo uisvateli AND NE
34. | Spatme vztahy s kolegy ANO NE
353. | Malo kontrol nad tim. jak je prace vykonavana ANO NE
36. | Mala podpora vhodnych prilefitosti AMNO NE

7. | Agresivita, sexualni obiéZovani nebo nasili ANO NE
38. | Spamé vrtahy s nadiizenymi nebo managementem ANO NE
39, | Problemy s vwvagenim prace a rodimmych povimmestt AND NE
40. | Diskriminace na pracovisi ANOD NE
41. | Problémy s pousivanim ochrannveh prostiedkn AND NE
42, | Obtiima evakuace v piipadé nebezpeéi ANO NE
43. | Nebezpedi padu nebo tirazu zplisobenveh dopravnimi prostiedky | ANO NE
44 | Neznalost nebo Spaine Skoleni o pracovrich nacich AND NE

Serad'te tii hlavni problémy v poradi podle dalezicosti:
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Domnivite se, Iz ma vafem pracovisti (nejen uw vadi oseby) doSle k nékteremu
z nasledujicich zdravotnich problémi, a te ve spojeni s pracovnim prostiedim nebo

vwhonem prace?

1 Zranéni nasledkem lirazu ANO NE
2 Migréna nebo éasté bolest hlawvy ANO ME
3. | Problémy se sluchem nebo hluchota AND NE
4 | Problémy ze zrakem ANO NE
3 Infekéni cnemocnénd AND NE
6. | Dvchaci problémy ANO NE
7 KoZni nemoct ANO MNE
8. | Problémy se zafivanim ANO ME
9. | Stres nebo deprese ANO NE
10. | Kohsava nalada nebo zmény chovani ANO NE
11. | Poruchy spanku ANO NE
12. | Vysoky krevmi Hak AND NE
13. | Onemocnéni srdce ANO ME
14, | Efecove zily AMO NE
15. | Problémy s ledvimamu AMND NE
16. | Onemocnéni jater ANOD NE
17. | Rakovina AND WE
18. | Reprodukéni pomchy ANO NE
19_ | Otrava chemukaliemi nebo kovy ANO ME
0. | Bolest1 zad AMD NE
21. | Pateini onemocnéni a problémy s plotynkami ANO NE
22, | Chronicke bolesti svald AND NE
23. | Nemoci kosti a kloubi AND NE
24, | Nervovd onemocnéni ANO NE
25, | Nadmémé piti alkoholu a zneufivani drog ANDO NE
26. | Casté uzivani léki AMD NE
27. | Agresivni nebo nasilng chovini ANOD NE
28. | Vvsoka uroven nemocnosti ANOD NE
29 | Zmény, & ukonéeni price ze zdravomich divodi ANO NE
30. | Jiné problémy- prosim specifikujte:

e e R R



PRILOHA P IV: EVIDENCNI LIST PRO VYDEJ OOPP

EVIDENCNI LIST
pro vydej osobnich ochrannych prostiedkt

Zaméstnanci stvrzuji svym podpisem, Ze byli sezndmeni se zplsobem pouzivani jednotlivych OOPP.

Jednorazové OOPP (ochrana sluchu, jednorazové rukavice, jednorazové respiratory apod.) jsou zaméstnanctm k dispozici dle
potreby.

Podpis zaméstnance

Ptijmeni a jméno zaméstnance: Datum narozeni: Evidencni Cislo: Datum nastupu: Pracovisté:

Profese:

Poznamky

Druh ochranného prostredku Datum ks Podpis zaméstnance Datum ks Podpis zaméstnance

Datum | ks

Podpis zaméstnance




PRILOHA P V: SCHEMA SKLADU EXPEDICE PELET

SCHEMA SKLADU
EXPEDICE PELET

Jednota spotfebni druzstvo v Uherském Ostrohu
Veselska 733
687 24 Uhersky Ostroh

vjezd
z chodby

skladovaci
plocha

@A

mazivo I

LEGENDA

. jste zde

vjezd
z vyroby ?

_ komunikace
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PRILOHA P VI: SCHEMA SKLADU PAPIRU

Jednota spotrebni druzstvo v Uherském Ostrohu
Veselska 733
687 24 Uhersky Ostroh

SCHEMA SKLADU
SKLAD PAPIRU

. skladovaci
plocha
LEGENDA
skladovaci ,
plocha . jste zde
| komunikace




PRILOHA P VII: BEZPECNOSTNI POKYNY A POKYNY PRVNi
POMOCI

Bezpecnostni pokyny:

- pro obsluhu skladu,

- pro obsluhu regéli a palet,

- stohovani,

- pro obsluhu ru¢niho paletového voziku,

- pro obsluhu motorového vysokozdvizného voziku.
Prvni pomoc:

- pfi krvaceni,

- pfiurazech elektfinou,

- pfi popéleninéch.



Bezpecnostni pokyny pro obsluhu

SKLADU - RAD SKLADU

L

Skladovani a manipulace s bfemeny:

> Material a pfedméty ukladeijte na uréena mista (regaly, palety, stohovaci mista apod.).

> Material a pfedméty ukladeijte stabilné, rovnomérné, prehledné a bezpecne.

> Zajistéte, aby lozeny material a pfedméty nepiesahovaly pies vnéjsi plidorysny rozmér
prepravniho prostfedku (kontejneru, palety, prepravky, bedny apod.).

> Manipulaéni jednotky (kontejnerové, paletové, svazky, loZzené pfepravky apod.)
vytvareijte tak, aby pfi jejich manipulaci, pfepravé a skladovani:
- nebyla ohroZzovana bezpecnost osob,
- zachovavaly svj tvar,
- poskytovaly ochranu loZzenému materialu,
- nedochazelo k poskozovani prepravnich prostiedki a skladovacich zafizeni.

> Piedméty ukladejte tak, aby mezi horni hranou ukladanych pfedmét( a spodni hranou
stropni konstrukce nebo instalacemi (potrubi, svitidla apod.) byla vzdalenost min. 20 cm.

> Béhem manipulace zajistéte, aby byl vymezen manipulaéni prostor se zakazem vstupu
nepovolanym osobam.

> Pii manipulaci pouzivejte stanovené prostfedky (paletovy vozik, vysokozdvizny vozik,
jefab apod.).

> P¥i ruéni manipulaci s bfemeny dodrzujte stanovené pracovni postupy a pfedchazejte
araziim a poskozeni zdravi, napf. pfirazeni, sesunuti, uklouznuti, zakopnuti, pad apod.

> P¥i manipulaci se stohem zajistéte, aby byl stoh soudrzny a jeho vySka byla max. 2 m.

Je zakazano:

> Pouzivat poskozené piepravni prostiedky (kontejnery, palety, pfepravky, obaly atd.).

» Nadmérné zatéZovat regaly, prepravni prostfedky, ¢asti skladu a stavebnich konstrukei.

> Provadét konstrukéni Gpravy prepravnich a manipulaénich prostfedk(l bez souhlasu.

> Ptesunovat manipulaéni jednotky smykem, tazenim nebo tlacenim, pokud k tomu nejsou
konstruk&né pfizplisobeny (napf. specialni lyziny pro kratky piesun).

Osobni ochranné pracovni prostiedky:

» Pracovni rukavice pouzivejte pii manipulaci s bfemeny, kdy hrozi riziko poranéni hornich
konéetin, napf. pofezani, odfeni, vpichnuti tfisek apod.

> Ochrannou pfilbu pouzivejte, pokud se pohybujete v blizkosti regal(l nebo skladovanych
predmét(l, jejichZ vyska horniho okraje presahuje 2 m a pfedméty nejsou v této vysce
bezpeéné zajistény proti vypadnuti.

» Ochrannou pfilbu pouZivejte, pokud se pohybujete v prostoru, kde probihd manipulace
s btemeny ve vySce nad 2 m. Nebezpecny pracovni prostor je vymezen okruhem 4 m
od manipulovaného biemene, pfip. jej vymezi vedouci skladu.

Komunikace a podlahy ve skladu:

> Vsechny cesty, ulicky a komunikace musi byt ve stanovenych profilech neustale
prijezdné a priichodné, nesmi se zde ukladat zadny material nebo pfedméty.

>» Komunikace a podlahy ve skladu musi byt neposkozené, uklizené, Cisté, nekluzke,
a rovné. Zaijistéte pravidelny uklid ve skladu (zmrazky, blato, olejové skvrny apod.).

/
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Bezpednostni pokyny pro obsluhu

SKLADU - REGALY A PALETY

4 a

Skladovani materialu a pfedmétt v regalech:

> Zajistéte, aby véechny regaly byly trvale a Citelné oznaceny Stitky s uvedenim nejvétsi
nosnosti buriky a nejvyssiho poc¢tu bunék ve sloupci.

> Manipulaéni jednotky, material a pfedméty ukladejte do regalll tak, aby se pfi ulozeni,
manipulaci nebo odebirani nemohly sesunout.

> Ruc¢ni ukladani do regal(l provadéjte do maximalni vysky 1,8 m. Ve vySce nad 1,8 m
pouzivejte bezpetna pracovni zafizeni, napf. Zebfik, schidky, pojizdné schody,
manipulaéni plosina.

> Zajistéte, aby pfistup a pfijezd k regéllim byl trvale volny. Nic nesmi branit zakladani
a odebirani manipula¢nich jednotek a materialu z regald.

> Pravidelné ovéiujte, zda je u vSech regdlld zajisténa stabilita, napf. ukotvenim
do stavebni konstrukce (opfenf o sténu nebo o jiny regal je zakézano).

> Regal musi mit zaji§ténou stabilitu ve viech provozné moznych stavech — prazdnych,
tastetné i zcela zaplnénych, zatizenych pouze vjeho horni €asti, s jednostrannym
zatizenim dvoustrannych regall atd.

» Rozméry a druh manipulaénich jednotek (palet, materialu, predmétil) a zplsob jejich
bezpetného zakladani do regalu musi odpovidat provedeni regalu.

> Sirka ulitek mezi regaly musi odpovidat zplsobu ukladani manipulagnich jednotek.

> Pfed uvedenim do provozu, po piemisténi, pfestavéni a nejméné 1x roéné nebo dle
Gdaja vyrobce musi byt kazdy regal zkontrolovan z hlediska jeho stability, tuhosti spojil,
svislosti a vodorovnosti konstrukce apod. O kontrole musi byt proveden zaznam.

> Kontrolu regalll v danych terminech provadi uréeny zaméstnanec, ktery je seznamen
se zpusobem provedeni kontroly, véetné pisemného zaznamu.

Je zakazano:

> Zakladat do regalll poskozené manipulaéni jednotky.

> Pfet&zovat regaly. Hmotnost ulozeného materialu nesmi byt vyssi, nez je nosnost regalu.

> Ukladat material nebo pfedméty kolem regalll, pfed regaly nebo mezi regaly.

> Lézt na regadly nebo do nich vstupovat, svyjimkou jejich montaze a Udrzby,
a to za dodrzeni bezpecnostnich opatieni proti padu osob z vysky.

> Pouzivat pogkczené regaly nebo jejich &asti, jejichz technicky stav by mohl ohrozit
bezpednost osob nebo majetku. V dob& nevyhovujiciho stavu musi byt regal nebo jeho
gasti vyrazné oznaceny a musi byt znemoznéno jejich pouziti.

Skladovani materialu a pfedmétuti na paletach:

> Zajistéte, aby loZzeny material nepfesahoval vnéjsi plidorysné rozméry palety.

> Palety (prazdné i plné) skladujte a stohujte tak, aby se i pfi ukladani, manipulaci
nebo odebirani nemohly sesunout.

> Palety zakladejte do uréenych regaldl nebo na vyznagené misto ve skladu.

> Sifka ulicek musi odpovidat zplsobu ukladani palet.

> Prazdné nebo nepotiebné palety ukladejte na urcené misto.

Je zakazano:

> Pouzivat poskozené palety.

» Pretézovat palety. Hmotnost uloZeného materialu nesmi byt vy8si, nez je nosnost palety.
> Ukladat palety na Gnikovych cestach, v komunikaénich prostorach, mezi regaly.

o, J
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Bezpecnostni pokyny pro obsluhu

SKLADU — STOHOVANI

1 Bezpeénostni pravidla pro stohovani: B

> Stohy, hranice a stohové hromady zakladejte jen na pevné, rovné, dostate¢né (nosné
a nekluzké vodorovné podlaze.

» Manipulaéni jednotky, material a pfedméty skladujte a stohuijte tak, aby se i pfi ukladani,
manipulaci nebo odebirani nemohly sesunout.

> Rizné manipulaéni jednotky stohujte jen za predpokladu, Ze vytvofeny stoh bude
vZdy stabilni.

> Pfi stohovani manipulaénich jednotek na volném prostranstvi, popi. pod pfistfeSkem,
zajistéte, aby byly stohy chranény pred ucinky vétru (riziko zhrouceni stohu).

Pozadavky na stohy:

> Stohy a hranice musi byt stabilni. Hrozi-li nebezpeli jejich sesunuti nebo zficeni,
musi byt bezpeéné zajistény nebo rozebrany.

> \lySka stohu musi byt takova, aby mezi horni hranou manipulaéni jednotky a spodni
hranou stropni konstrukce nebo instalacemi (napf. potrubi, svitidla) byla dodrZena
bezpeénostni vzdalenost nejméné 200 mm.

> Stoh manipulaénich jednotek nesmi vykazovat vychyleni od svislice vétsi nez 2 %.

> Pokud jsou mezery mezi jednotlivymi vrstvami manipulaénich jednotek zajiStovany
ruénim prokladanim (napf. dfevénymi hranoly), smi byt spodni hrana manipulagni
jednotky v posledni vrstvé stohu nejvySe 1,8 m nad bezpeénym postavenim pracovnika,
ktery zajistuje ruéni prokladani.

Komunikace a ulicky mezi stohy:

> Sifka uliéek mezi stohy musi odpovidat zplsobu ukladani manipulaénich jednotek.

> Ulicka mezi stohy musi byt trvale volna a nesmi byt zuZovana a zastavovana
pfekazkami nebo skladovanymi pfedméty.

> Unikové cesty a komunikaéni prostory musi byt trvale volné.

Odebirani predméti ze stohu:

» Odebirani materialu z nastohovanych manipulaénich jednotek provadéjte bezpeéné,
a to max. do vy$ky 1,8 m od mista bezpeéného postaveni obsluhy.

> Zajistéte, aby nebyla poru$ena stabilita stohu.

» Odebirejte pfedméty ze stohové hromady jen z bezpeéného stanovisté shora, stupriovité
nebo pfi dodrZeni dostatetného boéniho sklonu hromady.

Je zakazano:

> Stohovat po§kozené manipulacni jednotky.

» Stohovat manipulaéni jednotky se znecisténymi stykovymi plochami pro stohovani
(blato, zmrazky apod.). MiZe byt ohroZena soudrznost a stabilita vytvareného stohu.

> Ukladat do stohu predméty, které mohou ménit tvar.

> NaruSovat stabilitu stohu, napf. pfipeviiovanim nebo opiranim jakychkoliv pfedmétd.

» Zajistovat stabilitu stohu manipulacnich jednotek provazovanim, podpiranim nebo
vzajemnym opiranim. ZajiStovat stabilitu stoh( opiranim o rizné konstrukce je mozne,
pokud pro takovyto zplsob stohovani jsou vytvoieny bezpe&né podminky.

» Pohybovat se nebo lézt po nastohovanych manipulaénich jednotkach.

» Piekratovat max. stohovaci nosnost, max. stohovaci vysku nebo max. stanoveny pocet
vrstev ve stohu (pokud jsou manipulaéni jednotky témito Gdaji oznaCeny). )

e
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Bezpecnostni pokyny pro obsluhu

RUCNiHO PALETOVEHO VOZIiKU

Jizda a manipulace:

> Pred jizdou provedte vizualni kontrolu, zda neni vozik viditeln& poskozen.

> Zkontrolujte ¢innost brzdy.

> Pfi ovladani voziku drzte ruce pouze na horni strané drzadla. Pfi jiném zpUsobu
uchopeni hrozi nebezpeti rozmadkani rukou v izkém prostoru.

> Zajistéte, aby bifemeno bylo ulozeno stabilnim zplsobem. Dbejte na dobré upevnéni
nakladu.

> Pokud naklad brani ve vyhledu, musi byt vozik tazen.

> Pred vjezdy, vyjezdy s na nepiehlednych mistech s pohybem chodcl nesmi byt
vozik tlaten, musi byt tazen.

> Dodrzujte bezpe€nou vzdalenost od okrajti ramp.

> Pii jizdé po naklonénych plochach musi byt vozik opatfen brzdou. Naklad musi
sméfovat ze svahu.

> Brzdéni musi byt opatrné a pozvolné, jinak mize dojit ke sklouznuti nakladu.

2> Pri najizdéni na vozidlo se vzdy pfesvédcCte, Ze rampa je spravné upevnéna a vozidlo
zabrzdéno.

> Pii najizdéni do vytahu ovéfte, zda nosnost odpovida hmotnosti ndkladu. ZajiZzdéjte
nakladem naprfed.

> Zatageni s vysokym néakladem je nutné provadét minimalni rychlosti, jinak maze dojit
k jeho pfevrzeni.

» Voziky odstavujte jen na vyhrazeném misté&, které urcil provozovatel.

> Pii odstaveni voziku spustte vidlice na podlahu, parkujte pouze na rovné plose.

Je zakazano:

» Qdstavovat vozik pfed vchody, schody, rozvadéci, hlavnimi uzavery a na Gnikovych
cestéach.

» Manipulovat s vozikem s umastényma rukama nebo obuvi.

> Nosit volné vlajici odévy, satky a Sperky pfi manipulaci s vozikem.

> Pohyb jinych osob v mistech okolo voziku, pokud hrozi nebezpeci zranéni osob,
zejména padajicim zboZim nebo manévrovanim s vozikem.

> Pretézovat vozik nad stanovenou nosnost.

> PozZivat alkoholické napoje nebo jiné navykové latky pred jizdou a bé&hem jizdy.

» Provoz vozik(l na komunikaci nebo plo$e, ktera neni pro tento G&el vyhrazena.

> Piepravovat osoby na voziku nebo jej pouZivat jako ,kolob&Zku®.

> Otvirat vrata nebo dvefe narazem jedouciho voziku, pokud nejsou k tomu uréeny.

> Zastavit a stat s vozikem na kolejovych prejezdech a pfechodech pro chodce
avjejich nebezpeéné blizkosti, popf. v nebezpeéné blizkosti obsluhovaného
dopravniho prostiedku &i drahy, u vykopd a jam, kde hrozi nebezpedi sesuti vozovky
nebo tam kde pfekaZzi v praci.

» Opustit vozik na naklonéné plo$e nebo se zdviZzenymi vidlicemi.

\. /
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Bezpecnostni pokyny pro obsluhu

MOTOROVEHO VYSOKOZDVIZNEHO VOZIiKU

~ )

Jizda, fizeni a manipulace:

> Pred jizdou provedte vizualni kontrolu, zda neni vozik viditelné poSkozen.

> Zkontrolujte &innost brzd, stav a nahusténi pneumatik, odstranéni cizich predmétd
z pneumatik.

> Prohlédnéte podlahu kabiny a odstrafte cizi pfedméty.

> Zaijistéte, aby uloZeni bfemene bylo v souladu se zatéZzovacim diagramem, stabilnim
zplsobem. Dbejte na dobré upevnéni nakladu.

> Pri praci pouzivejte pridélené OOPP. Boty musi byt pevné na nohou.

> Pred vjezdy, vyjezdy a na nepfehlednych mistech s pohybem chodcll snizte rychlost
na takovou, ktera umoZni bezpecné zastaveni, popf. vyuZijte zvukové znameni — houkadku.

> Pfi provozu dodrZujte maximalni povolenou rychlost vyznacenou dopravni znackou.

> Pfi manipulaci a jizdé s nakladem pfizplsobte rychlost stavu vozovky a druhu nakladu.

> Voziky odstavujte jen na vyhrazeném misté, které urcil provozovatel.

> Pii odstaveni voziku spustte vidlice na podlahu, zajistéte jej proti pohybu a zneuZiti
nepovolanou osobou.

Je zakazano:

> Odstavovat vozik pied vchody, schody, rozvadédi, hlavnimi uzavéry a na tnikovych
cestach.

> Pouzivat pneumatiky s trhlinou nebo jinak poskozené, napf. s obnaZenou kordovou
vrstvou nebo pokud jejich vzorek na celém obvodu béhounu je nizsi jak 1,6 mm.

> Zvy$ovat nosnost zdvihaciho voziku pfidavanim doplikového protizavaZzi nebo
vystupem osob na protizavazi, zménou tlaku v hydraulickém okruhu.

> PretéZovat vozik nad stanovenou nosnost nebo taznou silu na haku.

> Pozivat alkoholické napoje nebo jiné navykové latky pred jizdou a béhem jizdy.

> Provoz vozik(i na komunikaci nebo plo$e, ktera neni pro tento ucel vyhrazena.

> Prepravovat osoby na plo§iné, nakladu a nosnych vidlicich u zdviznych vozik(.

» Otvirat vrata nebo dvefe narazem jedouciho voziku, pokud nejde o vrata k tomuto
ucelu pfizplsobena.

> Zastavit a stat s vozikem na kolejovych piejezdech, prfechodech pro chodce a v jejich
nebezpeéné blizkosti, popf. v nebezpeéné blizkosti obsluhovaného dopravniho
prostfedku ¢i drahy, u vykopl a jam, kde hrozi nebezpeci sesuti vozovky.

> Opustit vozik bez jeho zajisténi proti zneuZiti nepovolanou osobou nebo se
zdvizenymi vidlicemi.

» Jizda bez nakladu se zdvizenymi vidlicemi vy$e nez 300 mm nad vozovku.

Dalsi bezpeénostni pokyny:

> Pf zméné zdravotniho stavu b&hem pracovni doby, jehoz disledkem by mohla byt
snizena pozornost nebo jiné negativni vlivy na fizeni, méa fidi¢ prdvo a povinnost
odmitnout Fizeni.

> Pred uZitim Iéku zkonzultujte mozné nepfiznivé Gcinky na fizeni s |ékafem. Pozor
na léky opatfené vystrahou na moznost vlivu na fizeni vozidel.

o _J
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PRVNI POMOC

PRI KRVACENI

\

Druhy vnéjsiho krvaceni:

= vlasecnicové: mirné (povrchni poskozeni, odfeniny).

W Zilni: krev volné vytéka z rany (tmava krev).

I tepenné: krev vystiikuje z rany v rytmu tepu (jasné Cervena krev).

Upozornéni: VZdy pouZiite ochranné rukavice, vvhnéte se kontaktu s krvi zranéného!

PRVNi POMOC PRI MIRNEM KRVACENI:

= Viasectnicové krvaceni vétSinou po néjaké chvili samo ustane.

m Ranu dezinfikujte, prelepte naplasti nebo obvaZte.

B Krvaceni z nosu zastavie studenymi obklady na nos. Pfi pfedklonu
hlavy si postizeny zmackne nos prsty.

PRVNI POMOC PRI ZILNiM KRVACENI:
m Prekryjte ranu sterilnim krytim a stlate rukou pfimo ranu, co nejdéle.
@ Drobna télesa odstrafite z rany.
m Okoli rany dezinfikujte (nikoliv pfimo ranu, jinak se bude t&Zce hojit).
m Zranénou &ast téla obvaZie — b&Znym nebo tlakovym obvazem.
= Krvaceni z kfeCovych Zil zastavte staZenim elastickym obinadlem

na zvednuté noze. Nepouzivejte Skrtidlo!

PRVNi POMOC PRI TEPENNEM KRVACENI:
) m Postupuijte velice rychle, hrozi vznik Soku!

ﬁ,;}l B UloZte zranéného a zajistéte klid (sniZeni krevniho tlaku zmirni krvaceni).
FH h\l m Krvaceni zastavte pfimym tlakem v rané — prsty nebo pésti.

,:.ﬁv‘ /'L{ m Zrané&nou koné&etinu zvednéte do polohy nad srdce (ke sniZenf krvaceni).
.:T’,')‘f\i:( .| @ Neodstrarujte pfedméty, které jsou zarazené do rany.

il 7 m Prekryjte ranu sterilnim krytim a zavazte tlakovym obvazem.
DALSi MOZNOSTI ZASTAVENI KRVACENI: SPANER pre——
m TLAKOVY OBVAZ: Na ranu piiloZte tlakovy
polstafek (nerozvinuty obvazovy balitek) STEHNO X PAZE
a ranu pevné zavaZzte. Pokud krev prosakuje, —
pridejte dalsi vrstvu. ZAPEsTi JAMKA
m STLACENI TLAKOVYCH BODU: Tepnu v urgité
oblasti stlaéte nad ranou proti kosti. KOTNiK PODKOLENNI
u ZASKRCENI: Skrtidlo pouZijte jen ve vyjime&nych AR

pfipadech (pfi prudkém krvaceni), a to nad mistem
krvaceni blize k srdci. Minimalni $itka skrtidla je 5 cm (moZno pouzit napf. pruh latky,
opasek). Pozor — tizké skrtidlo mdze zplsobit trvalé poskozenil

m Pozor: Tlakovy obvaz a skrtidio nikdy nepouziveijte pii krvaceni na hlavé a krkul
Krvaceni zastavie pfimym tlakem v rané. lf‘j]

/|
= Pfirozsahlém krvaceni vZdy volejte zachrannou sluZbu. = 1 55 é y
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PRVNI POMOC

PRI URAZECH ELEKTRINOU

(¢ PUJTE OPATRNE, USELNE A RYCHLE! DBEJTE O SVOU BEZPEGNOST! )
POSTIZENEHO CO NEJDRIVE VYPROSTETE Z DOSAHU EL. PROUDU:
® A. VYPNUTI PROUDU: napf. vytaZenim kabelu ze zasuvky,
vypnutim jistiCe nebo vypinage, vySroubovanim pojistky apod.
- | m B. ODSUNUTI VODICE NEBO ODTAZENI POSTIZENEHO: suchymi,
nevodivymi pfedméty, napf. dfevénou lati, provazem, kusem latky apod
| POZOR!
W Nikdy se nedotykejte holou rukou téla ani odévu postiZzeného,
dokud se nepfesvédcite, Ze je proud vypnuty!
s ® Pracuite, pokud mo2no, jednou rukou, a to pravou. Pfipadny prichod
proudu pravou rukou je méné nebezpeény — proud jde mimo srdce.
X m PostiZeny se sam nemuZe pustit pfedmétu, ktery svira, pro svalovou
kie€. Proto jej zajistéte tak, aby po pferuseni proudu neupadl.
POSTIZENY JE PRI VEDOMI - ZASADY PRVNiI POMOCI:
B Zajistéte postizenému pohodli a klid, uvolnéte odév. Zajistéte ho proti prochladnuti.
m OSetfete pfipadnéa druhotna poranéni — zlomeniny, popéleniny.
m Neustale kontrolujte zakladni Zivotni funkce (stav védomi, pfitomnost dechu).
| Zajistéte Iékarské osetfeni, nebof postizeny je nadale ohroZen selhanim zakladnich
zivotnich funkci. PoSkozeni se mohou projevit i po delSim ¢asovém intervalu.

POSTIZENY JE V BEZVEDOMI — ZASADY PRVNI POMOCI:

7 y— ™ Zkontrolujte puls a dychani postizeného.
ﬁ B JestliZe postizeny nedych4, zaklofite mu hlavu. Tim se uvolni
& dychaci cesty a mGze dojit ke spontannimu obnoveni dychani.
UMELE DYCHANI (pfi zastavé dechu):
® Postizeného uloZte na zada na tvrdou podlozku.
® Odstraiite pfipadné pfekazky, napf. umély chrup.
m Zajistéte priichodnost dychacich cest — hlavu zaklofite dozadu.
B Zhluboka se nadechnéte, pfiloZte sva sta na Usta postizeného
a vydechnéte. Opakujte kazdych 5 vtefin.
B Sleduje pohyby hrudniku (ukazatel spravného umélého dychani).

NEPRIMA MASAZ SRDCE (pfi zastavé srdce):

® Kleknéte si z boku nad postizenym, ktery leZi na tvrdé podioZce.

B Jednu ruku polozte hranou zapésti na doini &ast prsni kosti,
druhou ruku poloZte na prvni, paze napnéte v loktech a nakloiite se
nad zranénym (ruce kolmo nad hrudni kosti).

= Rytmicky stlacujte hrudnik s frekvenci pfiblizné 100x za minutu,
do hloubky asi 6 cm (u déti 4 cm).

UMELE DYCHANI A MASAZ SRDCE (spole¢né): ﬁ 1 55
® 30x stlaceni hrudniku: 2x vdech

m |hned volejte zachrannou sluZzbu. E‘I:h
ich funkci

M V oZivovani pokracuijte az do obnoven
L dvchani, védomi) nebo do pfiiezdu lékare!
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PRVNI POMOC

PRI POPALENINACH

(

\

Stupné popalenin: W

= 1. stupen: zasahuje povrch kiiZe, objevuje se zarudnuti a paléiva bolest.

B 2. stupeii: pronika hloubéji do podkozi, tvofi se puchyfe, prudka paléiva bolest.

| 3. stupeii: kliZe je bila a nebolestiva (jsou znitena nervova zakondéeni).

m 4. stupen: tkan je zuhelnatéld, zcela znitena, moznost poskozeni svalli nebe kosti.

B Poznamka: Infekce, podchlazeni a nevhodné odetfeni mize popaleninu prohloubit,
Razantni chlazeni tekouci vodou ihned po Urazu mzZe sniZit popaleni az o 1 stuperi.

PRVNi POMOC PRI TEZKYCH POPALENINACH:

m OkamzZité pieruste zdroj plisobeni tepla, odstrarite odév z popaleného
mista, sundejte Sperky (dfiv, nez vznikne otok).

m Pfidkvaiené predméty nevyndavejte. Je potfeba odborné oetfeni
leékafem, aby se sniZilo riziko infekce a dalsiho poSkozeni rany.

@ Popaleného mista se nedotykejte, hrozi infekce.

® Popalenou plochu ihned ochlazujte oplachovanim nebo proudem
studené vody (na konéetinach po dobu alespofi 10 az 15 minut),
pfipadné pfikladejte studené obklady (zmirni to bolest, odvadi teplo
a zabrani pronikani tepla do hloubky).

= TéZké popaleniny a popéleniny se strzenymi puchyii neochlazuijte.

B Neustale sledujte, zda nedochazi k podchlazeni.

= Nepropichujte vzniklé puchyfe.
W Popélena mista pfikryjte sterilnim obvazem (v nouzi Ize pouZit

m TéZce popalena mista je Iépe ni¢im nekryt a okamzité zajistit [ekafe.
® Nepouzivejte masti, krémy, vatu a jiné materidly, které by se mohly
v rané pfichytit, a odstranéni pfi osetfenim by mohlo byt problematické

PROTISOKOVA OPATRENI (u rozsahlejsich popalenin):

m Postizeného ulozZte na zada, zvednéte doini koncetiny a kontrolujte Zivotni funkce.

= TICHO: uklidnujte slovem, zachovejte klid.

m TEPLO: zamezte podchlazeni, pouZijte izotermickou olii, deku.
E TEKUTINY: nepodaveijte piti, pouze sviaZujte rty.

= TISENI BOLESTI: ochlazujte popaleniny, nedavejte Zadné Iéky.
B TRANSPORT: ihned volejte zachrannou sluZbu.

PRVNi POMOC PRI LEHKYCH POPALENINACH (Zervena kitZze, neporusené puchyie):

 Popalenou plochu ochlazujte studenou vodou nebo pfiloZenim chladnych pfedmétd.

m Poutzijte Panthenol sprej a sterilni kryti.

m Okraje s neporusenou kiiZi je mozno osetfit dezinfekénim ﬁ 1 55
pfipravkem neboc masti. Popaleného mista se nedotykejte.

/|
m Vzdy zajistéle lékarské osetieni, pfip. voleite zachrannou sluzbu. é
J
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