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Mila studentko, mily studente,

do rukou se Ti dostava publikace, ktera je vénovana Tobé — studentovi se specifickymi
potfebami na Univerzité Tomé&Se Bati ve Z1iné (dale jen ,UTB"). Ur¢ité Té v této souvis-
losti napada otazka, co vSechno se na dalSich stranidch mtZes$ docist, je to tak? Pak pro
Tebe mame uZ na vod malou napovédu.

Metodicka pfirucka Priivodce pro studenty se specifickymi potfebami na UTB aneb Na co
mdm ndrok pfi studiu vznikla ve spolupraci se zaméstnanci Centra pro studenty se spe-
cifickymi potfebami na UTB (dale jen ,Centrum®) a plynule navazuje na Metodickou
pfirucku pro studenty UTB aneb mdme spoluZdka se specifickymi potfebami. Nabidne Ti
nejen zakladni vhled do problematiky studia studentti se specifickymi potfebami na
vefejnych vysokych Skolach, ale pifedevsim Ti poslouzi jako prakticky priivodce sluz-
bami a servisnimi opatifenimi, které mtiZze§ béhem studia na nasi univerzité vyuZzit.
Kromeé toho se dozvis vSechny stéZejni informace o fungovani Centra, o odbornych pra-
covnicich a poskytovatelich sluZeb, modifikaci pfijimaciho fizeni, funkéni diagnostice
¢i formé pomoci od vyucujicich. Ziskas pfehled o asisten¢nich sluzbach, zpracovani
studijni literatury a technickém vybaveni, jez mas pfi studiu k dispozici.

Véiime, Ze na nasledujicich stranich najdes vSechny potfebné informace, a to v pfehled-
né a srozumitelné podobé. Piijemné ¢teni a mnoho zdaru pfi studiu na UTB Ti pieje.

Autorsky kolektiv
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Fenomeén inkluze aneb i se
specifickymi potiebami
muzes studovat na UTB

,Md-li se ¢lovek stdt clovékem, musi sevzdélat.”
___Jan Amos Komensky

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REG:

° O inkluzi, jeji funkci ve vysokoSkolském prostfedi
a o dokumentech ukotvujicich pravo na tercidrni
vzdélavani.

° O tom, koho 1ze na UTB povazovat za vysokoSkoldka
se specifickymi potfebami a o dileZitosti tzv. funkéni
diagnostiky.

° O tom, jak UTB zajiStuje garanci standardu podpory
studenttim se specifickymi potfebami.

V soucasné postmoderni dobé, kdy je pravo na vzdélavani
ukotveno v celé fadé narodnich i nadnarodnich dokumen-
1, se jevi takika jako samozfejmé, Ze po sloZeni maturitni
zkou$ky povedou Tvé dal$i kroky na vysokou Skolu. Pravé
vzdélavani a jeho koneény vysledek v podobé vzdélani (¢ili
ziskani vysokoSkolského titulu) totiz pfedstavuji stéZejni
podminku aktivni ekonomické ¢innosti a spole¢enského
uplatnéni ¢lovéka. Z toho dtavodu je kladen dliraz na zajis-
téni pristupu ke kvalitnimu vzdélani vSem studenttim, a to
bez ohledu na to, potykas-li se s omezenim hybnosti, mas
nékterou ze specifickych poruch uceni, hiife sly$i§ anebo
tfeba nevidi§ do dalky. Déje se tak ptitom diky trendu tzv.
$§kolni inkluze, prostiednictvim niZz dochazi k vyrovnani
studijnich ptileZitosti vysokoSkolakl se zdravotnim posti-

zenim, ktefi jsou v tercidrnim prostfedi nazyvani také jako
studenti se specifickymi potfebami.

Z vySe uvedeného je ziejmé, Ze popsané humanizacéni ten-
dence maji nemaly podil na tom, Ze se muZe$ i pfes jista
omezeni, které jsou spjata s Tvym zdravotnim postiZenim,
zapsat ke studiu na nasi univerzité, icastnit se béhem se-
mestru pfednések, cvi¢eni a seminait a pfibliZit se tak k ti-
tulu Be., Mgr., Ing. ¢i Ph.D. Proto si o vlivech inkluzivniho
vzdélavani do oblasti vysokoskolského vzdélavani student
se specifickymi potfebami fekneme néco vice v nasleduji-
cich podkapitolach.

1.1

Inkluze jako prostiedek k vyrovnani
pEileZitosti studentu se specifickymi
potiebami na UTB

To, Ze mtiZe§ jakoZto student se specifickymi potfebami
studovat na vysoké Skole, je ddno nejenom Tvymi studij-
nimi pfedpoklady, které jsi patrné prokazal v rdmci testl
¢i pohovort u pfijimaciho Fizeni, ale také tim, Ze se Ceska
republika hlasi k evropskému standardu univerzitniho
vzdélavani. Praveé ten totiz garantuje vytvaieni systému
podpory ke zpiistupnéni vysokoskolského vzdélavani
v$em studentim se specifickymi potiebami. K naplnéni
téchto snah piitom v poslednich letech pfispiva fenomén
inkluze, ktery jisté neunikl Tvé pozornosti. Je 0 ném totiz
hojné diskutovdno nejen napii¢ hromadnymi sdélovacimi
prostiedky, ale tési se stale vétsi pozornosti také mezi od-
borniky. Pokud se tedy chystas studovat ¢i uz studujes$ na
nékterém humanitné orientovaném oboru nas$i univerzity,
nenipochyb o tom, Ze se Ti béhem studia dostanou do rukou
publikace od Kvétoniové (2007), Lechty (2016) ¢i Bartoiiové,
Vitkové et al. (2016), ktefi se v nasi zemi inkluzi dlouhodo-
bé zabyvaji. Proto se domnivame, Ze nebude na Skodu, kdyz
Ti nyni uZ trochu s pfedstihem osvétlime podstatu tohoto
terminu.

— Fenomén inkluze aneb i se specifickymi potfebami mitiZe§ studovat na UTB



Co je to inkluze a jaké jsou jeji funkce ve vysoko-
Skolském prostiedi?

Pojem inkluze mutZe byt uZivan v rdznych vyznamech,
v této metodické piirucce si ale vysta¢ime s jejim vyme-
zenim z pedagogického hlediska. Termin pochazi z ang-
lického ,to be included*, coz znamenéa byt tiplnou soucasti,
zahrnuti, obsaZeni ¢i zaclenéni. Jak nam tedy tyto Ceské
ekvivalenty napovidaji, jde o formu vzdélavani, které poti-
r4 jakoukoliv exkluzi ¢i segregaci ve vzdélavani, nebot stavi
na respektu potieb vSech studentii bez rozdilu. Nékteii
Cestiizahrani¢ni autofi (Stubbs, 2008; Arnesen et al., 2009;
Kratochvilova, 2013) proto zdlrazinuji, Ze fenomén inkluze
se opira o lidskou dtistojnost studenta, jeho prava a vnimani
odli$nosti jako normy. Proto by mél byt na vysoké Skole kla-
den diiraz na opatieni a vyukové strategie, které 1ze vyuzit
u vSech posluchaci zapsanych ke studiu.

Inkluzivni vzdélavani tedy plni ve vysokoskolském prostie-
di funkci humdnni, diky ¢emuZ mas moznost rozvijet vlast-
ni schopnosti a na zikladé toho se podilet na fungovani
spole¢nosti. Déle jde o funkci socidlni, skrze niZ se vSichni
ucime respektu k riznorodosti a podporujeme socialni sou-
drZnost, a nakonec nelze opomenout ani funkci prdvni. Pra-
vé ta garantuje Tvé pravo na minimalni standard ve vzdéla-
vani, stejné jako usiluje o to, aby nikdo nebyl vylucovan ze
vzdélavaciho procesu (Kratochvilova, 2013).

Jaké dokumenty ukotvuji zikladni priavo na terci-
arni vzdélavani?

UZ jsme Ti v obecnéjsi roviné naznacili, Ze pravé filosofie
inkluze ve vysokoSkolském prostiedi pfispiva k zajisténi
spravedlivého vzdélavaciho systému, a tedy i k naplnéni
zékladniho prava na vzdélavani. Ze se Ti toto tvrzeni zda
zavadéjici, kdyZ pravé vzdélavani vétsina z nas vnimaé jako
nedilnou sou¢ést naseho Zivota? Ano, na jednu stranu mas
pravdu. Ostatné tieba také Michalik (2013) piSe, Ze poskyto-
vani vzdélani je jednou z hlavnich funkei moderniho statu,

pfiCemzvzdélanost naroda je vyrazem jeho kulturni irovné
avyspélosti. Na strané druhé je ale tieba si uvédomit, jak do-
kumentuje ve svych pracich napiiklad Lechta (2010), Ze pfi-
stupy ke vzdélavani osob se zdravotnim postiZenim se v pr-
béhu historie vyraznym zptisobem promeénovaly. Nejprve se
jednalo o exkluzi, tedy o kompletni vylouceni téchto jedincti
zedukacnich procesti. Zminény pfistup byl ndsledné nahra-
zen segregacnimi tendencemi, jeZ stavély na piesvédceni, ze
osobdm se zdravotnim postiZenim je moZné poskytnout
optimAlni podminky edukace pouze v co nejhomogenizo-
vanéjsich skupinach, které vznikaly na zakladé pfedem vy-
mezenych kritérii. AZ od 90. let 20. stoleti pak doch4zi k za-
¢lenéni osob se zdravotnim postiZenim do vSech typt Skol
a Skolskych zafizeni, jak uvadi napfiklad Vitkova (2004).
Teprve v tento okamZik tedy bylo v plné mife dodrZovano
vy$e zminéné pravo na vzdélavani, véetné prava na edukaci
na vysoké Skole. Toto je ostatné ukotveno v mnoha pfedpi-
sech, které jsou soucasti pravniho fadu Ceské republiky, ale
rovnéZ v dokumentech na evropské drovni. Podrobnéji si
o nich mutize§ pieCist v nasi Metodice pro intaktni studenty
(Hankova, Kasackova, 2018), nicméné nyni Ti jen piipome-
neme, Ze se jedna napiiklad o:

e  VSeobecnou deklaraci lidskych prav,

. Listinu zakladnich prav a svobod,

. Mezinarodni pakt o ochrané hospodatskych, socil-
nich a kulturnich préav,

. Evropskou imluvu o ochrané zékladnich lidskych
prav a svobod,

. Listinu zakladnich prav Evropské unie.

Jaké dokumenty ukotvuji privo studentu se spe-
cifickymi potfebami na terciirni vzdélivani a co
z nich pro Tebe plyne?

Piejdeme-li uz konkrétnéji k pravu studentt se specifickymi
potfebami vzdélavat se na vysokych Skolach, pak uréité ne-
smime opomenout zminit ProhldSeni ze SalamanKky, které

— Fenomén inkluze aneb i se specifickymi potiebami miiZe§ studovat na UTB
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roku 1994 vydalo UNESCO. Pravé v tomto dokumentu, ktery
byl ptijat 92 zemémi, véetné Ceské republiky, se totiZ zdtiraz-
fiovalo, Ze béZné Skoly (méjme tim na mysli i $koly vysoké) by
mély pfijimat ke studiu vSechny jedince, a to bez ohledu na
to, jak jsou na tom télesné, inteligen¢né, socialné, emocné, ve
vztahu k jazyku ¢i ¢emukoli dal§imu. Jediné za tohoto pfed-
pokladu totiZ dojde k odstrafiovani potencialniho diskrimi-
nacniho jednani, které miize byt sméfované také k Tobé jako
studentovi se specifickymi potfebami.

O naplnéni téchto myslenek se dlouhodobé zasazuje cela fada
zakont a souvisejicich dokumentti. Tvé pozornosti by v této
souvislosti nemély uniknout kupfikladu:

. Z4akon €. 198/2009 Sh., o rovném zachazeni a o prav-
nich prostfedcich ochrany pfed diskriminaci a o zmé-
né nékterych zédkond, jenZ si mtiZeS zapamatovat také
jako tzv. antidiskriminac¢ni zdkon,

e  Umluva o pravech osob se zdravotnim postiZenim,

. Z4akon €. 111/1998 Sh., o vysokych $koléach,

e  Kodex zajiSténi akademické kvality a standardt ve
vysoko§kolském vzdélavani (oddil 3: Studenti se zdra-
votnim postiZzenim),

. O tom, kdo je vysokoskolak se specifickymi potfeba-
mi, si sice podrobnéji povime na dalSich stranach této
metodiky, uz ted Ti ale prozradime, Ze bliZsi charak-
teristiku této heterogenni studentské populace pii-
nasi Metodicky pokyn Ministerstva S§kolstvi, mladeZe
a t&lovychovy Ceské republiky, a to vdokumentu ,Pra-
vidla pro poskytovani piispévku a dotaci vefejnym
vysokym Skoldm Ministerstvem S$kolstvi, mladeZe
a télovychovy pro rok 2019 ¢.j. MSMT-2019/2019-2,

e  Narodni plan podpory rovnych pfileZitosti pro osoby
se zdravotnim postiZzenim na obdobi 2015-2020,

. Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku
2020.

Jak se inkluze a priavo na terciirni vzdéldavani pro-
jevuji ve vysokoskolském prostiedi?

Myslenky inkluze, které jsme Ti alespoii v zdkladnich ob-
rysech predstavili na pfedchozich stranich, garantuji, Ze
vstup do tercidrniho vzdélavani, stejné jako mira Tvé par-
ticipace a dosaZené studijni vysledky, zavisi pfedev§im na
Tvych vrozenych schopnostech a studijnim usili (Vesely,
Matéja, 2010). Jinymi slovy plati, Ze na Tebe, jakoZto stu-
denta se specifickymi potfebami, jiZ nebude na vysoké Skole
nahliZeno pod tihou urcité medicinské diagndzy, tedy tzv.
medicinského modelu postiZeni, ktery proklamoval: ,On/a
md specifické potteby a je to jeho/jeji problém, s nimZ se musi
pfi studiu sdm/a vyporddat®. Inkluze, kterd pfinesla huma-
nizaci do vzdélavani, naopak reflektuje tzv. socialni model
postiZeni, ktery klade diraz na feSeni, resp. odstrafiovani
socidlnich bariér, s nimiZ se miZe§ jako student se speci-
fickymi potifebami béhem svého vzdélavani setkat. Tedy
doslo k proméné v uvazovani, a to v duchu: ,,Co miiZeme na
univerzité udélat pro to, aby zde mohl student se specifickymi
potfebami studovat?“

LITERARNI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

Pokud by ses chtél vice dozvédét o tom, jak miizou byt speci-
fické potieby vnimany v kontextu obou zminénych modeld,
tedy dnes jiz pfekonaného medicinského modelu postiZeni,
jenZ je nahrazen humanisticky orientovanym sociidlnim
modelem postiZzeni, doporucujeme Ti k pfecteni nasledujici
texty:

Blackman, S. & Conrad, D. (2017). Caribbean Discourse in In-
clusive Education: Historical and Contemporary Issues. USA:
Information Age Publishing Inc.

Evans, N.J. et al. (2017). Disability in Higher Education: A Soci-
al Justice Approach. San Francisco: Jossey-Bass.

— Fenomén inkluze aneb i se specifickymi potfebami mitiZe§ studovat na UTB



Glazzard, J. et al. (2015). Teaching and Supporting Children
with Special Educational Needs & Disabilities in Primary
Schools. 2nd Edition. ThousandOaks: SAGE.

Goodley, D. (2014). Dis/ability Studies: Theorising Disablism
and Ableism. New York: Routledge.

MutZeme si tedy shrnout, Ze v tomto ohledu se jevi jako du-
lezity také respekt ke studentovi, coz vystizné reflektuje
Kratochvilova (2013, s. 55), jez piSe: ,Respekt obecné spocivd
v bezpodmineéném pfijeti kazdého jednotlivce, vyjddreni ticty
k jeho byti a v maximdlnim vyuZivdni odliSnosti jako vyhody.
Respektovdni druhého neznamend pouze oceriovat a uznat jeho
odlisnost, ale byt otevieny i jeho piisobeni na nds.”

1.2
Vysokoskolik se specifickymi potfebami
na UTB aneb To jsi Ty

Pfi ¢teni pfedchozich stran jisté neuniklo Tvé pozornosti,
Ze v metodice Casto uZivime termin ,student se specificky-
mi potfebami“. A dost moZné Té v této souvislosti napada
otazka, zda do této rozmanité skupiny vysokoskolaki, jejiz
zastoupeni je v Ceské republice zhruba 1 %, spadas také Ty.
Abychom piedesli Tvému dilematu ¢i nejistoté, vramci dru-
hé podkapitoly Ti piedlozime vSechny potfebné informace
tykajici se praveé této tematiky.

Zatnéme pro tyto Gcely obecnéji a pfipomenime si s od-
kazem na Hanékovou et al. (2016), Ze mira pfistupnosti
vysokych §kol pro studenty se specifickymi potfebami se
vsouctasné dobé neustale zvySuje a dochazi tak k vytvafeni
inkluzivniho terciarniho prostiedi. K této filosofii se hlési
také UTB, jejiZ prioritou je od roku 2015, kdy na univerzité
zacalo vznikat Centrum, praveé trvald podpora této student-
ské populace.

Kdo je tedy student se specifickymi potiebami
na UTB?

Podle Smérnice rektora o Podpoie uchazeci a studentii se spe-
cifickymi potfebami na Univerzité Tomdse Bati ve Zliné (dale
jen ,Smérnice rektora“) se studentem se specifickymi potfe-
bami rozumi jedinec se zdravotnim postizenim, ktery se
hlési ke studiu nebo jiZ studuje na UTB. Vice o kategoriich
studentti se specifickymi potfebami, z niZ vychdzime také
na nasi univerzité, se dozvis ve druhé kapitole.

Co je to funkéni diagnostika a proé je diilezita?

Dodejme, Ze zminéné kategorie studentti se specifickymi
potfebami, které vznikly v interakci zdravotniho postiZeni
studenta a studijniho prostfedi, vychazeji vyhradné z aspek-
th relevantnich pro studium na vysoké Skole a zohlediiuji
jejich finan¢ni dopad. Medicinské hledisko tedy slouZi pou-
ze jako vstupni informace kvli zdkladni objektivité Tvych
specifickych potieb. Rozhodujicim aspektem pro zafazeni
do nékteré z kategorii studentt se specifickymi potfebami
je totiZ tzv. funkéni princip. Jedné se o takovy piistup, pii
némZ neni rozhodujici samotna 1ékatska diagnéza, ale jeji
prakticky dopad na ¢innosti souvisejici se studiem konkrét-
niho oboru/programu.

Dopad Tvého zdravotniho postiZeni nebo zdravotniho sta-
vu na aktivity nezbytné pro studium zvoleného oboru/pro-
gramu je potom pfedmétem procesu funkéni diagnostiky.
Je pochopitelné, Ze kazda funk¢ni diagnostika ma sva spe-
cifika s ohledem na piislusny typ zdravotniho postiZeni
studenta. Proto se ji budeme podrobnéji vénovat v nasle-
dujicich kapitoldch. Nyni Ti ale alespoinl v obecné roviné
prozradime, Ze podle Smérnice rektora SR 18/2018 funk¢ni
diagnostika pfedchézi zahéjeni vyuky v 1. semestru studia*
a bude$ na ni participovat Ty, jakoZto student se specific-
kymi potiebami, a pracovnik Centra. V rdmci funkéni dia-
gnostiky obvykle dojde ke zhodnoceni funkénich dopada
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1 Pokud ke vzniku specifickych potieb
nedoslo u studenta dodate¢né.
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2 Podle Piilohy ¢.1,Minimalni kompetence
studentti se specifickymi potfebami*

se jedné o takové dovednosti a znalosti
studentt se specifickymi potfebami,

které pfekracuji dovednosti a znalosti
studentt v hlavnim vzdélavacim proudu
ajsou nezbytné k zajisténi inkluzivniho
vzdélavani. Aby mohla vysoka §kola
uspokojovat naroky vznasené studenty se
specifickymi potfebami, vznasi sama na
studenta nérok, aby si osvojili pracovni
postupy, jimiZz bude pak v co nejvétsi mozné
mife kompenzovat své pohybové, smyslové
¢i kognitivni postiZeni.
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Tvého postizeni na komunikaci, manipulaci s informa-
cemi a provadéni dalSich ¢innosti pfimo souvisejicich se
studijnimi a vyzkumnymi aktivitami v rdmci zvoleného
studijniho oboru, a to vzhledem k moZnostem poskytova-
ni pfislu$nych servisnich opatfeni. Jeji soucasti je ovéfeni
Tvych minimdalnich kompetenci? a vysledkem je stanoveni
komunikaénich, pracovnich a organizacnich postupti, které
je nutné béhem Tvého studia volit.

INFORMACNI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:
BliZ8i informace k této problematice nalezne$ ve Smeérnici
rektora o Podpofe uchazecu a studenti se specifickymi
potiebami na Univerzité Tomase Bati ve Zliné (platné
v 01/2020). Cenné informace, které se tykaji nejen mozné
Upravy pfijimaciho fizeni na nasi univerzitu, ale i studij-
nich podminek, najdes$ také v piilohach vySe zminované
smeérnice. Konkrétné:

. Piiloha¢.1- Minimélni kompetence studentt se spe-
cifickymi potfebami,

. Piiloha €. 2 — Standardy servisnich a organiza¢nich
opatfeni pro studenty se specifickymi potfebami,

. Piiloha €. 3 — Dohoda o poskytovéani sluZeb studen-
tim se specifickymi potfebami na UTB,

. Pfiloha &.4—Z4adost o tipravu pfijimaciho fizeniucha-
zeCe se specifickymi potfebami o studium na UTB.

1.3
UTB jako garant standardu podpory
studentum se specifickymi potiebami

V souladu s filosofii inkluze se naSe univerzita ve Smérnici
rektora hlasi ke garanci standardu podpory studenttu se
specifickymi potiebami. Znameni to, Ze jako student se
specifickymi potfebami m4s pravo na takové podminky ke

studiu, které Té neznevyhodiuji ani nediskriminuji vciin-
taktnim studenttm. V praxi to znamena, Ze:

. pii poskytovani podpory UTB respektuje Tvé indivi-
dualni moZnosti a specifické potfeby, stejné jako jejich
proménlivost v priibéhu studia,

. UTB je opravnéna pozadovat od Tebe tzv. minimalni
kompetence, jimiZ v co nejvy$si mozné mife kompen-
zujes své postiZeni,

. stejné jako intaktni studenti si fidis své vlastni studi-
um a jsi odpovédny za plnéni povinnosti, které jsou
spojeny s Tvym studiem.

Jakou formu podpory si muzes p¥i studiu na UTB
niarokovat?

Plati, Ze UTB Ti v kontextu vyrovnadvani podminek ke studiu
garantuje v souladu s vy$e uvedenou Smérnici rektora zajis-
téni bezbariérovych prostor, pfiméfenych Gprav interiéru
nebo piijeti pfislusnych organiza¢né-technickych opatfeni.
Dale se mtiZe jednat o vybaveni specidlnimi informac¢nimi
technologiemi, které pfedstavuji zdkladni garanci technické
pfistupnosti studia a studijnich materiald, ale také objekti-
vity pfi plnéni studijnich povinnosti/hodnoceni studijnich
vysledkil. Béhem studia by Ti mélo byt k dispozici rovnéz
zékladni technologické vybaveni pro zajisténi standardnich
servisnich opatfeni, zajisténi pfistupnosti vnitinich infor-
macnich systémt ¢i zajiSténi personélnich, technickych
a organiza¢nich podminek pro napliiovani specifickych po-
tfeb. Plati vSak také pravidlo, Ze pro ¢innosti, pro néZ neni
univerzita schopna garantovat personélni, technické nebo
organizaéni zazemi ¢i servis, zprostfedkovava zpravidla po-
tfebné sluzby tfeti strana.
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Centrum pro studenty

se specifickymi potirebami
na UTB

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REC:

° O Centru pro studenty se specifickymi potiebami.

° O persondlnim zajisténi Centra.

° 0O uchazecich se specifickymi potiebami a piijimacim
fizeni.

° O evidenci do Centra.

. Oservisnich opatfenich prostudentyapodpoie Centra.

. O asisten¢nich sluzbéch.

. O psychologické poradné, Job Centru a ubytovani.

° O knihovné UTB.

2.1
Kdo jsme a pro koho tu jsme

Jednou z priorit Univerzity TomasSe Bati ve Z1iné je trvald
podpora a zajisténi adekvatnich podminek studentt se spe-
cifickymi potfebami, ktera je zahrnuta do realizace strate-
gického zaméru vzdélavaci a tvaréi ¢innosti UTB. Reaguje
na potfeby uchazect o studium a studentt se specifickymi
potiebami v kontextu pravnich novel a vyvoje trendu inklu-
ze ve vysokoskolském vzdélavani. Proces pfijimaciho fizeni
na vysokou $kolu a piechod do nového akademického pro-
stfedi znamen4 pro vSechny studenty odli$ny organizac¢ni
systém a jiny zpiisob studia s nové kladenymi poZadavky,
Casto zménu mista pobytu ¢i formu bydleni. Pro Tebe, stu-
denta se specifickymi potifebami (dale jen ,student”), mo-
hou byt tyto promény a nové povinnosti obzvl43té zavazné.

Vyrovnani pfileZitosti pfistupu ke studiu je hlavnim cilem
Centra, které zahéjilo svou ¢innost na Univerzité Toméase
Bati v roce 2015. Centrum poméha pii vytvafeni inkluziv-
niho a bezbariérového prostfedi, poskytuje komplexni pora-
densky, technicky, konzulta¢ni a interven¢ni servis. Snahou
je, aby studijni obory akreditované na univerzité byly v co
nejvétsi mozné mife pfistupné i studentiim s postiZenim.
Centrum jako mlad4, rozvijejici se sou¢ast univerzity orga-
niza¢né spada do rektorem fizeného tseku prorektora pro
vnitini a vnéjsi vztahy a je souc¢asti Akademické poradny
UTB.

V dobé zaloZeni Centra roku 2015 bylo evidovano 10 studen-
tl se specifickymi potfebami a od té doby sledujeme prudky
nartist, coZz dokazuje pocet 74 studentit evidovanych v roce
2019. Jedna se o studenty se zrakovym, sluchovym a téles-
nym postiZzenim, se specifickymi poruchami uéeni, poru-
chami autistického spektra, s psychickym, chronickym ¢i
jinym onemocnénim (¢asto kombinované postiZeni). V ta-
bulce niZe uvadime pocty studentt v letech 2015 az 2020.

Tabulkal
Pocty studenti se specifickymi potfebami

Poéty studentu podle typu postiZeni
Rok Celkem Zraliové) Sluc.hVOVé, POhYPOV? Sgs:ifcililgé ai:i;tt‘fcli(z- ps;ciﬁfcké Ilfgxrfrzlll;ié-
postizent postizent postizent uceni ho spektra porucha postiZeni
2015/2016 10 0 3 5 1 0 0 1
2016/2017 35 3 3 2 11 2 6 8
2017/2018 45 3 4 2 17 1 7 11
2018/2019 62 1 5 1 29 1 12 13
2019/2020 74 3 6 9 43 4 28 16
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Tabulka vyjadiuje Ciselné idaje studentti, ktefi jsou evido-
vani v Centru. Celkovy pocet studenti, ktefi vykazuji v roce
2019 urc¢ité specifické potieby, je 137. Néktefi z nich vSak ne-
zadaji Zddna servisni opatieni a sluzeb Centra nevyuzivaji
(ti nejsou v tabulce zahrnuti). VétSinou se jedna o studenty,
ktefi uvedli zdravotni specifika v pfihlaSce ke studiu. Po za-
pisu do studia se vSak rozhodli, Ze studijni povinnosti zvlad-
nou bez pomoci Centra.

Pro vytvofeni inkluzivniho prostiedi na UTB, ke zlepSeni
vztaht student? se specifickymi potfebami s intaktnimi
spoluzéky, vyucujicimi a pracovniky univerzity se Centrum
zapojilo do Strategického projektu UTB (ESF). Dlouhodo-
bé kurzy, workshopy pro studenty a zaméstnance, ti¢ast na
Ceskych i zahrani¢nich staZich, tvorba studijnich materiald,
digitalizace odbornych textt ¢i webinafe slouzi k vytvareni
a zlepSeni pfistupnosti studijniho prostfedi pro studenty se
specifickymi potfebami.

Dynamicky rozvoj Centra podtrhuje také aktivni ¢lenstvi
UTB v Asociaci poskytovatelli sluZeb student se specificky-
mi potfebami na vysokych Skolach (dale jen ,,AP3SP“), ktera
napoméha rozvoji a zvySovani kvality profesionalnich slu-
Zeb poskytovanych studentiim se specifickymi potifebami.
AP3SP dba na dodrzovani standardu kvality téchto sluzeb
a podporuje koncept rovného pfistupu ke vzdélavani. Chce-
me, aby se univerzita stala pfistupnym mistem pro vSechny,
ktefi spliiuji podminky pro studium bez ohledu na zdravotni
postiZeni.

V soucasné dobé poskytuje Centrum bezplatné speciilné-
pedagogické, psychologické a kariérové poradenstvi formou
individudlni konzultace. Zaroveni maji studenti narok na
servisni a podptirné opatfeni od okamziku projeveni zajmu
o studium, pfes pfijimaci fizeni, po celou dobu studia aZ po
jeho ukonceni. Metodicka podpora mifi také k vyucujicim.

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB

Obr. 1 Budova U18 - sidlo Centra

211 Legislativa

Univerzita ToméSe Bati ve Zliné pfistupuje k uchazec¢tim
o studium a studentim se specifickymi potfebami v soula-
du s platnou legislativou Ceské republiky a mezinarodnimi
dokumenty. Centrum poskytuje podporu studentiim na
podkladu Smérnice rektora UTB ve Z1iné Podpora uchazecil
astudentti se specifickymi potfebamina Univerzité Tomdse Bati
ve Zliné. Ve smérnici se mtiZzeS docist o kategoriich studentti
se specifickymi potifebami, servisnich opatfenich, o perso-
nalnim a organiza¢nim zajisténi podpory studenttim. Také
zde najdes informace o diagnostice a posouzeni miry Tvych
specifickych potieb, o moZnosti modifikace pfijimaciho
fizeni, idaje ohledné zapisu do studia, tipravy podminek
v pribéhu studia, sdéleni o ubytovani ¢i stravovani na UTB.
Celé znéni smérnice naleznes na konci této metodiky (Pfilo-
ha ¢. 1) nebo na webovych strankach UTB v sekci Student se
specifickymi potfebami https:/www.utb.cz/ssp/.

Dalsi dokumenty, které jsou na nasich webovych strankach
zvefejnény a jsou pro Tebe a chod Centra dileZité:

e  Zakon ¢.329/2011 Sh., o poskytovani davek osobam se
zdravotnim postiZenim a o zméné souvisejicich zako-
n,


https://www.utb.cz/ssp/

e  Zakon €. 155/1998 Sb., o komunikac¢nich systémech
nesly$icich a hluchoslepych osob,

e  Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych
poZadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani
staveb,

European Disability Strategy 2010-2020,

Studijni a zkuSebni fad Univerzity TomaSe Bati,
Harmonogram akademického roku 2019/2020 a har-
monogram zapisovani pfedméttt do informacniho
systému STAG v piislusném aktudlnim znéni.

e  Zikon €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné
a doplnéni nékterych zakon, v platném znéni (zikon
ovysokych Skolach), vnavaznosti na Metodicky pokyn
Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy k finan-
covani zvySenych nakladd na studium studentd se
specifickymi potiebami, ktery je soucasti Pravidel pro
poskytovani pifispévkii a dotaci vefejnym vysokym
gkoldm MSMT.

2.2
Personailni zajisténi Centra

V soucasné dobé se podili na poskytovani sluZeb studentiim
kmenovi zaméstnanci Centra — vedouci pracovnik, odbor-
ni pracovnici a administrativni pracovnik. Zameéstnanci
zajistuji podporu studenttim se specifickymi potiebami na
celouniverzitni trovni.

Dalsi pracovnici, ktefi tizce spolupracuji s Centrem, jsou fa-
kultni koordinatofi a tutofi. Poskytuji studenttim servisni
opatieni na jednotlivych fakultach. V rdmci osobni asisten-
ce, studijni asistence ¢i zapisovatelského servisu zaméstnéa-
vé Centrum poskytovatele servisnich a asisten¢nich sluZzeb,
vétsinou se jedné o studenty UTB. V soucasné dobé se pod-
pofe studentti vénuje cca 40 pracovniki.

Rektor

Prorektor pro
vnitini a
vnéjsi vztahy

Vedouci pracovnik

Odborny pracovnik  Administrativni
Centra pracovnik Centra

Fakultni koordinétor

Tutor \

Vyucujici a zaméstnanci UTB \

Poskytovatelé servisnich opatteni a asistenénich sluzeb

Externi pracovnici

Obr. 2 Personélni zajisténi

Kdo je vedouci pracovnik?

V Centru se mtZe$ setkat s vedoucim pracovnikem, ktery
zodpovida za komplexni zaji§téni chodu Centra a koordina-
civSech sluzeb, zejména:

. poradenské a konzulta¢ni sluzby pro studenty — speci-
alnépedagogické, psychologické a kariérové,

. komunikace s uchaze¢i o studium,

e  zajisténi modifikace a pritbéhu pfijimaciho fizeni
podle funkéni diagnostiky a doporuceni, véetné pora-
denstvi, pfistupnosti materialt a prostor,

. evidence studentti do Centra,

. doporuceni pro studium v informaénim systému
STAG, které je urceno vyucujicim studenta,

. komunikace a spolupréice s kontaktnimi osobami na
fakultdch/pracovistich UTB,

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB
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e  spoluprice s externimi subjekty a lektory pro zaji§téni
osvétovych akei pro studenty a zaméstnance UTB,

e  zajiSfovani asistenc¢nich sluZeb pro studenty,

. organizace a realizace vzdélavacich akei pro studenty
a zaméstnance, pfip. Sirokou vefejnost,

. interni lektorskd ¢innost — pravidelné vzdélavani
a proskolovani zaméstnanctt UTB a spolupracovnik
Centra,

. metodicka podpora pro akademické a neakademické
pracovniky,

. publika¢ni ¢innost,

. sprava finan¢nich zalezitosti Centra a zodpovédnost
za efektivni hospodafenti,

e  webové strianky — sekce Student se specifickymi po-
tfebami,

e  zodpovédnost za plnéni pracovnich ¢innostivsech za-
meéstnanci Centra.

Kdo je odborny pracovnik?

Pokud se rozhodne$ aktivné vyuZivat sluZzeb Centra, bude Ti
k dispozici také odborny pracovnik, ktery se podili na zajis-
tovani podptrnych opatfeni pro studenty:
e  zajiSténiasistencnich sluZeb —osobni asistence, pfepi-
sovatelsky a zapisovatelsky servis, studijni asistence,
. konzultaéni ¢innost,
. proskolovani poskytovateld asistenénich sluZeb,
. koordinace a organizace vzdélavacich akci (seminéfe,
workshopy, piednésky, besedy, vystavy),
. propagace sluzeb Centra,
. koordinace a organizace mobilit studentt (vyjezdy
studenttt UTB a pfijezdy zahrani¢nich studentt),
. zajistovani odborné praxe studentti, komunikace s fir-
mami a organizacemi,
. evidence a aktualizace po¢tu studenti.

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB

Kdo je administrativni pracovnik?

Administrativni pracovnik provadi ¢innosti spojené s eko-
nomikou a managementem:
e  persondlni isek (Dohoda o provedeni prace, Dohoda
o provedeni ¢innosti, vykazy prace atd.),
. podklady pro ekonomické zaleZitosti Centra,
. kontrola inventarizace majetku,
e  néakup, prodej, poptavkové a vybérové fizeni,
. administrace objednévek, faktur a dodavky zboZi ¢i
sluzeb,
. smlouvy o dlouhodobych vyptij¢kach,
. cestovni pfikazy,
. spisova sluzba, evidence a archivace dokumentace
studentt s SP,
e  pomoc s propagaci Centra.

Kdo je fakultni koordinitor?

Pokud budes fesit problém napiiklad s pfistupem vyucuji-
cich, nerespektovinim vyrovnani podminek studia vzhle-
dem k Tvému postizeni,je Tik dispozicifakultni koordinator.

Pozice je zfizena na kazdé fakulté a zpravidla se jedna o pro-
dékana pro pedagogickou ¢innost. Koordinator zaujimé su-
pervizni funkci pfi realizaci podpory studentt se specific-
kymi potiebami, je pravidelné proskolovan v problematice
studentli se specifickymi potfebami a je povéfen feSenim
problémovych situaci pii praktické realizaci podpory stu-
dent1 na Grovni svého pracovisté.

Kdo je tutor?

Pokud potiebuje$ pomoci se studijnimi zaleZitostmi, orga-
nizaci studia ¢i feSenim konkrétniho problému piimo na
Tvé fakulté, mtiZes se obratit na tutora. Tutor je zodpovédny
za pifedavani informaci o servisnich opatfenich a specific-
kych potfebach studenta na urovni vlastniho pracovisté.



Aktivné spolupracuje s pracovniky Centra a je pravidelné
proskolovan v oblasti specidlni pedagogiky.

Kdo jsou poskytovatelé servisnich a asistenénich
sluzeh?

Budes-li potfebovat naptiklad asistenta, ktery Ti bude po-
mahat s piepisovanim studijnich textli, s osobnimi nebo
studijnimi zaleZitostmi, bude§ vyuZivat poskytovatele
servisnich a asisten¢nich sluzeb. Zpravidla se jedni o stu-
denty UTB nebo dobrovolniky, ktefi jsou prostfednictvim
edukacnich néastroji Centra proSkoleni v problematice stu-
dentt se specifickymi potiebami. Za vykonané sluzby jsou
finan¢né odménovani.

Akademiécti a neakademiéti pracovnici UTB

Jedna se o vyucujici a dal$i zaméstnance Univerzity, ktefi
realizuji vyuku studijniho pfedmétu nebo se jinak podili na
plnéni studijnich povinnosti studentt. Ucitelé se fidi do-
porucenim pro studium, které ma student se specifickymi
potfebami zapsano v informac¢nim systému STAG a aktivné
spolupracuji s Centrem.

Obr. 3 Zaméstnanci Centra

Externi spolupracovnici

Odbornici ze specializovanych pracovist, ktefi se zabyvaji
specidlné pedagogickou, psychologickou nebo sociilni pro-
blematikou a spolupracuji s Centrem. Pracovnici pedagogic-
ko-psychologickych poraden, specidlné pedagogickych cen-
ter, socialnich sluZeb ¢i neziskovych organizaci se podileji
na osvétové ¢innosti tykajici se osob se specifickymi potfe-
bami (workshopy, seminafe, pfednasky, besedy, mapovani
bezbariérovosti budov apod.).

Velmi tésné s Centrem spolupracuje kariérovy poradce, kte-
1y Ti poskytne sluzby tykajici se Tvého profesniho zaméfe-
ni, najdes ho v Job Centru. K dispozici Ti jsou také psycho-
logové, kteii sidli v psychologické poradné. Vice se doctes
v kapitole s ndzvem Psychologicka poradna a Job Centrum.

23
Jsem uchaze¢ o studium se specifickymi
potiebami

Na Sesti fakultach poskytuje Univerzita Tomase Bati kva-
litni vzdélavani v Sirokém spektru oborli — technickych
a technologickych, ekonomickych, uméleckych, informatic-
kych, humanitnich i zdravotnickych. ZaleZi pouze na tom,
kterym smérem se chce$ vydat na Tvé cesté za vysnénym
povolanim. Centrum Ti pomtiZze odpovédét na Tvé otazky
spjaté se studiem.

2.31 Kde viude se muzes o Centru
dozvédét?

Potiebné informace o studiu Ti budou k dispozici na Dni

otevienych dvefi, které potfadaji vSechny fakulty UTB, na
Seznamovaku UTB ¢i pii zapisu do studia.

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB
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Den otevienych dvefi

Pokud se vyd4s na Den otevienych dvefi UTB, abys lépe po-
znal svoji budouci Alma mater, dozvis se zde vSe potiebné
io Centru. Budou zde pfitomni pracovnici Centra, jeZ Ti spo-
lu s tutorem pfedaji prvotni informace o moznych servis-
nich opatfenich pfi Tvém studiu. Odneses si letacek se vSe-
mi zdkladnimi daji o Centru a kontakty na dtilezité osoby.

Na Fakulté technologické (FT) navstivis stanovisté fakult-
nich tGstav1, které maji pfichystanou ochutnavku vlastnich
vyzkumt pfimo na chodbach budovy. V jednotlivych poslu-
charnach probihaji pravidelné pifednasky o studiu, kde Ti
povi vSechno, co by Té mohlo zajimat. JestliZe se chce$ do
problematiky ponofit hloubé&ji, mZes zavitat na prohlidku
utrob budovy, laboratofi a specializovanych uceben.

Na Fakulté multimedialnich komunikaci (FMK) na Tebe
Cekaji prezentace studijnich program, které probihaji v pfi-
slusnych ¢asech. Mas§ moznost vyzkouset si kreativni testy
a poznat praci Ustavu marketingovych komunikaci. Abys
zazil atmosféru Zivota fakulty online, mtiZze§ mluvit se sa-
motnymi studenty a nahlédnout do vyuky.

Obr. 4 Den otevienych dvefi

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB

Fakulta aplikované informatiky (FAI) Tivse, co T€ zajim4,
sdéli v pfednaskovém sile v piedem uréeny ¢as. Zucastnis
se prohlidky celé budovy, k dispozici Ti jsou laboratoie a vy-
ukové prostory, kde mas moznost se tazat pfimo student
¢i pedagogt.

Na Fakulté humanitnich studii (FHS) zjistiS, zdali das
pfednost studiu cizich jazykd, ucitelské ¢i neucitelské pe-
dagogice nebo Té pfilaka studium zdravotnich obort. Do-
zvi§ se vSe potiebné o studiu, nahlédnes do vyuky a zaZije$
atmosféru na fakulté.

Fakulta logistiky a krizového fizeni (FLKR), ktera sidli
v Uherském Hradisti, Ti otevie dvefe do vSech svych zidkou-
ti. Podivas se do laboratoii, na vyuku nebo tieba na koleje.

Fakulta managementu a ekonomiky (FaME) si na Den
otevienych dvefi kazdoroCné pfipravuje atraktivni pro-
gram, v jehoZ rdmci Té nechaji nahlédnout pod poklicku
studia jednotlivych obort.

Vice informaci a pfesny harmonogram Dnii otevienych dve-
i zvolené fakulty hledej na webovych strankach, kde nalez-
nes také kontakty na Centrum.

Zapis do studia
U zépisu do studia budes sezndmen s tim:

. co si mas pfedstavit pod ndzvem Centrum pro studen-
ty se specifickymi potiebami,

jakym zptsobem se do Centra mutiZes§ registrovat,

ve které budové a mistnosti se Centrum nachézi,

jaké servisni opatfeni a sluZby Ti Centrum nabizi,
kde najdes$ kontakty na pracovniky Centra.



Obr. 5a Seznamovak I

Seznamovik UTB

Seznamovak UTB je jedine¢né akce, ktera propojuje studen-
ty vSech fakult Univerzity ToméasSe Bati. Kromé nekone¢né
zdbavy a nabitého programu, ktery pro Tebe pfipravili in-
struktofi ze Studentské unie a Unie studentt v Uherském
Hradisti, se taktéz dozvi§ mnoho uzite¢nych informaci pii-
mo od studentti a pedagogti a setkas se zde i se zaméstnanci
Centra. VyuZzij proto této piilezitosti a zeptej se na vSe, co
Té zajimaA.

2.3.2 Prijimaci rizeni

Proces piijimaciho fizenise miiZe najednotlivych fakultach
do jisté miry liSit. Na vSech fakultach se mtze$ pfihlasit do
bakalafského, magisterského i doktorského studia. Vyjim-
kou je pouze Fakulta logistiky a krizového fizeni (FLKR), kde
se muize$ prihlasit pouze do bakalafského a magisterského
studia.

Obr. 5b Seznamovak I1

Spoleéné kroky do hakaldiského a magisterského
studia

Podani prihlasky

. Cely postup, jak pifihlasku podat, najde§ uvedeny
v Pfiloze €. 5.

e  Uchazeé se specifickymi potiebami pii vypliiovani
pfihlasky vybere v sekci osobni tidaje — zohlednéni
zdravotnich specifik, kde vybere typ postiZeni: zrako-
vé, sluchové, pohybové postiZeni, specifické poruchy
uceni, poruchy autistického spektra, jiné obtiZe (psy-
chické, somatické onemocnéni, logopedické obtize).

. Uhrada administrativniho poplatku (tento poplatek
je nevratny v jakékoliv fazi pfijimaciho fizeni). Udaje
pro platbu:

o nézev banky: Komer¢ni banka Zlin,

o ¢islo iétu: 27-1925270277/0100,

o variabilni symbol: 2903602990,

o specificky symbol: oborové ¢islo, které je pridéle-
no po vyplnéni e-piihlasky,

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB
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3 Pfilohy se u jednotlivych fakult mohou

1i8it. Vice informaci si mtZe$ nastudovat:
FT - https://ft.utb.cz/studium/prijimaci-

rizeni/doktorske-studium/

FAI - https://fai.utb.cz/studium/prijimaci-

rizeni/doktorske-studium/

FHS — https://fhs.utb.cz/veda-a-vyzkum/
ph-d-studium/

FMK - https://fmk.utb.cz/studium/
prijimaci-rizeni/doktorske-studium/
FaME - https://fame.utb.cz/studium/
prijimaci-rizeni/doktorske-studium/

o IBAN pro platbu ze zahrani¢i: CZ 7501000000
2719 2527 0277.

Sledovini potvrzeni plathy v rezimu pofizovani
e-ptihlasky

Pokud se potvrzeni o pfijeti platby v e-pfihlaSce do 10 dnti
od provedeni platby neobjevi, pisemné se obrat pro pomoc
na e-mail:

. Fakulta technologicka — studium@ft.utb.cz,

Fakulta managementu a ekonomiky - studium@
fame.utb.cz,

Fakulta aplikované informatiky — studium@fai.cz,
Fakulta humanitnich studii - studium@fhs.cz,
Fakultalogistiky akrizovéhofizeni-studium@flkr.cz,
Fakulta multimedidlnich komunikaci — studium@
fmk.cz.

U zépisu do studia jsou k dispozici letd¢ky s kontakty na
Centrum.

V piipadé, Ze se hlasis na fakultu, ktera organizuje piiji-
maci zkousky ve spoluprici se spole¢nosti SCIO, postu-
puj nasledovné:

e  V pfihlasce na oficidlnich webovych strdnkach SCIO
si zatrhne$, Ze jsi uchazecfem se specifickymi potieba-
mi.

e  Pokud bude$ zidat o ipravu podminek pii konani
Néarodnich srovnévacich zkousSek (déle jen ,NSZ) za-
§li na adresu scio@scio.cz odborny doklad potvrzujici
Tvé postiZeni.

. Pfijde Ti pozvanka, kde bude uvedeno misto konani
zkousky, termin a ¢as a veSkeré informace potiebné
pro jeji vykonani.

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB

Vice informaci nalezne$ na https://www.scio.cz/nsz/hendi-
kepovani.asp.

V piipadé, Ze se bude$ hlasit na Fakultu multimedial-
nich komunikaci (FMK), postupuj nasledovné:

. V eprihlaska.utb.cz si zaklikne$, Ze jsi uchazefem se
specifickymi potfebami.

. V terminu zaSli poZadované dokumenty (Zadost
o Gpravu pfijimaciho fizeni a doklad o zdravotnim
stavu) na adresu Centra pro studenty se specifickymi
potiebami.

Spoleéné kroky do doktorského studia
Podadni p¥ihlasky

Stejny postup podani piihlasky jako vyse, véetné uchazece
se specifickymi potfebami a thrady administrativniho po-
platku.

V piihldSce zadej téma dizertaéni prace a Skolitele

Téma si pfedem dobfe promysli a osobné zkonzultuj se $ko-
litelem.

. Vytiskni pfihld§ku spolu s pfilohami:*

o zkracena verze pfihlasky,

o doklad o zaplaceni nevratného administrativni-
ho poplatku,
kopie vysokoskolského diplomu,
Zivotopis,

o soupis publikovanych i nepublikovanych praci
a ostatnich vysledkti odborné ¢innosti,

o piipadny doklad o jazykovych znalostech.
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Piijimaci zkouska

Ptihlaseni uchazeci jsou pisemné vyzvani k tiCasti na pfiji-
macim fizeni, nejpozdéji 14 dnti pied jeho terminem. Kromé
své touhy dale studovat musi$§ prokazat i jistou trovei an-
glického jazyka. Zkouska se sklad4 z Gstni a pisemné ¢asti
a tyka se Tvého zaméfeni v rimci oboru, tématu dizerta¢ni
prace a Tvé dosavadni odborné a védecké ¢innosti. Pisemny

test ovéii Tvé znalosti anglického jazyka.

Pfedpokladané téma Tvé dizertacni prace, které budes
u Gstni zkousky obhajovat, by sis mél pfedem dobie promy-
slet a idealné probrat se Skolitelem z fad Tvoji fakulty, ktery
na Tvou praci bude po dobu Tvého doktorského studia do-
hliZet. Nazev tématu je soucasti pfihlasky, proto bys mél byt
se $kolitelem domluven na tématu jiz pfedem.

Fakulta technologicka (FT)
Bakalafské studium

Pro pfijeti Ti bude stacit, kdyZ si podas pfihlasku se vSemi
naleZzitostmi. Fakulta pfijima studenty postupné, aZz dokud
nezaplni vSechna volna mista. Co to pro Tebe znamena?
Cim diiv si pfihlasku podas, tim mas vétsi Sanci, Ze se vy-
das na cestu védce.

MiiZe$ se hlasit do nasledujicich studijnich program1.

. Materidly a technologie (prezen¢ni i kombinovana
forma)
o Materidlové inZenyrstvi(pouze prezen¢niforma)
o Ochrana Zivotniho prostiedi
o Polymerni materialy a technologie
o Biomaterialy a kosmetika

. Technologie a hodnoceni potravin (prezenéni i kom-
binovana forma)
o Technologie potravin

o Gastronomické technologie
o Chemie a analyza potravin
o Potravinafské biotechnologie a aplikovana mi-
krobiologie
. Chemie a technologie potravin (kombinovana forma)
o Chemie a technologie potravin se specializaci
Technologie mléka a mlé¢nych vyrobkt
. ProcesniinZenyrstvi (prezen¢niikombinovana forma)
o Technologicka zatizeni

V ptipadé jakychkoliv nejasnosti nas kontaktuj:
. studium@ft.utb.cz,
e 4420576 031319.

Magisterské studium

Podobné jako u bakalafského studia Ti pro pfijeti bude sta-
¢it podat e-pfihlasku (viz vySe) a splnit vSechny néleZitosti.
Studenti jsou pfijimani postupné, dokud se nezaplni vSech-
navolna mista. Vyznamnym faktorem rozhodujicim o Tvém
pfijeti je i pfibuznost Tvého pfedchoziho vysokoSkolského
studia. Cim diiv tedy piihlasku posles, tim vé&tsi bude Sance,
Ze 7 Tebe jednou bude inZenyr.

Piihlasku si mtiZe$ podat do téchto programt a specializaci
oborti.

. InZenyrstvi polymert

. Environmentalni inZenyrstvi

. Chemie a technologie materialti: Materialové inZenyr-
stvi (pouze prezenéni forma studia)

. Biomaterialy a kosmetika

. Technologie potravin

. Chemie potravin a bioaktivnich latek (pouze prezenc-
ni forma studia)

. ProcesniinZenyrstvi: Konstrukce technologickych za-
fizeni (pouze prezen¢ni forma studia)

. Procesni inZenyrstvi: Rizeni jakosti
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e  Vyrobni inZenyrstvi: Stroje a nastroje pro zpracovani
polymerti

Doktorské studium

Vsechna témata véetné $kolitelll jsou vypsdna na webovych
strankach FT v sekci Doktorské studium, v pfipadé nejas-

nosti miZes$ kontaktovat Oddéleni pro védu a vyzkum FT.

Vice o pfijimacim fizeni se dozvi$ na webovych strankach:
https://ft.utb.cz/studium/prijimaci-rizeni/bakalarske-stu-
dium/.

Fakulta managementu a ekonomiky (FaME)
Bakalafské studium

Pro pfijeti do bakalaiského studia Ti bude stacit, kdyZ si
podas piihlasku a splni$ vSechny naleZitosti. K podani pfi-
hlasky na FaME potfebujes splnit dvé podminKky:

. Mit fAdné ukoncenou stfedni Skolu.

e  Usp&3né absolvovat NSZ nebo Narodné porovnavacie
skisky (NPS), a to konkrétné test Obecnych studijnich
pfedpoklad® (OSP) nebo v rdmci NPS test VSeobecné
$tudijné predpoklady (VSP).

Pfihlasku mtiZe$ podat do prezen¢ni a kombinované formy
studia téchto bakalafskych studijnich program.

. Ekonomika a management — spec. Ekonomika a man-
agement podniku — prezen¢ni studium

. Ekonomika a management — spec. Ekonomika a man-
agement podniku — kombinované studium

. Ekonomika a management — spec. Ekonomika a man-
agement vefejné spravy a regionalniho rozvoje — pre-
zenéni studium
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. Ekonomika a management — spec. Ekonomika a man-
agement vefejné spravy a regionalniho rozvoje — kom-
binované studium

. Finance a finan¢ni technologie — prezenéni studium

Finance a finan¢ni technologie — kombinované studi-

um

Primyslové inZenyrstvi — prezen¢ni studium

Primyslové inZenyrstvi — kombinované studium

Uéetnictvi a dané — prezenéni studium

Uéetnictvi a dané — kombinované studium

Pfijimaci zkousky (SCIO)

ZkousKky organizuje spole¢nost SCIO v nékolika terminech
béhem roku a je tieba je alespoii jednou v rdmci Narodnich
srovnavacich zkouSek absolvovat. SAm se pfihlasi§ k NSZ
nebo NPS na individuilné vybrany termin (v dostate¢ném
predstihu) pfimo u spole¢nosti SCIO na webové adrese
http://www.scio.cz/nsz, ptipadné na telefonu + 420 234 705
555. Po piihlaseni obdrzis od spole¢nosti SCIO pozvanku ke
zkousce. Uéast na zkouskéach SCIO si hradi kazdy uchazeé
sam. Pfi podavani pfihlasky k NSZ nebo NPS je nutno, abys
poskytnul souhlas s pfedanim vysledkt FAME.

V pfipadé jakychkoliv nejasnosti nis kontaktuj:
. studium@fame.utb.cz,
° +420576 032 352.

Navazujici magisterské studium

Piihlasku mtZe$ podat do prezen¢ni a kombinované formy
studia téchto magisterskych studijnich programi, které na-
vazuji na bakalafské studium.

. Finance — prezenéni studium
. Finance — kombinované studium
. Finance-spec.Finané¢nikontrola—prezen¢nistudium
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. Finance — spec. Finan¢ni kontrola — kombinované stu-
dium

. Management a marketing — spec. Marketing manage-
ment — prezenéni studium

. Management a marketing — spec. Marketing manage-
ment — kombinované studium

. Management a marketing — spec. Design manage-
ment — prezenéni studium

. Management a marketing — spec. Design manage-
ment — kombinované studium

. Management a marketing — spec. Management vefej-
né spravy a regiondlniho rozvoje — prezen¢ni studium

. Management a marketing — spec. Management vefej-
né spravy a regiondlniho rozvoje — kombinované stu-
dium

. Management ve zdravotnictvi — kombinované studi-
um

. Ekonomika podniku a podnikani — spec. Podnikani
a ekonomika podniku — prezenéni studium

. Ekonomika podniku a podnikani — spec. Podnikani
a ekonomika podniku — kombinované studium

. Ekonomika podniku a podnikani—spec. Podnikani ve
sluZbach cestovniho ruchu — prezené¢ni studium

. Ekonomika podniku a podnikani—spec. Podnikani ve
sluZbéch cestovniho ruchu — kombinované studium

. Pramyslové inZzenyrstvi — prezenéni studium
Pramyslové inZenyrstvi — kombinované studium

V pfipadé, Ze bude naplnéna kapacita nékterého oboru,
mitize dékan FaME zrusit pro tento obor druhé kolo pfijima-
ciho fizeni. Pfipadné informace o tom budou zvefejnény ve
vefejné Casti internetovych strdnek FaME.

Pfijimaci zkouSka se kona v €ervnu (1. kolo) nebo v srpnu
(2. kolo), kterou organizuje FaME a to z oblasti:

. Mikroekonomie,

. Makroekonomie.

Pro studijni program N6208 Ekonomika a management,
obor Management ve zdravotnictvi v kombinované formé
studia je tfeba vykonat v mésici ¢ervnu (1. kolo) nebo v mési-
cisrpnu (2. kolo) pfijimaci zkousku, kterou organizuje FaME
atozoblasti:

Ekonomie,

Manazerska psychologie,
Management,
Zdravotnictvi,
OSetfovatelstvi.

FaME promiji vykonani pfijimaci zkouSky do prezenéni
a kombinované formy studia absolventtim bakalafského
studia na FaME. Lze ji také prominout ispéSnym absolven-
tim bakalaiského studijniho programu European Business
na Huddersfield University Business School ve Velké Brita-
nii na zdkladé Agreement of Cooperation between Tomas
Bata University in Zlin, Faculty of Management and Econo-
mics and Huddersfield University Business School a ispés-
nym absolventim CeloZivotniho vzdélavani (dale jen
,CZV“) v ramci akreditovanych magisterskych studijnich
programt na zikladé podminek uvedenych v Rozhodnuti
dékana zvefejnéném do konce bfezna daného roku.

Doktorské studium

Pfihlasku se vSemi pfilohami do doktorskych studijnich
programt musi$ podat do konce ¢ervna daného akademic-
kého roku na Referat vyzkumu kvalifika¢nich fizeni FaME.

Piihlasi§ se pomoci webové adresy: https://fame.utb.cz/ve-
da-a-vyzkum/ph-d-studium/prihlasky-do-ph-d-programu/.

. studium-phd@fame.utb.cz,
. +420576 032229.
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Vice o pfijimacim fizeni se dozviS na webovych strankach
FaME: https://fame.utb.cz/studium/prijimaci-rizeni/baka-
larske-studium/.

Fakulta aplikované informatiky (FAI)

V soucasné dobé jsou pfijimaci zkouSky pro bakalaiské
a magisterské studium prominuty.

Bakalaiské studium

Na adresu studijniho oddéleni FAI za$li ifedné ovéfenou
kopii maturitniho vysvédcéeni (kopie maturitniho vysvéd-
¢eni musi byt ovéfena na matrice nebo na tifadé uréeném
k ovéfovani podpist, nikoliv na pfislusné stfedni Skole).
Pokud bude$ maturovat v zafi, nebude$ moci byt pfijat
v 1. kole ptijimaciho fizeni.

Pfehled studijnich programi, do kterych se pfijima od aka-

demického roku 2020/21 v ¢eském jazyce:

. Softwarové inZenyrstvi — v prezen¢ni i kombinované
formsé,

e  Aplikovani informatika v priimyslové automatizaci
se specializacemi:

o Inteligentni systémy s roboty — v prezenéni
i kombinované formé,

o Priimyslova automatizace — v prezen¢ni i kom-
binované formé,

. Bezpecnostni technologie, systémy a management —
v prezené¢ni, kombinované formé ve Z1iné a kombino-
vané formé v Praze,

. Informac¢ni technologie v administrativé — v prezenc-
ni formé.

Piehled studijnich program v anglickém jazyce:

e Applied Informatics in Industrial Automation se
zaméfenim Intelligent Systems with Robots — v pre-
zenc¢ni formé,
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. Software Engineering — v prezen¢ni formé.

V ramci dobihajici akreditace je na fakulté realizovan také
studijni program InZenyrské informatika se studijnim obo-
rem Informacni a fidici technologie. Tento obor béZi pouze
na dostudovani, novi studenti do néj nebudou pfijimani.

Zéjemci ze zahranici (s vyjimkou ob¢ant Slovenské repub-

liky) ptikladaji jeSté:

. osvédceni o vykonani zkousky z ¢eského jazyka mi-
nimalné trovné B2 (podrobnéji ve smérnici dékana
SD/04/18, ¢lanek 1, odstavec (5)).

Zéajemci ze zahrani¢nich §kol (s vyjimkou slovenskych

kladaji jesté:

e  doklady o ukonceném stfedoSkolském vzdélani, jez
bude nostrifikované, tifedné ovéfené a pielozené do
Ceského nebo anglického jazyka (podrobnéji ve smér-
nici dékana SD/04/18).

V ptipadé jakychkoliv nejasnosti nas kontaktuj:
. studium@fai.utb.cz,
. +420576 035 052.

Magisterské studium

Piehled studijnich program, do kterych se pfijima od aka-
demického roku 2020/21 v Ceském jazyce:
e  Automatické fizeni a informatika v pramyslu 4.0 —
v prezenéni i kombinované formé,
. Bezpecnostni technologie, systémy a management —
se specializacemi:
o Bezpec¢nostni management — v prezen¢ni i kom-
binované formé,
o Bezpelnostni technologie — v prezenéni i kom-
binované formé,
. Informacéni technologie — se specializacemi:


https://fame.utb.cz/studium/prijimaci-rizeni/bakalarske-studium/
https://fame.utb.cz/studium/prijimaci-rizeni/bakalarske-studium/
mailto:studium%40fai.utb.cz?subject=

o Softwarové inZenyrstvi — v prezen¢nii kombino-
vané forme,

o Kyberneticka bezpe¢nost — v prezen¢ni i kombi-
nované forme.

A dale dobihajici akreditace studijniho programu InZenyr-
ska informatika se studijnimi obory:

. Integrované systémy v budovach,*
PocitaCové a komunikacni systémy - prezenéni
a kombinovana,

. Utitelstvi informatiky pro stfedni $koly. *

°

Pfehled studijnich program v angli¢tiné:

e  Automatic Control and Informatics in Industry 4.0 *
Security Technologies, Systems and Management — se
specializacemi:

o Security Management *
o Security Technologies *

. Information Technologies — se specializacemi:

o Software Engineering *
o Cyber Security *

Dale studijni program Engineering Informatics se studij-
nim oborem Integrated Systems in Buildings *.
* Obor 1ze studovat pouze v prezen¢ni formé.

Pro pfijeti Ti staci, kdyZ si podas pfihlasku a doloZi$ nasle-
dujici dokumenty:

. tufedné ovéfenou kopii diplomu,
kopii dodatku diplomu,
doklad o vykonanych zkou$kéch s uvedenim vaZené-
ho priméru za celé studium v bakalafském (magister-
ském) studijnim programu (bez zapoc¢itani pfedmétt
statni zdvére¢né zkousky) véetné potvrzeni o sprav-
nosti ildaji vydané piislusnou vysokou $kolou,

e doklad o zaplaceni poplatku u téch uchazecd, ktefi
nejsou od tohoto poplatku osvobozeni (¢lanek 3, odst.
(10), smérnice SD/05/18): Uchazeéi z FAI UTB, ktefi
ukon¢i nebo ukoncili své bakaldfské studium na této
fakulté v roce 2019, neplati poplatek a nepiikladaji do-
klad o vykonanych zkouskéch. V pfipadé, Ze podévaji
vice pfihlasek, osvobozeni od poplatku plati jen pro
prvni piihlasku.

V pfipadé jakychkoliv nejasnosti nas kontaktuj:
. studium@fai.utb.cz,
° +420576 035 051.

Doktorské studium

Aktudlné Fakulta aplikované informatiky nabizi studium
v doktorském studijnim programu ,InZenyrska informati-
ka“, ktery se déli na dva Ctyfleté studijni obory:

. InZenyrska informatika (II),

e  Automatické fizeni a informatika (ARI).

Kontaktni tidaje: studium-phd@fai.utb.cz.

Vice o prijimacim fizeni se dozvi§ na webovych stran-
kach FAIL: https://faiutb.cz/studium/prijimaci-rizeni/
bakalarske-studium/.

Fakulta humanitnich studii (FHS)
Bakalatské studium

Pro pfijeti do bakalafského studia Ti bude stacit, kdyZ si

podas pfihlasku a splni$ vSechny nalezitosti. K podani

pfihlasky u nékterych obortt na FHS potiebujes splnit dvé

podminky:

. Mit fadné ukoncenou stfedni §kolu.

. Uspésné absolvovat Narodni srovnéavaci zkousky nebo
Narodné porovnavacie skisky (NPS), a to konkrétné
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test Obecnych studijnich pfedpokladt (OSP) nebo
v rAmci NPS test VSeobecné Studijné predpoklady
(VSP).

Pfijimaci zkousky (SCIOQ)

ZkouSky organizuje spole¢nost SCIO v nékolika terminech
béhem roku a je tieba je alespoii jednou v rdmci Narodnich
srovnavacich zkouSek (NSZ) absolvovat. SAm se pfihlasis
k NSZ nebo NPS individualné na vybrany termin v dostatec¢-
ném pfedstihu pfimo u spole¢nosti SCIO na webové adrese
http://www.scio.cz/nsz, pfipadné na telefonu +420 234 705
555. Po piihlaSeni obdrzis od spole¢nosti SCIO pozvanku ke
zkousce. Uast na zkouskach SCIO si hradi kaZdy uchaze¢
sam. Pii podavani pfihlasky k NSZ nebo NPS je nutno, abys
poskytnul souhlas s pfedanim vysledki FHS.

Zéjemci ze zahranici (s vyjimkou ob¢ant Slovenské republi-
ky) a zdjemci ze zahrani¢nich $kol (s vyjimkou slovenskych)
prikladaji jesteé:

e  osvédceniovykonani zkousky z ¢eského jazyka mini-
malné trovné Bl (podrobnéji ve smérnici k pfijimaci-
mu fizeni),

. doklady o ukoncéeném stiedoskolském vzdélani, jeZz
budou nostrifikované, tfedné ovéiené a pieloZené do
¢eského nebo anglického jazyka (podrobnéji ve smér-
nici k pfijimacimu fizeni).

V piipadé nejasnosti nas kontaktuj:
Telefon pro niZe uvedené obory +420 576 038 008:

Anglicky jazyk pro manazerskou praxi,
Némecky jazyk pro manaZerskou praxi,
VSeobecna sestra,

Porodni asistentka,

Zdravotné socidlni pracovnik.
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Telefon pro niZe uvedené obory +420 576 032 025:

. Socialni pedagogika,

. Ucitelstvi pro matefské Skoly,

e  Andragogika v profilaci na fizeni lidskych zdrojt v ne-
ziskové sféte.

Magisterské studium

Stejné jako v bakalaiském studiu si sta¢i podat pfihlasku
a splnit vSechny podminky pfijimaciho fizeni. Studenty
budeme pfijimat, dokud nezaplnime vSechna volna mista.
MuZe$ se pfihlasit do nasledujicich magisterskych studij-
nich programii:

. Pedagogika, studijni obor Socidlni pedagogika (pre-
zenéni forma),

. Specializace v pedagogice, studijni obor Pedagogika
pfedskolniho véku (prezen¢ni forma),

. Specializace v pedagogice, studijni obor Pedagogika
pfedskolniho véku (kombinovana forma),

. Specializace v pedagogice, studijni obor Socidlni pe-
dagogika (kombinovana forma).

MtZe$ se pfihlasit do nasledujiciho magisterského studijni-
ho programu: (pétileté)

. Utitelstvi pro zakladni §koly, studijni obor U¢itelstvi
pro 1. stupenl zdkladni Skoly (prezen¢ni forma).

V pfipadé nejasnosti nis kontaktuj:
. studium@fhs.utb.cz,
. +420576 032 025 - magisterské studium pétileté,
e  +420576 032 024 - magisterské studium navazu-
jici.
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Doktorské studium

Trochu jinak neZ v pfedchazejicich pfipadech je to u doktor-
ského studia. Doktorskému studiu se vénuji jen opravdovi
nadsenci, ktefi chtéji v oboru néco dokézat, chtéji si rozsifit
odborné védomosti a zapojit se do vyzkumu. M4as§ moznost
ziskat dal$i vzdélani umoziiujici kariérni postup, pfipadné
zlepSeni jazykové tirovné angli¢tiny. Studium je honoro-
vano mési¢nim stipendiem a dal$i pfistup k financim lze
dosdhnout zapojenim se do vyzkumnych projektt. Studium
standardné trva 4 roky a po jeho zdarném dokonceni, které
spocivéa ve slozeni statni doktorské zkousky a tispésné obha-
jobé diserta¢ni prace, zisk4s titul Ph.D.

Aktudlné Fakulta humanitnich studii nabizi studium
v doktorském studijnim programu (prezen¢ni a kombino-
vana forma):

. Pedagogika, studijni obor Pedagogika.

Pfihlasku si podej do Cervna, nejdiive si vSak pfecti pod-
minKky pro pfijeti zde: https://fhs.utb.cz/mdocs-posts/smer-
nice-k-verejne-vyhlasenemu-prijimacimu-rizeni-dsp-po-
-schvaleni-as-fh/.

V piipadé jakychkoliv nejasnosti nis kontaktui:
. studium@fhs.utb.cz,
e  +420576 032 023.

DalSi podminky ke studiu na FHS:

VSeobecnd sestra, Porodni asistentka, Zdravotné socidlni
pracovnik — je nutny 1ékaisky posudek o zdravotni zptiso-
bilosti ke vzdélavani, potvrzujici zdravotni zptisobilost ke
studiu a vykonu praxe. U kombinované formy studijniho
oboru VSeobecna sestra je nutné doloZit potvrzeni o vykonu
povolani v pfimé oSetiovatelské pé¢i minimalné pil roku.

UCitelstvi pro mateiské $koly — je nutny lékaisky posudek
o zdravotni zpusobilosti ke vzdélavani, vydany praktickym
1ékafem na zikladé odborného foniatrického nebo logope-
dického vySetieni.

U uchazeél o kombinovanou formu studijniho oboru
Ucitelstvi pro mateiské Skoly se poZaduje potvrzeni o za-
meéstnani dokladajici ptisobeni uchazece na pozici ucitele
mateiské Skoly nebo zaméstnance v zafizeni, které pracuje
s détmi pfedskolniho véku, nebo zaméstnance détské sku-
piny, a to po dobu minimalné ptil roku, nebo absolvovani
stfedni pedagogické Skoly (oboru zaméieného na piedskolni
pedagogiku).

Ucitelstvi pro 1. stuperi zdkladni Skoly - magisterské —
uuchazecl se piedpokladaji zdkladni komunikac¢ni, rétoric-
ké a prezentaéni schopnosti a dovednosti. Déle se poZaduje
znalost ¢eského jazyka na trovni C2 a znalost anglického
jazyka minim4lné na Grovni Bl podle Spole¢ného evropské-
ho referen¢niho ramce pro jazyky.

Pedagogika predskolniho véku, Pedagogika a Socidlni pe-
dagogika - navazujici magisterské — uchaze¢ o studium
magisterského studijniho oboru Socidlni pedagogika musi
byt studentem nebo absolventem bakalaiského studijniho
programu v oboru Socialni pedagogika nebo oboru piibuz-
ného. Uchazec o studium magisterského studijniho oboru
Pedagogika piedSkolniho véku musi byt studentem nebo
absolventem bakalaiského studijniho oboru U¢itelstvi pro
mateiské Skoly nebo piibuzného uéitelského oboru.

Uchaze¢ o studium oboru Pedagogika pfedskolniho véku
kombinovanou formou musi mit minimalné ptilro¢ni od-
bornou praxi v matefské Skole nebo ve specializovanych
pfedskolnich zafizenich (zdjmové a jind zafizeni pro déti
pfedskolniho véku), pfipadné v institucich statni spravy se
zaméfenim na agendu déti piedskolniho véku.
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Vice o pfijimacim fizeni se dozviS na webovych strankach
FHS: https://fhs.utb.cz/studium/prijimaci-rizeni/.

Fakulta logistiky a krizového Fizeni (FLKR)
Bakalaiské studium

U studijnich programt Aplikované logistika a Procesni in-
Zenyrstvi jsou ptijimaci zkouSky prominuty. Staéi si podat
pfihlasku s danymi néleZitostmi.

U studijniho programu Bezpec¢nost spole¢nosti si fakulta
musi ovéfit, jaka je Tva Groven anglického jazyka. Jakmile
vyplni$ a odesles pfihlasku se vSemi naleZitostmi, budes
pozvan k vyplnéni kratkého testu Tvych znalosti. Ale véf,
Ze se neni opravdu ¢eho bét. Test je jednoduchy a stac¢i ho
zvladnout na 50 %. Pfijimaci zkouSky Ti budou prominuty,
pokud z anglického jazyka odmaturujes vyborné ¢i chvali-
tebné nebo pokud se pySnis nékterym z certifikatd na Grov-
ni min. B2. Odesli tyto doklady do stanoveného terminu,
ktery najdes ve smérnici dékanky.

Zajemci ze zahranici (s vyjimkou ob¢ani Slovenské repub-
liky) pfikladaji jesté:

e  osvédceniovykonani zkousky z ¢eského jazyka mini-
malné trovneé B2,

e doklady o ukonceném stiedoSkolském vzdélani, jez
budou nostrifikované, tifedné ovéiené a pieloZené do
Ceského jazyka.

Nabizené studijni programy:
. Ochrana obyvatelstva,
o Ochrana obyvatelstva,
. Procesni inZenyrstvi,
o Ovladani rizik,
o Ovladani rizik — Profilace: Rizeni vyrobnich a lo-
gistickych systémd,
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. Bezpecnost spole¢nosti,

o Rizeni environmentélnich rizik, *
e  Aplikovana logistika,

o Aplikované logistika. *
*Obor 1ze studovat pouze v prezen¢ni formé.

V ptipadé jakychkoliv nejasnosti nas kontaktuj:
o studium@flkr.utb.cz,
e +420576 038 075.

Magisterské studium
Nabizené studijni programy:

. Bezpecnost spole¢nosti,

o Bezpecnost spole¢nosti — Specializace: Envi-
ronmentalni bezpe¢nost, *

o Bezpecnost spole¢nosti — Specializace: Rizikové
inZenyrstvi, *

o Bezpecnost spole¢nosti — Specializace: Rizika
vyrobnich a logistickych procest, *

o Bezpecnost spole¢nosti — Specializace: Ochrana
obyvatelstva. *

* Obor 1ze studovat v prezen¢ni i kombinované formé.

Vice o pfijimacim fizeni se dozvis na webovych stran-
kach FLKR: https:/fikr.utb.cz/studium/prijimaci-rize-
ni/bakalarske-studium/.

Fakulta multimediilnich komunikaci (FMK)
Bakalatské studium

Co se tyka bakalafského studia, pfed podanim pfihlasky si
nejdfive prostuduj smérnici k pfijimacimu fizeni, kde na-
jdes vSechny dutlezité informace a terminy k pfijimacimu
fizeni (pfislusnou smérnici najdes na Ufedni desce FMK
v sekci Smérnice dékana). Pokud ses jiZ dfive hlasil na UTB,
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Tvé osobni idaje mas uloZeny, peclivé je vSak zkontroluj
a v piipadé zmény aktualizuj.

Terminy pfijimacich zkouSek pro jednotlivé obory budou
zvefejnény na webu fakulty.

U studijniho oboru Multimédia a design si zvol jeden kon-
krétni ateliér:

Design obuvi,
Design odévu,
Design skla,
Digitalni design,
Graficky design,
Produktovy design,
Prostorova tvorba,
Pramyslovy design,
Reklamni fotografie.

Pokud mas zajem o studijni program Mediadlni a komuni-
kacni studia, nabizi se zde obor Marketingové komunikace.

Magisterské studium

Pokud mas zijem o studijni programy Vytvarni umeéni a Te-
orie a praxe audiovizualni tvorby, mtize§ podat pfihlasku
pouze do jednoho z uvedenych studijnich oborti:

. Multimédia a design,

e  Animovana tvorba,

. Audiovizualni tvorba,

. Produkce.

U studijniho oboru Multimédia a design si zvol jeden kon-
krétni ateliér:

Design obuvi,

Design odévu,

Design skla,

Digitalni design,

Graficky design,

Produktovy design,

. Prostorova tvorba,
. Prtimyslovy design,
. Reklamni fotografie.

U studijniho oboru Audiovizualni tvorba si zvol jednu spe-
cializaci:

. Kamera,

ReZie a scendristika,

Stfihova skladba,

Vizuélni efekty,

Zvukova skladba.

Pokud ma$ zdjem o studijni program Medidlni a komuni-
kaéni studia, nabizi se zde obor Marketingové komunikace.
V ptipadé jakychkoliv nejasnosti nas kontaktuj:

. studium@fmk.utb.cz,

. +420576 034208 (Vytvarnia umeéni a Teorie a praxe
audiovizualni tvorby - bakalafské i navazujici ma-
gisterské studium),

e  +420576 034 214 (Medialni a komunikaéni studia
—-bakalaiské studium),

e  +420576 034210 (Medidlni a komunikaéni studia
-navazujici magisterské studium).

Doktorské studium

Pro pfijeti do doktorského studia musis fadné odevzdat pii-
hlasku se vSemi néleZitostmi a ispésné absolvovat pfijima-
ci zkousky.

V piipadé otizek se miiZe$ obratit na:
o tvurci@fmk.utb.cz,
e  +420576 034209.

Vice o prijimacim fizeni se dozvi§ na webovych stran-
kach FMK: https:/fmk.utb.cz/studium/prijimaci-rize-

ni/bakalarske-studium/.

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB

31


mailto:studium%40fmk.utb.cz?subject=
mailto:tvurci%40fmk.utb.cz?subject=
https://fmk.utb.cz/studium/prijimaci-rizeni/bakalarske-studium/
https://fmk.utb.cz/studium/prijimaci-rizeni/bakalarske-studium/

32

Modifikace ptijimaciho fizeni

Pokud jsi uchazec¢ se specifickymi potfebami, je tfeba uvést
tuto skutec¢nost pfi vyplilovani pfihlasky. Zohlednéni spe-
cifickych potfeb pfi pfijimacim fizeni je poskytovano ucha-
zectim, ktefi o to pozadaji v elektronické pfihlasce — v sekci
osobni tdaje (formulaf naleznete na webovych strankach
UTB). Soudasti pfihlasky je Zddost o tipravu pfijimaciho Fize-
ni uchazece se specifickymi potfebami o studium na UTB. Zde
uvedes tdaje o Tvych specifickych potfebach, upfesnis typ
poruchy, povahu a rozsah potfeb na Gpravu pfijimaciho fi-
zeni a dod4s potvrzeni o Tvém zdravotnim postiZeni.

Zadost o tpravu piijimaciho fizeni je nutné zaslat pisem-
nou formou (spolu se vSemi poZadovanymi doklady) nejpoz-
déji do stejného data jako je termin odevzdani pfihlasek na
adresu Centra. MiiZe$ poZzadat o odbornou konzultaci v Cen-
tru, na zakladé které Ti bude vypracovana funkéni diagnos-
tika a pisemné doporuceni k modifikaci pfijimaciho fizeni.
Adresa pro odeslani Zadosti o tipravu pfijimaciho fizeni:
Univerzita TomasSe Bati ve Zliné

Centrum pro studenty se specifickymi potfebami
Stefanikova 5670

760 01Zlin

Mezi standardni oblasti tpravy podminek ptijimaciho fize-

ni patfi zajisténi:

. zpfistupnéni informaci a materidld souvisejicich
s pfijimacim fizenim,

e  bezbariérovosti piislusné budovy a konkrétni ucebny,

. individualni mistnosti pro zkousku,

. realizace zkousky v mensi skupiné uchazec¢t voddéle-
né (odhlu¢néné) mistnosti,

. navyseni ¢asové dotace pro zpracovani pisemné, Gstni
nebo talentové zkousky,

. asistencnich sluzeb (zapisovatel, osobni asistent, do-
provod),
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e  pristupného komunika¢niho kédu (napi. transforma-
ce mluveného projevu do psané podoby, tlumoceni do
Ceského znakového jazyka, transformace pisemného
zadani do pfistupného formatu),

e  vhodného formatu zadani (zvétSené nebo barevné
adaptované pismo, elektronicki forma, elektronicka
forma s hlasovym vystupem, Braillovo pismo, grafic-
ké tprava textu),

. specidlnich pomtcek nebo adaptivnich technologii
(optické nebo elektronické lupy, PC s hlasovym ¢i

hmatovym vystupem, braillsky fadek).

Dohled u pfijimacich zkouSek probiha stejné jako v piipadé
intaktnich studentti. Po pfijeti uchazece ke studiu se pfed-
poklada, Zze bude uzaviena Dohoda o poskytovanych sluzbdch
studentiim se SP na UTB pro ticely financovdni zvysenych nd-
kladil spojenych se zajisténim studia (P¥iloha ¢. 3).
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Jsem student se specifickymi potfebami

Po zapisu do studia se oficidlné stavas studentem Univerzi-
ty TomasSe Bati ve Z1iné. Podpora studentt se specifickymi
potfebami je realizovdna na zdkladé spoluprice studenta,
vyucujicich a zaméstnanct Centra. Na zacatku semestru
Ti pfijde e-mail do Tvé studentské schranky s informaci
o moznosti sjednat si individudlni konzultaci se specialnim
pedagogem v Centru.

2.41 Evidence do Centra

Pfi prvni schiizce v Centru Ti budou sdéleny vSechny po-
tfebné informace o sluZbach, o samotné evidenci, o servis-
nich opatfenich a Tvém doporuceni ke studiu. Doporuceni
k uzptisobeni podminek studia, konani zkousek a zapoc¢tl
naleznou vyuéujici jednotlivych pfedmétdt u Tvého jmé-
na, a to pfimo v seznamu studentl informacniho systé-
mu STAG. Konkrétni servisni opatfeni vyplyvaji z funkéni



diagnostiky a v sou¢innosti s Tebou je zpracovava specialni
pedagog.

DtileZité jsou doklady o Tvém postiZeni ¢i znevyhodnéni:

. doklad o invalidité libovolného stupné ve smyslu § 39
Z4akona ¢.155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi, nebo

e  doklad o zdravotnim postizeni ve smyslu § 67 Zakona
¢.435/2004 Sb., 0 zaméstnanosti, nebo

. pritkaz osoby se zdravotnim postizenim libovolného
stupné ve smyslu § 34 Zakona ¢.329/2011 Sb., o posky-
tovani davek osobam se zdravotnim postiZenim, nebo

. doklad o specifické poruse uceni zjisténé na zakladé
vysledki ziskanych obecné dohodnutou diagnostikou
specifickych poruch uceni, nebo

. 1ékaiska zprava o vysledcich odborného 1ékaiského
vySetieni, pokud se nemtiZes prokizat doklady uvede-
nymi vySe v pism. a) aZ d), nebo

. Rozhodnuti Asociace poskytovateld sluZeb studen-
tfim se specifickymi potfebami na VS (AP3SP) v téch
pfipadech, kdy se z objektivnich dtivodi nemtiZe oso-
ba uvedend v ¢l. 1 docasné prokazat doklady uvede-
nymi vySe v pism. a) aZ c), nebo pokud nebyla uznana
zplisobilou pro ziskdni téchto dokladd, pfitom vSak
AP3SP potvrdi, Ze dopad jejiho postiZeni na finan¢ni
naroc¢nost studia odpovida vznidSenému poZzadavku.

Abys byl do Centra fadné zaregistrovan, je nutné vyhotovit
Dohodu o poskytovdni sluZeb studentiim se specifickymi potfe-
bami UTB (ddle jen ,Dohoda“). Pracovnik Centra Ti vysvétli,
co je naplni Dohody, véetné jejiho tcelu, povinnosti UTB ¢i
povinnosti studenta. Dohoda je zhotovena ve dvou origina-
lech (podepsédna Tebou a rektorem UTB), jeden je zaloZen
a archivovan v Centru a druhy bude patfit Tobé. Pfi konzul-
taci se dozvis také o psychologickém a kariérovém poraden-
stvi, profesni diagnostice, digitalizaci knih, moZnosti vyjez-
du do zahranié¢i, dostane$ kontakt na tutora, ktery Ti bude
napomocny pfi feSeni studijnich zéleZitosti na Tvé fakulté
avknihovné.

Centrum eviduje studenty zpravidla na zac¢atku akademic-
kého roku, v odivodnénych piipadech v pribéhu semestru.
Student, u kterého se projevi specifické potieby béhem stu-
dia, deklaruje tuto skute¢nost a vznasi narok na zohlednéni
svych specifickych potfeb nejpozdéji pfed zacatkem zkous-
kového obdobi. Upraveny pribéh ustnich a pisemnych
zkouSek/zapocltl je realizovan pouze u studentt, ktefi jsou
evidovani jiz pied zac¢atkem konkrétniho zkouskového ob-
dobi.

Nutnéa dokumentace, jejiZ soucasti jsou osobni tdaje a cit-
livé osobni idaje, je pofizovdna z diivodu zajisténi podpory
studentt pfi pfijimacim fizeni a v pritbéhu studia. Veske-
14 evidence a zpracovani osobnich idajti studentt probiha
v souladu s nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU)
¢. 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpra-
covanim osobnich tdajii a o volném pohybu téchto tdajt
a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané
osobnich tidaj) a z pfislusnych narodnich pravnich pfedpi-
st a vnitfnich norem UTB.

Minimailni kompetence studentu se specifickymi
potiebami

Aby mohla vysoka $§kola uspokojovat naroky vznisSené stu-
denty, klade na Tebe také vlastni pozadavky. Pracovni po-
stupy, jimiZ budes v co nejvétsi mozné miie kompenzovat
své pohybové, smyslové ¢i kognitivni postiZeni, se nazyvaji
minimAlni kompetence studenta. Jedna se o Tvé dovednos-
ti a znalosti, které jsou nezbytné k zajisténi inkluzivniho
vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu.

Obecnou minimAlni kompetenci vSech studentt je technic-
ka gramotnost umozZiujici vyuZiti specifickych adaptivnich
technologii, jeZ zajiStuji maximalni nezéavislost na indivi-
duélni asistenci.

— Centrum pro studenty se specifickymi potfebamina UTB
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Studenti se zrakovym postiZenim

uZivatel zraku

e  vizualni pfizptsobeni vizudlnich dokumentt tiSté-
nych i elektronickych,

. prizplisobeni aplika¢niho prostfedi pro praci s doku-
menty,

. prizplisobeni systémového prostfedi pro praci s apli-
kacemi,

. schopnost samostatné editace dokumentt (textovych,
symetrickych tabulkovych)uréenych provizualni tisk,

. po tvodnim sezndmeni a osvojeni tras po univerzité
je student schopen samostatného pohybu a orientace
v prostoru (pokud tomu nebrani pfidruzené pohybové
nebo jiné postiZeni).

uZivatel hmatu

. znalost normy bodového pisma, vCetné specifické
oborové normy a normy platné pro zapis jazyka, ktery
je pfedmétem studia,

. schopnost efektivni prdce s hmatovymi dokumenty
v¢. hmatové grafiky,

. znalost price s odecitatem obrazovky, hmatovym dis-
plejem a hlasovym syntetizérem vcetné syntézy jazy-
ka, ktery je pfedmétem studia,

. student je schopen samostatné editace dokumentti
textovych i symetrickych dokumentt tabulkovych,
uréenych pro vizuélni tisk i dokumentt uréenych pro
hmatovy tisk,

e  student je na zdkladé ttvodniho sezndmeni s prosto-
rem schopen samostatného pohybu a orientace (po-
kud tomu nebrani pfidruzené pohybové nebo jiné
postiZeni) za pomoci bilé hole, pfipadné vodiciho psa.

Studenti se sluchovym postiZzenim

. schopnost efektivni price s psanym textem —jeho pie-
kladem, strukturovanim, kontrolou jazykové sprav-
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nosti apod., v€etné elektronickych textovych komuni-
kacénich nastrojti (chat),

. schopnost pisemné se vyjadfovat v ceském jazyce,

. schopnost efektivné vyuZivat nejméné jeden komu-
nikacni systém uvedeny v Zakoné 155/1998 Sh., o ko-
munikaénich systémech neslySicich a hluchoslepych
osob, ve znéni Zakona ¢. 384/2008 Sb. o znakové feci
ao0zméné dalSich zakonti a dalsi souvisejici zakony.

uZivatel znakového jazyka

. odborné vyjadfovani ve znakovém jazyce (pouZivani
odborné terminologie véetné terminologie v jinych
znakovych jazycich, prace se slovniky, stylisticka di-
ferenciace),

e  znalost prace s elektronickymi video-komunikaénimi
néstroji (zdznam, editace a sledovani videodokumen-
th).

Studenti s pohyhovym postiZzenim

postiZeni dolnich koncetin

. schopnost samostatného pohybu v prostoru uprave-
ném podle vyhlasky 398/2009 Sh., o obecnych tech-
nickych poZadavcich zabezpecujicich uzivani staveb
osobami s omezenou schopnosti pohybu, pokud spe-
cificnost postiZeni nebo kombinace postiZzeni objek-
tivné samostatny pohyb neznemoziuje.

postiZeni hornich koncetin

e  znalost prace s vypocetni, pfipadné jinou kompenzac-
ni technikou umoznujici manipulovat s dokumenty
a fyzickymi pfedméty.

Studenti se specifickou poruchou uéeni
. znalost strategii pro praci s textem (efektivita ¢teni,

orientace v dokumentech rtizného typu a rtizné délky
a struktury),



e  znalost prace s vypocetni technikou umoziujici kont-
rolu strukturni, typografické a ortografické spravnosti
textu.

Studenti s poruchou autistického spektra a studen-
ti s jinymi obtiZemi

. znaloststrategii proefektivnivyuZiti¢asuprostudium,
. rozvrZeni studijnich povinnosti,
e  zvladanisocidlnich dovednosti.

2.4.2 Funkéni diagnostika

Kategorie studentt se specifickymi potiebami, které vznik-
ly v interakci zdravotniho postiZeni studenta a studijniho
prostiedi, vychézeji vyhradné z aspektt relevantnich pro
studium na vysoké Skole a zohlediiuji jejich finanéni dopad.

A.Student se zrakovym postiZzenim
Al. Lehké zrakové postiZeni — uzivatel zraku
A2, Tézké zrakové postiZzeni— uZivatel hmatu/hlasu
B.Student se sluchovym postizenim
Bl1. Nedoslychavy — uZivatel verbalniho jazyka
B2. Neslysici —uzivatel znakového jazyka
C.Student s pohybovym postiZenim
Cl. S postiZenim dolnich koncetin
C2. S postiZzenim hornich koncetin
D. Student se specifickou poruchou uc¢eni
E.Student s poruchou autistického spektra
F.Student s jinymi obtiZemi (psychickou poruchou, neau-
tistickymi neurovyvojovymi poruchaminebo s chronickym
somatickym onemocnénim).

Rozhodujicim aspektem pro zafazeni do nékteré z vyse
uvedenych kategorii je tzv. funkéni princip. Jedné se o ta-
kovy pfistup, pfi némzZ neni rozhodujici samotna lékafska
diagnoéza, ale jeji prakticky dopad na ¢innosti souvisejici
se studiem konkrétniho oboru/programu a je pfedmétem

procesu funkéni diagnostiky. Je pochopitelné, Ze kazda
funkéni diagnostika ma své specifika s ohledem na pfislus-
ny typ zdravotniho postiZeni studenta. Proto se ji budeme
podrobnéji vénovat v nasledujicich kapitolach, které se jiz
konkrétné zaméii na charakteristiku student s jednotlivy-
mi typy zdravotniho postiZeni.

V ramci funkéni diagnostiky obvykle dojde ke zhodnoceni
funkénich dopadtt Tvého postiZzeni na komunikaci, ma-
nipulaci s informacemi a provadéni dalSich ¢innosti pii-
mo souvisejicich se studijnimi a vyzkumnymi aktivitami
v rdmci zvoleného studijniho oboru, a to vzhledem k moz-
nostem poskytovani pfisluSnych servisnich opatfeni. Jeji
soucasti je ovéfeni Tvych minimAlnich kompetenci* a vy-
sledkem je stanoveni komunikaénich, pracovnich a organi-
zacnich postupt, které je nutné béhem Tvého studia volit.

Funkéni diagnostika:

e  piedchézi zahéjeni vyuky v 1. semestru studia (pokud
ke vzniku specifickych potieb nedojde u studenta do-
datecné v priitbéhu studia),

. pfirozenymi Gcastniky jsou student a specidlni pe-
dagog Centra, piipadné psycholog. Pfi diagnostice
probéhne zhodnoceni funkénich dopadti postiZeni
studenta na komunikaci, manipulaci s informacemi
a provadéni dalSich ¢innosti piimo souvisejicich se
studijnimi a vyzkumnymi aktivitami v rdmci zvole-
ného studijniho oboru, a to vzhledem k moZnostem
poskytovani pfislusnych servisnich opatfeni,

. soucasti je ovéfeni Tvych minimdalnich kompetenci,
vysledkem je stanoveni komunikaénich, pracovnich
aorganizac¢nich postupti, které je nutné béhem studia
volit,

. pro potfeby piijimaciho fizeni se provadi obdobné
avmife pfiméfené situaci.
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4 Podle Ptilohy ¢.1,Minimalni kompetence
studentti se specifickymi potfebami“

se jedné o takové dovednosti a znalosti
studentt se specifickymi potfebami,

které pfekracuji dovednosti a znalosti
studentt v hlavnim vzdélavacim proudu

a jsou nezbytné k zajisténi inkluzivniho
vzdélavani. Aby mohla vysoka $kola
uspokojovat naroky, vznisené studenty

se specifickymi potfebami, vzn4si sama

na studenta nérok, aby si osvojil pracovni
postupy, jimiZz bude pak v co nejvétsi mozné
mite kompenzovat své pohybové, smyslové
¢i kognitivni postiZeni.
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Funkéni diagnostiku zpracuje specialni pedagog Centra
na zdkladé uznatelného dokladu vydaného odbornikem:

. 1ékai — specialista daného oboru v pfipadé posouzeni
konkrétniho zdravotniho postiZeni,

. klinicky logoped — specialista v pfipadé posouzenina-
ruSené komunikaé¢ni schopnosti,

. psychiatr (pfipadné klinicky psycholog) — specialista
v piipadé posouzeni psychické poruchy,

. psycholog — specialista v piipadé posouzeni speci-
fickych poruch uéeni nebo podezieni na psychickou
poruchu (diagnostiku urc¢uje psycholog v Akademické
poradné UTB nebo v Pedagogicko-psychologické po-
radné nebo ve Specidlné pedagogickém centru),

. specidlni pedagog — specialista v pfipadé posouzeni
specifickych poruch uceni (diagnostiku urcuje speci-
alni pedagog v Centru nebo v Pedagogicko-psycholo-
gické poradné nebo ve Speciidlné pedagogickém cen-
tru).

Doporuceni z funkéni diagnostiky jsou podkladem pro
tpravu podminek pii pfijimacich zkouskach a pfi nésled-
ném studiu. Student je povinen pfi jeji realizaci spolupra-
covat, vopacném piipadé nebude mozné nastavit optimalni
podminky pro podporu Tvého studia na UTB.

2.4.3 Uprava podminek v pribhéhu studia

Jedn4 se o specializované podptlirné sluzby, které jsou koor-
dinovany celouniverzitnim pracovistém — Centrem, a jsou
poskytovany studentiim se specifickymi potfebami. Pro
¢innosti, u nichZ neni UTB schopna garantovat personalni,
technické nebo organizac¢ni zdzemi i servis, zprostiedko-
vava potfebné sluzby tieti strana. Mezi servisni opatfeni
Centra patii:
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€asovi kompenzace

Student se zrakovym postizenim
. ¢asové navysSeni pfi praci se strukturovanym textem
(nikoli jeho prosté psani), symbolikou a grafikou.
Student se sluchovym postiZenim
e  (asové navySeni pro praci s psanym textem nebo pro
préci s videodokumenty ve znakovém jazyce.
Student s pohybovym postiZzenim
. ¢asové navyseni pfi praci s textem, symbolikou a gra-
fikou, pfip. pfi manipulaci s pfedméty, pfistrojovou
technikou apod.
Student se specifickou poruchou uéeni
. ¢asové navysSeni pro kontrolu strukturni, typografické
a ortografické spravnosti textu, k opakovanému Cte-
ni pro kontrolu spravného pochopeni nebo z dtivodu
ztraty koncentrace,
e v piipadé studentt s dyskalkulii o ¢asové navysSeni
pro kontrolu numerickych operaci.
Student s poruchou autistického spektra a student s jinymi
obtiZemi
e  (asové navySeni pfi praci s texty.

Organizaéni opatieni

Souhrn opatfenti, ktera se vztahuji k mistu konani (napf. fy-
zicka piistupnost uéebny), ¢asu (napi. alternativni terminy
pro test nebo zkousku) a zptisobu (napi. zména velikosti ¢i
skladby studijnich skupin) plnéni studijnich povinnosti.

Intervence, jejimZ i¢elem a vysledkem je zajiSténi bezpe¢né
fyzické orientace studenta a pokud mozno jeho samostatny
efektivni pohyb v prostorach, kde se odehravéa jeho studium,
pfip. prostorach, které se studiem bezprostfedné souviseji.



Rezijni opatieni

Jedna se napiiklad o organizacni jednani se studenty
a s akademickymi i neakademickymi pracovniky Skoly.
MiiZze se jednat o studijni poradenstvi (navrhy individu-
alnich studijnich planti, navrhy technickych a studijnich
strategii, souvisejici jednanis akademickymi i neakademic-
kymi pracovniky $koly atd.).

Zpracovani studijni literatury

Zpracovani neboli adaptace studijni literatury pfedstavuje
souhrn technickych opatfeni a postupt, jejichZ vysledkem
je studijni text v pfistupném formétu, ktery zohlediiuje
standardni pracovni metody, technické a smyslové moZnos-
ti student.

Sluzbu zpiistupnéni studijni literatury zprostfedkovava
studentim Centrum ve spolupraci s Knihovnou UTB. Zpra-
covani provadi zaméstnanci UTB, ktefi jsou odborné pro-
gkoleni v ramci specialnich kurzi akreditovanych MSMT.
S ohledem na druh specifickych potfeb studenta jsou zpra-
covavany nasledujici formaty vystupt:

Studenti se zrakovym postiZzenim

e  digitalizovany dokument (editovatelny elektronicky
dokument, needitovatelny elektronicky dokument,
hmatovy dokument nebo elektronicky audialni doku-
ment).

Studenti se sluchovym postizenim

e  videodokument nebo elektronicky editovatelny doku-
ment, vném? je zpiehlednéna a pfipadné zvyraznéna
struktura dokumentu.

Studentis pohybovym postizenim
. elektronicky editovatelny dokument, pfip. elektronic-
ky needitovatelny dokument.

Studenti se specifickymi poruchami uc¢eni

. elektronicky editovatelny dokument, v némz je zpfte-
hlednéna a pfipadné zvyraznéna struktura doku-
mentu, pfipadné do néj takové zasahy miiZe provadét
student.

Individuilni vyuka

Individualni vyuku lze chépat jako intervenéni opatfeni,
jimz se v odtvodnénych piipadech zajiStuje studentiim
smyslova nebo fyzicka pfistupnost pfimé vyuky. Individu-
4lni vyuka neni urcena ke kompenzaci nedostate¢né pii-
pravenosti z niZz8ich stupit vzdélavani, ani k nahrazovani
klasické formy vyuKky. SlouZzi pouze jako doplnék bézného
studijniho reZimu, jehoZ ti€elem je vyrovnani studijnich
podminek. Individuilni vyuka je poskytoviana samostatné,
tedy jedinému studentovi.

Nacvik studijnich a pracovnich strategii

Sluzba urcend studenttim v pfipadé edukac¢nich problémi
navazuje na zakladni specifické dovednosti studenta, které
jsou definované jako minimalni kompetence.

Podminky technického a technologického zazemi

Bezbariérové prostory

Zejména technicka opatfeni, kterd umoziiuji piekonavat
fyzické bariéry bez improvizovanych jednordzovych feSeni
(napf. $ikma rampa, vytah potfebnych rozmérti, orienta¢ni
prvky, blizkost bezbariérovych toalet).

Technické a technologické vybaveni (napi. kompenzacni po-
miicky, informacni technologie)

Pro zabezpeéeni standardnich sluZeb garantovanych VS (ze-
jména pro zpracovani studijni literatury napf. skenery, OCR
technologie neboli optické rozpoznavani znaki pro digitali-
zaci text(i, tiskarny).
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Centrum Ti nabizi nékteré technické ¢i kompenzacni po-
mucky, které je mozné si zapijcit:

. notebook,

diktafon,

claroread,

sluchétka,

Newton dictate.

Specialni programové vybaveni, které Ti uleh¢i praci se stu-
dijnimi materialy, najdes$ také v individualni studovné, kte-
rd se nachazi vknihovné UTB.

2.4.4 Asistencni sluzhy

V §ir§im smyslu se asisten¢ni sluZzbou rozumi koordinova-
ny komplex provadénych aktivit, jejichZ cilem je zpfistupnit
vysoko$kolské studium vSem studentim. Asistenéni sluzby
jsou poskytovany v piipadé, Ze neni mozné vyuZzit adaptiv-
nich technologii, které by umoZnily samostatnou participa-
ci studenta vdaném studijnim pfedmétu. Asistent poskytu-
je pouze nezbytné nutnou miru podpory a musi respektovat
zasady rovného pfistupu ke studiu.

Osohni asistence

Opatfeni kompenzujici fyzické omezeni studenta pii se-
beobsluze a dalSich fyzickych aktivitich souvisejicich se
studiem nebo s ¢innostmi, které jsou soucasti vzdélavaci-
ho programu, véetné ubytovani a stravovani v zafizenich,
jejichz zfizovatelem je UTB nebo je student fakticky nucen
vyuzit pfi akcich organizovanych mimo sidlo univerzity.

Studijni asistence

Opatieni kompenzujici omezeni studenta béhem vyuky, pii
préci se studijnimi materialy nebo pfi vyzkumu a pfi praci
s technologiemi nutnymi k plnéni studijnich tkold.
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Zapisovatelsky servis

Opatfeni kompenzujici fyzickd omezeni pii pisemném za-
znamu mluveného projevu v pfipadé studentt s pohybovym
postiZenim, smyslova omezeni v pfipadé studenti se slu-
chovym postiZenim, pfipadné jind omezeni u studentt se
specifickymi poruchami uéeni. Vystupem zapisovatelského
servisu je obsahovy zapis (jako forma studijnich poznamek).

Piepisovatelsky servis

Opatieni kompenzujici smyslovi omezeni studentti se slu-
chovym postiZenim, zejména uZivatelt mluveného jazyka.
Jeho podstatou je simultdnni piepis (jako zptisob vizuali-
zace mluveného projevu) zprostfedkujici komunikaci mezi
sly$icimi uzivateli mluveného jazyka a sluchové postiZeny-
mi uZivateli mluveného jazyka.

Tlumoénicky servis

Tlumoc¢nicky servis zprostiedkovdvad komunikaci mezi
mluvéimi znakového a mluvéimi mluveného jazyka pro-
stfednictvim tlumoc¢nika znakového jazyka.

2.4.5 Dalsi sluzby
Dalsi sluzby, které Centrum bezplatné nabizi:

Podpora v oblasti cizich jazyku

Je pro Tebe problematicky cizi jazyk? Pokud potiebujes zlep-
§it gramatiku, poslech, skladbu vét ¢i komunikaci v cizim
jazyce, Centrum Ti zprostfedkuje individudlni doucovani,
které cili na Tvé vlastni potfeby v ramci studia, dle je moz-
nost konzultaci s vyucujicim, pomoc s vypracovanim odbor-
né préace apod.

Podpora akademického psani

Prostfednictvim Centra si miZe$ nechat zdarma zkontro-
lovat Tvou seminarni, bakalafskou ¢i diplomovou préaci.
Korektor textd se zaméii na gramatické chyby, formalni
stranku textu, upozorni Té na moZné chyby v tipravé apod.



Podpora pfi zajisténi odborné praxe

Obrat se na nés, kdyZ budes chtit pomoci se zprostfedkova-
nim Tvé studijni praxe. Snazime se vyhledavat bezbariérové
prostory, zafidit asistenci nebo vstficny pfistup pracovnika
zafizeni vzhledem k Tvému postiZeni.

Podpora studentskych mobilit

Mas strach, Ze bys sdm nezvladl vyjezd do zahrani¢i? Laka
té vyjezd v rdmci programu Erasmus+? Centrum Ti ve spo-
lupréci s Mezinarodnim oddélenim UTB pomitiZe se zajis-
ténim vSech nezbytnosti, které jsou potfebné pro ziskani
studijniho pobytu na zahrani¢ni univerzité. Vysvétli Ti
vSechno, co se tyka formy finan¢ni podpory, moznosti vyu-
7iti asistenta ¢i bezbariérového ubytovani.

2.4.6 Skoleni asistenta

V ramci servisnich opatfeni Ti Centrum nabizi zapisovatel-
sky/pfepisovatelsky/tlumocnicky servis, osobni a studijni
asistenci. S vykondvanim asistence je spojeno $koleni pfi-
sluSnych zaméstnanca Centra, ktefi jsou nazyvani posky-
tovatelé servisnich a asistenénich sluzeb. Aby Ti Tvij
asistent dokazal spravné pomahat, své sluzby plnil svédo-
mité a kvalitné, musi projit odbornym Skolenim. NejCastéji
se jedna o asistenty z fad studenti, proto neméj obavy z ne-
zndmého Clovéka.

Vzdélavani asistenttt probiha individudlné, poptipadé
vmalé skupiné osob a tyka se ziskani teoretickych a praktic-
kych znalosti daného typu postiZeni, s nimz pfijde asistent
do styku. Asistent se dozvi o tom, jak se studentem komuni-
kovat a spolupracovat, jaké sluzby méa poskytovat a jaké jsou
jeho kompetence.

Asistenc¢ni sluzby jsou vykonivany za tplatu na zakladé
platné dohody. Skoleni realizuje odborny pracovnik Cent-
ra v aredlu Univerzity ToméaSe Bati ve Zliné. Zajemci, ktefi
by se chtéli stat asistenty, se mohou hlasit pfimo v Centru

(po pfedchozi telefonické ¢i e-mailové domluveé).
Osobni asistence

Osobni asistent je proskolen tak, aby zvladal:

. doprovodit studenta na neznamé& nebo tézko dostup-
na mista, pfip. na akce pfilezitostného razu pofadané
Skolou,

. pfiméfenou asistenci v nezndmém nebo fyzicky, psy-
chickycCiorienta¢nénaro¢némanevstiicnémprostiedi,

. manipulaci s pfedméty osobni potieby a sebeobsluhy,

. asistenci pii pfimé Gcasti ve vyuce (nikoli v doméacim
prostfedi, v ubytovacim zafizeni pouze v pfipadé, Ze
jde o ¢innost prokazatelné souvisejici se studiem),

. pomahat pfi praci s pisemnymi materialy, jejichZ po-
vaha a také Casovy ramec ¢innosti neumoznuji pfi
jejich zpfistupnéni vyuZit standardnich technickych
opatfeni, pfip. by standardni zpfistupnéni materiala
(napf. digitalizaci) bylo neefektivni.

Asistent je proSkolen pro pfipad:

e  kdy objektivné neni mozné vyuzit technologii, ktera
by ucinila osobu se specifickymi potifebami na této
asistenci nezavislou,

e vzhledem k povaze ¢innosti a povaze prostfedi neni
ani mozné dosdhnout této nezavislosti nacvikem spe-
cifickych dovednosti. CoZ zahrnuje zprostfedkovani
skute¢nosti pfistupnych béhem vyuky vyhradné zra-
kem (pro studenty se zrakovym postiZenim),

. pomoc pfi orientaci v neznadmém dokumentu s netri-
vialni strukturou (pro studenty se zrakovym a slucho-
vym postiZenim a SPU v jazykové oblasti),

. pomoc pii fyzické manipulaci se stroji, pfistroji a la-
boratornimi vzorky (pro studenty se zrakovym posti-
Zenim a pohybovym postiZzenim),

. asistence pfi sportovnich aktivitich v rdmci vyuky
(pro studenty se zrakovym, sluchovym a pohybovym
postiZenim) a nacvik specifickych dovednosti.
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Piepisovatelsky a zapisovatelsky servis

V piipadé, Ze pro Tebe bude obtizné zapisovat/pfepisovat

vSechny informace z pfednasek a seminait, mtze$ vyuzit

sluzbu v podobé pfepisovatelského ¢i zapisovatelského ser-

visu. Student (piijemce sluzby) je osoba se sluchovym, zra-

kovym a télesnym postiZenim a se zavaznymi specifickymi

poruchami uéeni. Sluzba je realizovana na zakladé tstni ¢i

pisemné komunikace mezi studentem a Centrem pro stu-

denty se specifickymi potiebami (poskytovatel sluzby).

Soucasti smluvené objednavky je:

. kontakt na studenta (jméno a piijmeni, osobni ¢islo,
telefonni ¢islo),

. sdéleni i¢elu zakazKy (o jakou praci se jedna),

. konkrétni zadani (identifikace pfednasky, seminéafe,
kontakt na vyucujiciho z divodu zajiSténi autorizace).

Piepisovatel ¢i zapisovatel (zprostiedkovatel sluzby) je
vySkoleny pracovnik Centra pro studenty se specifickymi
potfebami, ktery za tiplatu zprostiedkovava pfepisovatelsky
¢i zapisovatelsky servis, vétSinou na zdkladé Dohody o pro-
vedeni prace nebo Dohody o provedeni ¢innosti. Pfepisova-
tel/zapisovatel vytvaii elektronicky dokument v hodinich
(pfednésky, seminaf atd.). VeSkeré pfepisované dokumenty
jsou archivovany v Centru. Student, ktery vyuziva tyto sluz-
by, musi byt pfitomen ve vyuce. Po realizaci sluzby piepiso-
vatel/zapisovatel upravi dokument do kone¢né podoby.

Zasady pro piepisovatele/zapisovatele:

. mél by ses nejlépe orientovat v dané problematice,
oboru, v ném?Z pofizujes pro svého spoluzika s posti-
Zenim poznamky (neni to ale podminkou),

. mél bys byt dostate¢né znaly komunikac¢nich technik,
které preferuje Tv1j spoluzak ¢i student, kterému je
sluzba poskytovana,

. studijni pozndmky zpracovava$ dle poZadavkid, na
nichZ se dohodnete s danym studentem, aby byly pro
néj srozumitelné,
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e  rukopis musi byt Citelny (nejlepsi zpracovani je na PC
— pfedpokladem je rychly zdznam psanina PC),

e  piepisovatel/zapisovatel se nesnazi byt aktivnim
ucastnikem komunikace pii poskytovani sluZeb,

. pfi pfepisu/zapisu nesmi psat v prvni osobé, za sebe,
nesmi vyjadfovat sviij nazor,

. nese plnou zodpovédnost za kvalitu své prace,

. piepisovatel/zapisovatel je vazan mlcenlivosti, ktera
se tyka vieho, co se dozvi béhem pfepisu nevefejnych
jednani, nebo co se tyka soukromi studenta,

. pfepisovatel/zapisovatel je pfitomen cca 5 minut pifed
zahéjenim vyuky,

e  piepisovatel/zapisovatel sedi vedle studenta, kterému
zapisuje. V piipadé, Ze je tieba vyuZit zapojeni note-
booku do zasuvky, je pfepisovatel/zapisovatel povinen
pozadat o uvolnéni mista pobliZ pfipojeni,

e  piepisovatel/zapisovatel nezodpovidd za studenta,
kterému zapisuje a za jeho chovani (kde se student na-
chézi, zda je pfipraven na vyuku, vyrusuje apod.),

e  poupraveny text je nutné zaslat studentovi v ten samy
den, kdy probéhla vyuka, popiipadé hned po tpravé
(nejpozdéji do druhého dne konéni vyuky),

e  vpiipadé, Ze piepisovatel/zapisovatel nebude moci do
vyuky dojit, ozve se minimalné tfi dny pfed zahaje-
nim vyuky pfislusnému pracovnikovi Centra.

Obsah zapisu:

e  vyklad pfednasejiciho,

. referaty, prezentace, oznameni spoluzaki,

. diskuze,

. organizacni zalezitosti (pfehled literatury, nabidka
mimostudijnich aktivit apod.),

. zadani domAci prace.

Popis prace piepisovatele:

. kromé vodniho osloveni piepisovatel zapisuje vSe, co
vyucujici pfednési a to ve zjednodu$ené a srozumitel-
né podobé bez pravopisnych chyb,



e  piepisovatel provadi naslednou dpravu textu — da-
kladné kontrola gramatickych a pravopisnych chyb
a pieklept, kontrola spravného zapsani cizich slov, for-
malni Gprava textu — zvyraznéni kapitol, podnadpisi,
dodrzovaniodstavcet, fadkovanil,5, pismovelikosti12,
psany text je souvisly, pfi vyc¢tu lze pouZit odrazky,

e  je moZné vyuZzivat zkratky, ale prvni vyskyt slova na-
psat cely (napi. centrdlni nervova soustava — CNS aj.).

Popis prace zapisovatele:

. kromé tvodniho osloveni zapisovatel zapisuje vSe, co
vyucujici pfednési. Ve formé pozndmek bez pravopis-
nych chyb,

. ostatni body jsou stejné jako u popisu price piepiso-
vatele viz vySe.

KaZdy dokument musi obsahovat zadhlavi, ve kterém je
umisténo jméno studenta, jméno piepisovatele/zapisova-
tele, piedmét, datum a ¢as. Vysledny dokument se miZe
skladat z vice Casti (pfiloh), avSak primarni je samostatny
dokument s pfepisem/zépisem. Pfilohy mohou obsahovat
prezentace, naskenované ¢asti, ru¢né psany text, tabulky,
vzorce, vypocty apod. Tyto pfilohy nesmi tvofit vétSinu vy-
sledného dokumentu.

Student s postizenim by mél mit po dobu semestru ¢i aka-
demického roku co nejméné stiidajicich se zapisovatel
z dtivodu jednotného nastaveni podminek a tpravy textu,
protoZe kazdy zapisovatel pracuje jinak, tudiz aby byly vy-
stupy jednotné.

Castym feSenim se jevi zapisovani poznadmek od spoluzaki.
Ovsem i tady se objevuje tiskali. Spoluzak musi, byti své po-
znamky, upravit do podoby vyhovujici studentovi se slucho-
vym postiZenim. Pofizovani kopii téchto poznidmek je ¢ini
nelitelnymi a nekvalitnimi, pfiemZ po €ase to spoluzak
jiZ nevnima4 jako profesionalni sluzbu, ale spiSe kolegialni
vypomoc.

Vyucujici, u néjz je zapisovatel pfitomen, by mél byt infor-
movan bud zapisovatelem, nebo samotnym studentem.
Stejné jako by mél byt informovéan, Ze z dlouhodobého hle-
diska se budou v dochézce stfidat konkrétni zapisovatelé,
tedy Ze budou pfitomny osoby, které vyucujici nezné. Stejné
jako tlumoc¢nik, ani zapisovatel se Zddnym zptisobem ne-
zapojuje do vyuky, neodpovida na dotazy, plni pouze svou
funkci zapisovatele. DlileZitost zapisovatele i pfepisovatele
je stéZejni, nebot student tak miiZe plné vnimat a soustfedit
se zrakem na pfednasejiciho a vnimat tak cely obsah.

Vice informaci napf. o zdsadach privodcovstvi ¢i tlumoc-
nictvi nalezne$ v jednotlivych kapitolach podle typu posti-
Zeni.

2.47 P¥ibéhy asistentu

V nésledujicich pfibézich Ti chceme piibliZit praci asisten-
t11, ktefi pomahaji studenttm se specifickymi potfebami na
UTB.

PEibéh asistenta studentovi se sluchovym postize-
nim - FT

SpoluzZacce jsem zacala asistovat od zacdtku roku 2017. O této
sluzbé (nékomu pomdhat), jsem se dozvédéla primo od své spo-
luzacky z roéniku, kterd mé o to poZddala. A jd souhlasila. Bez
ni bych ani netuSila, Ze néjaké Centrum pro studenty se specific-
kymi potfebami na nasi univerzité existuje a Ze miizu nékomu
pomoci. SpoluZacka je limitovdna sluchem. Je nedoslychavd.
Spoleéné jsme se domluvily, Ze ji budu ndpomocnd, aby mohla
vSe zvlddat bez problémil. Obsahem mé prdce byly predevsim
prepisy uciva, kdy jsme se béhem meésice setkaly (asi 5x nebo
6x) a domluvily se na vsem potfebném. Za pozitivum této sluz-
by beru pocit, Ze jsem pro nékoho uzite¢nd a navic jako bonus
jsem za to jeSté od univerzity finanéné ohodnocena. VeSkerd
asistence probihala bez jakychkoliv problémii, a to jak ze stra-
ny vyucujicich, tak i ze strany spoluZdkil. Rdda bych pochvdlila
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pracovnice z Centra pro studenty se specifickymi potfebami za
jejich ochotu, komunikaci a vstficnou spoluprdci.

Piibéh asistenta studentovi s SPU a zrakovym
postiZenim - FAI

O poskytovdni sluZeb ve smyslu asistence jsem se dozvédél diky
svému bratrovi, jelikoZ tyto sluZby potiebuje. Asistuji mu uZ
vic nez 6 let, tedy probihala jiZ na stfedni Skole, kde jsme oba
studovali. Muij bratr md zrakové postiZeni a také specifické po-
ruchy uceni. Obsahem poskytované asistence jsou zdpisy, které
si nejdfive zpracuji k sobé do seSitu, a potom si je doma pfepisu
do elektronické podoby. Za jeden den mi to zabere cca 3 hodiny
prdce. Z téchto pozndmek se pak tedy milj bratr u¢i. Navic mu
poskytuji osobni asistenci, napft. pfi vysvétlovdni uciva, hledd-
ni informaci a zvétSovdni textil. Jako pozitivni vnimdm, Ze se
o chvilku déle vénuju studiu probirané ldtky prdvé diky zmirio-
vanym zdpistim uciva. Jednou se bratr dostal do problému s vy-
ucCujicimi. Bylo to na zkousSce z matematiky, kdy mél méné casu,
neZ na ktery md ndrok. Stalo se to tak, Ze vyucujici matematiky
se kezkousce nedostavil a ndsledné za sebe poslal jiného vyucu-
jiciho. VSechen Cas, ktery ubéhl mezitim, neZ se dostavil vyucu-
jici, mu nebyl nahrazen. Mij bratr mél potom obtiZe s vysvétlo-
vdnim a dokoncenim tohoto predmétu.

Pribéh asistenta studentovi s SPU - FHS

Asistenci poskytuju spoluZacce jiZ druhy semestr. Rozhodla
jsem se asistovat z diivodu pomoci a tim usnadnit studium
mé kamarddce, kterd trpi dyslexii a jeSté navic md zhorSenou
soustfedénost. Obsahem asistence byly hlavné zdpisy z prednd-
Sek a semindfil. Frekvence poskytovdni byla skoro kaZzdy den i
obden. Tuto prdci vnimdm kladné, protoZe mi déld radost, kdyZ
miuZu nékomu pomoci. V pritbéhu nasi spoluprdce jsem se pro-
zatim se Zddnymi tiskalimi nesetkala. ZaZila jsem situaci, kdyZ
jsem si sama nestihla ldtku zapsat na predndsce, tak jsem si ji
vyfotila a dopisovala to veCer doma.
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Piibéh asistenta studentovi se sluchovym postize-
nim - ET

Nejprve jsem byl kontaktovdn pracovniky z Centra pro studenty
se specifickymi potfebami a poté jsem se jiZ individudlné do-
mlouval se studentem na konkrétnich podminkdch a sluzbdch.
Po zasSkoleni pracovniky z Centra poskytuji pravidelny zapiso-
vatelsky servis a také osobné asistuji. Studentovi pomdhdm jak
s organizaci studia, tak i s orientaci v prostordch univerzity,
upozorfiuji ho na zmény termint, uceben ¢i vyucujicich. Také
mu piipomindm diileZitd data, tisknu mu materidly a dal$i po-
tfebné dokumenty do vyuky. Se studentem, kterému asistuji, se
zndm jiZ ze stfedni Skoly, kam jsme chodili spolecné do t¥idy.
Jako pozitivum vidim to, Ze si pfi zpracovdni textii pro spolu-
Zdka opakuji sdm ldtku a tim se pfipravuju na dalsi vyuku, zd-
pocty a zkousSky.

PEibéh asistenta studentovi se zrakovym a pohyho-
vym postizenim - FHS

Aktivné studentce asistuji tfi roky. Nejdiive méla jinou asi-
stentku, ale to néjak neklapalo, tak jsme se na této sluzbé do-
mluvily spolu. Méla jsem ji ptivodné vozit pouze do Skoly a ze
Skoly, ale pfislo mi to zbytecné, cekat na ni cely den v prostordch
univerzity. Tak jsem zacala studentce poskytovat pravidelnou
osobni asistenci a doprovod, véetné zapisovatelského servisu.
Studentka md détskou mozkovou obrnu, zrakové a také pohy-
bové postiZeni. Obsahem asistence tedy byla i néjakd administ-
rativa, domdci pfiprava, pfevoz studentky do Skoly apod. Zacdt-
ky byly téZsi, ale postupné jsme se do toho néjak dostaly. Co se
ve 4. patte bez vytahu, tudiZ nebylo mozné se tam dostat. Né-
kdy neprobihaly pfedndsky pouze na jedné budové, musely jsme
piejizdét a stéhovat se. Od té doby, co je novd budova FHS, tak je
to pro nds snazsi. Po dobu asistence jsem se dozvédéla spoustu
novych informaci, které mi obohatily mij viastni Zivot.
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Psychologicka poradna

Psychologickid poradna je soucédsti Akademické poradny.
Pokud Ti nékdy bude pfipadat, Ze ztraciS pevnou ptidu pod
nohama a hromadi se problémy ve Skole ¢i v soukromém Zi-

o

voté, miiZe§ kontaktovat nase psychology.

Psychologickd poradna Ti poskytuje bezplatné odborné
poradenstvi pii feSeni problému a zavaznych rozhodnuti.
Nabizi Ti pomoc v krizovych situacich, podporu pti hledani
sebe sama, objevovani Tvé vnitini sily a hodnoty. Psycho-
logové Ti mohou pomoci i v pfipadé, kdyZ budes citit obavy
ze selhéani, nejistoty ve vybéru vhodného studijniho oboru,
pfi napjatych mezilidskych vztazich, nedorozuméni s bliz-
kymi osobami a podobné. V psychologické poradné miizes
o svych problémech hovofit svobodné, diskrétné, spon-
tanné a oteviené. V piipadé jakékoliv nejistoty nebo obavy
z osobni konfrontace je mozné vyuZit také internetovou po-
radnu, kde zlistane$ v anonymité.

V poradné pusobi tii psychologové, naplni jejich prace je:

. psychologické a pedagogicko-psychologické poraden-
stvi a diagnostika,

. diagnostika pfi¢in Skolnich potiZi a individualni psy-
chologické poradenstvi,

. profesni diagnostika, kterd je vhodna pro studenty
v3ech ro¢niki,

. Counselling in English (pro zahrani¢ni studenty).

Psychologicka poradna se ridi uréitymi pravidly:

. Psychologické poradenstvi je uréeno v§em studenttim
a zaméstnancim UTB, pfipadné i jejich rodinnym
pfislusnikam.

e  VSechny sluzby poradny jsou poskytovany kvalifiko-
vanymi odborniky a jsou bezplatné.

. Do psychologické poradny pifichazi§ dobrovolné. Po-
radce je odbornik, ktery vyslovuje sviij odborny néazor.

Ty sdm zvazuje$, zda a do jaké miry se timto ndzorem
budes tidit.

Poradce vZdy v dané véci respektuje Tvé svobodné roz-
hodnuti.

M4s moZnost vystupovat v kontaktu s poradnou ano-
nymné. V takovém piipadé se vSak vystavujes jistym
omezenim, kterd z anonymity plynou.

Termin konzultace si mtize§ domluvit prostiednic-
tvim e-mailu poradnat@uth.cz, poradnak@uth.cz
nebo telefonicky +420 576 032 019 (v pribéhu konzul-
ta¢nich hodin).

Svou piitomnosti v poradné uzaviras s poradcem tst-
ni dohodu o poradenské nebo terapeutické pomoci.
V pribéhu spoluprice mas pravo tuto dohodu zménit.
Délku spoluprace stanovi poradce po dohodé s Tebou
a dle zdvaZznosti Tvého problému.

Je od Tebe ocekavan aktivni pfistup a vlastni podil na
feSeni svych problém1.

Standardni délka individuadlni konzultace je 45—
60 minut.

Poradce mtiZze odmitnout nebo ukon¢it vasi spolupra-
ci, pokud Ti neni schopen v dané problematice pomo-
ci. Doporuéi Ti jiného odbornika nebo instituci.
Pokud se nemuzZe$ dostavit na piedem smluvenou
schiizku, omluv se prostiednictvim e-mailu.

Pokud se 2x po sobé bez omluvy nedostavis na domlu-
veny termin konzultace, poradce mtiZze dalsi spolupra-
ci ukon¢it.

O priibéhu Tvého kontaktu s poradnou je vedena do-
kumentace. Dokumentaci tvofi zdznamovy arch, kte-
1y obsahuje zakladni osobni tidaje (jméno a pfijmenti,
kontaktni tdaje — telefon, e-mail, fakulta UTB) a data
jednotlivych konzultaci. Zapis kazdé konzultace pak
obsahuje stru¢ny pribéh a dalsi doporuceni. Do za-
znami konzultaci mé klient pravo nahlédnout. Pro
potfeby poradenského nebo terapeutického procesu si
poradce muZe vést své pozndmky, do nichZ nenahli-

Z1S.
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. Dokumentace je chranéna pfed pfistupem neoprav-
nénych osob a je uchovaviana po dobu jednoho roku
v listinné podobé v uzamykatelné skiini, k niz mé pfi-
stup pouze konkrétni psycholog.

. Poradci jsou ze zdkona povinni respektovat ob¢anskéa
prava na ochranu osobnosti svych klientti. To zna-
mena4, Ze cti Tvou anonymitu a bez Tvého pisemného
souhlasu o ném nesmi poskytnout Ziddnou informaci
tfeti osobé. Pouze pro potieby soudti, policie a organt
socialné pravni ochrany déti za splnéni zdkonnych
podminek tento souhlas nutny neni.

. Spolupraci muzes kdykoliv ukonéit bez udani divodu
(staci e-mailové sdéleni).

Profesni diagnostika

Potfebuje$ se rozhodnout, jak pokracovat ve svém profes-
nim rozvoji, ujasnit si své cile a priority nebo se dozvédét
vice o svém potencidlu a moznostech jeho vyuziti? Profesni
diagnostiku provadi odbornik s 30-ti letou psychologickou
praxi, ktery se dlouhodobé vénuje také komunika¢nimu ko-
ucovani a ma zkuSenosti jako strategicky poradce pro firmy.

V rdmci profesni diagnostiky:

e  odpovi§ na otidzky v dotazniku, coZ trva piiblizné
2-3 hodiny,

e  psycholog Tvé odpovédi zpracuje a vyhodnoti,

. absolvuje$ individualni konzultaci (cca 2 hodiny),
kde proberete vSe diilezité pro Tvij kariérovy rozvoj,
dozvis se, jaké jsou Tvé silné a slabé stranky, kam bys
meél ve svém Zivoté sméfovat apod.

Kontakt:

Univerzita TomasSe Bati ve Zliné

budova Ull/Univerzitni institut

mistnost ¢. 418/4. patro

Nad Ovéirnou 3685

760 01 Zlin

tel.: 576 032 019 (pouze v dobé konzultaé¢nich hodin)
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e-mail: poradnat@uth.cz
poradnak@utb.cz
profeska@utb.cz

Obr. 6 Budova U11 - sidlo Psychologické poradny

2.6
Job Centrum

Pro studenty a absolventy UTB bylo v dubnu 2012 otevieno
Job Centrum. Zprostiedkuje Ti bezplatné kariérni poraden-
stvi, systémové spolupracuje se zaméstnavateli Zlinského
kraje a firmami z celé Ceské republiky.

Co Ti mtZe Job Centrum nabidnout?

e  poradenstvi v oblasti profesniho sméfovani,

. poradenstvi v oblasti personalistiky,

e  pomocpfisestavovanizivotopistiamotiva¢nichdopist,

e  vyhledavani a zprostfedkovani vhodnych pracovnich

mist motivovanym student(im a absolvent{im,

pomoc pii samotném vybéru zaméstnani,

. dokonaly pfehled zdroji s nabidkami zaméstnéni,

. individualni pomoc pfi vyhledavani vhodnych za-
méstnavatelq,
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e pomoc pii kontaktovani potencidlnich zaméstnava-
teld i head-huntingovych firem — pfipravy na vstupni

pohovor,

. workshopy pro studenty, absolventy a zaméstnance
UTB,

. kaZdoro¢ni veletrh pracovnich piileZitosti — Business
Day,

. absolventské staze, praxe a pomoc pii zprostfedkova-
nivedeni Tvé bakalafské ¢i diplomové prace.

Kontaktni iudaje:

Budova U13/rektorat/mistnost 157 v pfizemi
Tel.: 576 032 021

E-mail: jobcentrum@uth.cz

2.7
Knihovna

Knihovna UTB je nejvét§i odbornou knihovnou ve Zlin-
ském kraji. Sidli vbudové Univerzitniho centra a mé celkem
tfi patra, pfes 200 pocitaci, 6 studoven (vkazdém patie jsou
dvé), relaxacni mistnosti, obyvék, prodejnu skript ¢i détsky
koutek. Knihovna provozuje rovnéZ areilovou studovnu
v Uherském Hradisti.

Obr. 7 Budova U13 - sidlo Job Centra a Knihovny UTB

Obsluhuje téméf 6 tisic uzivateldl, z nichZz vétSinu tvofi stu-
denti a zaméstnanci univerzity, zhruba 700 ¢tenait pocha-
zizfad odborné vefejnosti. Snazi se byt moderni univerzitni
knihovnou, ktera vychazi vstiic nejen béZnym uzivateltim,
ale také tém, ktefi se potykaji s néjakym druhem omezeni.
Cilem nasi knihovny je, abychom byli otevieni pro vSechny

lidi bez rozdilu.

Ve fondu knihovny se nachazi zhruba 137 tisic knih, vice nez
200 titull tisténych novin a ¢asopist a veSkerd produkce
elektronickych kvalifika¢nich praci studentd univerzity.
Knihovna zpfistupiiuje také téméf stovku védeckych da-
tabazi, jejichZ obsah tvoii statisice ¢lanka z prestiZnich
védeckych casopist a bohaté portfolio e-knih. Soucéasti
knihovny je také univerzitni nakladatelstvi, které kromé vy-
davani odbornych publikaci nabizi prodej a tisk studijnich
materidll a také sluzby spojené s tiskem a vazbou zavérec-
nych (bakalaiskych, diplomovych a dizerta¢nich) praci.

Knihovna ma otevieno 6 dnivtydnu a vroce 2018 zazname-
nala vice neZ 128 tisic navstév.

271 Individudlni studovna

Pro studenty se specifickymi potfebami piipravila knihov-
na ve spolupraci s Centrem specialni studovnu vybavenou
kompenzaé¢nimi pomiickami a specidlnim programovym
vybavenim, které Ti uleh¢i praci se studijnimi materialy.
Student se specifickymi potiebami vyuZiva studovnu zdar-
ma, termin a ¢as si zarezervuj na webu: https://www.utb.cz/
univerzita/studium/studenti-se-specifickymi-potrebami/
centrum-pro-studenty-se-specifickymi-potrebami/studov-
na/.
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Obr. 8a Individualni studovna I.

Obr. 8b Individualni studovna II.
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2.7.2 Digitalizace knih

Digitalizace knih je proces, pfi kterém se tiSténé knihy ske-
nuji a dale zpracovavaji tak, aby byly dale dostupné v elek-
tronické podobé. Tuto sluzbu nabizi knihovna pro studenty
se specifickymi potfebami. Aby knihovna jednala v souladu
s autorskym zdkonem ¢. 121/2000 Sbh., nemutZze knihy zpfi-
stupnit vSem, ale jen tém, kterym tento zakon umoziiuje
zhotovit rozmnoZeninu dila.

Pokud mas o digitalizaci zajem, uéin prvni krok, kterym je
vybér studijni literatury nebo odborné knihy. Tu si v rAmci
katalogu, ktery je na webové adrese http://katalog.k.utb.cz,
vyhledas a tyto Uidaje piedas koordinatorovi pro zajisténi
podpory studenti se specifickymi potfebami v knihovné na
e-mailu koordinator@k.uth.cz nebo spcentrum@uth.cz.

Pracovnici knihovny ovéii, zda je kniha k digitalizaci vhod-
na. Poté dochazi ke skenovani, nejéastéji pomoci kniZzniho
skeneru. Ten je Setrnéjsi k vazbé knih diky tomu, Ze stranky
snimé pomoci horniho snimace a neni nutné knihy oticet
hibetem vzhiiru. Vystupem skenovani je dokument ve for-
méatu PDF nebo sada obrazka.

DtileZité pro plnohodnotné prohledaviani dokumentt nebo
pro pouZiti asistivnich technologii je vypoc¢itani naskeno-
vanych stran do prostého textu metodou OCR (OCR - opti-
cal character reading). Pro tento pievod se pouZiva program
ABBYY Fine Reader. Zde se po spusténi programu naim-
portuji oskenované dokumenty, zvoli se jazyky, které maji
byt pouZity pro rozpoznavani, projdou se strany a vyberou
se oblasti, které maji byt pfevedeny. Program se na zacatku
pokusi o vlastni detekci oblasti, ale ne vZdy je to v pofadku,
a proto je potieba provést vybér. Kromé prostého textu se
snazi prevést i dalsi objekty jako tabulky, obrazky nebo ob-
razky na pozadi. Po rozpoznani textu se neuloZi jako prosty
text, ale jako format PDF s moznosti vyhledavani, kdy je text
vloZen pod obrazovou vrstvu stranky.
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Pfitipravé a formatovani textu knihovna vychazi z Metodiky
k tipravdm elektronickych textil pro zrakové postiZené Ctendre
vytvorené na Masarykové univerzité v Brné ve Stiedisku pro po-
moc studentiim se specifickymi ndroky Teiresias. Text se snazi
zpracovat tak, aby byl vhodny jak pro zcela nevidomé ¢tené-
fe, tak i pro ¢tenére slabozraké. Knihy se nepfevadi véetné
ptivodniho rozloZeni textu nebo sazby, ale z dokumentu se
zachovavaji prvky, které pomohou slabozrakému C¢tenafi
s orientaci v dokumentu napf. fezy pisem (tu¢ny, kurziva).
Ty zarovei nevadi nevidomym pii ¢teni napf. pomoci braill-
ského fadku. Grafické piilohy se snaZi interpretovat textové
a vytvorit na né v dokumentu hypertextové odkazy (napf.
obrazky z knihy jsou pak zkomprimované spolu s pievede-
nou knihou).

Pfi digitalizaci knihy volné plynouci text formétuje napf.
pomoci nadpisti vytvofenych pomoci stylli, pozndmek pod
¢arou nebo automatického obsahu. U obsahu se zachové jen
rozdéleni knihy na rtizné kapitoly a podkapitoly, ale protoZe
se vdokumentu nezachova rozloZeni a ¢islovani stran, musi
byt obsah znovu vygenerovan. V obsahu se nezobrazuje ani
¢islo stranky, jen pomoci hypertextového odkazu umoziu-
je ¢tenafi, aby mohl rychle piejit na poZadovanou kapitolu.
Pro zlepSenou orientaci se text dopliiuje speciadlnimi navi-
gaénimi znaky (napf. pro oznacovani nadpist je pouzivin
znak #, ktery je vlozen pied text nadpisu).

Vysledny dokument se odesild do Knihovny digitalnich do-
kumentf, kterou spravuje organizace SONS CR (Sjednocena
organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky):
https://www.kdd.cz. Diky tomuto sytému jsou zpfistupné-
ny knihy, Casopisy a texty pro potfeby zrakové postiZenych.
Ke knihdm maji pfistup registrovani uZzivatelé v souladu
s autorskym zdkonem (pfistup ma Clovék starsi 15-ti let,
ktery je drZitelem prikazu ZTP/P a ZTP vydaného z divoda
téZzkého zrakového postiZeni).
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Kontakt:

Univerzita Tomase Bati ve Z1iné, Knihovna
nam. T. G. Masaryka 5555

760 01 Zlin, Ceska republika

E-mail: knihovna@utb.cz

Tel: +420 576 038 130

Studovna Uherské Hradisté
Studentské nam. 1532

686 01 Uherské Hradisté
E-mail: studovnaUH@k.uth.cz
Tel: +420 576 038 071

https://knihovna.utb.cz/

2.8
Ubytovani a stravovani

Ubytovani na vysokoSkolskych kolejich je podminéno po-
dénim elektronické Zadosti, kde mas moZnost uvést poza-
davek na ptidéleni bezbariérového bytu nebo jednoltiZko-
vého pokoje. Pokud prokaze$ vySe popsanymi doklady (viz
kapitola Evidence do Centra), Ze je individualni ubytovani
nutné, bude Ti pfidéleno.

Obr. 9 Univerzitni koleje

Stravovani v bezbariérovych objektech je zajiSténo v restau-
raci U13 (Rektorat), menze U5 (FAI) a bufetu U2 (FaME).

Vice informaci najdes na: https:/kmz.utb.cz/.

Pokud se pfi vypliiovani Tvé Zadosti o koleje vyskytnou
komplikace, nevahej se obratit na pracovniky Centra.
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Piehled kontaktu

Mas zdjem o konzultaci v Centru?
e-mail: spcentrum@uth.cz

telefon: +420 576 032 262

mobil: +420 730 553 347

Kde nds najdes?

Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Centrum pro studenty se specifickymi potfebami

Budova U18/Fakulta humanitnich studii, mistnost ¢.117/121
Stefanikova 5670

760 01 Zlin

Mas zijem o konzultaci na fakulté/knihovné?

telefon: +420 576 031336
telefon: +420 576 032 024
telefon: +420 576 035 051
telefon: +420 576 032 314
telefon: +420 576 034 258
telefon: +420 576 032 087
telefon: +420 576 034 818
telefon: +420 576 038 158

e-mail: tutor@ft.uth.cz

e-mail: tutor@fhs.utb.cz

e-mail: tutor@fai.uth.cz

e-mail: tutor@fame.utb.cz

e-mail: tutor@fmk.utb.cz

e-mail: tutor@flkr.utbh.cz

e-mail: koordinator@k.utb.cz
e-mail: koordinator-jazyky@uth.cz

Fakulta technologicka

Fakulta humanitnich studii

Fakulta aplikované informatiky
Fakulta managementu a ekonomiky
Fakulta multimediilnich komunikaci
Fakulta logistiky a krizového fizeni
Knihovna UTB

Jazykové vzdélavani

vice na www.uth.cz/ssp
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Mas zdjem o konzultaci s psychologem?
e-mail: poradnat@uth.cz
poradnak@utb.cz
telefon: +420 576 032 019 (pouze v dobé konzulta¢nich hodin)

Univerzita TomaSe Bati ve Zliné
budova Ull/Univerzitni institut
mistnost ¢. 418/4. patro

Nad Ovéirnou 3685

760 01 Zlin

Mas zdjem o konzultaci s kariérovym poradcem?
e-mail: jobcentrum@uth.cz
telefon: +420 576 032 021

Univerzita Tomdase Bati ve Zliné
Budova U13/mistnost 157

nam. T. G. Masaryka 5555

760 01 Zlin

Koleje a menza
telefon: +420 576 036 161

Univerzita TomasSe Bati ve Zliné

Stefanikova 150
760 01 Zlin
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Vysokoskolaci se
zrakovym postiZenim
aneb zaostieno

na studium na UTB

JVite, co je horsi neZ byt slepy? Mit v pofddku zrak a nevidét.”
___Helen Kellerova

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REG:

. O tom, kdo je vysokoSkoldkem se zrakovym postiZe-
nim a s jakymi vadami a poruchami se mtZe nejcas-
téji potykat.

° O osobnostnich rysech tohoto studenta a socialni di-
menzi zrakového postiZeni.

° O specificich orientace a pohybu studenta se zrako-
vym postiZenim ve vysoko$kolském prostiedi.

° 0O zasadach komunikace se studenty se zrakovym po-
stiZenim.

° 0O zadsadach prtvodcovstvi nevidomych studentti.

° O piekonéavani bariér a pfistupnosti budov.

Patrné kazdy z néas si vybavi situaci, kdy se u 1ékafe pokou-
$el pfecist posledni fadek tabulky s pismeny. Toto vySetieni
mélo jasny cil — zjistit miru tzv. vizu, ¢ili zrakové ostrosti,
kter4, jak Ti vysvétlime dale, sehrava daleZitou roli pfi dia-
gnostice nejriiznéjsich zrakovych vad a poruch. Ty se to-
tiZ postupné stavaji globalnim problémem, nebot se jejich
vyskyt v populaci neustale navy3Suje. Jen pro zajimavost
dodejme, Ze podle tdaji Svétové zdravotnické organizace
(WHO) bylo v roce 2013 na svété celkem 285 miliont lidi se

zrakovym postiZenim (Sramkova, 2013).

Asi Té proto nepfekvapi, Ze také na nasi univerzité se mtizes
setkat se studentem s naruSenou zrakovou percepci. Ne-
musi se pfitom nutné jednat pouze o jedince, ktery se kviili
naprosté ztraté zraku pohybuje s bilou holi, ¢i je jeho ome-
zeni naopak leh¢iho charakteru a d4 se zkorigovat brylemi.
O zrakovych vadich a poruchach se totiz da hovoftit tfeba
i tehdy, kdyZ nerozezna barevné spektrum anebo se hife
pfizptisobuje riiznym hladinam osvétleni.

Problematika zrakového postiZeni je tedy velmi rozsahla,
v dtisledku ¢eho? je zapotiebi se zamyslet nad tim, s jakymi
Gskalimi se v dtisledku takovych vad anebo poruch miizes
potykat béhem studia. Tak kupfikladu: Zvladnu si piecist
skripta? Uvidim na malé pismena v testu? A dohlédnu vi-
bec na platno, na ném? je béhem pfednasky vyucujicim pro-
mitana probirané latka?

V kontextu téchto ivah je vhodné mit pfehled o tom, jakou
formu podpory si miZe$ béhem vzdélavini na UTB niroko-
vat. Jelikoz se snaZime nabidku sluzeb, podptrnych opatie-
ni, ale i osvétovych workshopt v této oblasti neustéle rozsi-
fovat, v této kapitole Té s nimi podrobnéji seznamime.

31
Student se zrakovym postiZzenim aneh
Co je pro néj typické

Podivame-li se na tematiku zrakového postiZeni nejprve
v obecnéjsi roviné, pak mtiZeme fici, Ze otdzkami spjatymi
s vychovou a vzdélavanim téchto osob se zabyva obor zvany
tyflopedie (z feckého tyflos = slepy a paidea = vychova), kte-
1y miZe byt ve star$i odborné literatuie synonymné ozna-
Covan taktéz jako oftalmopedie. Jestlize budeme vychazet
z poznatkli z daného oboru, pak miZeme fici, Ze osobou
se zrakovym postiZenim je jedinec, ktery i po optimalni
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Obr. 10 Piktogram osob se zrakovym
postizenim

korekci medikamentézni, chirurgické, brylové aj. ma v béz-
ném Zivoté problém se ziskdvam a zpracovanim informaci
zrakovou cestou (Vitaskovéa, Ludikovéa, Souralova, 2003).

Kdo je vysokoskolik se zrakovym postiZenim?

Student se zrakovym postiZzenim se v rtizné mife potyka
s tzv. zrakovou deprivaci, v ramci niZ u néj dochazi k men-
§imu pfivodu podnétt, informaci, ale i zkuSenosti vizual-
niho charakteru (Vagnerova, 1999). Jak asi tusis, tyto obtiZze
se mohou promitat do jeho schopnosti si béhem vysoko-
§kolského studia osvojovat a v navaznosti na to i v paméti
zafixovat nové poznatky, ale tfeba i plnit zadané tukoly (se-
minarni prace, projekty, vykresy atd.), které jsou mnohdy
soucasti hodnoceni daného pfedmétu. MoZnych limitl
spojenych se ztratou zrakové percepce a jejich dopadt na
edukacni proces daného jedince si je védomo i Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a télovychovy (2019), které vymezuje, Ze
vysoko$kolakem se zrakovym postiZzenim (A) je:

e uZivatelzraku (Al), jehoZ zrakova vada stale umoziiuje
praci zrakem (a tois textem), s béZnymi formaty doku-
mentt, véetné vizualnich. Uprava obrazu spoé&iva ve
zvét§ovani nebo jinych zménach haptického charak-
teru, neni tfeba vyuZivat odecitate obrazovky,

e uZivatel hmatu/hlasu (A2), ktery pracuje bud s hmato-
vé tisténymi dokumenty, nebo s odecitaci obrazovky
(v kombinaci s hmatovym displejem nebo hlasovym
vystupem), a tedy vyZaduje editovatelny format texto-
vého dokumentu, pfip. dokument obsahoveé i formalné
adaptovany.

Jaka jsou nejcastéjsi zrakova postizeni u vysoko-
Skoliku?

Zminéni podptrné opatfeni, ktera mohou byt tomuto stu-
dentovi poskytovéana, se primérné odviji od charakteru jeho
zrakového postiZeni. Jinou podporu si muZe narokovat

student potykajici se se slabozrakosti, nevidomosti, astig-
matismem anebo amblyopii. Z toho divodu je vhodné mit
pfehled o tom, co je pro pfislusnou zrakovou vadu anebo po-
ruchu typické. JelikoZ se ale v literatuie mtize$ setkat s ce-
lou fadou klasifika¢nich systémil, v nasledujicim textu Ti

struéné predstavime nejcastéjsi vady a poruchy zraku.

V néavaznosti na postiZzeni zrakovych funkci 1ze podle

Slowika (2007) hovofit o:

. studentech se sniZzenou zrakovou ostrosti, pro néz
je typicka sniZena pfesnost zrakové diferenciace na
blizko ¢i dalku,

. studentech s omezenim zorného pole, které urcuje,
v jakém rozsahu je ¢lovék schopen zrakové vnimat,

. studentech s poruchou barvocitu (daltonismem),
u kterych miaze chybét schopnost barevného vidéni,
ale stejné tak se mtiZe jednat o poruchu vidéni Cerve-
né, zelené nebo modré barvy,

. studentech s poruchami akomodace (refrakénimi
vadami), jenZ se mohou potykat s kratkozrakosti, da-
lekozrakosti anebo astigmatismem,

e studentech s poruchou zrakové adaptace na rtizné
hladiny osvétleni, zejména pak svétlo a tmu,

e studentech s poruchou okohybné aktivity,

e studentech s poruchou hloubkového (tj.3D) vidéni.

Dal8im klasifika¢nim kritériem muZe byt stupeii zrakové-
ho postizeni, ktery byl u daného studenta diagnostikovan.
V tomto ohledu mtiZeme podle Novakové (2006) rozeznéavat:

. studenty nevidomé, u kterych dochézi k Gplnému
nevyvinuti zrakového analyzatoru, coZ zptisobuje
absenci zrakového vnimani. MiiZze se pfitom jednat
o praktickou anebo totidlni nevidomost,

o studentysezbytkyzraku, u nichZ je je§té zachovina
hruba orientace v osvétleném prostoru. Umi proto ¢ist
jak pomoci Braillova pisma, tak i zvétSeného ¢ernotis-
ku (RuZickova, 2007),
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e  studenty slabozraké, ktefi mohou mit obtize s vni-
manim tvar®i, barev a percepci detailti (Finkov4,
Ludikovi, RuiZzi¢kova, 2007),

e studenty s binokularnimi poruchami, mezi néz
miizeme zafadit Silhavost (strabismus) a tupozrakost
(amblyopii).

LITERARNI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

O problematice zrakového postiZeni by se dalo napsat jes-
té mnohé. JelikoZ ale neni cilem této metodiky ,zahltit“ Té
pfemirou teoretickych informaci, ale naopak Té seznimit
chtél o zrakovém postiZeni dozvédét vice, doporuc¢ujeme Ti
sahnout po nasledujicich publikacich:

Benes, P. (2019). Zrakovd postiZeni: behaviordIni pFistupy pri
edukaci s pomiickami. Praha: Grada.

Hamadova, P. (2015). Edukace osob se zrakovym postiZenim
vosobnostnim pojeti. Brno: Masarykova univerzita.

Kimplov4, T. & Kolafikova, M. (2014). Jak Zit s téZkym zrako-
vym postizenim? Souhrn (nejen) psychologické problematiky.
Praha: Triton.

Ludikova, L. (2012). Pohledy na kvalitu Zivota 0sob se senzoric-
kym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomou-
ci.

Jak studenti se zrakovym postizenim kompenzuji
absenci vizudlnich podnétu?

Je pochopitelné, Ze absence zrakovych podnétl nejenom
Ze tomuto studentovi v riizné mife ztéZuje poznavani okol-
niho svéta a osvojovani novych studijnich poznatki, ale

rovnéZ muiZze negativné ovlivnit jeho orientaci a samostat-
ny pohyb v prostfedi nasi univerzity. Z toho diivodu v jeho
zivoté a tedy i pfi samotném studiu sehrava diilezitou roli
hmatové vnimani, na néjZ spoléhaji nejen vysokoskolaci
nevidomi, ale také ¢aste¢né vidici studenti. Tito se mohou
pfi poznavani okolniho svéta anebo déni v prostorach uni-
verzity podle Litvaka (1979) opfit o:

. pasivni hmat, skrze néjZ ziskavaji zpravy o jednotli-
vych vlastnostech pfedmétu, napi. pomtcek, s nimiz
pracuji na semindafich a cvi€enich anebo pfi praci vla-
boratofi,

. aktivni hmat, kdy diky aktivhim ohmatavacim pohy-
btim rukou vznika komplexni viemovy obraz daného
pfedmétu,

e zprostredkovany hmat, kdy dochazi k uziti nastroje, aby
dani studenti mohli ziskat informace o objektu.

Pfi pohybu tohoto studenta na ptidé nasi univerzity je pro
néj dalezity i tzv. hapticky prostor, jenz pfedstavuje pro-
stor, ktery 1ze z urc¢ité pozice hmatové poznavat a soucasné
jej ohrani¢it dosahem obou rukou.

Zejména pro studenty nevidomé je duleZité také sluchové
vnimani, které jim poméha nejen pfi orientaci a pohybu ve
vétsim ¢i neznamém prostoru, ale i pfi socidlni orientaci,
aktivizaci a udrZeni bdélosti pfi delSich blocich pfedna-
Sek anebo seminait (VAgnerovd, 1999; Novikova, 2006).
Stejné tak je pro né daleZita sluchova pamét, protoZe ziska-

(RtZi¢kova, 2007).

Jak zrakové postiZeni ovliviiuje pohyb a orientaci
tohoto studenta v univerzitnich budovich?

Zrak je beze sporu nejdtlezitéjSim orienta¢nim a koordi-
naénim orginem pii pohybu takto postiZeného studenta
v prostiedi nasi univerzity. Je to totiZ praveé periferni vidéni,
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Obr. 11a Kontrastné vyznacena hrana
terénniho zlomu - schodisté

Obr. 11b Taktilni znacky pro osoby se
zrakovym postiZzenim

které Clovéku umoZiiuje vnimat prostor a orientovat se
v ném. Jeho absence tak mé za nésledek, Ze piedevsim pro-
storova orientace a samostatny pohyb jsou hlavnimi problé-
my studentt se zrakovym postiZenim.

Co vSak ¢ini studenttim se zrakovym postiZzenim nejvétsi
obtize? Na mozn4 jejich tskali v oblasti lokomoce a orien-
tace upozoriuje napiiklad Tyflonet (2012), ktery uvadi, Ze
u student slabozrakych se jako problematické jevi proskle-
né plochy, stény pokryté zrcadly, prostfedi bez barevného
kontrastu ¢i kontrastné nevyznacené hrany terénnich zlo-
mu (schodisté).

Studenti nevidomi pak jako problematické mohou vnimat
prekazky ve vysi hlavy (oteviena dvifka nabytku), volné le-
Zici ¢i visici kabely, piekazky u vodici linie (Zidle podél zdi)
a vratké pfedméty na povrchu stoldl, které 1ze shodit ruka-
ma.

Obr. 11c Tlac¢itko na pfechodu uréené pro nevidomé chodce — véetné
stigmatizujiciho oznaceni jejich osoby

Obr. 11d Taktilni vodici linie pro nevidomé

Obr. 11e Oznaceni konce ndstupisté pro nevidomé
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Obr. 12a-b Terén ztéZujici orientaci a pohyb osob s postiZenim zraku
ve venkovnim prostiedi

o

Z toho dtivodu, jak se mtiZes$ doc¢ist kupfikladu v publikaci
Kvétoniové-Svecové (2000), je nutno u nich rozvijet odhad
vzdalenosti a hld, viimani sklonu drahy, rozvoj sluchové
orientace, rozvijeni smyslu pro pfekdzky a chiizi po scho-
disti. Vedle toho je duleZité, aby tento student absolvoval
vycvik techniky dlouhé hole. V rimci néj se nejprve uci bi-
lou htil ovladat obéma rukama, posléze si osvojuje zakladni
postoj, zdkladni a tuzkové drZeni, stejné jako riizné techni-
ky chitize s bilou holi. Podrobnéji si o této tematice mtizes
precist v nasi prvni metodické pfirucce od autorek Hankové
a Kasackové (2018).

Jak zrakové postiZeni ovliviiuje osobnost a socidlni
vztahy studenta ve vysokoskolském prostiedi?

Absence vizudlnich podnétt podmiiiuje u tohoto studenta
vznik senzorické a informaéni deprivace, jeZ mtze mit
dopady nejen na jeho osobnost, ale také socidlni vztahy.
Faktem v$ak je, Ze at uZ vrozené anebo ziskané zrakové po-
stiZzeni pro daného studenta piedstavuje nemalou psychic-
kou z4atéZ. Proto je pro jeho osobnostni rozvoj diileZité, aby
pfijal (akceptoval) své zrakové postiZeni, véetné Zivotnich
moznosti a omezeni, které mu do Zivota pfinsi. V této sou-
vislosti méjte podle Vitkové (2004) na paméti, Ze:

e  duleZité je, aby tento student dospél k primdrni ak-
ceptaci,vramciniZbere svou situaci vécné abezemoci,

e samotnd akceptace zrakové vady studentem se zra-
kovym postiZenim je velmi dtleZitd také z hlediska
akceptace sebe sama, vytvafeni vlastni identity, ale
i motivace daného vysokoSkolaka feSit rizné Zivotni
situace (Hamadov4, Kvétoiiova, Novakova, 2007),

e  neméné dulezita je ale i akceptace ze strany prostredi,
v némzZ student se zrakovym postiZenim Zije, vCetné
respektujiciho pfistupu ze strany jeho rodiny, vrstev-
nikl (spoluzaky nevyjimaje), ale i dalsiho socialniho
okoli (v kontextu vysokoSkolského prostfedi méame
na mysli kupfikladu pracovniky Centra, akademické
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pracovniky, pracovniky studijniho oddéleni, tutory,
asistenty a dalsi).

V opa¢ném pfipadé, tedy pfi nonakceptaci (nepfiijeti) zra-
kového postiZeni, vznika riziko, Ze bude dany student svou
Zivotni situaci zvelicovat (,Jsem bezmocny, nemohu se svym
postiZenim nic délat“) ¢i naopak muliZe své zrakové omezeni
zcela popirat (,Jd Zddné postiZzeni nemdm, jsem v pohodé®).
Je ale tfeba Tici, Ze oba pfistupy pfedstavuji jisté extrémy,
které mohou zabranit studentim s timto postiZenim vidét
redlné své Zivotni moZnosti a kompetence a vyuZivat je
(Calek, Holubat, Cerha, 1991).

V neposledni fadé je tfeba si fici, Ze vlivem omezeni anebo
naprosté absence zrakovych funkci se jako problematicka
u tohoto studenta mtiZe jevit Sirok4 Skala sociilnich situaci
—at uZ se jedna o vstup do mistnosti, zapojeni se do hovoru
¢i hledani pratel. Je vSak tfeba mit na paméti, Ze vysokosko-
14k se zrakovym postiZenim ma navzdory omezené zrako-
vé percepci zachovan intelekt i komunikac¢ni schopnosti,
a proto k nému pfistupuj jako k rovhocennému partnerovi.
Doporucujeme proto oprostit se pii interakci a komuni-
kaci s nim od soucitného chovani ¢i tendenci manipu-
lovat jej do pozice pasivniho piijemce pomoci. Pfistupuj
k nému jako k sobé rovnému, neboj se hovofit s nim o téma-
tech, ktera vas mohou spojovat — o studijnich povinnostech
anebo aktivitdch spojenych se studiem.

Samoziejmé, Ze komunikace zejména se studenty nevido-
mymi ¢i s jedinci se zbytky zraku ma sva specifika, na nézje
tfeba se o néco vice pfipravit. Na druhou stranu se rozhodné
nejedna o situace, které by se nedaly, jak Ti ukdZeme v dalsi
podkapitole, pfi troSe empatie, snahy a osvéty zvladnout.

3.2

Zasady komunikace se studenty se
zrakovym postiZzenim aneb Ztrata zraku
neznamena ztratu reci

Jeden z nej¢astéjSich myti, ktery se o studentech se zrako-
vym postiZzenim miiZze§ doslechnout, fik4, Ze bys pii hovoru
s nimi mél mluvit nahlas a jednoduse formulovat, pro-
toZe hufe slysi, stejné jako méné chapou. Pravdou vsak je,
Ze praveé verbalni schopnosti sehravaji v Zivoté danych vyso-
koSkolakt kli¢ovou roli (Vagnerova, 2014), protoZe jsou pro
né nejen zdrojem poznani a prostiedkem pro komunikaci
s ostatnimi lidmi, ale maji pro né i kompenza¢ni vyznam,
nebot jim nahrazuji chybéjici zrak.

Pravé ,odkazanost” téchto studentt pfi studiu na vysoké
Skole na verbalni projev, u nich mtiZe pfispivat ke vzniku
tzv. verbalismu. Jde o jev, ktery by se dal laicky oznacit jako
~mnohomluvnost“ ¢i ,slovickafeni®, a v rdmci néjz je typic-
ké, ze tento student pouzivd zna¢né mnozstvi slov, aniz by
pfesné chapal jejich redlny smysl (Lechta, 1991). V opozitu
k feCenému se ale tito studenti mohou vlivem omezené
schopnosti uéeni a zpétné kontroly artikulace pomoci ode-
zirdni mnohem Castéji potykat také s vadami fe¢i (Ludikova
a kol., 2006), ¢i s obtiZemi pii chapani situa¢ni dstni feci,
které je velmi Casto doprovazena pravé vyrazovymi (nonver-
balnimi) pohyby komunika¢niho partnera (Vitkova, 2004).

Stejné tak je tieba pocitat s tim, Ze se tito studenti od Tebe
mohou béhem hovoru odklanét, otacet se za ndhodnymi
zvukovymi podnéty ¢i se spontanné vénovat jeSté néjaké
dalsi ¢innosti. Uvedené chovani je dle Slowika (2010) zpt-
sobeno tim, Ze tento jedinec pfi rozhovoru kvtili zrakovym
deficitim nezna kontext mista a okolniho prostoru se
v$im, co se zde odehrava.
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Jaka pravidla bys tedy mél dodrzovat p¥i komuni-
kaci se spoluzikem se zrakovym postiZzenim?

Zakladnim pravidlem je, Ze strategie a zdsady komunikace
se mohou lisit v zavislosti na rozsahu zrakové ztraty. Obec-
né se vSak doporucuje témto studenttim v pribéhu komuni-
kace popisovat ¢i pfedstavovat scény, situace a déje odehréa-
vajici se v bezprostfednim okoli, diky ¢emu? si roz$ifi obzor
svych pfedstav a doplni vlastni viemy ziskané ostatnimi
smysly (Slowik, 2010). Mezi nejcastéjsi specifické potieby
sami studenti se zrakovym postiZenim uvadi Spatnou do-
stupnost studijnich material v elektronickém formatu, coz
zpuisobuje komplikace pfi studiu a mtZe to ovlivnit dalsi
vysledky, nebot studenti jsou pak odkazani na jiné dostup-
né zdroje. Dalsi problém piedstavuje zpracovani jakychkoli
pisemnych kol napi. seminarnich a zavéreénych aj., coz
se ¢asto neobejde bez pomoci asistenta.

V néasledujicich fadcich jsme si pro Tebe pfipravili souhrn-
né pravidla, jak z hlediska komunikaéniho pfistupovat ke
spoluzdkim s rznymi zrakovymi vadami a poruchami.
Vychézet pfitom budeme nejenom z naSich zkuSenosti
z praxe, ale také z publikace Slowika (2010).

Jak sprdvné komunikovat s nevidomym spoluZdkem?

. Pfisetkanis timto studentem by méla byt prvotni ini-
ciativa — osloveni — v rukou toho, kdo vidi z komuni-
kac¢ni dvojice 1épe, tedy Tebe.

. Pfi osloveni nebo pozdravu by mélo néasledovat lehké
upozornéni dotykem (nikdy tak necifl v opa¢ném sle-
du - hrozi silné polekani nevidomého spoluzakal).

. Pokud doty¢ného spoluzéka jiZz znas z pfednasek, se-
minaflt nebo cvifeni, je vhodné jej oslovit jménem
a pfipadné pfipomenout i své jméno — urychli se tim
Tva identifikace jako komunika¢niho partnera.

. Pfi komunikaci ve skupiné plati tataz zasada — pfed
dotazanim spoluzika se zrakovym postiZenim jej nej-

prve oslovjménem a teprve poté mu pfedej slovo. Diky
tomu Té ve skupiné spoluzakili snize identifikuje.
JelikoZ jsme Té nabadali ohledné etikety, nemusis se
bét podat tomuto spoluzdkovi na uvitanou nebo roz-
loucenou ruku, avsak je vhodné jej o tomto gestu in-
formovat.

Pfi odchodu je vhodné upozornit nevidomého studen-
ta na to, Ze se vzdaluje$ a ukoncuje$ tim komunikaci.
Pfi samotném rozhovoru Ti doporucujeme stat k ne-
vidomému spoluzikovi ¢elem — ma totiZ zpravidla
velmi dobfe vycviceny sluch a pozné, kdyZ se pfi roz-
hovoru ot4c¢is jinam, piipadné je schopen identifiko-
vat doprovodné nonverbilni projevy jako napiiklad
smév, nervozitu ¢i nezajem.

Pfi komunikaci je vhodné okolni nebo dtleZité ob-
jekty popisovat co nejpfesnéji a sniZit hluk v okolnim
prostfedi na minimum. Béhem pfednéaSek je moZno
vyuZzit riznych pomtcek zprostiedkovévajicich mlu-
vené slovo (diktafon, elektronicky zapisnik, audioza-
znam apod.) ¢i pomoc s pievodem a opisem vizualné
pfendSeného (napft. formou digitalizace).

Je vhodné, aby student/Tv1j spoluzik mél k dispozici
pfimé odkazy napf. na konkrétni zdroje, z nichZ mé
pfi studiu Cerpat, aby se pfedeslo zbyte¢nému Cteni
nadbyte¢nych informaci.

U vykladu (béhem pfednasky, workshopu, seminafe
apod.) je dalezité pouZivat konkrétni pojmenovani,
strukturovat informace, uzivat kontrolni otazky (z di-
vodu, zdali Ti Tv(j spoluzak porozumél) a zarovei je
vhodné uZivat ndzorné pomticky napi. hmatové mo-
dely, redlné pfedmeéty, reliéfni vyobrazeni.

U informaci pfed¢itanych neni vhodné bez védomi
Tvého spoluzaka informace zkracovat, nebot by moh-
lo dojit k vynechani néceho, co je pro néj stézejni. Pii
pred¢itani postupuj systematicky, nejprve mu pfecti
nadpisy, aby spoluZak znal osnovu, nebo obsah knihy/
prezentace/¢teného obsahu a nasledné mu piecti cely
text (dle jeho vybéru). Nedopliiyj text Zddnymi svymi
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postfehy ani komentafi navic, mohlo by to byt pro
Tvého spoluzika rusivé. Postupuj vZdy dle vzijemné
domluvy.

e V pfipadé asistence nevidomému spoluzikovi neni
Tvou tilohou jej zastupovat anebo za néj hovofit — opét
plati, Ze nejsi jeho tiskovy mluvéi.

Jak sprdvné komunikovat se slabozrakym spoluZdkem?

I vtomto pfipadé plati, Ze by komunikace méla byt zcela pfi-
rozend. V porovnani se studenty nevidomymi je vSak tfeba
mit na paméti, Ze tento jedinec mtiiZe v interpersonalni ko-
munikaci vyuZivat svij zrak alesponl z ¢asti stejnym zptiso-
bem jako osoby vidici. Je tomu tak zejména diky uziti bryli,
¢teci lupy ¢i jinych kompenzaénich pomtcek, byt tyto sa-
mozfejmé nejsou zarukou toho, Ze dokaZe vizualné zachytit
vSechny podnéty. Proto se pfi komunikaci s timto spoluza-
kem pokus respektovat nasledujici doporuceni:

e  spoluzakovi se silnéjsi slabozrakosti detailnéji popi-
suj vzdalenéjsi piedméty, které jsou pro néj hiife re-
gistrovatelné nebo miize$ uZit nazornych ukazek ¢i
modeld u hiife zpracovatelnych vizuilnich materiald,
mezi néZ fadime napi. powerpointové prezentace,

. pokud bude prezentovin obrazovy material, je vhod-
né mit jasny, velky, kontrastni obrazek, ktery si mtze
Tv1j spoluzik doprohlédnout napft. lupou,

e  piisamotném setkani je opét vhodné na sebe pfi po-
zdravu upozornit lehkym dotekem — nejlépe na pied-
lokti — aby doty¢nému jedinci bylo zfejmé, Ze hovoiis
pravé s nim a soucasné byl schopen lokalizovat Tvou
pozici,

e  jevhodné, aby pfi komunikaci na Tvou tvaf dopadalo
svétlo, protoZe slabozraky Clovék tak mtiZe 1épe sle-
dovat Tvilij vyraz a mimiku. Zaroven on saim nebude
oslfiovan pfimym svétlem. Doporucujeme také vyva-
rovat se pfi komunikaci se slabozrakym spoluzakem
odleskim a nerovnomérnému rozptyleni svétla,

e i pfi pracovné-studijnich zaleZitostech vyuZzij vhod-
nou mistnost, kde m@iZe mit tvij spoluzik dostate¢né
osvétlenou pracovni plochu. Svétlo by se mélo co nej-
vice blizit dennimu svétlu, ale jednotlivé poZzadavky
na osvétleni se 1isi dle riznych typt zrakového posti-
Zeni a je nutné je akceptovat vzdy po konzultaci s da-
nym spoluZzakem,

. piipisemné komunikaci idedlné vyuZivej silnych kon-
trastt (pro tyto tcely je vhodny napi. tmavy fix se sil-
nou stopou na bilém papiru) a pi$ velkymi tiskacimi
pismeny.

Jaké zdsady dodrZovat pfi elektronické/pisemné komunikaci?

Ke komunikaci jsou uZivany rizné typy technologickych
pomticek. Jak uvadi mnoho autorti, véetné Bubenickové,
Karaska, Pavli¢ka (2012), zptistupnéni vypocetni techniky
1ze bez nadsazky povazovat za vyznamny milnik v gramot-
nosti uZivatel®i s téZkym postiZenim zraku. Pravé vypocetni
technika je stéZejni v procesu edukace studentti se zrako-
vym postiZenim, skrze ni mohou totiZ studenti informace
nejen pasivné pfijimat (¢ist nebo poslouchat), ale soucasné
je jednoduse vytvéafet a editovat. Nespornou vyhodou tech-
nologii je moznost zapojeni dal§ich smysla (hmatu, sluchu)
ke kompenzaci zrakového postiZeni a jejich multifunk¢-
nost.

U studentt nevidomych se mtze$ setkat se ziznamem na
Pichtové psacim stroji (Braillovo pismo). V soucasné dobé je
vSak jiZ moZné v Braillu tisknout i diky specialnim tiskar-
nam. Castéji studenti ale zaznamenéavaji skrze notebook/PC
opatfeny vystupem tzv. Braillskym fadkem, na némz skrze
hmat mtZe student informace ¢ist. Elektronicky zdznam
vyZaduje speciilni vybaveni PC, které umoZiiuje pracovat
s pisemnymi informacemi. Student tak mtZe uZit pro zob-
razenii zvétSené ¢i barevné adaptované pismo na PC (napf.
u studenta s praktickou nevidomosti). Dale mtZe uzit hla-
sovy vystup, ¢i audiozdznam (napf. vyuZitim diktafonu).
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Studenttim jsou k dispozici i dal$i nahravaci zafizeni se
softwarem pro odecitani textu hlasem ¢i elektronicky za-
pisnik. VZdy je doporu¢oviano kombinovat vicero pomticek.

U studentt slabozrakych jsou v rdimci kompenzaénich po-
mucek uziviny nejcastéji optické pomtcky, kam patii ze-
jména lupy. Mezi nejefektivnéjsi patfi digitalni ¢i kamerové
lupy, které jsou schopny i pievadét text do datovych soubo-
rt. VZdy je vhodnéjsi poskytnout studentovi poznamky, aby
se mohl lépe orientovat. Studenti také vyuzivaji rizné typy
stojanka, filtrt ¢i specialniho osvétleni.

Dokumenty a studijni materialy jsou pfevadény do elektro-
nické podoby i tzv. digitalizaci, tu maji vét§inou na starosti
knihovny nebo centra jednotlivych VS v rdmci celé CR a na
zakladé specidlniho pfistupu jsou tyto dokumenty studen-
tam poskytnuty. Pokud takovy dokument student nenajde,
Knihovna UTB mu jej ndsledné pfevede (bliZe v kap. 2). Pro-
blematicky forméat pfedstavuji dotazniky a formulafie, které
jsou Casto pro specidlni software necitelné.

Mezi hlavni zdsady elektronické komunikace se studentem se
zrakovym postiZzenim fadime:

nutnost strukturovat text,

obrazovy ¢i jiny graficky materidl nahradit ¢i doplnit
vystiZznym a jasnym slovnim popisem (at uz se jedna
o grafy, tabulky, fotografie, malby apod.),

podklady posilat vZdy v textovych souborech,

e U studentl slabozrakych se domluvit, jaky typ do-
kumentu je pro né ¢itelny a v takovém formatu text
strukturovat. Doporuc¢ujeme zvétSeny text, ktery je
zarovnan vlevo, omezit uzity pocet typli pisma v tex-
tu, strukturovat, zvétsit fadkovani, upravit pfipadné
pritomné grafické prvky (obrazky, grafy apod.) s dopl-
nénym pisemnym komentafem,

e v piipadé, Ze budeme chtit, aby student pracoval
swebovym rozhranim, je potfeba ovéfit, zda-li je scho-

pen s vlastnim softwarem piecist takové stranky, ne-
bot ty jsou ¢asto tak graficky naro¢né, Ze student ziska
pouze ¢aste¢nou informaci o tom, na jakych strankach
se nachazi. Zasady spravného webového rozhrani jsou
popsany v odkazu http://blindfriendly.cz/ , Pfistupny
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web nejen pro zrakoveé postiZzené*“.

33

Architektonické bariéry v univerzitnim
prostiedi aneb Jak je piekonat a byt
dobrym pruvodcem

Student se zrakovym postiZenim se mtiZe dostat do situace,
kdy napi. nema vyznacenou cestu, nevi, kde se pfesné na-
chazi, na budovach neni akustické znaceni, u¢ebny nejsou
oznaceny Braillovym pismem. A pravé z toho dtivodu se sté-
va zavislym na pomoci druhé osoby. Tyto specifické situace
vyzaduji zvySenou miru komunikace a jsou spojeny s posky-
tovanim pruvodcovstvistudentovi se zrakovym postiZe-
nim. Privodcem se v této souvislosti rozumi ¢lovék, ktery
je pro studenta se zrakovym postiZzenim oporou, jistotou
azdrojem informaci. Zejména, kdyZ se jednéa o pfesun z mis-
ta A (napf. koleje, univerzitni budovy) do mista B (knihovna,
menza, studijni oddéleni atd.). V po¢atcich studia, kdy nové
nastupujici student nema piehled o struktufe budov a jejich
rozmisténi ani o vnitinim interiéru, je vhodné mu pravé
k orientaci poskytnout pravodce. Ten si se studentem miZe
popsat jednotlivé trasy, miize mu ukazat ucebny apod. Ve
1ze pievést do audiozdznamu, na jehoZ zdkladé se pak stu-
dent muiZe 1épe orientovat a zapamatovat si vSe potiebné.

V sou€asné dobé Centrum pracuje na upraveé architektonic-
kych bariér pro lepsi prostorovou orientaci vbudovach UTB.
Pro osoby se zrakovym postiZzenim je diilezity akusticky
orienta¢ni majacek, jenZ slouzi k navigaci ke vstupnim dve-
fim a zaroven obsahuje informace o budové (napf. jaké jsou
zde orientacni prvky apod.). V interiéru by méla byt reliéfné
oznacena poschodi, vytah, mistnosti (véetné toalet). Vhod-
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Obr. 14a-c Zasady spravného prtivodcovstvi: Ukazka na Zidli, Obr. 15 Zasady nespravného privodcovstvi: Tla¢eni
nevidomého studenta na zidli, o niZ nevi, kde se nachéazi

né je i umisténi hmatovych plant o rozlozeni budovy s po-
pisem uceben a kancelafi pro jasnéjsi pfedstavu a orientaci
studenta. Vhodné jsou také popisy pro orientaci po budové
a nasledné znaceni piistupovych tras k samotné budové.

DuleZité je také znaceni prosklenych ploch, dvefi, ¢i schod.

Jak spravné doprovizet studenta se zrakovym
postiZenim?

O obecnych zasadach, které je tfeba v rdmci privodcovstvi
studenta se zrakovym postiZenim dodrzovat, se muZes
dodist jak na webovych strankach okamzik.cz, tak i v nasi
prvni metodice (Hankova, KasidCkova, 2018). Proto si nyni
na ilustrac¢nich fotografiich budeme demonstrovat pouze
takové situace, v nichZ by ses se studentem se zrakovym
postizenim mohl na ptidé nasi univerzity redlné ocitnout,
a povazujeme tudiZ za vhodné Té obeznamit s tim, jak se
v nich zachovat.

Jako privodce bys mél ukizat na dany pfedmét, tedy zidli,
a poloZzit svou ruku, za niZ vedes$ studenta se zrakovym po-
stiZzenim, na pfedmét. Nevidomy student si poté sjede svou
volnou rukou po Tvé paZi pies ruku az na piedmét a az to
uzna za vhodné, pusti se Té.
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Otevirini dveki

V tomto piipadé obvykle plati, Ze priivodce tuto aktivitu vy-
konava sim. Zdlraziiujeme vsak, Ze pokud se dvefe otviraji
smeérem k Tobé a studentovi se zrakovym postiZzenim, dany
vysokoskolak si je pfipadné miZe otevfit i sim, avSak opét
za Tvé drobnéjsi dopomoci. Plati, Ze spoluzak se zrakovym
postiZzenim musi jit na strané, kde jsou panty, pficemz Ty
jako prtivodce nésledné chytnes za kliku, student se zrako-
vym postiZenim si opét sjede volnou rukou pies paZi azZ na
kliku, kterou pak otevir4, a to za soustavného drzeni se Té.
Pokud se oteviraji dveie smérem ven, je bezpe¢néjsi, pokud
tento tkon provedes pfimo Ty.

Obr. 16a-d Zasady pravodcovstvi: Otevirani dveii a priichod ven, Obr. 17 Zasady nespravného priivodcovstvi: Spatny tchop, priivodce je v pozadi za nevidomym studentem, neupozoriiuje jej

na pfekazky
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Obr. 18a-b Zisady pravodcovstvi: Chtize do schodt, Obr. 19 Zasady nespravného privodcovstvi: Privodce neni
soustfedény, $patny tichop, student netusi, kam je sméfovan

Prtivodce jde vzdy jako prvni, a tojeden schod pfed jedincem
se zrakovym postiZzenim. Pied zacatkem schodisté tomu-
to spoluzdkovi poskytni informaci, jestli se jedna o schod
nahoru ¢i doli. Na prvnim schodu jej upozorni, Ze na ném
praveé stojite, aby si dany jedinec mohl vytvofit pfedstavu
0 vysce schodu, pfipadné ho informuj o celkovém pocétu
schodti. Jakmile bude zbyvat posledni schod, tuto informaci
pfedej nevidomému studentovi, aby védél, Ze po seSlapnuti
bude na ploSe. V neposledni fad€é je vhodné jej upozornit na
zébradli ¢i jinou oporu, jeZ se v blizkosti schodisté nachazi.
Pokud ale nevidomy ¢lovék zabradli nepotfebuje, primarné
jej k nému nenavadé;.

S ¢im se potyka student se zrakovym postizenim, jak vyu-
7iva nésledujici sluZby béhem svého studia a jaké jsou jeho
dalsi studijni plany, popisuje nésledujici pfibéh.

PEibéh studentky se zrakovym postizenim

Na sttedni Skole jsem absolvovala obor Socidlni ¢innost a byla
jsem tam spokojend. Ddle jsem se chtéla orientovat na prdci
s mlddeZi, a proto jsem si vybrala Socidini pedagogiku na UTB.
Vzhledem ke svému postiZeni je pro mne diileZitd vzddlenost
univerzity od mého bydlisté. Do Skoly dojizdim denné, asistuje
mi maminka. Kviili zrakovému postiZzeni musim mit vSechny
studijni texty zvétSené, a to i na zkousky. Vyuzivdm osobni asi-
stenci a pfepisovatelsky servis, protoZe jinak bych si nestihala
zapsat pozndmky z predndsek. U¢itelé jsou vstficni, zpocdtku
jsme si nastavili pravidla a podle téch jsme se poté fidili. Nékte-
ré predméty jsou pro mé obtiznéjsi, ale vétsinou mne vSechno
bavi. Mym snem je vyjet na Erasmus+ a ziskat nové zkusenosti,
podivat se do zahranic¢i. Obavy mdm z angli¢tiny, spi$ si véfim
v némcine. Jsem moc rdda, Ze mi s mnoha zdlezitostmi pomd-
hd Centrum. Pomohli mi domluvit si a vykondvat praxi v bez-
bariérové organizaci blizko mého domova. V soucasné dobé
vyuzivdm individudini studovnu v knihovné UTB, kde mdm
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k dispozici specidini poc¢itace a zafizeni, které mi zvétSuji text,
jak pottebuji, odecitaji z obrazovky nebo je zde specidlni skener.
Také jsem si nechala prevést knihy do digitdlni podoby.

10,0
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Vysokoskolaci se
sluchovym postizenim
na UTB aneb kdyz schazi
decibely

Neslysici muz se divd se svym slySicim piitelem na letici hejno
divokych hus.

Ten neslysici znakuje slySicimu muzi: ,Ty husy fikaji, Ze za ty-
den budou na jihu.”

LJak je miiZes slyset, vZdyt je neslysim ani jd,” divi se slysici
kamardd.

~Nezapomeri, Ze jd na rozdil od tebe umim odezirat.”

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REC:

° O tom, kdo je vysokoskolak se sluchovym postiZzenim
na UTB a s jakymi vadami a poruchami se miiZe nej-
Castéji potykat.

° O tom, jak sluchové postiZeni ovliviiuje kognitivni vy-
voj studenta se sluchovym postiZenim.

° O tom, jak sluchové postiZeni ovliviiuje osobnost a so-
cialni vztahy tohoto studenta ve vysoko$Skolském pro-
stfedi.

° O zasadach, které je tfeba dodrZovat pfi odezirdni
a tlumoceni studentovi se sluchovym postiZenim.

° O tom, jakou formu podpory Centrum nabizi témto
studenttim.

Sluchové postiZeni patti k jednomu z nejrozsifenéjsich so-
maticko-funkénich postiZeni, a proto se jim zabyva samo-
statna specialné-pedagogicka disciplina zvana surdopedie
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(z latinského surdus — hluchy a feckého paideia — vychova).
Piesto neexistuji aktuilni ¢iselné udaje, které by doloZily
zastoupeni téchto osob v populaci. Budeme se tedy muset
spokojit se statistikami, které fikaji, Ze v roce 2005 bylo
u 278 miliont lidi diagnostikovano stfedné tézké az tézké
sluchové postiZeni. Podle idajti uviddénych jednim z pfed-
nich vyrobcti sluchadel zna¢ky Widex mé dokonce vice
neZ 500 miliond osob néjakou poruchu sluchu (Hordkova,
2012). Co se tyce zastoupeni téchto osob v nasi zemi, je
shodné uvadéno, Ze se jedna zhruba o 500 000 obyvatel
(Vitkova, 2004; Novak, 2017). Pro zajimavost si dopliime, Ze
15 000 osob se se sluchovym postiZenim jiz narodilo nebo
jejich vada vznikla v détstvi, a 7300 osob se hlasi k aktivni-
mu uzivani znakového jazyka (Novak, 2017).

Vzhledem k témto pomérné vysokym cCiselnym ddajim
Té tedy asi nepfekvapi, Ze pocet téchto jedincli postupné
vzrista i ve vysokoSkolském prostiedi, pfiCemz nejinak je
tomu i na nasi univerzité. Mnohdy vSak o tom nemusi$ mit
ani potuchy, protoze pokud ke kompenzaci sluchové ztraty
nevyuziva sluchadlo (nikoliv ,naslouchdtko”, jak se mnohdy
laicky uvadi) anebo Kochledrni implantéat, které mohou byt
alespoil z ¢asti viditelné, toto postiZeni nelze u ¢lovéka pou-
hym okem identifikovat. Vlivem toho mé laickd populace
velmi ¢asto zkreslené piedstavy o tom, s jakymi obtiZemi
se tito jedinci v bézném Zivoté, a tedy i béhem samotného
studia, mohou potykat.

Na dal$ich stranich jsme si proto pro Tebe pfipravili sou-
hrnny pfehled o sluchovém postiZeni. Ten nasledné dopl-
nime o praktické informace, které budou vizany na mozné
specifika Tvého vzdélavani, zasady komunikace a moZnosti
podpory, které se Ti béhem studia na nasi univerzité mize
dostat.
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Student se sluchovym postiZenim aneb
Co je pro néj typické

To, Ze slySime, mnozi z nis povazuji za pfirozenou soucast
naSeho Zivota. Sluch, skrze néjZ pfijimame aZz 60 % veske-
rych informaci, totiZ slouzi nejenom k pfenosu informa-
ci, ale plni také funkci orienta¢ni a bezpe¢nostni. Pravé
sluchové postiZeni, které je obvykle nasledkem organické
nebo funkéni vady v kterékoliv ¢asti sluchového analyza-
toru, sluchové drahy a sluchovych korovych center (Slowik,
2007), mé totiz za nasledek, Ze takto postiZeny jedinec neni
schopen vnimat a vyhodnocovat sluchové podnéty. V tomto
ohledu je pfitom nutné rozlisit, zdali se potykas s poruchou
sluchu, jejimZ hlavnim pfiznakem je nedoslychavost riiz-
ného stupné, kterd se da napravit, anebo naopak s vadou
sluchu, ktera je trvala a miZe dosahovat stupiit praktické
¢itplné hluchoty (Hampl, 2013). V obou piipadech vS$ak pla-
ti, Ze jde o0 zavaZzny smyslovy handicap s dopadem na socia-
lizaci a komunikaci jedince (Novakova, 2011).

Kdo je vysokoskoldk se sluchovym postizenim?

Z pfedchozich fadka jsi uz urcité spravné odvodil, Ze oso-
by se sluchovym postiZenim pfedstavuji velmi heterogenni
skupinu, coZ je ddno nejen tim, Ze sluchové vady a poruchy
mohou vzniknout v riznych Zivotnich obdobich, ale i struk-
turou a hloubkou sluchové vady, kterd samoziejmé vyraz-
nou mérou ovliviiuje osobnost a celkovou kvalitu jedincova
Zivota (Souralova, Langer, 2005).

Ackoliv Zadnou z vy$e uvedenych skute¢nosti nelze Zdidnym
zplsobem rozporovat, jisté se shodneme na tom, Ze jde spi-
Se o pfistup medicinsky, s nimZ bychom si ve vysoko$kol-
ském prostfedi docela jisté nevystacili. Opét proto budeme
vychazet z vymezeni, které nabizi Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy (2019) a podle néjz je studentem se
sluchovym postiZenim (B):

e uZivatel mluveného jazyka (B1), tedy student se slu-
chovym postiZenim, ktery v interpersondlni komuni-
kaci preferuje mluveny jazyk (tzn. nejcastéji CeStinu)
v mluvené nebo psané podobé,

. uZivatel znakového jazyka (B2), ¢ili student se slucho-
vym postiZenim, ktery v interpersonalni komunikaci
preferuje znakovy jazyk (tzn. nejcastéji cesky znakovy
jazyk).

Jaka jsou nejcastéjsi sluchova postizeni u vysoko-
Skoliku?

Obecné se ma za to, Ze kazda funkéni porucha sluchového
analyzatoru se klasifikuje jako sluchové postiZeni, pfi¢emz
dtileZitou roli sehrava jak kvalita, tak i kvantita sluchového
viemu (Pipekov4, 2006). Ke vzniku sluchovych vad a poruch
obvykle pfispiva cela fada faktord, pfiCemZ pro Tebe patr-
né nebude piekvapivé, Ze sviij podil na tom mtiZe mit pobyt
v hlu¢ném prostfedi, poslech hlasité hudby pies sluchitka
anebo zanét stfedniho ucha, ktery pravdépodobné v détstvi
potrapil nejednoho z nés.

Pokud bychom se ale nyni podivali na to, s jakymi konkrét-
nimi sluchovymi obtiZzemi se dany vysokoskolak miiZze po-
tykat, v zavislosti na dobé, kdy dana vada anebo porucha
vznikla, miZeme hovofit o:

e  studentech svrozenym sluchovym postiZenim, kteii se
s vadami a poruchami sluchu potykaji od narozeni,

e  studentech se ziskanym sluchovym postiZenim,
u nichz je podle Pipekové (2006) tfeba rozlisit, jedna-
-1i se o prelingvalni sluchovou ztratu (student se s ni
narodi anebo se u néj objevi pied vyvojem feci, tj. do
6. roku Zivota), perilingvalni sluchovou ztratu (obje-
vuje se do 14 let véku) anebo postlingvalni sluchovou
ztratu (vznika po 6. roce Zivota anebo v dospélosti).
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Obr. 21 Piktogram osoby se sluchovym
postiZzenim
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V névaznosti na to, kde dana vada anebo porucha u vyso-

koskolakti vznikla, se mtiZe jednat o:

e  studenty s perifernimi poruchami, ktefi se miizou po-
tykat s pfevodnimi vadami, percepénimi vadami ane-
bo smiSenymi vadami sluchu (Klimentova, 2019),

e  studenty s centrdlnimi poruchami, ktefi maji zna¢né
komplikace v porozuméni fe¢i (Barvikova a kol., 2015).

Posledni klasifika¢ni kritérium sluchovych vad a poruch zo-
hlediiuje stupeii sluchové ztraty, jeZ je vyjadfena v decibe-
lech (dB). Pfi normélnim sluchu ¢ini sluchova ztrata podle
Sedivé (2006) 0-25 dB. Pokud vsak pfekro¢i tuto hranici,
muZe se dle Slowika (2007) jednat o:

e  studenty nedoslychavé, kteii maji sniZenou schop-
nost vinimat zvuk, a to bud lehce (ztrata sluchu je 26—
40 dB), stiedné (41-55 dB), stfedné téZce (56—70 dB)
anebo téZce (71-91 dB),

e  studentyneslysici, ktefi neslysi od narozeni nebo ztra-
tili sluch pfed rozvojem feci,

e  studenty ohluchlé, u nichz doslo ke ztraté schopnosti
sluchu po ukonceni vyvoje feci.

INFORMACNI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

Neni Neslysici jako neslySici. Nevéiis? Pak pozorné ¢ti. Kdyz
se napiSe nesly$ici (s malym ,n“), mdme tim na mysli, jak
jsme Ti uz vysvétlili pied chvili, osoby, které neslysi jiZz od
narozeni anebo maji prelingvalni sluchovou ztratu. Kon-
krétné je uvadéno, Ze jejich sluchova ztrata nabyva hodnot
120 dB a vySe (Hruby, 2010). Je v3ak zajimavé, Ze aZ 95 %
neslySicich rodi¢th mé slySici déti. Pro né vznikly organi-
zace KODA (Kids of Deaf Adults) a CODA (Children of Deaf
Adults), které sdruzuji slySici déti do 18 let a dospélé slysici
déti nesly$icich rodi¢t. V Ceské republice funguje CODA —
sly$ici potomci neslySicich rodi¢1, o. s. od roku 2008.
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Neslysici (s velkym ,N“) si vytvofili spolecenstvi s cha-
rakteristikami typickymi pro kulturni mensinu a usiluji
o pfijeti a uznani jejich historie a uZivani jejich jazyka —
znakového jazyka jako primarniho prostfedku komunikace.
Pro Neslysici je typické, Ze si utvofili vlastni folklér, pisné,
poezii, divadelni hry, vtipy ¢i komiksy. Jejich ukazky mtzZes
nalézt na webovych strankach www.ruce.cz, zalozka ,zna-
kovy jazyk". Stejné tak poradaji atletické soutéze a kulturni
akce, vCetné Miss NeslySicich. Tou se v ramci Evropy v roce
2019 stala Chorvatka Petra Jakopovic.

Jak sluchové postiZeni ovliviiuje kognitivni vyvoj
tohoto studenta?

Absence sluchovych podnétti u takto postiZenych studentti
vytvati situaci podnétové deprivace. Z toho ditvodu u nich
mize dojit k pomalejSimu rozvoji logickych operaci, obtiz-
néjsimu rozvoji verbalni inteligence ¢i k selektivité pozor-
nosti. Uvadi se, Ze se tito lidé vétSinou soustfedi na vyrazné
vizudlni podnéty a soufasné se markantnéji zaméfuji na
detaily neZli na celek. Nadmeérné soustfedéni se na vSechny
podnéty, které je obklopuji, miiZe mit zanésledek, Ze tentovy-
sokoSkolak Casto plisobi pfi vyuce unavené anebo utlumené.

Dale je tieba reflektovat, Ze pamét tohoto studenta funguje
spiSe mechanicky (Skakalov4, 2011), nevénuje dostate¢nou
pozornost vzdjemnym souvislostem a vztahtim mezi dil¢i-
mi poznatky, pfipadné ulpiva na konkrétnim kontextu, coZ
je vSak dano jeho obtiZemi pfi usuzovani, abstrakci a zobec-
novani. Zejména Bolognini et al. (2010) pak poukazuji na to,
Ze se u téchto studenti mtiZe objevit rovnéz problematické
chapani ¢asovych pojm, jenz slouzi k uréeni délky nebo ¢a-
sové lokalizaci. Z toho divodu mtiZe byt pro daného jedince
slozitéjsi planovani budoucnosti a bilancovani, coz se miize
negativné projevit napfiklad pfi pldnovani termint zkousek
¢i zapocta.
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Jak sluchové postizeni ovliviiuje osohnost a sociil-
ni vztahy studenta ve vysokoskolském prostiedi?

Pokud bychom se podivali na to, co je podle odborné lite-
ratury pro tyto vysokoSkoladky charakteristické, pak je to
urcité pfimeér, Ze ziji ,ve vézeni ticha“. V diisledku toho jsou
informacné ochuzeni, stejné jako jsou ¢asto vystaveni tzv.
hospitalismu kvtli pobytim v nemocnici. VSechny tyto
jejich Zivotni zkuSenosti, jak upozorniuje napiiklad PoZar
(1999), maji za nasledek, Ze ptisobi nejisté, tvrdohlavé, ned-
véfivé a maji nizké sebevédomi. Stejné tak mohou mit poci-
ty ménécennosti a frustrace, strach ¢i tendence se vzdavat.
Hrobor, Jedli¢ka, Hotej$i (1998) dopliiuji, Ze zejména nedo-
slychavi vysokoskolaci hledaji vinu mimo své télo, a proto
se u nich mtiZe objevovat zloba na nedostacujici ozvuceni,
tiché mluveni ¢i nadmiru hluénou zvukovou kulisu zkre-
slujici porozuméni.

Co se tyce socidlnich dopadi sluchového postiZeni, je tfeba
u téchto studentt brat v potaz zejména nedostatek infor-
maci o svété a nedostate¢nou slovni zasobou, coZ u nich
miize zplisobovat komunikaénimi problémy (Hadkova,
2007). MiiZe se také stat, Ze nedokaZi odhadnout nasledky
svého chovani, rozlisit nahodilost a spontdnnost od Gmy-
slnosti. Dale mohou disponovat sniZenou mirou altruismu
a empatie, stejné jako mohou mit obtiZe s regulaci vlastni-
ho chovani (Pozar, 1999; Hadkova, 2007). Jak tedy shrnuje
Vagnerova (2004), u studentt se sluchovym postiZzenim lze
zaznamenat absenci pocitl studu, viny ¢i odpovédnosti za
své chovani, coz mlZe ztéZovat jejich socidlni zac¢lenéni do
vysokoskolského prostiedi.

4.2

Zasady komunikace studentu
se sluchovym postizenim aneb
Naslouchejme o¢ima

Omezené vnimani zvukovych podnétli a moZnosti cha-
pat jejich vyznam se u studentti se sluchovym postiZzenim
obvykle projevi potiZemi v oblasti jazyka a feci, ale i naru-
Senim komunikace jako takové (Vagnerova, 2014). Langer
(2008) dokonce v této souvislosti upozoriiuje na tzv. komu-
nikaéni deprivaci, coZ jiZ samo o sobé naznacuje, Ze pra-
vé komunikace se fadi mezi jednu z nejproblematic¢téjSich
oblasti Zivota Tvych spoluzakl se sluchovym postiZenim.
Zptsoby komunikace s nimi mohou byt opravdu rtiznorodé,
jak ses ostatné mohl podrobnéji do¢ist uz v nasi prvni me-
todice (Hankova, Kasic¢kovéa, 2018). V souvislosti s tim de-
finuji i sami studenti se sluchovym postiZenim nejcastéjsi
specifické potfeby jako je sledovani vyuky, zaznamenavani
pfednasek ¢i problémy spjaté se samostudiem odbornych
text1, problémy v komunikaci a nasledné socializaci, nebo
také problémy spojené s ¢asoprostorovou orientaci. VSechny
situace mohou vyvolavat stresové reakce ¢i jiné obtize odra-
Zejici se v psychosomatice.

Nyni se proto zaméiime na osvétleni zasad, které bys mél
dodrZovat pfi tlumoceni a odezirdni, které patii k nejroz-
§ifenéjSim zplisobtim komunikace se studenty se slucho-
vym postiZenim. Pfi poskytovani danych sluzeb se setkas
jako zprostiedkovatel se dvéma komunika¢nimi systémy,
pfi¢emZ minimalné jeden z nich musi$ mit osvojen, abys
mohl svému spoluzakovi tlumodit. Jedné se o znakovy jazyk
a znakovanou CeStinu.

Znakovy jazyk je pfirozeny a plnohodnotny komunikaéni
systém tvoieny specifickymi vizualné-pohybovymi pro-
stiedky, tj. tvary rukou, jejich postavenim a pohyby, mimi-
kou, pozicemi hlavy a horni ¢asti trupu. V naSem prostfedi
se jedna konkrétné o ¢esky znakovy jazyk, ktery vSak neni
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vazan na mluveny jazyk, tedy ¢eStinu. Do soucasné doby
slouZil pouze jako vyucovaci jazyk a jazyk uréeny pro danou
komunitu, tedy osoby nesly$ici, nedoslychavé, pro tlumoc-
niky, rodinné piislusniky apod. Znakovy jazyk se nejenze
1isi v krajovych specifikich, ale 1i8i se i uzitim v jednotli-
vych zemich, pfestoZe plati, Ze setkaji-li se dva uZivatelé
znakového jazyka z rtiznych zemi, domluvi se snaze nez dva
uzivatelé mluveného jazyka téchto dvou zemi. Jak jiZ bylo
ale zminéno, plati, Ze ¢eStina je pro osoby nesly3ici jazykem
cizim a dle toho musime i ke komunikaci s témito osobami
tak pfistupovat.

Znakovany jazyk, a¢ by se na prvni pohled mohlo zd4t, Ze
jde o stejny systém, neni tomu tak. V tomto piipadé hovofi-
me o tzv. znakované ¢estiné a jedna se o uméle vytvofeny
jazykovy systém, ktery svou skladbou odpovidd mluvené
CeStiné, akceptuje gramatické prostiedky a je artikulovan
soucasné se znaky Ceského znakového jazyka. Vymysleli si
jej slysici, aby se snaze domluvili s neslySicimi. Osoby nesly-
§ici vSak tomuto sytému Casto nerozumi, nebot neovladaji
gramatiku mluveného jazyka. Znakovani ceStina je vyuZi-
vana k vyu€ovani CeStiny u neslySicich osob a k tlumoceni
lidem neslySicim.

Co je to tlumoceni a jaké jsou jeho druhy?

Tlumoc¢eni je pojimano jako pfevod sdéleni z jednoho ja-
zyka do druhého pfi projevu nebo rozhovoru. V souvislos-
ti s tim se setkdvame s pojmy transliterace, coZ je pfevod
informaci z nebo do znakované Cestiny ¢i jinych znakovych
jazyki a artikulaéni tlumocéeni, coZ je vizualizace mluve-

né CesStiny.

Existuje nékolik druhii tlumodéenti, které se 1isi formou i ¢a-
sovou naro¢nosti (Langer, 2014):

. simultanni — projev/systém, ktery vyuziva vétSinové-
ho jazyka (mluveného narodniho jazyka) dané oblasti,
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stiatu a paralelné s nim i nejrtiznéjsi dalsi dopliujici
komunikaéni formy (Krahulcovi, 2014). Ma funkci
zpiesnit vypovéd a vizualizovat ji (Hadkova, 2007).
Tlumoceni tedy probih4 okamZité a soubézné, je zde
minimélni ¢asovd prodleva a tCastnik vnim4 infor-
maci ve stejnou dobu jako ostatni ti¢astnici. Dlraz je
kladen na potfebu dorozuméni se mezi slySicimi a ne-
sly$icimi jedinci. Jedna se tedy o pieklad a pfevod mlu-
veného jazyka do znakového jazyka nebo obracené pfi
komunikaci ve formalnim projevu. Setkavime se s nim
zejména na konferencich, odbornych workshopech
apod. Méné Casty je na piednaskach v ramci akade-
mického roku, zde je spiSe vyuZivana forma zapisovani
poznémek (viz sluzba zapisovatele). Simultanni pfepis
je ur€en zejména studentim nedoslychavym ¢i ohlu-
chlym, tedy spiSe tém, u nichZ je zachovana dostatec-
né jazykova kompetence v ¢eském jazyce.

Co je pro realizaci tohoto pfepisu nutné?

o zajistit technické vybaveni (PC, notebook, data-
projektor apod., vSe se odviji od zavislosti po¢tu
pfitomnych, jimZ je text pfepisovan),

o barevnost pozadi obrazovky — modré s bilym
bezpatkovym pismem, velikost pisma individu-
alni,

o z diivodu zajisténi kvality pfepisu je vhodné, aby
prepisovatel mél text pfedndsky pfedem, pfi-
padné byl seznidmen s odbornymi terminy (pfe-
dejiti chybam ¢i ¢asovym prodlevam),

o fe¢nik by mél v pribéhu kontrolovat, zda pfe-
pisovatel tempu staci (mluvené fec¢ je rychlejsi
nezli jeji pfevod do psané podoby),

o fe€ by méla byt hlasitd a srozumiteln4,

o piepisovatel dodrZuje eticky kodex, ne$ifi mate-
rial, neupravuje pisemné informace, které byly
zapsany apod. Pokud pfepis trva vice nez hodi-
nu, plati doporudeni zajistit vicero pfepisovatel



z diivodu dopadu tinavy na piepisovatele a vy-
hnuti se pfipadnym chybdm. Pokud se béhem
vystupu stfida nékolikero fec¢niki, je potieba
z divodu lepsi orientace studenta se sluchovym
postizenim, aby se vZdy novy fe¢nik pfedstavil.

. konsekutivni — stfidani tlumoc¢nika s mluvéim, coz
znameng, Ze k tlumoceni dochazi v pauzach aktualné
pfednéSeného projevu. Nevyhodou je nutnost dosta-
tetného Casového prostoru, vyssi ¢asovid narocnost
a nutnost zapamatovani si del$ich pasaZi, které jsou
nutné k pfetlumoceni.

. zlistu—tlumocnik pifevadi informace, které jsou pied-
tiStény, obsah a smysl je tlumocen pfirozené a plynule,
meél by byt zachovan oéni kontakt s pfijemcem. Tako-
vé tlumoceni je ¢asové tisporné, klade v§ak naroky na
jistou rozdvojenost tlumoc¢nika v oblasti pozornosti.

Vyse uvedené je vSak ovlivnéno mnoha faktory na strané
samotného tlumocnika, at uz se jedna o troveil komuni-
kacénich kompetenci v obou jazycich, rychlost porozuméni,
logické uspofadani a navaznost, znalost kulturniho pozadi
obou jazyk, zkuSenosti s tlumocenim. Dale je vSe ovlivné-
no i charakterem, délkou a obsahem tlumoceni, stejné jako
osobnosti a ndro¢nosti pfijemce, jeho specifickymi potfeba-
mi a znalostmi daného tématu.

Jaké zdsady bys mél dodrZovat pfi tlumoceni?

Pfi tlumoceni je nutné si davat pozor na uréité chyby (tlu-
mo¢nici musi dodrZzovat eticky kodex tlumoc¢nika znakové-
ho jazyka, ktery uvadi Ceska komora tlumoénik® znakového
jazyka na www.cktzj.com). Je nutné dodrZovat a respektovat
pii tlumoceni nékolikero z4sad (Langer, 2014), aby se piede-
§lo uréitym problémtm. Ty davidme do kontextu s vysoko-
Skolskym prostfedim:
. tlumoc¢nik piichazi na misto uréenivzdy véas, nejlépe
s ¢asovym pfedstihem a je povinen si pfedem zjistit,

kde se koné akce, pfinizméa tlumocit, ajakyjejeji obsah
acil. Pokud student,kterémumabyttlumocenodovyu-
kynedorazianeomluvise, tlumo¢nikzhodinyodchazi,
tlumoceni vyzaduje pifipravu, nejen informacni, aby
mél pfedem k dispozici potiebné materialy od kon-
pouze pro potieby tlumocnika), ale také formalni
tzn. nejlépe obleCen v jednobarevném oblec¢eni, které
umoZiiuje lepsi orientaci,

nesmi dochézet ke zkreslovani, ¢i jakékoli tpraveé tlu-
mocenych informaci (ani k jejich zatajovani),
tlumoc¢nik zaujimi vyhrazené misto v ucebnéich.
Je nutné dodrZovat prostorové uspotfddani, kdy tlu-
moc¢nik by mél stat co nejbliZe slySicimu ti¢astnikovi
(vedle katedry, u tabule, u hrany stolu),

jenutné davat pozor narozestavénistudenta—tlumoc-
nika — komunikaéniho partnera. Tlumo¢nik tlumoci
zdsadné obéma sméry i pro neslySiciho i slySiciho,
je nutné dodrZovat hranice, tzn., tltumo¢nik neni osob-
ni asistent,

je nutné brat v potaz ovliviiujici faktory, které mohou
mit vliv na kvalitu tlumoceni (inava, nemoc tlumoc¢-
nika apod.). Nutné je zohlednit také prostfedi, vnémz
se komunika¢ni akt odehrava, tzn. svételnost, studen-
tovi se sluchovym postiZenim by nemélo svitit do o¢i
(nemél by byt proti oknu, proti bilému osvicenému
platnu), aby dostate¢né vidél jak na pfednésejiciho,
tak na tlumoc¢nika. Sledovanim obou osob ve stejné
ose je student schopen propojovat nebo se orientovat,
Ze vyucujici aktualné ukazuje napf. powerpointovou
prezentaci a dokaze si vizualné propojit tlumocené,
tlumoceni je naro¢ny proces, ktery je vycerpavajici
i pro samotného tlumoc¢nika (ten zvladne v kuse max.
30 minut pfi plném vykonu). Je proto nutni dobra
organizace, aby z dtivodu tinavy tlumoc¢nika nedo-
chazelo k nepfesnostem tlumoceného. Pokud se jedna
o dlouhou pifednésku, vystup na konferenci, je vhodné,
aby se béhem doby stfidalo nékolikero tlumoc¢niki,
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. tlumo¢nik je pouze mostem, zprostfedkovatelem, tuacnich faktord akontextuobsahusdélovanych informaci.
neni vhodné tedy oslovovat studenta ve 3. osobé ,Rek-  Je uvadéno, Ze maximalné 30 % z toho, co fikdme, maiZe byt
néte mu...“, ,Vyfidte mu..“. Tlumoc¢nik se netCastni ani  studentem se sluchovym postiZzenim odezirdno. Odezirani
nezapojuje do diskuse tak, Ze by sim odpovidal. Tlu- ovliviiuje fada podminek, které miZeme rozdélit na vnéjsi
mocnik také nikomu neradji, avnitini. Jednotlivé zasady v nich si bliZe specifikujeme.

. tlumoc¢nik respektuje komunikac¢ni systém, Kktery
upfednostiiuje dany student. Pokud tlumoci skupiné, Jakéjsouvnéjsi podminky odezirdni?

dohodnou se na jednotném typu,

. tlumoé¢nik nezodpovida za chovani neslySiciho stu-
denta (zda je pfipraven na vyuku, vyrusuje apod.),

. tlumo¢nik nezasahuje v pfipadé nepozornosti ne-
slySicich studentd v pribéhu tlumoceni. Stejné tak
tlumoc¢nik béhem vykladu neopakuje ani nezapisuje
dilezité informace. Je na studentovi, zda vénuje tlu-
mocnikovi pozornost ¢i ne. Tlumoénik po celou dobu
vyuky plynule tlumo¢i,

. pokud tlumoc¢nik ¢emukoli nerozumi, neslysel z diivo-
du hluku apod. a pozada fe¢nika o zopakovani infor-
mace, mélo by mu byt vyhovéno,

e tlumocnik je odbornik na jazyk a kulturu slySicich
a neslySicich ¢lent komunikace. Jeho povinnosti je
vyuzit operativné vSech prostfedkd k tomu, aby byly
naplnény zdmeéry komunikace a komunikace plynula
co mozna nejplynuleji, tedy i maximalné pfizpusobit
své tlumoceni vSem zii¢astnénym,

e s rozvojem technologii 1ze vyuZit tlumoc¢nika i tzv.
délkové, pfes spojeni Skype, Voice, Messenger a jiné
sluzby, kdy je tedy uSetfen Casovy prostor, tlumo¢nik
se nachizi na svém pracovisti a mtiZze tak na dalku
tlumodit pfednasku ¢i cokoli jiného. Tato forma je ak-
tualné velmi ¢asto univerzitami vyuZzivina.

Co je to odezirini a jaké jsou jeho podminky?

Odezirani je nékdy mylné oznacovano jako ¢teni ze rtti,
jedna se v8ak o dovednost jedince vnimat mluvenou fec zra-
kem a pochopit tak obsah sdéleni nejen podle pohybt tst,

ale také dle mimiky obliCeje, gest, celkového postoje téla, si-
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udrZovani zrakového kontaktu,

intenzita a smér svétla — tvaf mluvéiho musi byt do-
state¢né osvétlena, ovSem svétlo by mélo v ideadlnim
piipadé osvétlovat tvai zepiedu, aby se zabranilo vy-
tvofeni stint. Naopak by svétlo nemélo osliiovat je-
dince se sluchovym postiZenim. Pamatuj: Dobré osvét-
leni je zdkladem v porozument,

konverza¢ni vzdalenost — uvadi se ide4dlné okolo 2 az
4 metrli. AvSak plati podminka individuilniho pfi-
stupu, a to dle miry osvétleni, zkuSenosti mluv¢iho
i odezirajici osoby ¢i kvality zrakové percepce (moZny
vliv pfidruZené zrakové vady). Pamatuj: DodrZujte mezi
sebou vzddlenost asi na 1-2 metry, nepohybuj se po uceb-
né a budvZdy otocen ke studentovi,

pokud je poukazovano béhem pfedndsky na néjaky
obrazovy materidl, je vhodné, aby mél student ¢as si
jej prohlédnout, a tak mohl byt pfipraven na hodinu
a vnimal jeji obsah. Pokud béhem pfednéasky nepo-
rozumi, je nutné informace zopakovat nebo sepsat
(poskytnuti pozndmek, ziznamt, materiald, studijni
literatury k pfednésce), aby se student orientoval pfi
vykladu. Vhodné jsou také individualni konzultace
k danému tématu. Pamatuj: Porozuméni je zdkladem
tspéchu v komunikaci se studentem se sluchovym posti-
Zenim. Ptej se, neotdcej se zddy a bud'vstticny,

frontalni vySkova droveii. Student si urcuje, kde bude
sedét a jak je to pro néj vyhovujici. DlleZita je také
eliminace zvukovych jevi (Sum) v uc¢ebné, kde vyuka
probih4. Pokud probiha diskuse ve skuping, je vhod-
né kruhové uspofddani v ucebné, aby student mohl



sledovat diskusi, a to tak, Ze na toho, kdo chce mluvit,
pedagog poukaZe a student se na néj miiZe soustiedit
tim, Ze jej vidi. Pokud jsou k dispozici pomticky pro ze-
sileni zvuku, mélo by jich byt uzito. Pamatuj: UdrZuj
oc¢ni kontakt se studentem, respektuj piimérenou vzdd-
lenost prijemnou pro studenta. V pfipadé potfeby vyuZij
dostupné kompenzacni pomiicky,

zvlastnosti artikula¢nich orgdnti — postaveni zubd,
anomalie Celisti,

samotné artikulace — méla by byt piiméfena a piiro-
zen4, protoZe pfili§ vyrazna ¢i naopak nedostate¢na,
nebo slabikovani, odezirdni znemoZziuji. Dobfe se
odeziraji hlasky a-e-i-o-u, v-f, zatimco k-g-h-ch jsou
dosti obtizné, b-p-m se pak velmi ¢asto zaménuji.
Pamatuj: VyuZivej i neverbdlni prostiedky (gesta, mimi-
ku — usnadni porozumeéni), negestikuluj vSak pred tisty,
ztéZuje to odezirdni,

tempo fe¢i — pfizplsobit schopnostem studenta.
Pamatuj: Tempo by mélo byt mirné zpomalené, s postup-
nym zrychlovdnim,

samotn mluva — mluv¢i by mél hovofit spisovné, zie-
telné, slovnik vzdy pfizptisobovat moznostem, schop-
nostem a véku osoby s postizenim. Nedoporucuje se
také uzivat izolované slova a netplné véty. Zdaraz-
néni klicovych slov usnadiiuje porozuméni sdélova-
nému. Pfi pfednesu je vhodnéjsi uziti jednoduchych
vét, jasna a stru¢nd mluva, vynechat tzv. ,slovni vy-
cpavky“, ,kvétnatd souvéti‘, mluva by méla byt jen
0 néco pomalejsi neZ bézna. V piipadé ¢arek, spojek
ajinych vyrazovych prostifedkii uzit pomlku, pronase-
né sdéleni je vhodné doprovazet gesty a mimikou. Pa-
matuj: Vyjadruj se jednoduse, pouZivej jednoduché véty,
mluv jasné, struéné, vystizné, vyraznéji artikuluj, ovsSem
nekfi¢ ani artikulaci nepfehdnéj. Nepouzivej ironii. Tam,
kde je konecvéty, udélej kratkou pauzu, udrZuj stejny ryt-
mus a ditleZité informacevZdy shrii a zopakuj, pfip. napis,
dalsi mozné prekazky pfi odezirani — ruce pied tsty,
zvykacka, cigareta v istech mluvéiho, slune¢ni bryle,

22 220

Obr. 22a Osliiujici zdroj za zady vyucujiciho, Obr. 22b Neadekvatni komunikaéni vzdilenost, Obr. 22¢ Soucasné pro-
vadény vyklad s obrazovou prezentaci — otoceni pedagoga zady, Obr. 22d Spravna pozice pii komunikaci se studentem
se sluchovym postiZzenim
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jidlo vastech, vousy, u Zen je to i vy$si hlas aj. Pamatuj:
Nemluv s plnymi tsty, at' s jidlem, bonbénem, ¢i Zvykac-
kou,

. porozuméni — nepieskakujeme necekané z jednoho
tématu na druhé. KaZdou zménu je potfeba pfedem
oznamit. Znalost tématu je pro odezirajiciho ¢lovéka
prvni zachytny bod, ze kterého odvodi pravdépodob-
ny okruh dalSich pouZitych slov. Nejvice zileZi na
spravném odezirani prvni ¢asti véty. Dlilezité je, zdali
student pfednesu porozumél, neptame se , Porozumél
jste?”, nebot na to student odpovi vzdy kladné, ale mu-
sime se ptat ,Co jste mi rozumél?*, ,Rozumél jste tady
kapitole 0..?“. V ptipadé neporozuméni je vhodné, aby
byla informace znovu zopakovdna pomaleji, opsidna
jinym zptisobem a doplnéna napt. o detaily. Pamatuj:
VZdy se piesné zeptej, Cemu student konkrétné porozumél.

Jaké jsou vnitini podminky odezirdni?

Vnitini podminky odezirani nesouvisi primarné s pro-

stiedim, ale s fyziologickymi, psychickymi, verbalnimi,

vékovymi specifiky ¢i se zprostfedkovanou zkusenosti sa-

motnych studentti se sluchovym postiZenim. MZeme sem

zahrnout napiiklad:

. docasny i trvaly stav organismu,

e aktualni psychicky stav,

. trover vyvoje feci,

e  droveni slovni zisoby, znalost gramatiky a vétného
kontextu odeziraného jazyka,

. kvalitu pozornosti, postieh, schopnost provadét mys-
lenkové operace,

e  trovei kratkodobé i dlouhodobé paméti.

Pamatuj, Ze odezirdni je velmi obtiZné a vycerpavajici.
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4.3

Bariéry univerzitniho prostredi aneb
S éim mi muze Centrum pomoci

V Centru muzZe$ vyuzit sluZeb tzv. tlumocnického servisu,
ktery Ti Centrum dokaZe zajistit. Co konkrétné to znamena
se dozvis v nasledujicich fadcich.

Co je to tlumocnicky servis?

Zprostfedkovava komunikaci mezi uZivatelem znakového
jazyka a mluv¢im mluveného jazyka, a to prostfednictvim
tlumoc¢nika znakového jazyka:

. tlumoc¢nik by mél disponovat potiebnym vzdélanim
a dostate¢nou praxi. Pfi tlumoceni by mél tlumoénik
respektovat odbornou terminologii, vpfipadé neologis-
miisesnazivramciterminologickéhoslovnikuonlinea
ve spoluprici s dal§imi odborniky je rozSifovat veiejné,

. muZe také zajiStovat pieklad mezi pisemnymi doku-
menty a dokumenty ve znakovém jazyce,

. pokud jsou obé strany dohodnuty, miiZe byt také poii-
zen videozdznam z tlumoceni,

. tlumoc¢nik znéa jak Zakon ¢. 155/1998 Sh., o komu-
nikacnich systémech neslySicich, ve znéni zdkona
¢.384/2008 Sh., tak dané pravidla a respektuje je.

Jaké jsou zdsady psané/elektronické komunikace?

Student se sluchovym postiZzenim vniméa zejména zrakem,
tzn. v pfipadé, Ze sleduje pfednasku, resp. to, co se déje ko-
lem, nemtiZe si zapisovat (ani u forem kompenzovanych
sluchadly), cela pozornost je vénovana soustiedéni zaslech-
nout piednes a rychly zapis neni mozny. Student si vétSinou
udéla poznamky (slovo, véta, ¢islo), které dokiZe zazname-
nat i bez zrakové kontroly, avSak u delSich pifednest neni
tato metoda ¢inné a ani efektivni.



U studentt neslySicich, ktefi vyuzivaji tlumoc¢nika, by vy-
klad musel byt pieloZen do znakového jazyka a nasledné by
si jej student musel pfelozit do ¢eského jazyka, aby mohl za-
znamenat, co bylo feCeno. Béhem takového procesu docha-
zi k chybovosti a navic je vyzadovana plné soustiedénost,
ktera u deldich pfednasek neni moZnd. Cesky jazyk, stejné
jako napt. anglicky ¢i némecky jazyk, jsou pro studenta
s prelingvalnim postiZenim brany jako cizi jazyky, coZ zpt-
sobuje problémy pfi porozuméni v praci s textem. Opét se
nabizi nékolikero moznosti — na zakladé podrobné analyzy
textu a vhodnou volbou alternativniho zpisobu komunika-
ce je mozné psat pisemné testy, dalsi variantou se jevi istni
zkouska, pfipadné opét vyuZiti tlumocnika (pfekladatele).

ObtiZe se u psaného textu vyskytuji zejména pii ¢teni textu,
kdy text pfedpoklada vysoké jazykové kompetence a zavisi
na spravné analyze (problém pii textech s vyjimkami, ,slo-

vickateni®, chytaky, které student se sluchovym postiZenim
neni schopen rozeznat).

Porozuméni textu maZe ztéZovat:

. chudsi slovni zasoba,

neznalost nékterych synonym, frazeologie apod.,
chyby v morfologii slov napf. pfi zméné koncovky,
zaména slov a jejich vyznami,

rozdily v délce samohlasek, napf. kolik vs. kolik.

V psaném projevu dochéziu studentt se sluchovym postiZe-
nim ke specifickym chybam, nebot ¢esky jazyk maji osvojen
pouze vizuélné, tzn., dochézi k nepfesné reprodukci jako je:
e  vynechanihlasek,

pouziti zaporu,

chyby v ¢asovani,

chyby ve sklofiovani, osobé/¢isle/rodu,

uzivani pomocnych sloves.

Tyto specifické projevy by mély byt vzaty do iivahy zejména
pfipsaném projevuy, tzn. pfitestech, e-mailové koresponden-

ci apod. Je mozné vyuzit i tzv. piekladatele, ktery pietlu-
moci a piipadné okomentuje vSe potfebné v ¢eském znako-
vém jazyce. Pfi psanych pracich (zavére¢nych, seminarnich
apod.) vyuzivaji tito studenti ¢asto jazykovych korektur.
Potfebuji tak vice ¢asu na finalni zpracovani neZ studenti
intaktni, na coZ je potieba pfedem myslet. Z tohoto diivo-
du je mozné vyuzit i tzv. zapisovatele (zdsady viz kap. 2).
V rameci vyuky je vhodné, kdyZ zapisovatel ma podklady
k danému tématu pfedem, aby se mohl pfipravit (at uz se
jedné o prezentace, strukturu tématu apod.). Student mtzZe
také vyuZit online pifepis skrze tablet ¢i mobilni telefon.

Piibéh studentky se sluchovym postizenim

Zprvu jsem méla problém spiSe s pfedndSkami, protoZe jsem
nerozuméla témér nicemu. Musim vidét pisemnou prezentaci,
jinak diky mému sluchovému postiZeni nevim, o Cem je fec. Ale
cviceni nebo ateliér, to nebyl problém, protoZe to je stdld a mald
skupina lidi a stihdm tovSechno pozorovat. Po dobu studia jsem
vyuzivala sluZeb zapisovatele. Za podpory Centra jsem vyjela
na Erasmus+, kde jsem méla také asistenci. Nemdm problém si
precist prezentaci anglicky, asistentka mi spise pomdhala ko-
munikovat. Mély jsme to rozdélené, kdyZ jsme méli néco napsat,
nebo to bylo elektronicky, tak jsem to feSila jd. KdyZ bylo néco na
Zivo, tak jsem vyuZzila jeji pfitomnosti a pomoci. Vétsina ucitelil
jevstricnd, ale s jednim vyucujicim jsem feSila mensi potycku.
Nedovedl pochopit, Ze dobfe neslysSim a neumim pfepnout do
angli¢tiny, kdyZ mdme napf. néjaky vyklad Fict anglicky. Tyto
situace se snazim vyfiltrovat a nefesit je. To je jeho problém,
s tim nic neudéldm. Podpora Centra je pro mé velmi pfinosnd.
Pamatuju si, Ze kdyZ jsem pfisla studovat do Zlina, tak zacina-
lo Centrum teprve fungovat. Byla jsem jedna z prvnich, kterd se
zaregistrovala. Hodné lidi mi Fikalo, at jdu studovat radéji do
Brna, Ze je tam Centrum lepsi, Ze uZ funguje delsi dobu. Zkusila
jsem to tady na UTB a nelituji. Jsem rdda, Ze jsem se rozhodla
ziistat a studovat prdveé tady.
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Piibéh studenta se sluchovym postiZzenim

Na stfedni Skole jsem studoval strojirensky obor a mym snem
bylo poprat se s osudem a pokracovat ve studiu ddle. To zname-
nd navzdory sluchovému postiZeni zvliddnout vysokoSkolské
ndroky. Volba u mne byla jasnd, podal jsem si pfihldSkuna UTB.
Co se tyce samotného studia, pfi ném jsem do urcité miry limi-
tovdn nejen sluchovym postizenim, ale i pfidruzenymi obtiZe-
mi s vyslovnosti. Z toho diivodu mdm casto problém s porozu-
meénim jak vyucujicim, tak i spoluzdkiim, pokud mluvi potichu
anebo hiife artikuluji. Je pro mé diileZité zndt strukturu a orga-
nizacivyuky. Musim mitvSe napsdno a vSe vidét, takZe oceriuji,
Ze mdm k dispozici studijni materidly v pfedstihu, do kterych
si uz jen vepisuji pozndmky. Jsem také rdd, Ze vyucujici v ma-
tematice ¢i cizim jazyce respektuji mé specifické potteby, takZe
nemusim absolvovat poslechy a mohu plnit tikoly jen pisemné
a nemusim mit ustni projev. Kladné vnimdm i navysenou ¢a-
sovou dotaci pfi zkouSeni, diky CemuZ nejsem ve stresu, Ze ne-
stihnu testy vyplnit. Velkd pomoc je pro mne sluzba asistenta
a zapisovatelsky servis, bez toho si studium nedokdZu predsta-
vit. Univerzitni budovy jsou z mého pohledu dobfe feSeny a bez
problému se v nich orientuju. Diky podpore, kterou pii studiu
mdm, jsem na UTB zatim moc spokojeny. V tomto roce jsem na-
vrZen na Cenu Wernera von Siemense v kategorii ,,Ocenéni za
piekondni piekdzek pii studiu®.
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Vysokoskolaci s télesnym
postiZzenim a chronickym
somatickym onemocnénim
na UTB aneb neni to jen

o voziku

Jede vozi¢kdr po ulici a pdn na néj vold: ,Pane, vrZou vdm ko-
lecka.”

Vozickdf na to: ,CoZe?”

Pdn odpovidd: ,,..Ze vam vrZou kolecka.”

VoziCkdr reaguje: ,,Jd neslysim, mnévrZou koleCka!*

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REG:

° O tom, kdo je vysokosSkolakem s télesnym postiZzenim
a chronickym somatickym onemocnénim.

° O tom, se kterymi typy télesného postiZeni a chronic-
kého somatického onemocnéni se mtZe$S u vysoko-
Skoldkii nejcastéji setkat a jaké maji dopady na jejich
osobnost a socialni Zivot.

° O zéasadach spravné komunikace se studenty s téles-
nym postiZenim.

° O piekonédvani bariér a pfistupnosti budov.

KdyzZ se fekne student s télesnym postiZzenim (nikoliv ,té-
lesné postiZeny student®, jak se Casto nespravné pouziva),
pravdépodobné si vybavis$ Clovéka, ktery se pohybuje po-
moci voziku anebo francouzskych holi. A nutno fici, Ze jde
o piedstavu pomérné trefnou. Ostatné, vzhledem k tomu, Ze
pocet téchto studentt na nasi univerzité, a zejména pak na
FHS UTB, pomalu vzristi, dost moZna jsi pfimo na pied-

naskach, seminéafich, cvi¢enich ¢i v ramci pfesunti mezi bu-

dovami narazil na vozickafe ¢i studenty, ktefi se pohybuji
za pomoci francouzskych holi anebo choditek. Nesmime
vS$ak v rdmci této kapitoly opomenout zminit ani studenty
s chronickym somatickym onemocnénim, nebot ani skutec-
nost, Ze kupiikladu astma, diabetes anebo epilepsie nejsou
na prvni pohled zjevné, piedstavuji poruchu zdravi, ktera
muZe vyraznym zplsobem ovliviiovat studium na vysoké
Skole.

At uz mas osobni zkuSenost s télesnym postiZenim/chro-
nickym somatickym onemocnénim anebo o této proble-
matice sly$i§ poprvé, pokusime se tuto kapitolu teoreticky
i prakticky zpracovat tak, aby pfedlozené informace pro
Tebe byly pfinosné, at uz patfi§ do kterékoliv ze dvou zmi-
nénych skupin ¢tenait. Véfime totiz, Ze vSeobecny piehled
o této problematice nikdy neni na §kodu a v optimélnim pii-
padé se skrze nasledujici subkapitoly 1épe zorientujes$ v moz-
nostech optimalizace Tvych studijnich podminek na UTB.

51
Student s télesnym postizenim aneb Co je
pro néj typické

Jak uz to tak byva, v odborné literatufe se miizeS setkat
s celou fadou rtiznych definic télesného postiZeni. Kazdy
z autor totiZ reflektuje odliSna hlediska, resp. mozné dopa-
dy tohoto zdravotniho postiZeni na kvalitu Zivota ¢lovéka.
Zminéna rtiznorodost je ddna i Sirokym zaméfenim soma-
topedie (oznaceni vychézi z latinského soma — télo, paideia
— vychova), tedy oboru zaméieného pravé na vychovu
a vzdélavani osob s postiZzenim hybnosti, ale také jedinct
dlouhodobé nemocnych a zdravotné oslabenych. Vah4s,
co si pod touto obecnou definici pfedstavit? Jasnéjsi a kon-
krétnéjsi vysvétleni nabizi kupfikladu Slowik (2007), kte-
1y uvadi, Ze ,pozornost somatopedie si zaslouZi ten, komu
chybi tfeba jenom palec na jedné ruce, stejné jako ¢lovék
s pferuSenou patefni michou upoutany na ortopedicky vo-



zik nebo jedinec, u kterého se ¢as od ¢asu objevi epilepticky

<u

zéchvat rlizného stupné“,

Kdo je vysokoskolik s télesnym postiZzenim?

Plati, Ze co Clovék, to original, takZe i dva vysoko$kolaci
s totoznou medicinskou diagnézou piedstavuji naprosto
unikatni jedince, ktefi vyzaduji, ostatné jako kazdy z nas,
zcela individualni pfistup. Spole¢nym znakem osob s téles-
nym postiZenim je ¢aste¢né nebo iplné omezeni hybnos-
ti (Vitkova, 2006; Zikl, 2011; Levitt, 2013; Cox, Tice, Long,
2015). Tuto skute€nost ostatné zohlediiuje i Kklasifikace
studentt se specifickymi potiebami od MSMT (2019), kde
se muiZe§ docist, Ze za studenta s pohybovym postizenim
(C) 1ze povaZovat:

e  studenta s postiZenim dolnich koncetin (C1), ktery ke
svému samostatnému pohybu nezbytné potiebuje
a vyuziva dalSich osobnich zafizeni, at uz se jedna
0 opérné hole, nebo mechanické ¢i elektrické voziky,

e  studenta s postiZenim hornich koncetin (C2), ktery je
schopen hornimi koncetinami vykonavat jen v ome-
zené mife nebo za pouZiti specidlnich pomuicek ¢i mo-
difikovanych postupt ¢innosti, které se se studiem
bézné spojuji. MiiZe se jednat napfiklad o pofizovani
poznamek vlastni rukou, pfip. i na klavesnici, mani-
pulaci s pifedméty a zafizenimi nezbytnymi pro plné-
ni studijnich povinnosti (fyzické knihy, psaci potfeby,
pristrojova technika atd.), pfip. manipulaci s piedmé-

ty bézné denni potieby.

Skoldku?

Tato pomérné obecné kategorizace vysokoSkoldku s téles-
nym postiZzenim vSak mnoho nevypovidé o tom, s jakymi
konkrétnimi diagnézami se dani jedinci mohou potykat.
Proto jsme pro Tebe pfipravili alespoil jejich struény pie-

hled. Pro tyto Uicely jsme se inspirovali pracemi od Renotié-
rové, Ludikové a kol. (2005) a Slowika (2007, 2016), ale i nasi
prvani metodikou (Hankové, Kasackov4, 2018), do niZ Ti rov-
néz doporucujeme nahlédnout. Jedna se o:

(1) studenty s vrozenym a rané ziskanym télesnym postiZe-
nim, ktefi se obvykle potykaji s centralnimi obrnami (nej-
Castéji détskou mozkovou obrnou), amputacemi, malforma-
cemi anebo deformacemi,

(2) studentys télesnym postiZenim poiiraze, ktefi mohou mit
otfesy mozku, zlomeniny obratlf, trazova poSkozeni peri-
fernich nervti ¢ijiz zminéné amputace a paraplegie,
(3)studenty s télesnym postiZenim ziskanym po nemoci, kteii
se konkrétné mohou potykat s revmatickymi onemocnéni-
mi, détskou infekéni obrnou, Perhesonovou nemoci ¢i myo-
patii.

LITERARNI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

Zaujala Té problematika télesného postiZeni a chce$ se do-
zvédét vice? To nas velmi tési, a proto pfidavame tipy na
nékolik zdafilych publikaci, kde se miZe$ docist blizsi in-

formace o pfi¢inach vzniku, diagnostice, klasifikaci a moz-
nostech rehabilitace télesnych postiZeni:

Fischer, S. et al. (2014). Specidlni pedagogika: Edukace a rozvoj
0sob se specifickymi potiebami v oblasti somatické, psychické
a socidlni: Ucebnice pro studenty ucitelstvi. Praha: Triton.

Hankova, M. & Kasackova, J. (2018). Metodickd prirucka pro
studenty UTB aneb Mdme spoluZdka se specifickymi potfebami.
Zlin: Univerzita ToméSe Bati ve Zliné.

Slowik, J. (2016). Specidlni pedagogika. 2., aktualizované
a doplnéné vydani. Praha: Grada.

\

Obr. 23 Piktogram vozic¢kéate
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5 Chronicka somaticka postiZeni jsou

v tomto dokumentu fazena mezi tzv.

jiné obtiZe studentii se specifickymi
potfebami. V piislusné klasifikaci je totiz
uvedeno, Ze se jedna o studenta, kterému
jina psychicka porucha ¢i obtiZe, véetné
neautistickych neurovyvojovych poruch,

tj. narusenych jazykovych, fecovych a jinych
komunikaénich schopnosti, nebo chronické
somatické onemocnéni objektivné brani
standardnim zptisobem plnit studijni
povinnosti.
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Jak télesné postiZeni ovliviiuje osobnost a soci-
dlni vztahy tohoto studenta ve vysokosSkolském
prostiedi?

Zejména ziskané télesné postiZeni, které u daného studenta
vzniklo az v priibéhu Zivota, pro néj pfedstavuje zna¢nou
psychickou zatéz. Jde totiZ o ndhlou Zivotni zménu, na kte-
rou si musi postupné zvyknout. Je ale potfeba si uvédomit,
7e zatimco studenti s vrozenym postiZenim maji obvykle
redukovany okruh vniméni majici dopad na oblast jejich
vnimani, poznavani a prozivani, vysokoskol4ci se ziskanym
télesnym postiZzenim si pfed zranénim ¢i onemocnénim
osvojili uréité zkusenosti a kompetence, které mohou znova
uplatnit (Vagnerova, 1999).

Z hlediska sociilniho je pak tfeba pocitat s tzv. sekundar-
nimiproblémy, které se dotykaji zejména toho, jak k tomuto
studentovi druzi lidé (spoluZaci, akademicti a ostatni pra-
covnici univerzity) pfistupuji. V kazdém piipadé ale plati,
Ze je tfeba se v socidlni interakci s timto jedincem vyhnout
tzv. disabilismu. Jde o pfistup, jemuz vlivem pfedsudkt
anebo stereotypnich piedstav o téchto jedincich dominu-
je bud pfedjimani jejich neschopnosti anebo automaticky
zneschopiiujici piistup (S4malova, 2016). Je tfeba mit ale na
pameéti, Ze i kdyZz se mohou tito studenti potykat s riznymi
obtiZemi pfi plnéni studijnich povinnosti (napf. pfi zapiso-
vani poznamek, vyplnéni testl v ¢asovém limitu ¢i pfi tko-
nech vyZadujicich prostorovou pifedstavivost), neznamené
to, Ze se s nimi nedokaZi pfi poskytnuti adekvatni podpory
vypofadat.

Pomoc by jim oviem méla byt asertivné nabizena, protoze
jediné diky tomuto partnerskému pfistupu nebudou staveé-
ni do role pasivniho ¢lovéka, kterému nezbyva nic jiného,
nezli souhlasit. Obdobné je to i s komunikaci, o ¢emz Ti
vice povime v podkapitole 5.3.

52
Student s chronickym somatickym
postiZzenim aneb Go je pro néj typické

Podobné, jako tomu bylo u télesnych postiZeni, i v pfipadé
chronickych somatickych onemocnéni plati, Ze se jedna
0 pojem mnoha vyznamu. Z toho divodu v literatufe pro-
zatim nenajde$ vSeobecné uznévanou a pfijimanou defi-
nici tohoto onemocnéni, a to i pfesto, Ze se jedna o termin,
ktery je béZné uzivan jak odbornou, tak i laickou vefejnosti
(Gurkov4, 2017).

Kdo je vysokoskolik s chronickym somatickym
onemocnénim?

Dané skute¢nost mé za nasledek, Ze ani Metodika Minister-
stva Skolstvi, mladeZe a télovychovy (2019) toto onemocnéni
—na rozdil od jinych druht zdravotniho postiZeni — pfesné
nevymezuje®. Pro potieby této metodiky proto budeme vy-
chézet z obecného vymezeni Mandincové (2011), jenz uvadi,
Ze se jedna o studenta, ktery se potyka s poruchou zdravi,
jenz obvykle trva dlouho, nékdy az celoZivotné, a zpravidla
nezname jeji zacatek ani konec.

Pro chronické somaticka onemocnéni je konkrétné typické,
Ze maji plizivy zacatek, takZe tento student ani nemusi sub-
jektivné vnimat, Ze je nemocny. Perrin et al. (1993) dale dopl-
nuji, Ze trva nejméné 12 mésicti a obvykle tohoto vysokosko-
laka omezuje v oblasti sebeobsluhy, samostatného bydleni
a socialnich vztaht, coz mutZe ztéZovat jeho osamostatnéni
pfi pfechodu na vysokou $kolu, jenz je obvykle spjaté s pie-
stéhovanim se na kolej ¢i privat.

Se kterymi chronickymi somatickymi postizenimi
se vysokoskolici nejéastéji potykaji?

Opatiilova, Zamec¢nikova (2007) uvadéji, ze v soucasné
dobé neexistuje jednotna klasifikace chronickych somatic-

— Vysokoskolaci s télesnym postiZenim a chronickym somatickym onemocnénim na UTB aneb neni to jen o voziku



kych onemocnéni. Z toho diivodu se odvoldme na Svétovou

zdravotnickou organizaci (WHO) a shrneme, Ze se na UTB

mitize$ setkat se:

e  studentys kardiovaskuldrnimi chorobami, konkrétné-
ji s ischemickou chorobou srde¢ni, poruchami srdec-
niho rytmu, mozkovymi infarkty ¢i arteridlni hyper-
tenzi (Vitek, 2008),

e  studenty s rakovinnym onemocnénim, ktefi se nej-
Castéji potykaji s nadory prsu, ledvin a mocového
méchyfe, gynekologickymi néadory, leukémii, lym-
fomy ¢i s nadory 5titné Zlazy (Ceskia onkologicka
spole¢nost Ceské 1ékafské spole¢nost J. E. Purkyné;
www.linkos.cz, 2019).

e  studenty s chronickymi dychacimi onemocnénimi, ¢ili
se zapalem plic, chronickym zanétem priidusek, chro-
nickou rymou, astmatem ¢i chronickym kaslem,

e  studentysepilepsii, kdy je tfeba rozlisit parcilni ane-
bo generalizované zachvaty,

. studenty s diabetem, nej¢astéji 1. anebo 2. typu.

Jak chronické somatické onemocnéni ovliviiuje
osobnost a socidlni vztahy tohoto studenta ve vyso-
kosSkolském prostiedi?

Chronické somatické onemocnéni pfedstavuje trvalé zne-
vyhodnéni, coz znamen4, Ze tohoto studenta nelze nikdy
zcela vylécit. Jinymi slovy musi onemocnéni pfijmout jako
soucast své identity a naucit se s nim zit (Vagnerova, 2014).
Je totiZ tfeba si uvédomit, Ze dané onemocnéni mtZe ovliv-
fiovat miru studentovy samostatnosti v oblasti sebeobsluhy,
pohybu anebo hygieny, coZ se ukazuje jako dtileZité pravé po
prestupu na vysokou $kolu. Mlady dospély jedinec se v tom-
to okamzZiku separuje od své primarni rodiny, za¢in4 Zit ne-
zavisly zivot a musi tedy mnohem vic spoléhat sim na sebe.

Chronické somatické onemocnéni tedy podle Vagnerové
(2014) zahrnuje nejen aspekt somaticky, jenz je viazan na
télesné obtiZe spjaté s danou chorobou, ale také aspekt psy-

chicky, ktery se dotyka emoc¢niho prozivani nemoci ze stra-
ny samotného studenta, a obvykle je spojen s pocity strachu,
tzkosti, smutku, truchleni ¢i depresemi. Jako velmi diilezi-
ty se v8ak ukazuje i aspekt socidlni, tedy to, jak se vlivem
onemocnéni proméni nejen socidlni postaveni studenta
s chronickym somatickym onemocnénim, ale také jeho
identita. Vzhledem k tomu, Ze mnoha chronickd somatic-
ké& onemocnéni je moZno rozpoznat na zidkladé napadnosti
a deformaci zevnéjSku, pravé to velmi €asto ptispiva ke ste-
reotypnim pfedstavdm o danych studentech. Stejné tak ¢as-
té hospitalizace a na né napojena absence na pfednaskach
¢i seminaiich mohou zptisobit ur¢itou izolaci od vrstevni-
ki, ktera ztéZuje formovani vztaht s nimi. Studium na vy-
soké Skole tedy pro tohoto jedince piedstavuje také vyznam-
nou socidlni zménu, na niZ se musi za pomoci adekvatnich
strategii a socidlnich dovednosti adaptovat.
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Zasady komunikace se studenty

s télesnym postiZenim aneb O vse,
co nezvladnu, si ¥eknu

Jisté se shodneme, Ze bez komunikace ¢ili vymény informa-
ci, ke které dochéazi prostiednictvim feci, se pfi studiu na
vysoké Skole neobejdes. A to nejenom na formdalni Grovni,
tedy vramci interakci s vyucujicimi, vedenim studijniho od-
déleni, ro¢nikovymi vedoucimi ¢i dal§imi pracovniky nasi
univerzity, ale i na trovni neformalni, kterd je priméarné
uplatfiovana v kolektivu spoluzakii.

V této souvislosti je dobré mit na paméti, Ze se u téchto
studentt vlivem primarni diagnézy muize sekundarné ob-
jevovat naru$eni komunikacéni schopnost — jde tedy o tzv.
symptomatické poruchy feéi (Klenkova, 2006). NejCas-
téji se s nimi patrné setkas u studentt s détskou mozko-
vou obrnou, jejichZ plynuly komunikac¢ni projev mtiiZe byt
ztiZen obtiZemi v oblasti polykani, spravné tvorby hlasu,
tempa feci, frazovani a pfizvuku (Slowik, 2010). Zejména
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u studentt se ziskanym télesnym postiZzenim se pak mutiZe
objevit tzv. afazie, tedy centralni porucha feci, pro niZ jsou
dle Slowika (2010) typické sklony k deformaci slov, absenci
vétného vyjadieni ¢i naopak k piekotné mluvé se sniZzenou
srozumitelnosti.

LITERARNI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

Pokud Té tematika naruSené komunikac¢ni schopnosti
u studentll se zdravotnim postiZenim zaujala a chtél bys
o ni ziskat vice teoretickych i praktickych informaci, dopo-
rucujeme Ti k pfecteni nasledujici publikace:

Bendova, P. (2011). Dité s naruSenou komunikacni schopnosti
ve Skole. Praha: Grada.

Slowik, J. (2010). Komunikace s lidmi s postiZenim. Praha:
Portal.

ZiKl, P. a kol. (2011). Vyuziti ICT u déti se specidlnimi potieba-
mi. Praha: Grada.

Jaka pravidla bys mél dodrzovat pri komunikaci se
studenty s télesnym postizenim?

Ackoliv mtiZeme komunikaci povaZovat za pfirozenou sou-
C4ast nasich Zivot1, je béZné, Ze pokud k ni dojde s ¢lovékem
s omezenim hybnosti, nezkuSena laicka vefejnost se, ¢asto
pod vlivem stereotypnich piedstav o téchto jedincich, do-
pousti nejedné chyby. Proto Ti nejcastéjsi ,komunikacéni
pfestupky“ nyni podrobnéji pfedstavime a pfipojime néko-
lik rad a doporuceni, jak se jim v ramci interakce s témito
studenty vyhnout.

Télesné postiZeni neni automaticky spojeno s mentdlnim
anebo smyslovym postiZenim ¢ili pFirozenostv hlavniroli

Castou zkuSenosti, s niZ se studenti s télesnym postiZenim
v kazdodennim zivoté setkavaji, je, Ze ma neinformovana
majoritni populace tendence s nimi jednat, jako by se po-
tykali rovnéz s postiZenim mentalnim anebo smyslovym.
V tomto piipadé se tedy dostava do popfedi tzv. halé efekt,
ktery mezi vami muze vytvofit silnou komunika¢ni bariéru.

Jak to tedy udélat spravné?

. Bud pfi komunikaci pfedev§im sam sebou.

. Ponechej mu prostor na vyjadfeni, nesnaz se za néj ho-
votit nebo dokoncovat véty.

e  Vzhledem k tomu, Ze byl tento Tv1j spoluzak pfijat na
vysokou $kolu, komunika¢ni schopnosti ma bud zcela
zachovany anebo Té pii prvnim setkdni sdm upozorni
na specifika v komunikaci, véetné moZného vyuZzi-
ti augmentativni (tj. dopliitkové) formy komunikace,
0 které se muzZe$ vice docist v nasi prvni metodice
(Hankova, Kasackové, 2018).

. Neni rozumné piedstirat, Ze studentovi s postiZzenim
rozumi$, kdyZ tomu tak neni. Jisté se neurazi, jak
uvadi Slowik (2010), kdyZ se znovu zept4s, piipadné
doptas na informaci, kterad Ti nebyla dostate¢né sro-
zumitelna.

Nezapominej na etiketu ¢ili poddni rukyv hlavni roli

Podani ruky pifi sezndmeni, na uvitanou ¢i rozlouc¢enou
jisté beres jako pfirozené gesto a soucasné jako projev tcty
k druhému ¢lovéku. Kdyz ale pfijde na fadu v interakci se
studentem s télesnym postiZzenim, u néjZz se velmi Casto
objevuje spasticita hornich koncetin, miiZe to vyvolavat po-
chybnosti, jak se s touto situaci adekvatné vypotadat.

— Vysokoskolaci s télesnym postiZenim a chronickym somatickym onemocnénim na UTB aneb neni to jen o voziku



Jak to tedy udélat sprgvné?

. Studenti s télesnym postiZenim nejsou vétSinou aler-
gi¢ti na dotyky ostatnich, jejich nemoci nebyvaji in-
fekéni — nemusis se tedy bat podat jim ruku.

. Chyby se nedopustis dokonce ani tehdy, kdyZ potfeses
studentovi s télesnym postiZenim zdravou rukou.

. Dost mozna se v této souvislosti setkas s tim, Ze Ti ji
sadm nabidne, aby pfedeSel pfipadnym rozpaktim z Tvé
strany (Slowik, 2010).

Komunikace musi byt komfortni pro obé strany ¢ili symetric-
kd komunikacni pozicev hlavniroli

Pfistupuj ke studentovi s télesnym postiZenim jako k rov-
nocennému komunika¢nimu partnerovi. To mimo jiné
zahrnuje i to, Ze samotni komunikace musi byt co nejvice
komfortni pro obé strany — at uz se jedné o spravnou komu-
nikaéni pozici ¢i vyvarovani se nékterych, mnohdy neuveé-
domélych zptisobti chovani, které by optimalni komunikac-
ni klima zfejmé nepodpofily.

Jak to tedy udélat spravné?

. Neopirej se 0 mechanicky vozik ¢i jinou kompenzacéni
pomticku, ani s ni svévolné nemanipuluj.

. Dbej na to, aby interakce mezi vidmi probihala v tzv.
symetrické pozici (tzn., Ze se snizi§ do jeho Grovné,
aby mohla vyména informaci probihat z o¢i do o¢i),
protoze ¢lovék sedici na ortopedickém ¢i elektrickém

Obr. 24 Asymetrickd komunikaéni pozice s vozi¢kafem

je komunikace zah4ijena v situaci, kdy tla¢is
vozik, je vhodné (pokud Ti to fyzické sily
dovoli) pokusit se tlacit vozik jednou rukou
a komunikovat s vozi¢kafem z ,bo¢ni“ pozi-
ce. JelikoZ jsme si ale védomi, Ze ne za vSech
okolnosti je toto doporuceni proveditelné,
doporucujeme Ti pokracovat v konverzaci
aZ v okamziku, jenZ nebude vyZadovat fy-
zicky naro¢néjsi manipulaci s vozikem.
Mluv normalnim (tj. neafektovanym ¢i ji-
nak zménénym) hlasem a vyvaruj se nad-
mérnych projevllt soucitu sméfovanych
k jeho osobé.

voziku nahliZi na okolni svét z podstatné nizsi irovné
nez ti, kdo stoji kolem né;.

Za tohoto piedpokladu bude moci spoluzik sedici na
voziku spole¢né s Tebou vnimat mimiku, gestikulaci,
ale i prostfedi a déni okolo ze stejného tihlu (Slowik,
2010).

Nemluv studentovi s télesnym postiZzenim tzv.
»do zad"“, jak je tomu na ilustra¢ni fotografii. Jestlize

Pokud neni feceno jinak, nekomunikuj s asisten-
tem ¢ili student s télesnym postiZenimv hlavniroli

MiiZe se stat, Ze bude spoluzik s télesnym posti-
Zenim na univerzitni budovy doprovizen osob-
nim asistentem, pfipadné bude mit k dispozici
studijniho asistenta pfimo na piednaskach, ktery
mu bude ndpomocen se zapisovanim poznadmek

Obr. 25a-b Symetricka a partnerskd komunikac¢ni pozi-
ce se studentem na voziku
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a dal$imi nezbytnymi tikony spojenymi se studiem. Neza-
pominej vSak, Ze tento asistent neni jeho tiskovym mluv-
¢im.

Jak to tedy udélat spravné?

. Komunikuj primarné se studentem s télesnym posti-
Zenim — ve vétSiné piipadti ma komunika¢ni schop-
nosti zachovany.

e  Asistent, zjednodusené feceno, je ,jeho ruce a nohy*,
neni tedy v jeho kompetenci, pokud tak neni dohod-
nuto mezi nim a ¢lovékem s omezenim hybnosti, za
daného studenta komunikovat.

. V piipadé, Ze by tomu bylo jinak, budes o tom jisté pii
prvni moZné pfileZitosti informovan.

Pomoc slusné nabidni, ale nevnucuj ¢ili empatiev hlavniroli

Rika se, Ze kazda pomoc je vitana. Davej si viak pozor na to,
abys pomocnou ruku nenabizel az pfili§ urputné. Tato nad-
mérné snaha totiZ miiZe mit pfesné opac¢ny efekt: Student
s télesnym postizenim, pfesto, Ze si ceni Tvé empatie, mlzZe
Tvou nabidku odmitnout. To v§ak miiZe mit i jiné davody.
Tito lidé maji obvykle zaZité postupy, jak urcity tikkon vyko-
nat i bez asistence druhé osoby. Nezkuseny asistent je tedy
mitiZe vyraznym zplisobem ,rozhodit" a nabizen4 pomoc tak
muZe byt doslova kontraproduktivni.

Jak to tedy udélat spravné?

. Ponechej spoluzakovi s télesnym postiZenim prostor
na to, aby Tvou nabidku zvazil.

. Pokud ji pfijme, je velmi pravdépodobné, Ze Ti sdéli,
jakym zptisobem jej mtiZeS pii daném tkonu podpo-
fit. Tyto informace Ti doporuc¢ujeme plné respektovat,
protoZe student s télesnym postiZenim zna nejlépe
své moznosti, limity a potieby.

. Ma4-1i navic k dispozici asisten¢niho psa, neni zadouci
na néj volat anebo jej hladit pfi samotném asistovani
(Slowik, 2010).

54

Architektonické bariéry v univerzitnim
prostiedi aneb Jak je piekonat a hyt
dobrym asistentem

JiZ jsme si nastinili, jak by méla probihat komunikace a co
by mél samotny asistent ¢i poskytovatel takovych sluZeb
znat a védét. Dalsi problémovou oblasti jsou samotné bari-
éry neboli pfekaZzky. MliZe se jednat o stavebné-technické
pifekazky, at uZ se jedné o nerovny terén, (ne)otevieni bez-
pecnostnich dvefi ¢i pouhé nedosaZeni na zvonek, ktery Ti
ma4 pomoci se dostat do budovy.

Casto se jedna o takovy typ prekaZek, kdy €lovék, pfestoze
by vynaloZil veSkerou silu, kterou m4, k jejich pfekonéani
sam nestaci a je zapotiebi, aby mu byla poskytnuta pomoc.
Jak takové mapovani samotného terénu a piistupnosti vy-
pada Ti budeme ilustrovat na mapovani jedné z budov UTB
dle platné Metodiky kategorizace pfistupnosti objektil.

Kdy je budova bezbariérovd?

O bezbariérovosti hovofime v pfipadé, Ze se jedné o takové
prostiedi, které Ti umozni snadny a bezpecny pohyb, tzn.
nejsi ohroZen ani jakkoli omezen v pohybu v prostorach bu-
dovy, kde studujes ¢i se pohybuje$ v souvislosti se studiem.
K tomu samoziejmé patfi i volnoc¢asové ¢i relaxac¢ni zény,
nejen ucebny. Déle jde o pfistupnost k budové a v budové
(rampy, ploSiny, vytahy, parkovaci stani, okolni terén apod.),
sklon najezdti, vnéjsi i vnitini dvefe (dostate¢na Sitka, vhod-
nost dveii), inikové cesty a zajiS§téni asistence v pfipadé
krizovych situaci. Zapominat nemtiZeme ani na pfistup-
nost socialniho zafizeni, pomticky umozinujici komunikaci
a dalsi. A pravé pomoc pfi pfekonavani bariér, o nichZ jsme
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hovofili na pfedchozich strandch, ndm lépe pfiblizuje jiZ
jednou zmifniované mapovani, které mé za tikol upozornit,
s jakymi pifekazkami se jako student s télesnym postiZzenim
na nasi univerzité mtiZes setkat.

Mapovdni bezbariérovosti na budové U13 (rektordt)— objekt ¢ds-
tecné pristupny

Rektordt (budova U13) — objekt Cés-
te¢né pristupny

Vytah, ploSina

Bézné WC

Bezbariérova toaleta

Bezbariérova toaleta ¢aste¢né pfistupna

Nerovny terén

Okoli, vstup a interiér

Hlavni vstup Ul3 je situovdn ze strany ulice namésti
T. G. Masaryka. Trolejbusova zastavka se nachazi bud po
pravé strané od vstupu do budovy kolem sochy T. Bati, kam
dojdete pési chtizi cca 300 m pies upraveny bezbariérovy
terén, mirné zeSikmeny k zastavce Nameésti prace (podcho-
dem se pak dostanete na jeji druhy konec) nebo po levé stra-
né kolem nové postavené budovy U18 na zastavku Skolni
cca 350 m. V piipadé mechanického voziku bude potieba
doprovod (vy$si obrubniky, pfirodni rampy se sklonem vys-
$im nez 45 stupn).

U hlavniho vstupu budovy Ul3 se nenachézi vyhrazené
parkovaci misto, neni umisténo ani v podzemnich garaZzich
spadajicich pod rektorat. Lze v§ak zaparkovat u SOS, ktera

sidli za nové postavenou budovou U18.

Prostor pied budovou U13 je dostateény, ovSem je tvofen
hrubou historickou dlazbou, kostkovanou, kterd ztézuje
pohyb.

Vstup do budovy je tvofen oto¢nymi dveimi, které jsou urce-
ny pouze pro jednu osobu. Nevejde se zde student s asisten-
tem. Vedle nich se nachazi bo¢ni dvefe. Kontrastni znaceni
prosklenych ploch je pfitomno (plnéd Seda kolecka), vodici
linie chybi. Je zde umistén panel se zvonkem mj. do bufetu
(vyska 152 cm,v. 119 cm k 1. tlac¢itku) a na vratnici je umistén
zvonek na boc¢nich dvefich (vy$ka 152 cm). Ten je nedostup-
ny a zazvonéni vyZaduje asistenci druhé osoby. Na vratnici
ov$em sedi vzdy povéiend osoba, ktera vidi prithledem dvefi
ven a neni potfeba zvonit, dvefe jsou touto osobou otevieny
spoustécim mechanismem. Jedné se o dvefe jednokiidlé,
automatické a oteviraji se ven, priijezdova §ifka je 113 cm.
Akusticky orienta¢ni majiacek neni umistén. Prih se zde
nenachéazi. Sitka zadvefi u hlavniho vchodu je dostateéna,
vede pfimo do vstupni haly s vratnici, za ni se nachazi stu-
dijné/odpocinkova Cast se stoly a kavovymi a obCerstvova-
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cimi automaty, po pravé strané se vstupem do menzy/bu-
fetu, vedle ni k $atné (zde je moZno odloZit véci pouze pfi
akcich typu pfijimaci zkous$ky, veletrhy, konference apod.,
jinak je tento prostor uzamdéen).

V zadni ¢asti této hlavni ¢asti se nachazi vstup do kancelaie
Job centra (podél nichZ se po obou stranich nachézi stolni
PC). Vedle Satny vpravo za rohem se nachazi automat pro
vraceni knih do Knihovny UTB (vySka pultu je 93 cm, kartu
uzivatele je vS§ak nutno vlozit ve vySce cca 113 cm).

260 272

Obr. 26a-b Pfistupnost terénu k budové U13 Obr. 27a-c Hlavni vchod do budovy U13 (vstup se zvonkem)
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Pro piechod do ostatnich pater 1ze vyuzit hlavni schodisté
vedouci ze stfedu vstupni haly, nebo 1ze projit vlevo kolem
vratnice, pfipadné kolem Job Centra a dalSich kancelafi.
Zde se nachézi dveie do zadvefi, odkud se dvéma vytahy ¢i
po schodech 1ze pfesunout do dalsich pater. Dvefe se ote-
viraji smérem do zadvefi, ackoli s madlem, tak jsou tézké,
bezpecnostni a bez pomoci druhé osoby je nelze dobfe ote-
viit. Jedna se o jednokiidlé, mechanické dvefe (prajezdova
§. 80 cm). Kontrastni znaceni prosklenych ploch je Sedymi
puntiky v horni ¢asti dvefi, schody jsou znaceny na prvnim
a poslednim schodu Zlutymi puntiky. Z pfizemi (znacené
jako 1) se dostaneme po 14 schodech na podestu a nasledné
po 12 schodech do 2. patra.

Zde je po levé strané bezbariérovy vstup do Knihovny UTB,
nebot hlavni vstup je tvofen turnikety, pfes néz se nelze
dostat. Zvonek je ve vySce 115 cm a je dostupny, po jeho
zazvonéni pfichdzi pracovnik Knihovny a vpousti danou
osobu dovniti, vSe je bezproblémoveé funkéni. V prostorach
Knihovny je pracovnik ndpomocen s dostupnosti knih
z vyS$§ich pater regald.

Do 3. patra vede 11 schod®i na podestu a z ni dal$ich 11 scho-
di, totéZz se opakuje do ostatnich pater. V 1., 3., i 4. patie
se nachazi bezbariérové WC. V pfizemi se po levé strané
vlastni pouze konkrétni pracovnik a neni béZzné dostup-
ny. V podzemni ¢asti (-1) se nachazi kancelafe pracovnikl
Knihovny UTB a Nakladatelstvi UTB (zde se dostane ¢lovék
po zazvonéni, dostupny zvonek). Garaze nejsou pro vozicka-
fe dostupné, jsou zde schody.

Obr. 30 Znaceni schodt, Obr. 31 Bo¢ni vstup do Knihovny UTB

Obr. 28 Samoobsluzné vraceni knih,
Obr. 29 Bezpecénostni interiérové dvefe
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Obr. 32a-d Vytah
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Vytah je volné pfistupny, osobni, spojujici 5 pater a dojizdi
na hlavni podesty (bez pfevysSeni), manipula¢ni prostor do-
state¢né velky. Ovladac je dostupny (reliéfy nejsou ovSem
vystouplé, jsou pouze dotykové, grafické, akustické, chybi
znaceniv Braillu). Po otevieni dveii zahlasi akusticky vytah
¢islo patra, v némz se aktualné nachizime. Dvefe Sachetni,
klecové (8. 90 cm), otevirdni automatické, smérem do zdi,
neprtchozi. Uvnitf klece (v. 120 c¢m, h. 140 cm) se nachazi
dotykovy ovlada¢ (v pravém vytahu na levé sténé, v levém
vytahu na pravé sténé), reliéfy nejsou vystouplé, pouze
grafické, znacené patro pouze 1. a 5. pod ¢&isly formou lepky
v Braillové pismu. Dotyk nefunguje napoprvé (mokré ruce,
zmrzlé ruce, rukavice apod.), po dojezdu na hlavni podestu
vzdy vytah akusticky zahlasi dané patro, foneticky je moz-
no si zkontrolovat patro, méni se rozsviceni ¢isel na panelu.
Ve vytahu se po pravé strané nachézi po celé sténé zrca-
dlo, na Celni sténé je umisténo madlo (v. 90 cm) a po pravé
strané sklapéci sedadlo, jedna poloha, funkéni (po sklope-
ni v. 50 cm), ¢elni sténa je jinak prtthledna a nabizi pohled
prijezdem jednotlivych pater. Akusticky majacek neni.

Obr. 33a-b Ovladdani vytahu
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Hygienické zazemi
Toalety (dimské i pinské) - prizemi

Dvé bezbariérové toalety se nachizi v pfizemi budovy.
Po levé strané za kancelafemi se nachazi dimské, po pravé
strané za Satnou se nachazi panské.

Vpravo se nachazi pAnské toalety, které jsou znaceny grafic-
Kky, ovSem nikde neni znaceno, Ze uvnitf kabiny se nachézi
ibezbariérové WC, Braillovo znaceni chybi. Po viezdu se oci-
tame v piedsini s umyvadly, po pravé strané je vstup k pisoa-
ram, pied nadmi jsou dvefe k bezbariérovému WC. Kabina je
samostatnd, volné pfistupnd, uzamykatelna zevnitf. Dveie
se oteviraji smérem vné (S. 80 cm), na vnitini strané madlo.
Soucasti kabiny (8. 183 cm, h. 168 cm) je samospoustéci vypi-
nac (v. 112 cm). Vzdalenost od levého boku misy k levé sténé
je 105 cm, vzdalenost od pravého boku misy k pravé sténé je
25 cm, vyska sedatka je 45 cm, odsazeni WC misy od zadni
stény je 31 cm, prostor pro vozik vedle WC misy je iplné vol-
ny, toaletni papir je v dosahu z misy po pravé strané. Spla-
chovéni toalety se nachazi vpravo, mechanické a v pofad-
ku (v. 90 cm). Je vSak tézsi na stlaceni. Vyska splachovadla
je 95 cm. Madla jsou oboustranni — madlo levé sklopné
(d. 83 cm, v. 80 cm), madlo pravé pevné (d. 55 cm, v. 80 cm),
osovavzdalenost 67 cm. VySka umisténi umyvadla je 90 cm,
podjezd umyvadla dostate¢ny. Baterie pakova (v. od podlahy
85 cm), madlo se nachazi vpravo vedle umyvadla. Nad nim
zasobnik na papirové utérky, pod madlem pevny koS. Na to-
aleté neni signalizac¢ni tlac¢itko ani pfebalovaci pult.

V levé ¢asti budovy smérem od hlavniho vchodu se nachézi
damské toalety, u nichZ opét neni znaceno, Ze se vevnitf na-
chazi bezbariérové toaleta, jsou znaceny pouze graficky bez
Braillova pisma. Prtijezd hlavnimi dveimi, otevirajicimi se
smérem ze zadvefii (8. 80 cm) vede do piedsiné s umyvadly,
po levé strané se nachazi vstup k béZnym toaletdm. Kabina
k bezbariérové toaleté je piimo po vjezdu do predsiné, sa-
mostatna a volné pfistupna, uzamykatelna zevnitf. Dvefe

jednokiidlé, levostranné mechanické, otevirajici se smérem
vné (8. 80 cm), na vnitini strané madlo. Na dvefich se na-
chézivésak, ktery je nedostupny (v. 166 cm). Soucasti kabiny
(8. 183, h. 168 cm) je opét vpravo umistény samospoustéci
vypina¢ (v. 112 cm). Vzdalenost od levého boku misy k levé
sténé je 40 cm, vzdalenost od pravého boku misy k pravé
sténé je 97 cm, vyska seditka je 53 cm, odsazeni WC misy
od zadni stény je 33 cm, prostor pro vozik vedle WC misy je
plné volny, toaletni papir je vdosahu z misy (v. 64 cm), pod
nim se nachazi pevny maly koS na hygienické potfeby, vedle
néj splachovani, mechanické, v potadku, tézsi stisk, spise
dostupné po piesednuti zpét na vozik. Vyska splachovadla
je 94 cm. Madla jsou oboustranna — madlo levé sklopné
(d. 80 cm, v. 80 cm), madlo pravé pevné (d. 54 cm, v. 80 cm),
osova vzdalenost 70 cm. VySka umisténi umyvadla je 73 cm,
podjezd umyvadla v hloubce 50 cm od hrany umyvadla —do-
state¢ny. Baterie pakova (v. od podlahy 85 cm), madlo vpra-
vo, nad nim umistén zasobnik na papirové utérky a pod nim
koS (pevné uchyceni). Na toaleté neni signaliza¢ni tlacitko
ani piebalovaci pult.
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Obr. 35a-d Ddmska toaleta s bezbariérovou toaletou (pfizemi)

Toalety bezbariérové (nerozliSeny) - 3. a 4. patro

Po prachodu jednokiidlymi, mechanicky ovladajicimi se
dvefmi (8. 80 cm) se po pravé strané nachazi bezbariérova
toaleta, kterd je i graficky znacena, nikoli v Braillu. Vedle ni
se nachézi dvefe na ddmské toalety (5. 90 cm), v obou pa-
trech. Bezbariérova toaleta v tomto pfipadé jiz neni rozli-

Sena, zdali pro pany ¢i damy. Pfed dveimi toalety neni pfi
otevirani dvefi dostate¢ny manipula¢ni prostor, dveie se
oteviraji smérem ven, jedna se o mechanické, jednokiidlé,
pravokiidlé dvefe s vnitinim madlem.
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Obr. 36a—c Bezbariérové WC (Caste¢né piistupné, 3. a 4. patro)

Kabina mé rozméry §. 156, h. 198 cm, coZ neumoziiuje dosta-
te¢ny manipulac¢ni prostor. Po viezdu do kabiny se ihned po
levé strané nachazi umyvadlo a pfed nim toaleta s madly.
Vzdalenost od pravé stény k pevnému pravému sklopnému
madlu je 70 cm. Pravé sklopné madlo (d. 80 cm), levé madlo
pevné (d. 53 cm), osova vzdalenost 70 cm. VySka sedatka WC
je 53 cm, odsazeni WC misy od zadni stény je 33 cm, pro-
stor pro vozik vedle WC misy je nedostate¢ny (70 cm), volny.
Toaletni papir je v dosahu z misy (v. 64 cm). Splachovadlo
po levé strané u umyvadla, nedostupné z toalety, mecha-
nické, hiife stlacitelné, funkéni (v. 95 cm). Vyska umisténi
umyvadla je 75 cm, podjezd umyvadla v hloubce 40 cm od
hrany odpadu — dostate¢ny. Baterie pikovéa (hloubka od hra-
ny umyvadla 46 cm, mydlo po levé strané, hloubka 55 cm
(ve 4. patfe mydlo po pravé strané).

Dolni hrana zrcadla 115 cm. Vlevo od umyvadla je umisténo
madlo, nad nim umistén zasobnik na papirové utérky a pod
nim ko$ (pevné uchyceni). Na toaleté se nenachézi signali-
zacéni tladitko ani pfebalovaci pult.
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Asistence voziékiFi aneb S é¢im mi muze Centrum
pomoci

Pokud jsi student Zadajici o asistenci nebo asistent poskytu-
jici asistenci, v obou pfipadech je vhodné si vyjasnit zaklad-
ni pravidla, jak sprdvné pomoci a jak vlastné takova mani-
pulace s vozikem probiha. Studenti s naruSenou hybnosti
jsou vétsinou ¢aste¢né nebo plné imobilni. Asistent ¢i vnéj-
§i pomoc jim pomahé nejCastéji s pfesuny z mista na misto
a pfekonavat tak bariéry daného prostfedi, pokud tomu neni
jinak (tzn. v pfipadé, Ze se setkavame s absenci madel, ramp,
plosin apod.).

Jaké bezpeCnostni zdsady je nutno dodrZet pfi manipulaci
svozikem?

. Pfi zastaveni nebo pfesunu ¢lovéka na vozik musis
vozik vzdy zabrzdit.

e  Vozik zvedej pouze za pevné ramy. Pfi manipulaci
s nim, napi. pfi zvedani studenta do schoddi, nesmis
vozik chytat za odnimatelné sou¢asti, napft. stupacky!!!

e  Pfi pfesunu studenta z voziku vZdy nejprve zabrzdi
vozik a nésledné zvedni stupac¢ky. Teprve poté mu-
ze$ dopomoci se stojem, jak 1ze vidét na ilustrac¢ni fo-
tografii.

e  Pokud pfekonadva$ obrubniky a jiné nerovnosti, je
vhodné si vozik naklopit smérem k sobé. Musi$ ale
vZdy na naklapéni upozornit, aby se student nelekl.
Nikdy nenaklapéj smérem dopiedu, ani tak nena-
jizdéj na pfekazku, mohlo by dojit k vyklopeni daného
¢lovéka (vozik neni ko¢arek).

e  Pokud student nemé vyrazna omezeni v manipulaci
s vozikem, podporuj jeho samostatnost a dopoma-
hej pouze tam, kde je to potfeba, napf. pfi zdolavani
obrubnik, schodt, prahi.

e  Vidy dopoméhej tam a zplisobem, ktery Ti popiSe
dany student, kterému je asistence poskytovana.
Nikdy nejednej proti jeho viili.

Existuji i jiné typy prekdZek v souvislosti s danou oblasti?

Ano. PfekaZky, které se v Zivoté objevuji, nesouvisi jen s bari-
érami v daném prostiedi, tedy s fyzickymi ¢i architektonic-
kymi pfekadzkami. Pfi studiu na vysoké Skole jsou to zejména
pfekazky souvisejici se samotnym studiem a jeho celkovym
dopadem na duSevni pohodu studenta se somatickym po-
stizenim. Béhem vyuky se miZe student setkat s neocho-

Obr. 37a-b Spravna manipulace pfi zvedani studenta z voziku —
zabrzdéni voziku a zvednuti stupacek
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tou zejména pii nastavovani sluzeb z divodu specifickych
potieb, napf. neposkytnuti studijniho materialu v elektro-
nické podobé, nerespektovani potfeb studenta ¢i samotni
nevédomost o daném postiZeni/onemocnéni a jeho specifi-
cich z néj vyplyvajicich (nutnost zapisovatele/pfepisovatele,
nutnost uzivani 1éka, relaxace aj.), v diisledku ¢ehoZ miize
dojit ke komunika¢nim Sumtm a naslednému nedorozu-
meéni a vzijemnému neporozuméni. Mimo jiné ale také vse
souvisi i se samotnou volbou studijniho oboru a s volbou
budouciho profesniho uplatnéni. Student by mél vZdy dobie
a vhodné zvazit, zdali dany zdravotni stav a jeho prognéza
jsou v souladu se studiem daného oboru. Piecenéni svych
schopnosti miiZe mit dopad a byt divodem vzniku tako-
vych piekazek, které by nemusely viibec vyvstat, pokud by
byl zvolen jiny obor vzhledem k dané situaci. Vypotfadavani
se s danymi pfekdZkami mtiZe naopak zhorS$it psychicky
stav jedince a vést k demotivaci a sniZzenému sebevédomi.
Kratkou vypovéd o tom, s jakymi pfekdZkami se mtiZe stu-
dent s télesnym postiZenim béhem studia setkat, popisuje
nasledujici pfibéh.

P¥ibéh studenta s pohybovym postiZenim

Na UTB jsem se rozhodl studovat jednak diky kladnym refe-
rencim od pfdtel, ale taky kviili mé zdlibé v cizich jazycich, ve
kterych se na nasi fakulté miiZzu ddl zdokonalovat. Pfesto, Ze
jsem nikdy ptedtim nebydlel ve mésté, docela rychle jsem si na
Zlin zvykl. Proto mé mrzi, Ze v oboru, ktery studuju, uZ se nedd
pokracovatv rdmci navazujiciho studia. Z hlediska mého posti-
Zeni — télesného — mi délala béhem zimy obtiZe hlavné kluzkd
podlaha pti vstupu na fakultu a kolej. Ddl bych zminil nekom-
fortni skldpéci sedacky v predndSkovém sdle, na které se mi hitf
usedd. Z hlediska plnéni studijnich povinnosti jsem ale nikdy
nemél Zddné vyraznéjsi problémy. Sice potiebuju vice ¢asu na
zpracovdni tikolil a testil, ale ucitelé respektuji mé specifické
potteby a navsem se s nimi dd domluvit pres e-mail, za coZ jsem
opravdu rdd. Jediné, z ¢eho mdm trochu obavy, jsou matema-
ticky orientované predméty, protoZe pocty mi nikdy moc nesly

Obr. 38a-b Spravna manipulace pfi pfekonédvani nerovnosti — na-
klopeni voziku na sebe

a potfebuju na né vic ¢asu. JeSté bych mél zminit i to, Ze jsem
meél problém s véasnym zapisovdnim rozvrhu, takZe mi s timto
pomdhaji pracovnice studijniho oddéleni. Celkové jsem tedy se
studiem spokojeny, a to i z hlediska toho, Ze mé — protoZe jsem
samotdr — riizné skupinové tikoly nuti k vétSi komunikaci se
spoluZdky.

— Vysokoskolaci s télesnym postiZzenim a chronickym somatickym onemocnénim na UTB aneb neni to jen o voziku
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Vysokoskolaci se
specifickymi poruchami
ucéeni na UTB aneb ,DYS"
v hlavni roli

»Neni uménim dokdzat témto détem, Ze néco neumi, ale je ume-
nim ddt jim pfileZitost prokdzat, Ze néco umi.”
___Jucovifova, Zackova (1997, s. 8)

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REC:

° O tom, co jsou specifické poruchy uceni a jak se proje-
vuji pfi studiu na vysoké skole.

° O tom, kdo je vysokoSkolak se specifickou poruchou
ucenina UTB.

° O tom, jak specifické poruchy uceni ovliviiuji osob-
nost a socidlni vztahy tohoto studenta ve vysokoskol-
ském prostiedi.

° O tom, jak spravné komunikovat se studentem se spe-
cifickou poruchou uéeni.

° O tom, jakou formu podpory Centrum nabizi témto
studenttim.

Jak uvadi Kaprova (2000), dovednost ¢ist a psat patii u vét-
§inylidi k zakladnim atributim gramotnosti, a tedy sehrava
dileZitou roli také v samotném procesu vzdélavani. Asi jen
stéZi si dovedes pfedstavit, Ze bys psal zadané seminarni
prace anebo se pfipravoval na zapoc¢ty a zkousky bez moz-
nosti si potfebné poznatky pfedem piecist anebo pisemné
zaznamenat. Z tohoto pohledu tedy neni nikterak piekva-
pujici, Ze pravé obtiZe v oblasti ¢teni, psani ¢i pfi aplikaci

gramatickych a matematickych pravidel, které 1ze souhrn-
né nazvat jako specifické poruchy uceni, jsou velmi ¢asto
ptvodcem studijniho selhavani (Kovafova, 2015). Sauerova,
Spackova, Nechlebovi (2013) viak v kontextu vyskytu speci-
fickych poruch uceni poukazuji také na negativni ovlivnéni
osobnostniho vyvoje a rozvoj intelektovych a kognitivnich
schopnosti téchto studentt.

Is pfihlédnutim k feCenému je této tematice vénovano stale
vice pozornosti. Nejde vSak o ,trend 21. stoleti, jak by se Ti
mozné mohlo na prvni pohled zdat. Pro zajimavost si uved-
me, Ze prvni zminky o ,dys poruchach®, jak jsou specifické
potieby ¢asto neodborné oznac¢ovany, miiZeme zaznamenat
jiz na konci 19. stoleti, kdy anglicky 1ékai W. Pringle Morgan
poprvé popsal specifickou poruchu ¢teni zndmou jako dy-
slexii. V ¢eském prostfedi je pak prvni pozndmka o speci-
fické poruse ¢teni a psani datovana do roku 1904 (Sauerova,
Spackova, Nechlebovi, 2013). KdyZ u zajimavych fakti jes-
té na chvili zistaneme, je tfeba fici, Ze specifické poruchy
uceni se nevyhybaji ani znAmym osobnostem. Své o tom
vi napfiklad dyslektici Orlando Bloom, Tom Cruise, Keanu
Reeves nebo §védska kralovska rodina.

Protoze je kategorie specifickych poruch uceni velmi riizno-
rod4, vysokoskolaci se mohou v edukaé¢nim procesu setka-
vat se Sirokou $kalou obtiZi. Ty se pfitom promitaji nejenom
do hodnoceni, ktera jsou jim zapisovana do indexu v pribé-
hu zkouskového obdobi, ale mohou ovliviiovat i jejich pozici
v kolektivu spoluziku, zejména pak bavime-li se o studen-
tech prezenc¢nich, ktefi se — v porovnani s vysokoSkolaky
vkombinované formé studia —se svymi vrstevniky setkavaji
a komunikuji mnohem intenzivnéji. A samoziejmé nesmi-
me opomenout ani to, Ze studijni selhdvani vyraznou mérou
ovliviiuje postoje daného studenta ke $kole, resp. vzdélavani
jako takovému.

V ramci této kapitoly Ti pfedstavime nejc¢astéjsi ,dys“, bude-
me vénovat pozornost vymezeni moZnych dopadt specific-
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kych poruch uceni na formovéni socidlnich vztaht, véetné
jiZ tradi¢niho vhledu do zisad spravné komunikace.

6.1
Student se specifickymi poruchami uceni
aneb Co je pro néj typické

Hned tvodem je tfeba fici, Ze specifické poruchy uceni
(dale jen ,,SPU*“) jsou souhrnnym oznacenim pro rtiznorodé
skupiny poruch, které se projevuji zfetelnymi obtiZzemi pii
nabyvani a uZzivani takovych dovednosti, jako je mluveni,
porozuméni mluvené feci, ¢teni, psani, matematické usuzo-
vani nebo pocitani (Bartoriovd, 2010). Kromé toho je pro né
pfiznac¢né pfedpona ,dys", jiZ 1ze chéapat jako nedostatek ¢i
nespravny vyvoj dovednosti. Druhé ¢ast nazvuy, jak Ti pied-
loZime dale, je piejata z feckého oznaceni té dovednosti, kte-
14 je postiZena (Zelinkov4, 2003).

Kdo je vysokoskolik se specifickou poruchou
uceni?

Castym mytem je, Ze SPU souvisi se sniZenym intelektem.
Na zdkladé dostupnych statistickych tidaj 1ze nicméné vy-
sledovat, Ze se specifickymi poruchami uceni se ve Skolnich
tfidach uéi pfiblizné 10 % Zakh (Krejcova et al., 2017) a rov-
néz na nasi univerzité se podle pfehledové tabulky z prvni
kapitoly jedna o nejpocetnéji zastoupenou skupinu studen-
tl se specifickymi potfebami. Pro zajimavost dodejme, Ze
v USA se takika 3 000 000 vysokoskolakt potykaji s nékte-
rou z SPU (v 85 % pfipadil se jedné o poruchu ¢teni), kvali
niZ dochazi do poradenskych zafizeni. Zhruba 50 % téchto
studentli pak pfi studiu na vefejnych vysokych §kolach vyu-
7iva podptrnych opatfeni (Pierangelo, Giuliani, 2008).

Proto je tfeba si nyni objasnit, co je pro tyto studenty vlastné
ptiznacné. I kdyZ bys mnohé charakteristiky jisté zvladl vy-
dedukovat na zakladé jiz diive zminiovanych faktt, jen pro
uplnost dodejme, Ze podle Ministerstva Skolstvi, mladeZe

a télovychovy CR (2019) se studentem se specifickou po-
ruchou uéeni (D) rozumi vysokoskolak, kterému dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, pfip. ¢asto
soubézné se vyskytujici poruchy pozornosti objektivné bra-
ni standardnim zptisobem plnit studijni povinnosti.

INFORMAENI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

Protoze MSMT CR (2019) ve vyse uvedené definici zmiiuje
i poruchu pozornosti (neboli ADD), pro Giplnost dodejme, Ze
je tento student v dlisledku symptomu nepozornosti velmi
¢asto nevsimavy, pfipadné nevédomé pfehliZi mali¢kosti,
ale i vétsi detaily. Podle Drtilkové, Serého (2007) u néj dale
muZe$ vysledovat, Ze neposlouché, nedokoncuje tkoly, vy-
hybéa se ikolim vyZadujicim mentalni Gsili, je nepofadny,
ztraci véci, stejné jako miiZe byt zapomnétlivy.

U vysokoskolakti s ADD se vSak kromé nepozornosti miZe
objevovat i impulzivita, v jejimz dasledku mtZe byt tento
jedinec nezdrZenlivé mnohomluvny, stejné jako miZe in-
klinovat k pferu$ovani ostatnich, protoze zkratka nedokaze
ekat (Drtilkova, Sery, 2007).

Pii hledani rozsifujicich informaci k této problematice Ti
doporucujeme zavitat do nasi univerzitni knihovny a vy-

pujcit si zde k pfeéteni nasledujici knihy:

Janderkova, D., Zenatova, D. & Swierkoszova, J. (2016). SPU
a ADHD. Praha: Raabe.

Peacock, J. (2001). ADD and ADHD. Minnesota: LifeMatters.

Wolfdieter, J. & Trojanova, A. (2017). ADHD - 100 tipii pro ro-
diCe a ucitele. Praha: Grada.
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Jaké jsou nejcastéjsi specifické poruchy uéeni
u vysokoskoliku?

Jak jsme Ti jiZ naznacili, specifické poruchy uceni zahrnuji
rtiznorodou skupinu poruch. U vysokoSkolskych studentt
se v3ak dle definice MSMT CR (2019) ¢i Kovafové (2015) nej-

Castéji jedna o:

dyslexii (z feckého lexis = ¢teni), tedy specifickou po-
ruchu éteni, kterd je patrné nejznaméjsi poruchou
uceni viibec,

dysgrafii (z feckého grafein = pséti), coZ je oznaceni
pro specifickou poruchu, kter4, jak 1ze vidét na ilust-
ra¢nim obrazku, miZe postihovat nejen grafickou
stranku pisemného projevu, ale i jeho ¢Citelnost
aupravu (Zelinkova, 2003),

dysortografii (z feckého orthos = spravny + grafo =
pisi), jenZ je synonymem pro specifickou poruchu
pravopisu, jejiZz pfi¢ina je ddna poruchou sluchové
percepce. Udéava se navic, Ze az 80 % dysortografikii se
potyka také s pfidruZenou dyslexii,

dyskalkulii (z feckého calculus = kaminek, pocet),
kterd predstavuje specifickou poruchu matematic-
kych schopnosti. Konkrétné se, jak se mtize§ docist
v publikaci od Kovafové (2015), projevuje zejména pfi
pochopeni ¢iselného vyznamu, manipulaci s Cisly,
matematickych operacich, osvojovani si matematic-
kych pojm1, ale také v geometrii,

dyspraxii (z feckého praxis = ¢in, jednéni), tedy spe-
cifickou poruchu obratnosti, pro niz jsou pfiznac¢né
poruchy hrubé a jemné motoriky (obtiZe pii psani
a kresleni), pohybové koordinace (které se v ramci
studia mohou ukézat jako problematické zejména pii
plnéni povinnych sportovnich aktivit) a specifické po-
ruchy feci, jez mohou zahrnovat zejména artikula¢ni
neobratnost (Kolafova, 2015).

Obr. 40a Ukazka psaného textu u dysgrafika, Obr. 40b Ukéazka textu
psaného dysortografikem
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LITERARNI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

Specifické poruchy uceni (v angli¢tiné se mtiZe$ setkat
s oznacenim ,learning disabilities (LD)“) jsou v zahrani¢ni
literatuie velkym tématem, kterému je ze strany odborné
vefejnosti vénovana nadmérna pozornost. Mnohé tyto pu-
blikace jsou pfitom specificky zaméfeny pravé na vysoko-
Skolské studenty, zatimco v ¢eském prostiedi takto zaméfe-
né knihy ¢i ¢lanky prozatim schazi. Proto Té niZe odkaZeme
na nékolik zajimavych tituld, které si diky strance https://
books.google.com dokonce miZe$ prolistovat z tepla koleje.

Martin, L. C. (2008). Strategies for Teaching Students With
Learning Disabilities. California: Corwin Press.

Pierangelo, R. & Giuliani, G. (2008). Teaching Students With
Learning Disabilities: A Step-by-Step Guide for Educators. Cali-
fornia: Corwin Press.

Santi, K. L. & Reed, D. K. (2015). Improving Reading Compre-
hension of Middle and High School Students. USA: Springer.

Vogel, S. A. (2012). Educational Alternatives for Students with
Learning Disabilities. New York: Springer-Verlang.

Jak specificka porucha uéeni ovliviiuje osobnost
a socidlni vztahy tohoto studenta ve vysokoskol-
ském prostredi?

Problémy s ucenim, souvisejici s pfisluSnou specifickou po-
ruchou, maji dopad nejen na studentovu osobnost, ale také
na jeho chovéni ve vysokoSkolském prostiedi (Kovaiova,
2015). Bartoiiova (2004) v této souvislosti vysvétluje, Ze se
u téchto vysokoskolakt Casto vyskytuji poruchy chovani,
at uz jde o inikové reakce (skrze néz se snazi vyhnout net-
spéchu pomoci vymluv anebo neplnéni stanovenych tkola

v pozadovanych terminech), kompenzaéni chovani (spojené
se snahou upoutat na sebe pozornost jakymikoli prostfed-
ky), ale i 0 agresivni chovani a psychosomatické potiZe (kte-
1ré jsou obvykle spojeny se studijnimi netispéchy a osobnost-
nimi charakteristikami).

Jindy autofi upozoriuji, Ze nepfiznivé hodnoceni ze strany
ucitelt a na né napojené pocity frustrace a ménécennos-
ti mohou vyustit az v tzv. §kolni fobii (Zelinkova, 2003).
Zahrani¢ni statistiky, jak se muZeme doéist napiiklad
v knize od Pierangela, Guilianiho (2008), dokonce ukazuji,
Ze v porovnani s 11 % intaktnich studentt aZ 27 % vysoko-
§kolakl se specifickymi poruchami uéeni pfed¢asné ukon-
¢uje studium. Vyjimkou vSak u téchto studentti nejsou ani
problémy se zvladanim situaci, které vyZaduji vy$si miru
frustracni tolerance, v diisledku ¢ehoZz mohou na zadané
ukoly reagovat rezignaci, aniZ by zacali pracovat (Pokorn4,
2001). Matéjcek s Vagnerovou (2006) v této souvislosti kon-
krétné hovoii o generalizovaném negativnim atributu, kdy
tito jedinci byvaji hodnoceni jako celkové neschopni a navic
neochotni pracovat, coZ se samoziejmé miZe promitat do
jejich studijni motivace.

Vedle toho je vSak tfeba si uvédomit i dopady specifickych
poruch uceni do oblasti interpersonalnich vztahti. Dlouho-
dobé studijni netispéchy mohou generovat pocity smutku,
strachu anebo pla¢ (Bartonova, 2010), které mohou vyraz-
nou mérou pfispét k uzavienosti a izolaci od kolektivu spo-
luzakt. Dale se zejména u dyslektiki ukazuje jako rizikova
jejich socidlni nevyzralost, kterd muiZe vést ke zvySenému
riziku Sikany formou $kddleni nebo vyhroZovani (Bartoiio-
va, 2010; Hajkova, Strnadova, 2010). Tito studenti v nepo-
sledni fadé nedokaZzi piedpokladat socidlni nasledky svého
chovani (Selikowitz, 2000), v ndvaznosti na coZ jsou ¢asto
oznacovéni za ,socidlné hluché”,
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Zisady komunikace se studenty se
specifickymi poruchami uéeni aneb Chyhy
nejsou dilezité

Specifické poruchy uceni jsou Casto spojeny s narusSenou
komunikac¢ni schopnosti rizné zavaznosti. Uvedena , dvoj-
kombinace* obtiZi mé u takového studenta za nésledek, Ze
komunika¢niinterakce u néj mohou byt problemati¢téjsi co

do rozsahu, povahy i i¢innosti.

Slowik (2010) upozoriiuje, Ze zejména tzv. verbalni spe-
cifické poruchy uceni, kam mutZzeme zafadit dyslexii, dy-
sgrafii a dysortografii, vyraznym zptisobem ovliviiuji ko-
munika¢ni schopnosti tohoto studenta. Jak totiZ osvétluje
kupfikladu vyzkum Pipekové (2006), tyto SPU tizce souvisi
s vyvojem feci. Ve verbdlnim projevu studenta tak mtZete
zaznamenat obtiZe s rozvijenim jazykového citu a rytmu,
stejné jako artikula¢ni neobratnost. Z praktického hlediska
to znamen4, Ze mliZe mit obtiZe s vyslovovanim delSich, ci-
s psanym projevem (vCetné e-mailové komunikace, ktera
je na vysokych $kolach velmi Castd), s formulaci vlastnich
mySlenek, drZzenim se jednoho dstfedniho tématu (ma ten-
dence ,skédkat“ od jednoho tématu k druhému) ¢i s udrze-
nim koncentrace a zapisovanim studijnich pozndmek pfi
dlouhych pfedniskach.

Uvedené 1ze podle Slowika (2010) vysvétlit tim, Ze se tito
studenti velmi Casto potykaji s deficity nékterych dil¢ich
funkei, které jsou zapotiebi pro zvladnuti aktivit, jako je
Cteni, psani a dalsi jazykové dovednosti. Konkrétné zde
sehrava duleZitou roli porucha soustiedéni a pozornosti,
nepfesnost sluchového vnimani, resp. rozliSovani, potize
s koordinaci ¢innosti ruky a oka anebo inklinace k hyper-
aktivité a impulzivité.

INFORMAENI OKENKO ANEB MOHLO BY TE ZAJIMAT:

Jak uvadi Slowik (2010), komunikacéni obtiZe studenttli se
specifickymi poruchami uceni maji velmi ¢asto co docCi-
néni s poruchou pozornosti a koncentrace, resp. s projevy
hyperaktivity a impulzivity. Tyto symptomy jsou pfitom
charakteristické pro diagnézu ADHD, o které si nyni néco
maélo povime.

V zasadé Ize dle Zackové, Jucovi¢ové (2017) ve vysokoskol-
ském prostiedi rozlisit: (1) Studenty s ADHD s pievazujici
poruchou pozornosti, ktefi mohou piisobit bud jako by byli
duchem nepfitomni, anebo mohou okamzité, avSak nevybeé-
Tové reagovat na zajimavé podnéty. Casto se potykaji s ob-
tizemi s paméti, mohou byt netrpélivi a roztrZiti, zejména
pokud jde o naro¢néjsi tkoly (varovnym signilem je pro
né napiiklad aZz deadline pro odevzdani seminarni préce),
stejné jako jim ¢ini problémy planovat si aktivity spojené se
studiem. (2) Studenty s ADHD s pfevazujici motorickou hy-
peraktivitou a impulzivitou, ktefi nevydrzi sedét na jednom
misté, neustéle si hraji s riznymi pfedmeéty, musi mit néco
v ruce (tuzku, sesit, lahev na piti aj.), stejné jako rychle a bez
rozmyslu reaguji.

Aby ses proto vyhnul (nechténému) faux pas, niZe Ti shrne-
me zasady, které bys béhem komunikace se spoluZzakem se
SPU mél dodrZovat.

Jakad pravidla bys mél dodrzovat p¥i komunikaci se
studenty se specifickou poruchou uéeni?

Pfipominame, Ze specifické poruchy nejsou spojeny se
snizenym intelektem, proto nepoukazuj necitlivym zpt-
sobem, napifiklad nardZkami ¢i posmésky, na chyby, kterych
se tento student pfi pisemné nebo verbalni komunikaci do-
pusti— opravdu za né nemuiZe, a proto bys ve vztahu k nému
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mél uplatiiovat piedevSsim empaticky a rovnocenny pfistup.
Vopac¢ném piipadé hrozi,jakuvadi Klenkova (2008),zvySena
pasivita a mens$i zajem tohoto jedince o komunikaci, stejné
jako jeho omezené zapojeni do diskuznich skupin ¢i prefero-
vani neverbalni komunikace. V dlisledku uvedeného se pak
pro Tebe mohou jeho slovni sdéleni stat nesrozumitelnymi.

Jak jsme uz avizovali, jednotlivé druhy specifickych poruch
uceni se velmi ¢asto vzdjemné kombinuji. Od toho by se tedy
meél odvijet také piistup k tomuto studentovi jako komuni-
kaénimu partnerovi. Zakladnim a stéZejnim doporucenim
v kazdém piipadé je, abys aplikoval partnersky, podporujici
pfistup, v ramci néjz Ti doporucujeme pii pisemné komu-
nikaci:

e  pouzivat spiSe kratsi sdéleni, ovéfovat si u néj porozu-
meéni sdélenému ¢i brat v potaz jeho rychlejsi unavi-
telnost a ztratu pozornosti,

e  byttolerantnivacijehoimpulzivnim projevim a emo-
tivnim aZ afektivnim reakcim, které by potencionalné
mohly podnitit konflikt mezi vadmi (Slowik, 2010).

Slowik (2010) spole¢né se Zelinkovou (2003) shrnuji nékte-
ré dalsi zasady, které bys mél dodrzovat pfi komunikaci se
spoluziakem se specifickymi poruchami uceni:

. Dej mu potfebny ¢as pro vyjadieni nebo pro piec¢teni
¢i napsani textu.

. Na gramatické chyby je moZno Tvého spoluZaka takt-
né upozornit.

. Respektuj spoluzakovo pomalejsi tempo.

. Pfi pisemné komunikaci s nim dbej na ¢itelné pismo.

. Pii pisemné komunikaci mu poskytni strukturovany
a pfehledny text, ktery bude psan pfiméiené velkym
pismem, bude ¢lenén do odstavcti a bude obsahovat
jasné informace s minimalnim vyskytem cizich slov.

. Abys tomuto studentovi usnadnil orientaci vtisténém
textu (napf. pii sdileni tiSténych pozndmek z pfedna-

$ek), mtiZes pro tyto Gcely vyuZzit i zvyraznéni dtleZi-
tych pasazi.

. Poskytni mu co nejdfive zpétnou vazbu na jeho odpo-
véd.

. Komunikuj s nim, pokud mozno, v klidném prostiedi,
kde bude mit co nejméné rusivych podnét1i, jez by na-
ruSovaly jeho koncentraci.

6.3
Nestaé&i mi €as aneb S éim mi muze
Centrum pomoci

Centrum Ti dokaZe poskytnout nasledujici podporu:

. navySena ¢asova dotace pfed tstni zkouskou 25 % na-
vic, pfi pisemné zkouSce 25 % navic,

. tolerance specifickych chyb,

e modifikace studijnich materialt v cizim jazyce,

. podklady k pfednaskam od vyucujiciho napfi. formou
osnovy, stru¢nych bod,

. pfedat s pfedstihem seznam literatury potfebné k na-
studovani do jednotlivych pfedmétt atd.

PEibéh studenta se specifickou poruchou uéeni

Mé specifické potieby pti studiu souvisi s poruchami uceni.
Na vse pottebuji vice ¢asu, nevydrZim sedét na predndsce 2 ho-
diny v kuse, nemohu se soustiedit. Jdu se tedy po hodiné pro-
jit na chodbu a pak se vrdtim. Také mi trvd delsi ¢as, nez néco
pochopim. VyuZivdm navyseni ¢asové dotace. A také preferuji
ustni zkousSeni pred pisemnym. Néktefi z vyucujicich mi po-
skytuji doucovdni, cozZ je pro mne velikym pfinosem. Pochopil
jsem béhem dvou hodin celou ldtku mikroekonomie. Nejvétsi
problém mi délaly pfedméty pfibuzné s matematikou, asi pravé
kviili mym specifickym potiebdm. Spoluzdci mi pomdhali, dd-
vali mi riizné rady a dané ucivo mi vysveétlili. Se spoluZdky jsme
dobrd parta, kterd si navzdjem pomdhd. Bavi mé s nimi trdvit
¢as, vsichni mé ptijali bez problému, s nikym nemdm problém.
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Obr. 41 Charakteristické znaky
autismu
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Vysokoskolaci s poruchou
autistického spektra

na UTB aneb odlisny
pohled na svét

LAutismus nabizi Sanci koukat s iZasem a otevienyma oci-
ma nabizi Sanci koukat s izasem a otevienyma o¢ima na
svét, ktery bychom jinak mijeli.”
___CDr. Colin Zimbleman, Ph.D.

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REG:

° Kdo je vysoko$kolak s poruchou autistického spektra.
S jakymi myty vici osobam s PAS se ve spole¢nosti
setkavame.

° Jak komunikovat se studenty s PAS.

° O poskytovani sluZzeb Centrem UTB.

Poruchy autistického spektra (= PAS) jsou vrozené neuro-
vyvojové poruchy vznikajici na neurobiologickém zakladu.
Jedné se zejména o poruchu komunikaénich a integra¢nich
funkci, pfiCemZ stéZejni roli sehravi genetika. PAS patii
pod poruchy psychického vyvoje (F80-89). Z hlediska Kklasi-
fikace zde patii:

Rany détsky autismus,

Casny infantilni autismus,

Rettliv syndrom,

Atypicky autismus,

Jina détska dezintegra¢ni porucha,

Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni retardaci
a stereotypnimi pohyby,

e  Jiné pervazivni vyvojové poruchy,

. Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovan4,

e  Aspergertivsyndrom (Vitdskova, M1¢akova, 2014).

V Metodickém pokynu MSMT CR a jeho pfiloze ,Pravidla
pro poskytovdni prispévku a dotaci vefejnym vysokym Skoldm
Ministerstvem Skolstvi, mlddeZe a télovychovy pro rok 2019
spadaji PAS do samostatné kategorie (E), kterd studenta
s poruchou autistického spektra definuje jako , 0sobu, které
neurovyvojovd porucha autistického spektra, véetné Asperge-
rova syndromu, objektivné brdni standardnim zpiisobem plnit
studijni povinnosti a Zddd si psychologickych a pedagogickych
opatteni ze strany $koly”.
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Kdo je vysokoskoldk s poruchou autistického
spektra?

Ve vysokoskolském prostiedi se nejcastéji setkdvame se stu-
denty s Aspergerovym syndromem, ktery je typicky vys$imi
verbalnimi (fe¢ovymi) schopnostmi, kdy pasivni i aktivni
slovni zasoba byva ¢asto velmi bohata. Student méa vSak po-
tiZe pfedevsim v bézné komunikaci a konverzaci se spolu-
zaky ¢i vyucujicimi a v socidlnim chovani, které jsou v roz-
poru s prumeérnym az nadprimérnym intelektem. Emo¢ni
a socialni inteligence byva sniZena, stejné jako schopnost
porozumét béZnym spolecenskym situacim. Lidé s Asperge-
rovym syndromem mivaji problém porozumeét ironii a najit
si pfatele. Typicka je také horsi motoricka koordinace, sklo-
ny k depresi, obsedantné-kompulzivnim poruchdm, k soci-
alné-patologickym jeviim (zavislost na navykovych latkach)
arizikovému chovani.

7.1
Jaké jsou nejéastéjsi myty a fakta o lidech
s poruchou autistického spektra

Pro lep$i pochopeni a vétsi osvétu si nastinime nejéastéjsi
myty, které koluji o lidech s poruchou autistického spektra
(Calkovska a kol., 2016):

Lidé s autismem maji sviij svét a neprozivaji emoce

U lidi s PAS neni problém, Ze by neméli zddné emoce, ale
mohou mit problémy s jejich rozpoznanim a ty své vyjadiuji
jinym zptisobem. Neni tedy pravdou, Ze by byli uzavieni v ji-
ném svété, naopak oni jej plné vnimaji, ale pravé z diivodu
¢astého nepochopeni ze strany vét§inové populace se ¢asto
vyhybaji samotné komunikaci a socidlni interakci.

Lidé s autismem nemaji zdjem o pritelstvi a vztahy

Itento pifedsudekje opét spjat svyse uvedenym.Z dtivodu ne-
obratné komunikace mohou byt studenti vylouceni z kolek-
tivy, i kdyz ve skute¢nosti o navazani pfatelstvi velmi stoji,
ov$em nevi, jakym zptisobem to udélat, ani jak si tyto vzta-
hy udrzet. Mnoho osob s Aspergerovym syndromem dokaZe
navézat partnersky vztah a vede spokojeny rodinny Zivot.

Lidé s Aspergerovym syndromem maji neohvyklé
schopnosti

Toto pravidlo neplati iplné doslova. Stejné jako se v béZné
populaci vyskytuji lidé s nadpriimérnymi ¢i jinak rozvinu-
tymi schopnosti (matematické nadani apod.), tak se mohou
vyskytnout i mezi osobami s Aspergerovym syndromem.

Poruchy autistického spektra se daji vylécit

Poruchy autistického spektra se nedaji zcela vylécit.
V pitipadé systematické péce a podpory vSak 1ze eliminovat
symptomy takovym zpiisobem, Ze porucha neni na prvni
pohled patrni. Mezi poméahajici faktory patfi také soustav-
né vzdélavani.

INFORMAGCNI OKENKO ANEB CO BY TE MOHLO ZAJIMAT:

O problematice PAS by se dalo napsat mnohé. V pfipadé, Ze
se chces s tématem bliZe seznamit, uvadime zajimavé pub-
likace a filmy:

Martin Seldner — Autismus a Chardonnay

Naoki HigaSida — A proto skacu

Naoki HigaSida — Sedmkrat upadnout, osmKkrat vstat
Dr. Temple Grandin — Jak to vidim ja

Josef Schovanec — O kole¢ko miii: M1ij Zivot s autismem
Ivona Biezinova — Rvi potichu bracho

— Vysoko$kolaci s poruchou autistického spektra aneb odlisny pohled na svét
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Film Bil4 vrana — o dvou sourozencich (bratrech), jejich vza-
jemném souziti a strastiplné cesté k nému

Mezi osoby, které mély PAS, patfi také slavni védci, umélci,
¢i akademici:

Albert Einstein, Ludwig van Beethoven, Mary Temple
Grandin (americka profesorka, autorka bestsellerti a aktivis-
tka v oblasti problematiky PAS)

7.2
Zasady komunikace studenti s poruchou
autistického spektra

Studenti s Aspergerovym syndromem maji problémy s na-
vazovanim pfiméfenych vztaht se spoluzaky i s vyucujici-
mi. Objevuje se u nich nejistota. Problémy jsou spjatyis po-
rozuménim zakladnim pravidliim v socidlni interakci, jak
mohou druhym lidem dat vhodnym zptisobem najevo, Ze je
konverzace s nimi zajima ¢i naopak. NedokaZi odhadnout,
kdy mohou vstoupit do konverzace druhych lidi, jak druhym
naslouchat a jak vhodné reagovat v riznych situacich. Jejich
komunikacéni dovednosti jsou slabsi a nasledkem toho se
pak radéji interakei s druhymi lidmi vyhybaji nebo se cho-
vaji z pohledu ostatnich lidi nevhodnym zptisobem. Obtiz-
né chapou také mimoslovni komunikaci, maji problém s po-
rozuménim ironii a humoru. V oblasti komunikace se mtZe
projevit monoténnost feci, ktera ptisobi odtazité, nékdy stu-
dent nedokaZe pfizptisobit vyklad znalostem ¢i véku poslu-
chace, véty mohou pusobit neobvykle, fe¢ mtiZe byt velmi
hlasita i v nekonfliktni situaci (Vitdskova, M1¢akova, 2014).

Jak komunikovat se studentem s PAS?

. Nejjednodussi zasada, které se drz, je strukturalizace-
-vizualizace-individualizace, tzn. pravidelné se se stu-
dentem setkavat, strukturovat informace, rozvrhovat
je, vizualizovat informace, ikoly apod.

e  Vidy pfedchizej neoCekdvanym zménam, tzn. pokud
mas napldnovanou schiizku se svym spoluZikem,
nebo jsi jeho asistentem, dej mu vZdy v¢as védét zmé-
ny v naplanovanych ¢innostech, setkdnich, rozvrzich,
¢ivyuce.

. V pfipadé, Ze jsi vyucujici/lektor, je nutné dat vcas vé-
dét veSkeré zmény, pokud mozno i pisemnou formou
na webové stranky.

e  Z pracovnich ¢i studijnich schiizek poskytni studen-
tovi pisemné shrnuti, na ¢em jste se dohodli.

. Pii hovoru si Castéji ovéfuj, zda Ti spoluzik/stu-
dent porozumél (Calkovskd a kol., 2016; Vitaskova,
MIc¢akova, 2014).

73
Jsem ztracen aneb S &m mi muze
Centrum pomoci?

Studium na UTB klade vysoké naroky na psychickou odol-
nost student, mozna naleznes pfekaZKky v orientaci po bu-
dovach univerzity, kolejich, v rozvrzich ¢i po mésté. K tomu,
aby ses ve vysokoSkolském procesu neztratil, pfinasime in-
formace o tom, co Ti m{iZze Centrum nabidnout.

Podle Tvych individualnich potfeb a funkéni diagnostiky,
kterou s Tebou provede odborny pracovnik Centra, Ti budou
nabidnuty sluzby a servisni opatieni v rdmci vyuky. MZe$
se htife soustfedit, mas§ pomalejsi tempo prace ¢i z divodu
motorické neobratnosti je Tvilj pisemny projev necitelny
nebo zhorSeny. V takovém piipadé mas narok na éasové na-
vyseni pii pisemné praci, praci s texty i pfi konani astnich
zkousek.

S odbornym pracovnikem Centra se mtiZze$ zaméfit na na-
cvik studijnich strategii a na efektivni vyuziti ¢asu pro
studium, rozvrZeni studijnich povinnosti, na zvladani soci-
alnich dovednosti, podporu socidlni integrace a odstraiio-
vani komunikaénich bariér v socialni interakei.

— Vysokoskolaci s poruchou autistického spektra aneb odlisny pohled na svét



V ramci pedagogické intervence Ti miiZe byt poskytnuta
individualni vyuka, kterd se ve svém rozsahu a intenzi-
té odviji od povahy a miry Tvého postiZeni a soucasné od
naro¢nosti studovaného piedmétu. Studentovi je moZné
modifikovat vyuku pfedmét® sportovniho zaméfeni. Casto
jsou vyuzivany individualni konzultace s pedagogy ¢i indi-
vidualni pomoc ve vyuce. Diilezité je poskytnuti studijnich
materidll v pfedstihu pifed samotnou pfednaskou/semina-
fem, aby sis mohl pfedem nastudovat obsah. MtzZes$ zZadat
o adaptaci rozloZeni pfedmétli v rozvrhu, ¢asové zmény
vrozvrhu, zménu mistnosti vyuky ¢i moZnost volby studijni
skupiny.

K dispozici je také osobni asistent, ktery Ti pomahé napfi-
klad s tim, Ze Ti:

. zajisStuje bezpecnou orientaci a samostatny efektivni
pohyb v prostorach UTB a v prostorach, které se studi-
em bezprostfedné souvisi (administrativni a socidlni
prostory §koly). Z divodu zhor$ené prostorové orienta-
ce muZe$ v pocatcich studia zabloudit a nepfijit do vy-
uky nebo zmes$kat konzultaci. Opatfeni je providéno
vprvnim semestru na za¢atku studia a poté v zavislos-
ti na aktualnich zméndach (nové dispozice vyukovych
prostor, zmény v piistupnosti nékterych prostor, zmé-
ny v dopravé, stavebni préace).

. 1épe zorganizuje Cas. Asistent si s Tebou smluvi ¢as
a misto setkani, kde Té bude vyzvedavat ¢i odkud od-
chézite na pfednésku,
poskytuje Ti individualni budic¢ek pomoci telefonu,

v univerzitnim prostfedi Ti déla privodce, ukaze Ti,
kde se nachazi pracovany jednotlivych vyucujicich,
studijni oddéleni, tutor, kde je menza,

. poméahé Ti s orientaci v informa¢nim systému STAG,
na webovych strankach a v jinych integrovanych por-
talech UTB tykajicich se vyuky,

. pfipomina Ti terminy zapisu na zkousku/zdpocet/
odevzdani seminarni price,

e  poskytuje Ti pomoc s plij¢ovanim a vracenim knih
v terminu do knihovny,

e informuje Té o vSech nahlych zménach s ¢asovym
pfedstihem, napf. zméné mistnosti, zméné ¢asu v roz-
vrhu,

e v dobé piipadné hospitalizace s Tebou udrZuje pravi-
delny kontakt, byt jen pisemny, abys neztistal izolovan
od kolektivu.

Piibéh studentky UTB s Aspergerovym syndromem

Navstévovala jsem stfedni Skolu v Brné, kde jsem méla po celou
dobu vyuky k dispozici asistenta pedagoga. UTB jsem si vybra-
la, protoZe jsem chtéla studovat graficky design. Nejvétsi obavu
jsem méla z odlouceni od rodiny a bydleni na kolejich. Ve spo-
luprdci s Centrem, které komunikovalo s vedenim koleji, mi byl
pfidélen bezbariérovy jednoliiZkovy pokoj, takZe miij strach byl
zcela zbyteény. Na zaédtku studia mi byl velmi ndpomocny men-
tor, coZ byl spoluzdk z vyssiho roéniku. Podivali jsme se spolu
na rozvrh, ukdzal mi, kde jsou ucebny, studijni oddéleni, menza
a prosli jsme si informacni systém STAG. Zorientovala jsem se
v systému vyuky a studijnich poZadavcich. Ve Skole mohu vy-
uZivat osobniho asistenta a prepisovatele. Zatim vSak dobie
stihdm a tyto sluzby nevyuzivdm. Jsem rdda, Ze tuto moZnost
mdm, citim se byt jistéjsi, kdyZ se mohu na nékoho obrdtit v pfi-
padé potieby. Vyucujici mivychdzivstfic, individudiné se s nimi
domlouvdm na zpiisobu zkousky, navyseni ¢asové dotace nebo
moznosti tistniho dozkouSeni. Také nemusim prezentovat pred
tfidou, coz mi Cini velké problémy. Anglicky pry hovofim lépe
nez cesky, cizi jazyk mdm opravdu rdda a rdda pomohu i mym
spoluzdkim.

10,0
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8/

Vysokoskolaci

s psychickym onemocné-
nim na UTB aneb i duse
potiebuje pritele

,Nemocné télo potiebuje 1ékafe, nemocné duse pfitele.”
___Menandros

0 CEM BUDE V TETO KAPITOLE REG:

. O tom, kdo je vysokoSkoldk s psychickym onemocné-
nim.

° Jak psychické onemocnéni ovliviiuje osobnost a so-
cidlni vztahy ve vysokosSkolském prostiedi, s jakymi
myty se ve spole¢nosti setkdvame.

° O zédsadach komunikace se studenty s psychickym
onemocnénim.

° O poskytovani sluZeb Centrem UTB.

Pfi studiu na vysoké $kole se stfidaji obdobi relativniho kli-
du s témi vice zatéZzovymi, kterd nastavaji zejména v dobé
zapoCtl a zkouSek. Studenti se setkavaji s vysokymi pra-
covnimi/studijnimi naroky, kdy kromé pfipravy na zapocty,
zkousky ¢i kolokvia musi zpracovivat seminarni a zavérec-
né prace, coz vyZaduje velké usili, koncentraci a psychickou
odolnost. Studenti se mohou v tomto obdobi citit vyCerpani
pro nedostatek ¢asu, mohou zazivat spankovy deficit nebo
stres. Vysoko$kolsky Zivot vyZaduje ur¢itou disciplinu, zod-
povédnost a spravnou organizaci ¢asu.

V nésledujici kapitole budeme hovofit o psychickych one-
mocnénich. A¢koli by se mohlo zdat, Ze diive tato onemoc-
néni neexistovala v takovém méfitku jako dnes, nemusi
tomu tak byt. Dne$ni doba je rychlejsi, hekti¢téjsia klade vy-
soké naroky na vykonnost lidi. DuSevni onemocnéni vzni-
kaji zejména v diisledku stresového faktoru. Nartist po¢tu
psychickych obtizi miiZe byt zptisoben lepSimi moZnostmi
v oblasti diagnostiky, informovanosti skrze média a inter-
net. Lidé se snaZi o dané problematice otevienéji hovofit.

81
Student s psychickym onemocnénim aneh
Co je pro néj typické

DuSevni poruchy (nazyvané také jako psychické poruchy,
duSevni nemoci, psychickd onemocnéni aj.) piedstavu-
ji skupinu onemocnéni, které ovliviiuji pfedevSim lidské
mysSleni, prozivani nebo vztahy postiZeného s jeho okolim
(Hartl, Hartlova, 2010, s. 424).VétSina duSevnich poruch
ma multifaktoridlni etiologii, coZ znamena4, Ze pfi¢in je cela
fada a Zadné z nich rozhodujicim zplisobem nepievaZzuje,
jedna se o tzv. bio-psycho-socidlni faktory, které se navza-
jem prolinaji a je velmi téZké je mnohdy odhalit (Mahrova,
Venglafova, 2008). Mezi spoustéci faktory patfi prave situa-
ce, které vytvaii zvySené naroky na adaptaci (¢asto zapfici-
néno stresem); rozhoduje pak tedy typ spoustéce, jeho pro-
jevy, proménlivé faktory, které zptisobuji kone¢né dtisledky.

Kdo je vysokosSkolik s psychickym onemocnénim?

Student s psychickym onemocnénim spada dle Metodické-
ho pokynu MSMT CR a jeho piilohy , Pravidla pro poskytovd-
ni prispévku a dotaci vefejnym vysokym Skoldm Ministerstvem
Skolstvi, mlddeZe a télovychovy pro rok 2019“ (Metodicky po-
kyn MSMT é&j.. MSMT-2019/2019-2, 2019) do kategorie F
jako student s jinymi obtiZemi.

— Vysokoskolaci s psychickym onemocnénim aneb i duSe potiebuje pfitele




Obr. 42 Rozdéleni psychickych onemocnéni
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E. Student s jinymi obtizemi

Jedn4 se o studenta, kterému psychické porucha ¢i onemoc-
néni, véetné neautistickych neurovyvojovych poruch, tj.
naruSenych jazykovych, fec¢ovych a jinych komunika¢nich
schopnosti, objektivné brani standardnim zptisobem plnit
studijni povinnosti nebo si Zdd4 organizac¢nich opatfeni ze
strany Skoly.

— Vysokoskolaci s psychickym onemocnénim aneb i duSe potiebuje pfitele

Jaka jsou nejcastéjsi psychickd onemocnéni u vyso-
koskoldku?

Psychickid onemocnéni se déli na zdkladni skupiny, mezi
néz fadime neurotické poruchy, poruchy osobnosti, afek-
tivni poruchy nélady, psychotické poruchy a poruchy auti-
stického spektra. Sirsi spektrum psychickych onemocnéni
vymezuje MKN-10 (manuél Mezinarodni statistické klasi-
fikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémti) nebo
DSM-5 (Diagnosticko-statisticky manual duSevnich po-
ruch) (Raboch, Hrdli¢ka a kol., 2015; MKN-10, online, 2019).

Neurotické poruchy

e  Generalizovand porucha — jedinec si déla neustile
z néceho starosti a zabyva se tak stresujicimi myslen-
kami. S tim souvisi i zvySené napéti, izkost, vy€erpa-
nost, negativni ocekavani, obavy z budouciho nestés-
ti, pocit, Ze jsem ,,na pokraji svych sil“.

e  SmiSend tizkostnd a depresivni porucha — misi pfizna-
ky deprese a tizkosti, coZ zptisobuje nesoustfedénost,
§patnou naladu, obtiZe se spinkem a projevuje se na-
sledné nedostatkem energie a podrazdénosti.

e  Panickd porucha - u studenta se objevuji epizody in-
tenzivniho strachu az hriizy, trvajici cca do 20 minut,
ve vyjimecnych situacich déle.

e  Obsedantné-kompulzivni porucha — typickym proje-
vem jsou nutkavé napady, pfedstavy, impulzy, nazyva-
jici se obsese, jeZ se stereotypné vraci do mysli.

e  Fobickd porucha — nerozumny a piehnany strach z ur-
¢itého konkrétniho objektu nebo konkrétni situace.
Mezi nejcastéjsi patii fobie ze zvifat (nejCastéji pst,
hadt, hmyzu a mysi), dale klaustrofobie (strach z uza-
vienych prostor), akrofobie (strach z vy$ek), strach z 1é-
tani, strach ze zubafe, strach z pohledu na krev.



Poruchy osobnosti

Problematika se tyka sloZek osobnosti, povahovych rysi
a vztaht, které utvaii nasi celkovou osobnost. Ziklad pro
jeji formovani je ndm ¢aste¢né dan biologicky, zbytek utva-
i vztahy od raného détstvi. Pokud se jedinec setkava jiZz od
pocatki s odmitnutim, emoc¢ni nestalosti nebo vybusnosti,
vytvoii si jeho osobnost obranné mechanismy. Ty mu mo-
hou v takovych situacich pomoci, ovSem pozdéji také znac-
né zkomplikovat socidlni fungovani ve spole¢nosti. Chova-
ni pak vykazuje urcitou stereotypnost a rigiditu, coZ mu
ztéZuje pohotové reagovat v situacich, které si to vyzaduji.

Student s psychickym onemocnénim nevnimaé své chovani
jako problematické a hleda primarné pfi¢inu svych problé-
mu ve svém okoli. Vyhyba se socidlnimu kontaktu a objevuji
se unéjnekontrolovatelné emoce (vztek, litost, agrese). Casto
trpiosamélosti,zmatenosti,ma potiZe skoncentraci. Mtize se
potykat s bolestmi hlavy, inavou, bolestmi svalii, problémy

se zazivanim (Calkovska a kol., 2016; Matousek a kol., 2010).

Pfi 1é¢bé poruch osobnosti je nasazovana farmakoterapie,
jeZ je cilena na tzkost, impulzivitu, deprese a dal$i dopro-
vodné pfiznaky, zmirfiuje napéti, zmény nalady a dopo-
rutuje se vZdy kombinovat s dlouhodobou psychoterapii
(stopstigmapsychiatrie.cz, online, 2019).

Klasifikace poruch osobnosti:
Afektivni poruchy (poruchy nilady)

e  Deprese — hlavnim pfiznakem je patologicky depre-
sivni ndlada vznikajici bez zjevné pficiny (Vagnerova,
2014). Nejedné se o Zadny pomijivy a pfechodny stav,
ktery béhem Zivota postihne nékteré z nas, nybrz syn-
drom, ktery se objevuje opakované. Typickymi proje-
vy, které jedince provazi, jsou sklesla nalada a snizena
energie. Jedinec je vice uzavieny, pasivni, zmateny
a Casto rezignovany.

e  Mdnie — vyznaluje se euforickou, expanzivni nala-
dou, kdy je doty¢ny nadmérné ¢inorody, ma zvyse-
né sebevédomi a sebehodnoceni, sniZuje se potieba
spanku a objevuje se roztrZitd pozornost (Mahrova,
Venglafova, 2008). Ve se jevi snadné, nic neni nefesi-
telné, napady se finou jeden za druhym.

e  Bipoldrni porucha — dochazi k periodickym zméniam
nalady v tzv. cyklech, tedy obdobi nadmérné dobré na-
lady se sttida s obdobim deprese a obdobim, kdy je na-
lada normalni. SmiSené epizody patii k nejkompliko-
vanéjSim. Manie a deprese se objevuji najednou nebo
se béhem dne opakované stfidaji (stopstigmapsychia-
trie.cz, online, 2019).

Psychotické poruchy

e  Psychoza — stav, kdy dochazi k disociaci mezi vnima-
nim, chovanim a prozivanim. Jedinci chybi nadhled,
svym bludtm véfi.

e  Schizofrenie — vyznacuje se poruchami mysleni, vni-
mani a afektivitou. Védomi a intelekt jsou obvykle za-
chovany, i kdyZ se béhem ¢asu mohou objevit urcité
kognitivni deficity.

e  Schizoafektivni porucha — onemocnéni, pfi némz se
projevuji poruchy nalad se schizofrenni poruchou za-
roveii. Miva zpravidla kratky prtibéh v horizontu né-
kolika dni. Schizoafektivni poruchy se obvykle rozviji
v rané dospélosti.

. Poruchy s trvalymi bludy — zakladnim piiznakem je
blud jako porucha mysleni, kterd vyvola v doty¢ném
pfesvédceni, jez ovliviiuje jeho Zivot. Toto pfesvéd-
Ceni se jevi jako redlné a nenabyva bizarnosti jako
u schizofrenie (stopstigmapsychiatrie.cz, online,
2019; Hoschl a kol., 2004).

— Vysokoskolaci s psychickym onemocnénim aneb i duSe potiebuje pfitele
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INEORMACNI OKENKO ANEB CO BY TE MOHLO ZAJIMAT:
Kamil Kalina - Jak Zit s psychézou
Ursula Plog, Klaus Dérner — Osvobozujici rozhovor

Ladislav Polach a kol. — Pfirucka dusevniho zdravi: 25 pfibéhti
z psychiatrické ambulance

Francesca Zappia — Uvnitf mé hlavy — Co kdyZ jsem si té vy-
myslela?

Film — Md mé rdd, nemd mé rdd

8.2
Zasady komunikace se studenty
s psychickym onemocnénim

Pro komunikaci je diileZity jazyk. U osob s psychickym one-
mocnénim, v disledku stigmatizace, dochazi k nevhodné-
mu uzivani termint a jejich aplikaci v béZné mluvé. Pfesna
vyjadfeni a adekvatni formulace mohou pfedchazet témto
problém@m a pfispét k lepSimu porozuméni osobam s psy-
chickym onemocnénim.

V pifipadé, Ze hovofime o studentovi s konkrétnim onemoc-
nénim, pamatujme na to, Ze na prvnim misté stoji dany ¢lo-
vék a zanim je pfidruzena diagnéza. Nestigmatizuj , Pavel je
schizofrenik“ale ,Pavel md schizofrenii*. Stejné tak se vyhybej
hovorovym vyraztm ,Karel trpi depresi“vs. ,Karel pfekondvd
depresi®. To plati i v kontextu oznacovani odbornikd napf.
,cvokat“, jez mohou mit dehonestujici podtext, na zakladé
néhoz nemocny nasledné Zzidnou pomoc nevyhleda. Déle se
vyhnéte jakymkoli urdzlivym ¢i vulgarnim vyraztim uziva-
nym i ve spojitosti s jedinci se zavislosti, Petrje bldzen, fetdk,
alkoholik*“vs. ,Petrje uZivatel drog, ¢lovék se zdvislosti na alko-

— Vysokoskolaci s psychickym onemocnénim aneb i duSe potiebuje pfitele

holu, jedinec s psychickym onemocnénim®.

Informaci o pfistupu a jednéni s lidmi psychicky nemocny-
mi stale neni dostatek. Mnoho z lidi tape, jak by svému spo-
luzékovi ¢i rodinnému pfislusnikovi v dané situaci pomoh-
lo. Setkdvame se vétSinou jen s pojmy jako ,on md depresi®,
,0n md schizu“, mnohdy véci bagatelizujeme ,,on md ty svoje
smutky* a nefeSime. KdyZ nékdo onemocni, feSime pfi¢inu
horecky, uvafime si horky ¢aj, vezmeme si prasek a ulehne-
me do postele. U psychického onemocnéni ¢asto netusime,
jak pomoci. Dal3izasady,jak komunikovat srozruSenym stu-
dentem ¢i studentem ve zhorSeném psychickém stavu, na-
leznete v nasi prvni publikaci (Hankov4, Kasackova, 2018).

Psychické onemocnéni neni vidét. Je natolik rozmanité ve
svych podobach a druzich, Ze je velmi téZké jej nékdy na
prvni pohled odhalit. PfestoZe v sou¢asné dobé jsou sluzby
a projekty vice zaméfeny na osvétovou kampaii v této ob-
lasti, stale v lidech vyvolava rozpaky, nejistotu, nervozitu,
stud. Sami jedinci trpici néjakym duSevnim onemocnénim
o ném nechtéji mnoho hovofit. Téma nasi duse je natolik
citlivé, Ze nejsme mnohdy schopni své obtiZe sdilet a pfi-
znat je ani svému nejbliZ$imu okoli. Proto se jedné o spole-
Censky ,0Zehavé téma"“.

Tim, Ze o nemoci nemluvime, stivime se zajatci ve svém
vlastnim téle, bojime se odsouzeni ¢i se snaZzime problém
zcela bagatelizovat. Toto obdobi miZe pietrvavat dlouhou
dobu. Lidé s psychickym onemocnénim se boji zejména
diagnézy, nasledné medikace ¢i moZzné hospitalizace. Pfi
dnesni psychiatrické reformé se jiZ setkdvame s pfistupem,
ktery propaguje pfistup zaméfeny na Clovéka. Lékaf chce
1é¢it pfi¢inu, nikoli ji tlumit medikaci, coZ pom&hd mnoha
lidem se otevfit a vyhledat tolik potfebnou pomoc.

Praveé strach svazuje ¢lovéka s timto onemocnénim a od-

daluje navstévu odbornika, v téchto pfipadech psychologa
¢i psychiatra. Mnohdy ani prvotni nadznaky propukajici ne-



moci nejsou varovnymi signaly a nechceme si je pfipustit.
Ovliviiuje nés v tom skutec¢nost, Ze se mnohdy jako souc¢ast
spole¢nosti ztotoziiujeme s nékterymi pfedsudky a myty,
které Ti nyni pfedstavime.

Myty a fakta spojenad s psychickym onemocnénim

Ve spole¢nosti se setkdvime s fadou piedsudkti o lidech
s psychickym onemocnénim, které se vyskytuji dodnes.
Psychicki pohoda m4 vliv na kvalitu naSeho Zivota, kterd
je naruSena v momenté, kdy se objevi zdravotni problém.
Myty, které spole¢nost vii¢i takto nemocnym zastava, zpt-
sobuji, Ze ¢lovék je spole¢ensky odmitdn a mtiZe dochizet
k jeho diskriminaci. Mezi nej¢astéjsi piedsudky dle au-
tort (kolektiv autorfi, 2017; Calkovska a kol., 2016; Rahn,
Mahnkopf, 2000) patfi:

1. Osoby s psychickym onemocnénim jsou méné in-
teligentni, ¢asto je psychické onemocnéni srovna-
vano s mentalnim postiZenim
U osob s psychickym onemocnénim je Groven intelek-
tovych schopnosti na stejné drovni jako u vétSinové
populace. Psychické onemocnéni nemé dopad na in-
telekt a rozhodné jej nesnizuje. Co u nemocného klesa,
je jeho vykonnost, ktera je oslabena 1é¢bou a nemocny
si tak miZe hlife pamatovat nékteré skute¢nosti.

2. Psychické onemocnéni méi jednoznaény puvod
apiichazibezvarovani
Na vzniku psychického onemocnéni se podili bio-
-psycho-socidlni vlivy, tudiZ se ned4 konstatovat, Ze
za vznikem stoji pouze jeden faktor. Vét$iné pfipa-
di pfedchazi urcité pfiznaky, napf. u schizofrenie to
mohou byt vztahové problémy, potiZe s hygienou s
postupné se pridavajicimi bludy. Nékterd psychicka
onemocnéni tedy mohou mit rychlej$i nastup a pri-
béh napi. po poziti psychotropnich latek, u jinych se
jedna o dlouhodoby proces. Pii véasném vyhledani

pomoci dochazi ke zlepSeni zdravotniho stavu u vét-
$iny zachycenych piipadi.

3. Psychické onemocnénilze od pohledu poznat a né-
kteii jedinci jej pouzivaji jako vymluvu
Skuteénosti je, Ze pfevaznou vétSinu psychickych
onemocnéni nelze na nemocném rozpoznat a vétSina
jedinci se je naopak snazi pfed svym okolim skryvat.
Pfiznani, byt jen pfed svymi nejbliz§imi, je Casto pfi-
rovnavano ke comingoutu. Psychickd onemocnéni
nelze pouZit jako vymluvu, nebot nemocného provazi
pfiznaky, které je potieba vcas 1é¢it.

4. Lidé s psychickym onemocnénim musi byt hospi-
talizovani
Vétsina studentli s psychickym onemocnénim nepo-
tfebuje hospitalizaci. Ta je vétSinou nasazena v mo-
menté, kdy je jedinec ohroZen na Zivoté a je nebez-
petny sdm sobé ¢i svému okoli. Hospitalizace neni
vétSinou dlouhodob4, cilem je pomoci dané osobé v co
nejkrat$i dobé a ulevit ji. Pozitivni G¢inek maji ¢asto
vhodné a pravidelné psychoterapie.

5. Zpsychického onemocnéni se nelze uzdravit
Skutecénosti je, Ze vzhledem k medicinskému pokroku
je vétSina psychickych onemocnéni dobie zvladnutel-
n4, ¢i dokonce plné vylé¢itelnd, a nemocny tak miZe
vést plnohodnotny a produktivni Zivot. StéZejni je
motivace, ochota a viile vyhledat véasnou odbornou
pomoc a na zikladé spoluprace s odborniky byt pak
schopen v¢asné rozpozndvat pfiznaky nemoci a umét
je zvladnout.

6. Lidé s psychickym onemocnénim jsou nebezpecni,
nasilni a agresivni
Skutecénosti je, Ze jedinci s psychickym onemocnénim
nemaji vétsi sklony k agresi nez vétSinova populace.
Naopak Casto se sami stavaji obétmi nasili. Agresi ¢i
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nasili mtZe vSak bezesporu vyvolat zavislost na na-
vykovych latkach, avSak pfi v€éasné a vhodné péci se
sniZuje na minimum.

7. Lidé s psychickym onemocnénim nemohou studo-

vat ¢i pracovat a uz viibec ne v pomahajicich obo-
rech (psychologie, medicina, socialni prace, uéitel-
stvi, oSetfovatelstvi)
Psychické onemocnéni s sebou mutiZze pfinaset urcité
limity ¢i jista znevyhodnéni, ale vétSina osob muZe
studovat i pracovat, maji stejnd prava na vzdélani a ka-
riérni postup jako vSichni ostatni. Osobni zkuSenost
s danym onemocnénim miiZe byt naopak v nékterych
profesich doty¢nému uziteéna. Zaméstnani prospiva
dotyénému v ispéSném procesu socializace do spole¢-
nosti.

83
S éim mi miaze Centrum pomoci?

Servisni opatfeni a podporu studenttim s psychickymi obti-
Zemi pfi studiu Ti pomuzZe nastavit odbornik z Centra.

Psychologické poradenstvi

V ramci UTB je zfizena psychologicki poradna pro studen-
ty a zaméstnance. Konzultaci s psychologem si mtiZe$ ob-
jednat sdm pfes e-mail poradnak@uth.cz, poradnat@uth.cz
nebo telefonicky na ¢isle +420 576 019. Pracovnici Centra
Ti budou napomocni. MliZe$ se obratit i na Linku bezpeci
116 111 ¢i Linku prvni psychické pomoci 116 123. VSechny
uvedené sluzby jsou zdarma.

Jak jsme jiZ zminili, problematika psychickych onemocné-
ni je Sirokospektralni, co ji vSak spojuje, je ¢astad medika-
ce, vy$si absence, pfipadné hospitalizace. Student se hiife
soustfedi, m4 pomalej$i tempo prace a mySleni, htife cha-

pe souvislosti osvojované latky, ma zhorSeny pisemny ¢i

— Vysokoskolaci s psychickym onemocnénim aneb i duSe potiebuje pfitele

komunikacni projev. Jedna se o éasové navyseni pii praci
s texty a ve zkouskovém obdobi.

Psychické onemocnéni miiZze zapfi¢init hospitalizaci stu-
denta béhem studia, nebo vy$§i navratnost atak, deprese,
dinavu. Uéast ve standardni vyuce neni moZna z dtivodu
ztraty koncentrace, poruchy chovani a podobné. Absence
mohou vyZzadovat ¢astéjsi konzultace s pedagogy (upifesné-
ni ¢i doplnéni studijnich materialti pfimo od vyucujicich
apod.). Poskytovani individualni vyuky (rozsahu a intenzi-
ty) se odviji od povahy a miry postiZeni a sou¢asné od naro¢-
nosti studovaného piedmeétu.

V pfipadé zvySenych absenci Ti doporucujeme smluvit si
individualni studijni plan, diky némuz si pak mutzes latku
doplnit a tspésné pfedmét absolvovat. Po navratu z hospi-
talizace Ti mtiZeme nabidnout psychologickou ¢i psycho-
terapeutickou pomoc, kterd Ti umozni lepsi socializaci ¢i
zvladnuti zatéZe kladené vysokou $kolou.

V obdobi uzivani farmak je moZna adaptace rozloZeni
predmétt v rozvrhu, aby se nedostavila ztrata koncentrace
a zvySenda Ginava. Ze stejného diivodu l1ze také prodlouzit
zkouskové obdobi. Miize§ se také ve spoluprici s Centrem
a jednotlivymi vyucujicimi domluvit na priibéZném a rov-
nomérné rozvrstveném odevzdavani zavére¢nych praci
a naslednych zkouSek a vytvofit si nahradni plan pro Kri-
zové situace, napf. v pfipadé nutné hospitalizace. Jedna se
o pfedem dohodnuty postup pro odevzdani povinnych stu-
dijnich zaleZitosti, o individudlni terminy zapoét a zkou-
$ek tak, aby se nekumulovaly v kratkém c¢asovém obdobi.
V piipadé rozvoliiovani studia by mélo dochéazet pouze z ob-
jektivnich pfi¢in a uskuteciiovat se po dohodé s vyucujicimi
v souladu s interni Skolni legislativou.
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Nakonec par rad, které Ti doporucéujeme v rameci
vlastni psychohygieny:

Spi alesponi 7 hodin denné.

Nepij nadmérné mnozstvi alkoholu a kavy.
Nezapominej na své konic¢ky, volny ¢as a relaxaci.
Délej si pravidelné pfestavky.

Rozdél si praci na mensi ¢asti.

Dodrzuj time management, rozvrhni si ¢as, abys jej
efektivné vyuzil.

Stanov si priority a cile.

Nesrovnavej se s ostatnimi.

Hledej motivaci a odménuj se za své tsili.

Neboj se pozadat o pomoc, pokud Ti neni dobie.

P¥ibéh studenta UTB s psychickym onemocnénim

Krozhodnuti studovat prdvé na UTB mé vedla touha vénovat se
chemii a pfirodnim véddm. Pfi studiu jsem limitovdn psychic-
kymi problémy a poruchou imunity, z toho diivodu vyuZivdm
¢asového navyseni u ustnich i pisemnych zkousek a mdm tole-
rovdnu vyssi absenci ve vyuce. Vyuzivdm také delsi casovy tisek
pro vykondni zkouSek a moznost dalSich terminii. Své obtiZe
jsem konzultoval s vyuéujicimi, nejéastéji individudini domlu-
vou nebo komunikuji prostiednictvim e-mailil. Se vSemi uciteli
jsem se zatim vZdy na vSem dohodl. Pfinos spatfuji v tom, Ze
md UTB uzavieny systém vzdéldvdni, Ze je univerzita rozdéle-
na na jednotlivé fakulty, které maji své zdzemi, profesory atd.
Nicméné je mi trochu lito, Ze spoluZdci nedokdzi pochopit mé
specifické (psychické) problémy a mysli si 0 mé nékdy, Ze jsem
napfiiklad liny, kdyZ néco nemdm nebo nestihdm.
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Zaveér

Posledni fadky metodické pfirucky Prtivodce pro studenty
se specifickymi potfebami na UTB aneb Na co mam narok
pfi studiu shrnuji informace, které jsme se Ti snazili pfibli-
7it v pifechézejicich kapitolach. Dozvédél ses o inkluzi, jeji
funkci ve vysokoskolském prostiedi i dokumentech ukot-
vujicich pravo na terciarni vzdélavani, ziskal jsi informace
o Centru pro studenty se specifickymi potfebami, jeho per-
sonalnim zastoupeni a nabizenych servisnich opatfenich.
Prostor byl vénovan uchaze¢tim o studium a procesu pfiji-
maciho fizeni na UTB, psychologickému a kariérovému po-
radenstvi, sluzbadm v knihovné v¢etné kontaktti na odborni-
ky, ktefi jsou Ti k dispozici.

Dalsi sekce hovofila o studentech se zrakovym, sluchovym
a pohybovym postiZenim, studentech se specifickymi poru-
chami u€eni, poruchami autistického spektra, psychickym
¢i chronickym somatickym onemocnénim. V ramci téchto
Casti ses docetl o tom, co je typické pro vysokoskoldka s da-
nym typem postiZeni, jaké obtiZe mtiZe mit v socidlnich
vztazich ¢i v komunikaci se spoluZzaky. Na konci publikace
najde$ pfilohy dotvatejici obraz inkluzivniho prostfedi na
Univerzité Tomase Bati ve Zliné.

Doufame, Ze Ti metodicka pfirucka bude dobrym radcem
a pomiZe Ti zdarné zvladnout Tvé studium na Univerzité
TomasSe Bati ve Zliné.

Mnoho tspéchti Ti pieje
Autorsky kolektiv
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prezentaci — otoCeni pedagoga zady Vlastni fotografie,
Jan Salag¢, 2019

Obr. 22d Spravna pozice pii komunikaci se
studentem se sluchovym postiZenim, Vlastni fotografie,
Jan Sala¢, 2019

Kapitola 5
Obr. 23 Piktogram vozickaie
Obr. 24 Asymetricka komunikacni pozice

s vozi¢katem, Vlastni zdroj, Jan Sala¢, 2019

Obr.25a-b  Symetricka a partnerskd komunikacéni
pozice se studentem na voziku, Vlastni zdroj, Jan Salac¢,
2019

Obr.26a-b  Piistupnost terénu k budové U13, Vlastni
zdroj, Jana Kasackova, 2019

Obr. 27a—c Hlavni vchod do budovy U13 (vstup se
zvonkem), Vlastni zdroj, Jan Sala¢, Jana Kasackova, 2019
Obr. 28 Samoobsluzné vraceni knih, Vlastni zdroj,
Jana Kasackova, 2019

Obr. 29 Bezpec¢nostni interiérové dveie, Vlastni
zdroj, Jana Kasackova, 2019

Obr. 30 Znaceni schodd, Vlastni zdroj,

Jana Kasackova, 2019

Obr. 31 Bo¢ni vstup do Knihovny UTB, Vlastni
zdroj, Jana Kasackov4, 2019

Obr.32a-d  Vytah, Vlastni zdroj, Jana Kasa¢kova, 2019
Obr.33a-b  Ovladani vytahu, Vlastni zdroj, Jan Salac,
2019

Obr. 34a—f Péanské toalety s bezbariérovym WC, Vlastni
zdroj, Jana Kasackova, 2019

Obr.35a-d  Damsk4 toaleta s bezbariérovou toaletou
(pfizemi), Vlastni fotografie, Jan Sala¢, 2019

Obr. 36a—c Bezbariérové WC (Caste¢né piistupné,

3.a 4. patro), Vlastni zdroj, Jan Sala¢, 2019

Obr. 37a-b Spravna manipulace pfi zvedani studenta
zvoziku — zabrzdéni voziku a zvednuti stupacek, Vlastni
zdroj, Jan Salac, 2019

Obr.38a—b  Spravna manipulace pfi piekonavani
nerovnosti — naklopeni voziku na sebe, Vlastni zdroj,

Jan Sala¢, 2019

Obr. 39 Podpora samostatnosti studenta s télesnym
postiZenim, je-li schopen samostatné manipulace

s vozikem, Vlastni zdroj, Jan Sala¢, 2019

Kapitola 6

Obr. 40a Ukazka psaného textu u dysgrafika,
www.podporainkluze.cz, online, 2019; Citace zdroje:
Aktivita na seznameni s dysgrafii. Digitalni obrazek. Ceska
odborna spole¢nost pro inkluzivni vzdélavani. 14. 10. 2019.
Citovano z: https://www.podporainkluze.cz/material/
aktivita-na-seznameni-s-dysgrafi/

Obr. 40b Ukazka textu psaného dysortografikem,
www.podporainkluze.cz, online, 2019; Citace zdroje:
Aktivita na seznameni s dysgrafii. Digitalni obrazek. Ceska
odborna spole¢nost pro inkluzivni vzdélavani. 14. 10. 2019.
Citovano z: https://www.podporainkluze.cz/material/
aktivita-na-seznameni-s-dysgrafi/

Kapitola 7
Obr. 41 Charakteristické znaky autismu
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Kapitola 8
Obr. 42 Rozdéleni psychickych onemocnéni
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Clanek 1

Uvodni ustanoveni

Tato smérnice stanovuje pravidla pro zajisténi podpory uchaze¢t a studenti se
specifickymi potfebami (déle jen ,,student se SP“) pfi pfijimacim fizeni a pfi studiu na
Univerzit¢ Tomase Bati ve Zlin¢ (dale jen ,,UTB*). StéZejni piedpis, z n¢hoz smérnice
vychazi, je zakon ¢. 111/1998 Sb., o vysokych 8kolach a o zméné a dopInéni nékterych
zakond, v platném znéni (déle jen ,,zdkon o vysokych §kolach) v navaznosti na Metodicky
pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy k financovani zvysenych naklad na
studium studentii se specifickymi potfebami (déle jen ,MP MSMT*), ktery je sou&asti
Pravidel pro poskytovani piispévki a dotaci vefejnym vysokym $kolam Ministerstvem
Skolstvi, mladeZe a télovychovy. Zaroven je podpora studentii se SP realizovana v souladu
se Strategickym zamérem vzdélavaci a tvir¢i ¢innosti UTB ve Zling s cilem trvalého
vytvafeni podminek pro vyrovnani prileZitosti uchazeci a studentti se SP na UTB.

Clanek 2
Metodicky standard zaji§t'ovani studia studenti se SP

(1) UTB garantuje technické, organiza¢ni a legislativni podminky, které zajist'uji univerzalni

piistupnost vysokoskolského prostiedi bez ohledu na okamzité potieby konkrétniho
studenta, tzv. standard univerzalni studijni pfistupnosti.

(2) Studentem se SP se rozumi jedinec se zdravotnim postizenim, ktery se hlasi ke studiu na

UTB (uchaze¢ o studium) nebo na UTB studuje (fadné zapsany student).
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osoby:

€linek 1

Uvodni ustanoveni

Tato smérnice stanovuje pravidla pro zajiSténi podpo-
1y uchazec¢ll a studentll se specifickymi potifebami (dile
jen ,student se SP*“) pfi pfijimacim fizeni a pfi studiu na
Univerzité TomasSe Bati ve Zliné (dale jen ,UTB*). StéZejni


https://www.utb.cz/mdocs-posts/smernice-rektora-c-3-2020/

predpis, z néhoZ smérnice vychazi, je zakon ¢. 111/1998 Sb.,
o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni nékterych ziko-
nd, v platném znéni (dale jen ,zdkon o vysokych Skolach*)
v navaznosti na Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy k financovani zvySenych nakladd na
studium studentt se specifickymi potiebami (dale jen ,MP
MSMT*), ktery je souéasti Pravidel pro poskytovani pfi-
spévkll a dotaci vefejnym vysokym $koldm Ministerstvem
Skolstvi, mladeZe a télovychovy. Zarovei je podpora studen-
t se SP realizovana v souladu se Strategickym zamérem
vzdélavaci a tviar¢i ¢innosti UTB ve Zliné s cilem trvalého
vytvaieni podminek pro vyrovnani pfilezitosti uchazect
astudentt se SPna UTB.

€linek 2

Metodicky standard zajistovdni studia studentu

se SP

(1) UTB garantuje technické, organizacni a legislativni
podminky, které zajistuji univerzalni pfistupnost vy-
sokosSkolského prostiedi bez ohledu na okamzité po-
tfeby konkrétniho studenta, tzv. standard univerzalni
studijni pfistupnosti.

(2) Studentem se SP se rozumi jedinec se zdravotnim
postizenim, ktery se hlasi ke studiu na UTB (uchaze¢
o studium) nebo na UTB studuje (fddné zapsany stu-
dent).

Kategorie studentt se SP:

A. Student se zrakovym postiZenim
Al. uZivatel zraku
A2. uZivatel hmatu/hlasu

B. Student se sluchovym postiZenim
Bl. uZivatel mluveného jazyka
B2. uZivatel znakového jazyka

C. Student s pohybovym postiZenim
Cl. S postiZzenim dolnich koncetin
C2. S postizenim hornich koncetin

D. Student se specifickymi poruchami uéeni

E. Student s poruchou autistického spektra
F. Student sjinymi obtiZemi

Student s kombinovanym postiZzenim mtiiZze byt zafazen
do nékolika z vySe uvedenych kategorii. Uvedené kategorie
studentti se SP vzniklymi v interakci zdravotniho postiZe-
ni nebo zdravotniho stavu studenta a studijniho prostiedi
vychazeji vyhradné z aspektt relevantnich pro studium na
UTB a zohlediiuji jejich finanéni dopad. Funkénim princi-
pem vymezeni jednotlivych kategorii se rozumi takovy pii-
stup, pfi ném?Z nenirozhodujici samotna lékatska diagnoéza,
ale jeji prakticky dopad na ¢innosti souvisejici se studiem
konkrétniho oboru/programu. Vymezeni kategorii studen-
th se SP, stejné jako rozsah a forma podptrnych opatieni
vyvijenych za Gcelem zpfistupnéni studia univerzitou se
nachéziv MP MSMT.

(3) Vsichni zaméstnanci UTB jsou v piipadé kontaktu se
studentem se SP povinni jednat zptisobem respektu-
jicim jeho specifické potieby, které vyplyvaji z jeho
postiZeni. Zaroven se pfedpoklada uplatnéni nejvyssi
mozné miry participace a samostatnosti studenta se
SP pfi studiu na UTB.

Clinek 3
Standard servisnich opatieni
(1) Hlavni zdsady kvyrovndvdni podminek ke studiu:

a) kazdy student se SP ma pravo na takové podmin-
ky ke studiu, které jej neznevyhodiiuji ani nedis-
kriminuji vii¢i intaktnim studenttim;

b) pfi poskytovani podpory respektuje UTB indivi-
dualni moznosti a specifické potfeby konkrétni-
ho studenta se SP stejné jako jejich proménlivost
v pribéhu studia;

c¢) UTB je opravnéna pozadovat od studenta se SP
minimalni kompetence, jimiZ v co nejvy35i mozné
mife kompenzuje své postiZeni (viz Piiloha 1 této
smérnice);

— Original na https://www.utb.cz/mdocs-posts/smernice-rektora-c-3-2020/
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d) studenti se SP stejné jako intaktni studenti si fidi
své vlastni studium a jsou odpovédni za plnéni
povinnosti, které jsou spojeny se studiem.

(2) UTB garantuje ndsledujici opatieni:

a) zajiSténi bezbariérovych prostor, pifiméienych
Gprav interiéru nebo pfijeti pfislusnych organi-
zacné - technickych opatieni;

b) vybaveni specidlnimi informaénimi technologie-
mi, které piedstavuji zdkladni garanci technické
piistupnosti studia a studijnich materidld, ale
také objektivity pii plnéni studijnich povinnosti/
hodnoceni studijnich vysledk;

¢) zékladni technologické vybaveni pro zajisténi
standardnich servisnich opatfenti;

d) zajisténi pfistupnosti vnitfnich informacnich
systémii;

e) zajiSténi persondlnich, technickych a organizac-
nich podminek pro napliiovani specifickych po-
tfeb, a to minimalné v rozsahu a kvalité uréené
Metodickym pokynem MSMT;

f) Casova kompenzace, rezijni opatfeni, individualni
vyuka, zpracovani studijni literatury, osobni asi-
stence, studijni asistence, pfepisovatelsky servis,
prostorova orientace, zapisovatelsky servis, tlu-
mocnicky servis;

g) pro ¢innosti, pro néZ neni UTB schopna garanto-
vat personalni, technické nebo organizac¢ni zaze-
mi ¢i servis, zprostiedkovava zpravidla potiebné
sluzby tfeti strana.

Konkrétni servisni a organizac¢ni opatfeni pro studenty se
SP jsou uvedeny ve Standardech servisnich a organizacnich
opatfeni pro studenty se specifickymi potfebami (viz Pfiloha 2
této smérnice). Rozsah podpory vyplyva z funkénich dopa-
dt zdravotniho postizeni studenta se SP.

- Original na https://www.utb.cz/mdocs-posts/smernice-rektora-c-3-2020/

(3) UTB se trvale fidi jednotnymi postupy, které jedno-
znaéné vymezuji zptisob zajistovani sluZeb pro stu-
denty se SP v souladu s touto smérnici.

€linek 4

Persondlni a organizaéni zajisténi

(1) Podporu studenttim se SP zprostfedkovava a zajis-
tuje ve spolupréci s dalsimi subjekty celouniverzitni
pracovisté Centrum pro studenty se specifickymi potfe-
bami (dale ,Centrum pro SSP*“), které organizac¢né spa-
dé pod referat prorektora pro vnitini a vnéjsi vztahy
a je soucasti Akademické poradny UTB. Prorektor pro
vnitini a vnéjsi vztahy pisemné povéiuje vybraného
zaméstnance UTB, ktery zodpovida za komplexni
zajisténi chodu Centra pro SSP, garantuje organizaci
podpory pro studenty se SP, realizuje servisni opatfeni
a koordinuje ¢innosti vSech pracovist UTB ve vztahu
ke zpfistupiiovani studia studenttim se SP.

(2) Nazajisténi podpory studentti se SP se personalné po-
dili zejména:

Vedouci pracovnik

Vedouci pracovnik je zodpovédny za komplexni chod Cen-
tra pro SSP, zajiSténi ¢innosti a koordinaci vSech sluzeb
tykajicich se vzdélavani studentt se SP. Vedouci pracovnik
poskytuje:

a) studenttim se SP poradenské a servisni sluzby
souvisejici se zajiSténim pfistupnosti jejich stu-
dia;

b) zaméstnanctim UTB metodickou podporu pii za-
jisStovani sluzeb a servisnich opatfeni pro studen-
ty se SP.

Odborny pracovnik

Odborny pracovnik se podili na zaji§tovani servisnich opat-
feni pro studenty, organizuje a koordinuje vzdélavaci akce
pro studenty, zaméstnance, asistenty i $ir$i vefejnost.
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Administrativni pracovnik

Administrativni pracovnik provadi ¢innosti spojené s eko-
nomikou, managementem a persondlni agendou Centra pro
SSP.

Fakultni koordindtor

Kazda fakulta UTB zfizuje pozici fakultniho koordinéto-
ra, ktery vykonéva supervizni funkci pfi realizaci podpory
studentt se SP. Zpravidla se jedna o prodékana pro pedago-
gickou ¢innost pfislusné fakulty. Do této funkce je pisemné
jmenovan dékanem. Fakultni koordinétor je povéfen feSe-
nim problémovych situaci pfirealizaci podpory student se
SP, je pravidelné proskolovan v problematice studenti se SP;

Tutor
Fakultni koordinitor pisemné navrhuje jednoho (¢i vice)
zaméstnanct fakulty do funkce tutora. NavrZenou osobu
jmenuje do funkce dékan. Zpravidla se jedna o zaméstnan-
ce studijniho oddéleni. Tutor pro studenty specifickymi po-
tfebami:
a) je prostfednictvim edukaénich nastroji Centra
pro SSP proskolen v problematice studentt se SP;
b) vramci konzultaénich hodin nebo na Zadost stu-
denta se SP fesi studijni zaleZitosti a problémové
situace pfi studiu na dané fakulté;
c) spolupracuje s Centrem pro SSP pii zajiStovani
podpory studenta se SP;
d) je zodpovédny za pfedavani informaci o speci-
fickych potiebich a podpoie studenta na tirovni
vlastniho pracovisté.

Vyucujici a zaméstnanci UTB

Realizuji vyuku studijniho pfedmétu nebo se jinak podili
pfi plnéni studijnich povinnosti studentt se SP. Vyucujici
respektuji doporuceni pro studium studenta se SP, které je
pisemné zaznamendano v informac¢nim systému STAG.

Poskytovatelé servisnich a asistencnich sluZeb

Zpravidla se jedné o studenty, zaméstnance UTB a dobro-
volniky, ktefi poskytuji servisni opatfeni a asisten¢ni sluz-
by pro studenty se SP. Poskytovatelé jsou prostfednictvim
edukacnich nastroji Centra pro SSP proskoleni v problema-
tice studentt se SP.

Dalsi osoby

Pfi zajistovani odborniki, osvétové ¢innosti, vymeéné zku-
Senosti, zprostfedkovani praktického nacviku k danym asi-
stenénim sluZzbam spolupracuje Centrum pro SSP s Ceskymi
azahrani¢nimiuniverzitami, Skolami a $kolskymi zafizeni-
mi, se specializovanymi pracovisti, neziskovymi organiza-
cemi a dal$imi subjekty.

Clinek 5

Evidence a archivace dokumentace studentu se SP

(1) Centrum pro SSP zajiStuje spravu dokumentd vznik-
Iych jako pfimy vystup servisnich opatfeni posky-
tovanych studenttim se SP, nedotyka se dokumentt
administrativni povahy, jejichZ spravu fesi UTB ve
shodé se zdkonem ¢. 499/2004 Sb., o archivnictvi
a spisové sluzbé.

(2) Veskeré fyzické i digitalni vystupy Zpracovdni studijni
literatury jsou archivovany, katalogizovany v souladu
s knihovnimi standardy. Knihovni metadata jsou do-
stupné online ve vefejné pfistupné databazi, prostied-
nictvim celostatni knihovny pfistupnych dokumentt
Daleth.

(3) Vystupy v piipadé zapisovatelského servisu (obsahovy
z4apis) jsou archivovany v internim tlozisti UTB, na
zabezpeCeném uzamykatelném disku s Sifrovinim.

(4) Centrum pro SSP eviduje a archivuje dokumentaci
o studentech se SP, jejiZ soucasti jsou osobni tdaje
a citlivé osobni tdaje. Dokumentace je pofizovana
z divodu zajisténi podpory studentti se SP pfi pfiji-
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(6)

macim fizeni a pfi studiu. Je zpracovidvana na zakladé

Dohody o poskytovdni sluZeb studentiim se specifickymi

potiebami UTB (viz Pfiloha 3 této smérnice).

a) k nahliZeni do dokument@l jsou opravnéni za-
méstnanci Centra pro SSP, osoby provadéjici
diagnostiku a posouzeni miry SP a dal$i osoby
povéiené vykonem kontrolni ¢innosti v souladu s
pfislusnymi pravnimi pfedpisy;

b) dokumentace je v pisemné listinné podobé ulo-
7ena v internim tlozisti UTB, resp. v samostatné
mistnosti a je uzamcena ve skiini. V elektronické
podobé je uloZzena na zabezpeceném uzamykatel-
ném disku s Sifrovanim, v uzamcené skfini budo-
vy UTB.

Veskeré evidence a zpracovani osobnich daji ucha-
zeCl, student a absolventi se SP probiha v souladu
s nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU)
¢. 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti
se zpracovanim osobnich tdaji a o volném pohybu
téchto tidaji a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné
nafizeni o ochrané osobnich udaji) a aktualné plat-
nych pravnich predpist Ceské republiky tykajicich se
ochrany a zpracovani osobnich 1dajii a souvisejicich
vnitinich norem UTB.

Student miiZe byt zahrnut do evidence pouze na za-

kladé uznatelného dokladu, kterym je:

a) doklad o zdravotnim postiZeni ve smyslu § 67 za-
kona ¢.435/2004 Sh., 0 zaméstnanosti, nebo

b) doklad o invalidité libovolného stupné ve smyslu
§ 39 zakona ¢.155/1995 Sb., o dlichodovém pojisté-
ni, nebo

c¢) prikaz osoby se zdravotnim postiZenim libovol-
ného stupné ve smyslu § 34 zakona ¢. 329/2011
Sb., o poskytovani d4avek osobdm se zdravotnim
postiZenim, nebo

d) doklad o specifické poruSe uceni zjiSténé na za-
kladé vysledkt ziskanych obecné dohodnutou
diagnostikou specifickych poruch uéeni, nebo
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e) doklad o poruse autistického spektra zji§téné na
zékladé komplexniho vySetfeni klinickym psy-
chologem, nebo

f) 1ékafska zprava o vysledcich odborného lékaiské-
ho vySetieni, pokud se nemutZe prokazat doklady
uvedenymi vySe v pism. a) aZ e), nebo

g) rozhodnuti Asociace poskytovatelti sluZeb stu-
dentim se specifickymi potfebami na VVS$
(AP3SP) v téch ptipadech, kdy se z objektivnich
diivodlt nemtiZe osoba uvedend v ¢l. 1 doCasné
prokazat doklady uvedenymi vySe v pism. a) aZ c),
nebo pokud nebyla uznina zptisobilou pro ziskani
téchto dokladd, pfitom vSak AP3SP potvrdi, Ze do-
pad jejiho postiZeni na finan¢ni naro¢nost studia
odpovida vznaSenému poZadavku.

Student se SP, spliiujici podminky dle odst. 2, mtiZze

byt zahrnut do evidence Centra pro SSP pouze na zi-

kladé vysledkt funkéni diagnostiky (viz ¢l. 6).

Na zakladé evidence studenta se SP do Centra pro SSP

poda UTB Zadost na MSMT o poskytnuti pfispévku

na podporu financovani zvySenych nakladd souvise-
jicich se studiem studentti se SP.

Centrum pro SSP archivuje dokumentaci o studen-

tech se SP po dobu 10 let od ukonéeni studia na UTB

ve Z1iné v souladu s pfislu§nymi pravnimi piedpisy.

Clinek 6
Diagnostika a posouzeni miry specifickych potieb

@

(2)

Diagnostika, tzn. posouzeni miry specifickych potieb
studenta, je realizovdna na zdkladé odborného posou-
zeni konkrétniho postiZeni studenta a funkénich do-
padi tohoto typu postiZeni na schopnosti souvisejici
se studiem na UTB (viz ¢l. 2).

Funkéni diagnostikou se rozumi posouzeni specific-
kych potieb studenta, pomoci néhoZz UTB vymezuje
funk¢éni dopad objektivné doloZeného zdravotniho
postiZenina aktivity nezbytné pro studium zvoleného
oboru/programu.
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a) Funkeéni diagnostika pfedchazi zahajeni vyuky
v 1. semestru studia (pokud ke vzniku specific-
kych potfeb nedoslo u studenta dodatecné).

b) Jejimi pfirozenymi Gcastniky jsou student se SP
a pracovnik Centra pro SSP. Probéhne zhodnoceni
funk¢énich dopadt postiZeni studenta se SP na ko-
munikaci, manipulaci s informacemi a provadéni
dalSich ¢innosti pfimo souvisejicich se studijni-
mi a vyzkumnymi aktivitami v rAmci zvoleného
studijniho programu/oboru, a to vzhledem k moz-
nostem poskytovani pfisluSnych servisnich opat-
feni.

¢) Jeji soucasti je ovéifeni minimalnich kompetenci
studentli a vysledkem je stanoveni komunikac-
nich, pracovnich a organiza¢nich postupii, které
je nutné béhem studia volit.

d) Pro potieby pfijimaciho fizeni se funkéni dia-
gnostika provede obdobné a v mife pfiméiené si-
tuaci.

Odbornou diagnostiku realizuje:

a) lékat —specialista daného oboru v pfipadé posou-
zeni konkrétniho zdravotniho postiZeni;

b) Kklinicky logoped — specialista v pfipadé posouze-
ninaruSené komunikacéni schopnosti;

¢) psychiatr (pfipadné klinicky psycholog) — specia-
lista v pfipadé posouzeni psychické poruchy;

d) psycholog — specialista v piipadé posouzeni spe-
cifickych poruch uceni nebo podezieni na psy-
chickou poruchu (diagnostiku uréuje psycholog
v Akademické poradné UTB nebo v Pedagogicko-
-psychologické poradné nebo ve Specidlné-peda-
gogickém centru);

e) specidlni pedagog — specialista v pfipadé posou-
zeni specifickych poruch uéeni. (diagnostiku ur-
Cuje specidlni pedagog v Centru pro SSP nebo v
Pedagogicko-psychologické poradné nebo ve Spe-
cidlné-pedagogickém centru).

(4) Doporuceni z funkéni diagnostiky jsou podkladem
pro upravu podminek pfi pfijimacich zkouSkach a
studiu. Student se SP je povinen pii realizaci funkéni
diagnostiky spolupracovat, jinak nebude moZné na-
stavit optimalni podminky pro podporu jeho studia
na UTB.

Clinek 7

Uprava podminek p¥ijimaciho ¥izeni

(1) Zohlednéni specifickych potieb pii pfijimacim fizeni
je poskytovano uchaze¢tim se SP, ktefi o to poZadaji
v elektronické pfihlasce (formulaf naleznete na webo-
vych strankach UTB).

(2) Soudasti elektronické piihlasky je Zddost o ipravu pFi-
jimaciho Fizeni uchazece se specifickymi potfebami o stu-
dium na UTB (viz Pfiloha 4 této smérnice), kde uchaze¢
uvede potfebné tidaje o svych specifickych potiebéch,
potvrzeni o zdravotnim postiZeni, upfesni typ poru-
chy, povahu a rozsah potfeb na tpravu piijimaciho
fizeni.

(3) Zadost o Gipravu pfijimaciho fizeni musi byt spolu se
vSemi pozadovanymi doklady zasldna nejpozdéji do
stejného terminu, jako je termin odevzdani piihlaSek
na adresu Centra pro SSP.

Adresa:

Univerzita TomdsSe Bati ve Zliné

Centrum pro studenty se specifickymi potifebami
Stefdnikova 5670

76001 Zlin

(4) Uchaze¢ miize byt pozvan nebo si mtiZze osobné poza-
dat o odbornou konzultaci v Centru pro SSP za i¢elem
zhodnoceni dopadu SP na standardni priibéh pfijima-
ci zkousky. Dle funk¢ni diagnostiky je zpracovano do-
poruceni k modifikaci pfijimaciho fizeni.

(5) Uprava podminek pfi pfijimaci zkousce vychazi ze
zatfazeni uchazece do kategorie dle funkénich dopada
postiZeni (viz ¢1. 2 této smérnice). Zaméstnanec Centra
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pro SSP na zakladé funk¢ni diagnostiky vypracuje pi-

semné doporuceni pro modifikaci pfijimaciho fizeni.

Mezi standardni oblasti tipravy podminek pfijimaci-

ho fizeni patii:

a) zpfistupnéni informaci a materialti souvisejicich
s piijimacim fizenim;

b) zajiSténi bezbariérovosti pfislusné budovy a kon-
krétni ucebny;

c) zajiSténi individualni zkouSky nebo jeji realizace
v mens$i skuping;

d) =zajisténipfistupného komunika¢niho kédu (napt.
transformace mluveného projevu do psané po-
doby, tlumoceni do ¢eského znakového jazyka,
transformace pisemného zadani do pfistupného
formatu);

e) zajiSténi vhodného formétu zadini (zvétSené
nebo barevné adaptované pismo, elektronicka
forma, elektronicka forma s hlasovym vystupem,
Braillovo pismo, graficka Giprava textu);

f) vyuziti specidlnich pomticek nebo adaptivnich
technologii(optickéneboelektronickélupy,PCshla-
sovym ¢i hmatovym vystupem, braillsky fadek);

g) zajisténi navysSeni Casové dotace pro zpracovani
pisemné nebo praktické zkousky;

h) zajisténi asistenc¢nich sluZeb (zapisovatel, dopro-
vod).

Dohled u pfijimacich zkouSek probihi stejné jako

v pfipadé intaktnich studentd.

Osoby (uvedené v ¢l. 4 této smérnice) jsou opravnény

knakladanis dokumentaci pfimo souvisejici s adapta-

ci pfijimaciho fizeni, pokud je toto pouZiti nezbytné
nutné pro zajisténi tprav pfijimacich zkousek.

Po pfijeti uchazece se SP ke studiu se pfedpoklada, Ze

budeuzavienaDohodaoposkytovdnisluZebstudentiimse

specifickymipotfebamiUTB (viz Pfiloha3tétosmérnice).
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Clinek 8
Zapis ke studiu

M

(&)
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Uchazec¢ se stava studentem UTB na pfislusné fakul-
té dnem zapisu do studia. Zapisy do prvnich ro¢nikt
probihaji hromadné ve stanovenych terminech a pro-
stordch. Organizace je plné v gesci studijnich oddéle-
ni. Jednotlivé fakulty maji uréenou studijni referentku
(tutora), ktera izce spolupracuje se studenty se SP a je
jim k dispozici po celou dobu studia.

Spolu s rozhodnutim o pfijeti ke studiu zasle studijni
oddéleni studenttim se SP informace o moZnostech
podpory béhem studia, pfipadné obdrzi informacni
broZuru pfi zapisu ke studiu.

Studijni oddéleni preferuje fyzickou pfitomnost stu-
denta se SP z dtivodu pfevzeti dokladii uréenych do
vlastnich rukou v jednaci mistnosti studentovi se SP
dostupné. Fyzickou pfitomnost studenta se SP 1ze na-
hradit zastoupenim jinou osobou, kterd musi pfedlo-
Zit plnou moc pro zastupovani studenta se SP.
Student se SP je povinen si zapsat pfedméty dle stu-
dijniho pldnu jeho programu/oboru prostiednictvim
elektronického systému IS/STAG. Vybér piedmétt vy-
chazi ze schopnosti studenta skute¢né je absolvovat
s ohledem na jeho specifické potieby.

Pokud se ukiZe, Ze podminky prezentované v sylabu
pfedmétu neodpovidaji skute¢nosti nebo Ze vyukové
prostory nejsou pro studenta se SP pfistupné, student
miize pozadat feditele Gistavu o tipravu podminek pro
pokracovani ve studiu.

Clinek 9
Uprava podminek v pribhéhu studia

@

Podpora studentti se SP je realizovidna na zakladé spo-
luprace studenta se SP, vyucujicich a zaméstnanct
Centra pro SSP. Odpovédny zameéstnanec Centra pro
SSP uzavira se studentem se SP Dohodu o poskytovd-
ni sluZeb studentiim se SP na UTB pro ticely financovdni
zvySenych ndkladii spojenych se zajisténim studia (viz
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Ptiloha 3). Dohoda je vyhotovena ve dvou originélech,
jeden je pfeddn studentovi se SP, jeden je zaloZen a ar-
chivovan v Centru pro SSP.
Evidence studentti se SP probihé zpravidla na zac¢atku
akademického roku, vodtvodnénych piipadech v pri-
béhu semestru.
Student, u kterého se projevi specifické potfeby bé-
hem studia, deklaruje tuto skute¢nost a vznasi narok
na zohlednéni SP nejpozdéji pied zacatkem zkouSko-
vého obdobi. Upraveny priibéh zkousek a testl je rea-
lizovan pouze u studentt se SP, ktefi jsou evidovani jiZ
pfed zac¢atkem konkrétniho zkouskového obdobi.
Na zakladé Dohody o poskytovani sluZzeb studentim
se SP na UTB pro Gcely financovani zvy$enych nakla-
di spojenych se zajiSténim studia a funkéni diagnos-
tiky zapisuje povéieny zaméstnanec Centra pro SSP
informace o kategorii postiZeni a doporu¢eném roz-
sahu podpory pfi studiu do elektronického informac-
niho systému IS/STAG. Ke konkrétnimu doporuceni
studenta se SP maji pfistup zaméstnanci UTB, ktefi
tato podplirné opatieni v pribéhu studia realizuji.

Pokud je u studenta se SP zapotiebi specidlniho re-

Zimu, vypracuje tutor, povéfeny zaméstnanec Centra

pro SSP a student se SP navrh individualniho stu-

dijniho planu, ktery musi byt v souladu se studijnim
planem. Tento dokument schvaluje prodékan pro pe-
dagogickou ¢innost, poté je uloZen v pisemné podobé

v Centru pro SPP a v elektronickém systému IS/STAG.

VSichni zaméstnanci UTB, ktefi se podileji na reali-

zaci podplrnych opatfeni studenta se SP, maji povin-

nost respektovat uvedena pravidla:

a) uplatilovat rovny piistup a nesniZovat studijni
naroky na studenta se SP oproti intaktnim stu-
denttim;

b) umozZnit pouzivini doporucenych forem feSeni
piistupnosti studia (viz niZe) pti vyuce a plnéni
kontrol studia;

c¢) zohlednovat specifické potfeby studenta se SP
v oblasti komunikace, manipulace s informacemi
a provadéni dalSich ¢innosti pfimo souvisejicich
se studijnimi a vyzkumnymi aktivitami;

d) zpfistupnit informace a materialy v ¢ase, kdy jsou
poskytovany intaktnim studenttim (pokud neod-
povidaji specifickym potifebam studenta se SP, vy-
ucujici je poskytne studentovi se SP k adaptaci do
ptistupného formatu);

e) jsou povinni upozornit fakultniho koordinétora
pfed zahajenim vyuky v semestru na poZadavky,
které mohou piekracovat moznosti studenta se SP
(laboratofe, exkurze, apod.) a ovéfit tak moZnosti
jinych feSeni ¢i piipadné alternativni nahrady;

f) nejpozdéji v prvnim tydnu semestru upozornit
na vySe uvedené pozadavky taktéZ studenta se SP
(pokud neni vyucujici schopen zajistit efektivni
feSeni situace studenta se SP, poZada povéieného
zaméstnance Centra pro SSP o spolupraci);

g) neustupovat pfi zkouSeni od standardni formy
apribéhu zkousky v piipadé, Ze 1ze s pouzitim do-
stupnych technologii pozadavky splnit (za timto
ucelem je vyucujici povinen zajistit adaptaci pi-
semnych podkladt do pfistupného formatu).

Clinek 10
Ovérovini studijnich vysledku

0y

Studenti se SP mohou formou pisemné Zadosti poza-
dat o Gpravu formdalnich (technickych) podminek pfi
ovéfovani studijnich vysledkt. Po pfedchozi dohodé
mohou byt zvani ke zkouSkdm a testim do zvlast-
ni zkuSebni mistnosti, pokud jejich zaclenéni mezi
ostatni uchazece ¢i studenty neni technicky mozné.
Mohou vyuZivat zvlastni techniky, asisten¢ni sluzby,
navys$eni ¢asového limitu pro tstni ¢i pisemné zkou-
Seni, adaptaci pisemné zkousky do tstni podoby nebo
naopak. Po pfedchozi domluvé je mozna piitomnost
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povéfeného zaméstnance Centra pro SSP u zavérec-

pocth probiha stejné jako u intaktnich student.

(2) Upravapodminek musibytadekvatnidruhuarozsahu (1)
postiZeni. Uprava forméalnich podminek p¥i ovéfovani
studijnich vysledkti nesmi ménit obsahové podminky
stanovené pro splnéni pfedmétu. Modifikaci rozumi-
me textovou a forméatovou upravu, individualni ter-
min zkou$ky apod. Zadani zkousky/zapo¢tu musi byt
pifevedeno do podoby odpovidajici SP studenta (napi.
Braillovo pismo, zvétSeny cCernotisk). PoZadované
tpravy musi byt v souladu se zavéry a doporuc¢enim
funkéni diagnostiky.

€linek 12
nych zkougek. Dohled u jednotlivych zkousek, ¢i za- SluZby knihovny UTB pro studenty se specifickymi

potiebami

Knihovna UTB:

a) zajiStuje vSem studenttim bez rozdilu rovny pii-
stup k informacim;

b) vytvaii vhodné fyzické a technické podminky
umozilujici samostatny pobyt a pohyb studenti
se SP v prostorach knihovny;

¢) spolupracuje s Centrem pro SSP a dal$imi organi-
zacemi poskytujicimi sluzby studenttim se SP;

d) digitalizuje studijni materialy.

(3) Studenti se SP, ktefi b&Zné pracuji s kompenza¢ni po- Zameéstnanci Knihovny UTB disponuji zékladnimi znalost-
miickou, jsou povinni zkougejiciho pfedem upozornit ~ mi a dovednostmi nezbytnymi pro poskytovani sluzeb stu-
na jeji pouZivani pii ovéfovani studijnich vysledka dentiim se SP a studenti se SP mohou vyuzit asisten¢nich
(napf. digitalni lupa, notebook s hlasovym ¢ hma- sluZeb téchto zaméstnanci. Za timto Gcelem jsou pravidel-
tovym vystupem). Pii vyuziti techniky nesmi dojit 1€ proSkolovani.

k poruSovani zdsad obecné platnych pro zkousky (vy-
uzivani dat na osobnich zdznamnicich a pocitacich

€linek 13

vptipads, kdy zkouska s vyuZitim osobnich pozndmek Poskytovini servisnich opatfeni studentim se SP

nepo¢itd apod.). ()]

Clinek 11
Ubytovini a stravovini studentiu se SP
(1) Student se SP, ktery ma zajem o ubytovani na vysoko-
gkolskych kolejich, podava elektronickou Zadost o ko-  (2)
leje standardnim zptisobem. Do Zadosti m4 moZnost
uvést pozadavek na piidéleni bezbariérového bytu
nebo jednoltizkového pokoje.
(2) Pokud student se SP prokaze postiZeni vySe popsany-
mi doklady (viz ¢l. 5), bezbariérové ubytovani na kole-  (3)
jich mu bude pfidéleno.
(3) UTB nabizi studentim se SP stravovani v bezbariéro-
vych objektech restaurace U13, menza U5, bufet U2.
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Student se SP neni opravnén k vyuZzivani servisnich

opatieni pokud:

a) narokna poskytovani servisnich opatieni nevzni-
Kkl;

b) néarok na poskytovani servisnich opatieni zanikl.

Narok na poskytovani servisnich opatfeni zanik-

ne, pokud student se SP jedna v rozporu se zdkonem

¢.111/1998 Sb., o vysokych Skoldch a 0 zméné doplnéni

dalSich zdkont v platném znéni, vnitinimi pfedpisy

UTB nebo jejich soucasti.

Vyuziva-li student se SP servisni opatfeni, je povinen

respektovat pravidla, ktera jsou vymezena v pfislusné

vnitini normé UTB a v této smérnici.
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Mira poskytnuti podptirnych sluZzeb je podminéna
vysi finanéniho piispévku MSMT ptfidéleného na
dané aktivity pro pfislusny akademicky rok. V pfipadé
sniZeni pfispévku si UTB vyhrazuje pravo omezit ex-
terné zajiStované sluzby.

€linek 14

Spoleénd, pfechodndi a zivéreéna ustanoveni

Pribéznou kontrolou dodrZovani ustanoveni této
smérnice je povéfen prorektor pro vnitini a vnéjsi
vztahy.

Pravidla uvedend v této smérnici jsou zavazna pro
vSechny zaméstnance UTB.

Touto smérnici se rusi smérnice rektora SR/18/2018
— Podpora uchaze¢t a studentt se specifickymi potfe-
bami na Univerzité Toméase Bati ve Zliné.

Seznam priloh smérnice

Pfiloha 1 — Minimalni kompetence studentt se specificky-
mi potfebami

Pfiloha 2 — Standardy servisnich a organiza¢nich opatfeni
pro studenty se specifickymi potfebami

Ptiloha 3 - Dohoda o poskytovani sluzeb studentim se spe-
cifickymi potfebamina UTB

Piiloha 4 — Z4dost o tipravu piijimaciho fizeni uchazece se
specifickymi potfebami o studium na UTB
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Piloha 1
Minimalni kompetence studenti se specifickymi potiebami

Vypracovéno v souladu s Metodickym pokynem Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k financovani
zvyienych nikladii na studium studentii se specifickymi potrebami
(M8MT, 2019/2019-2, &l. 6)

Vymezeni pojmu minimalni kompetence

Minimalni kompetence studentt se SP jsou takové dovednosti a znalosti studentii se SP, které
prekracuji dovednosti a znalosti studentl bez specifickych potieb a jsou nezbytné k zajisténi
inkluzivniho vzdélavani. Aby mohla vysoka $kola uspokojovat naroky, vznasené studenty se
SP, vznasi sama na studenta narok, aby mél osvojeny pracovni postupy, jimiz bude v co nejvetsi
mozné mife kompenzovat své pohybové, smyslové ¢i kognitivni postiZeni.

Obecna minimalni kompetence

Obecnou minimalni kompetenci vSech studentii se SP je informaticka a technickd gramotnost
umoziujici vyuziti specifickych adaptivnich technologii a zajist'ujici maximalni nezavislost na
asistenci.

Minimilni kompetence studentii se SP:

Studenti se zrakovym postiZenim
U studentii se zrakovym postizenim se typicky jedna:

N v pFipadé uZivateli zraku o hardwarové a softwarové prostfedky pro vizualni

pfizpisobeni vizualnich dokumentt tisténych i elektronickych, pfizpisobeni
aplikaéniho prostfedi pro praci s dokumenty i systémového prostiedi pro praci s
aplikacemi;

X v pripadé uZivatelis hmatu o znalost §estibodové i osmibodové normy bodového pisma
(pokud jeho sledovani nebrani zdravotni stav studenta), véetné specifické oborové
normy a normy platné pro zapis jazyka, ktery je pfedmétem studia jazyky a schopnosti
efektivni prace s hmatovymi dokumenty, v¢. hmatové grafiky; dale znalost prace s
odecitacem obrazovky, hmatovym displejem a hlasovym syntetizérem véetné syntézy
jazyka, ktery je pfedmétem studia; student je schopen samostatné editace dokumentii
textovych i symetrickych dokumenti tabulkovych, uréenych pro vizualni tisk; uZivatel
hmatu/hlasu navic i dokumentl uréenych pro hmatovy tisk; student je schopen
samostatného pohybu a orientace v prostoru, pokud tomu nebréani pridruzené pohybové
nebo jiné postizeni, v piipadé uzivateld hmatu/hlasu za pomoci bilé hole, pfipadné
vodiciho psa.

Studenti se sluchovym postiZenim

V piipadé studentl se sluchovym postizenim se jedna o dovednost efektivné v komunikaci
vyuzivat Cestinu (v psané, ptip. i v mluvené podobg), o schopnost efektivné vyuzivat nejméné
jeden komunikaéni systém uvedeny v zakon& 155/1998 Sb., o komunikaé¢nich systémech
neslysicich a hluchoslepych osob;

Priloha 1

Minimailni kompetence studentu se speci-
fickymi potiebami

Vypracovano v souladu s Metodickym pokynem Mini-
sterstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy k financovani
zvySenych nikladli na studium studentti se specifickymi
potiebami (MSMT, 2019/2019-2, ¢l. 6)

Vymezeni pojmu minimalni kompetence

Minima4lni kompetence studentt se SP jsou takové doved-
nosti a znalosti studentt se SP, které pfekracuji dovednosti
a znalosti studentti bez specifickych potfeb a jsou nezbyt-
né k zajis§téni inkluzivniho vzdélavani. Aby mohla vysoka
§kola uspokojovat naroky, vznasené studenty se SP, vznasi
sama na studenta narok, aby mél osvojeny pracovni postu-
DYy, jimiZ bude v co nejvétsi mozné mife kompenzovat své
pohybové, smyslové ¢i kognitivni postiZeni.

Obecnd minimdlni kompetence

Obecnou minimalni kompetenci vSech student? se SP je
informaticka a technickd gramotnost umoziujici vyuziti
specifickych adaptivnich technologii a zajiStujici maximal-
ni nezavislost na asistenci.

Minimailni kompetence studentu se SP:

Studenti se zrakovym postizenim

U studentt se zrakovym postiZenim se typicky jedné:

e  vpiipadé uzivateld zraku o hardwarové a softwaro-
vé prostfedky pro vizuédlni piizptisobeni vizualnich
dokumentt tiSténych i elektronickych, pfizptisobeni
aplika¢niho prostiedi pro praci s dokumenty i systé-
mového prostfedi pro praci s aplikacemi;
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e v piipadé uzivateli hmatu o znalost Sestibodové
i osmibodové normy bodového pisma (pokud jeho
sledovani nebrani zdravotni stav studenta), vCetné
specifické oborové normy a normy platné pro zapis ja-
zyka, ktery je pfedmétem studia jazyky a schopnosti
efektivni prace s hmatovymi dokumenty, v¢. hmatové
grafiky; dale znalost prace s odecitatem obrazovky,
hmatovym displejem a hlasovym syntetizérem vcet-
né syntézy jazyka, ktery je pfedmétem studia; student
je schopen samostatné editace dokumentt textovych
i symetrickych dokumentt tabulkovych, uréenych
pro vizu4lni tisk; uzivatel hmatu/hlasu navic i doku-
ment® uréenych pro hmatovy tisk; student je schopen
samostatného pohybu a orientace v prostoru, pokud
tomu nebrani pfidruZené pohybové nebo jiné posti-
zeni, v pfipadé uzivatelt hmatu/hlasu za pomoci bilé
hole, pfipadné vodiciho psa.

Studenti se sluchovym postiZenim

V piipadé studentti se sluchovym postiZzenim se jedn4 o do-
vednost efektivné v komunikaci vyuZivat ¢eStinu (v psané,
pfip. i v mluvené podobé), o schopnost efektivné vyuzivat
nejméné jeden komunikaéni systém uvedeny v zakoné

155/1998 Sh., 0o komunika¢nich systémech neslyS$icich a hlu-

choslepych osob;

e v piipadé uzivateli znakového jazyka jde dale
o odborné vyjadfovani ve znakovém jazyce (pouZivani
odborné terminologie, prace se slovniky apod.), dale
o dovednost pracovat se studijnimi texty v mife, ktera
odpovida pozadavkiim studovaného oboru/programu,
a o znalost préace s elektronickymi videokomunikac-
nimi nastroji (zdznam, editace a sledovani videodoku-
ment, videochat).

Studenti s pohybovym postizenim

U studentli s pohybovym postiZzenim

e v piipadé osob s postiZzenim hornich koncetin se
jedné dale o znalost prace s vypocetni, pfipadné jinou
kompenzac¢ni technikou umoZiiujici manipulovat
s dokumenty a fyzickymi pfedméty.

e vpiipadéosobspostizenim dolnich konéetin jedni
o schopnost samostatného pohybu v prostoru uprave-
ném podle vyhlasky 398/2009 Sb., o obecnych tech-
nickych pozadavcich zabezpecujicich uzivani staveb
osobami s omezenou schopnosti pohybu, pokud speci-
fi¢nost postiZzeni nebo kombinace postiZzeni objektiv-
né samostatny pohyb neznemoZiiuje, v pfipadé osob
s postizenim hornich koncetin déle o znalost prace
s vypocetni, pfipadné jinou kompenzaéni technikou
umozinujici manipulovat s dokumenty a fyzickymi
pfedméty.

Studenti se specifickymi poruchami uéeni

Znalost strategii pro prici s textem (efektivita ¢teni, orienta-
ce v dokumentech rizného typu a riizné délky a struktury)
a o znalost prace s vypocetni technikou umoziujici kontro-
lu strukturni, typografické a ortografické spravnosti textu.

Studenti s poruchou autistického spektra a studen-
ta s jingmi obtizemi

Znalost strategii pro efektivni vyuZiti ¢asu pro studium,
rozvrzeni studijnich povinnosti a o zvladani socidlnich do-
vednosti apod.
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Piiloha 2

Standardy servisnich a organiza¢nich opatieni pro studenty se specifickymi
potifebami

UTB prubézné usiluje o piistupnost prostor, vnitinich informacnich a jinych systémd, s nimiz
pracuje jako s prostiedky své vyuky (napf. systémy studijni agendy, e-learningova prostiedi).
Tyto systémy maji spltiovat zakladni technické pozadavky na bezbariérové prostiedi.
Specializované podpirné sluzby jsou centralné koordinovany celouniverzitnim pracovi§tém
Centrem pro SSP a jsou poskytovany studentiim se specifickymi potfebami.

Pro ¢innosti, pro néz neni UTB schopna garantovat personalni, technické nebo organiza¢ni
zazemi ¢i servis, zprostfedkovava zpravidla potiebné sluzby tieti strana.

Zakladni charakteristika jednotlivych sluzeb:

1. Podminky technického a technologického zazemi
Podminky ke studiu, provéfovani a hodnoceni vysledki studia z hlediska technického
a technologického zazemi charakterizuji pfedevsim:

a) bezbariérové prostory, zejména technicka opatfeni, kterd umoziuji pickonavat fyzické
bariéry bez improvizovanych jednorazovych feseni (napf. $ikma rampa, vytah potiebnych
rozméri, orientaéni prvky, blizkost bezbariérovych toalet);

b) technické a technologické vybaveni (napi. kompenzacni pomiicky, informacni
technologie) pro zabezpeGeni standardnich sluzeb garantovanych VS (zejména pro
zpracovani studijni literatury napf. skenery, OCR technologie neboli optické
rozpoznavani znaki pro digitalizaci textt, tiskarny).

2. Casovi kompenzace

Opatfeni, jimZ je studentovi poskytovana na konkrétni studijni aktivitu Casova lhita del3i, nez
je pro tentyz udel standardni, a to v pfimé zavislosti na jeho specifickych potiebach a povaze
tkolu, ktery ma byt splnén; opatieni se vztahuje na aktivity, jejichZ standardni doba trvani se
pocita na minuty, pfip. hodiny a typicky se odehravaji pod pfimym dohledem uéitele (napi.
pisemna zkouska).

3. Individualni vyuka

Opatieni, jimz se v odiivodnénych pripadech zajistuje smyslova nebo fyzicka pfistupnost
vyuky studentim se specifickymi potfebami. Miize jit jak o vyuku poskytovanou samostatné
jedinému studentovi, tak o vyuku v malych skupinach studentd s tymiz specifickymi potiebami,
resp. tymiz pracovnimi metodami.

4. Organiza¢ni opatfeni
Souhrn opatieni, kterd modifikuji rdmec studia SSP, pokud jde o misto, ¢as a zplsob plnéni
studijnich povinnosti.

Priloha 2

Standardy servisnich a organizaénich
opatieni pro studenty se specifickymi
potiebami

UTB priibézné usiluje o pfistupnost prostor, vnitinich in-
formacnich a jinych systémt, s nimiZ pracuje jako s pro-
stiedky své vyuky (napi. systémy studijni agendy, e-lear-
ningova prostiedi). Tyto systémy maji spliiovat zakladni
technické pozadavky na bezbariérové prostfedi. Specializo-
vané podptirné sluzby jsou centralné koordinovany celouni-
verzitnim pracovi§tém Centrem pro SSP a jsou poskytovany
student@im se specifickymi potfebami.

Pro ¢innosti, pro néz neni UTB schopna garantovat perso-
nalni, technické nebo organiza¢ni zdzemi ¢i servis, zpro-
stfedkovava zpravidla potiebné sluzby tfeti strana.

Z4akladni charakteristika jednotlivych sluZeb:

1.Podminky technického a technologického zazemi

Podminky ke studiu, provéfovani a hodnoceni vysledki

studia z hlediska technického a technologického zizemi

charakterizuji pfedevsim:

a) bezbariérové prostory, zejména technicka opatfeni,
ktera umoznuji piekonavat fyzické bariéry bez impro-
vizovanych jednorazovych feSeni (napf. Sikma rampa,
vytah potiebnych rozmér(i, orienta¢ni prvky, blizkost
bezbariérovych toalet);

b) technické a technologické vybaveni (napf. kompen-
za¢ni pomticky, informacni technologie) pro zabezpe-
¢eni standardnich sluZeb garantovanych VS (zejména
pro zpracovani studijni literatury napt. skenery, OCR
technologie neboli optické rozpoznavani znakli pro
digitalizaci textd, tiskarny).
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2. Casova kompenzace

Opatieni, jimZ je studentovi poskytovdna na konkrétni
studijni aktivitu ¢asova lhiita del$i, nez je pro tentyz ticel
standardni, a to v pfimé zavislosti na jeho specifickych po-
tfebach a povaze tkolu, ktery méa byt splnén; opatfeni se
vztahuje na aktivity, jejichZ standardni doba trvani se po-
¢itd na minuty, pfip. hodiny a typicky se odehravaji pod pfi-
mym dohledem ucitele (napf. pisemné zkouska).

3.Individualni vyuka

Opatfeni, jimZ se v od@ivodnénych pfipadech zajistuje smy-
slova nebo fyzicka pfistupnost vyuky studentim se spe-
cifickymi potfebami. MiiZe jit jak o vyuku poskytovanou
samostatné jedinému studentovi, tak o vyuku v malych
skupinach studentt s tymiZ specifickymi potiebami, resp.
tymiz pracovnimi metodami.

4.0Organiza¢ni opatieni
Souhrn opatfeni, ktera modifikuji rAmec studia SSP, pokud
jde o misto, ¢as a zptisob plnéni studijnich povinnosti.

5.0sobni asistence

Opatieni kompenzujici fyzické omezeni studenta se SP pii
sebeobsluze a dal$ich fyzickych aktivitich souvisejicich se
studiem nebo s ¢innostmi, které jsou soucésti vzdélavaci-
ho programu, véetné ubytovani a stravovani v zafizenich,
jejichZ zfizovatelem je UTB nebo je student fakticky nucen
vyuzit pfi akcich organizovanych mimo sidlo UTB. Usku-
teCiiuje se v pfimém kontaktu s osobou, jiZ je poskytovana
asistence, a podle jejich pfimych pokynt. Je poskytovana
v pfipadech, kdy objektivné neni mozné vyuZzit technologie,
kterd by ucinila studenta se SP na této asistenci nezavislou.
Zahrnuje piedevsim pritivodcovské sluzby, manipulaci
s osobnimi pfedméty a sebeobsluhu, sluzby administrativ-
niho charakteru, tzn. praci s pisemnymi materialy, redakéni
sluzby.

6.Prostorova orientace

Intervence, jejimz i¢elem a vysledkem je zajiSténi bezpec¢né
fyzické orientace studenta a pokud mozno jeho samostatny
efektivni pohyb v prostorach, kde se odehrava vlastni studi-
um, piip. prostorach, které se studiem bezprostfedné sou-
viseji (administrativni a socialni prostory $koly, ubytovaci
zatizeni kolejniho typu).

7. Piepisovatelsky servis

Opatieni kompenzujici smyslovi omezeni studentti se slu-
chovym postiZenim, zejména uZivatelt mluveného jazyka,
pfipadné i znakového jazyka. Jeho podstatou je simultdnni
pfepis (jako zptsob vizualizace mluveného projevu) zpro-
stfedkujici komunikaci mezi slySicimi uZzivateli mluveného
jazyka a sluchové postiZzenymi uZivateli mluveného jazyka,
pfipadné i znakového jazyka.

8.Zapisovatelsky servis

Opatfeni kompenzujici fyzickd omezeni pii pisemném za-
znamu mluveného projevu v piipadé studentt s pohybo-
vym postiZenim, smyslovd omezeni v pfipadé studentt se
sluchovym postiZzenim, pfip. jind omezeni u studentt se
specifickymi poruchami uceni.

9. Studijni asistence

Opatfeni kompenzujici omezeni studenta se specifickymi
potiebami béhem vyuky, pii praci se studijnimi materialy
nebo pfi vyzkumu a pii praci s technologiemi nutnymi k pl-
néni studijnich tkola.

10. Tlumoénicky servis

Intervence zprostfedkujici komunikaci mezi mluvéimi zna-
kového a mluvéimi mluveného jazyka, a to prostiednictvim
tlumoc¢nika znakového jazyka.
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11. Zpracovani studijni literatury

Zpracovani neboli adaptace studijni literatury pfedstavuje
souhrn technickych opatfeni a postupt, jejichZ vysledkem
je studijni literatura v pfistupném formatu zohlednujicim
standardni pracovni metody a technické a smyslové moz-
nosti studentt s SP.

Zpracovani studijni literatury provadi zaméstnanci UTB,
ktefi jsou proskoleni v rdmci kurzt akreditovanych k tomu-
to tiéelu MSMT.

Sluzbu zpiistupnéni studijni literatury zprostfedkovava
Centrum pro SSP ve spolupraci s Knihovnou UTB, pfipadné
s vyucujicim pfedmétu a externimi subjekty.

S ohledem na druh specifickych potieb studenta se SP jsou
zpracovavany nasledujici formaty vystupt:
a) Studenti se zrakovym postiZenim:

- digitalizovany dokument (editovatelny elektro-
nicky dokument, needitovatelny elektronicky
dokument, hmatovy dokument nebo elektronicky
audialni dokument);

b)  Studenti se sluchovym postiZenim:

- videodokument nebo elektronicky editovatelny
dokument, v ném? je zpfehlednéna a piipadné
zvyraznéna struktura dokumentu;

¢) Studentis pohybovym postiZzenim:

- elektronicky editovatelny dokument, pfip. elekt-
ronicky needitovatelny dokument;

d) Studenti se specifickymi poruchami uceni:

- elektronicky editovatelny dokument, v némz je
zpiehlednéna a pfipadné zvyraznéna struktura
dokumentu, piipadné do néj takové zasahy mize
provadét student.

12. Rezijni opatieni

Intervence, jejiz obsah neni pfimo zavisly na studentové
pfislusnosti do urcité kategorie nebo obsahu studia, je ne-
dilnou soucasti studijni podpory vSech studentd se spe-
cifickymi potfebami a neni moZné jej ani pfedem kvanti-
fikovat (mtZe jit o jednordzova i opakovana opatieni), ani
stanovit pfesnou napli.

13. Nacvik studijnich a pracovnich strategii

Sluzba urcend studentim se SP v pfipadé edukac¢nich pro-
blém1l, navazuje na zakladni specifické dovednosti stu-
denta, které jsou definované jako minimdalni kompetence
(Pifiloha 1 Smérnice rektora tykajici se podpory uchazec¢
a student se specifickymi potfebami na Univerzité Toma-
Se Bative ZIiné).
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Priloha 3

Dohoda o poskytovini sluzeb studentum
se specifickymi pottebami na UTB

1. Strany dohody
Student se specifickymi potfebami
Piijmeni, jméno:
Telefon:
E-mail:
Fakulta:
(dale jen ,student se SP)

a

Univerzita Tomase Bative Zliné

Vefejna vysoka Skola ziizend zdkonem ¢. 404/2000 Sb.,
o zfizeni Univerzity ToméaSe Bati ve Zliné

Sidlo: nam. T. G. Masaryka 5555, 760 01 Zlin

1C:70883521

zastoupena: rektorem

za vécné plnéni odpovida vedouci Akademické poradny
(dale jen ,UTB")

I1. Uéel dohody

Smluvni strany uzaviraji tuto dohodu za tcelem financo-
vani zvySenych ndklad urenych na podporu studia stu-
denta se SP dle aktuilné platnych Pravidel pro poskytovani
piispévku a dotaci vefejnym vysokym $kolam MSMT (&ast
Metodicky pokyn MSMT k financovani zvysenych naklad
na studium student?t se SP a smérnice rektora ,Podpora
uchazec¢t a studentt se specifickymi potfebami na UTB“
(dale jen ,SR").

Piiloha 3

Dohoda o poskytovani sluZeb studentiim se specifickymi potiebami na UTB

L. Strany dohody
Student se specifickymi potfebami
Piijmeni, jméno:
Telefon:
E-mail:
Fakulta:
(dale jen ,,student se SP*)

a

Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Vefejna vysoka skola zfizena zakonem ¢. 404/2000 Sb., o zfizeni Univerzity Tomase Bati ve
Zling

Sidlo: nam. T. G. Masaryka 5555, 760 01 Zlin

1C:70883521

zastoupena: rektorem

za vécné plnéni odpovida: vedouci Akademické poradny

(dale jen ,,UTB*)

11. Uiel dohody
Smluvni strany uzaviraji tuto dohodu za celem financovani zvySenych nakladi uréenych na
podporu studia studenta se SP dle aktualné platnych Pravidel pro poskytovani piispévku a
dotaci vefejnym vysokym 3kolam MSMT (Gast Metodicky pokyn MSMT k financovani
zvySenych nakladii na studium studentl se SP a smémnice rektora ,,Podpora uchaze¢i a
studenti se specifickymi potfebami na UTB* (déle jen ,,SR*).

II1. Pfedmét dohody

Pifedmétem dohody je zavazek UTB poskytovat odborné specialné pedagogické sluzby,
garance technického a technologického zazemi tak, aby studentovi se SP byla po strance
formalni i obsahové korektnim zpiisobem dina moznost absolvovat zvoleny studijni
program/studijni obor a dosahnout tak potiebného studijniho cile.

1V. Povinnosti UTB

1. UTB zajistuje prostiednictvim Centra pro studenty se specifickymi potfebami (dale jen
,,Centrum pro SSP*) odborné sluzby dle pfislusnych vnitinich norem:

a) obecnych podminek studia studentii se SP;

b) metodickych standarda pro napliiovani podminek pro zabezpeceni studia u jednotlivych
typl postiZeni studentii se SP (Pfiloha 4 SR).

2. UTB zajistuje technické a technologické zazemi studia a jeho pfistupnost studentim se SP,
a to v mife pfiméfené technickym a finanénim moznostem UTB dle pfislusnych vnitinich
norem UTB tykajicich se podpory uchaze¢im a studentim se specifickymi vzdélavacimi
potiebami na UTB.
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II1. PEtedmét dohody
Pfedmétem dohody je zdvazek UTB poskytovat odborné
speciilné pedagogické sluzby, garance technického a tech-
nologického zazemi tak, aby studentovi se SP byla po stran-
ce formalni i obsahové korektnim zptisobem dana moZnost
absolvovat zvoleny studijni program/studijni obor a dosih-
nout tak potfebného studijniho cile.

IV. Povinnosti UTB

1.  UTB zajiStuje prostfednictvim Centra pro studenty se
specifickymi potfebami (dale jen ,Centrum pro SSP)
odborné sluzby dle piislusnych vnitinich norem:

a) obecnych podminek studia studentt se SP;

b) metodickych standardéi pro napliiovani podmi-
nek pro zabezpeceni studia u jednotlivych typl
postizZeni studentti se SP (Piiloha 4 SR).

2. UTB zajiStuje technické a technologické zazemi stu-
dia a jeho pfistupnost studenttim se SP, a to v mife
pfiméfené technickym a finanénim moZnostem UTB
dle pfislusnych vnitfnich norem UTB tykajicich se
podpory uchaze¢iim a studentim se specifickymi
vzdélavacimi potfebamina UTB.

2. UTB dale zajiStuje specidlné pedagogické, v piipadé
potfeby také psychologické a kariérni poradenstvi pro
studenty se SP.

V. Povinnosti studenta se SP
1.  Student se SP,na néhoZ jsou narokovany finanéni pro-
stiedky, je povinen doloZit uznatelné doklady o posti-
zeni a jeho typu.
2.  Student se SP je povinen spolupracovat se zaméstnan-
ci Centra pro SSP a respektovat pravidla vnitinich no-
rem UTB.

VI. Kategorie studentu se SP
Kategorie studenti se specifickymi potiebami je dina
zdravotnim postiZenim nebo zdravotnim stavem studenta
a studijniho prostfedi a vychazi z aspekti relevantnich pro
studium na vysoké Skole. Je zaloZena na funkénim principu,
tzn., Ze vychazi z praktického dopadu na pracovni a komu-
nikac¢ni postupy, které je nutné volit béhem studia na UTB.

Kategorie studenta se SP:
A. Student se zrakovym postiZzenim
Al. uZivatel zraku
A2.uzivatel hmatu/hlasu
B. Student se sluchovym postiZenim
Bl1. uZivatel mluveného jazyka
B2. uZivatel znakového jazyka
C. Student s pohybovym postiZzenim
C1. S postiZzenim dolnich koncetin
C2. S postiZzenim hornich koncetin
D. Student se specifickymi poruchami uceni
E. Student s poruchou autistického spektra
F.  Student sjinymi obtiZemi

VII. Servisni opatieni dle kategorie studentu se SP
Odborné sluzby jsou sjedndny na zékladé uznatelného do-
kladu o zdravotnim stavu studenta a funkéni diagnostiky
(viz SR), které jsou soucasti pfislusné vnitini normy UTB.

Servisni opatfeni:

Casova kompenzace: Organiza¢ni opatieni:
Individuélni studijni plan: Rezijni opatfeni:
Individuélni vyuka: Zpracovani studijni literatury:
Osobni asistence: Studijni asistence:
Piepisovatelsky servis: Prostorova orientace:
Zapisovatelsky servis: Tlumoc¢nicky servis:
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VIII. Platnost
Tato dohoda nabyvé platnosti a i¢innosti dnem jejiho pod-
pisu smluvnimi stranami.
Tato dohoda se uzavira na dobu uréitou po dobu studia stu-
denta se SP.
Tuto dohodu lze ukoncéit vzidjemnou dohodou nebo jed-
nostrannou pisemnou vypovédi studenta se SP doru¢enou
ostatnim G¢astnikiim.
Okamzikem pravomocné ukonceni studia studenta se SP
zanika rovnéZ tato dohoda.

IX. Dalsi ujednani
Centrum pro SSP poskytuje odborné sluzby na zdkladé ka-
pacitnich a provoznich moznosti. Zaroven si vyhrazuje pra-
vo je omezit nebo odepfit v pfipadé, Ze student se SP aktivné
nespolupracuje nebo dokonce brani v jejich realizaci.

Dojde-li u studenta se SP ke zménam majici zidsadni dopad
na studium a poskytovani odbornych sluZeb (napf. zména
zdravotniho stavu, pferuseni ¢i ukonceni studia), je student
se SP povinen o této skute¢nosti neprodlené informovat po-
véfeného zaméstnance Centra pro SSP.

X. Zivéreéna ustanoveni

Student se SP bere na védomi, Ze UTB bude zpracovavat
jeho osobni tidaje vCetné citlivych osobnich tdaja (dale jen
,osobni Udaje“) tak, aby mohla splnit zadvazky vyplyvajici
z této dohody. Zpracovanim se pak mimo jiné rozumi zapis
téchto osobnich tidaji do informaéniho systému STAG a do
matriky student.

Student se SP dale bere na védomi, Ze GCelem zpracovani
jeho osobnich 1daj je zdjem studenta se SP na poskytnuti
sluzeb v souladu s touto smlouvou sméfujici k trvalému vy-
tvofeni podminek pro vyrovnani pfilezitosti studenta se SP
na UTB v souvislosti s jeho studiem.

BliZ8i podrobnosti tykajici se osobnich idajt jsou uvedeny
na webovych strankach UTB v sekci ochrana osobnich tida-
ji — Zasady ochrany osobnich tidajti na UTB ve Zliné, Zpra-
covani osobnich tidaji studentti a zajemct o studium.

Tato smlouva je vyhotovena ve dvou exemplaftich, z nichZ
jeden obdrZi student se SP, jeden bude uloZen v Centru pro
SSP.

Ve Zliné dne

student se SP rektor
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Piiloha 4

ZAdost o ipravu ptijimaciho Fizeni uchazete se specifickymi potiebami
o studium na UTB

P¥ijmeni, jméno:

Telefon:

E-mail:

Fakulta:

Studijni obor:

Pozaduji zohlednéni specifickych poti‘eb u pFijimaci zkousky s ohledem na mé zdravotni
ditvody/poruchy uceni (oznacte kiizkem):

[0 Zrakové postizeni

[ Sluchové postizeni

[0 Pohybové postizeni

[ Specifické poruchy uceni

[ Poruchy autistického spektra

[ Jiné obtize (psychicka porucha, chromatické somatické onemocnéni)

Navrh Zadatele/uchazede na upravu pFijimaci zkousky (s ohledem na specifické
potieby):

Doporudeni Centra pro studenty se specifickymi potfebami UTB pro modifikaci
pFijimaci zkousky:

Priloha 4

Zidost o Wpravu p¥ijimaciho Fizeni ucha-
zece se specifickymi potiebami
o studium na UTB

Piijmeni, jméno:
Telefon:

E-mail:

Fakulta:
Studijni obor:

Pozaduji zohlednéni specifickych potieb u piijimaci
zkou$ky s ohledem na mé zdravotni diavody/poruchy
uéeni (oznacte kiiZzkem):

Zrakové postiZeni

Sluchové postizeni

Pohybové postiZeni

Specifické poruchy uceni

Poruchy autistického spektra

Jiné obtiZe (psychické porucha, chromatické somatic-
ké onemocnéni)

oooooo

Navrh Zzadatele/uchazece na tpravu piijimaci zkousky
(s ohledem na specifické potieby):
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Doporuceni Centra pro studenty se specifickymi potie-
bami UTB pro modifikaci pfijimaci zkousky:

Udaj o zdravotnim stavu dokladam (oznacte):

Q

O

O

dokladem o zdravotnim postiZenive smyslu § 67 zdko-
na ¢. 435/2004 Sb., 0 zaméstnanosti

dokladem o invalidité libovolného stupné ve smyslu
§ 39 zdkona €. 155/1995 Sb., o dichodovém pojiSténi
prukazem osoby se zdravotnim postiZenim libovolné-
ho stupné ve smyslu § 34 zdkona ¢. 329/2011 Sb., o po-
skytovani ddvek osobam se zdravotnim postiZenim
dokladem o specifické poruse uceni zji§téné na zakla-
dé obecné dohodnutych vysledkt v obecné dohodnu-
tych psychometrickych testech

1ékafskou zpravou o vysledcich odborného 1ékafského
vySetfeni v pfipadé osob s psychickou poruchou nebo
s chronickym somatickym onemocnénim, pokud se
nemohou prokazat vyse uvedenymi doklady.

dne

(podpis Zadatele)

UTB v souladu s prisluSnymi prdvnimi pfedpisy informuje,
Ze osobni tdaje subjektu udajii budou zpracovdvdny pouze
za ticelem stanovenym v Zdsaddch ochrany osobnich tidajii —
zpracovdni osobnich tdaji studentii a uchazecil o studium.
Tyto Zdsady jsou dostupné na webovych strankdch UTB v sekci
Ochrana osobnich tidajti.
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Vyplnény formulaf spolu s poZadovanym dokladem (nesmi

byt star$i nez 2 roky) vytisknéte a zaslete na adresu:

Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Centrum pro studenty se specifickymi potfebami
Fakulta humanitnich studii

Stefanikova 5670

760 01Zlin
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Priloha 5

Navod na podani prihlasky
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