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ABSTRAKT

Bakalatskd prace se zabyva mateiskou modou a hledd novy a inovativni piistup k této
problematice. Cilem prace je vytvorit odév pro soucasnou matku, ktery bude skladny,
prakticky a funk¢ni. Inspira¢nimi zdroji pii tvorbé kolekce jsou rizné piistupy k noSeni
aochrané déti v rozsdhlejSich etnickych skupindch celého svéta. Vyzkum tradi¢nich
1 soucasnych prvki je aplikovan pfi tvorbé souc¢asnych svrchnich odévi a vytvoii tak funkcni

kolekci reflektujici zivot s malymi détmi.

Kli¢ova slova: noSeni v etnickych skupinach, kontaktni matefstvi, matefska modda, Zena,

noSeni déti

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with maternity fashion and seeks a new and innovative approach
to this issue. The aim of the work is to create clothes for the nowadays mother, which will
be compact, practical and functional. The sources of inspiration for creating the collection
are different approaches to carrying and protecting children in larger ethnic groups
around the world. Research into traditional as well as contemporary elements is applied
in the creation of nowadays outerwear and thus creates a functional collection that reflects

life with young children.

Keywords: babywearing clothing, contact motherhood, mothernity fashion, woman,

babywearing
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UvVOD

Matetstvi ma mnoho podob. Umi byt je krasné, radostné, plné napliujicich zazitk, ale stejné
tak obcas 1 frustrujici az vycerpavajici. Toto specifické zivotni obdobi se pro mnoh¢ stava
zakladnim kamenem pro spousty kazdodennich i budoucich rozhodnuti. Neni divu, Ze se tak
v urCitém pohledu stalo i ndmétem pro téma této bakaldiské prace, kterd ma za cil
prostudovat literaturu zabyvajici se nosicimi pomickami pro déti v riznych etnickych
skupinach po celém svété. Poukazuje téz na primarni potiebu a prakti¢nost nosSeni deti
s navaznosti na soucasné techniky, ktera se zakladd na odveéké znalosti naSich predku.
Pti vytvareni vlastni odévni kolekce s osobitym a nad¢asovym designem byl kladen diraz
na prakti¢nost a funk¢nost svrchnich odévi, jenz vychazi z poznatki, tipd, doporuceni
a vlastnich zkuSenosti s noSenim déti. Nositelka kazdého z odévii této kolekce miize byt tak
v pozitivnim sméru tercem zraku kolemjdoucich a zaroven jak ona, tak i jeji potomek jsou
oba chranéni pied piipadnymi nezmary pocasi vzhledem k moznosti rychlé modifikace
odévu z hlediska adaptace pro nosicku s dit€tem i pro solo noSeni. Kolekce Castecné
navazuje na diive zpracovanou klauzurni praci, ktera se téz zabyvala tématikou matefstvi
ve smyslu navrzeni vizualné¢ maskujiciho potisku a jeho aplikaci na odévu do mist, kde

dochazi k nadmérnému uspinéni materialu pii noSeni déti v nosicce.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RUZNE ZPUSOBY NOSENI DETi
Noseni déti na mat¢iné téle je nedilnou soucasti ¢loveka jiz od pocatku populace.

Dle Liedoloffové a I€katskych studiich je potvrzeno, Ze neustala ptitomnost ditéte v matéiné
blizkosti, zejména na jejim hrudniku, kde mize poslouchat tlukot jejiho srdce, jeji hlas,
stejné pln¢ jako v prenatalnim Zivote, pln€ podporuje klid a zdravy vyvoj ditéte. Dfive tato
prace a potfeba spocivala na détech, ne na rodicich, zda se potomek udrzi a zlistane v matciné

blizkosti."

“ Kdyz se nasi predci jeste pohybovali po vSech ctyrech a meli chlupy, bylo to miminko, které

se drzelo srsti a udrzovalo tak spojeni matka — dité. Zavisel na tom jeho Zivot. 2

Po ztraté a evoluénim vyvoji byly matky odkdzany na sebe, jejich vlastni silu a vlastni
iniciativu v pé¢i a noSeni a udrzeni ditéte nazivu, jelikoZ novorozenec byl ochuzen o své
smysly pevného uchopu k matce, po kterych zbyly jen zakladni instinkty, které jsou
zachovany jen v prvnich tydnech Zivota. Po evolu¢ni ztrat€¢ je novorozené dité zcela
odkazano na péci své matky jiz od prvnich chvil po porodu, i kdyZ je hojné prohlasovano,
ze si maminka voli zda bude nebo nebude nosit své dité. AvSak opacnym rozhodnutim se

matka miize ochuzovat o okamziky s ditétem.?

Jiz v pravéku zhruba 10 000 let pted naSim letopoctem, kdy zacind nas civilizaéni postup,
lidé ptichazeli na nové uziti véci. Lovili, sbirali a pozdé€ji farmatili. Méli tak plné ruce prace
a nebylo tudiz v silach matky neustalé pecovat a hlidat své déti, kterym hrozilo neustale
nebezpeci z okolniho svéta. Matky tak zacaly hledat nova feSeni, jak si uvolnit ruce
pro hledani potfebného jidla ¢i ukrytu a jak si zajistit bezpecné pteziti i svych potomkd.
Nachazely smysl ve vyuZiti vlastniho téla a moZnosti, které v dané dobé mély ke zpracovani
materiald a k potfebnym pomulckdm svazu ditéte na télo. V pocatcich malé déti
pravdépodobné pfipeviiovaly na télo pomoci popruhii z kizi. Matky tak mély své dité
neustdle pii sob&é a zaroven mohly volné ruce vyuZzit pro sbér plodin, riznou praci
nebo pienos véci pii cestovani. Pozdé€ji s vynalezem tkanych latek se vyuzivalo novych
materiald k ovijeni téla a spojovani riznych materiali z vice mist. Jednoznaéné tak zacalo
obdobi, kdy se détska nositka a jejich spojeni s odévem rodice stala nedilnou soucasti zivota

v mnoha kulturdch. NoSeni déti se vyvinulo z pfirozené lidské a matefské potieby nechat

'LEIDLOFFOVA, Jean. Koncept kontinua: Hled4ni ztraceného §tésti. 2007
2 TamtézZ str 53.
3 TamtéZ str 53.
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si svého potomka u sebe, mit ho co nejvice na blizku, starat se o n¢j a chranit ho
pted pfipadnym nebezpecim po staleti lidské existence. V riznych mistech a kontinentech
nasi planety se postupné vyvijely riizné variace nositek, Satkii a jejich uvazani, které
se mnohdy i lisily v nepatrnych detailech i znacnych obmén. Mezi jednu z nejrozsitenéjSich
a nejstarSich pomticek pro noseni déti je povazovan satek. V této praci je predstaveno jen
nékolik typl nositek, $atkl a jejich tvazh typickymi pro urcitou lokaci etnickych kultur.
Stejné¢ tak pracuje i1 se spojenim nosicich pomtlcek s matefstvim v kazdodennich

povinnostech zeny.

1.1 NosSeni déti v etnickych skupinach
Pivodni obyvatelé Ameriky

Podle Jennifer Lee* domorodé kmeny Ameriky a Kanady své déti nosily v takzvaném
tikanaganu. Tikanagan je tradi¢ni zplsob noSeni déti v latkové zavinovacce, kterd
se ptipeviuje k dievéné podlozce, jenz se nasledné ptivazuje matkdm na zadda. Neni urcend
jen pfimo k noSeni, vyuziva se mimo to i na odklani déti misto postylky. Déti se v ném
zaveéSuji na hacek v jejich domoveé nebo na riznid mista venku na strom, zatimco matka
pracuje na poli. Dité je tak perfektné chranéno a v bezpeci. Podlozka ze dfeva muze byt
rizn¢ ornamentdlné zdobena kmenovymi ornamenty a dédi se v rodinach z generace
na generaci. Nezbytnym dopliikem a funkénim odévem domorodych Zen je amauti. Jedna se
o dopln¢k svrchniho odévu, nejcastéji dlouhy kabat ze zvifeci klZe, ktery byl noSen
z diivodu zmén pocasi a potieby chranit sebe 1 své dité pied vlivy pocasi. Byl opatien velkou

kapuci a otvorem na zddech matky, aby si své dit¢ mohla neustale nosit u sebe.

(!

A\\_
ja/ ' b
Obr. 1 Dit& v Tikanaganu® Obr. 2 Amauti®

“LEE, Jennifer. Today's Parent.

5 Native American Cradleboards: Dostupné Z: http://www.native-
languages.org/cradleboard.htm.

® Babywearing Amauti Greenland. Dostupné z: https://wrapyourbaby.com/cultural-
babywearing/babywearinggreenland/.
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Mexiko a Guatemala’

Mezi jednu z nejrozsifenéjSich pomicek u zen v Mexiku a Guatemale patii neodmyslitelné
ovinovaci popruhy. Lze je nazyvat i Salami, popfipad¢ Satky zvané rebozo. Tyto Satky
se pouzivaji nejen k noSeni potomka, ale Zeny je vyuzivaji jako dilezity prvek jejich denniho
odévu a zivota. Mezi svétoznamou zenu nosici rebozo byla i Frida Kahlo, ktera jej méla
neustale pii sob€. Rebozo doprovazi zenu vétsinou ve vSech etapach zivota s détmi i bez déti.
V dennim zivoté se vyuziva k prenaSeni nejriiznéjSich predmétti, ndkupu, k praci na poli,
kdy je chrani pfed sluncem ¢i nepfizni pocasi. V t¢hotenstvi pak slouzi jak pro zakryti
téhotenského btiska, jelikoz $ala je dostateéné dlouhd pro ovinuti, tak i pro jeho podporu.
Znacén¢ tak poméha v pozd¢jSich mésicich, kdy je vyssi hmotnost matky zejména v biisni
oblasti na téle znatelna. Dalsi situaci pro jejich vyuziti je i samotny porod, kdy jej Zeny
uzivaji k podpofe v riznych polohéch. Po pfivedeni ditéte na svét je zdsadnim funkénim
prvkem v matefstvi. Rebozo je zndmo i diky praci Barbary Wishingrad a jejimu projektu
Rebozo Way, diky kterému se praktiky domorodych obyvatel o noSeni déti rozsifovaly

do modernich kultur.

Obr. 3 Rebozo® Obr. 4 Rebozo — uvaz na zadech’

7ROSE, Marion. The cultural history of carrying babies.

8 SENTIES, Eugenia. Madre con rebozo. Dostupné zZ:
https://cz.pinterest.com/pin/89016530113966009/

? NeoMexicanismos. Dostupné z: https://cz.pinterest.com/pin/386183736807745049/.


https://cz.pinterest.com/pin/89016530113966009/
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V Peru a Bolivii'® zase pievlada pro noseni déti $atek. Misto tasek a batohtl pouziva fada
zen specialni $atek nebo kus latky zvanou manta. Je rozsifena po vétSiné And a jde koupit
skoro na kazdém misté¢ a trhu téhle oblasti. Jedna se o tkany kus latky, nejcastéji nesouci
vzory a symboly starych Inkti. Nejrozsifenéjsim materidlem na vyrobu manty je vina z alpak,
kterd je tak i jednim z nejpouzivanéjSich materialii t¢ oblasti. Manta ma tvar velkého
obdélniku z tkané textilie, ktery se pii pouzivani piekladd na polovinu a svazuje uzlem
na hrudi. Navic nejde vyhradné o Zensky dopln¢k, ale objevuje se i na muzich, coz z né&j déla
unisexovy prvek. Jeho vyuziti v kazdodennim zivoté je tak témeéf neodmyslitelné. Lidé jej
nosi do préce, pfenaseji nejriznéjsi véci, jidlo, diivi, nakupy, seno a maminky hlavné své
malé potomky. Dité je neseno na zadech matky, béhem vykonu jeji prace a pii dennich

¢innostech.

Obr. 5 Manta'!
Tahiti

Rose Marion'? viak pise i o dal$ich zemich naseho svéta. V zemich, jako je Tahiti, jsou pareo
oblibenou pomickou pro noseni déti, nékdy nazyvané i jako Sarong. Jedna se o obdélnikovy
kus latky, ktery se ovinuje kolem téla. Ma mnoho vyuziti. Tahitské Zeny jej nosi jako bézny
odév, ¢imZ jsou zavinovaci sukng, nebo hojné pro noSeni potomkl. Pro upevnéni ditéte

se uzivaji bud’ klasické uzly nebo jsou znamé podoby i s kovovymi kruhy na protahovani.

1A Different Way to Carry Things: The Andean “Manta”. Dostupné z:
https://daspetravel.com/popularity-of-peruvian-mantas-in-andes/.

' Woman Carrying Child in Peru. Dostupné z: https://www.entouriste.com/lake-
titicaca/woman-carrying-child-in-peru/.

12 ROSE, Marion. The cultural history of carrying babies. MarionRose, Ph.D. Certified Mentors
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V dnesni dobé je Pareo znamé jako ovinovaci letni sukn€¢ a mnoho zen ji vyuziva po celé

zemi jako prakticky doplné€k k plavkam.

Obr. 6 Sarong'?

Ekvador

Obdobné noseni je 1 v Ekvadoru, kde se nosici pomticka nebo Satek nazyva otavalo. Zeny
jej opét vyuzivaji i v bézném zivoté, pro sklizen ovoce, nakupy ale hlavné pro noseni déti.
Déti se zde tradicné privazuji hlavné na zada. Jedna se tkany, bud’ barevny

nebo jednobarevny, ¢tvercovy nebo trojihelnikovy kus latky ptivazujici se na télo.

Borneo

V oblasti Bornea, kde se nachazeji kmeny jako kayan a kenyah, se pro noSeni déti tradi¢né
pouziva po domacky vyrobené nositko, které je uz po generace vyplétano z ratanu jakozto
nejbeéznéjSiho tuzemského materidlu. Tato nositka se zdobi vicebarevnymi koralkovymi
vzory, vySivanymi vzory leopardl, zoboroZcli a draki, nebo jej také mohou zdobit malby.
Vyskytuji se i amulety v podobé medvédich drapi, leopardich zubti nebo lesklych pliskd,
které slouzily k duchovni ochran¢ takto noSenych déti. Principy ochrany a zdobeni jsou

zachovany do dnesni podoby predeviim proti moZné novorozenecké umrtnosti.'*

3 DearBaby: How To Carry Your Baby With A Sarong. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=PK2JzOJkCgS8.

4 ROSE, Marion. The cultural history of carrying babies. MarionRose, Ph.D. Certified
Mentors
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Obr. 7 Borneo'® Obr. 8 Borneo — typ bez 3aly'®
Indonesie

Selendangové zavésy je ndzev pro pomuicku pro noSeni déti z oblasti Indonésie. Muze
se vyskytovat jako bézna cast odévu dospélych tieba jako sukné nebo dokonce Saty. Hlavnim
ucelem je vSak ovinuti déti a pfipevnéni na matcino télo nebo jiného nositele. Kusy latky

nebo $aly jsou dlouhé, tence tkané a po umisténi ditéte se uvazuji ptes jedno rameno.

Papua Nova Guinea

Zdejsi obyvatelé zvani Ipili pouzivaji k noSeni svych déti pon€kud netradi¢ni zpracovani
nosici pomicky. Dala by se popsat jako sitovana Sitd taska, kterd s nazyva bilum. Nosi
se pomoci popruhu kolem ¢ela matky nebo i otce a dit€¢ se upevituje bud’ na ptedni nebo
zadni stran¢ téla rodice. Bilum se objevuje v mnoha velikostech a pouziva se opét
1 k pfenaSeni véci nebo plodin. Dfive se tyto tasky vyrabély z ptirodnich vldken ze stromi.
Dnes se setkame i1 s formou z chemickych vldken. Taska je ve spodni strané podsita
a vypolstrovana bud’ kusem latky nebo listy, aby byla mékka pro miminko. Zda je vSak tato
podoba noSeni pro rodi¢e ¢i dité pohodlnd, prameny neuvadéji. Je mozno se setkat
s variantou bez barviv v pfirodnim zabarveni ¢i barevnou s pfipadnymi ornamenty jako

zdobeni.!”

IS MATE, John. Mother with ear lobe decoration and with child in pouch. Apo Kyan 1989.
Dostupné z: https://cz.pinterest.com/pin/18929260915293200/

16 BOLWIDT, Erwin. Kayan or Kenyah woman with baby in traditional carrier. Dostupné
z: https://cz.pinterest.com/pin/26599454020959714/

17 ROSE, Marion. The cultural history of carrying babies.


https://cz.pinterest.com/pin/18929260915293200/
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Obr. 9 Bilum'®

Obr. 10 Dité spici v bilum'
Indie

Hlavnim nosicim prvkem jsou Salové Casti Zenina sari, do kterych se dité uvaze. Dale

se muze dité vlozit do vaku z tkané textilie, kterd je pfipevnéna na holi. Obyvatelé vy$sich

kast tohle noseni nepreferuji. D&ti uvazané pfimo u sebe tak nosi jen lidé z nizsich kast.?

Obr. 12 Dité ve vaku??

BVintage photos celebrate mothers around the world. Dostupné Z:
https://www.nationalgeographic.com/photography/article/mothers-day-vintage-photos-
children-family-culture

Y ARMITRAGE, Candi. Baby in bilum. Dostupné z https://cz.pinterest.com/pin/2181499797045145
20 ROSE, Marion. The cultural history of carrying babies.

2IMiller,Barbara. Babywearing in India.

Dostupné z https://www.pinterest.es/pin/457889487098170864/

22 Cultural Babywearing — traditional baby  carriers.  Dostupné  z:
https://wrapyourbaby.com/cultural-babywearing/.


https://www.nationalgeographic.com/photography/article/mothers-day-vintage-photos-children-family-culture
https://www.nationalgeographic.com/photography/article/mothers-day-vintage-photos-children-family-culture
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Afrika a Kena

Kanga, pagne ¢i kikoy je nékolik riznych ndzvii pro jednu a tutéz véc z oblasti Afriky. Jedna
se 0 obdélnikovy kus latky s pevnymi okraji, ktery nahrazuje muziim i Zenam néco jako
v nasi podob¢ pouzivand pracovni zastéra. Dva stejné kusy latky, ktera se kupuji v paru
se nazyva doti. Par se n¢kdy rozdéluje mezi dva ptitele nebo rodinu. Kazdy z paru pak ma
identickou kangu a vznikd tim tak pomyslné rodinné propojeni. Mize se tak dit, ale nemusi,
jelikoz jsou 1 zplisoby pro piipeviiovani déti s variaci jak dvou, tak i1 jen jedna z kang. Kanga
dale chrani odévy nositell prfed usSpinénim a nadale se vyuziva pro noSeni potomkul
a upeviiovani véci na hlavu. V minulosti si obyvatelé nechdvali §aly potisknout dilezitymi

svahilskymi vyroky.?
Mosambik a Jizni Afrika

V Mosambiku se pouzivd obdobné zpracovani latky jako v Keni. I jeho vyuziti je velmi
podobné. Odlisuje je pouze jejich nazev a zpusob, jakym uvazuji své potomky. V oblasti
Mosambiku lidé nazyvaji sviij Satek capulana. Dité je v ném vazano na boku matky, zatimco
Satek je zauzlen na jejim ramenu a vede mezi prsy jako popruh. V JiZzni Africe jsou principy
skoro stejné, jen se latka pii vazani déti oviji kolem téla a upeviiuje zastréenim v podpazi.

Déti se ptivazuji vyhradné na zada.

Obr. 13 Kena®* Obr. 14 Mosambik?® Obr. 15 Jizni Afrika®®

23 ROSE, Marion. The cultural history of carrying babies.

24 Cultural Babywearing — traditional baby carriers. Dostupné z: https://wrapyourbaby.com/cultural-
babywearing/.

2 Tamtéz.

26 Tamtéy.
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Asie

V Cing, Vietnamu, Laosu i Tibetu se pouZivaji nositka zvana mei tai. Pochazi piivodem
tai se objevuji bud’ s jednim nebo dvojim popruhem a maji tvar ctverce. Jde spiSe o prosty
doplnék a diive jej pouzivaly zeny vyhradné pfi praci na polich. Oproti nositku zvaném
hmnog, jsou vSak mei tai obvykle krasn¢ ru¢né vysivané. Hmnog jsou ponékud uzsi oproti
a jsou spise obdélnikového tvaru. VySivku obvykle vyrabi jesté nenarozenému vnukovi jeho

babicka jako pfani k jeho krasnému a dlouhému zivotu.

Obr. 16 Déti s mei tai’ Obr. 17 Mei tai*® Obr. 18 Hmnog Veitnam*

Japonsko

V Japonsku se objevuji nositka podobnd mei tai, ale opét maji uzsi formu. Jsou vytvorena
z neuplného c¢tverce, po jehoz stranach jsou popruhy, které se nasadi na ramena obdobn¢
jako pfi pouzivani batohu. Nositko nese ndzev onbuhimo. “Onbu” se ptreklada jako zada
a “himo” jako popruh. Dfive se dité uvazovalo pod kimono k nositeli nebo matce a popruh
mimo se vedl pies kimono, ke kterému byl upevnén. Pti vypomoci v domacnosti ¢asto nosil

star$i sourozenec svého mladsiho.>®

27 Vintage Mei Tai. Dostupné z: https://www.hipababy.com.au/blog/vintage-mei-tai-meh-
dai-part-1#/.

28 Tamtéz

2 VIRELLA, Daniela. Hmong children.

Dostupné z: https://cz.pinterest.com/pin/19632948359031027/

39 Onbuhimo History. Dostupné z: https://2lambie.com/pages/onbuhimo-history.
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Obr.19 Onbuhimo pod kimonem?! Obr. 20 Soucastné onbuhimo??

Korea

Vagrova® tvrdi, ze v oblasti Korei se objevuje nositko s ndzvem Podogei. M4 tvar
pfipominajici zastéru nebo zavinovaci sukni. Podogei je rozdélena ve piednim dile na dvé
¢asti. Vrchni ¢ast od pasu nahoru je pouzivana jako zadova ¢ast pro oporu ditéte a je opatiena
dlouhymi popruhy pro uvazovani. Druha spodni ¢ast predniho dilu je bez popruhti a chrani

rodi¢e podobné jako zastéra. Rodi¢ se do své Casti také mlze zavinout.

31 Girl carrying baby. Dostupné z: https:/thekimonogallery.tumblr.com/post/42184701739/girl-
carrying-a-baby-late-19th-century-japan-by.

32 Onbuhimo Baby Carrier. Dostupné z: https://www.pinterest.it/pin/52354414403905069/.

3 VARGOVA, Helena. Noseni ve sv&té.

34 Korea, 1911 [online]. Dostupné z: https://www.pinterest.it/pin/2251868550833114/.

35 Podaegi *Korean baby sling. Dostupné z: http://mystickorea.blogspot.com/2012/03/podaegi-

korean-baby-sling-emerging-as.html.
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Rusko

3¢ zmituje, Ze Zeny opét vyuzivaly &asti svého kazdodenniho odévu.

O Rusku se Vagrova
Jednalo se o pracovni zastéry zvané podol. Podol mél dlouhé véazaci popruhy o délce okolo
170 cm, diky kterym bylo mozné k sob& uvazat miminko. Dal§im kusem odévu z oblasti
Ruska ale i Rumunska, ve kterém nosili zdejsi obyvatelé své déti, byl rushnik. Jednalo se

o dlouhou vysivanou $alu, kterou si maminka sama vySivala pfed narozenim jejiho dét’atka.

Obr. 25 Rushnik *°

Svédsko a severské zemé

O nosicich dopliicich v severskych zemich pojednavd Rose Marion®, kde se rozvijely
pomucky pro noSeni déti podobné dnesnim batohiim ptes rameno. Nazyvaly se bog nebo

beog. Vyrabély se z kiize a do popruhli se vyfezavaly tradi¢ni mistni ornamenty. Dité

36 VARGOVA, Helena. NoSeni ve svéts.

37 Tamtéz.

38 Tamtéz.

39 Tamtéz.

40 ROSE, Marion. The cultural history of carrying babies.
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se prvné zabalilo do néceho teplého jako naptiklad do ov¢i viny, poté se vlozilo do bogu

a nakonec dalo na rameno. Zena dit€ nosila u sebe nebo jej nékam zavésila.

Obr. 26 Norska zena*! Obr. 27 KoZena nosici pomiicka*?

1.2 NoSeni déti v Evropé

Historie noSeni déti ve Stiedni Evropé neni tak bohatd, a tak plna jako v jinych kulturach.
Zajimaveé je, Ze stejné tak 1 ve vyspélejSich statech jako je 1 Amerika, bylo noSeni déti obecné
upozadéno a déti odsunuty z kazdodenniho déni a Zivota rodicl. Jednu z mala zminek
nachdzime az teprve v obdobi 19. stoleti v Némecku. Postupnym navratem nositek se stava
az druha polovina 20. stoleti. Hojny rozmach pak nastava az po roce 2000, kdy se dostavaji

1 do naSeho spole€enstvi a blize 1 k ¢eskym matkam.

Pti otazce ohledné pocatkl noSeni déti v Evropé€ vcetné nasich zemi I1ze navazat na tvrzeni
z knih Lenderové®, které se vénuji této problematice a tématu. V Evropskych zemich
a na naSem uzemi jiz od vlady Marie Terezie byl doporucovan zdravy styl pro malé déti
astejné tak casty pobyt na cCerstvém vzduchu. Déti arcivévodkyné byly piikladem
pro vSechny vys$$i vrstvy a mé$tany. Prevratnym vynalezem poloviny 19. stoleti byl
tragmantel, jenz byl dlouhy vatovany plast bez rukavi, s limcem a kapuci, ktery se navlékal

na pefinku.** MaZzeme se setkat s nazvy také jako kindermantel nebo hockmantel. Ve své

1 En kvinna med en baby pa ryggen. Dostupné z: https:/cz.pinterest.com/pin/90635011241198409/.
4 AUKTIONSBYRA, Dalarnas. Traditional scandinavian baby carrier Dostupné z:
https://cz.pinterest.com/pin/370843350562645179/

4 LENDEROVA, Milena. K h¥ichu i modlitb&: Zena devatenactého stoleti.

4 TamtéZ str. 49
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dobé¢ noSeni déti prevladalo na tzemi Némecka, zatimco v oblasti Anglie Zeny vyuzivaly
rad&ji kocarek. Bergstermannova* popisuje tragmantel jako vétsinou dvouvrstvy dlouhy
kabat. Do vrchni vrstvy se zavinovalo dité a spodni vrstva méla zahtivat nositele, jimiz byla
bud’ matka nebo cCastéji chliva. Vné&jsi vrstva byla kratSi nez vnitini. Tento typ kabatce
se pouzival az do pocatku 20. stoleti. Od 1€¢kaiti v§ak kabat uznani nedostal. Ti prosazovali,
ze noSeni déti mize détem zplsobit pokiiveni téla spolecné se Satky, kterymi se dité
upeviiovalo, kdyz ho zrovna matka nedrzela v rukou, coz mélo za nasledek postupné
vytladeni noseni déti prostfednictvim koc¢arki. Lenderova®® také zminuje, Ze od 19. stoleti
do pocatku 20.stoleti, bylo noseni déti hlavné ve vyssich tiidach opomijeno. Ve vétsich
meéstech stfedni Evropy bylo upfednostiiovano ukladani déti do kocarkli, zatimco
na vesnicich noSeni déti stale ptetrvavalo. Je pravdépodobné, Ze se tato skutecnost odrazela
pfedev§im ve stylu zivota lidi ve vétSich méstech a na venkové, kde Zeny travily cas
na polich a celkové v domécnosti. “Na venkové se nemluviiata brala na pole, kde lezela
na latkové podlozce, nebo spocivala v zavésu z loktuse. Jak na venkové, tak v mensSich

méstech poslouzila k pfenaseni déti i nase.”

Obr. 28 Tragmantel*’ Obr. 29 Zena s ditétem — nase Gizemi*®

4 BERGSTERMANN, Karin. Der Tragemantel. Dostupné z: https:/saeuglingspflege-
blog.de/blog/tragemantel/

4 LENDEROVA, Milena. K hiichu i modlitb&: Zena devatenactého stoleti.

47 BERGSTERMANN, Karin. Der Tragemantel. Dostupné z: https:/sacuglingspflege-
blog.de/static/media/uploads/Titelbilder/tragemantel.jpg

48 Okno domova. Dostupné Z: http://www.obnova.sk/wp-
content/uploads/2004/03/gallery nezaraditelne clanky 1079180614-Grossmannl.jpg.
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1.3 Navrat noseni ve 20. stoleti
Didymos - 70. 1éta 20. stoleti

Velkym rozmachem a ndvratem noseni déti nastalo v Némecku v 70. letech minulého stoleti.
Ptevratnou zenou a novatorkou se tehdy stala mladd maminka Erika Hoffman. Jeji ptib¢h
zacal zcela obycejn¢ v momenté narozeni dvojcat, kdy hledala zpisob, jak zlstat v rytmu
zivota, zvladat péci o své dvé starSi déti, domacnost, a jesté chodit do prace. Inspirovala
se u Mexickych Zen, které vidéla v knize, jiz zminénym rebozo Satkem. Bez praxe, poucek
a ptirucek se uvazovani svych déti naucila sama. Bylo to bez specidlnich $atki nebo nosicek.
Dosla na zptisob uvazu za pomoci $al a ruénikii. Brzy jeji rodina zacala vzbuzovat rozruch
v okoli a zacalo se mluvit o netradi¢nim zpisobu, jakym nosi své déti. Tento novy trend
charakterizovany Uivazem d¢ti na télo a jejich pfendSenim, pfivolal i reportéry z oblasti
zvlastni péce déti. Brzy na to si Erika Hoffman oteviela vlastni firmu Didymos, ktera

funguje jiz n&kolik desetileti az do dnesnich dob a produkuje $atky do celého svéta.®

Obr. 30 Erika Hoffman a Didymos®®  Obr. 31 Erika Hoffman>!
Hjirtenara

Skoro ve stejnou dobu v roce 1973 vznika ve Svédsku znacka détskych nositek Hjirtenara
(volny pteklad — blizko srdci). Zalozena Bjornem Jakobsonem. Nositko jako i ostatni
produkty Jakobsona, vyletél na popularité po celém svété. Diky jeho inovativnim ptistuptim
a hledani, jak ulehc¢it pecovani o déti rodici, existuji na trhu nositka, ktera jsou jednoducha

a efektivni. Jeho cilem bylo vyvinout piesné takovou nosicku, aby i neznalé Evropské Zeny

4% DIDYMOS over the Years. Dostupné z: https:/www.didymos.de/en/about-
didymos/didymos-wrap-sling-since-1972/didymos-over-the-years/.

30 Tamtéz.

3! Didymos - History of the Brand. Dostupné z: https://www.wraps.club/page/didymos-history-of-
the-brand.
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a muzi méli co nejrychlej§i a efektivni prenaseni déti. Skoda jen, ze do Ceské Republiky se
noseni déti vracelo pon¢kud pomalu. Jakobson byl taky velkym propagatorem, ze i otec

zastava pecovatelskou roli jako matka.>

Obr. 32 Jakobsonovi produkty pro déti>

2 SEGRAN, Elisabeth. How BabyBjorn designed the world’s most famous baby carrier.
53 Tamtéz.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 25

2 PROMENA ZENY PRI PECI O DITE

2.1 21. stoleti

Ve 21. stoleti se objevuji i nové piistupy v matetstvi, nez bylo znamo do let minulého staleti.
Zeny postupné ziskavaly vice svobody. Jiz na pielomu 20. a 21. stoleti se stavaji i dobrovolné
svobodnymi matkami za pomoci umélého oplodnéni, lesbickymi matkami, adoptivnimi
rodi¢i, matkami na plny uvazek, pracujicimi matkami ¢i studujicimi matkami. Matefstvi
vSak mize mit pro mnoho Zen i jiny vyznam. Nékteré zeny maji hlavné touhu po té¢hotenstvi,
ktera se mize a nemusi shodovat s touhou vychovavat dité. Nékteré zeny naopak mohou mit

touhu byt matkou, ale nechtgji ot&hotnét, nosit nebo kojit déti.>*

Akhtar>> dokonce naraZi i na genderové pojeti slova “matka”, které je nevyhnutelné brano
jako gender slovo dostate¢né nevyjadiujici sérii peCovatelskych funkci, jenz v dnesni dobé
ptesahuji pohlavi jako u gay pari vychovévajici dité ¢i dvou otcil, jelikoZ soucasny otec
se do podvédomi rodiny zapisuje ¢im dal vice. UZ to neni typ rodin vyskytujici se od prvni
poloviny 20. stoleti. Jak zmitiuje Pachmanova®, ke zméndm dochazelo po valce, které
se odrazely i na rodinném zivoté. Rodina se v prvni poloviné 20. stoleti méni z korporatni
jednotky, v nichz se vSichni podileji na ekonomickém chodu domdacnosti a zac¢ina smétovat
k tzv. nukledrnimu modelu s jednim Zivitelem. Rodina se tehdy zuzovala a s ni i pocet
pomocnic v domécnosti. MuZ byl hlavou domacnosti a vSechny pfinosy Zen byly brany jako
dopliikové, 1 kdyZ Zena chodila do prace. Dokonce 1 zdkony jednoznacné urCovaly, Ze muz
je hlavou domécnosti, ma pravo ji fidit a nese za ni hlavni odpovédnost, avSak do péce o déti
se jiz tolik neangazovali. V souCasnosti nastdva zména partnera v nékterych piipadech
az v manzela v domécnosti, kdy se otcové vice zapojuji do matefského zivota. Dokonce
se objevuji uz 1 rodiny, kdy muz nastupuje na rodicovskou dovolenou namisto matky.
Uz mizi predepsany muz z nuklearni rodiny 20. stoleti, ktery ma své déti sice rad, ale o jejich
pécinejevi zajem. V dnesnich dobé role otce prostupuje vice jak do Zivota déti, tak i do péce
o domécnost, coZ ma pro otce a jejich déti velky vliv na jejich vzajemny vztah. Pro matku
to je také osvobozujici, jelikoz ziskava prostor pro seberealizaci a nemusi pienechavat

vychovu déti svym rodicim nebo dokonce cizim chiivdm apod. Je mozné se vSak setkavat

3% AKHTAR, Salman. The New Motherhoods: Patterns of Early Child Care in Contemporary
Culture. Str.158
> AKHTAR, Salman. The New Motherhoods: Patterns of Early Child Care in Contemporary

Culture.
56 PACHMANOVA, Martina. Civilizovand Zena: Idedl i paradox prvorepublikové vizudlni kultury str. 161
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umatek s pocitem a predsudky z okoli, ze je matefstvi upozadovano a povazovano
za snadnou, lehkou nebo dokonce “podiadnéjsi” praci. Tim se miize vyskytovat zaCarovany
kruh, kdy se Zeny s malymi détmi opét ocitaji jen v prostfedi domova, protoze jsou
spolecnosti obcCas odstrkovany. To vSe muze byt nasledkem jiz danych stereotypii
a predsudkii spole¢nosti. Dle Lipsové®’ kazda kulturni skupina ma vlastni verzi genderovych
stereotypu, kde muze jit o jisté socialni presvédceni, Ze urcité aspekty jsou Cisté prisuzovany
jen zenam ¢i muzum. Stereotypy se muizou lisit jednotliveé v kazdé kultuie i v konkrétni dobg.
Mohou se sice zdat piirozené a normalni, ale ve své ustalenosti mohou zptisobovat osobam
v okoli ¢aste¢né nebo Uplné uvéznéni ve vlastni seberealizaci. Pro mnoho lidi je pak tézké

ptekrocit tuhle formu a vymanit se z mantineld stereotypu.

Setkavame se spoustou nazorl a presvédceni u lidi, v kterych je tento fakt hluboce zakotfenén
a zije s védomim, ze Zena ma byt s ditétem doma. AvSak spousta rodi¢l na celém svéte
se vymyka diive nastolenym méfitkim a prestavaji brat dité jako prekazku nybrz jako
partnera pro zivot. VSe zavisi na osobni individualité¢ a toho, co je pro danou rodinu
pohodlné. AvSak souCasnd situace a snaha synchronizovat sebe a dit€¢ s pracovnimi
povinnostmi jsou dilezitym aspektem pro navrat nosicich pomucek do zivotd Zen ve stiedni
Evropé. V dnes$nim spolecenstvi je vidét Zeny, matky ¢i obecné rodice, kteti se zapojuji
do spolecenskych cCinnosti a vystupuji z konvenéni schranky matetstvi, kdy jest¢ deset
aZz patnact let zpét tato metoda nebyla tak rozsifenou, Ze se Zeny musely postavit zaZitym
stereotypiim a presvédcovat spolecnost. Moderni Zeny opét vyuZzivaji nosici pomicky,
aniz by musely odkladat své novorozence ve snaze fungovat jako rodi¢, ktery potiebuje
splnit své povinnosti a hledd, jak utisit placici dit€. Vraci se tak k zdkladnim pomtckadm
nasich predkt a rizné nosicky ¢i Satky zazivaji v soucasné dob¢ svoji renesanci. Ne jeden
rodi¢ oceni mit volné ruce, protoZe mélo kdo, kdo nema déti, si uvédomi, jak je to cenné mit

prazdné ruce k praci nebo jen béZnym ¢innostem.

“Moderni spolecnost ,,znovuobjevila“ noSeni kojencit a malych deéti (,,Satkovani”,
babywearing, Babytragen) jako idealni metodu uzkého kontaktu dité-rodic. Za optimalni
povazujeme predevsim psychicky aspekt této tésné vazby, u nedonosenych deti navic i aspekt

vZivovy, protiinfekcni a termoregulacni. %

STLIPS, Hilary M. A New Psychology of Women: Gender, Culture, and Ethnicity.
38 Satkovani (noseni déti v Satku) — 1. éast [online]. Dostupné z: www.pediatriepropraxi.cz.
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9

Kontaktni rodi¢ovstvi®® je novou a moderni metodu rodicovstvi, které prispélo

k opétovnému navratu nositek tomto stoleti

Tato metoda ¢i trend mluvi o tom, jak otvirat svoji mysl a srdce individudlnim potiebam
kazdého ditéte a rodi¢e ve smyslu spoléhdni se na vlastni instinkt v rodiCovstvi. Presnéji jak
vhodné reagovat a Cist potfeby potomkil. Sears a Sersova rozdélili zdkladnich nékolik
dalezitych stupiitt pro spravné navazani citové a smyslové vazby s ditétem. Prvnim je
bonding pii porodu, kdy se jedna o prvni navazani kontaktu matky a ditéte. Je uvadeno, ze
prvnich 6 tydnli po porodu je velice dulezitymi v navazovani kontaktu mezi matkou
a ditétem, diky kterému mohou 1épe zvladat dalsi stupné kontaktniho rodiovstvi. Mizeme
se setkat i s otcovskym bondingem, kde se mohou béhem prvnich dnii a tydnii navazat na své
dité, 1 kdyz nemayji fyzicky zéazitek z kojeni nebo porodu. Dal$im stupném je uvadéno kojeni,
kdy matka reaguje na podnéty svého ditéte, coz vede k poznani ditéte a vytvofeni
davéryhodného vztahu. DalSim dualezitym pilifem je noSeni déti. Nosené déti se méné
roz¢iluji a travi Cas v tiché bd¢€losti, coz u malych déti znamena stav, kdy se uci ze svého
okoli spokojenosti a divéte. Také rodi€ se stava citlivéjS§im, protoze diky blizkosti mize
reagovat na jednotlivé podnéty svého ditéte a rychleji je urovat. Dulezitym bodem je
ukladani kojence do spole¢né postele rodict. Spanek v blizkosti ditéte miize pomoci
nékterym zaneprazdnénym rodi¢iim byt alesponn v noci se svymi détmi a postarat
se o potieby svych déti v tuto denni dobu stejné dobfe jako by to bylo ve dne. Vzhledem
k tomu, Ze noc je pro malé déti Casto dé€siva, spanek v blizkosti rodi¢ti minimalizuje no¢ni
uzkost z odlouceni a pomaha détem naucit se, Ze spanek je pfijemna a bezpe¢na ¢innost. Pro
matky je také snazsi provadét nocni kojeni s ditétem blizko u sebe. Diilezitym podnétem je
1 vira v détsky plac, u kterého se jedna o komunikativni prostfedek mezi rodicem a kojencem.
Cim citlivéji budou rodi¢e vnimat potieby svych kojenct, tim se déti naugi 1épe do budoucna
komunikovat a také dlivéfovat svym rodi¢lim a svému okoli. Malé déti rozhodné neplacou,
aby s rodi¢i manipulovali, jak k tomu po desetileti ve vychové bylo ustdleno. DalSim
z principti je nastaveni hranice a rovnovahy, kdy rodice museji piiméfené reagovat

na potieby ditéte a dobie je analyzovat.

Vliv noSeni na déti

o4

V soucasnosti nastdva navrat k noSeni, jelikoZ mnoho rodi¢ii véfi, Ze dité patii k rodici,

zejmeéna pak matce. NoSeni doma pomahd rodi¢lim pieZit vSechny ty ¢asy, kdy je miminko

5% SEARS, William and Martha. The Attachment Parenting Book [online]
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zkratka nespokojené vSude mimo naru¢ matky nebo otce. Dle kontaktniho rodiCovstvi je
doporucovano takovému ditéti vyhovét a nadale nosit. Moderni rodice tak vyuzivaji noSeni,
aby si usnadnili zivot a zaroven si vice uzili svych déti. At uz tak rodice vykonavaji urc¢itou
¢innost, nebo kamkoliv cestuji, déti mohou byt vzdy s nimi, coz pfispiva k pohodé obou

stran a vyprchava tlak, stres a napéti.

Krasa noseni déti spociva v tom, ze jsou fyzicky stale velice blizko. Dité je drzeno v Satku
a chodi s nositelem po domé, zatimco lze tfidit nevyzadanou postu, stlat postele nebo chystat
vecefi. Kdyz jdou maminka nebo tatinek na prochazku, miminko také, ale nosi se v Satku,
nikoliv v kocarku, ktery vezou jeho kolecka. Miminko se stava soucésti vSech pravidelnych

aktivit. P¥iznivou odplatou je, Ze rodi¢ i dit& se neustale spolu u¢i a uzivaji si jeden druhého.
Spokojené dité diky noSeni

Pted porodem se o dité v jistém slova stard déloha. Zarucuje ditéti teplo a bezpeci, vzdy ma
pristup k potravé, jelikoz je po celou dobu prenatalniho vyvoje vyzivovani pupeéni Siirou.
Napomaha nenarozenému ditéti, aby jeho nohy a ruce zlstavaly pod stidlou kontrolou,
protoze neni moznost volného mista, kam je uvolnit. Pokud tomu tak neni, u déti se dostavuje
tzv. Moro reflex. Jednd se o automatickou odezvu, kterou novorozenci projevuji, kdyz
se polekaji. Moro reflex vymizi vétSinou do 4.- 6. mésice zivota. Jednd se o prvni pokus

ditéte o svoji vlastni ochranu.®!.

PhDr. Spaithelova®? tvrdi, Ze pro dité je prospésna blizkost rodi¢e predeviim ve schoulené
poloze ditéte, ve které se nachdzi v noSeni vpiedu, jelikoz ditéti mizZe pfipominat polohu
v lin€ matky, poslouchat jeji hlas, tlukot srdce a vnimat kyvavé pohyby chlize. VSechny tyto
aspekty na dité plisobi pozitivné, a proto jsou miminka klidnéj$i. AvSak upozoriuje, aby
matky nechéavaly své déti dostate¢né 1 mimo nositko pro jejich rozvoj pohybovych aktivit.
Jak déti starnou, je pro né pfirozené opoustét tyto zndmé rytmy. Nicméné vzdy, kdyZ je pak

néco v nepotradku, nebo se setkaji s né€im nezndmym, vyhledavaji misto v naruci rodice.

“Dite, které se nedotyka matky nebo neni v jeji bezprostiedni blizkosti, vnimd negativné své

odlouceni. Trva mnoho meésicu, nez dokaze matku ci osoby blizké spontanné vyhledat

%0 SEARS, William and Martha. The Attachment Parenting Book [online] str. 189
6l HALEK, Jan. Moro reflex a Ernst Moro
62 SPANHELOVA, Tlona. Nogeni déti v atku — ano &i ne - pohled psychologa.
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a identifikovat zrakem i na dalku. Tésna blizkost matky je nejen zdrojem uklidnéni
a psychického syceni ditéte, ale i permanentni moznosti syceni nutricniho.” %

Noseni mé také blahodarny vliv na rozvoj feci. NoSené déti mohou byt Castéji vyrecné)si
a snadnéji se dokdzou pozd¢ji zapojovat do konverzace. Prostiednictvim matky jsou
¢aste¢n¢ zapojované do verbalnich i nonverbalnich konverzaci, kde se uc¢i vice naslouchat
a chapat. Mnoho vyzkum se shoduje, ze déti zrovna kdyz nespi, reflektuji a pfejimaji zivot
pomoci pohledu matky a tim ho 1épe dokazou zpracovat a pochopit. Dit¢ je divérné zapojeno
do zivota mamy a taty. Sdili jejich emoce a vyrazy tvare. Muze sdilet, co rodice vidi
a prozivaji. Dozvidaji se o svém prostiedi, vSe vidi z vysky jako dospéli. Neni tak pouze
odkéazano na jeden pohled z koc¢arku ¢i postylky. I obycejné aktivity matky jako je naptiklad
skladani pradla ¢i vysavani bytu, je pro miminko nové a podnétné. Stimulujici prostiedi je
dalezité pro rist mozku a zajimavé zazitky poméhaji neuronim v mozku rist, ¢imz se dité

v naru¢i zaneprazdnéného ¢lovéka nejvice nauci.®

“Zajimavé zazitky zpusobuji, Ze neurony v mozku rostou, vétvi se a spojuji se s jinymi
neurony. NoSeni deti pomdha vyvijejicimu se mozku ditéte vytvorit spravna spojeni, protoze
matka pomaha ditéti filtrovat nediileZité informace. Dité uklada své zkusenosti ze sveéta

ve vyvijejicim se mozku jako vzorce chovani.”®

I podle Mgr. Kubelikové®® se dité spole¢né s matkou dostdva vice do socidlnich interakci,
coZ buduje u ditéte vétsi komunikaci. Télesny kontakt s matkou podporuje budovani
zakladni sebedlivéry ve vztahy, v matku i1 ve svét jako celek. NoSeni zejména podporuje

adaptaci na svét po porodu, kdy ne kazda adaptace novorozence miiZze byt snadna.

»INosenim v ditéti podporujeme zakladni sebeduvéeru a dité tim se stava vice sebejisté

a nezavislé. “%’
Vliv na kojeni

Noseni a kojeni jdou pfirozené k sobé. Dité je pln€ u zdroje, coZ u matky podnécuje rozvoj
laktace. NoSeni umoziiuje 1 dalsi benefity jako diskrétni kojeni. Pro mnoho Zen neni Casto
pfijemné kojit své dité na vefejnych mistech nebo pied cizimi lidmi. Diky Satku jim mize

byt dopféno i soukromi mimo domov. Satek nebo nositko také pomaha k udrzeni vahy ditéte,

83Satkovani (noSeni déti v Satku) — 1. cdst [online]. Dostupné z: www.pediatriepropraxi.cz.
%4 SEARS, William and Martha. The Attachment Parenting Book [online]
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proto je pro mnoho Zen kojeni pohodIné i ve stoje tfeba pii nakupu nebo ve fronté na poste.
Noseni je vyuzivano i v obdobi, kdy dit¢ vyzaduje neustalé kojeni. Toto obdobi je typické
v rastovém spurtu, jelikoz matka neni omezena jednou pozici a mistem u kojeni, ale mize
béhem aktu vykondvat i jiné ¢innosti.®

“Nosenim se diky intenzivnimu télesnému kontaktu u detatka zvysuje chut na kojeni

a u maminky tvorba materského mléka.”®

Noseni také pomaha piibirat détem, které pomaleji po porodu nabiraji na vaze. NoSeni
technika béhem kojeni je velmi G¢inné zejména u predcasné narozenych déti, které potiebuji

vice stimulace, aby vice pili.”

K podpofe novorozenych déti se vyuziva tzv. ,.klokankovani“. Jedna se o standardizovanou
metodu vyuzivajici v péci o pifed€asné narozené déti nebo déti s nizkou porodni hmotnosti.
Metoda byla v 80. letech 20. stoleti zavedena do praxe v porodnim centru nemocnice
v kolumbijské Bogoté. Jedna se o dvaceti ¢tythodinovy pobyt novorozence na matcing téle,
ktGze na kazi v prvnich dnech po porodu. Tento pfistup byl uplatnovan predevsim kvuli

nedostupnosti inkubatordl. Pozd&ji se rozsiiil do celého svéta.”!

Dle Apolinasské nemocnice’, jedné z nejuznavangjsich porodnic v Ceské republice, se
noSeni predcasné narozenych déti doporucuje. AvSak takové déti museji mit v potadku
kycle, aby bylo mozné dét’atko nosit. Nadale se musi dbat na vhodnou polohu v $atku, ktery
je vhodny pro nedonoSené déti. U vSech déti je dulezitd piitomnost matky,
ale u nedonoSenych déti je to o néco podstatnéjsi. Pokud Zeny nemaji mozZnost
ze zdravotnich davodii své dité nosit, mohou jej pii hospitalizaci alespoil navstévovat
a prikladat jen v plence na hrud’. Dité€ tak citi pfitomnost matky, coZ podporuje i1 udrZeni

laktace.

% SEARS, William and Martha. The Attachment Parenting Book [online]
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“V Nemecku se noseni v Satku dokonce praktikuje i na nékterych novorozemeckych
oddelenich, kde jsou nedonosené hospitalizované déti noseny rodici nebo dokonce

persondlem.””

Noseni pfinasi 1 prevenci détskych kolik, které se mohou vyskytovat u malych kojenct
od narozeni do tff mésicti, kdy nejsou vyjimkou az do pil roku.

“Je zajimavé, Ze tyto potize trapi zejména ,,zdapadni* kultury. Takzvané , nosici* kultury,

Jjako tieba Afiika, tyto potize prakticky neznaji.”™

Koliky jsou hodinové neutiSujici pla¢e malého ditéte, spojené s bolesti bfiska. Pla¢ mutze
ptretrvavat hodinu ale i delsi nebo kratsi Cas, ktery dochazi ve stejnych dennich ¢asovych
intervalech. Dité je rozbolavélé a nemize spat, coz ma i velky vliv na psychiku rodice.
Koliky vznikaji u malych déti €asto kvili spolknutému vzduchu z kojeni. Dité je Casto
v horizontalni poloze na zadech a je tak pohybové omezeno, Ze si nedokaze samo pomoci
a rozpohybovat stfeva. Pohyby pfi noseni na mamin¢ing té¢le mohou dopoméahat ke zmirnéni
bolesti. Nadale pomaha i to, ze dit¢ uz neni jen pasivni jak pii lezeni na zadech, ale musi
reagovat na noSeni v nositku, kdy lehce zapojuje svaly a vyrovnava rizné pohyby matky,
cozZ muze pomoci rozpohybovat stieva. Pfiznivé dopomahé také poloha pokréenych kolinek

a také fakt, Ze je b¥isko v teple diky ohfevu matéina téla.”

Sears’® také tvrdi, ze v kulturach, kde jsou déti noSeny, jsou dlouhé doby place neznamé
a daji se métit na minuty oproti zadpadnim kulturam, kde jsou place Castéjsi, vytrvalejsi a daji

se né¢kdy méfit dokonce i na hodiny.

Noseni ma i velky vliv na samotny spanek déti. Samotné uspavani déti, zejména kdyz jsou
rodi¢e unaveni a miminko znacné nespolupracuje, je nositko vdéénym pomocnikem
pro navozeni tzv. ,spici atmosféry®, kdy se dité jednoduse ukoléba ke spanku. Je vSak
doporucovéano nosit dité obli¢ejem k rodi¢i, ne od rodiCe, aby se zamezilo rozptylovani.
Rodice by méli dodrzovat plynulej$i pohyby a volnéjsi chlizi. V. domé& by mél byt takovy
klid, aby dité nerusili vnéjsi vlivy zvuki. Tato technika se d4 ¢asto pouZivat 1 u ve€ernich
kolik, kdy rodice tisi bolest ditéte a po jejim odeznéni dité upada do spanku na matciné téle.

Situace se vSak ztézuje, kdyZ je nutno dit¢ ulozit do postylky, aby si rodi¢ odpocinul.

73 Tamtéz.
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Je nutné vyckat, dokud dité neupadne do hlubokého spanku a teprve poté se miize odlozit.
Nicméné ani to nezarucuje, Ze se dité neprobudi. Hodné rodict dit€¢ po odlozeni nechava
stale zakryto v Satku, aby vnimalo teplo a matku. U nositek tahle situace mtize byt ponckud
obtiznéjsi, jelikoz nositka maji pevnou kostru véetné spon a neni mozné do néj dité nijak

jinak zavinout.”’

Schreirova’® také uvadi, Ze je dobré pomoci nositka ¢&i $atku ugit techniku a navyk k usinani.
V jednotlivych krocich se dit€ nauci usinat samovolné na téle matky nejprve za chlize
a pozd¢ji jen pii pouhém stani. Jakmile si dit¢ zvykne takhle usinat na téle matky, nastava
dalsi faze a tou je odlozeni nositka, které vede k jeho uplnému odbourani, kdy zacne dité
usinat v posteli spolecn¢ s matkou. Matka vSak ditéti zistava neustale na blizku. Podotyka,

ze rodice uspavanim uci své déti umeét se uklidnit a pracovat se sebou samymi.
Rodina, sourozenci a vliv noSeni

NosSenim miminek ddvame najevo starSim détem, ze miminka jsou dalezitd a Ze patfi
k rodin€. S miminkem pfitulenym u sebe muzete vénovat sviij ¢as a pozornost i star§Simu
sourozenci. Malé miminko potiebuje ptedevsim citit fyzickou blizkost rodice, zatimco starsi
dit¢ potfebuje vasi mysl. Bratr nebo starS$i sestra tak Iépe pfijima pfitomnost nového
sourozence a nutnost se jiz délit, coz muize snizit sourozeneckou rivalitu. Navic noseni mize
prispivat i k partnerskému zivotu, jelikoz v prvnich tydnech i meésicich se vSe odviji
od miminka. Neni nutnosti, aby matka zlistavala stdle doma a izolovala se od okolniho svéta
1 pfresto, Ze miminko ma domov tam, kde je jeho matka. Miminka v §atku jsou vétSinou
klidna, a proto je moZnost vzit jej s sebou 1 do spole€nosti jako je restaurace ¢i kavarna.
V ptipadg, je dité nutné uklidnit, mtize se nakojit rovnou v $atku.”

“Satek je klicem k tomu, abyste své dité vzali na mista, kde byt ditétem a chovat se jako dité

neni spolecensky prijatelné. s
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3 CO ZENA POTREBUJE RESIT PRI NOSENIi

Noseni ze zdravotniho pohledu

V nazoru Ceské pediatrické spole¢nosti®! nedosahuje noseni déti nijak kritickych hodnot.
Ackoliv se mlze vybizet kritizovat noSeni déti jako metoda nepfijatelna a zdravi ohrozujici,
podlozené vyzkumy se nedostavaji. VétSina odbornych 1ékati se vSak shoduje na stejném
nazoru, Ze noSeni je pfiznivé zejména pro psychicky vyvoj ditéte a navazani vztahu dité-
rodi¢. Jedinymi moznymi nepitiznivymi dopady Satkovani miize byt predcasna vertikalizace
ditéte a jeho deformace patete. ,,Neexistuji vsak studie, které by toto prokazovaly — Evelin
Kirkilionis z University ve Freiburgu nenasla u 200 déeti, které byly noseny, Zadné vyznamné
odchylky od bézné populace.”* Pediatricka eska spolecnost doporucuje déti vertikalizovat
az od pul roku Zzivota jako vyhnuti moznému poktiveni. Nosit dit¢ 1ze i n€kolik hodin
za fadné a spravné fixace v $atku ¢i nositku. Rozhodné vSak nedoporucuji dité nosit cely
den. Dals§imi krizovymi prvky mize byt pozice s tésnou addukci neboli pfinozenim ky¢li
a vyvinem mozné dysplazie ky¢li, kdy je nasledné doporu¢ovéano détem Siroké baleni. Podle
pani Dudové®® nékteii osviceni pediatii doporucuji noseni déti v $atku nebo ergonomickém
nositku jako ndhradu Sirokého baleni. Neni tak tolik piekvapivé, ze v krajich, kde je noSeni
déti na téle matky béznou zalezitosti, se dysplazie kycelniho kloubu u déti téméer
nevyskytuje. Stftedni Evropa je totiZ na ptfednich pfickach s poruchami kycelniho kloubu.
Z dal$ich moznych negativnich aspektii mize byt nechténé udusSeni ditéte ¢i jeho usmrceni
nebezpeCnym padem. Proto je nutné dodrzovani bezpecnostnich pokynl a dodrzovani
spravnych uvazi, aby dité¢ bylo ve spravné vySce a predeSlo se nechténému uduSeni

kojence.?

3.1 Nosici pomiicky

V dnesni dobé existuje velké mnozstvi vyrobcil nosicich pomticek. Vybirat 1ze mezi riznymi
typy, velikostmi a dispozicemi pro noSeni od $atkl a novorozeneckych nositek, rostoucich
nositek nebo nositek pro vétsi déti. AvSak pii vybéru je vzdy tieba dbat na to, kdo bude nosic¢

a kdo bude nosen. U rodicii Casto mohou panovat obavy, aby déti do Satku dokézali spravné

8 RYBA, Ludék a Jan JANDA. Stanovisko Ceské pediatrické spole¢nosti k noseni malych déti v
Satku ¢i zavésu — tzv. ,,$atkovani“ — pro a proti.
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upevnit. Je pravdou, Ze nositka se zdaji rychlejsi a snadné&jsi pro manipulaci. Nicméné ¢asto
se stava, ze s odstupem casu rodi¢e najdou zalibeni i v pouziti Satku. Vybér je velmi
individualni. Hlavni pozitiva ,,Satkovani®, jsou hlavné v zavinuti novorozeného ditéte na téle
matky. Dit€ ma podobnou polohu jako v déloze a takto malému ditéti mize vyhovovat vice
nez nositko. U nositka mtze byt delsi doba trvani, nez si na n¢j dité zvykne. V soucasné
dob¢ je mozno navstévovat i mnoho predporodnich kurza a kurzi na spravné zachazeni se
Satky, takze jsou matky jiz po porodu zcela obeznameny, jak s nimi zachazet, pokud maji
zajem. Avsak 1 rodice, kteii prvoplanové nemaji o noSeni zajem, mohou najit cestu k jejich
pouzivani. Nekteré déti ihned po porodu mohou byt hodné uplakané, nespokojené a rodice
hledaji vychodiska, jak situaci vyfeSit. Mnoho rodi¢t voli Satky, aby naSli ulevu
od neustalého noSeni déti v ndruci ctyfiadvacet hodin denn€ a mohli se tfeba jen v klidu
najist, nebo uklidit domécnost. Vsadit na nositko byva €asto nejlepsi volba, kterd se v hodné
pripadech osvédcuje. Mnoho rodi¢ii po zkuSenostech s noSenim jej aplikuji i na své dalsi
potomky, jelikoz Casto poznaji, ze to vyrazné piispiva ke klidu jich samotnych i jejich
prvniho ditéte. Novodobi rodice jiz ptestavaji pfichazet o osobnéjsi spolecensky Zivot

s moznosti vyjit si, kam se ¢loveéku bude chtit, a zaroveinn mit spokojené ditko.
Vybér nosici pomiicky

Nabidka nosicich pomticek je velmi obsdhla a lze vybirat mezi klasickymi S$atky,
klokdnkami, Satkovymi nositky ¢i ergonomickymi nositky. RozliSuji se naptiklad podle
materidlu, ze kterého jsou vyrobeny. Existuji latkova a Satkova, kde druhd zminéna jsou
oproti latkovym pomilickam zna¢né mék¢i a tim 1 vhodnéj$i pro novorozence. Déale se mohou
lisit podle typu zapindni, kde jsou k dispozici typy na zavazovani a prezky. Existuji vSak
1 hybridni typy, které spojuji vlastnosti nositek a satkl, diky cemuz je rodi¢tim rozhodovani
zna¢n€ usnadnéno. Nutnosti pfi vybéru je brat v potaz, jak mame velké dité. Podle velikosti
ditéte je na vybér mezi novorozeneckymi, batolecimi nebo rostoucimi produkty. Mnoho
matek neziistava jen u nosent, ale kombinuje metodu noseni s kodarkem. Cerpaji tak vyhody
z obou pomticek, nebo nositka pouzivaji podle dané pftilezitosti, vlastnich preferenci nebo

situaci béhem dne a péce o dite.

Satky

Pomyslnym prvnim zakladnim stupném nosicich pomicek jsou patrné Satky. Jednd se
povétSinou o dlouhy tkany kus latky, zejména vyuzivany pro noSeni novorozencti, ale nabizi

mnoho moznosti pro noSeni i starSich déti na téle matky. Jedinou nepfijemnosti a mozna

1 prekazkou miize byt snad jen to, Ze naucit se spravné uvazovani na télo, chce hodné cviku.
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Satky mame dvojiho typ. Elastické, které jsou vhodné pro novorozence, protoZe jsou mékéi,
a pevné na vetsi déti. Dalsi variantou je Ring sling, u néhoz musi nositel byt hodné opatrny

pii spravném upevnéni za pomoci krouzk.

MUDr. Ludék Ryba® uvadi, Ze existuje mnoho typi moznosti uvazovani ditéte na nositele
a s tim spojeny jejich dispozice a predispozice. Mezi prvni a zakladni ivaz v Satkovani se
fadi tzv. ,kolébka jednoducha — podélnd*. Tenhle typ tvazu se hodi od narozeni po prvni
tydny zivota ditéte. Poloha ditéte umoziuje snadné kojeni a taky dopomaha pti problémech
s nadyménim. Problémy vSak mohou nastavat spiSe u nositele, jelikoz je jednostranné
zatéZzovana patet, proto se nedoporucuje tak nosit starsi déti. Pro ty je vhodné zvolit Givaz
kolébky pies ob¢é ramena. Nadale se nedoporucuje pro déti s problémy s kyclemi, jelikoz
nepodporuje spravné umisténi. DalSim oblibenym uvazem je tzv. ,konik*. Je oblibeny
u rodicil a patrné 1 déti. Mezi hlavni vyhody patii o¢ni kontakt ditéte s matkou, kdy zaroven
dit& nepfichazi o rozhled. Uvaz je snadny a rychly, coz vétsina rodi¢t ocefiuje a podporuje
spravnou pozici ky&elniho kloubu. Uvaz je také znatné variabilni. Matka si dité si mize
pfendat na bok nebo na zada bez nutnosti rozvazovani Satku. Je vhodny az od Sesti mésict
ditéte. Déle si rodice mohou vybirat mezi rozmanitymi moznostmi dal$ich uvazi, kterymi
jsou prikladné , kiizovy vnéjsi s kapsou®, ,,budha v kiizi*, nebo ,,batoh*. U nékterych z nich
musi byt rodi¢ ponaucen o spravné manipulaci a mit na paméti, co délat s ditétem pro piipad

spanku, aby se nevyvracelo.

Dal$i moznosti pro noSeni déti jsou nositka Satkového typu. Tenhle typ nositek spojuje
kladné vlastnosti nositek a Satkli. VéEtSinou jsou nositka vyrabéna ze Satkoviny, aby byla
mekc¢i. Obsahuji ramenni popruhy pro jejich rychlé nasazeni a bederni pas. Spliuji tak
i ergonomické vlastnosti, jelikoz zajistuji ditéti spravné usazeni. Satkova nositka vyrabé&ji
znacky jako BeLenka, ktera jsou vyrabéna na Slovensku. Nabizeji dva typy popruhd, coz je
veelku zajimavé a inovativni. Jedna se o klasické ergonomické popruhy na ramena, kter4 ale
postradaji moznost kiiZeni v zadové ¢asti, nebo Siroké latkové popruhy pro kiiZeni. Nositka
tohoto typu vyrabi Storchenwiege, které se vyrdbi v Némecku. Nositko nemé klasické
polstrované ramenni popruhy, ani bytelny bederni pas jako ergonomicka. Jsou spise urcena

pro noSeni novorozencil ¢i miminek, tudiz pro vétsi batolata mohou byt nepohodIna.

85 Satkovani (noseni déti v Satku) — 2. ¢dst [online]. Dostupné z: www.pediatriepropraxi.cz.
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Ergonomicka nositka

S modernim rozvojem a za pomoci pediatrie byla vyvinuta specidlni ergonomicka nositka.
V dnesni dob¢ jich je vétSina, takze se zmirnila obava z mozné deformace patere a kycli.
Jejich princip spociva ve spravném usazeni miminka tak, aby si nedeformovala patet,
nozi¢ky mélo v poloze ,,M* a zakulaceni patefe do tvaru ,,C*. Soucasti je bederni pas
a tvarované ramenni popruhy, které je moznost nosit klasicky jako na batohu nebo do tvaru
»X s kiizenim na zadech. S popruhy je mozno u vétSiny nositek manipulovat a prepinat
podle polohy, do které chceme dité¢ usadit nebo nosit. VEtSina nositek umozituje neseni
na bfiSe, boku ¢i zddech. Na biiSe je mozno déti nosit jiz od narozeni, na boku i zddech
az od pil roku, kdy ma dité pevnéjsi drzeni t€la. Néktera nositka maji moznost nosit zvidavé
déti obli¢ejem od rodice. Tyhle nositka viak nejsou moc doporuéovana. Casto se miize stat,
ze je dit¢ Spatné umisténo a tim visi za rozkrok. I u pouziti nositek se musi dbat
na doporuceni psana vyrobcem, aby nedochéazelo k deformovani patete a téla ditéte i rodice.
Pokud se jedna o rostouci nositko, rodi¢ je povinen nastavit sedlovou ¢ast podle velikosti
a véku ditéte. Hlavicka miminka by méla byt v takové urovni, aby maminka méla moznost
jipohodlné polibit. Diky tomuhle lehkému testu se da Casto zjistit, zda je dit€ v dobré poloze.
Nutnosti je také hlidani opory détské hlavicky, dokud ji samo nedrzi. K tomu slouzi opérka

hlavicky, ktera je soucasti kazdého lepsiho nositka.

Obr.33 Pozice nozicek ,,M*“ Obr. 34 Zakulaceni pateie ,,C*“ Obr. 35 kontrolovéani pozice86

86 Ergobaby Adapt Manual. Dostupné z

https://www.manualypdf.cz/ergobaby/adapt/manu%C3%A1l.
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Mezi jednoho z nejvétSich prikopnikl ergonomickych nositek patii americka firma Ergo
baby®’. Maji hned nékolik stfihli nositek a podle nich se odviji i moznost noseni déti na bfige,
zadech ¢i na boku. Dale podle polohy ditéte, a to bud’ oblicejem k nositeli nebo od n¢;.
Nositka jsou pohodIné mékka pro rodice i dité. Pokrokovym nositkem je Ergo Baby Adapt,
které je uzptisobeno pro noseni déti od novorozeneckého veéku az po batoleci diky moznosti
upravy sedlové ¢asti pro dité. Nositko je velmi intuitivni na Gpravu na télo, a 1 na ditéti se
zda, ze se v ném citi pohodIng. Nabizi tak idealni moznost pro zacinajici rodice, kteti chtéji
zkusit 1 noSeni déti a ktefi si netroufaji na Satky s vlastnoru¢nim vazanim ditéte na télo.

Ke kazdému nositku ze série Ergo baby jdou pofidit novorozenecké vsadky.

Dalsi z fad velmi zajimavych nosicich pomtcek je holandskd znacka Artipoppe. Firma
zaujme pro své zajimavé zpracovavani produktl, které jsou z udrzitelnych materidld,
vlastnich vzorti, a hlavné pro svilj ndzor a piesvédCeni o matetstvi. Sama firma se

charakterizuje touhle vétou:

“Artipoppe is all about freedom: freedom in the way we get to move through this world,
freedom to listen to that inner voice and reconnect to the wild within, the natural instincts

that we are all born with.”®

Artipoppe stoji za Zenami a zastupuje matky, které se mohou volné pohybovat po svéte. To
je to, co Artipoppe doslova predstavuje: drzeni vaseho ditéte blizko vaseho téla a srdce
v peclivé vyrobeném nositku. Dité se citi v bezpeci a chranéné, zahalené do mekkosti,
zatimco matka mlZe svobodné cestovat, aniZ by o tom musela dvakrat premyslet. Svymi

nézory podnécuje k novému smyslu matefstvi a novym vyzim v ngj.%

Mezi dal$i nejprodavané;jsi znacku na trhu patii Tula. Jedna se o znacku z USA. Vyznacuje
se co nejleh¢im zachazenim, kdy u popruhti neni moznost s nimi manipulovat jako naptiklad
u Ergo baby, proto nelze nosit na boku. Manipulace je vSak velmi jednoduchd. Znacka

vynika svou rozmanitosti vzori a provadi se ve ttech moznych variantach.

Lokalni znackou nositek je KiBi. Svym stfithem je unikatni v tom, jak jeho zddové opérka
dokaze rist s ditétem. RozSifovat se dd postupné jak v oblasti pod nozi¢kama, tak v horni

¢asti zad, takze sedi détem plnohodnotné od cca Ctyf mésict az do tii let. Horni ¢ast zadové

87 Nositko.cz: Srovnani ergonomickych nositek. Nositko.cz [online]. [s.1.]: Nositko.cz, [b.r.],
[b.r.] [cit. 2022-01-07]. Dostupné z: https://www.nositko.cz/nositka-a-noseni-deti/srovnani-
ergonomickych-nositek/

8 The new motherhood. Dostupné z: https://artipoppe.com/discover/thehouse/artipoppe/

8 The new motherhood. Dostupné z: https://artipoppe.com/discover/thehouse/artipoppe/
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opérky je mozné béhem noseni zvedat a stahovat, takze ji je u menSich miminek mozné
pouzit jako opérku hlavicky, u vétsich pak davat ru¢icky ven nebo dovnitt. To vSe je feSeno

pii zachovani bytelného bederniho pasu a ramennich popruhd.”

Obr. 38 Tula nositko”? Obr. 39 KiBi nositko”

% KiBi. Dostupné z: https://www.nosenideti.cz/KiBi/.

o1 Ergobaby nositko - adapt Keith Haring. Dostupné z:
https://www.trendybaby.cz/ergobaby-nositko-adapt-keith-haring-black.

92 Zeitgeist baby tweed. Dostupné z: https://shop.artipoppe.com/zeitgeist-baby-carrier/1223-
zeitgeist-baby-tweed.

%3 Tula todller Nositko Pineapple Palm. Dostupné z: https://www.tula-eshop.cz/toddler-
nositka/tula-toddler-nositko-pineapple-palm.

4 Ergonomické nositko Kibi — modré listy. Dostupné z: http://www.slune.eu/nositka-
kibi/ergonomicke-nositko-kibi-modre-listy/.
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4 ODEV PRO NOSENI

Z medicinského pohledu i psychologického se v soucasné dob¢ noseni t€si ptizni rodict
anavraci se do bézné soucasti péce. Nositko nebo Satek se stava zdkladni vybavou skoro
kazdé nastavajici matky, at’ jiz plné nebo jen z Casti vyuzivanou. S navratem vyvstava
i otazka, zejména u zen, co si v takovém piipadé, ma-li zena u sebe své malé dité, vzit
na sebe jako svrchni odév pro kazdodenni noSeni. Pozadavky smétuji k tomu, aby se nositel
citil co nejptijemnéji v odévu a také reagoval na to, jak dité roste v urcitych vyvojovych
fazich. Zeny mohou nosit produkty znacek z trhu nebo nosit bézny odév, ktery je o nékolik
velikosti vEétsi nebo 1 svlj stdvajici. Miize se vSak dostavovat to, ze odév nepadne dobie

pii noSeni nebo naopak neplni svou funkci po odloZeni nositka s ditétem.
Odévni znatky v CR
Mama by Segra

Je mladsi vétvi znatky SegraSegra. Tahle znatka Sije vyhradné v Ceské republice
a designérky podporuji ,,slow fashion“. Podnétem pro zaloZzeni Mama by Segra bylo, Ze
jedna ze sester méla své prvni dité a nosila jej vyhradné v Satku. S pfichodem zimy si vSak
nedokazala vybrat zaddnou nosici bundu. Znacka Mama by Segra nabizi obleceni
pro maminky, které rady svoje déti nosi v Satku anebo v nositku, ale hledaji zaroven

elegantni oble¢eni minimalistického stfihu.”®

Obr. 40 a Obr. 41 Nosici bundy znacky Mama by Segra®®

9% O NAS. Dostupné z: https://www.mamasegra.cz/o-nas/.
% Nosici zelenoSeda bunda - Bold. Dostupné z: https://eshop.segrasegra.cz/nosici-zelenoseda-
bunda-bold/.
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JoZanek

Obsahla nabidka odévil pro nastavajici maminky a nosici obdobi. VétSina bund je feSena
pomoci vsadek. Bundy maji precizné¢ vymyslené stiihy. Jsou praktické, celoro¢ni ze zimniho
¢1 jarniho softshellu a stahovani dolniho okraje je feSeno gumickami. Nabidku maji i velmi
obsahlou, co se tyce nosicich mikin. AvSak ¢asto se mi nelibil stfih nebo vyuziti vzorovanych

materialt.’’

Obr. 42 Nosici kabat se vsadkou®® Obr. 43 Nosici svetr®  Obr. 44 Zavinovaci kabatek'?

Shara

ey

Mala ceska firma $ijici nosici a kojici obleCeni. Jak jiz piSou na svych strankach, jejich
obleCeni je veselé v rozmanitosti barevnosti a vzori uzivanych na bundy. Vyznacuji se
klasickymi stfihy a bundy jsou opét opatfeny gumickami na stahovani. Znacka jako jedina
vytvaii tzv. ,,nosici kapsy* jako levnéjsi variantu pro toho, kdo nechce kupovat celou bundu.

Rozsiteni odévu je feSeno pomoci vsadek v prednim dilu.

97 Nosici obleceni. Dostupné z: https://www.jozanek.cz/nosici-obleceni-c200/.

% Softshellovi NOSICI bunda Alva, ¢erna a trojihelniky. Dostupné z:
https://www .jozanek.cz/softshellova-nosici-bunda-alva-cerna-a-trojuhelniky-
p16965/2¢id=200.

9 Nosici svetr Renata (pfedni noseni), rtizovy. Dostupné z: https://www.jozanek.cz/nosici-
svetr-renata-predni-noseni-ruzovy-p13822/?¢id=200.

100 Tghotensky a nosici zavinovaci kabatek Zina, fleece, ¢erny. Dostupné z:
https://www .jozanek.cz/tehotensky-a-nosici-zavinovaci-kabatek-zina-fleece-cerny-
p14096/?¢id=200.
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Obr. 45 Nosici bunda Shara'®!  Obr. 46 Nosici kabat Shara pro piedni i zadni noseni'*?

La Tulia

Znacka ma rozsdhly vybér odévil, ptes nosici mikiny az po bundy. Bundy obsahuji vsadku
pro téhotenstvi i noSeni. Rukavy a solni okraj pro obepindni jsou opatfeny uplety. Nabizi

rozmanitou $kalu vzoru.

Obr. 47 Unisexova nosici bunda a Obr. 48 a Obr. 49 Nosici a téhotenské bundy'®

101 Softshelova ZIMNI bunda pro ptedni noSeni - petrolej/akvarelové trojiihelnicky.
Dostupné z: https://www.shara.cz/Softshelova-ZIMNI-bunda-pro-predni-noseni-petrole;j-
akvarelove-trojuhelnicky-d5662.htm.

102 Softshelovy kabat - ZADNI i predni noSeni - zimni - fuchsie/modrortizova obloha.
Dostupné  z:  https://www.shara.cz/Softshelovy-kabat-ZADNI-i-predni-noseni-zimni-
fuchsie-modroruzova-obloha-d6513.htm.

1032 v 1 Nosici bundy. Dostupné z: https://www.latulia.cz/nosici-bundy/.
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Angel Wings

Jako jedna z mala znacek vyuzivd thermo rouno jako vypli oproti Castéji pouzivanému

v 7

na prakti¢nost, funkci a eleganci. Znacka se zda byt v CR oblibena.

& | 22X

Obr. 50 Nosici bunda'% Obr. 51 Nosici parka'®

Odévni znac¢ky v zahranici
Dydimos — Némecko

Vyznamny némecky producent nositek a $atkli, ktery v prabchu let dokazal svoji $kdlu
vyrobku rozvijet i do dalSich potieb pro rodice s détmi. Jejich nabidka je velmi obsahla.
V tad¢ bund maji nemaly vybér. Pfevladaji sportovni bundy na noSeni, ale objevuji se
1 kabaty. V malém zastoupeni nabizeji 1 vesty nebo mikiny vyrabéné ze syntetickych nebo
smésovych materialtl jako je vina a polyester. VétSina z nich je uzpiisobena ke v§em stylim
noSeni, tj. na hrudi i zadech. Neptehlédnutelné¢ jsou bundy pro muze na noSeni déti.

Na ceském trhu vSak nejsou bundy od Didymos k dostani.

104 BUNDA ZIMNI DLOUHA ANGEL WINGS. Dostupné z: https:/angel-
wings.cz/shop/pro-maminky/kabaty/zimni-kabaty/dlouha-zimni-bunda.

105 Softshell parka s berankem. Dostupné z: https://angel-wings.cz/shop/pro-
maminky/bundy-pro-maminky/parky/softshell-parka-s-berankem.
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Obr. 52 Didymos — ddmsk4 bunda'% Obr. 53 Didymos — panska bunda'®’
Mamalila

Jedna se o némeckou rodinou firmu, kterou zaloZila Vicki Marx po narozeni svych dvou
déti. VZdy se odvijela nejen od svych vlastnich potieb ale i potieb svych déti. Zakladatelka
je velkou milovnici outdooru spole¢né s nosenim déti. Jelikoz vétSina produkti klade diraz
na funk¢ni feSeni a pouziti outdoor materiali. Lze ji timto pfisoudit, Ze objevila mezeru
na trhu. Materidly spliluji rizné pozadavky. Dbé diraz na to, aby byly Setrné k pokozce,
k Zivotnimu prostfedi, odolné vii€i povétrnostnim vliviim a souc¢asné bezpecné pro malé déti.
Vétsinou se jedna o univerzalni bundy 3vl, kdy je bundy mozné nosit v téhotenstvi,
matefstvi i na bézné noseni diky vymeénnym vsadkam. Jejich nabidka je obséhla s odévy

pro muZe i Zeny. Mezi produkty je mono také nosici kryty nebo pokryvky na ditg.!%

Obr. 54 Nosici bunda mamalila a Obr. 55 Téhotenska vsadka a Obr. 56 Nosici vsadka'®’

106 For Grown-Ups - Babywearing Jackets and Coats. Dostupné z:

https://www.didymos.de/en/clothing-more/for-grown-ups/babywearing-jackets-and-coats/.
107 Tamtéz.

108 Mamalila. Dostupné z: https://www.mamalila.de/Family-Business_1.

109 Softshell Babywearing Jacket Allrounder. Dostupné z
https://www.mamalila.de/Softshell-Babywearing-Jacket-Allrounder.
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Make my belly fit

Kanadska rodinnd znacka zalozena roku 2012. Znacka se nezaméfuje na piimy vyvoj
a prodej bund, ale spiSe na mozZnost zakoupeni prvkll pro rozSifovani stavajicich bund
nositelek. Snazi se o kompatibilnost s klasickymi bundami. Jedna se vsadky se zipy, které
jdou upevnit ptimo do zipu bundy nebo tzv. “BabyCover”, ktery se umistuje pies dite,

upeviiuje na nositko nebo moci klapek piipojuje k pfedni listé bundy.!'°

Obr. 57 A Obr. 58 Vsadky pro téhotné a noseni déti'!!

Wombat & Co

Bundy této znacky jsou navrZeny pro kazdodenni uZiti s moZnosti noSeni déti na zaddech
i ve ptedu, dale pak i v t€hotenstvi, kdy se da vyuzivat i po odloZeni nosici pomucky
za pomoci vsadek. Znacka je inspirovana a vytvarena matkami. Bundy jsou z materialt
odolnych do -25 stupni Celsia. Jedna se tedy o zimni bundy, které jsou opatfeny kapucemi
1 limei proti vétru. Jsou vytvareny z odolnych syntetickych materialdi i ze smési ptirodni

bavlny. Viechny produkty jsou vodéodolné a Setrné k Zivotnimu prostiedi.!!?

110 A BellyFit Is Born. Dostupné z: https://makemybellyfit.com/pages/about.

1 Universal Jacket Extender. Dostupné z: https://makemybellyfit.com/products/universal-
jacket-extender.

112 Wombat & Co. Dostupné z: https://www.wombatandco.com.
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Obr. 59 Nosici bunda'!3

=

Love & Carry

Produkty Love & Carry dnes spliiuji svétové standardy kvality a prodavaji se po celém svéte.
Vytvafteji polo sezonni bundy, které jsou leh¢i diky pouZiti softshellu. Zimni bundy a kabaty
maji prodlouZeny stiih a vyuzivaji moderni syntetické vyplné, aby bundy ziistavaly lehkeé.

Bundy jsou opatfeny vsadkami pro no$eni a t&hotenstvi.!'*

Obr. 60 Nosici bunda 4v1'3

13 Pregnancy & Babywearing Coats. Dostupné z
https://www.wombatandco.com/babywearing-maternity-clothes/the-foldable-babywearing-

jacket-numbat-go-mint/#.
114 Babywearing & maternity coats. Dostupné z: https://loveandcarry.com/en/shop/view/Light-

babywearing-jackets/.
115 Babywearing & maternity coats. Dostupné z: https://loveandcarry.com/en/shop/view/Light-

babywearing-jackets/.
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Mama:licious

Jedna se danskou znacku zalozenou v roce 2005. Jejich cilem je co nejlépe oblékat
nastavajici maminky a maminky s détmi, bez kompromist k trendiim, funkci a padnuti
na t€lo. Prezentuji dobfe konstruované a modni odévy vSem maminkam, at’ jsou téhotné
nebo s malymi détmi. Sortimentem podporuji moderni Zivotni styl a uspokojuji poptavku
zen, které i dbaji na zivotni prostfedi. Znacka se snazi o udrzitelnost. Nosici bundy jsou

vétsinou dodavany s rozsitujici vsadkou Sirokého sortimentu.!''®

Obr. 61 Parka na téhotenstvi a noSeni'!”  Obr. 62 Bunda na noseni !'®

B&Me

Pomérné mala znacka z NY. Znacka vznikla v malém newyorském byte. Sortiment se sklada
z vesty, kabatu a vesty pro muze. Mezi zajimavy prvek bundy patii dvoucestny stiedovy
vertikalni zip pro moznost noseni ve pfedu i na zddech. Dale tandemové dvoucestné zipy,
kde kazdy je umistén nad pfednimi kapsami pro prostréeni rucicek ditéte. Vesty jsou

obdobné jako bundy.!"®

16 Who we are. Dostupné z: https://www.mamalicious.com/gb/en/mm/about-the-brand/.

7 Mljessa padded short maternity parka. Dostupné z:
https://www.mamalicious.com/gb/en/mm/clothes/coats-and-jackets/mljessa-padded-short-
maternity-parka

18 Mldaphne 2-in-1 maternity jacket. Dostupné z:
https://www.mamalicious.com/gb/en/mm/clothes/coats-and-jackets/mldaphne-2-in-1-maternity-
jacket

19 About Us. Dostupné z: https://bookerandme.com/pages/about-us.
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Obr. 63 Nosici vesta'?® Obr. 64 a Obr. 65 Nosici kabat!?!

Lennylamb

Jde o polskou znacku. LennyLamb je rodinna firma zalozena v roce 2008. Dnes je jednim
z nejvétsich vyrobcl zavinovacek, ring slingi a nosi¢ek v Polsku. LennyLamb vyrabi
cenové dostupné produkty pro noseni déti a odévil. Skéla produkti je velmi obsahla. Nabizi

mikiny, svetry, nosici kapsy nebo plasténky. Sortiment ale neobsahuje bundy.'??

-

A

Obr. 66 Nosici mikina, Obr. 67 Nosici svetr a Obr. 68 kryci plast na nositko!*

120 B&Me NYC Booker Vest. Dostupné z: https://bookerandme.com/products/b-me-nyc-booker-
vest-to-wear-over-your-baby-carrier.

12 B&Me NYC Booker Coat. Dostupné z: https://bookerandme.com/products/b-me-nyc-booker-
maternity-coat.

122 About us. Dostupné z: https://en.lennylamb.com/web_page/2.

123 Babywearing Apparel. Dostupné z:

https://en.lennylamb.com/shop/by/product group/babywearing_apparel?utm_source=website&utm
_campaign=kafelek odziez do noszenia en&utm_ medium=kafelek&utm_term=&utm_content=.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 KOLEKCE

Prakticka ¢ast bakalaiské prace se zaobira tématikou svrchnich odévi pro souc¢asnou matku.
Tvorba vychazi z hledani padnouciho a variujiciho se odévu pii nosSeni déti v nosicich
pomuckach jako jsou nositka ¢i Satky. Reaguje na pozadavky, které jsou kladeny v této
situaci na odév i na zaklad¢ osobnich zkuSenosti. Zaklada se téz na podnétech a pocitech
nositele, kterymi jsou ptikladné: vypadat v odévu hezky, citit se piijemné ve svém stylu
a spolecné mit moznost si kdykoliv pod odév pfivinout svého potomka. Bakalaiska prace
usiluje o propojeni funkCnosti a prakticnosti odévu spole¢né s osobitym vytvarnym

propojenim.

Vyvoj kolekce se opiral a prozkoumdni trhu a nabidky odévii zejména pro naSe Ceské
prostiedi ale také ze zahranici. Hleddni moznosti v nabidce a pomyslnych ,,mezer na trhu®.
Nové vznikla odévni kolekce se odvijela i z vlastni zkuSenosti, kde byl kladen dlraz
na prakti¢nost, lehkost, skladnost, a estetiku. Cilem bylo navrzeni bundy pro neceloro¢ni
noSeni s preferenci na teplej$i mésice roku, kdy je u nositele ptepokladana kombinace noSeni
a kocarku. Pii tvorb¢ reSerSe vétSina nabizenych bund byla technicky feSena velmi pékné
a profesionalné, ale Casto se konkrétni modely dostdvaly s nedostate¢nou rozmanitosti

materiali nebo byl uzit nezddouci dezén.
Profil potencidlniho zakaznika

Pro kolekci byl vytvofen potencialni zakaznik, na kterého byly simulovany zakladni
pozadavky a od kterych se tudiz odviji tvorba kolekce. Pro bakalafskou praci byl vytvoren
profil potencidlni zdkaznice. Jedna se o mladou maminku ve véku 20-30 let. Obrazovy
prehled byl vytvoren s jejim stylem oblékani. Nasimulovéany byly i jeji potfeby, pfedstavy
a pozadavky, které klade pro vytvofeni bundy. Jednd se o Zenu se dvéma détmi ve véku
4 roky a 9 mésicil. Zena podle potieby a situace vyuziva nositko i ko¢arek pro prepravu déti,
Zije ve mesté, Casto s détmi chodi ven, hojné navstévuji parky a htisté, nadale Cas travi
1 v pfirodé nebo u rodi¢ii na vesnici. Pozadovanymi parametry, které klade na bundu a které
by méla spliiovat: lehka pro ro¢ni obdobi jaro a 1éto; skladnd pro omezeného mnozstvi
prostoru v batohu, kde bude uloZena pro nutnost pouZiti; nepromokava; noSena s i bez déti;

do mésta i do ptirody; pfijatelna cena.
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Obr 69. Satnik potencialni nositelky

Moodboard

Celkova nalada kolekce vznikala vcelku jednoduSe, kdy byly seskupovany obrazky zen
riznych svétovych etnickych skupin a ¢erpana atmosféra pfi noSeni déti, nacez také byly
brany v potaz i naroky fiktivni nositelky. Tyhle podnéty nabizely prostor pro vytvofeni

kolekci, ktera bude vzdusna, nositelna a fungujici do Satniku nositelky.

Moodboard €.1 spocival ve vybéru obrazki bund pro inspiraci, které svym tvarem,
materidlem, ale zejména vizudlem kompromitovaly s poZadavky a stylem fiktivni nositelky
a jejiho Satniku. VSe se odvijelo zejména ke sportovnéjSim typiim odévii a béZeckych bund,

které splnovaly a definovaly pozadavky jako lehkost a skladnost.

Obr. 70 Moodboard ¢.1
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Moodboard ¢.2 charakterizuje vybér klasickych kabati a trench coatll slouzici k navedeni
kolekce pro propojeni elegantnich i sportovnich prvki, aby bylo mozno nosit odév do mésta

1 na histé. Tim byla jeho moznost variaci vice oteviena.

Obr. 71 Moodboard ¢.2

Po vytvofeni moodbardu byla nadefinovéna hesla, ke kterym byla vytvofena tabulka
a myslenkova mapa. Kolekce se hesly drzela, aby byl dodrzen zdmér toho, jak by méla

vypadat.

ODEVY PRO MATKY

BUNDY MIKINY

SKLADNA ALL-IN-ONE
FUNKNI
LEHKKA PRI NAHLE ZMENE POCASI

JARO/LETO

KAPSY A LIMCE-NADDIMENZOVE
OCHRANA KRKU PRI NOSEN{

|
vetrovky,plasté, priiplaste, kabaty
I |
FUNKCNI MATERAL klasické a elegatni prvky, stéihy
PADAKOVINA

spojeni street, elegant a sport

Obr. 72 Myslenkova mapa

Material
Material byl vybiran tak, aby byl co nejvhodné;si, pro splnéni pozadavki na dany typ bundy.
V prvnim prizkumu byla vytvofena mald reSerSe o tom, jaké materidly se pouzivaji

v riznych odévnich odvétvich na bundy od sportovnich odévl az po pracovni odévy.
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Na material byly kladeny alespon zakladni pozadavky, kterymi jsou: odolny, lehky a vodé
odpudivy. Vétsina sportovnich materidli byla zavrzena, jelikoz membranové materialy mély

viditelné struktury, které odvadély kolekci do outdoorového stylu.

Pro kolekci byl zvoleno padadkové hedvabi 1 za piedpokladu jeho nedostupnosti a znacné
zizené¢ moznosti vybéru barevnosti. Material byl vhodny pro svoji lehkost a zejména
i skladnost, castecnou nepromokavost a také cenovou dostupnost. Tim se hodil pro stahovani

1 za predpokladu pouziti vétSiho mnozstvi materialu.

Obr. 73. Material paddkovina
Barevnost

Barevnost se odviji od klasickym trench coatiim a kabatt jako propojeni elegantniho prvku.
Stézejni barvou pro kolekci byla volena Cerné a bézova, ktera se odviji od klasickych trench
coatli. Tyto vychozi barvy nésledn¢ dopliiuji tmavé Seda a bila. Pro kolekci byly voleny
prevazné tmavé barvy, aby se eliminovala viditelnost uspinéni. Jen jeden model v kolekci

nese bilou barvu, pro oziveni kolekce.

Obr. 74 Barevnice
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6 PROCES TVORBY

Proces tvorby popisuje jednotlivé kroky a postupy pii vyvoji kolekce. Je sepsan
chronologicky podle toho, jak kolekce vznikala. Nasledné je rozepsano, jak jednotlivé
modely vznikaly a na sebe navazovaly, jelikoz na zédkladnu jedné bundy byly v navaznosti

variovany dalsi.

6.1 Bundy

Bundy byly vyvareny v ndvaznosti mezi sebou. Spojuji je spole¢né prvky jako je stahovani,
regulace gumiCkami a pouziti limct a néplett, které jsou postupné vyuzivany v celé kolekci.
Duraz byl téz kladen na dostatecné velké kapsy pro vSechny nezbytnosti pro malé déti.
Vsechny dodatecné prvky jak u bund i vest jsou v ¢erné barvé a bundy jsou bez podsiti
s pouzitim francouzskych $vi. U kazdé bundy bylo zamérem, aby byla tak dlouhd, ze dokaze
ditéti dostate¢né prekryt nozicky, kdyZ je u matky v nositku. U bund a vest byly uplatnény
dv¢ verze Upravy odévu pro noSeni, kde jednou je stahovani a druhou zavinovani. U odévl

se kladlo za cil splnit to, aby bundy zlstavaly vcelku bez vsadek.
Model. ¢. 1

Tvorba prvniho modelu dala za vznik zédkladné Clenité a rozmérné bund¢ k bokiim s limcem,
ze které se vychdzelo nebo obecné navazovalo u zbytku tvorby kolekce. Prvni bunda m¢la
dostatecné misto v naramenicové casti pro nositko. Bunda se v postupnych krocich
upravovala. Limec byl v riznych krocich postupné trimovan do tvarti a zvétSovan a byla
disledné zkousena funkénost paddkoviny a jejiho podlepeni. Tahle cesta se vSak ve vysledku
nezdala jako zdarna. Nasledné byl klasicky limec a jeho tvar eliminovan do roviny, zna¢né
prodlouZen, rozsifen a podlepeni bylo nahrazeno vatelinem. Tim se z néj stal dominantni

prvek bundy, ktery primarné slouzi jako Sala k ovijeni kolem krku, i kdyz Zena dité nosi

nebo zrovna nenosi. K modelu vznikaly postupné prvni skici pro vychodisko a hledani linii.
—d - ]
oL

Obr.75. Zakladni lenéna bunda a zkougka objemu materialu
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Obr. 76 Prvni zkouska ovijeni limct Obr. 77 Zk. podlepeni padédkoviny
Stiih byl poté upravovan, jelikoZ se &lenéni pfemistovalo pomoci zakresti na kaliko. Clenéni
odkazuje na kabaty. Proces se stal vychodiskem k tvorb¢ stfihu, kde se jednotlivé dily
po rozclenéni upravovaly zvétSovanim nebo ubirdnim v potiebné casti jako pas, délka
nebo naramenicova ¢ast. Pro bundu byla zvolena ve rozpuSténém stavu rovna silueta. Bo¢ni
dil se rozsifil pro moZnou regulaci a zvétSovani v pifipad¢ umisténi nositka, kde je umisténa
i kapsa ve $vu. Jako regulacni prvek byl zvolen pasek, ktery se stahuje pomoci krouzki.
Volen byl kruh pro snadnéjsi posuv. Pasek byl nakonec umistén do $vu k zadnimu dilu.
Krouzky byly pfidany do Svu na pfednim dilu tak, aby pfi staZzeni byly v boku vytvoreny
sklady. Stazeni bylo umisténo tak, aby idedln¢ tvarovalo ddmskou siluetu. Zadni dil je volny,
do kterého jsou zasazena naramenice, ktera tvoii horizontalni ¢lenéni zad do oblouku.
U bundy bylo dilezité vytvoreni kalika i ze samotné padakoviny pro zjisténi chovani

materialu.

Obr. 78-81— 1 zk-prvni nahozeni modelu, 2zk -zkouska hledani linii, 3zk- zkouska objemu,

4zk - zkouska z padakoviny
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Pro bundu byl pozdéji zvolen objemnéjsi rukédv, ktery se stfihové upravil. Je zakoncen
do Siroké gumy, pro moznost snadného vykasani rukavu, kdy Zena potiebuje, aby ji pti péci
o dité nebo jiné ¢innosti nezavazel. Rukav je nadile mozno regulovat 1 do Sitky pomoci
gumicky v pazni €asti. Pro zafixovani limce pfi ovijeni jsou pouzity gumicky, které jsou
naSity na ramenovou ¢ast a nimi je limec provlecen. Nasledné slouzi i k zafixovani
pii ovijeni. Jeho délka licuje s délkou bundy. Priikkrénik je zapraven do napletu a bylo
zvoleno zapinani na zip. Jedna se o nejkrat$i model v kolekci bund. Clenéni bundy je

pon€kud rozmanit&jsi a byla tudiz volena paddkovina béZové barvy v navaznosti

na vychodisko z klasickych trench coat.

Obr. 84 Finalni kaliko Obr. 85 Navrhy
Model ¢. 2

Dalsi model v kolekci vznikal obdobné jako prvni ze zékladni rozmérné bundy, kdy se

na zéklad zakreslovala riizné ¢lenéni, kterd byla doplnéna skicou. Silueta se celkové zménila
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do tvaru A, s nabiranym ragldnovym rukdvem. Pivodné bylo zamysleno, aby byla bunda
na zavinovani s ¢lenénym rukdvem. Zavinovani bylo nahrazeno, zipem pro lepsi udrzeni
formy. Roztahovacim bo¢nim dil ziistava pro zvétSeni pii noSeni ditéte, avSak je pfenechan
k ptednimu dilu. Pro regulaci a Gipravu velikosti bundy, byly zvoleny gumicky v boku, které
byly umistény v fade po sebe v tunylku. Regulace je mozna jen v bo¢nim dile pomoci
gumicek, ty se fixuji sukem. Délka odévu je prodlouzena do pulky lytek. Dominantou opét
pretrval limec, ktery se rozsifil jesté vice jako u modelu ¢.1. Saha do pasu a je maximalné

rozsiten. Jelikoz padakovina se pod vétsi tihou v prakréniku zacala provésovat.

Po eliminaci ¢lenéného hlavicového rukdvu, byl rukav upraven do ragldnu a konstrukéné se
rozsitil a prodlouzil tak, aby jeho regulace délky byla mozna pomoci gumicky. Ta je vedena
na hibetu rukavu. Tim pii objemu latky vznikd i aranzovany efekt. Prikrénik je zapraven
do stojacku, ale ptivodné se pracovalo s verzi stojacku do gumicky. Coz se neosvédcilo
v pohodlnosti. Pfedni dil je opatien 1égou, do které je vsazen zip. Léga lehce koresponduje
s nasitymi tunylky na gumicky. Na ndramenici raglanu je umisténa gumicka pro fixaci limce.
Na prednim dilu je umisténa naklddand objemna kapsa, kterd je opatfena gumickou

pro utazeni v hornim okraji. Pro model jako jediny v kolekci byla zvolena bila barva.
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Obr. 89 Zk. fixace limce Obr. 90 Zk. Rukdvu Obr. 91 Findlni kaliko Obr. 92 Navrhy
Model ¢.3

Posledni model v ramci bund byl odvijen od modelu ¢islo dva, od kterého vznikaly jako
prvni navrhy aZ pak zkuSebni kalika. UZ pfi vytvareni prvnich skic bylo pocitdno s tim,
ze alespoil jeden model bude dlouhy aZ ke kotnikiim. Kabat se rozevird do siluety typu
,»A“. Pfedni dil je roz¢lenény Svem a jeho boc¢ni polovina ma dostate¢né roztazeni pii noseni.
Gumicka je v jedné rovin¢ po celém obvodu pasu. Je zakoncena ve ¢lenéni predniho dilu
a trimuje se pomoci suku. Rukav je objemny, raglanovy a konstrukéné upraveny rozeviranim
jak na pfednim dile, tak na rukdvu. Tato modifikace byla feSena za Ucelem stahovani

priaramku a moznou regulaci objemu ramenové casti, kde ma byt nositko.

Obr. 93 Navrhy Obr. 94 Konstruk¢ni uprava stiihu
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Rukav je zakoncen napletem, ktery saha od zapésti do pulky zapéstni kosti, pres ktery
prepadava zbytek rukavu. Kapsy jsou umistény na pfednim dile a sahaji od ¢leniciho $vu
pfedniho dilu do bo¢niho $vu a kopiruji stfih. Kapsa je regulovatelnd gumickou. Prikrénik
je uzavien vyssim napletem. Plivodné byl zamyslen v kaliku stahovaci nevycpavany limec,
nicméné ten byl tak objemny, Ze tvofil iluzi kapuce. Limec se tudiz pfetvofil na kapuci
a model jako jediny z kolekce bund obsahuje kapuci na stahovani. Pro model byl zvolena

¢erna padakovina.

Obr. 95 Kaliko Obr. 96 Zk. Objemu pro nositko ~ Obr. 97 Finalni kaliko

6.2 Vesty

Prvni prototypy vest a hledani tvari vznikaly uZ u priib&hu vytvareni bund. Pozdé&ji vSak byl
uptednostnén vyvoj bund. Vesty pozd¢ji reagovaly na vzhled bund a na stejné principy, které
byly u nich uplatiiovany jako limce nebo objem. Na rozdil od bund jsou vSak vesty navrzeny
jako zavinovaci, nikoliv stahovaci. Rozhodujicim aspektem pii vyvoji byl opét material.
Propojeni bund a vest vzniklo také v ndvaznosti na vycpavani limct u bund vatelinem.
To vedlo k vét§imu vyuziti vatelinu u vest nez u bund. Zdmérem navic bylo, aby kolekce
nebyla zbyte¢né narusovana n¢jakym novym materialem. Paddkovina si vycpanim zachova

svoji lehkost 1 skladnost za predpokladu, kdyZ se zvoli tenky vatelin.

Pti vytvareni zakladniho materidlu pro vesty probéhlo nékolik zkousek, jak bude material
po téhle operaci vypadat. Prvni zkouska spocivala ve vycpavani paddkoviny PES kulickami,
kterou se vypliuji polstare, ale tahle varianta byla nakonec zavrzena. Po vice strankéach se
vatelin jevil jako idealnéjsi. Dalsi pochody se odvijely dle toho, jak material s vatelinem

fixovat a proSivat. Prvnim tmyslem pro zpracovani bylo inspirovat se motivy z etnickych
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kultur, jejich ornamenty a vzory. Nicméné redlné provedeni nebylo az tak snadné
a pozbyvalo navic efektivnosti oproti ,,free style* prosivani na stroji, kde se frekvence a mira
prositi urovala dle typu vesty. Prositi jednotlivych dila bylo vedeno tak, aby po ptikladani

jednotlivych dilt sob€, mély odévy ndvaznost §vii a alespon ¢astecny fad.
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Obr. 98-100 Zk. prosivani a vycpavani
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Hledéni tvart a forem probihalo pomoci ovijeni obdélnikii na figurku nebo figurinu. Vznikly
tak tfi zdkladni tvarové variace, které se kombinovaly s klasickym stfihem ¢lenité bundy,
na které se vytvarely prvni navrhy. Nasledné byla vytvofena kalika, kterd byla nadale dle
potieby upravovana. Pracovalo se za poziti nepravidelnych tvari a diagonal. Vesty jsou
rozdéleny riznymi délkami a opakuji se stejné i podobné principy jako u bund. Hlavnim

prvkem jsou opét objemné limce, gumicky pro regulaci a objemné kapsy.

’ D
- —‘-‘.

Obr. 101 Vychozi formy a tvary pro vesty

Model ¢. 4

Pro tento model byla vychodiskem nepravidelna modelace na figurin€, i kdyz stfih byl
upraven tak, aby byly pfedni dily rovnomérné stejné. Nepravidelnosti se pak nasledné
dosahovalo pomoci umisténi pfepinani. Zadni dil byl upraven tak, aby byl kratsi nez piedni
a jeho Sitka byla regulovatelna gumickou v tunylku ptes celd zdda. Tunylek je veden

do oblouku v oblasti lopatek a je zakoncen u Svu do ptli pfedky.
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Obr. 102 Prvni kaliko Obr. 103 ZeSikmeni dolniho okraje Obr. 104 Navrhy

Predni dil se opét vyznacuje jistym vertikalnim ¢lenénim, které vychazi ze zdkladni lenéné
bundy. Toto ¢lenéni bylo vytvofeno dodate¢né kvili umisténi kapsy do vzniklé bo¢ni ptil-
predky. Kapsa je tak soucasti predniho dilu, ktery je delsi nez zadni a z boku vytvati zamérné
Sikminu. Vesta je podsita z divodu pouzitého vatovani a také zacisténi odévu. Pro model je
dominantnim prvkem limec, ktery je mozno fixovat pomoci krouzki na stahovani. Ty jsou
umistény na levém ramenu ve Svu, kde je limec pfipojen k vesté. Je mozno jej nosit bud’
ve stojici podob& nebo polozeny na ramenou. Priiramky jsou opatfeny velkymi liStami
korespondujicimi s limcem. Zapinani je umisténo tak, aby Sel odév piepinat i ptes nositko

s ditétem. Model byl proveden z tmave Sedé padakoviny.

Obr. 105 Upravené ¢lenéni a kapsa ~ Obr. 106 Zk. objemu pro nositko
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Model é. 5

Model vychazi opét z modelované variace vychozi vesty, na kterou byl vytvoren sttih, kde
byl piivodné zamyslen dlouhy limec pro ovijeni kolem krku jako u bund. Ten se nasledné

zkratil na $itku prednich dila.

Obr. 107 Prvni zk. s dlouhym limcem Obr. 108 Navrhy

Prava strana ptedniho dilu je vétsi a jinak tvarovana. V pasové linii je diagonalné umistén
tunylek s gumickou, ktery umoznuje predni dil stdhnout. Po roztazeni tak funguje
pro pfevinuti ptfes dité v nositku. Leva strana ptedniho dilu stahovatelné neni. Zlstava rovna
a je opatfena velkou nakladanou kapsou, kterd ma horni okraj na stahovani gumickami.
Zadni dil u modelu je neclenény a je delsi nez predni dil. Priramky jsou opatfeny liStami.
Vesta je opét podsitd. Dominantu modelu opét tvoii pfinechany limec, ktery se fixuje
provlecenim do krouzkidl a je umistény podobné¢ jako na modelu ¢. 4. Vesta je z Cerné
padakoviny a je hustéji proSita. Vyznacuje se zapinanim na patentky, které jsou umistény

tak, aby bylo umoZnéno propnuti na télo bez ditéte i po roztaZeni vesty s ditétem.

Obr. 109-110 Zkraceni limce a podlouieni pravého PD  Obr. 111 Finalni kaliko
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Model é. 6

Jedna se o nejdelsi variantu z vest, koncici az pod koleny. Vesta s objemnou kapuci siluety
tvaru ,,A“, vychazi ze zakladniho stfihu ¢lenéné bundy a je inspirovana Salovym limcem,
ktery je protazen az do dolniho okraje. Tim vznikd dlouhy pfinechany limec, ktery slouzi
k previnuti ptes dité. Limec je dvou pohledovy, z lice prosity a z rubu je ponechana neprosita
padakovina. To plati i u kapes, které jsou také neprosité spole¢né s vnitini stranou kapuce.
Ptedni dily jsou symetrické, opatieny vypustkovou dirkou na protazeni pasku. Na pfednim
dilu se nachazeji nabirané kapsy na stazeni. Zadni dil je ¢lenény stfedovym Svem a do Svu
je piisit pasek. Sifi prodlouzeného $alového limce s kapuci je mozné regulovat gumickou.
Vesta je opatiend patenty na sepnuti piednich dili pfi noseni. U vesty bylo zamyslena
regulace boc¢nich §vii pomoci gumicky, od které bylo pozdéji upusténo. Je provedena

z bézové paddkoviny a je nejméné prosita ze vSech tif navrhil vest.

Obr. 114 Finalni kaliko Obr. 115 Navrhy
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7 LINE UP

Posloupnost modell je sefazena jednotlivé za sebou tak, jak vznikaly, aby byla dodrzena

chronologicka navaznost a vzdjemné odvijeni se na sebe. Prvné jsou fazeny bundy a poté
vesty:

1. Bézova bunda s limcem

2. Bila bunda s limcem

3. Cerny dlouhy prsiplast s kapuci

4. Seda vesta s limcem

5. Cerna vesta s limcem

6. Bézova vesta s kapuci

i

Obr. 116 Line up model
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8 POPIS MODELU

Model. ¢ 1 — Bézova padakova bunda

Jedna se o Clenitou oversize bundu na zapinani pomoci zipu v pfednim dilu. Pfedni dil je
¢lenény. Naramenice propojuje piedni a zadni dil a vytvaii tim dalSi doplitkové Clenéni.
Rozpusténa silueta odévu je typu ,,H“. Bo¢ni dil je na stahovani pomoci pasku a galanterniho
krouzku cCerné barvy, ktery je umistén ve Svu boc¢niho dilu. V bo¢nim dile je umisténa
1 kapsa. Po stazeni je bunda mirné do siluety typu,,A* a regulaci kopiruje proporce nositelky.
Prikrénik je zapraven do upletu v ¢erné barvé. Do naramenice je v oblasti paze umistén
objemny rukav, ktery je zakoncen do manzety s gumou. Na §vu naramenice a rukavu je
umistén tunylek s gumickou pro regulaci. Bunda ma vatovany, stiedné Siroky limec, ktery
kopiruje délku bundy. Pro fixaci a ovijeni limce jsou u krku vSity gumicky. VSechny ptidané
prvky jsou v ¢erné barvé. Bunda je nepodsita a zpracovanad francouzskymi Svy. Model

v kolekci je doplnén o ¢erné leginy a tricko.

Obr. 117 Nékres modelu €. 1 — béZova paddkova bunda

Obr. 118 Materidl — bézova padakovina a ¢erny uplet
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Obr. 120 Vlevo finalni bunda bez nositka, vpravo s nositkem
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Model &. 2 — Bila padakova bunda/prSiplast

Jedna se o bundu z bilé padédkoviny s délkou do pilky lytek a v pfednim dile na zapinani
pomoci zipu. Kabat je tvofen rozSitenym prednim dilem, ktery ma v boku dv¢ fady gumicek
v tunylku pro regulaci ke stazeni. Na pfednim dile jsou nakladané stahovaci kapsy. Zadni dil
je neclenény. Bunda ma raglanovy typ rukavu, ktery je faseny a prodlouzeny. Jeho délka se
reguluje pomoci gumicky na hibetu rukévu. Prikrénik je zapraven do vysokého stojacku,
do kterého je protazen i zip. Mezi prukrénik a stojacek je vlozen vatovany limec. Limec je
objemny a saha do pasu. Pro fixaci limce jsou natazeny gumicky, které vedou na naramenici
v predni casti raglanového rukavu. Vsechny pifidané galanterni prvky jsou v ¢erné barvé.
Bunda je nepodsitd a opét zpracovana za pouziti francouzského $vu. Model je doplnén

o Cerné leginy a tricko.

Obr. 121 Nékres modelu €. 2 - Bila padakova bunda

2 v‘ .
.= Mo =

Obr. 122 Material — padakovina a ¢erny uplet
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N

predni dil2x  zadni dil v ptehybu rukav 2x 3

e [ ] e

pésky do pasu 4x a na rukav 2x

L S |

Obr. 123 Stiihovy nakres modelu ¢.2

Obr. 124 Vlevo finalni bunda bez nositka, vpravo s nositkem

Model & 3 — Cerny prsiplast z padakoviny

Prsiplast’ je cerné barvy, dlouhy po kotniky a ,,A“. Pfedni dil je ¢lenény. Bocni ptl-ptedka
je na stahovani pomoci gumicky v tunylku, ktera je vedena po obvodu pasu od piednich $vi.
Zapinani v pfednim dile je na zip. Do boc¢ni pil-pfedky jsou umistény velké kapsy kopirujici
stiih a maji moznost byt stahovatelné pomoci gumicky. Prikrénik je zapraven do upletu.
Bunda mé objemnou kapuci na stahovani po obvodu. Rukavy jsou objemné, raglanového
typu, které je mozno v ndramenici stahovat a tim regulovat jeji objem kvili popruhtim

nositka. Rukévy jsou zakonceny do vysokého napletu, pies ktery rukav prepadava. Bunda je
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nepodsita a vSechny galanterni prvky jsou v ¢erné barvé. Model je doplnén o ¢erné leginy

a tricko.

Obr. 125 Nakres modelu ¢. 3

Obr.126 Material — paddkovina a Uplet

rukav 2x Sikmy
prouzek 2x
Y boc¢ni palpfedka 2x
R predni palpiedka 2x
Sikmy proZzek do pasu
D
kapsa 2x kapuce limec

Obr. 127 Sttihovy nakres modelu €. 3
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Obr. 128 Vlevo findlni bunda bez nositka, vpravo s nositkem

Model & 4 — Sed4 vesta

Jedna se o Sedou zavinovaci vestu. Je vyrobena z paddkoviny a podsita vatelinem. ProSiti je
sttedni hustoty s ohledem na ostatni vesty. Zadni dil je kratsi neZ ptedni, ¢imZ je zpisobeno
viditelné zkoseni. Zadni dil je stahovatelny pomoci gumicky a tunylku, ktery je veden
do oblouku ptes lopatkovou oblast do bo¢niho dilu a je zakon¢en u §vu v ptrednim dilu. Bo¢ni
dil je opatien kapsami, které kopiruji stith. Vesta ma objemny limec, ktery je mozno fixovat
pomoci pasku provle¢eného do galanternich krouzkd umisténych u prikréniku. Lze jej nosit
1 poloZeny na ramenou. Priramky jsou zapraveny do tvarovanych liS§t spadenych
pres ramena. Zapindni vesty je pomoci spinatek. Vesta je podSitd. Galanterni prvky jsou

v ¢erné barvé. Model je doplnén o kalhoty ¢erné barvy, ¢erny roldk a pletenou cepici.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 70

T

Obr.129 Nakres modelu ¢. 4

Obr. 130 Material — paddkovina a podsivka

o/

predni a bocni pulpredka 2x zadni dil 2x
L 1
D Sikmy prouzek na ZD Ix
kapsa 2x

limec

Obr. 131 Stiihovy nékres modelu €. 4
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Y

Obr. 132 Vlevo finalni vesta bez nositka, vpravo s nositkem

Model & 5 — Cerna vesta

Cerné vesta zavinovaciho typu vyrobena z paddkoviny, ktera je podsita vatelinem. Prositi je
nejhustsi v navaznosti k ostatnim vestdm. Pravé strana ptedniho dilu je Sir$i, stazend mirné
diagonaln¢ do gumy v tunylku pro regulaci. Fixuje se sukem. Leva strana pfedniho dilu je
neroz§ifend, opatfend objemnou kapsou s regulaci a tim tvoii vak. Oba piedni dily jsou
vypodsadkovany stejnym materidlem. Zbytek je vypodsivkovan. Délka zadniho dilu sahd
pod kolena, pfedni dily konc¢i nad koleny. Priramky jsou zapraveny do tvarovanych list.
Objemny limec se upevituje pomoci pasku, ktery je umistén na limci a galanternich krouzkt
v ¢erné barveé umisténych na levé strané u prikréniku. Lze jej nosit voln€ nebo polozeny

na ramena. Model je doplnén o leginy, ¢erny roldk a pletenou Cepici.

Obr. 133 Nakres modelu ¢. 5
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Obr. 134 Material — paddkovina a podsivkovina

pravy piedni dil 1x \

levy predni dil Ix a zadni dil

_——
Sikmy prouzek 1x

kapsalx

limec

Obr. 135 Stiihovy nékres modelu €. 5

Obr. 136 Vlevo finalni vesta bez nositka, vpravo s nositkem
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Model ¢. 6 — BéZova vesta

Nejdelsi vesta z kolekce s délkou do ptlky lytek. Je vyrobena zpaddkoviny, kterd je
vyplnéna vatelinem s hustotou prosevu nejmensi v navaznosti na ostatni vesty. Vesta ma
prenechany prodlouzeny a rozsifeny Salovy limec, sahajici az k dolnimu okraji, ktery tvofi
po prepnuti prostor pro dité. Predni dil je vypodsadkovany, zbytek odévu zlstava podsity.
Na prednim dile se nachdzi vypustkova dirka pro protazeni pasku a kapsa ve tvaru vaku
na stazeni gumickou, ktera je zasazena do bocniho Svu. Na zadnim dile je stiedovy Sev,
do kterého je zasazen pasek. Pasek je mozné ukladat do kapes. Vesta ma objemnou kapuci.
Salovy limec jde stahovat ve §vu s kapuci. Zapinani vesty je mozno bud’ piepasavanim

nebo pomoci spinatek.

I

pall

N7

(RIRR

Obr. 137 Nakres modelu ¢. 6

Obr. 138 Material — béZova padékovina a podSivkovina
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pravy piedni dil 1x
levy piedni dil 1x a zadni dil

| e |

Sikmy prouzek 1x

kapsalx

limec

Obr. 139 Stiihovy nakres modelu ¢. 6

Obr. 140 Vlevo finalni vesta bez nositka, vpravo s nositkem
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III. PROJEKTOVA CAST
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ZAVER

Skrze literarni resSersi byly prozkoumany rtizné ptistupy, zptisoby a pomucky k noSeni déti
vcetn€ odévi k nim pouzivanym. Vsechny typy nosicek nebo satka se dle dostupnych udaja
z tad odborniktli zdaji byt zajimavou alternativou k ptesunu potomki jak ze strany zdravotni,
tak z pohledu estetického nebo dokonce praktického ve smyslu spojit potiebné s uzite¢nym
— nosit svého potomka stile u sebe a zaroven mit moznost volnych rukou k provadéni
nejruzngjSich tkoni nebo aktivit. Neustaly blizky kontakt se svym potomkem muze mit
blahodarny vliv i na citovy vztah mezi rodi¢em a ditétem. Nové vznikla odévni kolekce
slozena ze tii bund a ti vest, je ur€end pro matky, které chtéji snadno, pohodIné a za vyuziti
osobitého designu kombinovat své obleceni s nosickami na noSeni déti. Vychazi jak
z vlastnich zkuSenosti, tak z riiznych tipa, podnétl, doporuceni a prohledani trhu za Gcelem,
co nejlépe splnit pozadavky potencidlni zdkaznice. Bundy a vesty v této kolekci jsou
vzdusné, lehké, snadnéji slozitelné a snazi se maximalizovat moznost vyuZziti pro s6lo noSeni
1 pro kombinaci s nositkem. Pii navrzich a vyrobé byl kladen diiraz na prakti¢nost, funkénost
a odolnost vici nepfizni pocasi predevSim v jarnich a letnich mésicich véetné vytvoteni
zajimavé kombinace streetového a zaroven elegantniho designu, ktery by oslovil nejen
samotného nositele ale i jeho okoli. Dale bylo dbano na to, aby doslo k vytvofeni jednoho
odévu jako celek bez nutnosti ptepindni vsadek, coz bylo dosazeno jednoduchym roztazenim
bund nebo rozvinutim vest v pfipadé kombinace s nositkem a ditétem. Téma odévl
spojenych s noSenim déti v nosic¢kach ¢i Satcich se 1 dle literatury zd4 byt méné probadanou
sférou a existuje prozatim nevelky pocet vyrobct, ktefi se t€émito odévy zaobiraji. Z tohoto
uhlu pohledu je tedy piipadné pokracovani v tomto tématu moznou cestou. Vzhledem
k tomu, Ze tato nova kolekce ma své vyuziti viceméné piedevsim jen pro urcitou ¢ast roéniho
obdobi, existovala by jist¢ moznost pokraCovani v tomto tématu za vzniku navazujici
kolekce, ktera by se tentokrat soustfedila pfedné na zimni ro¢ni obdobi a byla by ptikladné
1 doplnéna o notnéj$i davku extravagance, ¢i vice uméleckého designu. Zaroven by vSak
kolekce nesméla opomijet i svou praktickou stranku ve smyslu funkénosti odévu spojenou

s dirazem na pouzitelnost 1 pii teplotach pod bodem mrazu.
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Pregnancy & Babywearing Coats. In: Wombat & Co [online]. [s.l.]: [b.n.], © 2020 [cit.
2022-02-08]. Dostupné z: https://www.wombatandco.com/babywearing-maternity-
clothes/the-foldable-babywearing-jacket-numbat-go-mint/#

Obr. 60 Nosici bunda 4v1

Babywearing & maternity coats. Love&carry [online]. [s.l.]: Love & Carry®, [b.r.] [cit.
2022-02-08]. Dostupné z: https://loveandcarry.com/en/shop/view/Light-babywearing-
jackets/


https://www.latulia.cz/nosici-bundy/
https://www.didymos.de/en/clothing-more/for-grown-ups/babywearing-jackets-and-coats/
https://www.didymos.de/en/clothing-more/for-grown-ups/babywearing-jackets-and-coats/
https://www.zipusin.co.uk/product/universal-clip-panel/
https://loveandcarry.com/en/shop/view/Light-babywearing-jackets/
https://loveandcarry.com/en/shop/view/Light-babywearing-jackets/
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Obr. 61 Parka na t¢hotenstvi a nosSeni

Mljessa padded short maternity parka. In: Mama:licious [online]. [s.L]: [b.n.], [b.r.] [cit.
2022-02-09]. Dostupné z: https:// www.mamalicious.com/gb/en/mm/clothes/coats-and-
jackets/mljessa-padded-short-maternity-parka-20011365.html?cgid=mm-jackets-
maternity&dwvar colorPattern=20011365 ChiliOil

Obr. 62 Bunda na noSeni

Mldaphne 2-in-1 maternity jacket. In: Mama:licious [online]. [s.1.]: [b.n.], [b.r.] [cit. 2022-
02-09].  Dostupné  z:  https://www.mamalicious.com/gb/en/mm/clothes/coats-and-
jackets/mldaphne-2-in-1-maternity-jacket-20011478.html?cgid=mm-jackets-
maternity&dwvar colorPattern=20011478 MountainView

Obr. 63 Nosici vesta

B&Me NYC Booker Vest. In: B&Me [online]. New York: Bookerandme, © 2022 [cit. 2022-
02-09]. Dostupné z: https://bookerandme.com/products/b-me-nyc-booker-vest-to-wear-
over-your-baby-carrier

Obr. 64 a Obr. 65 Nosici kabatek

B&Me NYC Booker Coat. In: B&Me [online]. New York: Bookerandme, © 2022 [cit. 2022-
02-09]. Dostupné z: https://bookerandme.com/products/b-me-nyc-booker-maternity-coat
Obr. 66 Nosici mikina, Obr. 67 Nosici svetr, Obr. 68 Kryci plast’ na nositko

Babywearing Apparel. In: Lennylamb [online]. [s.1.]: LennyLamb Sp. z 0.0. Sp. K., © 2022
[cit. 2022-02-09]. Dostupné Z:
https://en.lennylamb.com/shop/by/product group/babywearing_apparel?utm_source=webs
ite&utm_campaign=kafelek odziez do noszenia en&utm medium=kafelek&utm term=
&utm_content=

Nasledujici: Vlastni archiv

Obr. 69 Satnik potencialni nositelky

Obr. 70 Moodboard ¢.1

Obr. 71 Moodboard ¢. 2

Obr. 72 Myslenkovéa mapa

Obr. 73 Material paddkovina

Obr. 74 Barevnice

Obr. 75 Zékladni ¢lenéna bunda a zkouska objemu materialu

Obr. 76 Prvni zkouska ovijeni limct

Obr. 77 Zk. podlepeni paddkoviny


https://bookerandme.com/products/b-me-nyc-booker-maternity-coat
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Obr. 78-81 1. zk — prvni nahozeni modelu, 2. zk — zkouska hledani linii, 3. zk — zkouska

objemu, 4. zk — zkouska z padakoviny
Obr. 82 Konstrukéni uprava rukavu
Obr. 83 Zk. Rukavu

Obr. 84 Finalni kaliko

Obr. 85 Navrhy

Obr. 86 1.zk. platno

Obr. 87 2.zk. Podobny material padakoviné
Obr. 88 Zk. Objemu

Obr. 89 Zk. fixace limce

Obr. 90 Zk. Rukavu

Obr. 91 Finalni kaliko

Obr. 92 Navrhy

Obr. 93 Navrhy

Obr. 94 Konstrukéni uprava stiihu
Obr. 95 Kaliko

Obr. 96 Zk. Objemu pro nositko

Obr. 97 Finalni kaliko

Obr. 98-100 zk prosivani a vycpavani
Obr. 101 Vychozi formy a tvary pro vesty
Obr. 102 Prvni kaliko

Obr. 103 ZeSikmeni dol. okraje

Obr. 104 Navrhy

Obr. 105 Upravené ¢lenéni a kapsa
Obr. 106 Zk. objemu pro nositko

Obr. 107 Prvni zk s dlouhym limcem
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Obr. 108 Navrhy

Obr. 109-110 Zkréceni limce a prodlouzeni pravého PD

Obr. 111 Findlni kaliko

Obr. 112-113 Prvni zkousky

Obr. 114 Finalni kaliko

Obr. 115 Navrhy

Obr. 116 Line up modela

Obr. 117 Nékres modelu €. 1 — bézova padakova bunda

Obr. 118 Material bézova padakovina a ¢erny uplet

Obr. 119 Sttihovy nakres modelu €. 1

Obr. 120 Vlevo finalni bunda bez nositka, v pravo s nositkem
Obr. 121 Nékres modelu €. 2 — Bil4 paddkova bunda

Obr. 122 Material — padakovina a ¢erny uplet

Obr. 123 Stfihovy nakres modelu €. 2

Obr. 124 Vlevo finalni bunda bez nositka, vpravo s nositkem
Obr. 125 Nékres modelu ¢. 3

Obr. 126 Matrial — padékovina a uplet

Obr. 127 Sttihovy nakres modelu €. 3

Obr. 128 Vlevo finalni bunda bez nositka, vpravo s nositkem
Obr. 129 Nékres modelu ¢. 4

Obr. 130 Material — paddkovina a podsivka

Obr. 131 Stfihovy ndkres modelu €. 4

Obr. 132 Vlevo finélni vesta bez nositka, vpravo s nositkem
Obr. 133 Nékres modelu ¢. 5

Obr. 134 Materidl - paddkovina a podSivkovina

Obr. 135 Stfihovy nakres modelu €. 5
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Obr. 136 Vlevo finalni vesta bez nositka, vpravo s nositkem
Obr. 137 Nékres modelu ¢. 6

Obr. 138 Material — bézova padakovina a podsivkovina
Obr. 139 Sttihovy nakres modelu €. 6

Obr. 140 Vlevo finalni vesta bez nositka, vpravo s nositkem
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SEZNAM PRILOH

Flash disk
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