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ABSTRAKT

Tato disertacni prace se vénuje tématu piibuzenské péstounské péce, ktera
v Ceské republice stoji na okraji zajmu odbornikti pedagogické komunity.
Zamg¢fila jsem se na rodinné prostfedi rodin, kde se prarodi¢ dostava do role
rodice, a na pedagogické plsobeni ucitelll matetskych Skol, které je rodinam
urceno. Vychézela jsem z Bohnischovy koncepce vychovné pomoci ke zvladani
Zivota, ktera je zaméfena na socidlné znevyhodnéné déti.

Cilem disertacni prace je rozsitit existujici vyzkum tykajici se tématu prarodic¢ii
v roli rodi¢l a jejich rodiCovstvi o systematickou a strukturovanou analyzu
rodinného prostiedi tohoto typu rodin, které se stdva ramcem a socidlni realitou
vychovné pomoci ucitelti mateiskych skol.

Pro naplnéni cile byl zvolen kvalitativni vyzkumny design, pficemz prvni
metodou byly hloubkové rozhovory s Sesti prarodi¢i v roli rodict, ktefi pecuji o
déti predskolniho véku, tedy konkrétné ve véku 5-6 let. Druhou metodou bylo
interview s fokusovou skupinou zahrnujici tfi socialni pracovnice a psycholozku.
Hloubkové rozhovory s deviti ucitelkami, které se chtély ucastnit vyzkumu ve
dvojicich, se pak staly tfeti metodou vyzkumného projektu.

Vyzkumna zjiSténi ukazuji, Ze prarodice jsou klicovymi aktéry rodinného
prostiedi. Kvili pokrocilejSimu véku prarodicl, ktefi jsou o dvé generace starsi
neZ jimi vychovdvané déti, zdravotnim problémim, traumatizaci a jinym
aspektim ma jejich rodicovstvi sva omezeni. Pravé zde se jako vyznamny
podpiirny prvek jevi role matetské skoly, pfedevsim ucitelek matetskych Skol,
jako dalSich kli¢ovych aktéri, kterym jejich profesni kompetence umoziuji
prarodi¢iim a détem vychovné pomoci. Pro vyvoj, vychovu a vzdélavani je vsak
dilezité, aby vzniklo ucici se spoleCenstvi, jehoZ existence povede k posileni a
zmocnéni déti 1 prarodicii, diky ¢emuz budou vSichni schopni zvladat rtizné
zivotni obtize a prozivat zivot optimalné a co nejradostnéji.

Kli¢ova slova: prarodice v roli rodicii, prarodice péstouni, pribuzenska
péstounska péce, ucici se organizace



ABSTRACT

This dissertation focuses on kinship foster care, which has been on the periphery
of interest of professionals in the educational community in the Czech Republic.
| focused on the family environment of grandparents who take on the role of
parents and the pedagogical assistance of kindergarten teachers towards families.
I based my research on Bohnisch'’s concept of educational assistance in managing
life which concentrates on socially disadvantaged children.

This dissertation aims to extend existing research on the topic of grandparents
in the role of parents and their parenting by providing a systematic and structured
analysis of the family environment in this type of family, which becomes the
framework and social reality of the pedagogical assistance and educational
support of kindergarten teachers.

To accomplish the objective, a qualitative research design was chosen. The first
method was in-depth interviews with six grandparents in the role of parents who
take care of their preschool grandchildren, specifically those aged 5-6 years. The
second method was interviews with a focus group comprising three social workers
and a psychologist. In-depth interviews with nine female teachers who wanted to
participate in the research in pairs then became the third method of the research
project.

The research findings show that grandparents are critical participants in the
family environment. However, due to the advanced age of grandparents who are
two generations older than the children they are raising, due to health problems,
trauma, and other aspects, their parenting has its limitations. Here, the role of the
kindergarten, especially kindergarten teachers, as other vital participants whose
professional competencies enable them to help grandparents and children
educationally, emerges as an essential supporting element. However, in order to
achieve quality and effective development, upbringing and education, it is crucial
to create a learning community whose existence will lead to the empowerment of
children and grandparents.

Key words: foster grandparents, foster grandparenting, foster care, professional
learning community
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UVOD

»V Zivoté jsou chvile, kdy lidé museji védét, kdy nesméji nékoho pustit.
Balonky byly vytvoreny proto, aby to naucily malé déti.*
(Terry Pratchett)

Tato disertani prace se vénuje tématu piibuzenské péstounské péce, kterd
v Ceské republice stoji na okraji zajmu odbornikti pedagogické komunity.
Zamg¢iila jsem se na rodinné prostfedi rodin, kde se prarodi¢ dostava do role
rodi¢e, a na pedagogické plsobeni ucitelt mateiskych Skol, které je rodinam
urceno.

Ugastnici vyzkumného projektu jsou prarodite ve véku 52-70 let. Tito lidé se
dostavaji do situace, kdy se z podporuyjici role v roding piesouvaji do role vedouci
a stavaji se rodi¢i druhé generace potomki. Zadny z prarodi¢t neplanuje
vychovavat druhou generaci potomki. Ti, kteti se pro tuto pé¢i rozhodnou pod
tlakem kritické rodinné situace, na sebe berou obrovskou zodpovédnost. Museji
poskytovat kazdodenni soustavnou péci svym vnukiim, a tim je uSetiit pobyt
v tstavech ¢i v zprostfedkované nahradni pé¢i (Dannison, 1999). V disledku
pokrocilejsiho véku a jiné zivotni situace jsou prarodi¢e pestouni vystaveni
mnohym stresorim (Hayslip et al., 2020). Navic déti svéfené do jejich péce
mohou mit ndsledkem piivodni rodinné dysfunkce zavazné problémy, které

mohou vychovu v ndhradnich ptibuzenskych rodinach vyznamné komplikovat
(Hayslip & Kaminski, 2005).

Prarodice péstouny vedle zdravotnikl, psychologli a socidlnich pracovniki
podporuji také ucitelé, kteti haji zajmy opusténych déti ve Skolach a s ndhradnimi
rodi¢i mohou spolupracovat. Prislusni ucitelé by o situaci v ndhradnich rodindch
tohoto typu méli mit nalezité povédomi a adekvatni informace, aby porozuméli
situacim v rodinach ¢i kontextliim v rodin€ a aby dokazali v rodinach efektivné
intervenovat, prarodiCe vzdélavat a spolupracovat s nimi na zdkladé svych
kompetenci v nejvyssim zajmu déti. Velkou oporu mohou péstouniim poskytnout
zejména ucitelé mateiskych Skol. Jejich kompetence, ptistup a nabidky mohou
témto rodindm vyrazné¢ pomoci a dokonce vyrovnat ptfipadna znevyhodnéni.
Pravé predSkolni vzdélavani ma unikdtni potencial vyrovndvat Sance déti
pochézejicich z méné podnétného rodinného prostiedi plisobenim kvalitné
pfipravenych profesionali, intervencemi a nabidkou, pfiCemz déti ze
znevyhodnénych a ohrozenych prosttedi mohou dle vyzkumu =z tohoto
kompenzacniho vlivu tézit nejvice.



1. Teoreticka vychodiska

Jednim z vyznamnych typt soucasnych rodin jsou rodiny, v nichz se prarodice
stavaji ndhradnimi rodici ditéte. Jde o péstouny, ktefi jsou o dvé generace starsi nez
sveétené déti, obvykle se stavaji rodi¢i nahle, Casto v dusledku dlouhodobych
problému v piivodni rodiné v souvislosti s rizikovym chovanim biologického rodice
nebo jeho snizené rodicovské kompetence (Krtickova, 2019). Limitujicimi faktory
piibuzenské péstounské péce jsou také psychickd traumata, ktera se tahnou
generacemi rodin péstountl, jeZ jsou v piibuzenském vztahu k pfijatému ditéti. Tato
traumata jsou vyznamnym zdrojem psychické zatéze vsSech zucastnénych osob
(Kubickova, 2020). Tyto skutecnosti s sebou ptinaseji specifické problémy a potfebu
specifické podpory pii vykonu péstounské péce.

Ptedskolni vzdélavani ma pro déti v ohrozeni €1 ze znevyhodnéného prostiedi
obrovsky vyznam. Muze vyrovnavat Sance a redukovat znevyhodnéni.
(Bauchmiiller et al., 2014). Mateiska Skola ma z hlediska vychovy a vzdélavani
naprosto specifickou a jedine¢nou roli pro dité pfedskolniho véku. Matei'skd Skola
totiz vytvaii vyznamny socialni kontext s interakcemi dilezitymi pro dité 1 pro
prarodiCe. Predstavy ulitelli o rodinach vSak mohou ovliviiovat jejich vlastni
postoje a piistupy k témto rodindm. Toto se pak vyrazné promitd do jejich
schopnosti zac¢lenovat tyto rodiny do eduka¢niho procesu a viibec do poskytovani
kvalitniho vzdé€lavani (Severiensem et al., 2014)

Bohnischova koncepce vychovné pomoc ke zvladéani zivota se stala rdimcem
pro zaméieni disertacni prace svym obsahem pojmu, strukturou a rozdélenim. Z
nastudované literatury vyplyva, Ze prarodice v roli rodi¢i ziskavaji jedineCnou
zkusenost, nebot’ naroky rodiCovstvi jsou v nékterych situacich zna¢né. Praveé
objasnéni vychovné reality v tomto typu ndhradni rodiny, analyza skutecnosti
toho CO JE!, je nutna, nebot zde vznikaji u déti dispozice k chovani a dalsi
ptedpoklady pro rozvoj a celozivotni u¢eni. Pravé zkoumani téchto specifickych
socialnich podminek se stdva raimcem pro pedagogickou praci. Na tomto zakladé
a pii popsani téchto podminek je pak mozné zodpovidat pedagogické otazky a
uskuteciiovat vychovnou pomoc ze strany ucitelti (Lorenzova, 2017).

Vychazela jsem z Bohnischovy koncepce vychovné pomoci ke zvladani Zivota,
kterd je zaméfena na socialn¢ znevyhodnéné déti. Béhem analyzy byl odhalen
vyznamné fenomén pomoci. Pro porozuméni tohoto jevu jsem studovala rizné
prameny. Implikace pro pedagogiku jsem nasSla pravé v jiz



zminéném Bohnischové konceptu vychovné pomoci ke zvladani zivota. SnaZila
jsem se jej pak aplikovat na situaci prarodict v roli rodi¢i a jejich rodin a také
ucitelt, ktefi s témito rodinami pracuji.

Bohnisch rozdélil vychovnou pomoc ke zvladani zivota do tii dimenzi. Prvni
oblast se tak zaméfuje na téZkou Zivotni situaci v rodinach (Lorenzova, 2017).
V naSem piipad¢ jde o zkoumani celé rodiny jako celku a pochopeni socialné-
kontextovych faktorl, které ovliviiuji pedagogickou praci. V této kategorii plijde
také o zjisténi, jaké maji ucitelé informace o situaci v rodinach a jaké si vytvareji
piedstavy o situaci v rodinach. Dal§im vyznamnym aspektem ze strany matetské
Skoly je identifikace rodinnych podminek. Pokud chce byt matefska Skola
instituci, kterd vyrovnava Sance a posiluje roli rodiny, musi znat prostiedi, kde
svou nabidkou a intervencemi muze pomoci. Musi byt schopnd vyhodnotit
moznosti rodiny a jeji potencidl. Jen tak je moZzné maximalizovat ptilezitosti
k u€eni a k efektivité ptipadnych intervenci (Jennings et al., 2014).

Na potieby ditéte je zaméfena druhd kategorie vychovné pomoci, kdy se
zkoumaji potteby jedince v jednotlivych vyvojovych fazich a naroky na né;.
V naSem piipad¢ se jednd o predskolni vek. Déti ptichdzejici z ohrozenych rodin
mohou byt ohroZeny deprivaci, kterd mize mit vliv na prozivani a chovani ditéte.
Vyznamnymi proménnymi jsou nejen mira deprivace, ale i pohlavi, vek,
temperament a zdravotni stav (Carpenter Aeby et al., 2017).

Neuspokojeni zakladnich potieb méni hodnoty ditéte i postoj k jinym osobam
a k realité. S vychovou a podporou ,,pomocného prostiedi“ mize dité¢ rozvijet
schopnost zvladat rizika a traumatizaci puvodniho dysfunk¢niho rodinného
prostiedi (Ri¢an et al., 1995). Prarodi¢e maximalné saturuji potfeby déti. Faktory
jako je ve€k, zdravotni stav, traumatizace aj. vSak mohou péci v nékterych
ptipadech limitovat. Ucitelé¢ tak mohou Vv této situace vyrazné pomoci a mohou
posilit prarodice v jejich snazeni. Déti se v novém kolektivu u¢i prekonat
negativni ¢i zkreslend presvédceni o sobé samych, druhych a svétu kolem sebe,
uvadi Lorenzova (2017).

Tteti, posledni kategorie, je zamcfena na konkretizaci Zzivota rodiny
vV kazdodennich aktivitach. Pravé zde je mozné najit velmi dulezité spojitosti,
které ucitele mohou piivést na dalezité informace tykajici se ditéte i celé rodiny.
Praveé v dennich aktivitach se totiz konkretizuje to, jak rodina funguje, jaka maji
prarodi¢e ocekdvani a aspiraci na dité, jakou hodnotu déavaji samotnému
vzdélavani (Dunts et al., 2000). Na zdklad¢ poznani téchto skutecnosti je pak



mozné informace vyhodnotit a pfipadné rodiné pomoci, posilit ji v jejim zapojeni
do vzdelavani déti. Pravé vytvarenim ryze individualni nabidky, $ité na miru ditéti
1 roding, lze dosdhnout zefektivnéni vychovné pomoci tak, aby nabidka ci
ptipadné intervence byly efektivni a cilen¢ smétovaly k optimalnimu vyvoji ditéte
(Syslova et al., 2019) ale 1 rozvoji a u€eni prarodicli a pohod¢ vSech zicastnénych.

Vysledkem této prace by tedy mohlo byt zmapovani situace rodin
V konkrétnich doménach z perspektivy téch, ktefi se v této situaci piimo
nachazeji, tj. prarodi¢li samotnych jako zdsadniho ramce a pedagogické reality
uciteli matetskych Skol. Je vSak také nutné vénovat pozornost samotnym
ucitelim matefskych Skol v ziskavani pottebnych informaci a dovednosti pro
praci s détmi ze znevyhodnéného prostfedi. Z toho diivodu je nutné zkoumat jako
dal$i podstatny aspekt, jak ucitelé vnimaji situaci téchto rodin, jak tyto rodiny
konkrétné podporuji a kde spatiuji bariéry v jejich zaclenéni.

2. Metodologie vyzkumu

2.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je rozs$ifit existujici poznani tykajici se tématu prarodic¢a v roli
rodi¢l o systematickou a strukturovanou analyzu rodinného prosttedi tohoto typu
rodin. To se stdva socidlnim rdmcem konkrétni vychovné pomoci ucitell
matefskych Skol, ktera by méla piispét K vyrovnavani nerovnosti, a tim ke
zkvalitiiovani predskolniho vzdélavani.

Tento hlavni vyzkumny cil byl pak dale specifikovan do ¢tyt dil¢ich cili:

e DC1: Identifikovat, jaka jsou specifika zivotni situace rodin, kde prarodice
vystupuji v roli rodi¢a predskolakd.

e DC2: Odkryt, jaké vychovné piistupy prarodice v roli rodi¢i predskolakt
uplatiuji.

e DC3: Popsat, jaké jsou konkrétni Cinnosti uliteldl v ramci vychovné
pomoci rodinam vedenym prarodici v roli rodi¢a predSkolaki.

o DCA4: Identifikovat, jaké jsou konkrétni ¢innosti aktérti vychovné pomoci
rodinam vedenym prarodi€i v roli rodi¢a predskolakii.

Vyzkumné otazky

Vyzkumné otdzky jsou formulovany v nasledujicim znéni:
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e SVOI1: Jaka jsou specifika Zivotni situace rodin, kde prarodice
sehravaji roli rodi¢a predskolaki?

V této otazce budu zjistovat ndzory participantii na Zivotni situaci v rodindch.
Konkrétn€ se zaméfuji na to, jak participanti minulé i sou¢asné udéalosti vnimaji,
jak o nich uvazuji a jaké jsou faktory, které ovliviiuji jejich chovani a ptsobeni.

e SVO2: Jaké vychovné pristupy prarodice v roli rodica predskolaku
uplatiuji?

V této otazce se zaméfuji na pristupy, které prarodice ve vztahu k ditéti
uplatiiuji. Zajima mé, jak se k ditéti vztahuji a jak ptistupuji k jeho vychove. Dité
od rodich postupné piejima jejich navyky, zivotni postoje a piistup k zivotu jako
takovému, proto je dilezité tyto otazky pokladat.

e SVO3: V ¢em jsou specifické béZné aktivity obycejného dne rodin
vedenych prarodici v roli rodi¢i predskolaki?

Kazdodenni aktivity pfimo konkretizuji zivot rodiny. V nich se ptimo ukazuje,
jak rodina funguje, jaka maji prarodie ocekavani a aspirace, jak prarodiCe
rodinny zivot organizuji a jaké nabidky poskytuji. Zde mne zajimaji specifika
aktivit v rodinach prarodic¢t v roli rodi¢a.

e SVO4: Jaké jsou konkrétni ¢innosti aktérii, kteri poskytuji vychovnou
pomoc rodinam vedenymi prarodici v roli rodi¢a predSkolaka?

Posledni dil¢i vyzkumnou otazkou zjist'uji, jak ucitelé plisobi a jaké jsou
konkrétni nabidky vychovné pomoci rodindm prarodi¢id v roli rodici
predskolaka. Jak vlastn€ ucitelé vychovné plisobi, kde spatiuji moznosti podpory,
ale 1 bariéry a omezeni prarodi¢i v roli rodi¢t jako klicovych vychovnych
Cinitel?.

Pro naplnéni cile byl zvolen kvalitativni vyzkumny design, ptiCemz prvni
metodou byly hloubkové rozhovory s Sesti prarodi¢i v roli rodict, ktefi peCuji o
déti predskolniho veéku, tedy konkrétné ve véku 5-6 let. Druhou metodou bylo
interview s fokusovou skupinou zahrnujici tii socidlni pracovnice a psycholozku.
Hloubkové rozhovory s deviti uCitelkami, které se chtély ucastnit vyzkumu ve
dvojicich, se pak staly teti metodou vyzkumného projektu.
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2.2 Pribéh vyzkumu

V zati roku 2020 jsem zahajila pfipravné obdobi pro realizaci vyzkumu. SnaZila
jsem se ziskat nejprve prarodice v roli rodicl. Hlavnimi kritérii bylo, aby osloveni
prarodi¢e byli z riznych &asti Ceské republiky a aby méli do péée svéieného
svého vnuka ve véku 5-6 let. Vstup do terénu mi byl nakonec umoznén panem
feditelem SOS Vesni¢ek!. Oslovenim dalSich socidlnich pracovnic se mi pak
otviraly dal$i prostory pro vyzkum a pro zrealizovani setkéni fokusové skupiny.

Do matetskych Skol jsem se dostala az v zafi aZ tijnu roku 2021 z divodu
restriktivnich opatieni v disledku Covid 21. Musela jsem opét oslovit prarodice,
aby mi setkani s ucitelkami vzdélavajicimi jejich vnuky umoZznili. Celkem jsem
ziskala 19 Uucastnikli vyzkumu. Postupné pak dochazelo k systematizovani
ziskanych zjiSténi na zéklad¢ aplikace Bohnischova konceptu. Ten se stal pro
analyzu rdmcem, ale také pomohl najit hledanou ,,Cervenou nit*“ analytického
piibéhu s jeho vyusténim.

2.2.1 Vyzkumné metody

V prvni fazi vyzkumu byla pouzita metoda hloubkového interview, kterou
byla ziskana dileZita data od prarodici v roli rodi¢i. VSichni participanti mi
umoznili, abych se s nimi setkala doma, Vv jejich domacim prosttedi. Ve vSech
piipadech byly doma i déti z ditvodu uzavieni matetskych skol, coz pro mé bylo
také obohacujici, nebot’ jsem mohla pozorovat i vzijemné interakce v rodiné.
Béhem vyzkumného Setfeni byli G€astnici tdzani otevienymi otdzkami na jejich
zkuSenost s recyklovanym rodicovstvim déti predskolniho véku ve véku 5-6 let.

Podarilo se mi timto zpisobem ziskat 6 prarodic¢i, ktefi spliiovali kritéria, navic
byli sriznym dosazenym vzdélanim, sriznymi socio-ckonomickymi
podminkami, kulturou rodiny, méli riizné diivody k pievzeti déti do své péce, ale
byli i z riznych mist - zili jak ve velkomésté, tak ve méstech a na vesnicich.

Druhou metodou ziskavani dat byla fokusova skupina se c¢tyFmi
profesionaly. Fokusové skupiny zahrnuji explicitni pouziti skupinové interakce
k ziskani dat a vhledu, ktery by byl bez této skupinové interakce méné piistupny.
Ziskala jsem Ctyfi ucastnice — tfi socidlni pracovnice a psycholozku. Pivodné
meélo jit o Sest profesionall, bohuzel jsem z osobnich a zdravotnich davodi
musela nékolikrat skupinu odvolat, nakonec jsem se vSak setkdni rozhodla

1 50S Détské vesnicky jsou nestatni neziskovd organizace. Jejich poslanim je poskytovat alternativni pééi détem,
které nemohou vyristat ve své vlastni rodiné. Poskytuji také podplirnou pomoc péstountim.
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uskute¢nit. Rozhovor probéhl na pidé¢ Fakulty humanitnich studii UTB po
rozvolnéni opatieni, za splnéni vSech hygienicko-epidemiologickych opatieni a
se souhlasem vedeni fakulty. Skupinovy rozhovor trval 2 hodiny a 20 minut.

Hloubkové interview s deviti u¢itelkami probihaly v prostfedi péti matefskych
skol rozmisténych po celé Ceské republice. Rozhovory se v mateiskych $kolach
uskutec¢iiovaly ve vnitinich prostorach, v jednom ptipadé na htiSti. Rozhovory
trvaly 30-40 minut. Byly ovlivnény provozem matetské Skoly. VSechny probihaly
se souhlasem prarodicl a feditelt mateiskych Skol. Oslovené ucitelky mateiské
Skoly vzdy chtély, aby rozhovoru byly pfitomny 1 jejich kolegyné&, které se détem
vénuji ¢i vénovaly. Praly si, aby rozhovory probihaly ve dvojicich. V jednom
ptipadé byl pfitomen asistent pedagoga, vyjadiil se vSak pouze jednou. V jednom
ptipad¢ ucitelka poskytla rozhovor individudlné, nebot’” druhd se rozhovoru
nemohla z epidemiologickych diivoda zic¢astnit.

2.2.2 Analyza dat

Data ze sezeni fokusové skupiny 1 vSech rozhovora byla nahrdna na diktafon a
piepisovana. Rozhovory byly pfepisovany postupné. Vzdy po dokonceni
rozhovoru byly jednotlivé rozhovory pfepsany do dokumentu Word. Ten pak byl
rozdélen na tfi sloupce, kdy levy nejSirsi obsahoval vlastni piepsany text, dva dalsi
slouzily k poznamkam a interpretacim. Posledni sloupec slouzil ke kodovani.
SoucCasn¢ byla vytvafena zprava z kazdého interview zachycujici kontextové
charakteristiky rozhovoru, zakladni poselstvi rozhovoru a kli¢ové body tykajici
se zodpovézeni otazek vztazenych k cilim vyzkumného projektu.

Vlastni analyza dat probihala ve dvou fazich?:
1. Prvni faze analyzy

Proces analyzy zacal okamzité po zrealizovani prvniho interview a pokracoval
se vSemi ptipady, dokud nedoslo k nasyceni dat. Byly postupné identifikovany

2 Namétem pro analyzu dat se stal systém QUAGOL, systém kvalitativni analyzy dat dle Leuvena, ktery diktuje
presny pocet krokt, které jsou rozdéleny do dvou fazi. Kazda fize obsahuje pét krokti. Prvni ¢ast je pfipravou
kédovani pomoci tuzky a papiru. Pro druhou fazi analyzy vyzkumnik vyuziva digitdlni sofistikovany systém
kodovani. Metoda je systematickd, nikoliv rigidni. Umoziuje vyzkumnikovi hlubokou analyzu, stimuluje
vyzkumnikovu intuici a kreativitu (Dierckx de Casterlé et al., 2012). V mém piipadé jsem vSak vyuZila pouze
prvni fazi analyzy tohoto systému, kdy jsem kodovala jen pomoci tuzky a papiru.
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zakladni vyznamové jednotky, které byly reprezentovany slovem, vétou nebo i
celym odstavcem. Témto jednotkdm jsem piifazovala kody, pfi jejichz formulaci
jsem vyuzila odborné terminy, slova z citati, ale 1 tzv. in vivo kddy, tedy vystizné
vyrazy participanti tak, abych si timto zplisobem zpfistupiiovala zkuSenost
participantli. Byly vytvofeny seznamy kodd.

Postupné jsem pak tyto kody sluCovala v subkategorie a kategorie. V
nasledujicich krocich jsem vytvatela vztahy a vazby mezi vzniklymi kategoriemi.
Paraleln¢ jsem si vytvafela mySlenkové mapy, které postupné odkryvaly
jednotlivé a dals$i vrstvy dat a umoznovaly hlubsi analyzu, ale 1 porozuméni a
naslednou interpretaci.

Z této faze byla napsana zprava, v niZ jsem se snazila zodpovédét plivodni
vyzkumnou otdzku, tj. jaké jsou charakteristiky rodiCovstvi druhé generace
potomki? Psani této zpravy zminuji proto, Ze také nutila autorku znovu procitat
ptipady, analyzovat, sumarizovat, znovu kategorizovat a divat se na data z jin¢ho
uhlu. Tato faze skoncila vytvofenim zpravy, pro kterou byly z analyzovanych dat
vybrany klicové kategorie a subkategorie vztazené k ptivodni vyzkumné otazce.
Konkrétné analyza odhalila motivy prarodich pro rodiCovstvi, dale kontexty a
obsahy rodi¢ovstvi druhé generace potomkit. Zde také doslo k promysleni tématu
ve sméru konceptu sebenaplitujiciho proroctvi, kdy dochézi k modelovani ditéte
na zakladé postoji vyznamnych referencnich dospélych osob ve sméru
Pygmalion a Golem efektu.®

2. Druha faze analyzy

V druhé fazi byla pfepsdna a analyzovana sesbirand data z interview
s u¢itelkami mateiskych Skol. Nejprve byly sepsany shrnujici zpravy z interview.
Ptepsané rozhovory byly procitdny. Nasledoval proces kodovani. Poté byla
vytvafena jednotliva konceptudlni schémata v myslenkovych mapach. Hledani
vztahil a souvislosti mezi kategoriemi mé pak opét nutilo znovu procitat vSechna

® Definice sebenaplitujiciho proroctvi fika, Ze na zakladé o¢ekavani vyznamnych osob se jedinec
zac¢ne chovat timto zptisobem a naplni a potvrdi tak tato ocekavani svym chovanim (Bouderbane, 2020).
V tomto mechanismu hraji vyznamnou roli o¢ekavani vyznamnych referencnich osob, jakymi jsou pro
déti predskolniho veéku rodice i ucitelé.
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data, promyslet jednotlivé ptipady na individualni trovni v jejich specifikach, ale
I v celkovosti a celistvosti.

Postupné pak dochazelo k systematizovani ziskanych zjisténi na zakladé¢
aplikace Bohnischova konceptu. Ten se stal pro analyzu ramcem, ale také pomohl
najit hledanou ,,Cervenou nit* analytického ptib&éhu s jeho vyusténim. Na tomto
zéklad€ pak byly hledany vyznamné a relevantni pasadze a ty byly zatfazeny do
souvislého strukturovaného analytického ptibehu tak, aby dokladovaly vyzkumna
zjisténi a bylo mozné korektné zodpovédet stanovené vyzkumné otazky.

Pti strukturovani vyzkumnych zjisténi jsou tedy ti1 Ustfedni kategorie
Bohnischovy koncepce vzdy popisovany ze dvou thli pohledu. Nejprve ze strany
prarodi¢il tak, jak situace oni sami percipuji. PfinaSeji tak ndhled do rodinnych
podminek prarodi¢l z jejich subjektivni perspektivy. Tyto rodinné podminky se
pak stavaji vychozim kontextem pro vychovnou pomoc a reflexi uciteld. Nektera
zjisténi byla jesté dopliiovana analyzovanymi a interpretovanymi daty z reflexi a
pracovnich zkuSenosti t¢astnic fokusové skupiny.
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Bohnischova koncepce
vychovné pomoci
ke zvladani Zivota
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biologického rodice biologickych rodict digitalnim svétem
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prarodice G ditéte
Helikoptérové rodi¢ovstvi Problémy se zatlenénim do
Rodiny ohroZené - zaclen
\ patologickymijevy \ J \ vzdélavani J
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odlignosti jedince zvladnout Zivot Vzdel avat znamena ucit se
navzdory obtizim byt spolu navzajem v
kazdodennosti
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VYCHOVNE SPOLECENSTVI
POMOCJ ZE : Ugici se - poznani

STRANY UCITELU jednotlivych kontextd

zivotnich zkusenosti a
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Posilnéni prarodice (spolu, sdéleni, sdileni,
Symbidza prarodic- spoluprace na zakladé
dité kvalitnich vztah()
Synchronizace pasobeni

Obrazek 1 Schéma aplikované Bohnischovy koncepce — vypracovala Pliskova
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3. Vyzkumna zjisténi

V piipadé¢ rodin prarodi¢i Vroli rodi€l jsou tyto rodiny ohrozeny
patologickych jevem v rodin€ a jeho moZnou transmisi. Toto vyznamné ovliviiuje
celé rodinné fungovani. Navic je rodinné fungovani ohroZeno traumatizujicimi
zkuSenostmi prarodi€i, jejich zdravotnim stavem a nedostatkem sil. Prarodice
piebiraji vychovu malého ditéte za jinych okolnosti, nez kdyZ vychovavali vlastni
déti. Jsou starSi a nemocnéjSi, proZivaji trauma a zklamani z biologického
potomka, ktery se nedokdze postarat o dité, ale 1 vinu z mozného chybného
vychovného pusobeni. Pravé tyto obavy, trauma z piedeSlych udélosti v roding,
sebeobvinovani a vycitky mohou ovliviiovat ptistup prarodici, jejich nastaveni,
vztahovani se k sobé, k vnukovi.

Blizké dospélé osoby se tak mohou stat rizikovym faktorem ve vztahu k ditéti
z dvodu nezpracovani svych zkuSenosti a traumatizujicich zazitkd v ptipadé
prarodi¢l, v pifipadé¢ wuciteld pak v disledku pfedsudkd a nedostate¢nych
informaci. Toto se miiZe odrazit ve vztahovani se a v pfistupu k ditéti. Tedy nejen
tézka zivotni situace jako fakt, ale 1 schopnost dospélych jedincii tuto situaci
zvladnout a nahlizet situaci bez zatiZzeni, jsou dllezitymi aspekty. Vyrazné
protektivni vychova byla pak verbalizovand téméf ve vSech piipadech,
potvrzovaly ji ucastnice fokusové skupiny, ale 1 uCitelky. Déti ve vétSin€ ptipadii
byly velmi submisivni, vyrazné se vztahujici k prarodi¢tim i ué¢itelkam. V jejich
piipad¢ ucitelky verbalizovaly, Ze u nich déti ¢asto hledaji pomoc v piipade
jakychkoliv problémt, se kterymi se setkavaji v prostfedi mateiské skoly.

V kazdodennosti jsou pak odkryty aktivity a ¢innosti, které ptimo konkretizuji,
jakym zpisobem tyto rodiny vlastné funguji a ¢im jsou tyto aktivity a Cinnosti
Z dat ovlivnény. Prarodic¢e vychazeji z odlisnych prostiedi, kde maji vyrazny vliv
situacni a spolecenské kontexty, coz jsou proménné, které do aktivit vyrazné
zasahuji. Prarodice spiSe vytvareji vlastni, izolovany a dobfe opevnény bezpecny
svét, kde nejsou ohrozovani ani biologickymi rodici, ani vnéj$im, technikou
prostoupenym svétem a jinymi jeho vymozenostmi. Reflektuji ale zmény
soucasné¢ho postmoderniho svéta piedevsim v oblasti modernich technologii, s
nimiz se museli naucit zachdzet hlavné prarodice, ktefi se online ptipravovali
s détmi do prvni tiidy. I v aktivitach vSedniho dne, volnoCasovych aktivitach a
naptiklad vybéru dovolenych vyrazné figuruji pravé vyse zminéné skutecnosti,
coz mize vyznamné ovliviiovat zkuSenosti déti. Zde jde v ptipad¢ vychovné
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pomoci zvladnout Zivot o posilnéni zvladnout naroky soucasné spolecnosti a
postmoderniho svéta s technickou pfevahou tak, aby vSichni byli 1épe ptipraveni.

Pro rodiny s ditétem predskolniho véku je vyznamnym centrem pravé mateiska
Skola, kterd se stava skute¢nym zlomem z hlediska socidlnich interakci. Zapisem
do matetské Skoly se tak socialni prostor déti markantn€ rozSifuje o détsky
kolektiv vrstevnikt ditéte, u¢itelky matetskych skol a rodi¢e mladsiho véku. Pro
dit¢ znamena nastup do matetské Skoly moznost emancipace ve sméru vlastnich
vrstevnickych skupinovych interakci a ziskdvani novych, v€ku piimétenych,
vyvojové vyznamnych zkuSenosti. Zde je nutné uvazit, Ze az do nastupu do
matetské Skoly byly déti v nékterych typech rodin v kontaktu pouze s rodinnymi
ptisluSniky dospélého v€ku — prarodici, praprarodi€i, vrstevniky prarodict. Proto
jsou tak tyto interakce vyznamné, proto je kliCoveé, aby déti matetskou Skolu
navstévovaly dle ndzoru ucitelek. PrarodiCe jsou zde ve vSech ptipadech ptijati do
spole€enstvi, které nabizi matetfska Skola, dle moZnosti a svych sil se zde realizuji.

Vsem se tak nabizi spole¢ny prostor urc¢eny konkrétnim mistem i Casem, ktery
muze vést ke spoleéné sdilenym zkuSenostem a zazitkiim, ke spole¢nému uceni
se, ke zmocnéni vSech k nezavislému, aktivnimu byti.

Z vyzkumu je vSak patrné, Ze na rozvoj a uspéch déti maji obrovsky vliv
ucitelky. Tento vliv si uvédomuji a reflektuji jej. Jsou to pravé ucitelky, kdo je
inicidtorem vyznamnych zmén, které jsou konkretizovany v jejich kazdodennim
chovani, ptistupech a aktivitdch ptekracujici 1 prostory tfid ve sméru uciciho se
spolecCenstvi. Pravé ony na zdklad¢ empatického a lidského pfistupu umoziuji
posileni a rozvoj nejen déti, ale 1 samotnych prarodicti, a rozvoj celé komunity,
ktera se podili na vychové ditéte.

18



Tabulka 1 — Shrnuti vyzkumu — vypracovala Pliskova

v

Cilem vyzkumu bylo rozSirit existujici poznani o téma prarodici v roli rodic¢i. Predlozila jsem
strukturovanou analyzu rodinného prosti‘edi téchto rodin. To se pak pro mé stalo ramcem pro zkoumani
konceptu socialni vychovné pomoci uciteli materskych Skol.

Byl zvolen kvalitativni vyzkumny design. Prvni metodou byly hloubkové rozhovory s Sesti prarodi¢i v roli
rodi¢u, ktefi peCuji o déti predskolniho véku, tedy konkrétné ve véku 5-6 let. Druhou metodou bylo interview
s fokusovou skupinou zahrnujici tfi socialni pracovnice a psycholozku. Hloubkové rozhovory s deviti
ucitelkami, které se chtély ti¢astnit vyzkumu ve dvojicich, se pak staly tieti metodou vyzkumu.

Cil vychovné
zvladnuti Zivota

pomoci ke

Kontext vychovy a vzdélavani
v rodinach

Konkrétni vychovna pomoc
ucitelek materskych Skol

V tézké zivotni situaci - prijeti
jedince v jeho odli$nosti a uceni se
z diverzity

Rodinné podminky ve stinu

biologického rodice
Patologicky jev v rodiné
Rizikovy biologicky rodi¢
Rizikovy prarodic¢

Modifikované socialni vztahy a
interakce v rodinach

Statni organy monitorujici a
zasahujici do fungovani rodiny

Stigmatizace, predsudky

Poznéani zivotniho kontextu ditéte a
rodiny

Oteviena komunikace o zivotni
situaci ditéte a rodiny

Implementace novych témat
Obohaceni vSech — uceni se prijeti
odlisnosti

Péstovani empatie a senzitivity
k Zivotni situaci druhého

V predskolnim véku - zvladnuti
zivota navzdory obtizim. ,,Aby tam
nebylo takové to ustraseni.*

Na dité (prilis) zaméreny piistup?
Narusené
k biologickému rodiéi

pfipoutani
Protektivni vychova ditéte ze
strany prarodice

Helikoptérové rodicovstvi

Zavislostni chovani déti, submise

Davéryhodné a vielé

Vv matefské Skole

vztahy

Ucitelky jako modely, aktéfi a
hybatelé

Pozitivni ocenujici ptistup k ditéti
Vyznam chyb, kolizi a krizi

k rozvoji, piekonani zavislosti k
samostatnosti

V kazdodennosti — ucit se byt spolu
navzajem v kazdém dni

Prarodice vytvareji izolovany svét,
ktery déti chrani pted biologickym
rodi¢em a digitalnim svétem

Staromodni kazdodennost
v digitalnim svéte
Vychova a vzdélavani jako

nadstandardni vycerpavajici faktor
pro prarodice

Vyznam kolektivu déti

Vyznam individualnich aktivit
Vyznam vrstevnika ditéte
Podnétné prostiedi matetské skoly
Véku primérené
v matefské skole

aktivity

Ucici se spolecenstvi v prostiedi
matefské skoly — ,.ti druzi® x ,,ti
vsichni spolu navzajem™

Rozvoj jedince a jeho potencidlu

Posilnéni ditéte a prarodica

Vychova prarodi¢ii ma své limity a
omezeni, presto hodnoceni jako
bezproblémovi rodice, snazivi a
vdécni za jakoukoliv pomoc

Ucitelky jako zéasadni aktéti a
hybatelé zmén

Ucici se spolecCenstvi — sdileni,
sdéleni, spoluprace, synchronizace
vlivii na zakladé kvalitnich vztaha
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4. Diskuse a zavéry

Cilem vyzkumu bylo rozsifit existujici vyzkumné poznani o téma prarodicl
v roli rodi¢ii. Pfedlozila jsem strukturovanou analyzu rodinného prostiedi téchto
rodin. To se pak pro mé stalo raimcem pro zkouméani konceptu socialni vychovné
pomoci ucitelll matetskych skol.

V disertacni praci jsem se snaZila upozornit na rodinné podminky v prostiedi,
kde jsou prarodice v roli rodi¢t predskolaka. Je nutné vénovat pozornost a citliveji
vnimat jedine¢nou rodinnou situaci ditéte, ktera se stdvd vyznamnou pro
vychovné piisobeni uciteltt mateiskych §kol v konkrétnim rodinném prostiedi a
Vv konkrétni situaci.

Jako podklad pro analyzy jsem si zvolila Bohnischliv koncept vychovné
pomoci ke zvladani Zivota. Méla jsem nékolik diivoda pro tuto volbu. Za prvé,
koncept zohlediiuje spole¢enské podminky vychovy. Za druhé je tato vychovna
pomoc zamérena na déti a mladé lidi, kteti se dostavaji do tézké Zivotni situace,
jsou n&jakym zplsobem v ohrozeni. V tomto bod¢ jsou zohlednény jednotlivé
vyvojové faze ditéte a jejich vyznamné mezniky, které je nutné tspéSné prekonat.
Ano, v tomto sméru jsem piekrocila ramec a na zaklad¢ analyzovanych dat jsem
tuto vychovnou pomoc rozsifila i smérem k prarodi¢tim v roli rodict predskolaki.
I oni potiebuji zvladnout zivot v Zivotni situaci, kterd je Casto komplikovand a
ovliviiuje jejich prozivani a chovani, 1 ve vztahu k ditéti. Zarovenn Bohnischtv
koncept akcentuje mySlenku vyznamu mySlenku vyznamu spoleéné
utvareného prostoru jako Zivotniho rozméru, ve kterém aktéfi funguji a mohou
jej sami utvaret. Pro rodiny s ditétem ptfedSkolniho véku je vyznamnym centrem
pravé mateiskd Skola. Znamena moznost rozsifeni zivotniho prostoru, coz je pro
vSechny inspirativni, obohacujici a pfinési rozvoj.

Nasim ukolem je vSak také upozornit na dal§i vyznamné spojitosti, které z
provedeného vyzkumu vyplynuly a které bychom piedlozili k dalsi diskuzi ¢i jako
podklady pro dal§i mozny vyzkum v této oblasti.

Prvnim vyznamnym namétem k diskusi je vyznam informaci tykajicich se
rodinného prostiredi. Situace v rodinach, kde piebira prarodi¢ roli rodice, je
slozitou zalezitosti. Tyto rodiny jsou ohrozeny patologickymi jevy a jejich
kumulaci v rodin€, kterou mohou vyrazné stigmatizovat. Mohou byt ohrozeny
chovanim biologického rodice, ale i traumatizaci, zdravotnim stavem a ztizené;si
adaptaci na stran¢ prarodiCe. V nékterych ptipadech prarodice neradi odhalovali
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vnitini zdleZitosti rodiny a souvislosti vychovy déti, coz potvrzuje v obecné
roving¢ 1 Majerc¢ikova (2012). Ucitelky skutecné Casto nevéd€ly konkrétné a
pfesné, zjakych rodinnych pomérli dit€¢ vychazi. Informace mély spiSe
zprostiedkované, a to z chovani ditéte, z fragmentarnich informaci od prarodicii a
od jinych osob. Dle vlastnich slov vSak ucitelky hlavné potiebuji védét, jak
piijima situaci samo dité a zda je situace neznevyhodiiuje ve skuping, ve tfidach.
Dle svych slov jsou schopné Zivotni situaci ditéte a rodiny vyhodnotit raciondIng,
ale 1 empaticky a intuitivng, a na tomto zdklad€ poskytnout individualizovanou
kvalitni pomoc, podporu a intervence.

To vSe je poskytovano v roviné individudlni, aby se dité¢ nikdy necitilo
znevyhodnéno. Povazuji za dillezité, aby uz od matefské Skoly dit€ mélo moZnost
svobodné¢ a voln¢ hovofit o vlastni zivotni situaci a védélo, Zze mu né¢kdo nasloucha
a rozumi. V roviné spoleCenské je Zzivotni situace kazdého ditéte inspiraci,
protoze se takto ve tfidé vSichni uci pfijmout a respektovat jinakost ¢lovéka a
pfijmout jedince s riznymi Zivotnimi situacemi, coZ potvrzuje i Gaias, et al.
(2018). Déti1 se tak jiz od predSkolniho veku uci strategiim rovnosti a piijeti
odli$nosti. Zde je potieba souhlasit se Severiensem et al. (2013), ktery se ve své
studii zabyva piistupem uliteli k diversité. Pokud uditelé vnimaji diversitu jako
pozitivni, hodnotny zdroj k uceni se, je to vzdy obohacujici a zabranuje se tim
znevyhodnéni, poSkozeni ¢i ublizeni v diisledku nepochopeni a stigmatizace.

Druhym diilezitym bodem diskuse je snaha upozornit na vyznam chyb,
krizi a kolizi pro osamostatiiovani ditéte a jeho zdravy vyvoj. Vyznamnym
meznikem ptedSkolniho véku je postupné piekonavani absolutni zavislosti na
rodi¢ich, osamostatiiovani se a pfipoutani k vrstevnikim. Interakce a podnéty
v mateiské Skole jsou zdrojem radosti, uCeni a rozvoje, ale mohou byt i zdrojem
frustrace. Ucitelky se vSak domnivaji, Ze pravé frustrace a kolize maji pro déti
Z rodin prarodi€i své opodstatnéni. Sleduji totiz Casto protektivni vychovu
praroditl ve vztahu k ditdti. Casto je vyrazné protektivni chovani prarodi¢ti ve
vztahu k vnukiim pochopitelné. Je dano obavami z prozitych udalosti v roding.
Miize vSak naruSovat a znesnadnit vyvoj jedince a jeho socidlni fungovani.

V matetské Skole se dité¢ setkava s novymi podnéty, setkdva se s novymi lidmi,
na coz se musi vyrazn¢ adaptovat. Dité se dozvida, ze nemusi byt hned vrstevniky
piijato, Ze je potteba se interakcim ucit, usmérnit své chovani a piijmout hodnoty,
pravidla a presveédceni té které skupiny. Anzenbacher (1989) dodava, ze clovek
se v konfliktech seberealizuje, pfekonava napéti, a tim roste. Doise a Mugny
(1975, in Bertrand, 1998, s. 129) k tomu dodavaji: ,, Zda se, ze je tieba prochdzet
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urcitymi konflikty, mame-li se necemu naucit. Konflikt stimuluje uceni. . Zaroven
se ale dité uci skrze napéti a konflikty v€lenovat do spolecnosti. Diky matetské
Skole jako ,,pomocnému prostredi“ mize dit€ rozvijet schopnosti, zvladat
ptipadné deficity a rizika prostfedi a socidlni interakce. Ucitelky dit¢€ uci, jak se
za sebe postavit, rozhodovat za sebe, uci jej autonomii. Lorenzova (2017) pak
dale ve své praci upozoriiuje na mySlenky zmocnéni (empowerment) déti a
mladych lidi k jednani v jejich vlastnim zivotnim okoli. V tomto kontextu bych
rada rozsifila toto pojeti o pifesvédCeni, Ze cilem pomoci pii vychové je
samoziejme uzdraveni a prekonani dopadi dysfunkéniho rodinného prostiedi, ale
pfedevsim jde o posileni a uschopnéni k zvladnuti Zivota, a to jiz od ptedSkolniho
véku pravé v matetské Skole. Shodné s Lorenzovou (2017) pak dale ucitelky
uvadely, Ze pomahaji détem piekonat negativni ¢i zkreslena presvédCeni o sobé
samych, druhych, svétu kolem sebe. Tim, Ze kladou dlraz na princip vlastni
hodnoty, silné stranky déti a saturaci jejich potfeb, formovéani pozitivniho
selfkonceptu a pozitivniho pfistupu, vytvareji nabidky podporujici vlastni
hodnotu. Nabidky vSak sméfuji i ve sméru posileni a podpory prarodi¢t a celé
rodiny. Prarodi¢e jsou povazovani za snazivé aktéry vdécné za pomoc a podporu.
Ucitelky uzndvaji prarodi¢e za partnery. Ve vSech ptfipadech ve vztahu
K prarodi¢cim pracuji s lidskou rovinou vztahu s nedirektivnim pfistupem.
Ucitelky si uvédomuji, ze rodiny funguji v symbidze — déti velmi vyznamné
reaguji na vztahy mezi ucitelkami a prarodici, piipadné jinymi rodinnymi ¢leny.

Podstatnym bodem k diskusi je také vyznam materské Skoly pro jednotlivé
¢leny tohoto typu rodin. Domnivam, ze pravé toto jsou klicové prvky, na nichz
lze pti praci s t€émito rodinami staveét.

Matetska Skola se stava pro cCleny téchto rodin vyznamnym zdrojem
»zdravych® a pro dité¢ véku ptiméfenych interakci a je idealnim mistem pro uceni
se a rozvoj z nékolika duvodu. Je to dano samotnym pfirozenym prostorem
mateiské Skoly jako takové. Sami prarodice matefskou Skolu povazuji za
ptirozeny socidlni prostor ditéte a vnimaji jej velmi pozitivné ve vSech piipadech.
Je to misto dostupné, podnétné a ptirozené. O jinych institucich mluvi
s respektem, vnimaji jejich kontrolni a monitorovaci funkci. Zde je vytvofen prvni
vyznamny predpoklad, na némz je mozné stavét.

Druhym vyznamnym prvkem je vnimani ucitelek, kterych si v§ichni prarodice
vazi a zna¢né je respektuji jako autority, obraceji se k nima v nékterych ptipadech
se knim vyznamné vztahuji. Ucitelky vnimaji jako dilezité Cinitele vychovy.
Nékteii prarodice se na ucitelky obraceli o pomoc, ptjcovali si a kopirovali knihy
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a materidly, které¢ jim ucitelky doporudily. Prarodi€e byli za tuto pomoc velmi
vdécni. I samy ucitelky tuto skute¢nost reflektovaly.

Navic jsou prarodi¢e velmi snazivi, proaktivni, v rdmci svych moZnosti a sil se
angazuji. Tento tieti bod je vyznamny proto, Ze prarodi¢e vnimaji matefskou
Skolu jako jisty prostor seberealizace, kde mohou zakusit uspéch a ocenéni, kde
si jich vazi. I samy ulitelky nekolikrat zdiiraznovaly, Ze prarodi¢e obdivuji, jak
vSe zvladaji i pres limity a problémy, které mohou mit. VSichni prarodice s détmi,
hlavné s témi, které se ptipravovaly se do prvni tfidy, intenzivné pracovali. Snazili
se, aby déti m&ly vSe dokonale splnéné, zajistili vS§e potfebné i k distanénimu
vzdélavani. Do Skoly materialy sami vozili, s u€itelkami komunikovali. Ve
spolupraci se Skolou byli hodnoceni jako bezproblémovi ve srovnani s jinymi
rodici, na kter¢ si ucitelky Casto stézovaly.

Je také nutné upozornit na vétSi integraci chapani problematiky a
celkovych souvislosti. Ucitelky se vnimaji jako vyrazné €initelky vychovy, kdy
vyznamné doplnuji rodinné prostiedi. Jejich podpora a pozitivni pfistup umoznuje
détem daleko Iépe ptistupovat k moznostem prostiedi a ziskat co nejvétsi efekt
Z nabizenych vzdé¢lavacich ptilezitosti. Jsou to pravé ucitelky, kdo vytvaii vécné
1 psychosocialni podminky podporujici u€eni a pozitivni tfidni klima. Svym
stylem vedeni, ktery je partnersky, podporujici, sympatizujici a projevuje se
piimou, vstificnou, empatickou a naslouchajici komunikaci, vytvaieji pozitivni
atmosféru. Pomoc, podpora a posileni na zaklad¢ kvalitnich vztahti jsou dle
roviny kvalitniho vztahovani neni mozné tyto profesni dovednosti rozvinout,
nebot’ ucitelstvi je vztahovou profesi sméfujici k tomu druhému a ma za cil
vzdélavani, rozvoj potencidlu jedinct, ale 1 jejich posilnéni a spokojenost.

Samy ucitelky si uvédomovaly také vyznam aktivit pfesahujici rAmec tfidy pro
déti 1 prarodice - setkavani pfi vyznamnych udalostech a svatcich, vzdélavaci
¢innosti realizované pro rodice a dalsi aktivity. Mluvily o téchto ¢innostech a
aktivitach praveé v souvislosti s témito typy rodin, kdy rodinné interakce mohou
byt pozménéné. Ucitelky je chapaly jako pfirozeny nastroj rozvijeni vztahi a
sblizovani vSech zucastnénych, jako vyznamny prostfedek zkvalitiovani
ptedskolniho vzdélavani, spoluprace a komunikace. I prarodiCe vyznamné
ocenovali aktivity a interakce, které ucitelky iniciuji predev§im mimo ramec ttidy
ve sméru SirSiho spolecenstvi.
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Ucitelky vSak zminovaly také potfebu a nutnost komunikovat s jinymi
profesiondly ze statnich instituci — socialnimi pracovniky, psychology aj.
Jennings et al. (2014) napiiklad ve své studii upozornuji pravé na vysledky
efektivni spoluprace mezi uciteli a jinymi pracovniky. Tito pracovnici poskytuji
vyznamné informace, navody a postupy rozsifujici a zkvalitiujici vzdélavaci
nabidku. Na jejich zdkladé pak mohou byt do vzdélavaci nabidky
implementovany intervence, které doporucuji jini profesiondlové pravé pro
prostiedi mateiské Skoly.

Domnivam se vSak, ze je mozné pojeti uciciho se spoleCenstvi V prostredi
matefské Skoly jesté rozsifit o vysoké Skoly. Pti rozhovorech ¢asto v nékterych
piipadech dochazelo k ,,aha efektu“, kdy jsem ucitelkdm vysvétlovala cile a
souvislosti vyzkumu. Byla jsem v roli studenta, ale i akademického pracovnika.
Na tom zakladé pak bylo nékolikrat vyi¢eno, jak je pfinosné 1 setkdni s jinymi
profesionaly, ktefi by ucitelim objasnili nékteré nejasnosti tak, aby situaci 1épe
porozuméli.

Serbanescua a llieb (2016) zddraznuji nutnost propojeni, efektivnosti a
funk¢nosti podptrnych instituci spolupracujicich s nahradnimi rodinami. Je
nezbytné, aby tyto podptrné sité dokazaly efektivné komunikovat a kooperovat,
aby vSichni zG¢astnéni ziskali potfebnou pomoc a podporu. Nalezy je tak nutné
uvést 1 do systémové perspektivy, aby pomoc a podpora a posileni byly co
nejefektivnéjsi. Proto jsem oznacila kategorii jako ucici se spoleCenstvi. Jde o
kontextové chapani se zahrnutim vSech moznych vyznamnych vychovnych
Cinitell na zaklad¢ kvalitnich vztahti. V tomto u¢icim se spolecenstvi jde o sdileni
zkuSenosti, sdélovani na zdklad¢ divéry, spolupraci vSech a synchronizaci
pusobeni, kdy se vSichni zucastnéni spole¢né a spolu navzajem formuji, uci a
rozviji.

V disertacni praci je mozno nalézt mnozstvi dat o roding a jejim vyznamném
okoli, které¢ formuje dité. Snazila jsem se tak nabidnout jistou ¢ast poznani o
dal$im typu soucasnych rodin v komplexnéjSim pojeti podlozenou daty ze tii
metod kvalitativn€ orientovaného vyzkumu se tfemi skupinami participantii —
prarodict, ucitelek matetfskych Skol a socidlnich pracovnikii a psycholozky.
Celkem §lo o 19 participantt. VSichni se snazili zprostiedkovat svoje subjektivni
i pracovni zkuSenosti s problematikou.

Vyzkumna cast byla velmi vyrazné ovlivnéna restriktivnimi opatfenimi a
omezenimi v souvislosti s pandemii Covid 19, ktera provazela cely vyzkum.
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Navic osoby zahrnuté do vyzkumu jsem sama nevybirala. Ugastnici vyzkumu byli
vybirani na zdkladé doporuceni ochotnych socidlnich pracovniki. Byli vybrani
prarodi¢e velmi komunikativni, bezproblémovi. Byli takto ve vétSiné pripadi
hodnoceni socidlnimi pracovnicemi, ale 1 ucitelkami. Socidlni pracovnice i
psycholozka vSak mluvily o zakuklenych rodindch — causa socialis, kde se
bohuzel chybné vychovné postupy opakuji a maji zdvazné dopady na déti.
V nekterych piipadech ucastnice dokonce uvedly, Ze péce prarodice miize byt
velmi toxickd a jina forma péde by byla pro dité lepsi variantou. Ucastnice
fokusové skupiny se znaji, jsou kolegyné a pracovné spolupracuji a komunikuji.
Ucitelky si ptaly vzdy rozhovory ve dvojicich. Jen v jednom ptipad¢ byl rozhovor
zrealizovan individualné.

Interpretovana data byla kategorizovana na zakladé¢ Bohnischovy koncepce
vychovné pomoci ke zvladani Zivota. Vyuzitelné pro milj vyzkum byly pojmy i
struktura, kterou tato koncepce nabizela na zékladé¢ erudovaného ceského
zpracovani v habilitacni praci Socialni pedagogika-véda, praxe, profese pani doc.
Jitky Lorenzové (2017). Ve své praci uvadi 7 publikaci Bohnische (Lorenzova,
2017, s. 325). Autorka Cerpala z publikace Sozialpddagogik des Kindes und
Jugendalters.: eine Einfiihrung. V Ceském prostiedi publikace nevysla a je pouze
dostupna v archivu Teologické fakulty v Ceskych Bud&jovicich. Dalsi jeho prace
vySla v roce 2017 pod nazvem Social work: a problem-oriented introduction.
Z toho dtivodu jsem piesvédCena, ze je koncepce stale aktualni.

Limitem disertacni prace je také kvalitativni strategie vyzkumu, ktery si kvali
svému vyty¢enému cili necini u svych vysledkii naroky na §irsi zobecnitelnost. Z
vySe uvedenych divodi neni mozné vysledky tohoto vyzkumu jakkoliv
zobecnovat, ani z nich vyvozovat §ir§i zdvéry. Mym cilem je poskytnout vhled do
situace pomoci popisu a interpretace zkuSenosti aktéra tak, jak ji subjektivné
vnimaji. Na zdklad¢ zde vybudované teoretické zdkladny a provedenych
rozhovort lze tento vyzkum pouzit jako odrazovy mustek pro dal§i dlouhodobé;si
studie a badani.

Na zavér bych chtéla vyjadrit nadé€ji, ze disertacni prace se stane inspirativnim
materialem k dal§imu badani. SnaZzila jsem se o uvedeni do problematiky rodin,
kde je dit€¢ svéfeno do péfe prarodice, nebot’ rodina vytvari dilezité edukacéni
prostfedi. Tim se rodina stava zajimavou i pro pedagogiku. ,,Sila rodinného
prostredi ditete je tak velikd, Ze md vyznam i ve Skole vyvijet mechanizmy, jak ji
vyuzit. Je mimoradne diilezitym vychodiskem pro hledani efektivnich platforem,
V ramci kterych je mozné rodiny a rodice zapojit do déni v materskych skolach a
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kreovat tak spolecny vychovné- vzdeélavaci postup obou instituci.* (Majeréikova,
2012). Rodinné prostiedi nékdy neni schopno plnit z riznych divodi své funkce.
Ucitelé vSak maji profesni kompetence a jisty odstup a nadhled, aby se stali
vyznamnymi osobami, které¢ mohou deficity rodinné¢ho prosttedi vyrovnavat. Bez
lidské roviny kvalitniho vztahovani vSak dle mého ndzoru neni mozné tyto
profesni dovednosti rozvinout, nebot’ ucitelstvi je vztahovou profesi smétujici
K tomu druhému a ma za cil rozvoj potencialu jedinct, ale i jejich posilnéni a
spokojenost.

Déti, a nejen déti, se skrze plisobeni vyznamnych referencnich osob uci a
utvareji si predstavu o fungovani ve svété, pravidlech a principech, vztazich ve
sveéte, jakoz 1 predstavy o sobé samém. Ucitelé jsou témito referenénimi osobami
a jsou také témi, kdo miize stat u zrodu klicovych zmén celého spolecenstvi! Tyto
zmény vSak neni moZné uskutecnit bez pochopeni zivotnich podminek ditéte a
jeho vyznamnych blizkych, v nasem ptipad¢ prarodict v roli rodi¢i predskolak.
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