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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Studie se zabývá častým a běžným problémem v gynekologické ambulanci. Menstruační potíže – dysmenoreu zkoumá z pohledu ženy. Studentka aktivně spolupracovala s vedoucím práce a respektovala jeho návrhy a připomínky. Vedle základní literatury jsou uvedené í webové odkazy, vztahující se k tomuto tématu. 
Teoretických 35 stran (třetina práce) popisuje anatomii a fysiologii reprodukčního systému. Významnější je kapitola seznamující s patofysiologií menstruace a kapitola o bolesti a kvalitě života. Za přínosnou považuji kapitolu o alternativních metodách léčby dysmenorei. 

Nemám připomínky k rozvržení práce ani k formální a jazykové stránce studie.
Praktická část má klasickou dotazníkovou formu, je přehledná a svědčí o osobním nasazení výzkumu v terénu. Část respondentek jsou studentky zdravotních škol, což by mohlo ovlivnit zobecnění poznatků. Soubor je správně rozdělen na starší a mladší ženy se záměrem odlišit primární a sekundární dysmenoreu. Chybí mě rozdělení skupiny analgetik na antiprostaglandinika od ostatních. 

Získaná data a závěry z nich dokládají vesměs známé skutečnosti o výskytu a projevech dysmenorei.

Přínosné jsou údaje o menší informovanosti žen a o možnostech alternativních postupech a léčby dysmenorei.
Pozitivní je také zjištění, že se gynekologové neomezují jenom na paušální preskripci analgetik. 

Výzkum také potvrdil skutečnost že významné procento žen dysmenoreu považuje za ženský úděl a potíže tohoto typu před okolím tají.

Studie nemá objevitelské ambice, ale přehledně problém popisuje. Je vhodným úvodem do případného dalšího zkoumání. Například o fylogenetickém smyslu menstruace, významu menstruace pro identifikaci se ženskou rolí apodobně. Prakticky je přínosná část o alternativních metodách léčby dysmenorei. 

Práce splňuje požadavky kladené na tento typ závěrečných prací, proto ji doporučuji k obhajobě.



	Otázky k obhajobě:

1. Platí, že menstruační cyklus i s jeho nepříznivými projevy ztotožňuji ženy se svou ženskostí a plodností?
2. Jak se mění tyto postoje v současnosti při dostupnosti kontinuální aplikace hormonálních kontraceptiv bez menstruace? (/Mirena, dlouhé cykly HAC). 
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





