Příloha k protokolu o SZZ č.



Student/diplomant  Tomáš Wencl
Vysoká škola :
Univerzita Tomáše Bati ve Zlíně                      

Fakulta:             Fakulta technologická


Aprobace  Chemie a technologie potravin

Ústav:

Ústav potravinářského inženýrství
Recenzent *) 

Datum odevzdání posudku :



Vedoucí *)  Ing. Helena Kadidlová





 

Bakalářské práce  

Posudek bakalářské práce


Nutriční hodnocení úrovně stravování vězňů ve VV Olomouc
Tématem bakalářské práce Tomáše Wencla je „Nutriční hodnocení úrovně stravování vězňů ve VV Olomouc“. Bakalářská práce má dvě základní části, část teoretickou a část praktickou. Cílem práce bylo charakterizovat požadavky na výživu vězňů, dále na základě vybraných jídelních lístků popsat skutečnou nutriční úroveň jejich stravování a navrhnout možná řešení vedoucí ke zlepšení výživy vězňů. 
Student splnil zadání bakalářské práce v celém svém rozsahu. Práce je zpracována přehledně a kopíruje zadání.

Bakalářská práce má rozsah celkem 51 stran. V úvodu student poukazuje na to, že i vězni mají právo na to, aby jim byla zajištěna odpovídající úroveň stravovaní. Následně jsou popsány základní pravidla vězeňského stravování a sestavování jídelních lístků včetně hodnocení jejich nutriční úrovně. Dále student stručně charakterizuje základní nutriční faktory, které jsou sledovány v rámci vězeňského stravování při hodnocení úrovně výživy. 
Při řešení praktické části bakalářské práce, které je věnování 10 stran, student vyhodnotil vybrané jídelní lístky pomocí programu pro hodnocení úrovně výživy a v závěru správně shrnul dané poznatky do podoby návrhů na optimalizaci daných jídelních lístků. 
Z pohledu vedoucího bakalářské práce hodnotím velmi kladně iniciativu a samostatný přístup studenta k této práci, zejména pak k realizaci její praktické části.

Doporučuji bakalářskou práci Tomáše Wencla k obhajobě a hodnotím ji stupněm
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:                                          B – velmi dobře
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