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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zaéje na komunikaci novych naboZenskych hnuti
v Ceské republice vychazejici z vychodni nabozendkadfické tradice — hinduismu a
buddhismu. Snazi se odgokt na otazku, zda a do jaké miry se na jejich ragtou

popularit podili komunikace s okolnim &em.

Teoreticka ¢ast vymezuje postaveni novych nabozenskych hnutéskych
kulturnich podminkach a jejich vztah k marketingu naarketingové komunikaci.
Predstavuje nepsgji uzivané techniky manipulace pro oslovovani poi&nich
piiznivai.

Prakticka ¢ast charakterizuje s vyuzitim nastroparketingového mixwinnost
vybranych nabozenskych hnuti a snazi se pronikdoyejich komunikaniho potenciélu
smeérem k @izniveam a Siroké viejnosti. Zahrnuje medialni obraz, ktery o organiaac

vytvari tistena periodika.

Kli ¢ova slova: buddhismus, hinduismus, komunikace, joga, margpulanarketingovy

mix, masmedia, neziskovy sektor, nova nabozensig @sho, sekty, zen



ABSTRACT

This master thesis focuses on the communicationeof religious movements in
the Czech Republic based on eastern religiousgdploical traditions — hinduism and
buddhism. It seeks to answer the question whethdrta what extent is the growing

popularity influenced by communication with the ©ide world.

The theoretical part define the status of new ialig movements in the Czech
cultural conditions and their relationship to mamkg and marketing communication. It

includes the most frequently used techniques fodlrag with potential fans.

The practical part use the instruments of marketimg for analyze of activites of
selected religious movements and tries to penetretie communication capabilities to
fans and the general public. The part includes dianienage that create printed periodicals

about organizations.

Keywords: buddhism, communication, handling, hinduism, mamgemix, mass media,

new religious movements, non-profit sector, Oshotss yoga, zen
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UvoD

Od paatku 90. let 20. stoleti si nejerCeské republice iZeme viimnout @itého
posunu V oblasti viry, nabozZenstvi a mysSlenkovyatérg. Tato zndna se sfichodem
noveho tisicileti jegturychlila, ginesla zcela odliSny pohled naégvzivot cloveéka a podil
jeho zodpowdnosti na fungovani spdaieosti jako celku. Odklani se od tradich
kieg’anskych a naboZenskych tradic a hleda od&gowe vychodnich filozofickych
tradicich. Zajimavé poznatky vtomto ohleduinpslo sgitani lidu vroce 2001.
Z desetimilionového obyvatelstva se ke konkrétniwyznani gihlasila pouze tetina
obyvatel. Milibn se odmitlo k otazce vyjétg Sest miliori, tedy nejeétSi ¢ast, zaSkrtla
odpowd ,bez vyznani“ (VojtiSek 2004, s. 12).¢kici obtané se neépstji hlasili
k fimskokatolické cirkvi, se zdaym odstupem néasledoval@eskobratrska cirkev
evangelicka a Cirke¥eskoslovenska husitskariltizné stejny pdéet lidi své vyznani
nespecifikovalo. Religionista Zdé&kh VojtiSek se domniva, Ze pravzde lze hledat
piislusniky neregistrovanych nabozenskych spmasti jako je hinduismus, buddhismus a
dalSi proudy mimo i#eg’anstvi. Podobhje tomu i u obani ,bez vyznani“, u nichz Ize
spatovat spiSe odklon od oficialnich cirkvi a vyhleddivanych podob spirituality, nez
skut&ny ateismus. Ptotomu tak je, se fiZeme jen domnivat. Nejsothn¢jSi vyswtleni
ma ti zakladni body. Za prvé: jde o vzedmuti opoziééi materialnimu a konzumnimu
zpisobu Zivota doprovazeného ztratou jistoty a hlub&myslu Zivota; za druhé: jde o
dusledek kazdodenniho zahlcovangpmi podréty ze stran médii, reklamni komunikace
a jinymi civilizacnimi ,vydobytky”; za teti: jde o pirozeny duchovni vyvofloveka, ktery

se ve svem vnihim hledani festava obracet k institucionalnim autoritam.

Tato diplomova prace se zaje na komunikaci novych naboZenskych hnuti
v Ceské republice vychéazejici z vychodni nabozendkasfické tradice — hinduismu a
buddhismu. SnaZi se odpokét na otdzku, zda a do jaké miry se na jejich radtou
populari€ podili komunikace s okolnim &em. Vynechany jsou sfry, které vznikly na
zaklad kreg’anskych ideji a s#Hmy postavené vyhradn na zapadnim esoterismu.
Diplomova prace ma badatelsky charakter a jakoviakerpa pedevsSim z bohatého
mnozstvi dostupnych ti&tych a elektronickych zdrbj z prezentaci konkrétnich

organizaci,casopiseckycltlanki a elektronickych archiv celostatnich periodik, z nichz
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nakonec buji i zaseené reakce na stanovené hypotézy. Badatelska gaaaahrnuje

pouze teoretickou a praktick@ast, stanovené cile ponechavaji stratasi projektovou.

Teoreticka ¢ast nejprve fedstavuje naboZenska hnuti obgcdefinuje jejich
vyznam proc¢lovéka a vymezuje jejich postavenicgskych kulturnich podminkach a v
pohledu masmedii. Cilegasti je nastinit vztah naboZenstvi k marketinguaaketingove
komunikaci. Popisuje rowi zakladni manipulativni techniky komunikace ¢sem k
potencionalnim stoupefim, nabozenska hnuti jsou chapana jako sekty, kpece

jednotlivce i spolénost skytaji mnoha nebezfie

Druhacast se snazitpdstavitéinnost vybranych nabozenskych hnuispbicich na
¢eském Gzemi ve své komplexnosti, a to z vyuZitistrof marketingového mixu. Cilem
je proniknout do komunikaiho potencialu organizaci a charakterizovatamsdjji uzivané
formy kontaktu s fiznivci a Sirokou viejnosti. Sodasti je nastin obrazu, ktery o

organizacich vytvd masova tigna periodika v poslednickekolika letech.

Zawretnym dilem je Uvaha nad stasnym stavem novych nabozZenskych hnuti a
jejich potencialnim rozvojem do budoucna. Jakyejel komunik&ni potencial? Mohou
ocekavat dalSi rozkdt nebo zaniknou? Jakym igmbem mohou tradhi instituce ochranit
sveé ,oveky" pied individualni spiritualitou? Cilem je pokusit ssEgovat na nasledujici

hypotézy:

1. Na nistu popularity novych naboZenskych hnuti se vyzrammerou podili

bohata komunikace s ¥ggnosti.

2. Smysl a napl prace novych naboZenskych sppole totoZzna sinnosti

humanitarnich neziskovych organizaci.

3. Masova periodika stavi nova naboZzenska hnuti trdaleole nezadoucich a pro

spole&nost nebezpmych sekt.
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1 NABOZENSTVi A ZAPADNI SPOLE CNOST

1.1 Cirkev, sektaéi kult?

NaboZenstvi se vSemi svymi aspekty a souvislognst¢dem zajmu oboru, ktery
se nazyva religionistika. Odtud pochéazi také nazer,nelze podat jeho uspokojivou
definici. Ficinou je getrvavajici nejasnost co pod tento pojem zahrnujanoe se jim
mini. Stoupenci ¢&kterych duchovnich systé&m kupikladu buddhisté, pojem

-nNabozZenstvi“ zcela odmitaji.

Prehlédneme-li celé minulé udobi hledani jednotnéhla pohledu, pro &ely této
prace zakotvime v definici navazujici na domaciditia v oboru: ,NabozZenstvi je
v nejobeckjSim smyslu vztaltlovéka k tomu, co ho igsahuje, fedstava nebo pocit, Zze
vedle s¥ta prirozeného existuje na#ippzeny s¥t (sily, bytosti, mocnosti) a vira, Ze je
¢loveék na této transcendentni skiresti rejakym zpisobem zavisly. Tato vira implikuje
snahu navazat s nathezenem pimy nebo zprosedkovany styk® (M#ékova 1996, s.
659). V teistickych nébozenstvich ma tato skobtst podobu osobniho boha
(monoteismus) nebo osobnich kBolpolyteismus). Osobni rys naproti tomu chybi u

n¢kterych vychodnich systéimako je buddhismus a taoismus.

S pojmem ,sekta“ se ftiZeme casto setkat u spaik ,které sice maji kieny
v jednom uéitém nabozenstvi, ale kramtoho se od tohoto nabozZenstvi &p#y”
(Partridge 2006, s. 17). Paradéxysak typicky vznaseji narok na to, Ze jsou na itozd
naboZenstvi a cirkve obranci pravé a zivé viry. IMeg zakladni rysy zpravidla pét
(Vaclavik, Luzny, [online]): separatismus od okadpiol&nosti, odmitnuti nebo odpor ke
swtu a jeho hodnotam a institucim; exkluzivita jagkostojich, tak socialnich strukturach;
védoma zkuSenost konverze jako nezbytiwdpoklad¢lenstvi; dobrovolné iélenéni se
ke skupirt; duch obnovy a etickaidimostcasto spojena s asketismem. Sektami {ssio
ozna&ovana gkterd novodoba ndbozZzenska hnuti, zpravidla z natkestnformaci a s tim

souvisejicich obav.

Cirkvi a nabozZenskou spotosti se dle zakona 3/2002 Sb. rozumi ,,dobrovolné
spol&enstvi osob s vlastni strukturou, organy, imii predpisy, nabozenskymi éddly a

projevy viry, zaloZzené zacélem vyznavani éité nabozenské viry,taverejné nebo
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soukrong, a zejmeéna s tim spojeného shrod@#ni, bohosluzby, vyiovani a duchovni
sluzby* (Portal véejné spravyCR, [online]). Vyzn&uje se tedy forméalnosti, strukturou,
ktera secasto shoduje s geografickymi nebo etnickymi hramica na rozdil od sekty

smeiuje k dohod a kompromisu s existujici spéfeosti, jejimi hodnotami a institucemi.

Poslednim sZejnim pojmem, ktera s touto praci Uzce souvigkyd“. Jak se liSi a
vymezuje oproti vySe jmenovanym? David Zbiral vgcévstudiich o problematice novych
naboZenskych hnuti uvadi, Ze tento poje&davpouziva tam, ,kde se ma postihnout
vyrazna inovace v ramcifin ndbozenstvi, tedy nedii reinterpretace dité jiz existujici
tradice” (Zbiral 2001, [online]). Podle VojtisSkagja jakysi fenomeén, ktery je sice séaati
nabozenského Zzivota, ale nelze hidlvao samostatném nabozenském hnuti. SlouZzi
k ozn&ovani aktivit, ,které nevyzaduji existenci skupimye sousedi se na poskytovani
naboZenskych sluzeb nikterak nezavazanym zdjerh¢VojtiSek 2007, s. 23). Ve druhé

kapitole se k #mu ve vztahu k novym nabozenskym hnutim¢esatime.

1.2 Duchovni posun od p&atku k dnesku

1.2.1 Vznik a role ndabozenstvi

Nabozenstvi provazélovéka od nejragSich stadii jeho vyvoje. Podobrjako
schopnost femyslet byla zakladni lidskou s@sti i firozena snaha hledat a nalézat smysl
v tom, co se ge v okolnim s¥té i uvniti ného samotného. Touha po transcendentnu, po

nécem co dava Zivoteéad a vysSi hodnotu, naléza uskutai prav v nabozenstvi.

Veék nejstarSich dochovanych pamatek, které lze ponazako vyraz ufité
zboznosti, je odhadovarfiplizné na 60 — 80 tisic let. Odtud dle badatpbchazeji lidskeé
kostry, jejichz obadné pofbeni mohlo souviset svirou v posmrtny Zividbveéka.

Z pozdjSiho obdobi podavaji sdectvi o duchovnim vyvoji malby a rytiny v jeskyhia
sosSky zndazaiujici Zenské postavy jako symbol plodnosti. t&ském GUzemi je znama
véstonickd VenuSe. Z patého tisiciletied naSim letopttem pochazeji kamenné utvary

zvané megality, jeZ slouzily nejen k gbfvani, ale i jako svatyn

V religionistice existuji dle Stampachaédzakladni pojeti o vzniku nabozenstvi,

piicemz ol si jeSt pied rekolika desetiletimi uzurpovala pravo na svrchovaplainost.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 14

Prvni z nich je evoltni koncepce. Ta se snaZzi vyvozovatéraw vysledki prace
mnoha badaté| prevazre filozofa a sociolog. Vychazi z naivni @véry v pokrok, coz
muze vest az k z&vwu, Ze ,doba, v niz pry mame to¢sti zit, ma byt nejdokonalejsi.
V politicko-filozofické aplikaci jsme dokonce daspna konci d&jin“ (Stampach 2008, s.
60). Evolucionisté¢asto hovéi o trech stadiich nabozenstvi — primitivnimti¢pdni
narody), nespecifikovanymi mezistupni a vrcholu,tefg pro rkoho pedstavuje
kieg’anstvi obeck pro jiného jeho reformovana podoba..nékterym se to jevi tak, Ze
nejdokonalejSi je neteistické naboZenstvi typu bigidu nebo vira bez naboZenstvi“
(Stampach 2008, s. 60).

Evolwni koncepce fwvodu nédboZenstvi se opiraedevsim o teorie Herberta
Spencera, Edwarda Burnetta Taylora, Roberta H.i@gidna a jejich stoupefcSpencer
pocatky nabozZenstvi sgalval v manismu, coz uéppiedstavoval pedevsim kult pedk.
Taylor se svymi nasledovniky uvadi, ze ,lidé odc¢qgu zjifovali dualitu &zné
zku3enosti a toho, co prozivaijfi gménénych stavech sdomi* (Stampach 2008, s. 60).
K prvotnimu rozliSeni duSe &la tedy napomohly zazitky ze &a sri a psychotropnich
latek. Codrington, dalSi stoupenec manismu, zdémepnavazuje tvrzenim, Ze zakladnim
pilitem nabozZenstvi byla vira v duchovni bytosti. Todspzozviji ptiznivci dynamismu a
predevsim Robert Ranulf Marett. Zdkladem jeho temrigredpoklad, Ze vSe je oZiveno a

vSim pronika gjaké mystérium, které jéaba respektovat.

Degenerani koncepce je druhym pojetim o vzniku naboZensitvevolwnim
teoriim stoji v protikladu do té miry, co se&ayranych stadii. PoZfl se s nimicast&n¢
shoduje, jako je tomu n#&plad u postoje k monoteismu, ktery je zde takégiovan za
pokrok. Degenekmimu pojeti Astava v doslovném vyznamuimy rakousky teoretik
Wilhelm Schmidt. Podle & nabozZenstvi fvodne monoteistické , postugndegenerovalo
v polyteismus ¢i jiné archeologicky a etnograficky dolozené podohgbozenstvi*
(Stampach 2008, s. 62).

1.2.2 Koieny novych nabozenskych hnuti

Rada novych naboZenskych hnuti¢ssto opira, ne-liiimo vychazi, z vychodnich
naboZenskych systémZkusme si odpaidét na otazku, jak se #Zdhto pivodre zcela

uzawenych s¥ta dostaly do zapadnich zemi.
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Spojeni s vychodnimi civilizacemi do pavodré obchodni a v jistém smyslu i
objevitelsky charakter. AvSak jiz v nejstarSichtitdch nizeme nalézt @ité ovlivnéni
Vychodem v oblasti filozofie a uéni. Na s¥domi to n&l ¢ily obchodni duch starych
Reki. Vyménu zboZi a kulturnich stailk mezi ¢inskou a feckofimskou civilizaci
umoziovala od staratku tzv. hedvabna stezka, ktera ¢izmala v Si-anu, vedlaips Pamir
stredoasijskymi staty k 8#dozemnimu mio a dale az d@imskérise" (Sobkova 2007, s.
7).

Pokud se pokusime ve stnosti pohlédnout na nesmérdlouhécasové udobi od
staro¥ku az do sotasnych dia a zminit se jen o Klovych udalostech, pak se musime
zastavit v Evrop v polovins 18. stoleti. Kolonizéni viny zde poprvé pronikly d@iny,
Japonska a Koreje a Evropgam se zde pod#do rozsiit sva panstvi. Keganskou misijni
¢innosti poprvé pronikly na Zapad ucelené poznatkyahodnim nabozenstvifgoevsim
buddhismu, hinduismu, konfucianismu a taoismu. TatgSlenkova hnuti* se ve srovnani
s materialistickym Zapadem ukézala jako mnohenitsgingji zangienda a lidé se kamu
v neuspokojivé duchovni situaci doma stale viceaodr. V roce 1893 to na kongresu
v Chicagu v USA vyvrcholilo fislibem indického mystika a ,narodniho buditele“48u
Vivékanandy, Ze poskytne Zapadu v nastavajici kiiuchovni pomoc. Setkani, které
poskytlo sétovym nabozZenstvim moZznosteplstavit se ve st liberalnich keg’anskych
kruhd, tak vyznama prispélo k tomu, Ze zmigné nabozenské smy zapustily v USA své
kotfeny. ,Tim byl zap®at proces $&ni novonabozenskych hnuti v Americe a odtud déle
v Evrop, ktery vedl k zesileni vzajemného owlowani a konvergence mezi ndbozenstvim
Vychodu a Zapadu“ (Sobkova 2007, s. 9).

Vyvoj od tohoto okamziku ziskal na dynamice. Nellyvaozmach zazila
ndboZenska a esotericka hnutiegevsim moderni spiritismus a Teosoficka spuaiet, z
niz pozaji vznikla antroposofie. fdstavy o karmh a reinkarnaci spojené se zapadnim
evoluinim mySlenim a teosoficky &ovy nazor vykrystalizovaly v hnuti New Age, jeZ se
v pIné sile pedstavilo v druhé polovin60. let 20. stoleti. Rozpad zapadnich duchovnich
tradic g@inesl v 70. letech vinu nové religiozity. Na popit& si ziskaly formy vychodni
meditace, fibyvalo stoupent indickych gurui, japonskych zenovych mistia tibetskych
lama. Tento trend dosud neustal. Naopak. ,S padem izélepony vychodni ndbozenska
hnuti ziskala nové polaipobnosti, nové moznosti svého rdesi“ (Sobkova 2007, s. 10).

Vyjimkou nebylo ani byval&eskoslovensko.
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1.3 NaboZenstvi WCeské republice

1.3.1 Z&zemi pro duchovni rozvoj

NaboZenska hnuti Ceské republice Ziji dle Vojtiska stale jedt nagti mezi
dédictvim legislativy minulého rezimu a naboZenskaolodou. ,Duchovni zivot byl
podobré jako ostatni oblasti Zivota pod kontrolou stataji&oval jej po materialni a
finanéni strance, coz poskytovalo prostor pro libovolregulace a omezeni. &
nabozenskych spaleosti, které byly zasthto podminek eské republice povoleny,
,dosahl na konci komunistického obdobi osmnact” j{ek 1998, [online]). K z&sadni
zmené legislativniho rdmce doslo v roce 1991, kdy ,exmsti cirkvi a naboZenskych
organizaci upravovala po pravni strandedevsim Listina zékladnich prav a svobod,
Zakon ¢. 308/1991 Sh. o svobsdabozenské viry a postaveni cirkvi a naboZenskych
spolenosti a ZakorCeské narodni rady. 161/1992 Sb. o registraci cirkvi a nabozenskych
spole&nosti* (Luzny in NeSpor 2004, s. 92). Tyto zakonyakiovaly registrovanym
cirkvim vychovavat své pracovniky na vysokych 3S&blda vlastnich vzflavacich
institucich, provozovat zdravotnickaizeeni, ¥novat se socialni praci a jinym iegné
prosgSnym aktivithm. Kromd toho jim davaly pravo poskytovat duchovni pomoc na
verejnych mistech &etné détskych domov, vojenskych Gtvadr a wWzeiskych zdizenich.
Podminkou bylo, Ze nabozZzenska spotsst musela byt statem uznavanou, musel ji vést

Vv registraci.

Zadné cirkev ani potencialni nové néboZenské hriatk nenslo pro swij rozvoj
v Ceské republice o nic lepsi podminky neZ za dolsfitotho reZzimu. Zakon stanovoval,
Ze k zahdjeni registtaiho fizeni nového hnuti jedba deset tisic zletilych osob, coz ve
vysledku az na dvnejpaetnsjSi organizace vSechny ostatni odepsalo. Na drgfr@unu
registrace ztratila v jistém smyslu na vaznostaanabozensky Zivotipstala (pokud ¢kdy
vabec ngla) vliv. Z oficidlnich cirkvi se staly neoficialnbvSem bez ztraty moznosti

svobodr se sdruzovat, vykonavat ndbozenské ukony, vydasét publikace atd.

V roce 2002 byl fijat zakon, ktery poZadavky registrace zliberalaloa Sanci tak
dostala i ta hnuti, ktera do té doby byla spiSedimewva. K podani navrhu i nasbirat
Jpouze* ti stovky podpig zletilych oani CR nebo cizing s trvalym pobytem €R,
kteii se k této cirkvi hlasili. Sanci byt registrovanoinkvi tak bezprogeédrt po nabyti

platnosti koneéné ziskaly i netradini formy naboZenstvi: Mezinarodni sp#iest pro
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védomi Kridny, Hnuti Haré Krina @eskéa hinduisticka naboZenskéa spaolest. Vyznam
registrace dnes spiwd predevsSim v oblasti ¥ejného migni, kde ,stéle petrvava
pieswdéeni, Ze registraci stat deklarujecitou solidnost a spolehlivost registrovanée
naboZzenské spairosti, nebo dokonceigéryhodnost této spotaosti garantuje” (VojtiSek
1998, [online]). Fjetim nového zadkonataiz se s jeho pomoci pdda jakkoliv projasnit
pravni postaveni naboZzenské spotesti, se vSak nezmilo tihnuti k tradici a snaze
zvyhodiovat jen ty cirkevni organizace, které jsodegkém kulturnim prosdi pevis

zakotveny.

Uvedeny zakon vymezuje kvalitativni podminky prontkz a pisobeni cirkvi.
ZaloZena nesmi byt organizace, ktera ohroZij@ost prava, svobodu a rovnopravnost

obtani. Déle pak takova, ktera (Portalfemé spraviCR, [online]):

a) je v rozporu s ochranou x&né mravnosti, uejného peadku, véejného zdravi,

principy snasenlivosti a bezgreosti olgani;

b) popird nebo omezuje osobni, politicka nebo jin&gifgzickych osob pro jejich
narodnost, pohlavi, rasu,ayod, politické nebo jiné smysleni, naboZzenské
vyznani nebo socialni postaveni, podporuje nasithionporusSovani pravnich
piredpisi;

c) omezuje osobni svobodu osob zejména tim, Ze vyuisyéhicky a fyzicky
natlak Kk vytvdgeni zavislosti, ktera vede Kk fyzickému, psychickénau
ekonomickému poskozovaniéchto osob a jejich rodinnych figludniki,

k poskozovani jejich socialnich vazebetne omezovani psychického vyvoje
nezletilych a omezovani jejich prava na &ladi, zabréuje nezletilym pijmout

zdravotni péi;

d) je utajovana vcelku nebo ¥kterych ¢astech, steghjako organizani struktura
cirkve a nabozenské spohesti a jeji vazby na zahr&ni slozky, je-li casti

cirkve nebo naboZenské spwlesti pisobici mimo Uzemieské republiky.

1.3.2 Pohled masmédii

Medialni obraz duchovnich spéenstvi se nachazi tédkajic ve slepé ulce.
Neznalost viejnosti a obavy z neznamého vede kivetk a snahy vysnit je na okraj

svého Zivota. Média naproti tomu zobrazuji nabok&nsnuti ve stle ,co chgji tito
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recipienti slySet“, a to bez ohledu na to, jakynisgibem tato spotenstvi ovlivauji okolni
swt. Komunikace se tak stava zkostait, informace z masmédii jsou zaloZeravaz e
na ,jiz diive publikovanych informaci bez ohledu na jejickrohodnosti“ (Luzny in
NeSpor 2004, s. 93). Pomahaji tak udrZzovat zahtgobez snahy polozit si otazku, zda je
jese pravdivy. Nejvice se tento prvek projevuje v préeskych periodik, nabozenské
organizace (pokud hovione o &ch netradinich) jsou ,nebez@mé, pop. obskurni, ped

nimiz by se nil mit normalniclovék na pozoru® (Luzny in NeSpor 2004, s. 93).

Nova néboZenska hnuti,fgsrEji feteno organizace, jeZz v naSem kulturnim
prostedni nevychazeji z tratfiiho keg’anstvi, jsoutasto lidmi ozn&ovany v negativnim
vyznamu jako sekty. V této souvislosti Ize nagkaolik piikladi, které jest pied deseti lety
,2zdobily* stranky ¢eskych periodik a jak je zaznamenal Luzny ve swgi:eSekty —
nebezpei ¢. 1, Sektycasovand bomba, Skdtee nebezpg ¢iha gedevsim na mladé
davétivee — tedy i dti, Na lovu evropskych dudk, Lovci dusi, Sekty se vali déech atd.
Ackoliv tento pohled je uz pro dne&fdskou véejnost snad azips vyhroceny, negativni
konotace do wité miry getrvavaji, a to bez ohledu na to, jestli o nabokérskupir —
seke informuje periodikum ,bulvarniti ,seridzni“. Uvedené fiklady pochazeji kupodivu

vyhradré ze seridznich, jako jsoucltielské nebo Hospodgké noviny.

Strach z neznamého a pohled na netrddnaboZzenska hnuti v dolejich prvni
velké expanze v devadesatych letech @eské republiky vystizh formuloval Ondej
Volejnik v Dennim Telegrafu (Volejnik in NeSpor 20&. 94): ,| u nas se protrhla hraz, za
kterou se jiz nedtkaw chwly sekty hlado¥ hledici na své nové potencialnictba
v nékterych gipadech i zdrojeiijma. Cas za hrazi nepromarnily, ba naopak, konstruovaly
sva weni a posilovaly svéady ocleny schopné vytw@t psychicky natlak. iiedstavitelé
téchto nebezpmych spolénosti jsou si dafe wdomi, jak mnoho je vtomto statidi,
ktefi hledaji jméno pro to, v co&i nebo chiji v¢rit. Také dobe wdi, jak snadné je
hladovémuclovéku podstéit misto $avnaté peere shnilé jablko a feswdéit ho, Ze si
pochutnava na vybraném jidle. Snad nikdo neégd gejich sigmi bezpény, st&i jeden
krok aclovek, ktery se dostané€mto sektam do rukou, je na vazkach.®uhém kroku je
lapen a jeho nage na navrat do normalniho Zivota se ztraci v miznliv

odavodrenych argumerit sektdu."
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1.3.3 Historicko-geograficky piehled

Religionisté vytvaili celou Skalu typologii nabozenskych hnuti. Zadyse zde jimi
nebudeme, pro ilustraci poslouzi sty piehled, pochazejici z knihy ,Bohové zblizka.
Systematicky Uvod do religionistiky“. Kurzivou jsmzna&eny sméry, které jsou pro tuto
praci klicové (Waardenburg in Pikhart 2006, s. 37):

a) Nabozenstvi Evropy

» Keltové Germani
» Baltové Slovani
* Madai Finove

* Laponci

b) NabozZenstvi gédomdskée oblasti v klasickém obdobi
« Rekové Rimané
* helénismus

c) Anticka ndbozZenstvi Blizkého vychodu

e Sumerové Babyitané
» Asyrané Semité
* Egypané Arabové

d) Prorock& naboZenstviigtniho vychodu

e Zarathustra mazdaismus
 staroizraelské nabozenstvi judaismus
« kieg’anstvi manicheismus
e islam

e) Indicka ndbozenstvi
o vedy hinduismus
* buddhismus dzinismus

f) Vychodoasijska ndboZenstvi
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* buddhismus

* naboZenstvi Japonska
g) Americka nabozenstvi

» Toltékove

* Mayové

nabozensWiny

Aztékové

Inkové
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2 KOMUNIKACE NOVYCH NABOZENSKYCH HNUTI

2.1 Charakteristika NNH

Jakym z@isobem se liSi nova naboZenska hnuti od dréch organizaci? VojtiSek
vnima rozliSeni ve dvou sirech. Za prvé: Pokud hokime o ,novych® hnuti, mame na
mysli zpravidla ta, co vznikla ve Spojenych stategbolovirg 60. let 20. stoleti a ktera
vzbudila zdjemceské veéejnosti po roce 1989. N#dka jsou k nim fipojovana i hnuti
starsi, kterd vySe uvedenym zdkonem &gamoznost oficialé existovat. Za druhé, a zde
se zanm¥fime na slovo ,novy", ,jde o inovaci starSich my&&nprovedenou za pomoci
metafor, které lépe odpovidaji moznostamdstav sotasnéhaloveka” (VojtisSek 2007, s.
17). V dané spolmosti nejsou ,nova“ nabozZenstvi dosud zaveden&asto jsou
povazovana za podivna a potkda. Jsou protikladem trashich hnuti,¢cimz si vyslouzila
oznaeni jako alternativnéi netradéni. Nové ideje finesly novou cestu, kter&imo nebo
ne@imo potvrzuje nespokojenost s dosavadniriisapem naboZenského Zivota. Potud je
tedy hnutim protestu. ,Protestuje tak proti toma,j& povazovano za normalni v oblasti
ndbozZenskych ideji, v oblasti hodnot i Zivotnihgwst(VojtiSek 2007, s. 25).

Vztah novych naboZenstvi ke ki, o kterych jsme se zminili v Gvodu, je
pon¥rné Uzky ve smyslu pateni ideje. Kazdému sénu se vSak nepotia ziskat
dostateny patet griznivel k zaloZeni samostatné organizace. Pokud se ta&, steohou se
zformovat do podoby poskytovani ,esoterickych* slnzZatimco nabozenska hnuti maji
svécleny, stoupenceéi sympatizanty, kulty se zaffuji nagiklad na ¥St€ni budoucnosti,
magii, vywovani a poskytovani kuizmeditace, modliteb, praci s energii apod. V této
podol# se dnes nachazi tzv. korer podoba aktivit hnuti Novehocku, orientujici se
v zasad na poskytovani psychoterapeutickych metod s nalstdeni gesahy. , Typickou
instituci Nového ¥ku tak neni tajny spolek, ale duchovni centrumréktg/ym klienim

poskytuje placené sluzby” (VojtiSek 2004, s. 284).

O zakladni charakteristiku novych hnuti se lze pitkuna zaklad znaki, co
vyplyvaji z jejich novosti a z postoje k okolni $gmosti. Nasledujici fghled vychazi

z VojtisSkovy studie, ktera ovSem plni roli spigesttani.
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Charakteristiky vyplyvajici z novosti

a) Preswdceni o vlastni jedin@osti — weni ,konkuregdnich* skupin nemusi byt
piimo povazovano za scestné, ale ve srovnani s d&moverganizaci za

podruzné a méndokonalé.

b) Vylucnost doby, kdy naboZenské hnuti vzniklapravidla ma podobu vize o
konci ¢asu nebo naopak oriphodu vyjime&ne piiznivého casu pro duchovni

obrodu lidstva.

c) ZjednodusSeny,cernobily pohled na &t — ve srovnani s myslenkovym
bohatstvim tragdhich naboZenstvitgobi povrcha. Stoupenci nového hnuti tato
bohatstvi redukuji na nezpochybnitelny zaklad asgtése Wici vnéjSimu sw¥tu
uzawenymi. Mohou se vyhybat pochybnostem, namitkdm &aobénskym

otazkam, které by mohly narusit zakladni stavelifiepjejich filozofie.

d) Pocetni omezenost vzhledem Kk relativh malému poétu stoupent se uvnit
vytvai velmi osobni a bezprdasdni vztahy. Je tak podporovan pocit
jedingnosti a nagti ve vztahu kdm, co stoji mimo skupinu, co se nachéazi

mimo ,rodinu®.

e) Charismaticka autorita @dce, guru,) ele hnuti— obvykle se mu iisuzuji
nadg@irozené a vyjimeéné kvality, jez stoupence zavazuji k poslusnostk a
napodobovani. Svym respektem a postavenim dokd&eiovat rodinny Zivot,

vzklani, pracovidt a dalSi oblasti Zivota stoupence.

f) Naléhavost vlastnich vizi a idejitize vést k pocitu opra¥nosti psychické
manipulace, pokud ji rozumime snahuénih prozivani, uvazovani a chovani

druhéhailoveka tak, aniz by tuto zému sam pozoroval.

Charakteristiky vyplyvajici z postoje k okolni spétosti

a) Silnd motivace— odvaha postavit seétginové spolénosti a tradici spolu
s dalSimi charakteristikamifigpiva k entuziasmu vsSeatieni. Vysledkem je
nejenom vySe uvedena rodinna a laskyplnd atmost#em,také finatni a

pracovni obtavost, coz v krajnichifpadech mze vest az k miednictvi.
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b) Ostré hranice mezi domacim a okolnindtem — nové hnuti ma své hodnoty,
normy, symboly, stereotypy. 8vse rozpada na ,my“ a ,oni“. Hrozi nejen
odcizeni s rodinnymiiislusniky a vychladnuti vztéahale také ztrata zabran k

porusSovani zakona.

c) Ostré hranice mezleny a byvalymi fislusniky— odcizeni s wjSim swtem se
obzvlas¥ vztahuje na osoby, jez ke sdruzeni kdystilyatPro takovéhaloveka
jsou obzvlast bolestivé socialniisledky. Ty mohou mit podobu ztraty socialni
jistoty (pokud byla sotésti hnuti), patel a své ,rodiny”, pokud ji rozumime

nabozenskou komunitu.

d) Ostra hranice mezi minulym a s@snym Zivotem- zvyrazgni dilezitosti
vstupu jedince do organizace sgednajiklad v podol prijeti nového jména,
zbaveni se veSkerého majetku, udemi rekterych gedchozich vztah a;.
Nezidka ziskava hodnoceni vlastni minulosti negatraiiarveni, kdy ,vSechno

bylo Spatné, mizerné a odporné“.

2.2 Mezilidsk& = marketingova komunikace?

Nabozenska hnuti jsou z naSi perspektivy chapda gpol€enstvi jednotliv,
kteri sdileji podobné hodnoty, podobnou viru a spoe snahu ,vtisknout* svému Zivotu
hlubsi smysl. Jednotlivc ktefi se pravideld setkavaji, hovid spolu, pedavaji si

zkuSenosti, motivuji se a vzjetnpodporuji.

Mezilidskd komunikace je nedilnou s@sti lidského Zivota a podobrjako
v Zivotech jinych spol&enstvi i v Zivotech naboZenskych organizaci hradsadni roli.
Pokusme se ve stimosti nastinit jeji obecné principy a vymezit jgtah k terminu

»-marketingova komunikace".

Pokud se ohlédneme za definicemititpzené vyngny informaci® mezi lidmi,
budeme co mit dat s neproniknutelnou houstinotasto velmi rozdilnych pohléd
Nekteré zdiraziuji aspekty obsahové, jiné formalni, dalSi se &ajh na stranku
prozitkovou ¢i logickou. Lépe nez citovani definic vyznamnychtami shrneme
nejdilezitéjSi charakteristiky komunikace dii zakladnich bodl (Mikulastik 2003, s. 19):
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» komunikace je nezbytna k efektivnimu sebevigadni;

» komunikace je fenosem a vygnou informaci v mluvené, psané, obrazové nebo
¢innostni forng, ktera se realizuje mezi lidmi, coz se projevujgakym
acinkem;

* komunikace je vymnou vyznami mezi lidmi pouzitim BZzného systému

symboti.

V této podobk jde ryze o komunikaci socialni, dva lidé na setopi, ovliviuji se,
navzajem si vymnauji informace. Vzdy jsou tu nejmé&ndwvé strany, jedna je
komunikatorem, druhda komunikantem. Komuniké jeilexaim (zpravou, myslenkou,
pocitem), tedy tim, co jedetlovék formou verbalnich a neverbalnich symbalkEluje

druhému.

komuniké

komunika&ni kanal

komunikator |,

<«

Obr. 1 — Schéma komunik&@ho procesu (Mikulastik 2003, s. 24)

Komunikace s fivlastkem marketingova je ro¥h opgredenaiadou definic. Dle
MikuldStika jde pedevSim o formu komunikace mediélni, o specifickghdmezilidské
komunikace. ,Prostupuje vSechny medialni prexdity, mize je vyuZzivat, ale na druhé
strat ma jes jiné moznosti“ (MikuldStik 2003, s. 286). Philip oHer, jedna
z nejvlivrejSich autorit v oblasti marketingovych teorii, s definici spiSe iiblizuje
obecnym principm komunikace. Jde o ,socialni proces, kierém jednotlivci a skupiny
ziskavaji to, co siiji a co patebuji, prostednictvim tvorby, nabidky a smy hodnotnych
produkti a sluZzeb s ostatnimi“ (Kotler 2001, s. 24).

Porovname-Ili ob charakteristiky, vede nas to k Zaw, Ze pravdu maji oba panove.
Takika totoZzné definice napovidaji, Ze komunikace sehcila na zakladspecifickych

motiva a aekavanych &éinka. Tomu se pofizuje kon€na podoba a forma komunikace.
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Pokud se ob charakteristiky pokusimeiwi sole vymezit, vede nas to v krajninfipac

k zawru, Ze marketingova komunikace se s mezilidskoulkahkaci identifikuje a vznikla
zejména v souvislosti s rozvojem obchodu a kaémieh zajnmii organizaci i jednotlivi,
kde postihuje fedevsim ,koloBh zboZi“, tzn. prodej a koupi konkrétnich statksluzeb.
Dnes se pouziva v podstatSirSim smyslu, nezavisle na tom, zda se jednajmyza

komegni ¢i neziskové.

Uvedené vymezeni ma vtéto praci vnést trochu pomdai do zdanli¢
nezvyklého spojeni terminu ,marketingova komuniKaee ,ndbozZenstvi“. Oboji zde
existovalo jiz odjakziva, pouze s rozdilnym pojmovywymezenim. PouZzijeme-li tedy

slovo komunikace, mame na mysli mezilidskou i mankgmvou.

2.3 NabozZenstvi é&ima marketingu

Pro badatele v oblasti religionistiky by nasledujkapitola byla pravébodobré
velkou neznamou. Jejim cilem je podivat se na réiiské hnuti z hlediska nastroje, ktery
snad kdysi vyuzival pro své strategigeqievsim s&t obchodu, ale dnes, podabjako
marketingova komunikace, se uziva pro i&jSi oblasti spoléenského a komunitniho
Zivota. V praxi tradin¢ nosi anglickou zkratku 4P, ozhgici v ¢eském ekvivalentu slova
produkt, cena, misto a propagace. Nazyva se magketym mixem, o &mz odbornici
v oblasti neziskové komunikace hdvdaké jako o planu funkci, ,ktery &uje viastnosti
rozSteného produktu, tedy jeho konkrétni podotasoprostorové deni, cenu, za kterou
bude nabizen a #pob, jakym bude nabizen zakaznikovi“ {B&ik 2006, s. 61). Existuje
pochopiteld fada dalSich, i stimejSich definic. Hannagan popisuje mix jako vhodnou
kombinacic¢tyt P za uitych okolnosti (1996, s. 103), tedyizpusobeni produktu, ceny,

mista a propagace podminkam, ve kterych ma zan&sidea“ spaiit svétlo swta.

O aplikaci tohoto nastroje ve & naboZzenskych organizaci pojednavaji nasledujici
Fadky.
2.3.1 Produkt — vira ¢ smysl Zivota?

Stoupence konkrétniho naboZenského hnuti spojojecsia vira, nezavisle na tom,

zda jde o viru v Boha, vysSi duchovni entiiu neobjeveny potenciatlovéka. Tuto
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organizaci lze povazovat jednak za ,posledni a oaéjergjSi variantu tradiniho
spolkového zivota“ (B&uvcéik 2006, s. 99), jednak za spé&dastvi, ¥nujici se Siroké Skale
raznorodych¢innosti. Stoupenci séasto podili na spatenském a komunitnim rozvaoiji,
blizko maji k socialnim sluzbam, poskytuji psychapeutické a socioterapeutické sluzhy,
zapojuji se do charitativnicliinnosti, kulturnich, sportovnich a évacich aktivit,

politiky nevyjimaje. VSe segk ve jménu spolane sdilené viry.

Co miZeme povazovat za produkt? Bacik za r€&j povazuje ,viru“, jeji spoléené
proZivani uvnit komunity. VojtiSek nazriaje, Ze by jim mohl byt také smysl| Zivota a
schopnost porozugh sok® a okolnimu s¥tu (2007, s. 90), avSak hranice mezi obojim Ize
jen s€zi urit. V pripadt, Ze bychom sefjklonili zcela k druhé moznosti, hranice mezi
nabozenskymi hnutimi by byla smazana a v z&seiifikovana. VojtiSek sdm nazhge
Uzkou provazanost mezi virou a smyslem Zivota. kasiapro &co ,vyssiho“ ndm dava
moznost radikalniho a nekompromisniho nasazenided, pro &jZ ma smysl Zit. ,Prav
to mize ginést znanou ulevuclovéku, jehoz obraz s¥a se vlivem zivotnich zkuSenosti
rozpadl a jehoz obraz sebe sama je rozmlzen. Pdenim tohoto idealu ma jeho&v

smysl a jeho postaveni ¥m je Zetelné a pevné“ (VojtisSek 2007, s. 91).

2.3.2 Cena — statni dotacei sponzorstvi?

Pokud hovéime o registrovanych cirkvi a nabozenskych sjalstech, éstdvame
de facto u organizaci, spadajici pod opatrovnistatu. Od toho se odviji i financovani
jejich ¢innosti wetns plati duchovnich, jsou hrazeny ze statniho r@apoCast gijmu
plyne ze sponzorskychiigpévki a z uvedenych ,postrannicl¥innosti, €mi se vsSak
¢astji zabyvaji neoficialni skupiny. Bez ohledu na staci mohou byt dotace ziskavany
za (Eelem obnovy nemovitostti socialni pomoc peebnym, dalSi ,podporu“ mohou
cirkve ziskavat od svychéficich, ve formd cirkevnich dani to praktikuji n#glad
v Némecku. V antikultovni literatie secasto objevuji skandalni odhaleni, ,Ze se to které
hnuti zabyva podnikatelskoginnosti, ale o nabozenské skupimypovidaji jen to, ze
existuje a chceiptrvat, rozhodé ne Ze musi byt pouhym zastiracim manévrem, ktéry m
skryt snahu vedeni vytat co nejvice pefz” (Zbiral 2001, [online]). | zde se vSak najdou
vyjimky, predevSim pak v pod@ébobchodovani s popularnimi nabozensko-spiritualnimi

tretkami a ozdobami. Pokud mame na mysli polodfi¢idi neoficialni hnuti a sekty,
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neopomenout nelze ani jejich manipulativni praktjky své stoupence ijputi* ke vzdani

se majetku ve progph celé komunity.

O cerr miazeme hovtit také z hlediska uZivatele sluzeb, tedy zakazn8olky
zabyvajici se psychoterapeutickymi sluzbami, kuoiftwi a vzalavacimi aktivitami je
zpravidla neposkytuji zdarma. Vikendové serengrednasky, meditace, podabiako
poradenstvicasto vyZaduji relativh nemalé Gastnické poplatky. Ostatnnepati sem
pouze materialni vklady. Zahrnujeme sem givrtas, energii, v meén radostnych
piipadech ztratu autonomie, soukromiatpl, zamstnani, hodnotového Zitku aj.
V cergt jsou rovreZz psychické potize vSeho druhu jakaiskkdek manipulativni

komunikace, o které blize pojednavéa podkapitola 2.4

2.3.3 Misto — kostel nebatajovna?

Nabozenské spalaosti jsou se svymi  ritualnimi“ shroma&uimi obvykle svazani
s konkrétnim mistem. Traghi cirkve nejasgji voli kostel, chram a modlitebnu,
alternativigjSi spolky nepohrdnou wejnym prostranstvim, prostorem Kkulturnich a
vzklavacich instituci, duchovnich centégjovnou ani domacnostickterého ze svych
stoupent. Tato mista obvykle hraji symbolickou ulohuegevSim pokud howtme o
kostelech a modlitebnach. Netrédii mista jako ¢ajovna ¢i obyvaci pokoj jsou
vyhledavana &tSinou tehdy, pokud je spd@kenstvi nepéetné nebo podminky nejsou pro
jiné moznosti piznivé nakloreny.

Cirkve maji pevnou organigai strukturu, svymi formalnimi vztahytipominaji
tradicni ,byrokratické” instituce. Rslusnosti ke sstovym naboZzenskym sitim (zejména
fimskokatolické a pravoslavné cirkve) maji schopnakika globalniho transferu osob —

mision&n a svého &eni.

2.3.4 Komunikace — progresivni alternativa

Podob# jako jiné neziskové organizace i naboZzenska tpattebuji komunikovat
s okolnim s¥tem. Jejich primarnim zajmentifpm jsou (potenciélni) stoupenci &fici,
donatdi a statni sprava. Bawik rozliSuje komunikaci tradnich cirkvi a alternativnich
ndboZenskych sémi vychézejicich z vychodnihocéeni. Zatimco prvnim je wtana

nedostaténa schopnost oslovit mladou generacilkevému az zkostn&dému setrvavani
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na tradici, druzi jsou progresigjsi a jejich podstathbohatSi komunikéni strategie dokazi

oslovit i mladSicast populace.

Dulezitym poznatkem je skutrost, Ze stale &Si cast spolénosti je ateisticka a
sekularni, na druhou stranu vSakusta i Fiklon k alternativni spiritualit. Institucionalni
formy viry a nabozZzenska praxe ztraceji na vyzndresunuji se k formam orientujicich se
na vlastni ja, rodu nebo na individualni Zivot jednotlivce. ,Hi&dpravdy” mize sice
respektovat tradici a dokonce pak nckterému hnuti, festo vSak ,nefvéiuje tradénim
autoritdm, svatym teitn, cirkvim a mocenskym hierarchiim“ (Partridge 2086 17).
Casto tito lidé nachazeji widte praw v nabozenskych sfrech inspirovanych vychodnim

ucenim, jez se orientuji na jednotlivce a jeho patEnc

BéZnou praxi se stava, Ze stoupenci thaidih i novych ndbozenskych hnuti vychazi
do ulic, oslovuji kolemjdouci a snazi se s nimkdtsvat o fiznych problémech. Zpravidla
u tradenich - konzervativgSich organizaci byva obvyklé, Ze jmob mysleni misiorié
je velmi odlisSny od obeensekularnino mysleni spdleosti a jejich snaha neni WSma“
(Bacuwcik 2006, s. 100). Alternativa je tak z marketingowénlediska zajimaySi, nebd

se z pouhého zaffeni na produkt dokézal&ipptisobit i potebam zakaznika.

Komunikacni mix

,Ucelova“ mezilidska komunikace, o které jsme hidlve podkapitole 2.2, hraje
v Zivot naboZenskych organizaci nezastupitelnou roli. Baoeteni nasi prace vyjma
vztahi s vedejnosti a v jistéem smyslu osobniho prodeje plnikéinpouze doplujici,

ackoliv hranice mezi jednotlivymi typy neni snadnéitr

Reklama obvykle nalezi do ziskové sféry, je placenou fasmaeosobni
komunikace, ktera se usktiteije wtSinou v podob tisSténé, rozhlasové a televizni. Vedle
ni existuje jeji pibuznéa s fivlastkem socialni, kam spadaji propagaaktivity a kampa®
neziskovych, tedy i ndboZenskych organizaci. Smy$eos¥tovacinnost v nejiizrejSich
problémovych oblastech Zivota spaiesti, Fipadré poukazovani na problémy nové
piehlizené. Z celostové perspektivy jsou nabozenskiéantinabozenské reklamyasto
kontroverzni a vyvolavajirtadu diskusi. Jejich iniciatoryfijpom nemuseji byt pouze
cirkevni spolky, ale také popularni osobnosti. &l@dnich nisioca miZzeme zminit aféru
kolem britské her&ky Ariane Sherineové, ktera se spolu s Britskou dmistickou asociaci

rozhodla zorganizovat vlastni reklamni kamg®atulik 2009, [online]). Vysledkem byl
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slogan ,Bih prav@&podobr neni, gestaite si dtlat starosti a uzivejte Zivota“, cestujici na
nékolika stovkach vozidel wstské hromadné dopravy a londynského metra. Akce
pochopitel@ vyvolala nevoli véejnosti a britska Rada pro reklamu obdrZeldu stiZznosti.

Na jedné strahstal Ked’ansky aktivista Stephen Green ahyjici celou udalost z klamavé
reklamy, na stranhdruhé ateisté z Britské humanistické asociacej kteripact, pokud

Rada rozhodne pro Bozi existenci,&iprijit s dalSimi inzeréty.

Podpora prodejese pomoci tznych stimulant snazi motivovat potencialni
zékazniky k uziti vyrobku nebo sluzby. Yipadt naboZenskych hnuti si Iz€ao takového
piedstavit v pipact, pokud se organizaceimuje obchodnicinnosti, podnika akce pro
vefejnost (tzv. eventy) nebo vysila swéeny k,misijnim“ ¢innostem pimo do ulic.
Viditelné pisobeni na okolni st predstavuje idealnifflezitost gedstavit se, vyvolat

z4ajem, ziskat nové stoupence a podporovatele.

Primy marketingje ugitou filozofii, zalozenou na ,vybudovani trvalé &vmé
vazby mezi firmou a zakazniky — stavajicimi i paié@mimi (Swtlik 2003, s. 159).
Zpravidla sem spadaji prastky (direct mail, neadresna distribuce, telemanget
teleshopping, on-line marketing, vkladan& inzere®vindch a&asopisech atd.), které jsou
pro ndbozenské organizace velmi nakladné, tudigoneye ¥tSin¢ pripadi oblasti jejich
z4imu. Vyjimkou je snadifimy marketing v elektronické forénjenz slouzi komunikaci se
sympatizanty aleny. Otazkou je, zda sem nezahrnout sdvdorwEovani propagaich
materiati organizace, pokud mame na mysli tiskovingcsifilozofii konkrétni komunity
(nap. Strazna ¥z a Probd’te se! Sedka Jehovovych). Stoupenci se nejprve snazi navazat
s okolim osobni kontakt, tudiz praktikuideme povazovat za formu osobniho prodeje,
kde jsou ti&iné prostedky Casopisy, letaky atd.) dajtovym ,nastrojem“. Komunikace
se odehravé vadch krocich: oslovit a zaujmout — ziskat novébten&e — ziskat novy

Lpiirastek do rodiny*.

Osobni prodegde neni samostatmddlenym typem komunikace, nybrz pronika i
do vSech ostatnich, vyjma reklamyieBstavujeme si pod nim veSkera osobni jednani,

rozhovory, setkani tvév tva, vymeénu informaci, myslenek apod.

Nabozenska hnuti a vejnost

V podkapitole o komunikaci jak&vrtém P marketingového mixu jsme se zminili o

stoupencich nadboZenskych organizaci, donatoretditrd spray. Dotkli jsme se takiech
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typt verejnosti, jeZ jsou pro dané spodmstvi dilezité a na kterou se zérmje. Ve
skut&nosti existuje mnoho vejnosti. Mohou se navzajentefryvat, stéle vznikaji a
zanikaji. Jde o ,vSechny skupiny instituci a vSegcekupiny jednotliva, které vznikly diky
spol&énému zajmu i dané organizaci anebo jejichZz chovani a nazaxy éaganizace
sama ovliviuje* (Cepelka 1997, s. 40). Vzdycky se jedna o subjektymsZ organizace
potiebuje byt v kontaktu, komunikovat s nimi, budovatirei dobré vztahy a mit jejich
podporu. Hovéime o vztazich s wejnosti (public relations), kterym se na rozdil od
ostatnich tyf marketingovych komunikaci nelze vyhnout. Vztahg laudovat jednak
cilerg, tedy s ugdomenim, Ze jsou dlezité, jednak neplanovancoz pak z dognych
vytvéri ostitivek uprosted oceanu. Faktenigtava, Ze &tSina netradinich a alternativnich
nabozZenskych hnuti je v tomto ohledu gomi skromna a s uvedenymi typyregosti si
bohat vysta&i. Na druhou stranu éktera svou ,rozpinavosti“ a snahou zviditelnit se

vyuZziva celowadou prosedki a nastraj k ovliviovani okolniho skta.
Dle Svobodovy koncepce Ize budovat vztahy a konavdknapiklad:
a) se zastupci masmedii, tedy sgtei* veiejného migni;

b) s vladnimi institucemi, tedy s legislativnimi inatiemi a gady statni spravy,

které mohou byt pro organizaci préspe;
) s investory (akciorfdaa majiteli);
d) s lidmi, pohybujici se wené blizkosti organizace, ale nejsou jejétany;
e) s vnitni vaejnosti, tedy s vlastnindleny a stoupenci;
f) s odwtvovymi partnery, tedy s podobzantienymi organizacemi;
g) s mensinami, tedy s lidmi z narodnostnich menSin;

h) s univerzitami.

Prostredky pro budovani vztdh

V centru nasi pozornosti jsou organizace, u ktemyeffedpokladame tikladné
marketingové planovani ani samostatné éeld zamdfené na vztahy s ygnosti.
Predpokladame, Ze vSe se realizuje tzv. na kolentamci osobniho jednani,

nemainstreamovych médiitipadré vlastnichcasopisi a bulletiri.
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Pokusime-li se shrnout resejSi prostedky pro praci s wejnosti, ziskametyii
hlavni skupiny Cepelka 1997, s. 128):

* tisténé prostedky (letaky, vyroni zpravy, zpravodaje);
* masmédia (hromadnéd&dvaci prostedky);

» osobni komunikaci (nefdezit¢jSi je osobni kontakt se zastupci konkrétniho typu

verejnosti);
» akce (@sobici na vSechny smysly).

Jaké prosedky organizace n&stji voli? Pro odpovd se ohlédneme po
prizkumu Cepelka 1997, s. 129), jehoz #taice gesahlo vice neZ deset let, ale pro
urgitou predstavu nam ddb poslouzi. Ze 146 tehdy oslovenych ,neziskovekllsé&zalo,
Ze z deviti ngjastji uzivanych prosedki byly ¢tyfi medialni (zahrnujici tiskové zpravy a
¢lanky, (ast v rozhlasovych a televiznich reportazich a déede tiskové konference a
besedy), dalSttyii zahrnovaly tiskoviny, z toho dva se &egtji uzivaly adresa (dopisy
sponzofim a f¥izniveam, jubilejni publikace a vykmi zpravy) a dva neadrasfietdky a
tiSttné zpravodaje). Bezprdstini komunikaci fedpokladal pouze posledni pri@stek
(seminde, vystavy, skupinova setkani), kdezto ostafrstaly na zprogedkovavani bez

osobni pitomnosti.

Prikladem UspSré zvladnuté strategie v praci s médii aejeosti je ndbozenské
hnuti Haré KriSna (Vojtisek 2007, s. 121). \Mlmthu svéctyricetileté existence se podabn
jako zapadni spotaost podstathzmenila. Lidé gitomnost indické kultury a ndboZenstvi
nepovazuji za ¢co jiz tak nepdténého a je schopna tolerovat mensinové Zivotni styly
V piipact hnuti Haré KriSna se posun projevil v rozdilnénisgbu, jakym média o hnuti
referuji. Zpravodajstvi poskytlo ¥gnosti informace a zbavilo je strachu z neznamého.
Organizace se cilérzatala zabyvat medialni politikou a dokazala prezeat®ebe ,nejen
jako nabozenskou, ale i Sirocéjgtelnou kulturni, spokenskou a vz#élavaci instituci®
(Vojtisek 2007, s. 122). Veské republice se pravidélrpiipomina na trutnovském
hudebnim festivalu, kazdame organizuje festival Happy Fest, manZelkalniho
piedstavitele llona Nejkovovaupobi jako Spikova tanénice klasického tance Bharata
natjam. Hnuti je vyhlaSeno svou vegetarianskou Ywich aktivni dasti svych stoupeic
na spoléenskych akci, sympatie ¥ggnosti si ziskalo svym Centrem pro védska studia a

aktivnim gistupem v otazkach mezinabozenského dialogu.
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2.4 Metody manipulativni komunikace

Specifickou oblasti je komunikace mezi potenciainiin stalymi cleny
naboZzenského hnuti. Konkrétni metody a foréagto splyvaji, bez ohledu na to, zda
organizaci nazyvame sektati oficialnim (registrovanym¢i respektovanym) hnutim.

Setkat se s nimi lze téta vSude.

2.4.1 Ziskavani novych stoupeni

Cesta k ziskani novycblena vede dle Abgrallaremi fazemi, které odpovidaji
postupnému iklonu k organizaci. Jedinec je nejprve okouzleak preswdcen a nakonec

fascinovan.

Vabeni

Predpokladem okouzleni jefgdevsim libit se. Zastupce sektly nového hnuti
piedklada potencialnimu stoupenciidné utopie nahrazujici kazdodennd’S¥ziva se do
role powového kejklfe, jenz nabizi jednoduché odgdv na sloZité otazky. SnaZzi se
vytvaret iluzi citového sblizeni, ve svém projevu pédhaat jakoukoliv logiku a skut@osti

nasazovat morbidni tvary. VSe pro kontrast s pétspmri idylické lasky uvnit komunity.

Clenové sekty se v této fazi velmi ijppasobuji“ cilové skupi, kterou chji
oslovit. V ramci podomniho oslovovani se Hllad Swdkové Jehovovi fedstavuiji jako
.fodina“, aniz by mezi nimi tatoifslusnost byla. Pro scientology je pro&m typicky
vzhled mladého dynamickéholovéka — lépe se jim da oslovit stoupence mezi
vzdlanymi lidmi. Clenové sekty fisobici v univerzitnim gstetku voli vzhled studenta a

s €mi skut&nymi chgji zavést diskusi na téma, co je akt@m kurzu*.

Duraz se klade na volbu mista naboru novydleni, preferovana jsou
frekventovana mista (velka nésti, vychody divadel atd.). K osloveni se kkoptimého
rodinného okoli a jfatel jevi zvlast vhodné osoby, ysobici dojmem relativni &anosti.

.Naborovi pracovnici tak fedchazi taka jistému odmitnuti.

Preswdcéovani
,Ucelem geswdcovani je pro toho, kdo vysilafimét prijemce, aby souhlasil se

zvlastnim navrhem, shrnutym v poselstvi“ (AbgrdlDQ, s. 84). Tento proces (znamy pod
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zkratkou ELM — Elaboration Likelihood Model) v ideém pripadt zahrnuje Sest etap:
pozornost, pochopeni, zformovani, integraci poselgtijeti poselstvi a zénu myslenii
chovani. lezitou ulohu hraji pojmy centralni a periferni BanPoselstvi fedavané
centrélnim kanélem jef{stupné rozumové reflexi, je odhalené, neskrytéifétai kanal
naproti tomu je zranitelijSi, nebd je pretizen iracionalnimi, afektivnimi a egrami
faktory preswdcovatele. Taktika se ubira logickou cestou. Pokudpijgemce pro
piedavané poselstvi povolny, pouzije $amy kanal, pokud vzdoruje a manipulator narazi
na tuhy odpor, voli se kandly periferni. V kazdéfpack klade gimy natlak vySSi naroky
na pgeswdcovatele, nebd musi byt schopen racionalniho mysleni a pouziaéguiment,
jez odolaji analyze. S¢asré by mgl umét vyvolavat emotivni reakce. jidezita je jedina
véc: prilakat, obalamutit a co nejlépe k tomu vyuzit ppétidentifikace a podobnosti*
(Abgrall 2000, s 86).

V zasad jsou techniky peswdcovaci manipulace znamy ze ,zakladniho &tadi*

obchodnik a specialist v oblasti marketingu a reklamy.

Fascinace

Posledni fazi kziskani novéhd&lena sekty je fascinace. Dospiva se kni
v okamziku, kdy kandidat definitign prestane pochybovat o spravnosti své volby a
komuni€ se pod# zlomit jeho posledni odpor. Etapou indoktrinaee,lgapeny” jedinec
pomalu oddluje od reality a zabydluje se veésy posvatného a bozského, kdy se p&p n
stava takka nemozné uniknout vlivu sekty a jeji¢lent. Vystizré to popisuje nasledujici
pasaz: ,Objevili jste skupinu, ktera chce vybudoleguSi s¥t, ¢istSi a kras§si. Vite, Ze
skupina ma obdivuhodnéhoidce, ktery vam pootée okno do budoucnosti lidstva.
Dozvite se, Ze skupina a jejidce vas pdebuji, aby mohli usfEre splnit své poslani.

Rozhodnete se angaZovat a za takovou krasémdat i swj Zivot* (Abgrall 2000, s. 88).

2.4.2 Pieswd¢ovani pod lupou

V procesu peswdcovani se uziva celé@ada ditich manipulativnich technik. Opira
se fredevsim o mystifikaci, jiz rozumime falSovany poess cilem dostat posluctea od

skute&ného k iluzornimu postoji.

Mystifikaci si lze gedstavit jako budovu, opirajici se @t stavebnich piti:

fabulaci (proslov vytvdejici ze skuténosti mytus),simulaci (nahrazovani pochybnosti
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jistotou a peswdéenim), zastirani (prekrucovani a nahrazovani skinesti), vabeni
(vychytralost, zdvitilost, tedy ,nejgijateln¢jSi formu pokrytectvi®) apohrdani (ziskani

moci nad poslucki@m).

Identifikace Jedna se o ,skuteé psychologické iemodelovani, typické pro
komportementalni techniky, které postéprytvéreji novou osobnost* (Abgrall 2000, s.
95). Jedinec by #h kopirovat a napodobovat chovani ostatnébéni komunity, coz

vrcholi totalni identifikaci s guruem a zdanlivawazou individuality.

Zavrhovany jsou firozené lidské mechanismy, chranici jedindedpnarusenim
vnitini rovnovahy a naruSenim jednoty jeho bytostipgdré dochazi cile& k lehkée
modifikaci této rovnovahy. Pokud adept odporujeli vee taktika ,volné ruky” ke

znovunabyt{sebe)peswdcenio odivodninosti nabizeného produktu.

Propaganda Sekta, pokud ji chapeme jako organizaci totalitis charakteru,

zahrnuje klasické nastroje propagandy (Brown inrAbb@000, s. 97):
* VyuZivani stereotylp

* nahrazovani jazyka a pouZzivani slo¢amych k maskovani pravdy a k dosazeni

VétSi (Einnosti,

» kontroly informaci a vyéru fakt a ideji ve prosjgh €ch, co vyhovuji zastavané
ideologii,

» systematické |Zi a falzifikace pravdy,

» opakovani falzifikovanych informaci pro dosazenildasu,

* utvrzovani vlastni ideologie jako jediné spravneédmitani odliSnych zjsohi

mysleni,
* ozna&eni typického nefitele, ktery hraje tlohu @miho beranka,
* naprostéa poslusnost auteérd jejiho neustaléhaipominani jako zdroje pravdy.

Vabenipati mezi techniky, jez pronikaji celymigswdcovacim procesem. Jedinci
je neustale opakovano tvrzeni, Ze hnuti je vyhrazelitdm, obtujicim se ve jménu

uSlechtilych cili. Fripojenim se zvySuje svou moudrost, silu a bohatstvi

Stadium bombardovani laskdu (love-bombing) hovéi o zahrnovani jedince

afektivnimi vazbami a vyjadvanim pislusnosti ke skupith MuZe pcitat s podporou
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ostatnichtlen, tvéici se mnohdy jako nahradni rodina. Uzivany jsomanjiné lichotky a

ritual zas¥covani.

Konverzeje kulminanim bodem asimilace, kdy nowen musi poskytnoutdaz
poddi se mu ziskat nového stoupence, komunita uzngjediln Feswdéeni. Konverze

vypovida o nové identita souvisi s niifislusné okady (Kest, fredavani diplora aj.).

Indoktrinaceje v zasad posledni fazi integrace jedince do struktury hnigjim
smyslem je odstranit zbytky kritického mySleni d@rreut stoupencéadou povinnosti,
omezujicich jeho osobni prostor. S rostouci zodgowesti se saiasré posiluje jeho pocit

zavislosti na spotenstvi.

Nabozenska hnuti se mohou uchylovat ékterym technikam donucovaciho
pieswdéovani (Abgrall 2000, s. 102):

a) komportementalni techniky modifikace vztai jedince k jeho progedi pomoci
omezeni fisunu informaci. Stoupenci se zdeformuje obratase stanovi se
nova pravidla ve vSech oblastech jeho Zivotatne prijimani potravy, spanku,

sexuality, volnych chvil atd.

b) techniky emocionalniho typd cilem je mezi stoupencem a organizaci §tvo
emocionalni klima posilujici identifikaci s guruen®ra¥ sounalezitost se
skupinou je zfiraziovana pochybujicimu jedinci. Namitky jsou povazovaa

kolaboraci s nefitelem a odpovidajici emociondlni reakci byt byt pocit viny.

c) techniky kognitivniho typd intelekt je v seki&ké ideologii vzdy povaZzovan za
negitele ¢islo jedna. UZivanou strategii je zahlcovani infamich kanéi
zkreslenymi Udaji a hanobeni kritického postojedidec ztraci na objektivit
osvojuje si seki&kou subjektivitu, vninim pestaénim intelektualniho
prostoru dochazi ke kontrole pozornosti, jazykaratz vlastniho hodnotového

métitka.

d) techniky indukujici disociativni stawy snahou je zlomeni intelektualni a
emocionalni rovnovahy a posunuti k pro#itk halucingniho typu. Psychotické

stavy jsou prezentovany jako projevy duchovnihorplob.
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Manipulativni techniky v hojné rfeé pouziva obchodni metoda zvana multi-level
marketing (zndmy také jako MLNii viceuroviovy marketing), kterd svou nadvaznosti na
tradici Nového mysleni spada rando oblasti novych nabozenskych hnuti (VojtiSek
2007, s. 157)Ceska republika zaZila jeho n&fSi rozmach v 90. letech minulého stoleti.
Podstatou je pyramida samostatnych pradejejichz ¢innost je zarmdfena de facto na
ziskavani dalSich proddjc pricemz produkt jecasto velmi mlhavy — n&p semin&
pozitivniho mysleni, kurz ,jak byt ugpny” ¢i semind zantreny na optimistickou viru
v sebe sama a jediost nabizeného produktu. P¥ayeho bezmezné obdivovani,
zboz§ovani a diky vzruSené atmoi#éna seminidch, spolénému zgvu, skandovani a
moralistnimu kazéni se podobaji cirkevnim bohoglobVcéeském prosedi doséhla
v si‘ovém marketingu nefiSi proslulosti spolaost Skyline International (K&kova
2002, [online]).

Pro ilustraci naboru novychlilena a identifikaci s novym naboZzenskym hnutim
uvad’me skuteny priklad, kdy se americky sociolog John Loflandastnil vikendového
seminde jednoho nejmenovaného hnuti (VojtiSek 2007, 3. Bétlak probihal v i

krocich:

1. zajeti pozornosti~ vSechny chvile byly naplanovany tak, aby zcedajay
pozornost Gastnika. Program se konal odl psmé rano do jedenacti agg. O
kazdého adepta se ,starglen hnuti, ktery jej doprovazel dokonce i na &eki

koupelny.

2. zanereni na kolektiv— program zajovaly predevsSim kolektivni aktivity:
spole&né jidlo, cvteni, prace v zahradprednasky, hry, liturgické proZpovani,

tanec, modlitba atd. Na individuélni zabavu v patistezbyvakas.

3. jediny zdroj informaci— adepti byli od opudhi seminée silre odrazovani.
Nejblizsi osidleni se nachazeltili§ daleko, k dispozici nebyly noviny, radio ani

televize. Téma rozhovora prednasek wovali (Castnici —¢lenové hnuti.

4. Unava- fyzické a spolgenské tempo bylo velmi intenzivniid@inasky trvaly
nékolik hodiny dens, praci na zahradrychle vystidaly zavody a hry jako
vybijenad. Nechy8la ani mirna drouvé sexualniho vzruSeni, které ve farm
castého poplacani a objeti poskytovalysiusnice op&ného pohlavi. Sobotni

odpoledne kotilo vyéerpanimCas na jidlo i spanek byl &en.
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5. logické, souhrnné poznatky systematické odkryvani ideologie hnuti. Pokud
Ucastnik gijal jeji zakladni principy, nauka mohla vzbuzokat konci seminie
zdani logiky. Prosedi bylo ,upraveno” tak, abycastnici splynuli s myslenim,

emocemi a #li s €mi, kdo je pozvali.

2.5 Cilové skupiny

Autori nejrizngjSi publikaci se pokusili stanovit profil jedinc u kterych je
pravéEpodobnost vstupu do organizace nového naboZensjw3si. Své pojeti cilovych
skupin uvadi ve svych studiich rtédgad VojtiSek, Abgrall a Wiebeus. Z nich se pokosi
sestavit ,idedlni* profil budouciho stoupence. Nutpodotknout, Ze &Sina ¢lena je

ziskavana prostdnictvim svych nejblizSich. Pomineme-li rodinndedugenost, druhou

Mrivriw s

Profil cilové skupiny mze mit tuto podobu:

 Vék mezi 18 a 25 lety, tedy v obdobi, kdy lidé kbstedni Skolu, fipadre

studuji na univerzi

* Lidé po rozchodu s partnerem, z&a&ameéstnani, s problémy s raglinebo ve
Skole, tZce nemocni, s fingnimi potizemi apod. Chvile stravené v noveé
spol&nosti miZze jedinec v Zivotnich peripetiich vnimat velmi pioné¢, lidé
jsou zde ochotni, mili a zajimaji se &.n

TRV T

valky, pra je hlad? Ti, kt#& si kladou podobné otazky a kazdodenni Zivot ¢e pr

né nelehky, mohou nalézt v ndboZzenském hnutfisito

* Pocit odliSnosti nebo cliubyt jiny nez nudna, gmérna okolni spolénost.

Z&kladem je touha negétk davu (rebelie).

» Zvidavost a snaha ro¥8vat obzory a hranice svého poznani. Z¢l@tes roste

touha po sezndmeni se s jinymi kulturami, odliSnged je ta evropska.

o Sklony k depresim. Lidé, kte maji sklony k Guzkostem, nevyrovnanosti a
pocitim negiméienosti k okoli, mohou ve vstupu do nébozenskéhotihnu

spatovatieSeni.
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Abgrall profil cilové skupiny dale rozvadi dovéka stavi do pozice ,objektu”,

atraktivniho pro sekty v negativnim smyslu slova0@, s. 91). P&tsem dale lidé:
» ze stednich a vysSichimovych skupin,
» se zakladnim, nejvySeretinim dosazenym vinim,

* obtizre prijimajici roli dosglého, sekta se pratrstava symbolem osamostétin

se, tj. odpoutani se od radi
* hyperemotivitni a hypercitlivi,

* s minulosti toxikomain, toxikofilti a alkoholiki.
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. PRAKTICKA CAST
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3 VYCHODNI NABOZENSKE SYSTEMY V CR

Dosud jsme se zabyvali ndboZzenskymi organizacei§iesp obecné rovin kdy
jsme nerozliSovali specifika zapadnihte&anstvic¢i charakter vychodnich naboZenstvi.
V této casti zandtime svou pozornost pouze na Vychod a na zéktaHo, co jsme si
dosudiekli, nahlédneme pod pokku vybranym ,novym* systéfim. Ogeme se fitom o
metodiku marketingového mixu,fipemz zajimat nas bude nejvicast zaniiena na
komunikaci. V z&vru kazdého systému se pokusime na z&ksdené mediélni analyzy

reagovat na tvrzeni Davida Luznéhoretpravajici negaci sénem k novym nabozZenstvim.

Vzhledem k lepSi fehlednosti i k omezenému rozsahu si vybereme potyEe
my3lenkové okruhy. Dva budou vychazet z hinduigtinkboZenské tradice (Bhagavan Sri
Radzni§ — OSHO, Joga v dennim z&ot dva z buddhistické (Zen a Buddhismus

Diamantové cesty). Zcela je vynecham sikhismuseannensinove sény.

3.1 Hinduismus

Hinduismus sam o seébnegedstavuje ucelené nabozenstvi, nybrz se vztahuje

k souboru pedstav, praktik a tradic, jejichZ t@ny bychom mohli hledat jiz okolo roku
2500 ged nasSim letopgem ve starych védskych spisech a upaniSadach. bBodo
hinduistického naboZenstvi se liSi i hranici kotkir&esnice a regionu. Jeho vyznéva
zpravidla Indové, mohou praktikovat ngnéjSi druhy ritudh, uctivat jednoho nebo vice
boZstev nebo nav&tovat odliSné chramy a posvatna mistacd®qejich stoupentc ¢ita
bezmala 800 miliin osob (Partridge 2006, s. 158fimz se fadi ke tetimu
nejrozstergjSimu nabozenstvi na &¢. Za tradéni spisy se povazuji rozsahlé eposy
Raméjana a Mahabhérata, dale tzv. purany (legévédg,a jiné vypravné latky), védangy
(ucebnice ke spravnému pochopeni WedsSastry a sutry (pojednani oiznych

naboZenskych tématech).

Pokud se hinduismus pokusime uchopit jako komplexsiém, najdeme v jeho
uceni jednotici mySlenku, Ze lidsky Zivot je prostenputrpenim. Smrti nic nekéin ale
v podolg dalSiho zrozeni znovu &aa. Hinduista hleda cesty k vysvobozeni¢gného

kolobshu (moksa) a naléza zpravidia (Stampach 2008, s. 84): Prvni vedepklasické
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uctivani bozstev — ve srovnani s ostatnimi jde a@sap nejpomalejSi, druha vznasi
poZzadavky nesobeckého jednani podle mravnich Z&sama), poslednifpvadi hinduistu
k ,poznani“ (dhana).Clovék na cest za poznanim dochazi ke z{ist, Ze krong tohoto
Zivota existuje #aky bozsky prazaklad, ¢éno skuténgjsiho. Jeho duch (a&tman) je
s bozskym prazakladem totozny. K ,osviceni* nevemsta intelektu, nejde vni o
hromadni védomosti, nybrZ o intuitivni a kontemplativni pozhaifskané systematickou

praxi, obvykle pod vedenim duchovnihotele.

Koteny hinduismu na ZapaaniZzeme vypozorovat jiz v polovinl9. stoleti, kdy se
jim nechal inspirovat basnik a filozof Ralph WalBmerson a v os@bpopularizatorky
indické tradice Heleny Petrovny Blatavské, stajiarodu Teozofické spalaosti. Zapadni
kulturu s indickou se v prvni polowir20. stoleti podd@o ve svych dilech propojit basniku
Thékurovi, politik Méhandas Kararand Gandhi dosahl z&r@é vazenosti svou U&nou
snahou dovést Indii k nezavislosti. Nezastupitelatmhu hrali rovéz guruove, duchovni

ucitelé a zakladatelé novych nabozZenskyckrém

Do zemi byvaléh@ eskoslovenska hinduismus poprvé dorazil v prvnoyiot 20.
stoleti v gekladech dila Paula Bruntona a jinygskych mystik. Znalosti indické kultury
a naboZenstvi se pakiiBi zasluhou osobnosti zejménaradd akademik, indolodi,
samotnych indickych mision& a od roku 1989 také publikacemi nakladatelstvi
DharmaGaia a Santal. Mezi nejznf$n hinduistické systémy u nas fatranscendentalni
meditace, Hnuti Haré Krisna, Bhagavan Sri RadZst$sQSriCinmoj, SahadZa jéga a
Joga v dennim Zivat Od roku 2002 je jako celek de facto ,zasuje“Ceska hinduisticka
naboZenska spaleost CHNS 2006, [online]).

3.1.1 Bhagavan Sri Radzni§ — OSHO

, Clovek, ktery je pilis posedly pemy3lenim, nakonec zapomina, Zze ma srdce.*

(Osho)

Hnuti, jehoZ je RadZni&andra Méan (1931 — 1990jiyodcem, bylo nejznagsim
naboZzenskym proudem v sedmdesatych letech 20tigt@létickova in Partridge 2006, s.
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191) a je snim spojen titul ,sannjasin“, ozmjgci toho, kdo se vydal po cést

nabozenského Usili a askeze.

Radznis se narodil v dzinistické ro&inM¢l pred sebou slibnou profesorskou
kariéru, ale pod tlakem duchovnich zafitke roku 1966 rozhodl akademickinosti
zanechat a anovat se pednaskovécinnosti ,zangfené na duchovni obrodu lidstva®
(Vojtisek 2004, s. 332). Ratkem 70. let r# jiZ okolo padeséati nasledovriila tento poet
se neustale roastal. ZaloZzenim asramu v roce 1975 v indickégstnPuana zahajil éru
meditanich center, v polovihosmdesatych let jejich pet dosahl 200Rada jich vznikla
ve Spojenych statech, kam se Radznédnstil kvali potizim s indickymi daovymi Giady.
Zde spolu se svou oddanou nasledovnici Sheelouer8ibn-Birnstielovou zalozil
v Oregonu asram novy, zarodek nového, boZzskéhexgrstvi. Bi jeho vystavk projevili
jeho stoupenci newitelnou miru obtavosti (VojtiSek 2007, s. 74).¢Bem ctyr let
vybudovali néstetko pro sedm tisic obyvatekstreé silnice, vlastni elektrarny,iphrady
pro zasobovani s pithou vodou, nemocnice, ktipblicie a autobusové spotesti.
Pracovali udajg sedm dni vtydnu seétyfmi hodinami na spanek a gegtavkami

vyhrazenymi pouze pro meditace a setkavani s mistre

Stale pdetngjSi komunita nakonec Zala vyvolavat negativni reakce nejblizSiho
okoli. Obvirgnim z teokracie, odporujici americké ustdwyly zahjeny nekoeé soudni
spory. Radzni$ byl nakonec shledan vinnym z poiugegracnich zakoh a vyhostn ze
zeme. Nabozenstvi bylo prohldSeno za mrtvé, ale naikddclet se Radznis — pdijeti
noveho jména Osho — znovu objevil a prohlasil seerzkarnaci Buddhy. Dnes se k jeho

odkazu hlasi &kolik desitek tisic lidi na celém &¥.

Do Ceskoslovenska Oshovy myslenky pronikly aZz po rc@®@91zasluhoweského
sannjasiny Anandy Anubodhy.

Produkt — dynamick& meditace

Oshovo deni, které |Zze povazovat smsré za produkt a duSi celého hnuti,
kombinuje naboZenské a filozofické prvky. Vyjismeu roli v ni hraje extdze a sex, praxi
kundalinijogy se blizi tantrickému hinduismu. Twwgezec¢lovek si uwdomi svou bozskou
piirozenost pouze tehdy, pokud se zbavi gotlanych pud a emoci, usti v Osheév
naboZensko-psychoterapeutické meétéduvohovani emoci a sexualnimu uspokojovani.
Kromé toho wvytvdil n¢kolik desitek mediténich metod, kupkladu Mystickou fiZi,
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Kundalinni meditaci, Meditaci mandala jiné. Akoliv se ve vSech fjppadech jedna o
uvoliovaci techniku, smyslem je nejprve &mpohybu — tance, ¢@téni a katarze.

Zamysleny vysledek se dostavuje az na samém kuoriard.

NejznangjSi ,produktem” se staladynamickd meditaceTa se realizuje v
fazich, gicemz prvni ti trvaji po deseti minutach, zbylé &\po patnacti: uvalovani
(nepravidelné a intenzivni dychani), ,explodova¢gkakani za neustalého ryku, smichu,
pl&e a tance), vyikky mantry ,HU*, zamrznuti (nehnuté stani) a #@na oslava (s

hudbou, tancem) (Osho.tady.info, [online]).

V CR se mistrovo &ni prolnulo i s dalsimi ,nehinduistickymi* poéty, tudiz

dnes jiZ nehovidme ocisté pavodnim weni.

Misto — Osho Shangri La

Po smrti mistra vznikla siautorizovanych komunit, jez se sjednotily &kalika
spoleé&nych pravidlech duchovniho i praktického razu. @shodkazu se ujalo jednadvacet
nasledovnilk — sanjasinféi, avSak komunita ztratila na dynamice. V kazdéfipgut se
jedna o velmi ,pohyblivou” nezavislou organizacapadni sanjasinnové cestuji po celém
swité, paradaji gednasky a meditai kurzy, na mistiv odkaz navazuje mezinarodni

vzklavaci program Oshova multiverzita.

V Ceské republice se nachazi¢dwformaini centra (Skalka u Doks, Praha) & dv
oficialni centra. Prvni nese naz®sho Shangri La Meditation Cenjettera se nachézi
v Lazanech u Zlutic v zapadnicfiechach, druhéOsho Sugama Meditation Center
najdeme v Lazankach u Brna. ®tista jsou situovana dastych, nezn&stenych mist
obklopenych firodou. Riznivci se schazeji také v patme druhého jmenovaného centra
v Domeku na prochazce v BénMeditace se pravidedrkonaji v celé&ads ¢eskych nist,
kromé Prahy a Brna také @eskych Budjovicich, Frydku-Mistku, Hradci Kralové,
Karlovych Varech, Kostelci nad Orlici, OpgvOstra¥, Vsetirt a v rekolika dalSich
mensSich obcich (Osho.tady.info, [online]). Zde s&i&t¢m stavajikulturni domy, centra
duchovniho rozvojéGotama centrum v Olomouciékladni a sedni Skoly(SZS Opava),
mate'ska centra(Ostrov nad OH) ¢ cajovny (Sambala v Ostra). Stoupenci otas
poradaji seslosti pod Sirym nebem, al&Zejnim mistem istavaji centra ve Zluticich a

Lazankach.
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Komunikace — Samansky festival

Swét nabozenskych hnuti je na komunrika techniky velmi bohaty, ¢koliv se
nékdy mohou jevit jako velmi netrathi ¢i t¢Zko definovatelné. V naSem pojeti chdpeme
komunikaci jako pedavani hodnot organizacecémi a konkrétnich praktik)ifemci —
zakaznikovi. Pokusime se jednotlivé formy réitdna ty, co pochazeji od samotného
mistra a na ty, co pouzivaji jeho pokwaatelé a stoupenci. Komunikaci vlastnich center

popiSeme podrolgi.

Osho je znam iedevsim svouublikacni c¢innosti v Ceské republice jeho dila
vydava nakladatelstvi Eugenika a Pragma. Mohli bykici, Ze skrze knihy mistr podavéa
uceleny obraz o svéméeni, které stoupenci studuji, praktikuji a datedavaji. Zadné
téma mu neni cizi. Zabyva se smyslem a poslaniskéttb smichu a pia, popularnimi se
stala jeho pojednani o taef spiritualit a sexu, znameé jsou jeho spisy o lasce, svgbod
intuici, odvaze a tvidvosti, nevyhybal se vztdlm mezi muzi a Zenami a katre ani

Gvaham o zdravém vyvojit a jejich postaveni v rodin

Bohaté jsouaudio a video zaznanwy veaejnych promluv a ,performanci“ mistra
véetne dokumentarnich sninika rozhovoii. Dulezitou roli hraje internet,&Sina zaznarin
je dostupna pouzeigs celosstové komunitni sé (Youtube) a internetové vyhledaea
(Google). ,Oshomilové” se zaznamy snazi shrafievat a v archivni podab je
poskytovat véejnosti na webovych strankach www.osho-buddhanternetova prezentace

tady hraje nezastupitelnou roli.

Pokraovatelé a nadSenci Oshova odkazu jsou roztrouSerdlych komunitach po
celé republice (vyjma ifenivci, jez se kjeho odkazu hlasi, ale ,nikam n#&pat
Komunikace s vi@jnosti ma podobuakci, jako takové se prezentuji v pozvankach
kulturnich magaziin a méstskych bulleti. Pravidelné setkavani zpravidla zahrnuje
meditace, pohybovda, regen&mé a antistresova oséni, rodinné konstelace, semiaa
Reiki, art-terapie a jind harmonizd cviceni. Pokud se pokusime vSechny jednotlivé

s s

akci, jsou zmi#na centra.

O smyslu a cilech setkavani skugikaji sami pedstavitelé centra v Lazanech u
Zlutic toto (Osho Shangri La, [online]): ,Procesg skupinach vyti&ji rovnovahu mezi

energii &la, srdcem a pochopenim. Techniky, utgici volny tok energie ve vaseréd
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jsou kombinovany s metodami, jez vyiv@rostor pro fjeti a lasku ve vasem srdci.
Nékteré skupiny se zaffuji na jedno téma, néiclad na prace s Esenci, ¥m zentfit,
jiné jsou intenzivni cestou k tichu uvihiiMysticka ize, Satori). Je to poznani sebe, ale

jinou cestou nez skrze nasi mysl.”

Hlavni nabidkou centra v roce 2009 je tgeet prograni, zantienych na odlisSné
stranky Zivota a duchovniho rozvoje. Pro ilustraricny vyget: Rodinné konstelace a
pohyby duSe (odhaleni skrytych sil vrodinnych éystch a tvieni prostoru pro
znovunalezeni osobni sily), Kraniosakralni tergpracuje se systémem piils mozku a
uvoluje stara traumata), Esence (pohled ndiatvi predeslych generaci a spojeni se
s vlastni esenci misto ziti pacitdruhych), Esence lasky (osvobozuje srdce, aby onohl
milovat ve skuteném vztahu misto pouhého vztahu duSevniho), Eseresdy
(,znovuvytvaeni* pravdy ve svém Zive), Katarze a ticho (vnibim aistéenim cestou k
meditaci a hlubokému tichu), Transformace traum@irozungni traumatu a nalezeni
zpisobu, jak se zdp vysvobodit), Mysticka iZze (proziti dlouho potl@vanych emoci
s pomoci smichu a [@@), Tantra pro Zeny (znovuobjeveni sily a krasyskérenergie),
V srdci ticha (cestou hlubokého ticha k lasce) a¢blinzentit (pracuje s emocionalnimi
stavy a vede k hluboké @ck Zivotu). Krong téchto akci Osho Shangri La zajife Gcast

na mezinarodnim esoterickém festivalu Milujjivot, kazdor@né konanym v Praze.

Osho Sugama v Lazankach u Veverskée Bitysky nabiiz jak padesat akc
programii pro veejnost (¥etrg Domeku v Brrg). Zantienim se pochopitetndo ukité
miry kryje s centrem Osho Shangri La, avSak nahiniohé dalSi alternativy. Syzajem
vice koncentruje na zasseni do systému Reiki, formou programu Heroicky radgétimni
Zena di zajemce fijimat muzskou a Zenskou roli, riémo tak navazuje na celam
vikendové semirté Tantrajogy pro muze a Tantrajogy pro Zzebiyn vdak Osho Sugama
obohacuje porrné Sirokou nabidkou prograinje zvani zahraminich hosé (letos
napgiklad tranzovniho hudebnika Alaina Eskinaziho zddemi a slovenského
multiinstrumentalistu Maoka), padani devitidenniho Samanského festival(zahrnuje
paleni temnoty se Samanskou skupinou Soul Huntirmu; ¢erokézsky tanec Zivota,
taneni koncert se skupinou Sivanam, workshop $amanskyémovych bubily workshop
hrdelnich hlas, koncert tuvského Samana Gendose ap)lety do zahrawi (Dotek slunce
a mde — plavba na jachtpo tureckém aeckém pokezi s mediténim a girodns-

lé¢ebnym programem) (Osho Sugama Meditation Centelinf).
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Cena — movi#jSi klientela

Na cenu mizeme nahlizet z&kolika uhli pohledu. V prvnitacé se nabizi zcela
logickd otazka financovarginnosti duchovnich center. VeSkeré sluzby,ua se jedna o
harmoniz&ni cviceni pdadana kdekoliv v republice jednotlivymi stoupenti vysSe
uvedené programy, zahrnujfastnicky poplatekjehoz vySe se tuje dle narénosti a
délky setkani. Vzhledem k mnoZstvifpdanych akci a nastavené &anmientujici se na
ktery dokaze pokryt veSkeré naklady na provoz eentrpoplatku byva &tsSinou zahrnuta

cena ubytovani a pravidelna vegetarianska strava.

Na cenu lze nahliZzet také z hledisk§gmce — zakaznika. Pomineme-Ili bezesporu
obohacujici, aviak velmi obtiZmlefinovatelny finos, nizeme se ohlédnout do minulosti
za kritickymi ohlasy. V jisttm smyslu je povaZujerma cenu, kterou za poskytnutou
sluzbu jedinec zaplatil v koteém disledku. Oshovodeni neni povazovano za autentické
z hlediska hinduismu a dle Vojtiska (2004, s. 33&)ylo v div¢jSich letech ani bezpeé
z hlediska psychoterapie. Jestdoke, kdy mistr vystupoval pod jménem RadzniS, bylo
znamo rkolik stovek pipadi psychickych poskozeninasledkem amatérskych
psychoterapeutickych experiménfEaktem astava, ze po Oshéwsmrti se mnohé zénilo
a v soasnosti nebyly Zadné negativni ohlasy zaznamendagpak. Mistrovy mySlenky
si nachazi stale vicefipnivcl, coz potvrzuje néklad i jeho publikaci, ,kteryyezanru
duchovni literatury nadpmeérny* (VojtiSek 2004, s. 335).

Koneiné existuje jedt jedna forma ceny za sluzbu. Radzni§ v 80. letech
piedpovidal, Ze vitsledku nemoci AIDS vyhynou do roku 2000dietiny lidstva. Z obav
z nékazy zavedl jako podminku ke vstupu do komupdivrzeni o negativnich testech
pritomnosti viru HIV vdle. Ackoliv se jeho ¥Stba zdaleka nenaplnila, ¢kierych

Oshovych komunitach je tato podminka dodnes vyZadayv

Medialni obraz — adaptabilni komunita

Hovorime-li o mainstreamovych t&tych periodikach, netiieme pedpokladat, ze
Osho a jeho stoupenci budou atraktivnim tématetoh@ mala, co o se nich napsalo, Ize
vSak vyvodit, Ze fevlada spiSe pozitivni obraz.lanku Mladé fronty Dnes ,Centrum je
pro okoli stale raritou” &lanku o souziti ndzor@vodliSnych skupin ,LaZany poznavaji

indickou mystiku“ (Kalinova 2001, [online]) je vyzthovana schopnost obyvatel centra v
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LaZzanech adaptovat se na mistni podminky a vybudsivgiznivé vztahy s okolnimi
obyvateli. Centrum se rozhodlo zcela dgtevnejSimu s¥tu a uspéadat prohlidkové dny

aredlu s ochotou poskytnout jakoukoliv informaci.

O Osho¥ uceni secten& mohli dozwdét z rozhovoi s fiznymi osobnostmi. Své
sympatie k indickému mistrovi vyjéd napiiklad herec Lugk Svoboda (Hlinovska 2008,
[online]) ¢i Oshovy meditace praktikujici Jaroslav Ahad Karlovych Vai, vyprawjici o

své duchovni cesiKalinova 2001, [online]).

Treti typ ¢lanki hovai o meditacich jako o popularnich metodachéeni proti
stresu a nastoleni harmonického stadla t duSe. Zde se nigstji objevuji zkreslené az
chybné informace, ve vyjildaych gipadech s negativnim zabarvenim. Mistrodeni se
v nich nefasgji omezuje na praktikovani tantrajogy a sexualn@soterismu (Jandourek
2001, [online])¢i je zaazovano meziteni sekt typu Vesmirni lidé a &lkové Jehovovi
(Kdo takeé v Bre lovi duse 2008, [online]).

Nejvice prostoru bylo Oshovu hnuti poskytnuto (waestreamovych) Literarnich
novinach, kde o sveé praci, vizich a duchovnichkevai sam zakladatel centra v Lazanech
Bhagat Johan Zeilhoser. Prakticky orientovatijeli a terapeut nabizit&tlivy pohled na
raizné aspekty lidského Zivota a prakticky charakiteashovava i jeho odpéd’ na otazku
piibyvajicich ,hled&i“ vnitiniho Sksti. ,Lidé jsou z¥davi, to je jednadc. Navic Zijeme
v bohaté spolaosti, kde jsou zakladni geby naplgny. A lidé zji¥uji, Zze ani vtom
kolotagi vytvareni a uspokojovani stale novych tuzeb se jejickiipema kvalita nez#mila,

Ze nejsou t@astrEjSi. Tak chodi hledat &ti uvnit. Mnohym také zé&na byt jasne, Ze
globalni vyvoj naSi planety a lidstva na ni takhiedlouho dal jit neiize. A chgji hledat

smysl, zlepSovat vztahy k sbbamym i lidem okolo“ (Sedlakova 2006, [online]).

3.1.2 Joga v dennim Zivo&

.,Mym poslanim je pom&hat lidem porozétmsolyr samym i druhym, chranit

vSechny Zivé bytosti a pomahat jim realizovat Boha.

(Svdmi MahéSvarananda)
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Pavod jogy saha prawgodobré az k Samanskym zwyikn nejstarSiho indického
obyvatelstva (Wiebeus 2006, s. 151) a prvni piseamiinky se objevuji v upaniSadach.
Pojem pochazi ze sanskrtu a doslova znamena ,gj&ddb,spojit‘. ,Takto nam jéga
poméaha zvladnout kazdodenni naroky, problémy bstarPomoci joégy v sabrozvijime
vySSi porozuréni solg samym, smyslu svého Zivota i svému vztahu k Bdtauduchovni
cest nas joga pvadi knejvyS8Simu poznani a trvalé blaZzenosti \jedr®ceni
individualniho a univerzalniho ja. Joéga je nejvyg&$mirny princip. Je to &tlo Zivota,
univerzalni, tar¢i védomi, které je stéle BtE, vedomi, jez bylo, je a budestné” (Jéga
v dennim Zival, [online]). Zakladatelem klasické jogy se staldRdFali svym spisem Joga

sUtra.

Systém Joga v dennim Zi¥oje soustedny kolem duchovniho ditele a mistra
Paramhanse svami MahéSvaranandy. Narodil se \k#dicst& Radzasthanu, odkud ve
dvanacti letech odeSel, aby se stal Zzadkem vyznamuo@tele Mahaprabhudziho. Odtud,
poweieny misii na Zapad, odjizdi roku 1972 do Evropyklada ve Vidni sy prvni 4Sram
(komunitu). Zde obeznamil skupindipnivci o systému Joga v dennim Zi¥@ naboural
tehdejSi pedstavu o tom, Ze joga zahrnuje poutiésné cuieni. Dle &j je ,ndvodem ke

kazdodennimu harmonickému rozvijeni vSech sloZzekmssti” (VojtiSek 2004, s. 345).

Svami brzy rozsil oblast svého fisobeni do dalSich evropskych tatnebal se ani
zemi pod nadvladou socialismu. Byl jednim z malaodénskych fedstaviteh, ktery
v prvni polovirg 70. let projevil zadjem o Mi#arsko, Jugoslavii a byval@eskoslovensko.
Snad prav proto se mu u nas padida relativre v kratké dob ziskat nejvice sympatizant
ze vSech indickych misty pasobicich na naSem uzemi (VojtiSek 2004, s. 34%kejan to.
Ceské zer dnes maji co do @tu piiznivel Jogy v dennim Zivétpravatpodobré nejwtsi
zastoupeni na st&. ,Alespai ¢asti systému proSlo vice nez deset tisic lidi agizisice
stoupl i p@et zas¥cenych MahéSvaranandovych #ak'yskolenych cuiteld je u nas asi
na 150“ (dle VoijtiSka v roce 2004, s. 346).

Ke Svamiho teni se u nas hlasi také prazska spaist Visva Guru Dip Hindu
Mandir a Sri Dévpuridzi aSram veldrci u Skute. Ol se v3ak od jeho skalni podoby

odklonily a vydaly se vice duchovnim &mem.
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Produkt — celostni pojeti

Systém Joga v dennim Z&oeni izolovanym, zcelagpodnim systémem. Vychazi
hathajogu @lesna cuieni), pranajamu (dechova &gni), a ®kolik duchovnich cwieni.
Pati sem meditace (néiglad ve forn& dotazovani), jéganidra (cilédomé ovladani
mysli) a mantrajoga (cesta zaloZzena na opakovantarja Mezi nejcent)Si mantry pat
,Om*, jeji vyznam, podob# jako u jinych manter, jeisté duchovni. W@innosti nabyva
svym opakovanim, ipiemz forma se voli podle pokiitosti praktikanta. Nejprve se
uprednosiiuje psani, zfv a Zetelné vyslovovani, v poZ@im obdobi st&d vybaveni
v mysli. Idealnim stadiem je osvojeni si metody tdomiry, kdy k opakovani dochazi

automaticky.

K cilam Jogy v dennim Zivétpati zdravi €lesné, duSevni, socialni, duchovni a
seberealizace a uskuateni boZzského v nas.é€hto cili dle MahéSvaranandy dosahujeme

(Joga v dennim zivet [online]):
* laskou a pomahanim vSem tuor,
* Uctou k Zivotu, ochranourody a Zivotniho progedi,
* mirumilovnym rozpoloZenim mysli,
* plnohodnotnou vegetarianskou stravou,
* gistymi mySlenkami a pozitivnim Agobem Zivota,
* télesnym, dusSevnim a duchovnim @&@mim,
* toleranci ¥i¢i vSem narodm, kulturdm a nabozenstvim.

Z uvedenych hodnot se odviji nesndigiroka oblast zajinsympatizant.

Misto — jogacentrum

Popularita systému si vyZzadala doslova i jeho ,ygkitbomnost“. Mista, kde se
piiznivci setkavaji se nachazeji thlt v kazdém koutu $ta. Za tradini jsou povazovany
aSram ve Vidni a indickém Jaipyrgii némZ je vybudovana Skola tradi indické
mediciny gurukula. \Ceské republice je od roku 1994 zachytnym bod&ram ve

Stilkdch na Krondrizsky kde se s asititeti stalymi obyvateli ¥nuje pdadani kura a
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akci pro sympatizanty a Sirokouie@ost. Ve Silkach je rovisz obtanské sdruzertiesky
svaz Joga v dennim Zioraregistrovano, v jeh&ele stoji Iéka Martin Repka (VojtiSek
2004, s. 346). Organizace v roce 2004 iegsivala térr tricet samostatnych ¢anskych
sdruzeni hlasici se ke Svamiho odkazu. K nejvgaan pati Spol&€nost Joéga v dennim

Zivoté v Jogacentru v Praze 2, pod vedenim Jany Prochézko

Pravidelné setkavanitignivci pro spoléné praktikovani jogy iiveme nalézt
takika v kazdé ¥tSi obci, uvadi seétatriicet jogacenterkazdé z nich zasSuje kurzy na
nékolika dalSich mistech. Zgjemce siibe volit podle Urové viastni pokrgilosti, mista
bydlist¢, casu konani atd. Pouze v Praze si |ze vybirat p&&inabidky center, ktera svou
¢innost sougedi do prostomateskych Skol, kulturnich dama vzdlavacich zaizeni
Z celorepublikové perspektivy iheme doplnitcentra zdravi(Blansko), obecni @ady
(Lucina), stediska volnéha’asu (Havirov), domy @ti a mladezg(Hranice na Moray),
telocvicny (Stramberk) nemocnicgCaslav) nebalomy s péovatelskou sluzbo(Liberec).
Sympatizanti se tedy schazi v podobnych objektekb joshomilci®, nejvyhledavaijsi

jsou ovSem joégacentra, ktera maji &V zastoupeni.

Komunikace — osobni kontakt

Z naSeho vymezeni produktu vyplyva Siroké zajmoandsteni organizace, coz se
odrazi i v komunikaci s okolnim &em. Pro lepSi orientaci, podabfako v gedchozi
podkapitole, rozliSime aktivity s fpmou” (Casti mistra MahéSvaranandy, komunikaci jeho
stoupené a sympatizanit (véetnd aktivit jogacenter) a dalSi ,postranni aktivity”

s mezinarodnimigsahem.

Svami Mahésvarananda

Autor systéemu je v prvniadd autorem g8kolika publikaci v nichz v ucelené
podok¥ piedklddd svou filozofii. Zabyva se v nich vyhradiogou, avSak v SirSim
kontextu. Nevynechava kometda k Patadzaliho joégasutram, seznameni zajgns
hlavnimi lidskymi energetickymi centry (Skryté silyclovéku), &inné postupy proti
raznym fyzickym bolestem (JOoga proti bolestem v z&gleani strégny obsah svych
filozofickych prednaSek (Moje poselstvi). PatrnejznangjSim dilem se stala jeho kniha

Systém Joéga v dennim Ziot
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NetiS€nymi médii utenymi pro Sirokou vi@jnost jsothudebni nogke. Zajema&m
je dana moznost poslechnout si v CD forméatu nahrapilhodinové meditace pro
zaateniky a relaxani techniky joganidra, v DVD formatu potom zaznapigdnasSek
v Ceské republice zlet 2004 az 2005. Ty jsou nabizemgmci aktivit jogacentra

v Blanické ulici v Praze.

Velky zietel je dban neelektronickou komunikaciinternet je v tomto ifpact
doslova pozehnanimr@&lnasky Svamiho lze najit (a ulozit na diskliglddném rozfdeni
ve formatu mp3 na webovych strankach organizackiratylze jeho performance nejen
podle stai, ale i konkrétnich regigna mést. Pozadu néstava ani kolekce zaznam
na komunitni siti Youtube, kde pod jménem ,Yogaihdie" Ize najit pres 280
mistrovych projeu. Jistym unikatem je Svamiho vlastni internetovaelBvize ,Svamidzi
TV*, kde Ize kazdy den sledovat a poslouchédimg Fenosy ze semiiié a mediténich

setkani.

Tohle vSechno by koraé nevzniklo bez neuditelné bohatéhamsobniho kontaktu
s veejnosti. Svami komunikuje masgwbjevuje se na udalostedsici se velkému zajmu
médii a setkdva se vyznamnymi osobnostmi i statpfedstaviteli. V posledni deébse
nagiklad astnil vysadby Stromu Miru na VySehéadPraze — bohaty obrazovy material
pro reportazCeské televize. KdyZ na konci listopadu minuléhourdkvami hovtil o
anathacakie (srdénim energetickém centru), poslouchala jej zcelalnzap prazska
Lucerna. Takka nepetrzit je na s¢¥tovém turné za mir, nechybi na Zzadném oficialnim
oteveni stediska Jogy v dennim Zivotani na mezinarodnich mirovych konferencich.
Internetové stranky svazu nabizi bohatou kolekgor&zi, zahrnujici jak tvorbu
sympatizant a vlastnichtlena, tak ¢lanky z oficialnich celostatnich i &ovych periodik.

Neopomenout netizeme ani Svamiho vytrvalé mezindbozenské modlidyi.

Stoupenci

Centrem svazu, historicky neocenitelny Zamek u@kach, obklopeny firodnim
parkem zaloZzenym naglomu 18. a 19. stoletifipominé svouwistotou duchovni centrum
»,oshomilal* v Lazanech. Snad prévproto je zde neustale rusno a joginska komunita

porada pro okolni sit fadu aktivit.
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Hlavni ,pracovni napt 4Sramu jeporadani akci pro véejnost Pati sem (Joga

v dennim Zivad, [online]):

kurzy jogy- vedou je zku3eni aitelé ve vSech kouteclkeské republiky,

zametuji se jak na zg@teiniky, tak na pokrdéilé;

specializované kurzy jogy kurzy pro dti, seniory a zdravotnpostizené. Od

piedchoziho se liSitizpasobenim kondici €astniki;

kurzy rehabilita&ni a se zdravotni tematikod zangiuji se na problematické
.civiliza¢ni choroby”, jako jsou bolesti zad, vysoky tlak aemita. Vedou

Gcastniky ke spravnému drzeslia, spravnou alei, dychani atd.;

kurzy @istnych technik- jsou uéeny pro pokreilejSi praktikanty jogy, cilem je

ocista tla a podpora spravné futtkosti €lesnych orgai;

kurzy vegetarianského keni — kjogové praxi pak zasada nezabijeni,
neublizovani a soucitu. Ztoho vyplyva i smysl kurktery &astniky vede

k umeni pripravovat pokrmy bez masa, vajec a jinych produkgl zvirat;

kurzy ajurvédy— komplexni usp@dani Zivota s cilem udrzet dlouhy Zivot s
télesnym a duSevnim zdravim. Ve staroindické Keltse ajurvédou nazyvala

medicina a urni I&it;

kurzy vytvarnych technik- slouzi k osvojeni si techniky kresby, malby,
dievarezby, malby na textil a hedvabi, soidtai atd. Tvorba ma slouzit

k nalezeni vniini pohody a harmonie;
kurzy aranzovani lin — uneéni zkraslovat a zdobit prostory domova,;

détské tabory— realizuji se &em podzimnich, zimnich a velikotrdch
prazdnin. Jejich naplvede malé €astniky k hlubSimu vztahu Kipode, umeni a

k ¢loveku;

turistika a joga— paadani vychazek potjpodnim parku a okoli #tek, které
lezi na severozapadnim okrajii@tskych vrchi;

mezinarodni jogové semiféd — tydenni akce iffmo spojené s osobnosti
zakladatele systému. dastni se lidé ze Sirokého okofieské republiky,

Slovenska, Mdarska, Rakouska, Chorvatska a jinychistat
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» doSkolovaci kurzy pro dciitele jogy — rozstovani kvalifikace a ziskavani

praktickych dovednosti;
* bio zahradnictvi- p&e o jabl@iovy sad, zeleninové zahony a sklenik;
* pestovani Iéivych bylin
* poradani vegetarianskych svateb a jinych sgehskych udalosti

Stoupenci Jégy v dennim Zziotse nuji rovrz medialni a elektronické
komunikaci Mame ovSem na mysli pouze dogih toho, co nebyloreceno v gime
souvislosti s Mistrem (i to je v drtivéétsiné prace sympatizahf. Krom¢ uvedenych
Mahésvaranandovych knih je u nas dostupny slovepsianycasopis Jéga v dennom
Zivote a slovensky ipklad Madhavanandova Zivotopisu MahaprabhudZiho mayem
Lila amrit (Zivouci s¥tlo) (VojtiSek 2004, s. 347). Obyvatelé aSramu wélk&ch dale
¢tyrikrdt do roka vydavaji elektronickgtvrtletnik o nejblizSich akcich adaznych
novinkach, ktery si Ize volnstahnout z webovych stranek nebo si jej nechanzalaasilat
do e-mailové schranky. Zabchodni strankw&innosti svazu Ize povaZovat provozovani
obchidku s indickym zbozim, zdravou vyzivou, vonnymiibkami, girodni kosmetikou,
bytovymi dopfhiky, obleenim, duchovni literaturou, hudebnimi nahravkanaiekim,
specialnimi ajurvédskymi nebo bylinkovyndaji, celozrnnou moukou,aznymi druhy
obilovin atd. Tyto produkty Ize zakoupitgdevsim v &Sramu, mimajrpak ve vybranych

jégovych stediscich.

Mezinarodni aktivity

Souwéasti Mistrova deni jsou humanitarni aktivity, jez se sice vzdasgmotnému
praktikovani jogy, nicménhneodmysliteld pati k zakladnim pilfam joginské praxe. Na
mezinarodni Urovni se tyto snahy s@adtly do oblasti indického statu RadZzasthan, odkud
Svami pochazi.

Organizace v roce 1990 iniciovala zahajegpstavby vzélavaciho a vyzkumného
centrav DZadanu. Snaha pomahat druhym vedla k velkolepgmEram, tj. Zidit v jeho
prostorach také nemocnici, domov preéegiarlé a handicapované jedince, sirac,
atociSte pro opustna a nemocna zidta, zakladni a sdni Skolu a univerzitu pro studium

jogy a sanskrtu.
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Projekt pod nazvenShromazovani defoveé vody v poustthce ve stejném stat
snizit nedostatek vody a dostupnymi technologieaijistit jeji dodavku do venkovskych

oblasti, které trpi dlouhodobym suchem.

V ekologické podob se aktivity organizace projevufiazenim strorh v oblasti
dZzadanského asramu, které ma inspirovat mistnédi#oe k omezeni pouzivani pestitid

Do dnesniho dne bylo vysazen@p padeséat tisic stranJoga v dennim zivét [online]).

Nakonec nizeme zminit zaloZeni projektu Gyan putra, jehoz sdemy jezajistit
détem z chudych indickych rodin finam podporuna ziskani alespiazakladniho vzélani,

aby se zlepsily jejich pracovnfifezitosti.

Cena — darcovstvi

Spolu se svazem Jbéga v dennim zivetdli v aSramu ve Bikach nadace pod
nazvem Zivouci sitlo Mahaprabhudip satsang, jeZ ,podportijenosti, které se zabyvaji
harmonickym rozvojenglovéka, a aktivnim fistupem jednotlivce ke svému fyzickému a
duSevnimu zdravi — cs&nim jogy, ekologii, zdravou vyzivou a tixymi aktivitami®
(Joga v dennim ziveét [online]). S neziStnou pomoci dobrovolaiikse ji podélo
zrekonstruovat silkovsky zamek a pelje o mistni park. Vede ji mniSka Jindra

Dohnalova, ktera stoji takédele asramu Geské hinduistické nabozenské spalesti.

Mezi hlavni zajmy nadace je finami podpora svazu Joga v dennim Zévot
Sponzorské a dobrovolnickérigpevky jsou jednim z hlavnich zdiojkryti ¢innosti
organizace adtvi se do deviti samostatnych kategorii. Jednatlimk mohou dle svych
~Sympatii“ ¢i preferenci pispét nagiklad na (1.) provoz 4Sramu veifitach, (2.) projekty
SANGAM a GANGU, (3.) humanitarni pomoc, (4.) ¥kaci a vyzkumné centrum
vJadanu - Indii, (5.) nemocnici Sri svami Madharaty, (6.) vzdlavani chudych
vesnickych dti — Gyan Putra, (7.) projekt shrondavani deové vody v pousti, (8.)

jogovou IP televizi nebo (9.) samotné sdruzeni.

StZejni ¢innosti JOgy v dennim Zivbtje organizovani kukz pro veejnost,
nezanedbatelnymifpmem jsou tedyicastnické poplatkyUvést niizeme takéstatni dotace
na regionalni rozvojové projektynakonec i samostatn@bchodnicinnost obchidka a

jégacenter zajidije ukity prisun finagnich prostedki.
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Medialni obraz — mirové spafenstvi

Ponechame-li stranou strukturované informace odalrzogy a o tom, kde a jak si
lze ,udrzet fyzéku“, jsou stedem medidlniho zdjmu mezinarodni vicedenni setkani
v &8ramu ve Silkach a Svamiho ipdnaskové mise po vdech koutgthské republiky.
Tato ¢innost se ukazala bytdstnym krokem pro seznameni s hodnotami systéma Jog
v dennim Zzivat Sirokou veéejnost. | Mistr si je ¥dom vyznamu meédii v moderni
spole&nosti, jak sam uvadi v rozhovoru v deniku Mladénfyodnes: ,(Média) ...mohou
neustale pséat o tom, Ze jsme Hratsestry, Ze jsme jen jedno lidstvo. Z&hBe jen jeden
pro vSechny, A uz Wfite vcokoli Média mohou dosahnout ¢ewého miru“
(Mahésvarananda in Toman 2008, [online]). Vystibfyaz ziskavame také o setkavani
jogini v zameckém parku: jied polednemifpomina tak trochu db skautsky tabor a taky
trochu maly duchovni Woodstock. Lidé rozeseti p&roeparku cwi Khatu Pranam
(jogova rozcuika), jini lezi ve stinu strofnactou si knizku, dalSi sesauji détem nebo na
nadvai zamku popijeji zazvorovyaj. ...lidé jsou obléeni wtSinou ve strohych havech
Zluté barvy, kterd je barvou AakNa rozdil od oranZzové barvy, kterou nosi misktexa

symbolizuje vychod slunce a probouzejici sdomi“ (Toman 2008, [online]).

PrevaZzuje obraz hlubokého moralniho a kulturniho Zzad organizace. Nejsou
opomijeny dobréinné aktivity, kdy stoupenci najlad finartn¢ prispéli na opravu
baroknich varhan na k& kostela ve S$itkdch (Farnost chce zachranit varhany 2005,
[online]), ¢i na Blanensku realizovan&eauistaveni na podporu zétfesenim postizené
zépadni Indie {TK 2001, [online]). Pozitivnimu obrazu napoméahajidividualni

sympatizanti zakladanim relasdch a joginskych center (Kuba 2008, [onling]).

Existuji i zkuSenosti vrhajici na celé sp@estvi stin sekty. ZkuSenosti jednak
s nekritickou oddanosti a s fanatickym uctivaninstkéi (Prochazkova in VojtiSek 1999,
[online]), jednak s aférou z roku 2001, ktera vimikolem snahy stoupet@rosadit na
zakladnich Skolach systém Jogy v dennim Z2iv@ako volitelny gedmgt. Verejnost
(zejména zastupci statu a jinych instituci) tehdymalo MahéSvaradnandova@ani jako
naboZensky systém, jenz deského potazmo slovenského Skolstvi nép&trach ze ztraty
neutrality a prosazovani ,exotického* &m ,vedlo ve Slovenské republice k Sirokému
odporu véejnosti a k vladni krizi* (VojtiSek 2004, s. 346).
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3.2 Buddhismus

Ctvrté nejp@etrgjsi nabozenstvi sta vzniklo v dol indické nabozenské krize
okolo roku 500 ped naSim letopttem acita okolo 350 miliod priznivcid. Zatimco u
hinduismu nerizeme hoviit o konkrétnim duchovnim jvodci®, buddhismus inasi
odpowd’ jasnou: u zrodu stél Siddharta Gautama (asi 5633+3. n. |.). Podle legendy se
potomek z rodiny fdniho rodu Sakjrozhodl po setkani se &ié, nemoci a smrti opustit
ve svych 29 letech svou rodinu a nasledovat adléhm@ duchovni titele ve snaze
dosahnout osvobozeni z kotdlu ,znovuzrozovani“ a stim spojeného utrpeni. Jeho
otdzky mu byly zodpaszeny po térs padeséti dnech meditace pod stromem bodhi. Stal se

tak Probuzenym — Buddhou.

Na zaklad své zkuSenosti vypracoval Siddharta zaklady svétemi, tzv. ctyfi
vzneSené pravdy o ZivdtPrvni konstatuje existenci utrpeni, druha Kowegeho @icing —
Zizni po Zivog, tieti o dilezitosti tuto Zizé uhasit a posledni poskytuje navod, jakym
zpisobem tohoto Ize dosahnout: osmidilnou stezkou lmseni, sestavajici Zkolika
mravnich pozadavk Jejich dislednym dodrzovanim e kazdyclovék dosahnout tzv.

nirvany, stavu, kdy Zizepo zivo€ uhasne a jedingettzec vznikani a zanikanigrusi.

V pribéhu let se buddhismus r@enil do fady Skol, pedevsim je znam
mahajanovy buddhismus (uctiva Buddhu jako nadpokemsbytost) a théravadovy
buddhismus (poklada Buddhu ,pouze” zitele). Jak se &I a pronikal do dalSich stiat
(Cina, Japonsko, Korea), obohacoval se o tamni kyliivotni styl a rozkvétal do dalich

nabozZzenskych subsystém

Na Zapad pronikly prvni impulzy o tomto systému v 19. stgl@redevsim z pera
némeckého filozofa Arthura Schopenhauera a americkeduicionalisty Henryho Davida
Thoreaua. Zajem se sotesdil predevsim na théravadovou podobu buddhismu. Sirdégoh
piinesla na felomu stoleti az popularizai ¢innost Teozofické spodaosti, lidé se tak
seznamili s tibetskym buddhismem, ale zajem o H&&ha Fetrvaval az do poloviny 20.

stoleti.
Vyraznou znénou bylo obohaceni Zapadu o znalosti zenového bsadhzasluhou
mistra Suzukiho, jenZz prasdnictvim svych knih aipdnédSek zsl sjeho §enim jiz

koncem 19. stoleti. Nejvice ovlivnil ,utteckou” tvd Spojenych stét kdy se jim nechala
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inspirovat skupina sanfranciskych basnile spisovatél soustedna kolem Allena
Ginsberga a Jacka Kerouaca. #aské okupaci Tibetu a emigraci tibetskych duchani
uciteli vzrostly sympatie a zajem také eeplizeny tibetsky buddhismus. Vijhu let
piestal byt spolu s ostatnimi subsystémy pouhou wisauatelektual a z&al pronikat do
celé frady oblasti Zivota zapadni sp&iesti — ginaSel odpowdi na otazky ekologie,

ekonomiky a tolerance v globalizované spalesti.

Ceskoslovensko se o buddhismu poprvé dd#e ve dvacatych letech 20. stoleti
opét z akademickych krul)y konkrét z Gst indologa Vincence Lesného. N&j n
v predvaléném obdobi navazal FrantiSek Drtikol, mystik dkoslav Mindik, svym
pojetim buddhismu na konci 60. zaujsskou véejnost Egon Bondy. Nedlouhao'ga
listopadovou revoluci reprezentuji populizatory dhidmu nagiklad hudebni kritik a
piekladatel Libor Valek, zen-buddhista Vlastimil Mirerezisér Igon Chaunci
spisovatelka Daniela FiSerova. Po roce 19&3lyavznikat organizace, jejichz snahou bylo
¢eské buddhisty nejengjsich sngra institucialré zastesit. Ceska véejnost se tak mohla
setkat Leskoslovenskou buddhistickou spwiesti (dnes buddhistickym centrem Lotus)

nebo Mezinarodnim buddhistickym ngdam fondem zaloZenym roku 1993.
Dle Stampacha (2008, s. 93) oslovuje kazdy buddkissystém jiny typilovéka.
Théravadovy ndjiklad vice vyhovuje lidem se skeptickou mentalitbibetsky naproti

tomu oslovuje vice romanticky zalozené jedince.Wdp¢ a Spojenych statech pamezi

nejpopularjsSi zen-buddhismus.

3.2.1 Zenovy buddhismus

,CO je zen?"
Jedna odpa#: Inayat Khan vypravi hinduistickou historku o éylktera priplula

k rybi kralovr s otazkou: ,Neustéle slySim vypeaw mai, ale co je to mée? Kde je?"

Rybi kralovna oditila: ,Zijes, pohybuje$ se a uskut@ujes své byti v mib More je
v toke a kolem tebe, ty jsi vzeSla z/mca v mai skon’iS. Moe ¥ obklopuje jako tva

vlastni bytost.”
Jina odpovd"

(Paul Reps — Kosti a svaly zenu)
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Vstoupit do swéta zenového buddhismu znamena vstoupit do abtizn
zmapovatelného $ta, zahrnujici podokinobtizré vyswtlitelnou nauku. (lovék se ocitne
v na hlavu postavené zemi djvkde se vSe zda dista blaznivé, #tSinou kouzelné, ale
piesto blaznivé. Je to &vnarazejicich dialag temnych hadanek, Uzasnych paragox
kiiklavych protimluva, provagnych vtom nejkultivovagSim, nejradostjsSim a
nejprostSim stylu. Ndfklad kdykoli byl mistr otdzan, co znamena zen,dtwkazovéek.
To bylo v3e. Jiny nakopl i jiny tazatele pleskl atd. ...podstatou zenu jeséeneda

zachytit slovy” (Flanderkova 2008, [online]).

Nazev tohoto siru bychom hledali u slova sanskrtskéhiv@du dhjana, které Ize
pieloZit jako ,meditaci¢i ,pohrouzeni*. VCiné je za ptkopnika zenu povaZovan
Bodhidharma (asi 470 — 543). Jeho zasluhou bylavaest meditni Skola¢chan, jez se
c¢asem rozstvila na linie rinzai a sét6. @bna Felomu 12. a 13. stoleti ustoupily Skole

Cista zen a zakotvily v Japonsku, odkud také pochazi nazen*,

Zen v linii rinzai se pro svou namost stal popularni v Japonsku mezi samuraji,
kam jej ve 12. stoletifines| zCiny mnich Esai. | linie sété zde dorazila, aviakéoo
pozcEji — v prvni polovirg 13. stoleti. Ta vice oslovila nearistrokraty. Hdaska zenovy
buddhismus putoval do Koreje, kde péjakou dobu existoval vedle mahajanového
buddhismu az do doby statniho Gtlaku, ktery tneddrbala do poloviny 20. stoleti. Dnes se
jeho vyznam vyzdvihava pro &vpiinos pro modernih@lovéka, pedevSim pak Skola

Kwan Um zakladatele Seunga Sahna.

V Evrops se systém nejvice projevil v linii s6t6 zasluhonmicha Deshimarua, jenz
zalozil Mezinarodni spotmost zenu. Od roku 1993 na ni Hep nhavazuje
Stredoevropska zenova asociace (SEZA), j@jihost pronikla i da&eskych zemi. Nejvice
se u nas prawpodobré prosadil opat Alan Kaisen Krystaszek, zakladatelziarodni
spolg&nosti zazenu. NadSenci jeho systtmu se u nas bddeiorganizace Zazen

InternationalCeska republika a véRolika méstech praktikuji jehodeni.

Produkt — zazen a kéan

Zenovy buddhismus neobsahujgkthdre propracovany systém, jak jsem zvykli u

tradicniho Weni vychéazejiciho z hinduistické tradice. Nekladead na intelektualni
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piipravu, ged®znou znalost posvatnych spiani jakykoli nabozensky ritus. iezity je
pro rgj pouze prozitek osviceni (Satori), &nuz nejrychleji srétuje metoda zvanaazen
Nejde v podstat o nic jiného neZz poklidné sezeni, ,sezeni v meditaedy ,bcla
pozornost opro8ha od myslenek na jakykoli objekt* (VojtiSek 20@4,367). Adepti sedi

n¢kolik hodin v lotosové pozici a sotistli se na konkrétni bodegul sebou.

Druhou cestou k osviceni je tzkbéan slovni Ki¢cka nebo paradoxni fpoved,
kterd ma pomociigkonat logické mysleni aigést k intuitivnimu uchopeni podstaty byti.
U zenu se tak fiZeme setkat ndiklad s otazkami typu ,Jaky zvuk vydava jedna te&k
ruka?“ nebo ,Jak vypadala vaSeitvaez se narodili vaSirpdkové?" (Flanderkova 2008,
[online]). Prekonanim dchto zdéanli¢ absurdnich slovnichittek vychazi najevo, Ze

mysSleni neni nic vic, nez mysleni ,8cem®.

Souwasti ,weni“ je prakticka kazdodenni prace, v niZz se jadik€ pIn¢ proZivat
piitomny okamzik, coz je hlavnim Ukolem zenu. Trénaklosti pfi meditaci ma obohatit
Zivot ¢loveéka a ginést mu schopnost lepSiho sdadtni na vykonavanodinnost, & jiz
mame na mysli vykonyélesné (bojova ugni v gripad zenovych mnich) ¢i estetické

(kaligrafie, malba, aranZovani &in aj.).

Misto — d6dz6 centrum

Zen je ve srovnani s ostatnimi dosud zmymi systémy nejvice chapan jako
individualni cesta k osviceni. Praktikuji §tgi spoléenstvi, malé komunity i jednotlivci.
Ke tradtnim mistim setkavani pét zenové klasterykde se na tzv. seshineckinuji
meditacim poetrgjSi skupiny. U nas se jehdizeni snazi dlouhodéhiniciovat zenovy

mistr Sei Yu Debalilly, zakladatel Zenové asociag&kole Soto zen.

Z4aci se obvykle schazejidddzd centreghco? je ,prvotni misto, kde ¢hBuddha
satori. D6 znamena cesta, dZ6 znamena misto. Téddeo je misto, kde se praktikuje
zazen. Misto, kde praktikujici opousti vSechnyeluzSechny vlastni pravdy &or* (S6t6
zenCR, [online]). Nejde tedy o nic jiného nez altermatzenového klastera. Vyuzivaji je
hlavré stoupenci Mistra Kaisena ze sdruzeni S6t6 zery, veBraze (Myo gen ji), B
(Myo ji), Ostravé (Zanmai Dzi), Plzni (Mushin ji), Usti nad Labergjovna U vysmaty
zaby) a &aru nad Sazavou (Shinsei jo). Jina mista k setkawpuriva Zenova skola
Kwan Um. Krong Prahy, Brna a Ostravy siuje jeji pisobnost do &kolika dalSich

mensich mist. Riznivci chodi meditovat deenovych centgiPraha) prostor Husitské fary
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(D&in), atria hotelu (Kladno), skautského domCeské Budjovice) nebovzdlavaci

instituce(Ostrava).

Zminéné zen-buddhistické organizace dopé nesetné mnozstvi mensSich
spol&enstvi a ,spolil pratel, sousted’ujici se pouze na &itou oblast nebo jediny region.
Za vSechny rizeme zminit Zen dojo Pli#gprazskou Soté zen dojo nebo buddhistickou
medit&ni skupinu Dogen Sangha CZ. Ta vyuziva i dalSi anisapiklad Padmafarmu
v Belé u Jewika, Prazské buddhistické centrum Lotus ard¥eckou chatu na iehu
Slapské pehrady. Vyjimkou nejsou ani jejzahranini seshiny(centrum Earth Spirit ve
Velké Britanii).

Komunikace — cit pro média

Pro nahlédnuti pod pokku komunikace zenovych sdruzeni si¢obpomizeme
uritym zpiehledgnim. Na rozdil od ,oshomii¢ a Joégy vdennim Zzivét zde
nenalezneme jedinéhaocitele, ale mnoZstvi diteld — misiondd, ktefi nauku zenové
podoby buddhismu vykladaji po svéntkaliv zaklady jsou jednotné. Orietaim bodem
pro nas bude So6t6 zen Mistra Kaisena a Zenova 3ketan Um mistra Seung Sahna.

Zduraznime pitom ty formy komunikace, kterymi se ®Bkoly navzajem lisi.

So6t6 zerCR

Mistr Kaisen je povaZzovan za jednohd@etnich gedstaviteh zenu v linii sété v
Evrops (S6t6 zerCR, [online]), v domovské Francii se mu péittazalozit klastery Kazani
feky a Chram S&titu sWla, v Polsku pak Svatyni &ného s¥tla. V komunikaci a
v piredavani sveho éeni je velmi aktivni.Prednasj Ucastni se sympozi setkava se
s vyznamnymi osobnostni)ostalo se mu flezitosti popovidat si ndfklad s byvalym
prezidentem Vaclavem Havlem, manzeli TomaSovynipanem Vackem. Jeho vliv se

projevuje v politice, ¥dé, kulturnim a ndbozenském Zig¢ot

| Mistr Kaisen vidi vpublikachi c¢innosti idealni cestu k seznameni se enim
zenu. V¢estire vyslo rekolik jeho knih, jmenovit nagiklad Zenové maséze a medicina,
Zazen satori, Trilogie migirzenu, Mnich bojovnik nebo Odys&avéka swtla. Jeho zaly
je ovdem mnohem Sirsi. V knize Wm pokojného umirani se&nuje utrpeni, stda smrti.

Odhaluje piciny utrpeni a snazi se nalézt osvobozeni pomodivepho dychani a



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 61

bdklosti. V jiné knize — Budodharma cesta samuraje s\ethuje historii vzajemného
spojeni zenu, bojového wm a duchovnich princip bud6. Podobh jako mistr
MahésSvarananda mistyigpiva k mezindboZzenskému dialogu, jako je tomurikbgal v

publikaci Buddhismus arkg’anstvi.

ZaloZenim vlastniho nahravaciho studia Univox sevfely takkka neomezené
moznosti §eni nejermluveného slovaale ihudby Kaisen dosud vydal sedmnact CD, na
kterych vys¥tluje podstatu zenu, ale pouzesgsou zatim dostupné raském trhu (Co je
to zen a Jak spragvmmeditovat). Sva poselstvigrava prosednictvim hudby - Sansonu. Je
skladatelem a textam na albu DuSa, které v roce 2000 vyslo na SldwerRustil se take
do nahravanceloveerniho filmuPrach s¥ta, v mz giblizuje podstatu svéhocani na
zaklad Zivotniho osudu jednoho ze svych #&k oltas zabrousi i do utecké cinnosti

v podol& malovani obrai.

Swt médiineni pro Mistra Zzadnou neznamouwkaliv pochopitel@ neni stedem
z4mu mainstreamu, objevuje se jak wtigich denicich a tydenicich (Mlada fronta dnes,
Moravskoslezské listy, Lidové noviny, RegeneracefléX aj.), tak v rozhlaseCesky
rozhlas) nebo i v televizi(leska televize(T 24, Televize Nova). \fejnost se s jeho
osobou mohla blize seznamit vipdu Cesty viry, jenz mu byl dne 6. srpna 2006 cele

vénovan.

Internet a elektronicka komunikacgako interaktivni médium je sami@me
vitanou cestou, jak zajerintm krome textové podoby zenovéhaieni poskytnout i jeho
audiovizualni alternativu. Nabidnuty jsou vybraredevizni pdady a ¢lanky z médii,
archivovany jsou zaznamy ¥quinasSek a meditaci. Na siti Youtube sdruzeni S&dé@mo
zalozilo stejnojmenny det za jasnym d&elem: gedavani a &ni weni Mistra Kaisena
v CR (Sotozencz 2008, [online)).

Aktivita vlastnich stoupericSo6t6 zerCR se orientuje vyhragma Sfeni zenového
uceni aporadani pravidelnych zazgnv dédzé centrech. &Sinou se tak &e jednou az
dvakrat tyde (v rannich nebo wernich hodinach), s délkou rfepahujici jednu hodinu a
zahrnujici dle z&jrin jednotlival i posezeni ucaje, FednaSky, tzna sousedni a
promitani filmi. Spol€enstvi je navenek ot&né, zazenu se tbe zw&astnit kdokoliv

z fad verejnosti. Zadna aktivita neni podmiraclenstvim.
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Zenova Skola Kwan Um

Zakladatel Skoly Seung Sahn (1927 — 2004)akae svym &enim pronikat na
Zapad v prvni polovia 70. let, nejprve ve Spojenych statech, v evrogsiagmich o &co
pozcji. Nazev jeho Skoly je odvozen od korejského jmédahisattvy soucitu Kwan
Seum Bosal, nalezi do linie rinzai a jejim smysjermpodob® jako u S6t6 zen Zfstupnit

zen-buddhismus kazdému zéjemci.

Mistr Seung Sahn ve srovnani s Mistrem Kaisenemlekda nebyl tak
.komunikatné¢ zdatny“. Resto po sob zanechal &kolik publikaci které se staly
zakladnimi stavebnimi phi jeho Skoly: Pouze nevim, Odklepavani popela nddBu,
Zenovy kompas a O vycviku a rozvojitele dharmy. VyuZzitim kéanv zenové praxi se

zabyval v Deseti branach (Kwan Um, [online]).

Komunikani mezeru zaglji jeho giznivci v rekolika ¢eskych centrech. Bohata je
zejménawebova prezentac@a druhou stranu se alésrava pouze u ni (vyjma zenoveho
ob¢asniku Katz). Mzeme pedpokladat, Ze vSe se odehrava na arovni osobwitiaktu a
Siteni informaci mezi skupinourdtel dle hesla ,kdo se o tom ma dédst, ten se to
dozvi“* a dommnky hluboké zainteresovanosti. Internet zahrnujengoé podrobné
informace o deni, ukazky z publikaci Mistra Sahreydiozdznamy proslowi a zgva ve
form&tu mp3 avideozaznamyz te¢i dharmy, meditaci a jinych akci. Na strnkach
décinskeho centratpdavaji myslenky zenu originalnim tgmbem —v komixové podab

(Zendecin, [online]).

Pro potenciélni €astniky je pichystana pe#tjSi meditani praxe nez je tomu u
linie s6td. Vedle klasické meditace vsese zpivaji sutry (modlitby ve prosgh vSech
bytosti, jejich smyslem je projasnit 8mjednotlivce — stat séistym a dosahnout osviceni,
aby se mohl podilet na vysvobozeni vSech bytostipeni), provagi se poklony (celkem
108, obect se ma vzato, Ze se kazdy klani sanmestddy malé ja (ego) se klani velkému
ja — jednota sebe a vSeho, dokud se malé ja ,nastizpaiesi se kéany (Kwan Um of Zen
Europe 2009, [online]).

NejvétSimi akcemi ptadanymic¢eskymi stoupenci Skoly Kwan Um jsooedita’ni
astrani Jong Meng DZong DzZatstrani zvana kjok.

JMDD zahrnuje sedmidenni medita ,vylet®, ktery se nazyva Tygrijpraveny ke

skoku. Zahrnuje kroghzazenu, z¢vu suter a poklon také meditaci viah a manualni
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praci (asi hodinu derdy, pricemz po celou dobu je zachovavanaienli. Pokud se akce

Gcastni mistr, vyuZziva se jeho vedeni piedhictvim osobnich rozhovbaieSeni kdai.

V piipact kjolce jde o jedt intenzivrejSi meditace, trvajicidgkdy az devadesat dni
(v [étt nebo zing), pricemZ délka dasti jednotlivce nesmi byt kratSi neZ jeden tyden.
Praktikuje se vyhradnv zenovych klaSterech a centrech a denni progeaimtgzny jako u
JMDD. ,Tato spoléna praxe poskytuje moznost podivat se zblizka dpvdastni Zivot.
Vytvati optimalni podminky k dosazeni své pravigzenosti a spravného sm“ (Kwan

Um, [online]).

Cena — za dast

Pokud giznivci svou zenovou praxi provgd individualné nebo ve vlastnich
prostorech se skupinkoudgtel, rozmluva o ceénzde nema velky smysl.i€hlédneme-li
vSak tyto pipady a vratime se korientaci natejeost, niZzeme se brzy setkat
s Ucastnickym poplatkenOrganizace S6té zedR jich vyuZiva pordrné hojrg, ale vyse
tohoto poplatku a stanovy k jeho uhtade liSi od jednoho centra k druhému. Prvni
navstva je &tSinou bezplatnd, dalSi maji libovolnou vysi, stama je pouze minimalni
hranice. Cast gfispsvku putuje na podporu obnského sdruzeni¢ast se odvadi do
pokladny ceské sanghy #&ast na det francouzské asociace HOSHO JI pro fungovani
centralni svaty®& ve Francii, kde sidli Mistr Kaisen (S6t6 z€R, [online]). Zbytek je

vEéNOoVan provozu center — najmu, nakupu vonnyémek, svéek atd.

Zenova Skola Kwan Um ma ujasre pouzelenské poplatkyvyse se utuje podle
.béznych“¢lend, mladSich a starSickitela dharmy. Vzhledem k tomu, Ze prajpddobré
neexistuje povinnostdastnickych poplatk na meditanich setkanich¢lenské pispevky
nejsou nejnizsiCinnost 3koly je podporovana vyhradm nich, hradi vydaje spojené
S jejim provozem a také poskytovani informaci o dejnosti (inzeraty, plakaty, ,interni*
zenovy olasnik Katz aj.), jinde zahrnuje v jistém smyslwihovnické sluzby (Zen dojo
Plze1). DalSim zdrojem financovani jsamedita’ni ustrani JIMDD, kjol¢e a darcovské
prispevky. Tém vice pozornosti &nuje mediténi centrum v Bra (Kwan Um Brno,

[online]).



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 64

Medialni obraz — tady a t8

Buddhismus je ve % masmédii povaZzovan stale z&o exotického a sy zajem
¢asto omezuje na nabozensky systém jako celekieDigeho zenové podoby se nejvice

zaslouzil zmigny Mistr Kaisen. Pr&v z jeho (st nejfgswdciveji zazrelo, Ze zen-
(JirouSek 2006, [online]). NejbohatSim dokumentarmiateridlem o Zivotech praktikant
se tak bezesporu stavaigd Cesty viry, odvysilany v srpnu roku 2006. | atke je teba

mit na paniti, Ze hovdime pouze o zen-buddhisticke linii s6toé.

Zenova Skola Kwan Um se zviditelnila svymi ,mezinabnskymi“ dialogy. Opat
Jakub Koldovsky se spolu se zastupci dalSichtosych naboZenstvi rozhodl pod
hlavickou sdruzeni Klika 1 podniknout v listopadu roku0Z20pgrednasku, jejiz smyslem
bylo predstavit studedin stednich Skol v Litonsticich rmiznorodost naboZenskych
pohledi na s¥t a poteby vzajemného respektu a tolerance (Vale$ 200#ng]). O nesic

pozcEji se obdobnéa akce uskudtela v Fibrami.

Stiizlivy pohled na praxi zenovych buddliista Zivot v klaStee zaznivaji
zrozhovoti s gimymi astniky hlasici se ke Skole Kwan Um. Jako oboheicuji
alternativu k tradinimu Zivotnimu stylu jej fiblizila nagiklad laicka Z&ka Lenka
Kohoutova z Jihlavy (Blazek 2002, [online]) nebmmstnice zenové meditace v Bngkém
centru Johana PiZlova (PiZzlov4d 2005, [online]). I@sge" k zen-buddhismu se vyznava
fada osobnosti ze &a literatury a urni. Za vSechny iizeme zminit klasika moderni
pantomimy Marcela Marcea TK 2003, [online]),éeského maie Jana Knapa (Pokorny
2007, [online]) nebo spisovatele Vladimira Parddagiak 2004, [online]). O zenu jako
neidealistickém systému, jenz stojiéota nohama na zemi, se zminil Mostecky denik Usty
litvinovského mnicha, ktery se zde snazi zalozddbustické centrum: ,V prvnfad to
lidem vezme iluze o &€ a zejména o s@bsamém. ...pokud Zaeme s praxi zazenu,
ziskdme ¥tSi pole pro to, abychom se mohli rozhodnout svobb(Ban Sei in Balkovska
2007, [online]).
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3.2.2 Buddhismus Diamantové cesty

,VS8ichni lidé maji krasnou tva ale jen malo se jich diva do zrcadla“.

(Lama Ole Nydahl)

Diamantovéa cesta (vadZrajana) pronikla do Tibeterko8. stoleti ze severni Indie
a ,ma pow¥st silné, ale zarovenebezpené duchovni cesty, po niztie byt zajemce
proveden pouze po za®eni a za pomoci duchovnihdidce* (Vojtisek 2004, s. 369).
Spolu s tradinim tibetskym nabozenstvim bon wvytvanesmirg rozwtveny a
komplikovany systém deni, ktery se dnes zahrnuje pod Bsijici vyraz ,tibetsky
buddhismus*®. Jeho zakladnim spisem je Tibetskaakmitvych, po staleti znamym pouze

mezi lamy.

Tibetsky buddhismus zahrnujéyti Skoly. Prvni a nejstargingmapaspada asi do
9. stoleti, tedy do obdobi, kdy byl buddhismus nafené potlatfovan. Druha Skola se
rozvinula jiz v gihodrgjSi dok®, kolem 11. stoleti. Nesla nazé&agjupaa do Tibetu ji
piinesl indicky jogin Marpa, ktery je spojovan s matti metodou mahamudry. V jejim
cele stoji duchovni mistr karmapa, &ch nejvySe postavenych tibetskych miiich
osvicena bytost, u niz Izeditrjeji predchozi i nasledujici inkarnaci. Kamy Skolysakjapa
spadaji do stejného obdobi. Nacatku stalo pt lama, kteti se kulturd a politicky
prosadili dokonce i za hranicemi Tibetu. Misiffiinosti roz&ili buddhismus da&inskych
stati a Mongolska. NejgtSi a vedouci Skolou se stajalugpa Jeji vznik je datovan na
konec 14. stoleti a zalozil ji lama Congkhapé&etil ndsledovnik se stal nositelem titulu

dalajlama.

Uceni tibetského buddhismu proniklo do zapadnich zemie druhé polovin20.
stoleti a s jeho praxi setifeme setkat i Ceské republice. Nejsi zastoupeni se hlasi ke
Skole kagjupa. Prvni kl4Ster tohoto &m zaloZil Chégyam Trungpa rinploe spolu
s Akongem Tulku rinpthem ve Skotsku. Pozfl jak se spoléenstvi roziistalo, zaloZzili
v roce 1997 centrum tibetského buddhismu Kagyu Spawnh v Plzni. Ke Skole kagjlpa
se hlasi i prazska skupina Karma Thegglindling. Své centrum zaloZila v roce 1998 a

navenek vystupuje jako ¢anské sdruzeni pod nidzvem 108. xhegm Bon, dalsi skupina
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u nas, se pod vedenimiiBbo Némce schazi ke spaleé praxi v buddhistickém centru

Lotus. Jejim duchovnim mistrem je Tenzin Wangyaidak.

Kone:né poslednim sirem hlasici se k tradici kagjupa je Buddhismus [2iaravé
cesty, nej¥tSi organizované spalenstvi buddhist u nas (VojtiSek 2004, s. 373). Ve
srovnani s jinymi Skolami fpdstavuje laicky zjpsob mniSského Zivota, jenz neni
omezovan mnozstvimigdpig, tudiZ je pistupny Sirokym vrstvam zajerincSkola vznikla

zasluhou misijnich cest lamy Oleho Nydahla.

Produkt — trojita meditace

Diamantova cesta vychazi, jak tvrdi jeji propatjatod samého Buddhy. Kidbvou
tlohu v m hraje nauka o Velké peti — mahamudra. Buddha ji zanechal vyjimgn a

nejpokrailejSim posluch&im, kterym ma pomoci dosdhnout cile — buddhovskdimys

Zakladnim genim této Skoly je tzvtrojdilna cesta k osvicenKazdy dil z&ina
piijetim zakladnich buddhistickych zasad (zjednodéSemzabijet, nekrast, vyhybat se
chtivému jednani, nelhat a neuzivat omamné latkgjigravnou praxi zvanou ngodndro,
vychazejici z mahamudry. Jeji hlavni naplnirgeitace manterpo niz jako prvni faze
nasleduje cesta metod, ktera zahrnuje meditace imaalizované boZzské postavy,
symbolizujici fiznorodé kvality mysli. Se stejnymi kvalitami pragujpopularni Nydalil
kurz vvdomeého umiranijehoz smyslem je néit Ucastnika pejit v okamziku smrti do

stavu jakési extatické radosti, odkud se jiZz neviacdalSiho zrozeni.

Po prvni fazi nasledujeesta vhleduObsahem je meditace klidu a poddhako
v predchozim fipact secasto pouziva i vizualizace buddiCilem je dosdhnout zklidni

mysli a hlubokého vnihiho vhledu.

Posledni¢asti cesty jadentifikace s lamouwkterou se mini jednak oddanost lamovi
Nydahlovi a dvéra v jeho vedeni, jednak samostatnost, nadhledpardkibezduchému

napodobovani. ,Poutnik” se svou identifikaci a oui stava buddhou.

Misto — diamantové centrum

K Buddhismu Diamantové cesty se hlagdgt/i sta centerpo celém sgté (VojtiSek
2004, s. 378). \Ceské republice se prvni zaloZilo roku 1994 v Pae ndzvem Karma

Dubgji Ling, coz bylo kikovym ¢inem pro budouci rozk¥. Zatimco v roce 2004 u nas dle
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Vojtiska existovalo ,pouze” & ,diamantovych* center (Praha, Brno, Hradec Krélov
Plzai, Ceské Budjovice), dnes jejich pget dosahktytriadvaceti a zahrnuje i mensista
(Buddhismus Diamantoveé cesty 2000, [online]). Kéomich v republice vzniklo iblizné
stejny p@et medita’nich skupin které zpravidla nahrazuji absenci metlifah center.
Hledat bychom je mohli v Benes&g\Blatné, Z¢ing, Frydku-Mistku, Chomutay Jihlaw,
Jindlichow Hradci, Karlovych Varech, Karviné, Klatovech, Kupech nad Vitavou,
Kraslicich, Kyjow, Pardubicich, Pisku, Prachaticichje®w, Susicich, Sumperku,
Taboru, Turno¥, Tynu nad Vltavou, Velkych Karlovicich, Vysk&a Zfaru nad Sazavou.
Konkrétni mista seffzpusobuji fedpokladanému gtu (Castniki a jelikoz setasto jedna
spiSe o skupinutgtel, mize jit osoukromé bytyVyjimkou vSak neni anmnuzeum uemi
(Benesov),pionyrska klubovngJihlava),télocvicna (Kralupy nad Vitavou)dim ceti a
mladeze(Kyjov) ani cajovna (VySkov). VCeské republice si Diamantova cesta ziskala
n¢kolik set praktikujicich ,buddhigt, jejichz ,migrace” se obtizh sleduje. Jednou
z jejich nejtSich iniciativ z posledni doby je snaha vybudav@tnovicich prvni centrum
s mezinarodnimiesahem -Evropské buddhistické centrypod nazvem Karma Eser Ling
(Paprsek nejvysSiho pozehnani). | zasluhou cestlevadydahla je mozné tuto Skolu

povazovat za velmi flexibilni a pohyblivou co sestaitye.

Komunikace — Tibet R

Rozpinavost této Skoly a jeji rostouci popularibg@rdvazi kvalitni a velmi bohatéa
komunikace sidznivci a Sirokou viejnosti. Rozdilnosti jednotlivych meditdch center
proto gehlédneme a pokusime se vymezit zakladni fedky, které otanské sdruzeni

Buddhismus Diamantové cesty pouzivacasgji. Piehlédneme rowz cinnost &tSiny

viN s

s

Z nejdilezit¢jSich” — lamy Ole Nydahla.

Tento buddhisticky &itel se zasluhou svého riefrzitého cestovani po celémsgy
abohatym osobnim kontaktengriznivci stal pravépodobré nejznangjSim predstavitelem
Diamantové cesty na ZapalLama Ole Nydahl 2000, [online]). Pouze meégivencem a
prosincem laského roku navstivil vice neZtadvacet zemi, v jednom&ste zpravidla
neZistava déle nez par hodin. Provozuje vlasttdérnetové strankypod hlavékou Skoly),
které ovSem plni role spiSe sebeprezeniabez dkladrejSiho @iblizeni svého &eni.

Sympatizanti zde nicménnajdou pehled veSkeryclinnosti, kterymi se Mistr zabyva,
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jeho podrobny Zivotopis, rezim ,obgjného” dne, fotografie z vyznamnych setkani a aest
mnozstvi dalSich informaci, dostupnych i na stréhkBiamantové cesty. | Ole Nydahl
objevil kouzlo internetu a podobnako ,kolegové® z jinych duchovnich systémmabizi
jeho prostednictvimukazky ze svychelda c¢lanki, k dispozici dava takériginalni audio a

video zaznamy prednasek naizna buddhisticka témata.

Publikachi cinnosttvori jeden ze z&kladnich pili spol&enstvi. Snaha i uceni
Mistra a mySlenek buddhismu jej vedla v roce 2000dkaznému kroku — k zalozZeni
nakladatelstvi Bily destniKkThe White Umbrella Publishing), o jehoz vyvoji en
zakladatelé howvd takto: ,Vydavatelskacinnost, zpdatku zandiend jen na interni
publikace se postuprstale vice orientovala na SirSiirgmost. No¥ vychazejici publikace
se zgaly objevovat i na pultech¢hterych knihkupectvi &asopis Buddhismus dnes se
zatal prodavat také v novinovych stancich. ...nakladatélse zarruje predevsim na
tradicni texty Buddhova ¢eni a kniham &nujici se buddhistickému prosti obect. Tuto
tématickou oblast hodlame do budoucna postumzSiovat® (Bily desStnik, [online]).
Zakladatelé tak dosahli mezi dosud uvedenymi ducimivsystémy nevidaného &shu —
vydavani vlastnihotasopisu.Buddhismus dnegronikl na pulty BZnych novinovych
stanki, je dostupny v buddhistickych centrech a Izejgpiedplatit. S glro¢ni periodicitou

dosud vySlo Sestnattsel.

Jinymi publikacemi vydanymi pod hlaskiou nakladatelstvi jsou hlagrdila Oleho
Nydahla: Buddha a laska, Jak s&ivmaji, Moje cesta k latim, Jizda na tygrovi, Velka
pecet’ a dalSi. ¥tSinou se v nich &nuje vykladu mysSlenek Skoly Karma Kagju, fipac
autobiografickych pg&ina (Jizda na tygrovi, Moje cesta klam) i v literarre velmi
strhujici podob (Buddhismus Diamantové cesty 2000, [online]) Nydaheni autorem
pouze dvou publikaci — kroniky séasnych¢insko-tibetskych intrik Darebéaci v rouchu a

Tajného buddhismu.

Sdruzeni Buddhismus Diamantova cesta ma nap@nvysgelé drovni i medialni
komunikaci Jako jediné ma na svych ,centralnich® webovychardtach servis pro
novinge, kontaktni osoby na které se mohou obratit aiatitkovych zprav. Saiasti je
piehled o tom, co se o sdruzeni napsalo a fotogvafakove kvalit pro tisS€na periodika.
Podobnou koncepci maji i strankykterych center, za vSechnyu#eme jmenovat
kuptikladu Brno, kde sidli rowZ vydavatelstvi Bily deStnik. Tento novisly servis, jak

za chvili uvidime, finesl své ovoce.
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Zakladem c¢innosti Diamantové cesty jsopravidelné meditace a akce pro
veejnost Jednotliva centra padaji prednaskyna izna buddhisticka tématayouceskeé i
zahrantni hosty vyrazi s piznivci na rgkolikadennimedita’ni retreaty (sowtasti jsou i
prochazky v pirodé a maji podobu mén,intenzivniho* setkani nez je tomu u meditéch
astrani zenové Skoly Kwan Um) a praktikuji se i.t®angha dnycozZ jsou jednodenni
medit&ni soustedni bez ditele. Nekterd centra slouZi jakematicky za@iené knihovny
verejnost si v nich riize vybirat ze Siroké nabidky publikaci o buddhisaraeznamovat se
s diamantovou cestou (Prahdeské Budjovice). Ojedirtlou aktivitou mezi podoki
ladénymi spolky je poradani vystav tibetského buddhismBrrénské centrum se
v minulosti organizéné podilelo na putovni vystéw ramci evropského projektu Triangl
(shliédlo je na tisice lidi ve dvaceateskych, gmeckych a polskych #stech), dosud
nejwtsi vysta¥¢ pod nazvem Odkaz Tibetu v Plzni (kolengtiptisic navstvnikia) a
rozsahlé informéni vysta¥ Mysl je jako prostor v Moravské zemské knih&yvn
poskytujici zakladni informace o vyvoji buddhisme vychodni a zapadriasti séta.
Brnénské centrum se kot angazuje také veyuce v zakladnich,7&dnich a vysokych
Skolach Realizuje v nich tvodnitpdnasky o buddhismu, zdjife navsatvy zahraninich
uciteli a paada pro & exkurze do vlastniho sidla. Rieny organizace a blizké stoupence

v3ak Aistavaji nej¥tSi udalosti navsty a meditani vikendy s mistrem Nydahlem.

Medialniho zajmu se¢$i i rekolik vétSich projeki, kterymi se stoupenci Skoly

zabyvaji dlouhodob

a) Tenovice— medit&ni centrum zalozené v roce 1997. Hlavni naplniyfoteni
komfortniho a spolmého zazemi pro pracovni setkani (vyrokasopis,
pieklady texti) a workshopy v ramgieskych i mezinarodnich projéktparadani
medita&nich a pednaskovych kurfz s buddhistickymi &teli nevyjimaje.
V budoucnu by ro slouZit i pro sportovni vyziti (lezeck&st, mountainbike)
a pro mnohé také jako inspirace nght, ktefi zde budou meditovat, mohou

rozvinout své turci schopnosti® (Nydahla in Centrungfiovice, [online]).

b) Gompa Praha -velkolepy projekt centra Buddhismu Diamantové cesBraze
pro paadani akci celorepublikového a mezinarodniho vyaznafiakladem by
méla byt dosud nejtsi mediténi a gednaskova mistnost Qechéch, jeZ by

mela byt sodasti spoléenské mistnosti, knihovny se studovnou a galeiideV
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zahrnuje i podfrné vydlecné aktivity jako je restaurace, kavarna a wellness

centrum.

c) Dum Diamantové cesty Brno ebjekt byvalé Skolky, ktery pétk brnénskému
centru a kde se od roku 1999 pravidglonaji jeho programy. Projekt se zabyva
piestavbou, ktera bude v blizkém budoucnuigimia pro zvySeni kapacity
prostoru. ,Vyiist* by v iim mgla mimo jiné kvalitni knihovna, centralni sklad

knih acasopisi pro celou Moravu nebostsky koutek pro rodie s @tmi.

d) Vyhlidky —projekt, ktery ma na domi skupinka buddhistickych ideafiskteri
se v roce 1999 rozhodli v malé obci Vyhlidka zakbataré hospodéké staveni
a vybudovat z§ centrum pro meditaci, studium buddhismu a uchéwav

tradicnich znalosti a postaguddhistického ugni.

e) Meditachi centrum Trojdk —ziskdnim objektu nedaleko obce Kél&ova u
Vsetina vznikl projekt, jehoz snahou je vybudovaistm pro p#adani
medita&nich kurzi a individualni meditaci v Ustrani. Koncem roku @G zde
uskutenily prvni kurzy, ale dalSi kultivace nemovitostistavebni Upravy jsou

nezbytné.

f) Ostrava — medita&ni centrum v Ostrav vroce 2005 ziskalo rodinnytoh
s velkou zahradou, ktery séiqnivci snazi spolaymi silami zrekonstruovat a
z&lenit do cinnosti organizace. Vyhlidkou do budoucna jegpavba fidniho

prostoru domu na gompu o rozloze 150 finétveresnich.

g) DalSi projekty -mezinarodni projekty se realizuji ve spolupraceakranénimi
¢leny a giznivci Buddhismu Diamantové cesty. Spwieu snahou je vybudovat
Evropské centrum némeckych Alpach, jehoz smyslem by bylo setkavanchse
buddhisti z ostatnich center Karma Kagju; udrZowsdtitut Tilopav himaléjské
oblasti, ktery slouzi ke vathvani d@ti a mladych mnich v oblasti buddhistické
filozofie, meditace, matematice, fyzice, afii¢ a jinych Fedn¥ty;
rekonstruovatMangutovo centrunma Slovensku a vybudoveéntrum v Polsku

nedalekateskych hranic.
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Cena — fispevky

Organizaci od roku 1997 podporuje jako calddacni fond NydahlJeho poslanim
je ,shroma#’ovani finanich prostedki, ostatniho majetku a jinych majetkovych hodnot
na vsestrannou podporu a propagaci tuzemskychraa@hich projeki, které pomahaji
uceni, podporuji studium a praxi v ramci transmiseldiismu Diamantové cesty, linie
Karma Kagji.“ (Nadani fond Nydahl, [online]). Tohoto Ukolu se zhostdimi dikladrg,
alespa@ co se jednotlivych projekt ty¢e a strukturovaného pohledu na hospeda
organizace. Pro potencialni darcgppavil na svych webovych strankach konkrétni vize
kazdého projektu detrgé prezentace ve formatu PDF, moznosti fitrdni materialni
podpory. Samazjmosti je seznam bankovnictii} zahrnujici osmnact polozek. Vyrd
zpravy uvadi podrobny rozpis finarich dafi, kolik se z nich uvolnilo na konkrétni
projekt a co se zinvestovanych perpoddilo vybudovat. Prozatim nejnési zprava
z roku 2006ik4 toto: ,,...finar€ni prostedky na investice ziskané vlastiminostici koupi
ziskava Fondlaremod fyzickych i pravnickych osob, zejméng&az @iznivca buddhismu.
DalSim prozatim omezenym zdrojem fidaith prostedki je vlastni ¢innost Fondu
souvisejici s vyuzivanim vlastnich nemovitosti. &wmeho cile rozvoje buddhismu je
dosahovano pragdnictvim tetich osob, zejména &dnskych sdruzeni, které nemovitosti
spravuji a provozuji v nich medifai centra a souviseji¢innosti* (Nad&ni fond Nydahl,
[online]). V roce 2006 se tak Fondu paittautrZit pies ti miliony korun, gicemz ges dva
a pal miliéonu pochazi od fyzickych osob. ¥dhto zdrojich neni zahrnutestupnéna
meditani setkani s mistry (naklady na cestu)ektaré jiné akce. ¥Sina poplatl je vSak

spojena s dobrovolnictvim.

S rostoucimi zajmy zala organizace od roku 2006 vyuzivat i dalSi zdr&jem
velky projekt Gompa Praha planuje zvolit cesarur@nycha dlouhodobych bankovnich
averi, brrensky Dim Diamantové cesty vyuZivastrukturalnich fond Evropské unie
podpdit kterykoliv projekt Ize i formou pravidelnéhaw¥sicniho pispévku v podolé
trvalého pikazu. V neposledriack, a to neni vysadou pouze posledni doby, je vymbiva

nezistné Gasti vSech, kiié ,maji ruce a nohy" a ki€ byli a jsou ochotni pomoci.

Mediélni obraz — mezilidské vztahy

Systematicka prace siegnosti se odrazi v i@ zajmu i masovych periodik. Pouze

deniky vydavatelstvi Vitava-Labe-Pre&i$aji za posledni dva rokyigs ctyficet ¢lanka,
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kde Buddhismus Diamantové cesty ,hraje hlavni ropol€énym jmenovatelem drtivé
vétSiny z nich je misijniéinnost¢eskych buddhistickychdéiteli po nejtzngjSich mistech
Ceské republiky afiedavani formouiednadek zakladyceni linie Karma Kagjii. Periodika
neustale hledaji odpé&¥ na otazku, prd je u nas tento sén tak popularni, kdo ho
vyhledava a co fize praktikujicimu jednotlivciffinést. Dleceskych misti je Diamantova
cesta atraktivni pro lidi ,samostatné, nezavislglé energie” (Vaindl 2009, [online])
mimo jiné také proto, Ze se ,nejedna o exotiku nebsilné penaseni kulturnich tradic
vychodu do evropského &gobu Zivota“ (HlouSek 2008, [online]), ale spiSgmaktickou
metodu, ktera vede k hlubSimu prozivani svobodydasti“ (redakce kladenského deniku
2008, [online]). Oslovuje tak Sirokou Skéalu pop@apes studenty, ekonomy a |ékaaz
ke zdravotnim sestram a @lttim, ¢emuz napomaha i orientace systéemu na mezilidske a
partnerské vztahy, tedy na kazdodenni Zélotéka (Kuba 2008, [online]). Na praktikanty
linie Karma Kagju neklade zvlastni asketické po¥égiapodminkou neni mniSsky @gob
Zivota ani vegetarianstvi, jak je tontasto zvykem u ostatnich vychadnaboZenskych

systént.

Masova periodikaikladne mapuji gfednaskoveé&innosti fredstavitel Diamantové
cesty a ostatni akce proregost (vystavy, kesty knih Oleho Nydahla). V tomto smyslu
vytvéri o spolénosti celko¥ piiznivy obraz, ale ne vzdy a za kazdych okolnosgdR
stoji za povSimnuti, Ze¢t8ina ¢lanki ma ekvapiw shodny informéni obsah a pro
nezaujatéhocétende ,pouhd“ pgednaskovacinnost mize vyvolavat dojem maddniho
buddhistického imperialismu, ktery u nas kvete kialeice nez ve svych domovskych
zemich. Tento dojem inie ¢lanek s titulkem ,Buddhisim uZ 3kolka nestd' (Senkyt,
Vesela 2008, [online]) jen utvrzovatkaliv charakterélanku je spiSe neutralni. Kritice se
nevyhnul zejménaelni predstavitel Diamantové cesty — Ole Nydahl. Jeho hiéHg
Zivotni styl, ,vyjadeny zkratkou "hezké siry a rychla auta’, se mnohokrat ocitl v centru
pozornosti bulvarnich médii* (VojtiSek 2004, s. B78ehled na misty etelném pocitu
vyluénosti ve vztahu k jinym naboZenstvim a Nydahlovygstné vypady proti islamu, na
které Ize narazit i ¥lancich z posledni doby (viz St&n2007: Lama Ole Nydahl: Koran

iika, zabijejte. To nechceme, [onling]).

NejcenrjSi sluzbu pro sdruzeni Diamantové cesty gatminila Mlada fronta
Dnes. Na svych strankach jénovala nezvykle bohaty prostor pro vymezeni selpeasa

v modernim s#té a ¢eské spolknosti (Buddhismus v Benneni jen New Age) a formou
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reportaZze z centra Diamantové cesty ¢ndvic zgistupnila mediténi setkani i laické
vefejnosti: ,ZkouSim to. Pod Oleho vedenim usedamteekami ostatnich do meddai
pozice, zaviram @ a posloucham, caikd. "Na Urovni srdce se objevuje malé duhové
swtlo. Postupt se rozpina uvnitnaSehoda, az se zcela vyjije a rozpousti vSechny
nemoci a pekazky, na které na své cesiarazi...” Najednou mam pocit, Ze si néjpat
Hlava si @l4, co chce. eRde mnou se objevuji barevné vize, hory a rozkvetl&gy. Libi

se mi to. “Setlo rozpousti utrpeni vSech bytosti a&tsgéi radosti a velkym vyznamem.
VSichni jsou \cisté zemi, plné neomezenych moznosti...” KdyZ gkog, citim se ddie a

v hlaw mam uklizeno” (Protivanska 2006, [online]).
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4 NABOZENSTVi A SOUCASNY SVET

.,Nova naboZenstvi jsou mezi nejvice viditelnymi gty znen, s nimiz Zapad
vstoupil do 21. stoleti. Sily, kteréeém a oslabuji tradni sekularni struktury v zapadni
spole&nosti, ohroZuji nabozenskeé instituce stgako ostatni instituce. Tviav tv& novym
naboZenstvim zaly tradtni nabozenské instituce udrzovat, odloraat, branit a ozZivovat
svij zpasob naboZzenského Zivotachtieré z échto pokud byly Us@sné, ale jiné instituce
se ukézaly jako neschopné udrzet sizgh téch, kte&i jim kdysi byli wrni. Nova
naboZenstvi vyzvala starSi nabozenstvi na soubujkde se ukazala nedostatest &ch
starSich. Neklid, kterygsobi na okraji znamych nabozZenstvi, gen@si i prosednictvim
téch, jejichz nabozenskeé ideje jsou p&wakotveny v tradici* (Melton in Partridge 2006, s.
12).

Timto proslovem hodnotil ndboZenskou situaci zeadkdeld Institutu pro studium
americkych nabozenstvi Dr. J. Gordon Melton v ra2@03. Ceské zem nejsou
v popsaném trendu vyjimkou. Na prvni pohled se wm@tému jedinci mze zdat, Ze
tradiéni cirkve upadaji v zapomini a jsou nahrazovanyg¢im jinym. Nastavajici generace
se obraci Kk alternativni religiozjt odpowdi na své otazky hleda u vychodnich
naboZenskych systémanebo v nami nezminém zapadnim esoterismu, ktery zahrnuje
astrologii, praci s energii (bojova &ni), terapeutické metody (kineziologie, rodinné
konstelace) aizné formy lidového I&telstvi a alternativni mediciny. To vSe se dnes
zahrnuje pod zasSujici pojem Hnuti Novéhoéku (New Age). Stale vice se vyznani
stava nedefinovatelnym, opousti od jakychkoliv lzanjednotlivci sicasto vybiraji podle
toho, co pro sk Zivot povazuji za nejpnosrEjSi. Nemluvime ani tak o sffovani k
hédonismu, jako o schopnosti rostouci autenticdyehovni vysplosti. Urgitym voditkem
0 sokasném trendu je i nova a prudce se rozvijejicirmeteva televize Cesty k sbb
(www.cestyksobe.cz), kde dochazi k propojovani sbvgoznatk. Jednotlivec jiz neni
vyhrareny kiegan nebo vyhraimy buddhista. MZe byt sogasr vyznav&em

kieg’anskych idedl, praktikovat buddhistické meditace a slavit Zida@/svatky.

Melton v textu uvadi, Ze nova nabozenstvi vyzvalstarsi na souboj, a to v oblasti,
kterd pro & predstavuje slabinu: neschopnost udrZzetiiggd (a oslovit mladou generaci).

Prad je tomu tak? Je stavajici podoba zapadnitex’&nstvi pro budoucnost zastaralym
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systémem, nebo jej v rukou drzi lidé, jez nedok@ZiSet do po staletignaSenych ideal
nové progresivjsi pohledy vetné dikladrgjSi komunikace s okolnim &tem? Nekteré
naboZenské instituce &y pod vlivem tohoto ,utoku” sy nabozensky zjsob Zivota
chranit a rozvijet. Mnozi ipdstavitelé z&li chapat, Zecloveék se duchové vyviji a
tradicni koncepce v mnohychipadech znamenaji krok zpatky. Vice se t#bvlidem, ale
stéle jsou ve srovnani s rozkem exotické religiozity pozadu. Jeden handicégtrpava
od paatku — institucionalni uspadani. \édomi svazujici organizace je protipélem ke
svobodnému vyjd@ni viry a osobni spirituality, kterou vyhledava Steyni nastavajici

doby. Protipolem, ktery s&asto stava téem kritiky mladé generace.

Neni ale pra¥ tohle bodem, na ktery by cirkveép zameiit svou pozornost a
piedat swtu poselstvi, ze tomu tak neni? Ze préwsobni vira je smyslem jejich
ndboZenstvi a institucionalni ugpdani pouze vodcem? Aby tak mohlydinit, musi byt

ochotny a schopny tuto informacicitl

Dostdvame se k prvni hypotéze, kterou jsme si stlnolvodu této praceNa
rustu popularity novych nabozZenskych hnuti se vyzoammerou podili bohata
komunikace s vejnosti. Tato skuténost zahrnujetadu aspekt, které spolu vzajenn
souvisi a kde Ize hledatiipiny. Nova nabozenska hnuti jsou hnutim protestui pro
stavajicimu konzumnimu #pobu Zivota, jeZz k ndmfigla s utitym zpozd&nim ze
Spojenych stédit v podolk novych kulturni vl (v literatie, hudk, vytvarném unani
apod.). Pra¥ jejich nespokojeny charakter a zcela odliSny pohle lidsky Zivot
pieducoval i cilovou skupinu: lidé veéku mezi 18 a 25 lety, tedy v dgbkdy korti
stredni Skolu, gipadré studuji na univerzit Tradini cirkev nebyla na tuto ,invazi“
piipravena, do té doby &ta staly okruh fiznivci a v jistém smyslu i monopol na viru.
Nemgla potebu ani dvod rozvijet swj komunika&ni potencial. Nekonvemi smnery
z Vychodu, které se mezitintippusobily zapadnim kulturnim podminkam, tuto schopnost
mély. Ohlédneme-li se za sy, jimiZz jsme se zabyvali, vidim&asto nemalou
vynalézavost ve hledani cest #izmivcaim. V ¢ele stoji duchovni guru, ktery kolem sebe
shromad’uje skupinu zZak a své deni gedava jak osobnim kontaktem, tak puhiikia
¢innosti a v hojné nié (velmi progresivni) elektronickou a medialni kankaci. Jeho Zaci
vykonavaji misijni pednaskovou cinnost, vytvdi dalSi komunity, vznikaji centra
v nejizrejSich ¢astech republiky. Komunity &Sinou zakladaji aotanska sdruzeni,

v nékterych gipadech pravni vymezeni zcela chybi, jakoiikdgd u @Fizniveh Oshova
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uceni. DW hlavni centra Weské republice — Osho Shangri La v Lazanech ucZtutdsho
Sugama v Lazankach u Veverské BitySky funguji zoelgavisle na s@bzabyvaji se svou
¢innosti a peadaji vlastni akce pro ¥gnost, @koliv cerpaji ze stejnych inspitaich
zdroji. Akce pro véejnost maji rovi&Z velmi progresivni podobu a samy o &dfasto
nemaji gimou souvislost s vlastniméenim. Pafi sem natiklad devitidenni Samansky
festival centra Osho Sugama, rozsahlé aktivity m8ralogy v dennim Ziveét (détské
tabory, kurzy vytvarnych technik, aranZzovangtiv nebo bio zahradnictvi) nelinnost
buddhistickych center zaffena na propagaci vychodni kultury (vystavy tibeteké
buddhismu). Spot@iym rysem vSech probiranych nabozenskychkergme atmosféra
nekonverinosti, coZ se projevuje i ve Wiu mist, kde seffznivci schazeji. Vedlegth
tradicnich (jégacentra, dédzo centra) nepohrdnou prasiiog&ol, cajovnami, domy &i a
mladezZe, zkratka &im, co poskytuje fistreSi a alespotrochu kultivované progtdi. Pré

o tom vS8em hovidme? VSechny tyto komunikai aspekty obklopené svobodomysinosti
(at’ jiz predstiranou nebo skuitgou) a orientaci ha zodp&nost jednotlivce maji nesparn
podstatny vliv na rostouci popularitu novych nalmskgch hnuti. Pokud si aht tradicni
cirkve zachovat svéifznivce, fiipadré oslovit i dalSi generace kranté starSi, rfla by

zapracovat na prezentaci své i myslenkové duchoadlice, kterou reprezentuje.

Druha hypotéza, kterou jsme si v Gvodu prace stinaai: Smysl a nagl prace
novych nabozenskych spblle totoZzna ginnosti humanitarnich neziskovych organizaci.
Pokud se humanitarni organizace orientuji na ba#eani pomoc lidem¢innost novych
cirkvi se s nimi do zrémé miry prolinaCasto se stava, jako ndéidad u Jogy v dennim
Zivoté, Ze tato pomoc je soésti duchovni praxe. Svami MahéSvarananda ifiovo
boZzském v nas, uskuigujici se mimo jiné laskou a pomahanim vsem dror Naph
¢innosti Oshovych centrech jefima prace sdastniky kurz, jejichz cilem je pomoci
poznat sdm sebe a zkvalitnit vlastni Zivot. Zenbugldhismus chce s pomoci zazenu a
meditace ukotvitlovéka v giitomném okamziku, neligen tak je mozné prozivat Zivot ve
své celistvosti. Buddhismus Diamantové cesty clus@lkdnout pomoci meditace hlubokého
vnitiniho vhledu a porozuéni sok& i okolnimu s¥tu. Mistr Lama Ole Nydahl,ipstoze je
hlavnim propagatorem systémuae@pokladajici oddanostciteli, vyikl dulezity aspekt

novych naboZenskych hnuti: rozvijet u lidi samostst a nadhled.

Pokud hoveime o humanitarnich aktivitach  souvisejicich sy

~-nendboZzenskymi“ organizacemi, za zminku stoji egmké aktivity Jogy v dennim Zivot
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véetng zahranénich humanitarnich projekt budovani vzélavaciho a vyzkumného centra
v DZadanu, shromdbvani deBové vody v pousti, sazeni strématd. Smysl pro
ekologické cini je patrny i u fiznivcd Oshovy filozofe, pedevsim pak v @ o prirodni
okoli center v Lazanech a Lazankach. V z&gatizemerici, Ze humanitarni principy jsou
jednim ze zakladnich piti, na kterych jsou ndboZenska sgelestvi postaveny, a to bez

ohledu na to, zda jsou novatradicni.

NasSe posledni hypotéza se tykétavmédii a tvrdi, Zenasova periodika stavi nova
naboZenska hnuti trvale do role nezadoucich a polesnost nebezp®|ych sekt Je
zajimavé pozorovat rychly vyvoj séasné spoknosti. V praci Davida Luzného z roku
2004 jsme mohli vi&t, Ze média vychéazeji z jiztide publikovanych informaci a udrzuji
zakEhnuty obraz novych cirkvi jako¢teho, ged ¢im je feba se mit na pozoru, nebo
chtji ulovit naSe duSe — jsou zkratka nebeéxrge obskurni, jsou vejnym nepitelemgislo
1. Luzny patrg vychazel z pohledu, kterygtrvaval na konci devadesatych let, kdy nastal
nejwtsi @iliv vychodnich kulturnich tradic. Média se v tomptipad® zachovala jako
~davovy ¢loveék* strachujici se ze vSeho, co nezna, échazi odjinud. V pibé¢hu let si
ovSem véejnost na ,vychodni fvandrovalce” zvykla a podle toho se zachovala i
masmeédia, nepochybn zasluhou progresivni komunikace jejich stougerideznamena
to, Ze by se pro masovd média staly atraktivni,paleud se ohlédneme za jednotlivymi
medialnimi obrazy, zjistime, Zetfqvazuje neutralni az pozitivni charakter zpravaddajs
Média vSak z novych cirkvi stale ziskavaji dojenotmké pidy, Uzemi, které je lépe
poznat pimou asti — reportazi,ifpadré navsévou konkrétni pednasky nebo semitéa
O Oshovych fznivcich se dozvidame jako o podivuhodné ,meditfujkomunit lidi
projevujici se nevidanou adaptabilitou a éeeosti okolnimu s\Mu, jejichz deni je
inspiraci i pro tak popularni osobnosti jako je &kicSvoboda. Joga v dennim Ziwge
navzdy Uzce spjata s respektovanym mistrem SvamamneBlaranandou. Jeho intenzivni
spole&ensky kontakt, €ast na vyznamnych mirovych konferencich a setkawmi
s vyznamnymi osobnostmiigdstavuje Jogu v dennim Zigofako regulérni a uznavaneé
uceni. Lidé jsou ovSemieni a tebaze osobnost zakladatele je ryzi povahy, u lgehtez
nasledovnill to tak byt nemusi. Jsou znamiigady, kdy dastnici setkani se Svamim na
zadmku ve Silkach projevovali az nekritickou oddanost, jezpse ,nahodné” Gastniky
jevila az téndi sektdsky (Prochazkova in VojtiSek 1999, [online]). Zamddhismus se

z medidlniho pohledu jevi jako i&tlivé weni stojici pevnyma nohama na zemi.
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Nezahrnuje idealistickéfpdstavy o sité, nehovéi o meditaci jako cestk veécnému
osvobozeni,iebaze v zakladech jeh@ani tomu tak je. Mistr Kaisen jako nejznéi
piedstavitel zenu vystupuje jako ,atgjny* ¢loveék, ktery si na nic nehraje a na tradici
pfirozenosti navazuji i mnozi jeho Zaci. Zen je rypelividualisticky systém a na
medita&nich setkanicli prednaskach se ve srovnani s ostatnimi vyctoditozenskymi
spolky setkame s nekritickou oddanosti zcela milmghdnebo wibec. Buddhismus
Diamantové cesty je naproti tomu jednim z nejvidigich projevt vychodni kultury u
nds, coZ je spojeno nejenom s mnozstvintdganych akci pro vejnost, ale i se
systematickou komunikaci s médii.citélé Diamantové cesty péadaji takka neustale
prednasky na spalensky atraktivni témata, pronikaji do vyuky zaklmthy stednich a
vysokych Skol, systém tibetskeho buddhisniedgtavuji jeho stoupenci na vystavach
tibetské kultury. Na populatitma krong orientace na mezilidské vztahy velky podil i
piistupnost Sirokym masam. Diamantova cesta dovoldist buddhisticky Zivot i
béZném zamstnani a bez zvlastnich asketickych poZzadavkZ se nakonec stava idem
kritiky. O viadéi osobnosti — lamovi Ole Nydahlovi to plati totéZzmeédii se o &m

dozviddme jako o osobnosti zajimavé,\telmi kontroverzni.

Souwasna masova periodika si tedy novych nabozenskgyaoli k&inaji vSimat a
opatrré — zpravidla formou reportazi — o nich ,objekt#/mojednavat. Ve #sin¢ pripadi
k nim vSak pistupuji jako k neziskovym organizacim, fpdajici pro veejnost ,jakési

neobvyklé" akce.

Badatelsky potencial

Téma této prace skryva obrovsky prostor pro datddsahlejSi vyzkum. Vzhledem
k danému rozsahu jsmeélnpfiilezitost nahlédnout do komunikace naboZenskyclképo
pouze ramco¥, bez podrobgsi analyzy. Chybi komplexni porovnani s ostatnimi
vychodré-nabozenskymi systémy u nas jako je Hnuti Haré n&iiSTranscendentalni
meditace, SriCinmdj, SahadZza Jéga a s novymi hnutimi vzniklych kies’anskych
zakladech nejen jako reakce na vychodni invazi, tak& jako dsledek pirozeného
duchovniho vyvoje. Zajimava by rasn byla hlubSi analyza komunikace, zde jsme se
zantiili predevSim na \ejnost obeck ale jakym zpsobem se realizuje smem
k ostatnim subjekin? Co vladni instituce? Sporitd Skoly? Badatelsky potencidl

skryvaji i spolky, které jsou sice pod zastitoutc&ni organizace, ale jsou samostatnym
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ob¢anskym sdruzenim komunikujici s vyuzitim vlastnhai¢zavosti. Kazdy ze zngmych

naboZenskych systé&niy mohl pokryt gkolik takovych praci.
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ZAVER

Zasluhou vrozené nekonwarosti, orientaci na jednotlivce a progresivni
komunikace mizeme pedpokladat, Ze popularita novych nabozenskych lo@lé poroste.
Tradiéni cirkve, pokud budou chtit udrzet svi#zpivce, museji zapracovat na vlastnim
.veiejném obrazu“, ale na druhou stranucelejme jejich zanik. fedpowdi pro
nasledujici stoleti ho¥d o vyrazném duchovnim posunu &em k mezinabozZzenskému
dialogu, toleranci a porozumi. Religionista Zdetk VojtiSek spauje nejwtSi rozkwt
v kultech, poskytujici terapeutické sluzby za pldMly, na zaklad poznatk z této prace,
spiSe v postupném pronikdni a vzajemném obohacoradicnich a novych cirkvi.
Tradiini 0 schopnost dit se komunikovat, nova o schopnostiibse o kdeny zapadni

spirituality.

Komunikace novych nabozZenskych hnuti je doposudab&glanou oblastiekajici
na své badatele. Osobnosti, které jsme v praciiliraiz jejichz praci jsmeasto citovali
(Zdersk Vojtisek, Dusan Luzny, lvan Stampach aj.), poefiaz akademickych kruk
nahliZzejici na s#t cirkvi z hlediska religionistiky, sociologie ddtofie. Chybi specialisté
pohliZejici na s&t cirkvi (a zejménasth novych) z hlediska komunikace, jeZz by se nebali
vyuzit marketingovych néstriojk jejich vymezeni - kroth marketingového mixu, ktery

jsme pouZzili, se da velmi obsé&polemizovat i s nastémym mixem komunikénim.

Snahou této prace bylo nejenorfegstaveni nesmignSirokého tématu a odkryti
celérady nezodpaszenych otazek, ale i pokus tegstaveni ndbozenskych organizaci jako

komunikujicich subjekts velkym potencialem ovlilovat své okoli. A to jsme splnili.

Jsou témata, o kterych atitdikaji, Ze umiraji zarove se svym zpracovanim.
Dulezita je cesta ke koteému vysledku, samotny z&ivwwynaloZzenému Usili jiz zdaleka
neodpovida. Tato prace ma obdobny charakter. Gegfamu zpracovani byla nesmén

obohacujici, konmy vysledek vSak stejnych kvalit dosahnout tzen
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SEZNAM OBRAZK U

Obr. 1—- Schéma komunikaiho procesu (s. 23)
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PRILOHA P |: OSHO A CENTRUM V LAZANECH

Zdroj: http://www.osho-buddha.cz/osho/, http://shangrdarsyas-on.net



PRILOHA P Il: CINNOST CENTRA V LAZANECH

O nasi praci
Z&jem o ¢lovéka

Terapie a duchovnost nejsou réleshy, jsou to d¥ strany téZe mince. Terapie se zabyva
mechanismy nasi psychiky, osobnosti, zdravi a vztahchovnost nahlizi Zivot jako jeden
celek, hleda jeho smysl, diva se na to, co ukad?igfii, jez Zili na této plan&t Oddlovani
terapie od duchovnosti je ®lpoSkozuje. Terapeuté gasto duchovnosti obavaji, protoze
newdi, co s ni. Neda se vy&lit. NdboZzensky zaloZeni lidé maji strach z psyobie a
terapie, protoze ty mohou odebrat zahadnost jejienim. Psychologie a ndbozenstvi vSak
neoddlitené pati k soks. Clovek Zije materidlni a duchovni Zivot zaraveOba swty k
nam paiti a popirani jednoho z nich znamena nemdégetPa Ziti obou znamena celistvost.
Takovy ¢lovek je Zorba Buddha - ta&h miluje, uziva si, pracuje a zaravena Klid
vnitiniho s¥ta a meditaci. fekratuje svou osobnost, aby se sjednotil s celym Zivotem

O ¢em jsou naSe skupiny

Procesy ve skupinach vytt@i rovnovahu mezi energiiéla, srdcem a pochopenim.
Techniky, umo#ujici volny tok energie ve vaSeréd jsou kombinovany s metodami, jez
vytvori prostor pro fjeti a lasku ve vaSem srdci. Zaravealochazi k pochopeni
psychologickych vzoic ve vaSi mysli. Nkteré skupiny se zaffuji na jedno téma, nép
prace s Esenci, Wi zeniit, jiné jsou intenzivni cestou k tichu uvhi{Mysticka fize,
Satori). Je to poznani sebe, ale jinou cestou ke :1asi mysl. Lidé Zenu o tomiikaji:
“Ukaz mi svou tvé pred narozenim tvych rogfi”.

NaSe skupiny nabizeji:

pochopeni mechanishv energii ¢la a psychiky
transformace a &&ni staré bolesti

uvolreéni toku energie

nalezeni své sily, otéeni se Zivotu lasce a lidem
prozitek ticha a klidu

Ziti Tady a Ted”

podpora pi pievzeti zodpogdnosti za sk Zivot

Zdroj: http://shangrila.sannyas-on.net



PRILOHA P IIl: SVAMi A ASRAM VE ST RIiLKACH

Zdroj: http://www.joga.cz/



PRILOHA P IV: P REHLED JOGACENTER

V Ceské republice probiha kazdy tyden #kolik stovek kurzi.

.Poradaji je jednotliva sdruzeni Joga v dennim &vBurzy vedou certifikovani cyitele,
ktefi absolvovali Skoleni a slozili narodni ¢welské zkousSky 3. (fpadré 2.) tidy a
ziskali mezinarodni cvitelsky certifikat od sdruzeni International SridpeMadhavananda
Ashram Fellowship. VSichni cgitelé zarové pravidelr# absolvuji doSkolovaci semifea
poradanéCeskym svazem JDZ a mezinarodnicielské seminge. "

Centra Jogy v dennim Zivét

« Bilovec (Radotinska 955) Usti nad Labem (Hust8k

+ Blansko (Mestsky penzion Pod Javory 32) Valasské Mez{Sipkova 2)

e Brno (Dominikanské nam. 6/7 ) Vsetin (Rokytnzk?)

+ Ceskeé Budjovice (Jirsikova ulice 2) Zlin (Kostelec 366)

+ Cesky Krumlov (Nové Dobrkovice 25) Zdar nad Sazadejmluvova 44)

+ Cesky T&3in (Okruzni 3) Zdarec u Sket(Sri Dévpuridzi ASram)
« Frydek-Mistek (9. ZS, E. Krasnohorské)

« Havifov

« Hlugin (MS J. Soupala 1611 Ostrava — Poruba)
* Hranice na Mora¥ (Hromivka 1880)

« Jindfichiv Hradec (sidl. Vajgar 704/111)

» Karlovy Vary (Chebska 56A)

« Koptivnice (Sokolovska 393)

» Krnov (Pivovarska 25)

e Kutna Hora (Zbraslavice 390)

* Kyjov (Na Travnikach 782/9)

e Liberec (Sport centrum Budokan Kladenska 1)
* Novy Jiin (Dlouha 32)

e Odry (Nadrazni 10)

e Olomouc (Jizni 19)

e Olomouc (Hrvotin 66)

* Opava (Gagarinova 6)

« Ostrava (Jana Soupala 1611 (budova MS), OstravaubR)
« Ostrava (Zerotinova 3, Ostrava — centrum)

e Plzai (Tachovska 37)

« Praha (Blanickd 17 Praha 2 — Vinohrady)

e Praha (Kuncova 3a Praha 5 — Siigl)

e Praha (Velehradska 21 Praha 3 — Vinohrady)

e Praha (Donovalska 40/1684 Praha 4 — Chodov)
» Prachatice (Velké n&msti 10)

o Sttilky (Zdmecka 202)

» Tabor (Na Rybriku 320)

e Trebi (Chekického 314 Moravské Bugbvice)

e Trinec

Zdroj: http://www.joga.cz/



PRILOHA P V: MISTR KAISEN A JEHO UM ELECKA CINNOST

Zdroj: http://www.sotozen.cz/
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PRILOHA P VI: ZIMNi KYOL CHE 2004 SKOLY KWAN UM

Zdroj: http://www.kwanumzen.cz/index.htm



PRILOHA P VII: OLE NYDAHL A KARMAPA THAJE DORDZE

Zdroj: http://www.lama-ole-nydahl.cz/



PRILOHA P VIII: FINANCOVANI ,DIAMANTOVE CESTY*

Z vyroéni zpravy Nadatniho fondu NYDAHL za rok 2006

Dary od pravnickych osob:

Spole&nost Diamantové Cesty 293 000 K
Evropské vzdlavaci centrum 16 000K
firma Kubetka 50 000 K
Ogmin s.r.o. 50 000 K
Neptun Plzé 14 000 K

Struktura darc a:

Fyzické osoby 2 506 297 K
sbirky a ostatni 237 980 K
Pravnické osoby 423 000 K
Celkem 3167 277 K

Struktura p ¥ijmia z dara dle projekti:
MC Ténovice : 269 856 K

Stupa Enovice: 119 982 K

MC Brno: 621 270 K

MC Vyhlidky: 864K

MC Trojék: 1 149 150K

Projekt Evropské centrum: 12 184 K
Projekt Gompa Praha: 979 33¢ K
MC Mangutovo: 4 500 K

MC Nagodzice: 1 108 K

Tilopa Institut: 5 000 K

StupaRecko: 864 K

Dar na provoz: 3 160K

Zdroj: http://nfn.cz/




PRILOHA P IX: VELKOLEPY PROJEKT GOMPA PRAHA

Zdroj: http://nfn.cz/



PRILOHA P X: OBALKA CASOPISU BUDDHISMUS DNES¢. 16

BuDDHISMus DNES

A M A NTDO WV A C.E S T K

RUDDHA A uiﬁlm

KUMZIG SANLAR RINPOCHE [ CTY R ZASADY MOUDETCH & KALL HIHF‘ﬂﬂi ERAOCHEN A
II i

Zdroj: http://www.bdc.cz/buddhismusdnes/



