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Práce se věnuje tématu, které v ČR není moc propracované a představuje další alternativu (a tím pomoci) v rámci terapií.

Diplomová práce je členěna do šesti kapitol, které mají logickou návaznost a jsou čtivé. Kapitoly 1-4 jsou teoretické, poslední dvě představují autorčino praktické šetření, při kterém zkoumala, jaký má  canisterapie vliv na zdraví a kvalitu života seniorů.

V první kapitole je charakterizován a vysvětlen pojem canisterapie, ve druhé autorka seznamuje čtenáře se základní terminologií a indikací canisterapie. Ve třetí kapitole jsme seznamování s technikami práce při canisterapii a ve čtvrté kapitole naznačuje, jakým směrem se ubírá tento terapeutický směr v současnosti.

Praktická část je rozdělena do dvou kapitol, první z nich se věnuje seniorům a jejich problémům (většinou psychickýn). Poslední kapitola je věnována léčbě kynofobie

Je třeba vyzdvihnout rovněž autorčinu samostatnost, téma práce zvolila více než vhodně, prokazuje, že práce s odborným literárním textem, vhodně cituje a odkazuje na literaturu v testu. Předložená diplomová práce má rozsah 101 stran a je vhodně doplněna  přílohami. Práce splňuje požadavky kladené na tento typ práce, autorka použila 19 odborných literárních zdrojů a 12internetových. Doporučuji k obhajobě a hodnotím stupněm A.

Otázka k obhajobě: Jaké je postavení canisterapie v rámci jiných terapií ? 

V Brně, dne 28.4.2009 



PhDr. Lenka Štěpánková, Ph.D.

