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Uvod
Téma prvky restorativni justice v souCasném Ceském trestnim pravu,
jednoznacné souvisi s potfebou vSech lidskych spole€nosti tohoto svéta,

vyrovnat se s fenoménem zvanym kriminalita.

Samoziejmé s kriminalitou jde ruku vruce otazka trestani pachatelu
trestné Cinnosti a s tim i moznosti napravy pachatell tak, aby se v budoucnu
trestné Cinnosti nedopoustéli a nenarusSovali tak socialni vztahy. Rovnéz je
v kazdé spole€nosti dllezitou otazkou to, jakym zplsobem je mozno pachatele
trestnych CinG pfinutit k nahradé Skod zpusobenych jejich nezadoucim

chovanim.

V davné minulosti bylo chapani spravedlnosti postaveno spise na tom,
jak zpusobit pachateli stejnou Ujmu, jako zpusobil on svym &inem. Potfeba
souCasné lidské spoleCnosti se vSak spiSe orientuje na to, jak odCinit
zub za zub*® jiz do moderni spoleCnosti nepatfi. Pravdou je vSak i to, Ze i tento
nazor u urCité c&asti populace stale pretrvava, ale mnohdy vychazi spiSe
z neschopnosti spole€nost zaruCit posSkozenym adekvatni nahrady Skod

narovnani nebo zmirnéni nasledkl zplsobenych poskozenym.

Prace je zaméfena na Ceskeé trestni pravo, které se vyvijelo a ma svoji
historii. Historie Ceského trestniho prava nam vSak ukazuje, Zze potfeba

narovnani a zmirnéni nasledkld nezadouciho chovani je uplathovana i zde.

V poslednich letech vystupuje stale vice do popfedi nutnost chapat trestny
¢in, jako vztah mezi pachatelem a obéti. Tento vztah byva vétSinou piny emoci,
zloby a pomstychtivosti. Z tohoto duvodu vystupuje stat jako zprostfedkovatel.
BohuzZel v minulych dobach stat kromé této role pfevzal na sebe i roli
poskozeného a Skody fakticky zplUsobené fyzickym ¢i pravnickym osobam
ustupovaly do pozadi. V moderni Ceské justici se vS8ak do popredi dostava
pravé vztah mezi poSkozenym a pachatelem, jako socialni konflikt,
ktery je tfeba narovnat. Z tohoto divodu se rovnéz do ¢eského prava dostala
spousta alternativnich trestl, které nahrazuji trest odnéti svobody a davaiji tak
moznost pachatelim a jejich obé&tem ujasnit si jejich vzajemné vztahy a zaroven

zmirnit nasledky zplasobené trestnym Cinem.
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Ve své praci se vénuji trestnému ¢€inu a moznosti trestani alternativnimi
zpusoby. V prvni kapitole je popsano, co je trestnym cCinem a to nejen
z hlediska trestniho prava, ale také z hlediska socialniho. Nasleduji kapitoly 2
az 4, kde se vénuiji restorativni justici jako takové. Kapitola 5 az 7 je vyctem
moznosti Ceské justice ukladat alternativni tresty pfipadné pouzivat odklony
trestniho Fizeni, jako moznost napravy socialnich vztahu. Kapitola 8 je potom

vénovana celé problematice ze socialné pedagogického hlediska.

Prace je zaméfena na pojmenovani jednotlivych restorativnich pfistupd,
jejich vyCet a nasledné vyhodnoceni ze socialné pedagogického hlediska.
Zaroven ma dat moznost posoudit, zda-li je v Ceském trestnim pravu dostatek
moznosti, jak Fedit kriminalitu i jinym zplsobem neZz uvézné&nim pachatell

do vézeniskych zafizeni.



1.Trestny Cin

Co je trestnym cCinem z hlediska trestniho zakona je v tomto zakoné

vymezeno Vv Hlavé druhé, ustanoveni § 3

Z hlediska trestniho zakona rozumime trestnym ¢inem pro spole¢nost

nebezpecny Cin, jehoz znaky jsou uvedeny v zakoné €. 140/1961 Sb..

- Cin, jehoz stupef nebezpe&nosti pro spolednost je nepatrny, neni
trestnym Cinem, i kdyz jinak vykazuje znaky trestného €inu.

- K trestnosti Cinu je tfeba umysiného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon
vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti.

- Stupenn nebezpecCnosti Cinu pro spolecnost je urCovan zejména

vyznamem chranéného zajmu, ktery byl &inem dotéen, zplUsobem

provedeni €inu a jeho nasledky okolnostmi, za kterych byl €in spachan,

osobou pachatele, mirou jeho zavinéni a jeho pohnutkou®

Dalsim neméné dulezitym vymezenim pojmu trestny &in, je vymezeni
tohoto pojmu z hlediska sociologie. Aby jakakoli lidska spoleCnost mohla
fungovat, mohla byt spoleCnosti zdravou a ZzZivotaschopnou, musi zarucit
jednotliveim bezpe€nost. To znamena urcit, jaké jsou meze Unosnosti a kdy
jsou tyto meze jiz prekraCovany. Z tohoto divodu je nutno, aby byly spole¢nosti
prijaty urcCité regulativy. Pfi vymezovani pojmu trestny Cin se nelze spokojit

pouze s pravni kvalifikaci skutku, ale je tfeba na véc nazirat komplexné.

1.1 Trestny Cin, jako socialni deviace

V obecné roviné mizeme deviaci (z lat. deviato — odchylka) definovat jako
neprizpusobeni se Clovéka normé nebo sadé norem, které jsou vyznamnym
mnozstvim lidi akceptovany v urdité komunité nebo spoleénosti.” Deviace

existuje ve vSech spoleCnostech, tedy vSude tam, kde lidé spolu Ziji

10z ¢. 716, nakladatelstvi Sagit, a.s., Trestni predpisy (zdkon ¢.140/1961 Sb.),podle stavu
k 26.1.2009, S.10

2 Komenda, A., Keller, J. Uvod do sociologie pro prdvniky (Socidini kontrola a deviace), S. 112
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ve skupinkach a pfichazeji do styku. Z tohoto pohledu tedy neexistuje zadna
spole¢nost €i kultura, ktera by méla zcela konformni, Cili pfizplsobivé chovani

svych ¢lenl s absolutni absenci deviace.

Clovék v davnovéku Zil ve svété, kde si mohl délat, co chtél, ve svétg,
kde neplatila zadna zavazna pravidla ani zadné zakony. Tento stav se da
popsat jako valka v8ech proti vSem a nemohl tedy poskytovat zaruky potreby
jistoty. Pro ziskani jistoty bezpecCi se lidé pozdéji zfikaji nékterych svych prav
a sdruzuji se do spole¢nosti a stanovuji si pravidla, ktera jsou zavazna pro
vSechny. Teprve v tuto chvili, tedy ve chvili, kdy vznikaji zakony a vSeobecné
uznavaneé spoleCenské normy, se Clovék stava konformnim (respektujicim

normy) nebo deviantnim (normy porusujicim).

1.2 Trestny Cin jako socialne patologicky jev

Socialni patologie (fec. pathos - utrpeni, vzruSeni) je souhrnny nazev
pro nezdravé, nenormalni, obecné& nezadouci spoleCenské jevy, resp.
spoleCensky nebezpeéné formy deviantniho chovani. Socialné patologické jevy

délime podle stupné jejich zavaznosti a nebezpeénosti do nasledujicich skupin:

e Asocialni — €innost vymykajici se socialnim a mravnim normam dané
spoleCnosti. Asocialnost zaCina zdanlivé drobnymi prohfesky, kterymi
jsou porusovany kulturni vzorce chovani (napf. pustit starSiho Clovéka
sednout v dopravnim prostfedku). Za socialni je tedy povazovano takové
jednani a chovani, které sice jedinec mlze brat jako svoji osobni véc,
ale které mulze prerUst v chovani antisocialni.

e Antisocialni - takové C¢Ciny, které jiz obsahuji uvédomovany
protispoleCensky motiv, tedy nékoho poskodit, nékomu ublizit, zpusobit
Skodu na verejném €i soukromém majetku apod.. Do této skupiny fadime
jak jevy, které se jeSté nachazeji v tolerancnim limitu tak jevy,
které oznacCujeme jako socialni deviaci a kterd jiz spadad do oblasti

socialni patologie.



e Socialné patologické jevy — kategorie jednani s nejvySSi mirou
spoleCenské nebezpecCnosti a zavaznosti. Jedna se o oblast zavislosti,

prostituce, sebevrazd a trestné Cinnosti.

Ve své praci se dale budu zabyvat kriminalitou (z lat. crimen — zlocin),
ktera je jednim ze socialné patologickych jevd, ktery je vyjadfen souhrnem
trestnych &ind spachanych ve spoleCnosti. Pojem trestny &in je vymezen
v trestnim zakoné a je uveden jiz na zaCatku této prace. Trestni pravo stanovi,
jaké protispoleCenské chovani je vzhledem ke své nebezpec&nosti za trestny €in

povazovano.

1.3 Trestny Cin jako socialni konflikt

Terminem konflikt (z lat. conflictus — srazka) oznacCujeme situaci
charakterizovanou rozporem, tedy srazkou vSeho druhu, vice i méné
zavaznou, ktera vyustuje v otevrené stfetavani. Socialni konflikt je potom forma
interakce, ktera je charakterizovana neslucitelnosti mysleni, predstav, nazoru

a pocit(.>

Nazor, zZe trestny Cin je socialnim konfliktem mezi dvéma jednotlivci
Ci stranami je pravé zakladni tezi restorativni justice. Konflikt z tohoto pohledu
Ize u€inné feSit pouze za podminky aktivni participace vSech dotCenych, tj.
obéti, pachatele a pfislusného socialniho spole€enstvi. Z pohledu restorativni
justice Ize timto zplsobem napravit resp. Zmirnit Skodu zplsobenou trestnym
¢inem vcetné jeho vedlejSich negativnich dusledkl a obnovit tak naruseny
systém chranénych hodnot  a socialnich vztahd, které byly trestnym &inem
naruSeny. Restorativni justice rozSifuje okruh ucastnikl tedy téch, ktefi jsou
v dané udalosti néjakym zpUsobem zainteresovani. Kromé statu a pachatele

sem patfi také poSkozeny a ¢lenové dané spolecnosti i komunity.

® Hola, L. Mediace (zptsob Feseni mezilidskych konfliktd). S.9.
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2. Restorativni a retributivni pojeti

justice

Jak jiz bylo v uvodu fe€eno, kazda zdravé fungujici spoleCnost ma sva
pravidla a kulturu. V kazdé takové spoleCnosti je potom podminkou mit
vybudovany systém norem chovani, ktery dava jednotliveim jistotu a zaroven
uréuje spolecensky uznavana pravidla chovani a tim dava jednotlivelim prava
a povinnosti, kterymi je nutno se fidit. Kazda spoleCnost ma dan urcity stupen
organizovanosti, tedy fadu. Rad je pro jedince ve spoleénosti nutnosti,
aby on sam mohl zdravé fungovat a zaroven, aby mohl pfedpokladat chovani

dalSich jedinc(, spole¢nosti a organizaci.

PoruSenim pravidel spolecnosti, jednotlivec narusuje fad spole€nosti a tim
i jistoty kazdého subjektu spole€nosti. Zavaznym poruSenim pravidel se
jednotlivec muze dopustit trestného &inu. Spachanim trestného ¢inu se Clovék
vystavuje trestnimu postihu. Jakého trestného €inu se ¢lovék dopustil a jaké mu
za toto jednani hrozi sankce, je popsano v zakoné €. 140/1961 Sb. — trestni

zakon.

Zakon €. 140/1961 Sb., Hlava c&tvrtda — Tresty, Oddil prvni, Spole€na

ustanoveni o trestech v ustanoveni § 23 rovnéz stanovuje co je ucelem trestu:

- U&elem trestu je chrénit spolecnost pfed pachateli trestnych &ind,
zabranit odsouzenému Vv dal§im pachani trestné ¢innosti a vychovat jej
k tomu, aby ved! radny Zivot a tim puasobit vychovné i na ostatni ¢leny
spolecnosti.

- Vykonem trestu nesmi byt poniZena lidska ddstojnost

Jiz se samotného ucelu trestu vyplyva potifeba trestat jednotlivce
pfiméfené okolnostem poruseni pravidel spoleCnosti tedy okolnostem,
za kterych byl trestny &in spachan a rovnéz vzhledem ke zplUsobu zavinéni
spachani trestného €inu. Tedy zda-li se jedna o umysiny trestny €in ¢&i trestny

¢in spachany nedbalostnim jednanim. Rovnéz je nutno osobu pachatele
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posuzovat z hlediska jejiho dosavadniho zplUsobu Zivota a dalSich pfitéZujicich
¢i polehcujicich okolnosti. Polehé&ujici okolnosti jsou uvedeny v ustanoveni 8 33

trestniho zakona a okolnosti pfitéZujici v ustanoveni § 34 trestniho zakona.

K pojmu retributivni justice Ize obecné fFici, ze se jedna o tak zvanou
justici trestajici, tedy pfi spachani trestného Cinu nasleduje trest a to trest odnéti

svobody.

K pojmu restorativni justice Ize obecné Fici, Ze se jedna o tak zvanou justici
obnovujici, tedy pfi spachani trestného C€inu nenasleduje uvéznéni osoby,
ktera se provinila va¢i normam spole€nosti, ale pfichazi trest, jehoz krédem
je obnoveni plvodniho poruseného stavu, pfipadné zmirnéni nasledku

vzniklého porusenim norem.

2.2 Restorativni a retributivni justice jako celosvétovy

problém

V poslednich desetiletich se na odbornych férech diskutuje otazka
trestani pachateld. VétSina zemi svéta se potyka se znacné velkym poctem
uvéznénych osob a tim i s pfeplnénymi véznicemi, kterych se nedostava. DalSi
otazkou jsou naklady na vykon trestu odnéti svobody, které musi kazdy stat
kazdoro¢né vynakladat a to at jiz na vystavbu novych vézeriskych zafizeni,

tak na samotny prubéh vykonu trestu.

Spole¢nosti plvodné vychazely z predpokladu, Ze je potfeba trestat
zplsobem ,zub za zub, oko za oko“. Toto pravidlo jiz ve vétSiné civilizovanych
zemi sice neplati, ale stale existuji zemé, které maji ve svém pravnim fadu
takovy zpusob trestu zakotven a rovnéz jsou zemé, které maji ve svém pravnim

fadu zakotvenu mirngjsi alternativu tohoto pravidla.

Trest odnéti svobody sice naplfiuje ucel trestu dany trestnim zakonem,
tedy chrani spoleC¢nost pred pachateli trestnych &ini a zabranuje vétsSiné
odsouzenych v pachani trestné Cinnosti, ale je tfeba vidét i negativni dopad
tohoto trestu, kterym je zejména socialni izolace od spoleCnosti, zpfetrhani
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osobnich vztahu, ztrata zaméstnani a pfizpusobeni se vézernskému prostiedi,

se vSemi jeho pozitivnimi i negativnimi vlivy.

Trest odnéti svobody je tedy jednou z moznosti, jak pachatele trestnych ¢ina
potrestat. Lidska spoleCnost si také velmi dobfe uvédomuje vSechny negativni
disledky, které s sebou uvéznéni pachatelll nese a tak se snazi najit dalSi
alternativni zpusob FeSeni jak pachatele potrestat, ale zvysit zaroven
pravdépodobnost, Zze se tento nebude dopoustét recidivy. DalSi dulezitou
mysSlenkou je, jiz vtéto praci uvedena, potfeba obnovy porusenych vztahu
a nahrada zplUsobenych Skod. Tyto vSechny okolnosti vedli tedy k vyvoji

restorativni justice.

Moderni obor restorativni justice se rozvinul v sedmdesatych letech
minulého stoleti. Vychazel z experimentalnich pfipadd v fadé komunit pomérné
Cetné mennoitské populace. Mennoité a jini praktici (v kanadském Ontariu
a pozdéji ve staté Indiana) hledali zpusob, jak uplatnit svoji viru, podobné jako
svUj pohled na mir v nelitostném svété trestni justice. Pokusy s kontakty mezi
obéti a pachatelem vedly vtéchto komunitdch Kk vytvofeni program,
které se pozdéji staly modelovymi pro ostatni svét. Prostfednictvim tohoto usili
se zacCala rozvijet teorie restorativni justice. Kofeny restorativni justice sahaji
dale a hloubéji nez pouze k mennoitskym iniciativam sedmdesatych let

minulého stoleti, ale jsou staré jako samotné d&jiny lidstva.*

Zastanci restorativni justice se snazi, aby v budoucnosti restorativni
pfistupy nahradily pfistupy trestajici. Tato vize je vS8ak pouze fikci.
Ve spole¢nosti se nachazi znaéné mnozstvi pachatell trestné &innosti, které
neni mozno restorativni justici napravit a je tfeba tyto skute¢né ze spolecnosti
vyClenit. Pfes vSechny problémy, které s sebou pfinasi samotné véznéni lidi,
nebude mozno v budoucnu tresty odnéti svobody nahradit néjakou alternativou.
Na druhou stranu se mezi odsouzenymi nachazi pomérné velka ¢ast populace,
u které by moznost napravy bez uvéznéni nebyla od véci a i samotna nahrada
Skody a naprava porusenych vztahu by byla podstatné realnéjsi nez v pfipadé

uvéznéni téchto osob.

* Howa rd, Zehr, Uvod do restorativni justice. S9.
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Restorativni justice se stale vyviji a své misto v pravnich systémech zemi

celého svéta véetné Ceské republiky, urgité ma.
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3. Restorativni justice

Definice pojmu restorativni justice neni uplné jednoznaéna a jednoducha.
Mnozi odbornici na tuto problematiku se sice dokazi shodnout na tom, co tvofi
zakladni znaky tohoto principu, ale jiz nejednoznacné dokazi vyznam téchto
znakl popsat. Howard Zehr, ktery je v otdzce restorativni justice bran
za jednoho ze zakladatell moderni restorativni justice a je rovnéz nazyvan

otcem restorativni justice, nabizi tuto definici:

+ Restorativni justice je proces, jenZ v maximalni mozné mife zapojuje
vSechny, kterych se dana trestna Cinnost dotkla. Restorativni justice
usiluje o maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu trestnym €inem
narudenych vztahu a za timto u€elem uc€astnikim umozriuje spolecné
identifikovat zplsobené Ujmy a vzniklé potfeby a od nich se odvijejici

povinnosti a zavazky.®
Zakladni teze restorativni justice je nasledujici:

+ Restorativni justice se zaméfuje na ujmy vzniklé trestnym cinem
a usiluje o zohlednéni potfeb poskozeného, dale podporuje
odpovédnost pachatele za feSeni vzniklé situace a zapojuje

poskozeného, pachatele a komunitu do procesu feseni.®

3.1 Restorativni justice versus retributivni justice

Shrneme-li si doposud uvedené, atributivni Cili trestajici justice ma
za ukol trestat pachatele trestnych €inG tim zplsobem, Ze pachatele umisti
do vézenského zafizeni. Tento zplsob trestu samoziejmé spliiuje vSechna
oCekavani trestniho zakona, ale ne v kazdém pfipadé. Jednoznacné lze Fici,
Zze co do ochrany spoleCnosti a jedinci pfed pachateli trestnych ¢&ina,
plni jednoznacné svij ucel. Da se v8ak fict, Ze ne vkazdém pfipadé je

naplnéna podminka, ze trestem je pachatel vychovan, aby vedl Ffadny zivot

> Howard, Zehr, Uvod do restorativni justice. S.26.
® Howa rd, Zehr, Uvod do restorativni justice. S.17.
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a i ochrana spole¢nosti a jedincl je v nékterych pfipadech jen Casové omezena
a tona dobu samotného vykonu trestu odnéti svobody odsouzeného. Samotna
vychova pachatele k tomu, aby vedl fadny Zivot je velmi slozita a vydala by na
samostatnou praci, ale da se fict, Ze v nékterych pfipadech je samotny vykon
trestu odnéti svobody pravé tim, kdo svede pachatele k Zivotu, ve kterém stfida
pobyt ve véznici s vétSinou jen kratkym pobytem na svobodé.

Uzijeme-li na véc pohledu restorativni justice, tak se v ur€itém okruhu
pachatell da naplnit podminka vychovy. Ztohoto hlediska se alternativni
trestani pachatell trestnych &inu vztahuje zejména na pachatele nedbalostnich
trestnych €inl, na prvo- trestané pachatele méné zavaznych trestnych ¢ina

a zaroven na pachatele mladistve.
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4. Restorativni justice v Ceské

republice

V Ceské republice se formy alternativniho FeSeni trestnich véci Fidi
pravnimi normami. Restorativni justice je vramci pravniho systému CR
uplatiovana ve formé alternativnich trestu, tedy trestd, které jsou alternativou

k trestu odnéti svobody.

V ramci trestniho prava potom rozeznavame alternativy podle trestniho

prava hmotného a procesniho:

e Hmotné pravni — alternativni tresty, alternativni opatfeni, alternativy
k potrestani

e Procesné pravni - ttmi rozumime odklony v trestnim fizeni

e Alternativni postupy — postupy realizované v systému trestniho prava,

které nazyvame mediace

Co se tyka hmotné pravnich alternativ, tak tyto Ize dale vyCist nasledovné:
> Alternativni tresty :

- trest obecné prospésnych praci

- podminéné odsouzeni

- tresty sprobacénimi prvky — podminéné odsouzeni Kk trestu odnéti
svobody s dohledem

- penézity trest

- propadnuti majetku

- propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

- trest zakazu pobytu

- trest zakazu Cinnosti

- trest vyhosténi
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» Alternativy k potrestani:

- upusténi od potrestani
- podminéné upusténi od potrestani s dohledem

Co se tyka uvedenych odklonu v trestnim fizeni, tedy procesné pravnich

alternativ, tak témito jsou predevsim:
- podminéné zastaveni trestniho stihani
- narovnani

- trestni pfikaz
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5. Alternativni tresty v SirSim pojeti

Na nasledujicich strankach se pokusim udélat vycet alternativnich trestd,
které jsou zakotveny v Ceském trestnim pravu, a zaroven se pokusim alespon
zjednodusSené ke kazdému takovému trestu uvést nékolik malo skutecnosti
vyplyvajicich ze zakond Ceské republiky. Znalost alternativnich zpUsobd
potrestani v Ceské republice, je jist&¢ nutnosti k moznosti posouzeni prvkd
restorativni justice na Uzemi republiky. Nasledujici vyCet a komentar
alternativnich trestd je vytvofen jednak vlastnimi mysSlenkami a jednak
mySlenkami uvedenymi v knize Trestni zakon, Komentaf, 6., doplnéné
a prepracované vydani 2004, autor Doc. JUDr. Pavel Samal, Ph.D., JUDr.

FrantiSek Pary a JUDr. Stanislav Rizman.

5.1 Obecné prospésné prace

Trestni zakon uvadi trest obecné prospésnych praci v ustanovenich § 45
a 8§ 45a. Trest obecné prospésnych praci byl zaveden do trestniho zakona
novelou provedenou z&konem ¢islo 152/1995 Sb. a ma byt vyznamnou
alternativou trestu odnéti svobody. Jednd se o trest, ktery je pfisnéjsi nez zakaz
Cinnosti, protoze predstavuje vys$Si miru omezeni pachatele. Jedna se vSak
o trest, ktery Ize obecné povazovat za mirnéjsi trest ve vztahu k trestu odnéti
svobody, jehoz vykon byl podminéné& odloZzen, protoze rozhodujici bude
i vyméra téchto druhd trestu a jejich dopad na pachatele.

Novelizace trestniho zadkona provedena s ucinnosti od 1.1.2002 zakonem
Cislo 265/2001 Sb.,rozsifila okruh nevydéle€nych subjektu,v jejiz prospéch
vedle obci zde dosud uvedenych, lze obecné prospésSné prace vykonavat.

Zaroven bylo stanoveno, Ze prace nesmi slouzit k vydéle€nym uceliim.

Svoji podstatou jde v pfipadé trestu obecné prospésnych praci o urcity
druh legéalni nucené prace provadéné k obecnému prospéchu SirSiho okruhu
lidi. Pachatel je kromé& dohledu nad vykonem praci podroben i kontrole nad tim,

zda-li v pribéhu vykonu trestu vedl fadny zivot a po pfipadé vyhovél ulozenym
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pfiméfenym omezenim a povinnostem. Trest obecné prospé&sSnych praci lze
ulozit pachateli takového trestného CcCinu, u kterého jeho horni hranice
neprevysSuje pét let. Vedle trestu obecné prospésSnych praci Ize ulozit i dalSi
trest kromé trestu odnéti svobody. Trestem odnéti svobody se zde mysli
jakakoliv forma tohoto trestu, tedy jak trest nepodminény, tak trest
s podminénym odkladem.

Ujmu zde pro pachatele predstavuje citelny zasah do jeho volného &asu
a rovnéz povinnost pracovat bez narokl na odménu za praci. Prace je obecné
vyznamnym vychovnym prostfedkem a to plati i u vykonu trestu obecné
prospésnych praci, kde ma pfispét k socidlni a pracovni adaptaci pachatele.
Problémem tohoto trestu je v8ak skuteCnost, Ze v mistech svysSi mirou
nezaméstnanosti, tedy v mistech, kde je po€et pracovnich mist znané omezen
a pocCet uchazeCl o zaméstnani evidovanych na Ufadech prace znacné
pfevySuje nabidku volnych pracovnich mist, je ze zakona o zaméstnanosti —
zakon €. 435/2004 Sb., prace na vefejné prospésnych cinnostech jednim
z nastroju politiky zaméstnanosti a stat tyto pozice muUze vyuzivat
ke kratkodobym umisténim uchazecl o zaméstnani. V téchto mistech je potom
tedy logicky pracovnich cinnosti ve prospéch obecného blaha nedostatek

a vykon trestu obecné prospésnych praci se timto muze znacné komplikovat.

K vychové pachatele pfi ulozeni trestu obecné prospésnych praci se uziva
i dalSiho trestu, ktery neni trestem odnéti svobody a to napfiklad zakaz €innosti,
Ci stanoveni pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti. Pfi vykonu trestu
obecné prospésnych praci se rovnéz pocita s plsobenim dalSich slozek a to
zejména zajmovymi sdruZenimi obCanl (§338 odst. 1 Trestniho fadu)
a s kontrolou probac¢niho ufednika (§ 336 odst. 3, § 338 odst. 3 a § 340 odst. 1
Trestniho fadu). P¥i ukladani trestu je samozfejmé nutné naplnit ucel trestu,
a proto by se soudy meély zabyvat pfi ukladani trestd zejména osobou
pachatele, okolnostmi, za kterych byl skutek spachan, a rovnéz skute€nosti,
zda-li se v pfipadé pachatele jedna o prvni spachany trestny €in, nebo zda-li se

jedna o recidivu trestné €innost.

PFi ukladani trestu obecné prospésnych praci soud v rozsudku neuvadi

blizSi okolnosti vykonu tohoto trestu a ani konkrétni druh praci, které bude
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odsouzeny vykonavat. Konkrétni podrobnosti trestu jsou zaleZitosti
vykonavaciho rozhodnuti a rozhodovat o nich bude okresni soud, v jehoz
plusobnosti odsouzeny bydli. Se souhlasem odsouzeného mohou byt obecné
prospéSné prace vykonany i mimo obvod, ve kterém bydli. Obecni ufady
a obecné prospésné instituce maji za povinnost predavat okresnimu soudu,
v jehoz plsobnosti plsobi, seznam praci a pozadavkl na jejich pInéni.
Pfi podstatnych zménach jsou povinny tyto instituce soud vyrozumét. Obecni
ufady i obecné prospésSné instituce maji za povinnost také vést evidenci
odpracovanych hodin odsouzeného v jejich prospéch a tuto predat soudu.
Nedilnou soucasti vykonu obecné prospéSnych praci je rovnéz Probacni
a mediaéni sluzba. Ufednici Probaéni a mediaéni sluzby se pfi vykonu trestu
podileji na kontrole vlastniho vykonu trestu, kontrole vedeni fadného Zzivota
odsouzeného, poskytuji poradensko-vychovnou c¢innost pachateli. Probaéni
ufednik, ufednik obce nebo zastupce vefejné prospésné organizace mohou
rovnéz podat navrh soudu na pfeménu trestu obecné prospésnych praci v trest

odnéti svobody.

Co se tyka uvedeného trestu ve vztahu k mladistvym, tak i témto Ize trest
obecné prospésnych praci ulozit. V pfipadé mladistvého se tento druh trestu
nazyva trestni opatfeni. U mladistvého uklada trest soud pro mladez. Co se
tyka trestu obecné prospéSnych praci, tak tento je v pfipadé mladistvého
popsan v ustanoveni 8 26 odst. 1 zakona ¢&. 218/2003 Sb.. V pfipadé
mladistvého pachatele se trest obecné prospésSnych praci sniZzuje z horni
hranice 400 hodin na hranici 200 hodin. Spodni hranice 50 hodin zlstava
stejnd. V ostatnim se u mladistvého pouzije pfiméfené ustanoveni § 45 a § 45a

trestniho zakona.

5.2 Zakaz ¢innosti

Trest zakazu cCinnosti je upraven v ustanoveni § 49 a § 50 trestniho
zakona. K uvedenému paragrafovému znéni je tfeba dodat, Ze trest zakazu
Cinnosti ma sam o sobé& zabranit pachateli trestného ¢inu v dalSim pachani
trestné Cinnosti. Pachatel, jemuz byla Cinnost zakazana je timto docCasné

vyfazen z moznosti zastavat a vykonavat urCité zaméstnani, povolani funkci
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nebo ¢innost a tim mu tak znemoznit opakovani trestného Cinu,
kterého se v souvislosti s néjakou z uvedenych €innosti dopustil. Samotny trest
potom muze mit i u€inek tzv. generalné preventivni a to pfi postihu pachateld,
zastavaijicich vefejné funkce nebo vykonavajicich profese, jejichz fadny vykon
je zalozen na dlvérfe vefejnosti. Jedna se napfiklad o Iékafe, pracovniky
statnich organu, pracovniky bank apod.. UloZeni tohoto trestu muze i citelné
zasahnout do soukromé sféry a to v pfipadé ulozeni trestu zakazu cCinnosti
osobé podnikajici. Pro takovou osobu znamena trest rovnéz nutnost zménit

zasadné zpUsob obZivy.

V pfipadé, Ze je trest ulozen pachateli, ktery se dopustil trestného Cinu na
useku dopravy, je ucinek trestu diskutabilni. V pfipadé FidiCe z povolani je trest
samoziejmé tvrdou sankci, ktera je zplsobila do budoucna takového pachatele
vychovat. V pfipadé postihu osoby, ktera nevlastni FidiCské opravnéni a svoji
jizdou motorovym vozidlem se dopusti trestného Cinu fizeni motorového vozidla
bez fidicského opravnéni dle ust. § 180d trestniho zakona se vSak bohuzel trest
ulozeny samostatné ve velké mife miji svym uCinkem. V téchto pfipadech az
dal§i soubézné ulozeny trest ma zplsobilost znacnou mérou pachatele

napravit.

Trest zakazu cCinnosti Ize ulozit spole¢né se vSemi druhy trestll nebo
i samostatné. Pochybnost vS8ak mlze vzbuzovat uloZeni trestu zakazu innosti
spoleCné s trestem vyhosSténi, nebot zakon nestanovi, ze by se do doby vykonu
trestu vyhosSténi nezapocCitavala doba zakazu c&innosti. Pokud bude tedy
pachateli trestného €inu ulozZen trest vyhosténi a zaroven i trest zakazu €innosti,
a budeme-li predpokladat, Ze je osoba pachatele vyho$téna a na tzemi Ceské
republiky se nezdrzuje, strestem vyhoSténi mu tak ubiha i doba,

po kterou mu byl uloZen trest zakazu €innosti.

DalSi nevyhodou trestu zakazu Cinnosti je téméf nemozna 100% kontrola
dodrzovani zakazu. Zakaz ¢innosti v sobé pohlcuje tak velké mnozstvi riznych
cinnosti, ze neni mozno kazdou osobu kontrolovat a bezpecné tak fici, ze
uloZzeny trest dodrzela ¢i nikoliv. NejmarkantnéjSi je tato situace opét
v souvislosti s dopravou. Osoby, kterym byl z néjakého ddvodu ulozen trest

zdkazu Cinnosti spocivajici v zakazu fizeni vSech motorovych vozidel, mohou
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klidné vozidly jezdit i nadale. Sice s védomim, ze mohou byt opét odhaleny
a trestné stihany pro trestny cin fizeni motorového vozidla bez fidicského
opravneéni dle ust. § 180d trestniho zakona a zaroven i pro trestny €in mareni
vykonu ufedniho rozhodnuti dle ust. 8 171 odst 1 pism. c) trestniho zakona, ale
rovnéz s védomim, ze jejich jednani se musi zjistit a fadné zadokumentovat,

coz se samoziejmeé ve velké vétsiné pfipadl nestane.

Trest zakazu Cinnosti Ize ulozit na dobu nejméné 1 rok a nejvysSe 10 let.
Doba, na kterou Ize trest ulozit byla naposledy zménéna novelizaci provedenou

v

zadkonem ¢&. 175/1990 Sb.. Do uvedené novelizace byla horni hranice trestu
prekrocCit. Pfi ulozeni trestu je jedinou moznou variantou, jak dosahnout snizeni
horni hranice, cesta podminéného upusténi od vykonu zbytku trestu. Toto je

upraveno v ust. 8 61 odst. 2 trestniho zakona.

Zakaz cCinnosti Ize pachateli ulozit i na vice nez jednu cinnost. Pokud
okolnosti pfipadu svédCi proto, Ze by mohlo byt pachateli zakazano vice
¢innosti, soud muze ulozit zakaz vSech téchto Cinnosti. Doba, na kterou byl
soudem zakaz CcCinnosti stanoven se nescita, ale bézi soubézné. Kazda
ze zakazanych Ccinnosti je potom zakazana v souladu sust. § 49, tedy

na nejméné jeden rok a maximalné na 10 let.

Jak jiz bylo uvedeno, trest zakazu c&innosti Ize uloZit jak samostatné,
tak i spoleCné s dalSim trestem. Trest zakazu cinnosti Ize ulozit i v pfipadech,
kdy v samotném paragrafovém znéni skutkové podstaty trestného Cinu neni
vyslovné uveden jako sankce. Napfiklad v pfipadé spachani trestného cinu
kradeze, ke kterému pachatel pouzival motorové vozidlo, pfiemz si pouzitim
vozidla usnadnil spachani trestného ¢inu, mlize soud vedle trestu uvedeného
v trestnim zakoné k trestnému Cinu kradeze dle ust. § 247, ulozit i trest zakazu

¢innosti spocivajici v fizeni vSech motorovych vozidel.

Vykon trestu zakazu CcCinnosti pocina pravni moci rozsudku a koncCi
uplynutim doby, na kterou byl stanoven. Na pocitani doby se uzije ust. § 89

odst. 15 tr. zakona, kde je uvedeno:
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- Kde zakon spojuje s uplynutim urcité doby néjaky ucinek, nezapocitava

se do ni den, kdy nastala udalost uréujici jeji zaéatek.”

DalSi z okolnosti, které se do doby trestu nezapocitavaji je vykon trestu
odnéti svobody. V tomto pfipadé nezalezi na tom, zda se jedna o vykon trestu
odnéti svobody na zakladé téhoz rozsudku, jako byl uloZen trest zakazu
¢innosti. Jakykoliv vykon trestu odnéti, at' jiz byl ulozen rozsudkem dfivéjSim Ci

pozdéjSim se do doby pro vykon trestu zakazu €innosti nezapocitava.

Do doby zakazu cinnosti se vSak zapocitava doba, po kterou bylo
opravnéni k Cinnosti, ktera je pfedmétem zakazu, odnato podle zvlastnich
predpisti. Vtomto pfipadé se vSak musi jednat o odnéti v souvislosti
s projednavanym trestnym €inem. O zapocitavani doby do doby vykonu trestu

zakazu Cinnosti pojednava ust. § 350 odst. 1 trestniho Fadu.

Co se tyka trestu zakazu Cinnosti ve vztahu k mladistvym, tak lze trest
ulozit i mladistvému avSak s urcitymi modifikacemi, které upravuje ustanoveni
§ 26 odst. 2 zakona Cislo 218/2003 Sb..

Z uvedeného ustanoveni je potom patrno, Ze i v pfipadé trestu zakazu
¢innosti se jeho horni hranice snizuje na polovinu. Pfi ukladani tohoto trestniho
opatfeni mladistvému je rovnéz podstatné, Ze trest nesmi byt na prfekazku
pfipravé na budouci povolani. U mladistvych se obecné predpoklada,
Ze se pfipravuji na svlj budouci Zivot ve Skolach, a kdyby trestni opatfeni
nepfiméfené zasahlo do pfipravy na budouci zivot, mohl by trest sam o sobé

zmairit svlj ucel jiz svoji samotnou existenci.

5.3 Propadnuti majetku

Trest propadnuti majetku je v trestnim zakoné citovan v ustanovenich § 51
a 52. Z tohoto paragrafového znéni je zfejmé, Ze trest propadnuti majetku neni

klasickym alternativnim trestem. MoZnost, kdy je tento trest moZzno uloZit

7 Uz & 716, nakladatelstvi Sagit, a.s., Trestni predpisy (zdkon ¢.140/1961 Sb.),podle stavu k 26.1.2009,
S.28
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samostatné jako alternativu k trestu odnéti svobody je zde znacné omezena.
Pokud budeme na tento trest nahliZet, jako na alternativu trestu odnéti svobody,
tak je nutno blize se zabyvat odstavcem 2 paragrafu 51 trestniho zakona.
Zde je jednoznacné uvedeno, ze ftrest lze uloZit samostatné v pripadé,
Ze ustanoveni néjakého konkrétniho trestného €inu, obsahuje jako sankci trest
propadnuti majetku.

Trest propadnuti majetku je potom ve zvlastni Casti trestniho zakona
uveden u trestného Cinu teroristicky utok dle ust. § 95 odst. 1 az 3, poruSovani
predpist o nakladani s kontrolovanym zbozim a technologiemi dle ust. § 124a,
odst. 2, poruSovani pfedpisi o zahrani¢nim obchodu s vojenskym materialem
dle ust. § 124d odst. 2, ucast na zlo€inném spolCeni dle ust. § 163a odst. 1,
nasilné prekroCeni statni hranice dle ust. §171b odst. 1,2, ohroZeni bezpecnosti
vzdusného dopravniho prostfedku a civilniho plavidla dle ust. § 180a odst. 1,2,
zavle€eni vzdudného dopravniho prostfedku do ciziny dle ust. § 180c odst. 1,2,
podilnictvi dle ust. § 251 odst. 3, legalizace vynosu z trestné Cinnosti dle ust.
§ 252a odst. 3 trestniho zakona.

S ohledem na uvedené je tedy k tomu, aby byl trest propadnuti majetku
bran, jako alternativa trestu odnéti svobody nutno, aby soubézné s timto
trestem nebyl uloZen trest odnéti svobody. Z tohoto hlediska je tedy nutné,
aby pfi ukladani tohoto trestu, jako trestu samostatného, byl naplnén ucel trestu
a tedy z hlediska povahy trestného €inu a z hlediska osoby pachatele, nebylo
treba ukladat dalSi trest, zejména potom trest odnéti svobody a aby i pFes

neulozeni dalSiho trestu, byl spinén ucel trestu.

Trest propadnuti majetku muze soud ulozit jak na majetek cely, tak na jeho
Cast, kterou soud urci. Majetkem se rozumi jak véci movité, tak i véci nemovité.
Jednd se o aktiva pachatele. Pfedmétem trestu propadnuti majetku muze byt i
majetek odsouzeného v zahrani€i. Aby vS8ak mohl byt takovy trest na majetku

v zahrani&i vykonan, je tfeba, aby se majetek dostal do Ceské republiky.

Trest se vztahuje pouze na majetek urCeny soudem a nevztahuje se
na majetek, ktery odsouzeny nabyl po pravni moci rozsudku. V pfipadé podani

mimofadného opravného prostfedku ve prospéch odsouzeného, nelze pfi
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novém odsouzeni rozSifovat trest i na majetek nabyty po pravni moci puvodniho

rozsudku.

Jak je uvedeno v ustanoveni § 52 trestniho zakona, trest propadnuti véci
se nevztahuje na véci Ci prostfedky, jichz je tfeba k tomu, aby byly uspokojeny
zivotni potfeby odsouzeného nebo osob, o jejichz vyzZivu €i vychovu je
odsouzeny povinen ze zakona pecovat. V téchto pfipadech se postupuje tak,
ze jsou z majetku nejprve vyjmuty takové véci, kterych je k uvedenému treba

a teprve potom se rozhoduje o propadnuti zbytku majetku.

Trest Ize ulozit pouze na takové véci a prostifedky, ke kterym ma
odsouzeny vlastnickd prava. Bylo-li v8ak jiz dfive o nékterém majetku
rozhodnuto v civilnim Fizeni a to tak, Ze odsouzenému byla odebrana vlastnicka
prava, nelze takovy majetek brat jako predmét trestu, protozZe je nutno predesly
rozsudek respektovat a to bez ohledu na to, zda-li odsouzeny pfedmétnou véc

Ci prostredky stale fakticky uziva.

Jak je jiz vySe uvedeno, trest propadnuti majetku se nevztahuje na véci
a prostiedky, kterych je nezbytné tfeba k uspokojeni Zivotnich potieb
odsouzeného. Takovymi zivotnimi potfebami se rozumi oduvodnéné potfeby
obCana na souCasné hmotné a kulturni drovni. Stanovit, co je prostfedky
Ci vécmi nezbytnymi k uspokojovani zivotnich potieb, je velmi slozita otazka. Na
kazdy pfipad je nutno hledét zvlast a to s pfihlédnutim k tomu, jaké prostfedky
napriklad osoba vyuziva ke své pracovni &innosti, nebo také s pfihlédnutim
ke zdravotnimu stavu odsouzeného nebo osob, K jejichz vyzivé Ci vychové
je odsouzeny ze zakona povinen. Jako pomocné hledisko lze u tohoto trestu
uveést rozsah véci nepodléhajicich vykonu rozhodnuti dle ob&anského soudniho
Fadu. Ustanoveni § 322 OSR hovoti o tom, Ze v&cmi, kterych se nemuze tykat
vykon rozhodnuti povinného jsou véci nezbytné potiebné k uspokojovani
hmotnych potfeb svych a své rodiny nebo k pInéni svych pracovnich ukoll nebo
ke svému podnikani, jakoz i jiné véci, jejichz prodej by byl v rozporu s moralnimi
pravidly. Takto jsou tedy z vykonu rozhodnuti vyjmuty bézné odévni soucastky,
obvyklé vybaveni domacnosti, zdravotnické potieby, které povinny potfebuje
vzhledem ke své nemoci nebo télesné vadé, snubni prsten a jiné pfedméty

podobné povahy, hotové penize do ¢astky 1.000,-K¢.
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Pokud by pfi vykonu trestu propadnuti majetku vznikly pochyby o tom,
zda je majetek, ktery ma propadnout majetkem, kterého je tfeba k uspokojeni
nezbytnych potieb odsouzeného nebo osob, rozhodne o tom pfedseda senatu
na navrh pfislusného organu, ktery provadi vykon trestu propadnuti majetku,

nebo navrh odsouzeného pripadné osoby, o jejiz vychovu nebo vyZivu jde.

V pfipadé, ze jde o majetek ve spoleCném jméni manzell, toto zanika.
Spole¢né jméni manzell vSak =zanikd pouze ve vztahu k majetku,
ktery je pfedmétem vykonu trestu propadnuti majetku. V ostatnich pfipadech

spole¢né jméni trva.

Trest propadnuti majetku ve vztahu k osobam mladistvych pachatelt nelze

pouzit.

5.4 Penézity trest

Penézity trest je vtrestnim zakoné uveden v ustanovenich § 53
a 8 54. Penézity trest je spolecné s trestem obecné prospé&snych praci, jednim
z nejvyuzivanéjSich trestl nespojenych s trestem odnéti svobody. Penézity trest

je vyznamnou alternativou zejména kratkodobych trestl odnéti svobody.

Majetkova povaha trestu nam fika, Ze uziti tohoto trestu je na misté vSude
tam, kde jednak ulozeni tohoto trestu samostatné splni ucel trestu, ale zaroven
vSude tam, kde se pachatel dopustil trestného €inu majetkového charakteru.
Penézity trest potom pfichazi v ivahu u trestnych &inG hospodarskych, proti
poradku ve vécech vefejnych, trestnych &ini obecné nebezpecnych a trestnych
¢ind proti majetku. Jak je z vyCtu oblasti postihovanych trestnim zakonem
patrno, penézity trest je pfevazné trestem postihujicim trestné €iny, ze kterych

chtél nebo dokonce ziskal pachatel majetkovy prospéch.

Penézity trest je rovnéz trestem velmi vhodnym u trestnych ¢&int, které
spachaly osoby doposud netrestané a to v pfipadé nedbalostnich trestnych
¢iny, ale i méné zavaznych umysinych trestnych &ind. Zde ve velké spousté

pfipadl uloZeni penézitého trestu, jako samostatného trestu spini ucel trestu
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a bez toho, aby byl vyuzit trest odnéti svobody, dojde k napravé osoby
pachatele.

Co se tykd samotného vykonu tohoto trestu, tak se jedna o druh trestu,
ktery nelze podminéné odlozit. Soud muze pouze rozhodnout o tom, Ze bude

zaplacen v pfiméfenych mésicnich splatkach.

Jak plyne zustanoveni 8 53 odst. 1 trestniho zakona, je ulozeni
penézitého trestu podminéno skutecnosti, ze trestny &in, za ktery Ize tento trest
ulozit, musi byt umysiny trestny ¢€in, ktery mél ziStny motiv. V pfipadé&, Ze by se
jednalo o soubéh nékolika trestnych €inl, postaci, kdyZz bude tato podminka

splnéna alespon u jednoho z nich.

Bez zistné pohnutky Ize penézity trest rovnéz ulozit, jak je uvedeno
v ustanoveni 8 53 odst. 2 trestniho zakona. V tomto ustanoveni je moznost
uloZeni trestu rozSifena. Uvedeno je to pod pismeny a) a b), pficemz pod
pismenem a) je moznost uloZeni trestu rozSifena na trestné Ciny, kde je tento
trest vyslovné uveden jako sankce a pod pismenem b) na trestné Ciny, jejichz
horni hranice trestu odnéti svobody nepfevySuje 3 roky. Ani vjednom
ustanoveni nejsou uvedeny omezujici podminky ulozeni penézitého trestu a tak
Ize dovodit, Ze soud s ohledem na splnéni ucelu trestu mize tento trest ulozit
libovolné za jakykoli trestny €in s horni hranici trestni sazby nepfevySujici 3 roky

odnéti svobody a dale u trestnych ¢ind, kde je penézity trest vyslovné uveden.

Co se tyka samotné vymeéry trestu, tak spodni hranice 2.000,- K& a horni
hranice 5.000.000,- K& jsou nepfekrocitelné. To znamena, Ze soud musi vzdy
trest ulozit nejméné na spodni hranici a zaroven nikdy nesmi pfekrocCit horni
hranici. Samotna vySe trestu vSak neni zakonem nikde stanovena. Soud by mél
pouze pfihlédnout k majetkovym pomériim pachatele a to zejména s ohledem
na vymozitelnost takového trestu. Zaroven vSak neni soud vazan samotnym
majetkovym prospéchem pachatele, ktery z trestného Cinu vyplynul. Soud tedy
muaze penézity trest ulozit i vtakové vySi, Ze postihne majetek pachatele

ziskany poctivou praci.

Postizeni majetku pachatele nad ramec ziskaného prospéchu trestnym

¢inem ma pravé ten vychovny ucinek, ktery ucCel trestu ma splhovat.
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Samoziejmé v nékterych pfipadech mize mit i u€inek zabrarujici a to vtom
smyslu, Zze je pachateli odCerpano takové mnozstvi finanénich prostfedka,

Ze jiz neni schopen dopustit se obdobného trestného Cinu.

Ve vztahu k mladistvému se penézity trest nazyva penézité opatfeni a toto

je rozvedeno v ustanoveni § 27 zakona Cislo 218/2003 Sb..

Zde je uvedeného, Ze penézity trest se ve své horni i dolni hranici snizuje
na polovinu. Na rozdil od penézitého trestu je pfi penézitém opatfeni dana
moznost ulozit trest ve formé& denni sazby a je zde dana i moznost penézité
opatfeni nahradit obecné prospéSnou praci. | zde je tedy na prvnim misté
snaha o vychovu mladistvého pachatele tak, aby vedl| fadny Zivot a aby trestni
opatfeni samotné nijak neztizilo postaveni mladistvého pachatele

ve spolecnosti, ale zaroven splnilo ucel trestu.

5.5 Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

Trest propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty je v trestnim zakoné

upraven v ustanovenich § 55 a § 56.

Jedna se o trest, ktery postihuje majetek pachatele. Rovnéz je nutno
podotknout, Ze se nejedna o klasicky alternativni trest. Jako alternativu k trestu
odnéti svobody Ize tento trest uzit pouze za spinéni podminky, Ze je vyslovné
uveden jako sankce v ustanoveni jednotlivych paragrafi zvlastni ¢asti trestniho
zakona a samoziejmé za podminky, Ze uloZeni tohoto trestu samostatné, splini

ucel trestu a neni tfeba vedle tohoto trestu uloZit pachateli trest jiny.

Ve zvlastni Casti trestniho zakona, podle stavu k 26.1.2009, je trest
propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty uveden u téchto trestnych &inu —
poruSovani predpist o obéhu zbozi ve styku s cizinou dle ust. § 124 odst. 1 tr.
zakona, udavani padélanych a pozménénych penéz dle ust. § 141 tr. zakona,
padélani a pozménovani znamek dle ust. § 145 odst. 1 tr. zakona, padélani
a pozménovani nalepek k oznaceni zbozi nebo pfedméti dokazujicich splnéni
poplatkové povinnosti dle ust. § 145a odst. 1 tr. zakona, nekala soutéz dle ust.

8 149 tr. zakona, poruSovani prav k ochranné znamce, obchodnimu jménu

28



a chranénému oznaceni plvodu dle ust. § 150 tr. zdkona, poruSovani
autorského prava, prav souvisejicich s pravem autorskym a prav k databazi dle
ust. § 152 tr. zakona, pytlactvi dle ust. § 178a odst. 1 tr. zakona, nedovolené
ozbrojovani dle ust. § 185 odst. 1 tr. zakona, nedovolena vyroba a drzeni
omamnych a psychotropnich latek a jedl dle ust. § 188 odst. 1 tr. zakona,
ohrozovani zdravi zavadnymi potravinami a jinymi potfebami dle ust. § 194 tr.
zakona, nedovolena vyroba lihu dle ust. § 194a tr. zakona, Sifeni pornografie
dle ust. 8 205 odst. 1,2 tr. zakona, kradez dle ust. § 247 odst. 1 tr. zakona,
zpronevéra dle ust. § 248 odst. 1 tr. zakona, neopravnéné drzeni platebni karty
dle ust. § 249b tr. zakona, podvod dle ust. § 250 odst. 1 tr. zdkona, pojistny
podvod dle ust. § 250a odst. 1,2 tr. zakona, poSkozovani cizi véci dle ust. § 257
odst. 1 tr. zdkona, poskozeni a zneuziti zaznamu na nosici informaci dle ust.

8 257a odst. 1 tr. zdkona a zneuzivani vlastnictvi dle ust. 8 258 tr. zakona.

Jak je uvedeno trest postihuje majetek pachatele. Majetek vSak musi byt
ve vztahu k trestnému ¢&inu, jak je uvedeno v ust, § 55 odst. 1 pism. a) az d).
Rozsudkem soudu se odnimé& vlastnické pravo k véci nebo jiné majetkové

hodnoté pachatele a toto pravo pfechazi na stat.

Pfi ukladani tohoto trestu je vSak nutno brat na zfetel skuteCnost,
Ze se muze jednat o jedinou véc, kterou by mohl pachatel uspokojit pohledavky
poSkozeného na nahradu Skody. Kdyby byl vtomto pfipadé ulozen trest
propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty, poSkozeny by jen tézko vymahal

své pravo na nahradu skody zplisobené trestnym Cinem.

Véci se potom rozumi ovladatelny hmotny pfedmét, ktery ma uZzitnou
hodnotu. Novelizaci trestniho zakona, provedenou zakonem ¢&. 253/1997 Sb.
bylo doplnéno, ze ustanoveni o vécech se vztahuje i na cenné papiry.
Jednotlivé druhy a formy cennych papird nejsou nijak dale rozliseny a tak Ize
mit za to, Ze se jako véc berou vSechny druhy a formy cennych papirt a tyto

mohou tedy byt pfedmétem tohoto trestu.

Dulezitou skuteCnosti je fakt, Zze véc, ktera ma propadnout musi mit vzdy
ur€ity charakter a musi byt jasné definovana. Nelze tedy napfiklad prohlasit za
propadly vestavény stavebni material, ktery by sice splhoval podminky ust. § 55
odst. 1 trestniho zakona, ale je jiz soucasti né€eho, co tvofi jiny celek. Dulezita

29



je rovnéz skuteCnost, Ze trest propadnuti véci musi sméfovat Kk véci,
kterd je fakticky dosaziteln4. Nemusi se jednat o véc, ktera je v uschové soudu,
ale je tfeba, aby tuto napfiklad pachatel fyzicky vlastnil. Nelze rozhodnout
o propadnuti nastroje pouzitého ke spachani trestného &inu, ktery se v8ak nikdy

nenasel.

V ustanoveni § 55 odst. 4 trestniho zakona, je uvedeno, Ze jiz pfed pravni
moci rozsudku plati zakaz zcizeni véci nebo jiné majetkové hodnoty,
ktery zahrnuje i jiné dispozice sméfujici ke zmareni trestu. Pokud by vSak doslo
ze strany pachatele k jednani, které by zmafilo vykonani trestu, muze soud
nechat propadnout nahradni majetkovou hodnotu z majetku pachatele. O tomto
pojednava ust. 8 56a trestniho zakona.

Ve vztahu k mladistvému pachateli |ze rovnéz ulozit trestni opatfeni
propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty. Toto trestni opatfeni je v zakoné
¢. 218/2003 Sb. uvedeno v ustanoveni § 24 odst. 1 pism. d). V pfipadé
mladistvého pachatele se potom dale postupuje pfiméfené dle ust. § 55 a § 56

trestniho zakona.

5.6 Vyhosténi

Trest vyhosténi je v trestnim zakoné upraven v ustanoveni § 57. Tento
trest jiz ze své podstaty je jistym omezenim svobody pohybu, stejné tak,
jako trest odnéti svobody, ale svobodny pohyb neupira pachateli uplné.
Trest vyhosténi Ize ulozit pouze cizimu statnimu pfislusnikovi a nikoli ob¢anu
Ceské republiky. Ob&andm Ceské republiky nemudZze byt trest ulozen,
nebot by timto byl porusen Cl. 14 odst. 4 Listiny prav a svobod, kde je uvedeno,
Ze kazdy ob&an Ceské republiky ma pravo na svobodny vstup na jeji Gzemi

a nemuUze byt nucen k opusténi své viasti.

Trest vyhosténi neni u cizincl omezen néjakym okruhem trestnych ¢ind,
za které jej lze ulozit. Z pravidla bude uloZzen u zavazné trestné cinnosti,
ktera prolina do organizovaného zlo€inu spojeného se zahrani¢im. Neni vSak
vylou€eno, aby byl ulozen napfiklad cizinci, ktery se na uzemi republiky zdrzuje

neopravnéné a dopousti se napfiklad trestného Cinu kradeze.
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Pfi ulozeni trestu vyhosténi, soud neurCuje misto, kam ma byt pachatel
vyho$tén. Samotny trest vykonavaji organy Policie Ceské republiky a je zde
pfedpokladana moznost vyhosténi cizince do jeho domovského statu. Tato
mozZnost se opira o zasadu mezinarodniho prava, podle které je kazdy stat
povinen pfijmout svého ob&ana.? Pro pfipad, Ze by se jednalo o osobu bez
statni pfislusnosti, je tato vyhosténa do statu, kde ma pfibuzné nebo majetek,
pfipadné do statu, kam si osoba preje byt vyhosténa. Pokud se jedna
o vyhosténi do statu, kam si osoba preje byt vyhosténa, musi byt tento vybrany

stat ochoten takovou osobu pfijmout.

V pfipadé, Ze by soud rozhodoval ve véci pachatele, ktery se jiz na uzemi
Ceské republiky nevyskytoval, miZze soud uloZit trest vyho$téni i vtomto
pfipadé. Smyslem tohoto trestu vS8ak nebude samotné vyhosténi z Uzemi

republiky, ale znemoznéni se pachateli vratit na uzemi republiky.

Trest vyhos$téni Ize ulozit i mladistvému pachateli. Toto umoZznila novela
trestniho zakona provedena zakonem ¢&. 175/1990 Sh.. Podle této novely bylo
mozno trest ulozit mladistvému za obecnych podminek 8§ 57 trestniho zakona.
V souCasné dobé obsahuje tuto sankci i zakon ¢&. 218/2003 Sb.,

ktery jiz v ustanoveni § 26 odst. 3 tento trest (trestni opatfeni) upravuje blize.

Z uvedeného ustanoveni vyplyva, Ze i vtomto pfipadé je mladistvému
pachateli snizena horni hranice trestu na polovinu. Rovnéz zde neni uvedena
moznost vyhosténi mladistvého na dobu neur€itou. V pfipadé ukladani tohoto
trestniho opatfeni mladistvému, je potom dulezité zkoumat jeho rodinné
a osobni poméry. Trest by jinak ztracel smysl, kdyby se mladistvym na zakladé
tohoto dostal do situace, kdy by napfiklad jako bezdomovec musel Zit ve svém

domovském staté a zatim mél rodinné zazemi ve staté jiném.

® Srov: &.12 odst. 4 Mezindrodniho paktu o obCanskych a politickych pravech uverejnéného pod ¢.
120/1976 Sb. a ¢l. 3 odst. 2 Protokolu ¢. 4 k Umluvé o ochrané lidskych prdv a zdkladnich svobod
vyhldseného pod ¢. 209/1992 Sh. o prdvu kazdého vstoupit na uzemi stdtu, jehoZ je obéanem
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5.7 Zakaz pobytu

Z&kaz pobytu je dalSim trestem omezujicim svobodu pohybu,
ale bez trestu odnéti svobody. V tomto pfipadé se jedna o trest, ktery Ize
na rozdil od vyhosténi uloZit pachateli, ktery je ob&anem Ceské republiky.

O trestu zakazu pobytu pojednava ustanoveni § 57a trestniho zakona.

Ugelem tohoto trestu je vyfadit pachatele z prostfedi, kde trestnou &innost
pachal a kde by i v budoucnu mohl trestnou &innost pachat. Ugelem trestu
je tedy zabranna funkce trestu.

Trest vS8ak muze mit i negativni dopady na osobu pachatele. To v pfipadé,
Ze by mu byl ulozen napfiklad zakaz pobytu v néjakém mésté, ale on by v tomto
mésté mél zaméstnani a dalSi pozitivni socialni vazby. Na druhou stranu,
pokud bude trest uloZzen pachateli, ktery nema zaméstnani a v misté ma jen
sameé negativni socialni vazby, je tento trest velmi vhodnym na cesté k napravé
pachatele. V tomto pozitivnhim pfistupu se trestu zakazu pobytu uziva zejména
ve vétSich méstech, kam se pachatel stahl pouze za ucelem pachani trestné
¢innosti a kde si vytvofil sit spolupracovnikl a spolupachatell, pficemz bydlisté

a pozitivni socialni vazby s timto mistem spjaty nejsou.

Sankci za poruSeni zdkazu pobytu je potom hrozba trestniho stihani
pro podezfeni ze spachani trestného €inu mareni vykonu ufedniho rozhodnuti
dleust. 8171 odst. 1 pism. a) trestniho zakona, u kterého pachateli hrozi trest

odnéti svobody az na dveé léta nebo penéZzity trest.

Samoziejmé u trestu zadkazu pobytu je velmi slozité zajistit kontrolu nad
odsouzenym, zdali tento trest skute¢né vykonava. Odhaleni takovych pachatelu
je spiSe otdzkou namatkovych kontrol provadénych piislusniky Policie Ceské
republiky, pfipadné pfisludniky Méstskych &i Obecnich policii. Udaj o ulozeném
trestu by se mél objevovat v dokladech totoZnosti odsouzeného, ale praxe byva

ponékud odlisna a tak Ize poruseni zakazu pobytu odhalovat jen velmi tézZce.

Jak je vustanoveni uvedeného paragrafu uvedeno, trest by nemél byt
uloZzen na misto, kde mé pachatel pobyt. V sou€asnych pravnich normach
existuje jiz pouze pojem trvaly pobyt. V pfedchozich normach byl zaveden

kromé trvalého pobytu i pobyt pfechodny. V souvislosti se zménou pravnich
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norem je tedy nutno rovnéz zkoumat, zdali misto pobytu pachatele je skutecné
mistem, kde se mlze zdrzovat. Dle zakont Ceské republiky se mistem trvalého
pobytu rozumi adresa, kterou si obCan zvoli. Takova adresa byva zpravidla
v misté, kde ma obcan rodinu nebo zaméstnani. Mistem trvalého pobytu maze
byt pouze jedno misto a to v objektu, ktery je oznaCen popisnym cCislem,

eviden¢nim Cislem pfipadné orientacnim Cislem.

Soucasna praxe vSak byva ve znacném poctu pfipadl takova, Ze osoby
maji pouze formalni pobyt a to zejména na ohlaSovnach Méstskych &i Obecnich
Uradud. V téchto pfipadech nelze predpokladat, ze by odsouzeny na adrese
ohlasovny skutecné bydlel nebo se zdrzoval a tak Ize trest zakazu pobytu ulozit
i na misto, kde ma odsouzeny takto uvedeny formalni pobyt, pokud bylo

Zjisténo, Ze bydli na jiném misté.

Trest zadkazu pobytu Ize ulozit i cizinci. V tomto pfipadé jej v8ak nelze

ulozit s trestem vyhos$téni, nebot trest vyhosténi pIiné pohlcuje trest zakazu
pobytu.

Doba trvani trestu zakazu pobytu poc€ina nabytim pravni moci rozsudku.
Toto vSak neplati, jestlize je odsouzeny v tento den ve vykonu trestu odnéti
svobody. V pfipadé, Ze se pachatel nachazi ve vykonu trestu odnéti svobody,
poCina trest zakazu pobytu az po odpykani trestu odnéti svobody nebo
po podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Co se tyka vykonu
trestu odnéti svobody, tak neni rozhoduijici, zdali je pachatel k takovému trestu
odsouzen stejnym rozsudkem, jako mu byl uloZen trest zakazu pobytu nebo

rozsudkem jinym.

Vyjimkou ke vstupu na uzemi, na némz byl trest zakazu pobytu ulozen
mulze byt pouze zvlastni povoleni, které Ize vydat z divodu nutné osobni
zalezitosti. Takové povoleni udéluje organ Policie Ceské republiky v misté
bydlisté nebo pobytu odsouzeného (ust. § 350a odst. 3 trestniho fadu). Tento
organ rovnéz posoudi, zdali jsou dany duvody pro povoleni navstévy mista
nebo obvodu, na ktery se vztahuje zdkaz pobytu. Zpravidla se takova navstéva
povoli v pfipadech navstévy lékafe nebo zdravotnického zafizeni, ufedniho

jednani nebo v pfipadé vazné rodinné udalosti.
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Co se tyka trestu zakazu pobytu ve vztahu k pachatelim mladistvym,
tak témto pachatelim nelze ulozit trestni opatfeni zakazu pobytu.
Jedna se o trest, jehoz alternativa jako trestniho opatfeni, neni uvedena v ust.
8§ 24 zakona 4. 218/2003 Sb., kde jsou uvedeny vSechny druhy trestnich

opatreni, které Ize mladistvému ulozit.
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V 4 [}

6. Odklony trestniho rizeni, jako

alternativa k potrestani

v

V zakoné ¢&. 141/1961 Sb. (trestni fad) jsou uvedeny pfipady, odklonU
trestniho fizeni. Odklony jsou vedle alternativnich trestl uvedenych v pfedchozi

kapitole, rovnéz vyznamnou alternativou k trestu odnéti svobody.

Odklony v trestnim fadu je mySleno podminéné zastaveni trestniho stihani

(ust. § 307 tr. fadu) a narovnani (ust. § 309 tr. fadu) a trestni pfikaz.

BliZze Ize k odklonlm trestniho fizeni uvést, ze odklon ve smyslu trestniho
pfikazu, jako jediny z uvedenych tfech odklonl vede k odsouzeni pachatele.
Jedna se vSak o zkracenou formu fizeni pfed soudem, kdy nedochazi
k béZnému dokazovacimu fizeni pfed soudem. Trestni pfikaz ma vahu
rozsudku a samosoudce jej mlze bez projednani véci vydat, pokud ma za to,

Ze skutkovy stav je spolehlivé prokazan opatfenymi dikazy.

V pfipadé podminéného zastaveni trestniho stihani a narovnani Ize hovorit
i 0 tak zvaném mimosoudnim feSeni, nebot’ tim, ze byla dana moznost statnimu
zastupci vydat rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani nebo

narovnani, neprobiha fizeni pfed soudem.

Smyslem podminéného zastaveni trestniho stihani a narovnani je do jisté
miry dekriminalizovat méné zavazné trestné Ciny a zaroven je dana pachateli
moznost pIlné si uvédomit disledky svého &inu ve vztahu k poSkozenému
Ci poSkozenym. Toto je dano zejména tim, Ze pachatel je donucen vstoupit
do jednéani s poSkozenym o nahradé Skody a tim si tedy uvédomit dusledky
svého Cinu na poskozeného. Vyhodou pro poSkozeného se stava to, Ze se pfi
uziti téchto institutd domuze nahrady Skody, coz jinak byva znacéné

problematicka zalezitost.

Jak je uvedeno v ustanovenich jednotlivych paragrafi, obvinény musi
splnit nékteré zakladni podminky a to, ze se musi jednat o trestny Cin, na néjz

zakon stanovi trest odnéti svobody, jehoZz horni hranice nepfevySuje pét let,
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obvinény se k &inu doznal a nahradil S8kodu, ktera byla €inem zpusobena,
pfipadné uzavrel s poSkozenym dohodu o nahradé takové Skody nebo ucinil
jind potfebna opatieni k ndhradé Skody. Zaroven se pfi tomto rozhodnuti
zohlednuje osoba pachatele a to s pfihlédnutim k jeho dosavadnimu Zivotu

a okolnostem pfipadu.

V praxi to znamena, zZe statni zastupce, pfipadné soudce pfi splnéni
podminek posoudi jeSté okolnosti pfipadu a osobu pachatele zejména potom
v tom smyslu, zdali pachatel do této doby vedl| fadny Zivot, byl-li jizZ v minulosti
odsouzen pro néjaky trestny €in a podobné. Ve vétsiné pfipadu je, co se tyka
osobnosti obvinéného, rozhodnuto o vydani rozhodnuti v pfipadé, Ze se jedna
pravomocného rozsudku v jiné trestni véci Ize vSak rozhodnuti o narovnani
nebo podminéném zastaveni trestniho stihani vydat. Zejména to bude v téch
pfipadech, kdy k poslednimu pravomocnému odsouzeni doSlo jiz pred delSi
dobou, pachatel v mezidobi vedl fadny Zivot a da se predpokladat, Ze souCasné
dopusténi se trestného €inu je pouze mimorfadnym vyboc€enim, k jehoz postihu

postacdi pravé uvedené instituty.

Podminéné =zastaveni trestniho stihani a narovnani rovnéz slouzi,
jako jakysi filtr v trestnich vécech a to vtom smyslu, Zze se méné zavaznymi
a vétsSinou i skutkové jednoduchymi vécmi nemusi zabyvat soud. Pfipravné
fizeni vtéchto pfipadech konCi podanim navrhu na potrestani pfipadné
navrhem na podminéné zastaveni trestniho stihani a statni zastupce jiz
nepodava obZalobu, ale vyda pouze rozhodnuti. Kjiz tak dost vytizenym

Ceskym soudim se potom nedostava alespon &ast trestnich véci a tyto se

Mg vwriv s

Rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani nebo o narovnani,
ma samoziejmé vyhody i pro obvinéného. Jednou z nespornych vyhod
je skute€nost, ze ve véci nedoSlo k soudnimu jednani a vydani rozsudku nebo
trestniho pfikazu a tudiz pachatel nema v souvislosti s touto projednavanou
véci zaznam v rejstfiku trestd. Tato skute€nost potom znacné zvySuje Sance

pachatele na ziskani zaméstnani a vedeni fadného Zivota.
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7. Novela trestniho zakona

Je nevyhnutelné zminit i skute€nost, Ze stavajici uprava trestniho prava
obsazena v zakoné ¢&. 140/1961 Sb., se stava pomalu minulosti. Parlament
Ceské republiky se usnesl na zakon& &. 40/2009 Sb., ze dne 8.1.2009,

ktery nahradi stavajici trestni zakon a to s ucinnosti od 1.1.2010.
V uvedeném zakoné jsou druhy trestl uvedeny v ustanoveni § 52.
§ 52
Druhy trestt

1) Za spachané trestné €iny muze soud ulozit tresty
a) Odnéti svobody,
b) Domaci vézeni,
c) obecné prospésné prace,
d) propadnuti majetku,
e) penézity trest,
f) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,
g) zakaz Cinnosti,
h) zéakaz pobytu,
i) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce,
J) ztratu Cestnych tituld nebo vyznamenani,
k) ztratu vojenské hodnosti,

[) vyhosténi.

2) Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li trestni zakon jinak,

a) nepodminény trest odnéti svobody,
b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,

c) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.

3) Zvlaétnim typem trestu odnéti svobody je vyjimeény trest ( §54).°

°Ke dni 15.4.2009, dostupné na www strankach < http://www.zakonynawebu.cz/cgi-
bin/khm.cgi?typ=1&page=khc:SBA9040A>
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Z vyCtu trestl je zfejmé, Ze oproti stavajici pravni upravé pribylo nékolik
druhu trestu, které Ize pouzit, jako alternativu k trestu odnéti svobody.

Prvnim z novych trestl je trest domaciho vézeni. Tento je dale upraven
v ust. § 60 zak. €. 40/2009 Sb.

Jak je patrno, tento novy druh trestu bude postihovat pachatele méné
zavaznych deliktG, které jsou vramci trestniho zakoniku oznacdovany jako
pre€iny. Je jen otazkou, jakym zplsobem bude tento trest kontrolovatelny.
Jedinym moznym feSeni, jak uspé&sné kontrolovat dodrZzovani trestu by bylo
zavedeni elektronického lokaliza¢niho zafizeni, které by bylo schopno evidovat
pohyb odsouzeného. Je velmi pravdépodobné, Ze bez takového monitorovaciho
zarizeni se tento druh trestu v ¢eskych podminkach mine ucinkem. Nahradnim
trestem pro pfipad nedodrzeni trestu domaciho vézeni je sice odnéti svobody
az na jeden rok (8 61 zakona. €. 40/2009 Sb.), ktery bude uZit v pfipadé
nedodrzeni podminek trestu, ale zjisténi takového nedodrzeni bude velmi

problematickeé.

DalSim novym trestem je zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné

spoleCenské akce dle ust. § 76.

Tento trest reaguje na jiz dlouhodobou potfebu uklidnéni situace zejména
na fotbalovych stadionech a je urCité krokem vpfed. Na druhou stranu bude
potfeba zavést evidenci osob, kterym byl trest uloZzen a odsouzené nevpoustét
na mista, kam jim byl vstup zakazan. Samotné provadéni tohoto trestniho
ustanoveni bude jisté jesté predmétem dalSich diskuzi a uprav tak, aby i tento

druh trestu spinil ucel, za kterym byl do nového trestniho pfedpisu pfidan.

DalSi zménou v pfipadé alternativnich trestd je napfiklad snizeni vyméry
hodin, na které Ize stanovit vefejné prospé&sné prace. Puvodni rozmezi od 50 do
400 hodin je zménéno na 50 az 300 hodin. Rovnéz i penézity trest dozna svych
zmén. Nové se bude trest vyméfovat v dennich sazbach. Dennich sazeb bude
moci soud ulozit ve vymére od 20 do 730 celych dennich sazeb, pficemz kazda
denni sazba bude cCinit nejméné 100 K¢ a nejvice 50 000 K¢ (§68 zakona ¢.
40/2009 Sb.).
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8. Socialne pedagogicke hledisko
alternativnich trestt v CR

VycCet alternativnich trestu k trestu odnéti svobody a i vyCet odklon(
v trestnim fizeni sam o sobé hovofi o potfebé spoleCnosti nahrazovat trest

odnéti svobody i jinymi druhy trestd.

VétSina spole€nosti tohoto svéta si plné uvédomuje dusledky trestani
pachatell trestem odnéti svobody a stim spojenymi negativnimi disledky
takového trestu. V pfipadé urcitého procenta pachatell trestnych ¢inG Ize
hovofit o tom, Ze ulozeni trestu odnéti svobody bude mit celkové negativni
disledky pro spolecnost. Nejde jen o naklady na vykon trestu odnéti svobody
jako takovy, ale rovnéz i o moznost zaclenéni pachatele do bézného zivota
spoleCnosti. Zejména zaclenéni pachatele do spole€nosti a jeho dalSi zdravé
fungovani v takové spolecnosti je jedno z nejpodstatnéjSich hledisek, které by

mél trest naplnit.

V ramci ustanoveni o ucelu trestu se rovnéz hovofi o vychové pachatele
k tomu, aby vedl fadny zivot. V pfipadé osob, které se dopustili méné
zavazneého jednani kvalifikovaného, jako trestny &in a v budoucnu jako precin,
je potom ziejmé, Ze jejich uvéznéni by nemuselo ucel trestu v tomto smyslu
naplnit. Je nutno uvést, Zze kazdy vykon trestu odnéti svobody pfinasi sebou
i zpfetrhani v8ech pozitivnich socialnich vazeb odsouzeného a tak i jeho tézsi
zacClenéni do spoleCnosti po jeho propusténi zvykonu trestu. Samotné
vychovné prostfedky uzivané ve vézenském prostfedi nemohou nahradit
pozitivni socialni kontakty odsouzeného, které ma tento na svobodé. Vychovna
¢innost ve véznici samoziejmé pomaha odsouzenym uvédomit si negativni
disledky svych ¢€ini0 a pomaha ziskat jisté navyky kdennimu rezimu
odsouzeného, ale ne v kazdém pfipadé je toto pusobeni pozitivnéjsi, nez kdyby

byl odsouzeny na svobodé.

VSechny tyto skutednosti si evidentné uvédomuje i spoleénost v Ceské
republice a ztohoto ddvodu zadlefiuje do svych pravnich norem alternativy
k trestu odnéti svobody. Z novely trestniho zakona je patrno, ze potfeba novych
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alternativ k trestu odnéti svobody je stale velka a proto se do nového trestniho

zakoniku zavadéji i nové druhy alternativnich tresta.

8.1 Pozitivni a negativni dusledky trestu

Dle mého nazoru ma trest odnéti svobody v kazdé spoleCnosti své
nezastupitelné misto. V kazdé spole€nosti se totiz nachazi urcité procento
osob, které nemaji schopnosti socialniho souziti s okolim a jejich naprava
je béh na dlouhou trat’ s neur€itym vysledkem. V pfipadé takovych osob pusobi
trest odnéti svobody jako ochrana ostatnich ¢lent spolecnosti pfed takovymi
osobami a to alespori na dobu samotného vykonu trestu. Socialné pedagogicti
pracovnici potom ve vézenském zafizeni délaji, co mohou, aby takové osoby

pfivedli k fadnému Zzivotu a smyslu pro fad a povinnost.

Samoziejmé vedle osob obtizné napravitelnych se zde nachazi i znana
Cast pachatelll, ktefi se trestnych &inG dopustili poprvé pfipadné opakované,
ale az po delSi dobé nebo se dopustili nedbalostniho jednani, které je vSak
kvalifikovano jako trestny cCin. Zejména u takovych osob je na misté,
aby se s nimi intenzivné pracovalo a aby se jejich socialni vazby nezpretrhaly
a pfipadné aby se tyto vazby posilily. Myslim si, Ze nikomu neprospéje,
kdyz bude uvéznéna osoba pachatele, ktery v disledku unavy usnul
za volantem a s vozidlem havaroval a zpUsobil pfi tom Ujmu na zdravi. Jedna
se z hlediska posSkozeného a v pfipadé umrti z hlediska pozUstalych o jednani,
které jim zplsobilo znacné ztraty a omezeni v zivoté, ale i tak je objektivné
vzato, nutné tézkosti a ztraty nezvySovat. To by se mohlo stat pravé
pfi uvéznéni osoby, ktera se uvedeného jednani dopustila. Takovy fidi€ mize
byt jinak poctivym a pracovitym obCanem, ktery pomaha budovat zdravou
spoleCnost a nasledné selhal a udélal chybu, za kterou nékdo jiny zaplatil.
Jeho vyjmutim ze spole¢nosti a uvéznénim potom dojde k dalSim naslednym
ztratam, spocivajicim v zpfetrhani  pozitivnich socialnich vazeb,
ztraté zaméstnani, opusténi rodiny a podobné. V takovych pfipadech bude

ur€ité  vhodnéjSi vyuziti nékterého z alternativnich trestd  vedoucich
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k uvédomeéni pachatele, co zpusobil dalS$im osobam a podpofeni jeho snahy

ke zmirnéni nasledkl napfiklad finanéni pomoci, zaplacenim IéCby a podobné.

Toto byl jen jeden pfiklad za vSechny nedbalostni trestné Ciny,
které se mohou tykat kazdého z nas. Je vSak nutno zminit i amysiné trestné
¢iny. Zde je u méné zavaznych trestnych €ind rovnéz na misté zamyslet se nad
tim, jestli uvéznéni pachatele skuteCné nékomu prospéje. Na mysli je tfeba mit
ochranu spoleCnosti, ktera v8ak nespoCiva pouze v separaci pachatele
ze spoleCnosti, ale také vnasledném zdravém fungovani pachatele
ve spole¢nosti. Proto i v pfipadé pachatell, ktefi se dopustili méné zavaznych
umysinych trestnych &inu je nutno posuzovat vice hledisek a okolnosti pfipadu.
V naSem trestnim pravu je asi dostatek alternativnich trestl, které je mozno
vUci pachateli vyuzit. Ulozeni alternativniho trestu nespojeného s trestem odnéti
svobody ma jisté vyhody jak pro pachatele, tak i pro poSkozené. Pachatel si pfi
uloZeni takového trestu uvédomuje svoji vinu a skutecnost, Ze byl potrestan.
Zarovenn ma vS8ak moznost zaclenit se do spole¢nosti a vykonavat zaméstnani.
Z tohoto plyne i to, Ze ma pachatel samoziejmé& vétSi moznosti k ziskani
financnich prostfedku, kterymi muze uhradit Skodu zpusobenou ¢inem a rovnéz

muze uhradit naklady spojené s trestnim fizenim.

Samoziejmé ani zde neni 100% jistota, ze k napravé pachatele postaci
alternativa trestu. Bé€Znou praxi se stava bohuzel to, ze jsou alternativni tresty
ze strany pachatell ignorovany a brany jsou pouze jako oddaleni nezbytného
vykonu trestu odnéti svobody, které je nutno vyuzit pro vlastni zabavu

a obohaceni, aby byl trest ve vézeni snesitelnéjsi.

Pravdou je také to, Zze vézenské prostfedi je pro spoustu odsouzenych
spiSe rekreaci, nez néjakym skute¢nym trestem. Samoziejmé zalezi na povaze
odsouzeného, ale ve véznicich je dnes sice zaveden urCity rezim,
na ktery sivézni musi zvyknout, nic méné zde urcité chybi vychovna slozka
v podobé prace. Povinnost odsouzenych pracovat by jisté zménila spoustu véci.
Odsouzeni by tak mohli po dobu vykonu trestu vydélavat penize a ihned tak
hradit naklady soudniho fizeni a vykonu trestu odnéti svobody. Rovnéz
by mohli hradit S8kody, které zpusobily svym jednanim poskozenym a zaroven
by mohly néjakou &ast financnich prostfedkl uSetfit na start do nového Zivota

po propusténi z vykonu trestu.

41



Povinnosti pracovat a tim i moznosti ziskavat financni prostfedky by se
ziejmé podafilo vyfesSit spousty negativnich dopadd vézeni. DoSlo by urcité
k tomu, Ze by si pachatel skuteéné zacal uvédomovat dusledky svych ¢inl vaci
poskozenému i vuci statu a pochopil by, jak tézké je tyto dusledky zmirnit
a kolik prace je na to nutné vynalozit. Timto by doSlo urcité i k narovnani vztahu
mezi poskozenymi, odsouzenymi a statem, nebot by vSichni dokazali 1épe
pochopit ty druhé a uvédomit si, co jednani jednoho pfineslo druhému

a opacné.

8.2 Mladistvi a trest

Je rovnéz nutné zminit trestani osob mladistvych. U trestné odpovédnych
osob ve véku od 15 do 18 let je jisté na misté postupovat s podstatné vétsi
obezfetnosti. V pfipadé miladistvého pachatele je jist€ nepomérné vétsi
moznost napravy nez tfeba u osob dospélych. Mladistvi jsou ve véku,
kdy teprve =ziskavaji potfebné zivotni zkuSenosti a zjiStuji, jak vlastné
spoleCnost jako takova funguje. Uvedeny vék je rovnéz obdobim, kdy u osob
dochazi k dokoncovani vyvoje schopnosti a dovednosti a rovnéz k poslednim

hormonalnim zménam pfed dovrSenim dospélosti.

Z uvedenych duvodu je pravé u mladistvych na misté prioritné zkoumat
divody jejich protipravniho jednani a co mozna nejvice zacit vychovné
na takové osoby pUsobit. To se vSak neobejde bez uzké spoluprace
pedagogickych a vychovnych pracovnik, rodiny a ufednika Probalni
a mediacni sluzby. Uzkou a intenzivni spolupraci uvedenych subjektl je vSak
dan realny pfedpoklad k napravé mladistvého pachatele. U mladistvého by dle
kdyz vSechny vychovné prostfedky selhaly a neni jind moznost napravy anebo
vzhledem k okolnostem zpUsobeného trestného ¢&inu. V pfipadé zavaznych
umyslnych nasilnych trestnych €inll zfejmé nepostaci néjaka alternativa k trestu
odnéti svobody a nasledné pusobeni vychovnych pracovnikl a na misté
je spiSe uvéznéni takového pachatele a tim zabranéni ve spachani dalSiho
obdobného trestného €inu.
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Na druhou stranu je vSak skuteCnosti, Ze trestnych &ind spachanych
mladistvymi stale stoupa a cela spolecnost tento jev vnima velmi negativné.
Otazkou vsak je, co je divodem této stoupajici tendence. Z obecného hlediska
Ize Fici, ze pfFicinou bude ve velké spousté pfipadl neochota &i neschopnost
rodi€l na déti vychovné pusobit. Stale Castéji se setkavame s tim, Ze rodiCe déti
vénuji vétSinu svého Casu pracovni Cinnosti nebo podnikatelské cinnosti,
aby dokazali ekonomicky zabezpelit sebe a svoji rodinu. Skutecnost,
Ze vychova ditéte zabere jisté také nemalou Cast jejich Casu jim vSak unika
a vychovu zanedbavaji. U déti to potom jako jeden z dusledkd mize vyvolat
sklony k zac¢lenéni se do ruznych nezadoucich part a stim spojeného
nezadouciho chovani jako je koufeni, pozivani alkoholickych napoji nebo drog
a gamblerstvi. To v8e sebou pfinasi i sklony ke kriminalnimu jednani, které vSak
nemusi byt pouze na zakladé uvedeného, ale mize byt i jakymsi volanim
0 pomoc ditéte, které chce své nejblizSi upozornit na to, Ze je zde a potfebuje
pozornost a lasku. Ze strany rodi€l je v poslednich letech rovnéz patrna
tendence omlouvat jednani svych déti za kazdou cenu a neschopnost
objektivné hodnotit situaci. Toto se potom projevuje zejména ve Skolskych
zarfizenich, kde pedagogicti pracovnici pomalu ale jisté pfestavaji mit moznost
potrestat nezadouci chovani odpovidajicim trestem. V pfipadé, ze se nezadouci
chovani snazi projednat s rodi€i, tak narazeji ¢asto na neochotu k takovému
jednani a nasledné na obvinovani, ze si na jejich ratolest ucitelé
zasedli a Ze neni mozné, aby jejich potomek provedl néco takového, co jim je
feCeno ze strany pedagoga. Bohuzel takové jednani rodi€l Casto utvrdi dité
vtom, Ze je neohrozitelné a nezadouci chovani se stuphfuje, az dosahne

hranici, ktera je postizitelna podle pfestupkového nebo trestniho zakona.
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Zaver

Moje bakalarska prace vznikla na zakladé studia dostupné literatury a to
jak v tisténé podobé, tak dostupné na internetovych strankach. Rovnéz byly
k vypracovani prace pouzity osobni zkuSenosti v oblasti trestniho prava a styku

s poSkozenymi a pachateli trestnych ¢inaG.

V praci jsem provedl vyc€et zakladnich alternativnich pfistupl v ramci
Ceského trestniho prava. Pfi tomto jsem dospél k zavéru, Ze Ceské trestni pravo
obsahuje dostate¢ny pocet alternativnich pfistupl k pachatelim trestnych &inu.
Rovnéz jsem dospél k zavéru, ze v ramci restorativnich pfistupt se bude pravo
ve vSech zemich stale dal vyvijet a vyviji se i u nas, coz je patrno zejména z jiz

platného trestniho zakoniku, ktery nabude ucinnosti od 1.1.2010.

Zaroven jsem vSak toho nazoru, Ze trestni justice nemlze byt omezena
pouze na restorativni nebo pouze na retributivni pfistup. Oba tyto pfistupy
se neustale vyvijeji a je nutné, aby existovaly vedle sebe a zaroven se
vzajemné prolinali a ovliviiovaly. Oba pfistupy maji jak v Ceském,

tak i svétovém trestnim pravu své nezastupitelné misto.

Pravdou vsak je i to, Ze z hlediska restorativni prace je pfed nami stale
hodné prace. Uplathovani restorativnich pfistupd je wur€it€é na misté,
ale je nutné, aby spolecnost dokazala v€as a adekvatné zasahnout v pfipadé,
Ze by se pachatel vyuziti tohoto pFistupu branil, ¢imz postrada smysl. Dospél
jsem rovnéz k zavéru, ze vztahy mezi poSkozenymi a pachateli je opravdu
nutné néjakym zpusobem feSit a Ze neni mozné, aby v roli poSkozeného

vystupoval pouze stat, jako garant trestniho fizeni a trestu samotného.

Zvlastnim okruhem pachatell jsou osoby mladistvé. Pravé v jejich skupiné
je zapotifebi praci na napravé co nejvice zintenzivnit. Jestlize dojde
u mladistvého k poruSeni socialnich vztahl a ktomu, Ze se pedagogické
hledisko miji u€inkem, je tfeba v€as a adekvatné zakrocit. Skupina mladistvych
pachatell je urCité snaze vychovatelna nez pachatelé dospéli, ale zaroven se
jedna o skupinu potencionalnich recidivistli, ktefi budou svym chovanim

v budoucnosti spole¢nost narusovat. Adekvatni pusobeni tam, kde je zfejmé

44



porudeni socialnich vztahl dava moznost mladistvé delikventy v€as vychovat
a pomoci jim pochopit smysl Zivota a souZziti ve spoleCnosti a tim zabranit
pfipadnym Skodam v budoucnosti. Kdyby se nepodcefiovaly prvni pfiznaky,
které ukazuji, Ze s vyvojem mladistvého neni vSe uplné v pofadku, byla by asi

kazda spolecnost schopna snizit celkovy objem kriminality.

Koncept restorativni justice a jejich pfistupl je tedy urcité budoucnosti,
které by se nemél zadny systém vzdalovat. Drtiva vétSina vSech uvedenych
alternativnich trestl i odklonu trestniho fizeni muze byt pfi spravném pouziti
pouze pfinosem pro spole¢nost. Na druhou stranu je potfeba nesnazit
se prosazovat neuvézfiovani pachatelll za kazdou cenu. Ze svych zkuSenosti
znam bohuzel hodné velké procento recidivistl, ktefi byly v poslednich 4-5
letech pravomocné& odsouzeni tfeba i v 8 nebo 10 pfipadech. Zadny z trestd
vSak nebyl trestem odnéti svobody a v kazdém trestu bylo uZito néjakého
alternativniho trestu. Je nutno vSak konstatovat, Zze se v takovych pfipadech
alternativni tresty zjevné mijeji svym ucinkem. Je téZké ur€it zda-li se jedna
o selhani trestni justice jako takové nebo se jedna o selhani dalSich uradu
a organll, které se maji v pfipadé ulozeni alternativniho trestu podilet
na dohledu a maji socialné a pedagogicky pulsobit na odsouzeného.
Kazdopadné tato situace ukazuje potifebu dale intenzivné pracovat na systému
celé trestni justice a to jak z hlediska restorativniho, tak z hlediska retributivniho

pojeti.
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Resumé

Tato bakalaiska prace se zabyva druhy alternativnich trestli v Ceské
republice. Aby bylo mozno posuzovat alternativni tresty, je nutno nejdfive

shrnout, co je trestnym €inem, coZ je v kapitole 1.

Kapitoly 2-4 se jiz zabyvaji pfimo restorativni justici a jejimi problémy
a prednostmi. Rovnéz je vtéchto kapitolach snaha o vysvétleni pojmu
restorativni justice a jejich cild. Kromé tohoto se v kapitolach docteme
i 0 rozdilech restorativni  a retributivni justice a i o tom, jaké prvky restorativni

justice zna Cesky pravni fad.

Kapitola 5. je potom vyctem alternativnich prvka v ¢eském trestnim pravu
a jejich struénym okomentovanim. Nasledujici kapitola se vénuje odklonim
trestniho fizeni, které lze rovnéz brat za jeden zvelmi vyznamnych prvkl
alternativ k trestu odnéti svobody. Kapitola 7. je rovnéz vénovana vyctu
alternativnich trestl, ale s ohledem na jiz v souCasné dobé platnou novelu
trestniho zakona, tedy trestni zakonik ( zakon ¢&. 40/2009 Sb. ).

ZavéreCna 8. kapitola nahlizi na problém trestani a vyuzZivani
alternativnich trestl z hlediska socialné pedagogického a snazi se ukazat
pozitivni a negativni dasledky trestl. Cast této kapitoly je rovnéz vénovana
dilezité skupiné osob a to miladistvyym pachatelim trestnych ¢&inq,
ktefi si bezesporu zaslouzi pozornost a to zejména protoZze je to skupina,

kde je mozZnost vychovy a pfevychovy stéle jesté velmi nadéjna.
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Anotace

Tato bakalafska prace pojednava o alternativnich trestech v Ceské
republice a uvadi jejich okomentovany seznam. Rovnéz se v praci pojednava
0 tom, co je z hlediska Ceského trestniho prava mozno povazovat za trestny Cin,
co je restorativni a retributivni justici a jejich vyhody €i nevyhody a celosvétové

problémy v této oblasti.

V této praci je rovnéz vénovana podstatna cast restorativni justici jako
takové a snaha o ur€eni jeji definice a cile, coz je zakladnim pfedpokladem
pochopeni tohoto sméru justice. Nedilnou soucasti je rovnéz pojeti restorativni
justice ze socialné pedagogického hlediska, negativni a pozitivni disledky

trestu a uplatiiovani trestl v pfipadé mladistvych pachatelU.
Klicova slova

Restorativni justice, retributivni justice, alternativni trest, trestni pravo
Annotation

This bachelor thesis deals with an alternative penalty in the Czech republic
and presents their commented list. It also indicates options for using the therms
like criminal offense, restorative and retributive justice with thein advantages,
disadvantages and all global problems in this part in criminal law of the Czech

republic.

Substantial part of this work i salso devoted to restorative justice, as such,
and to the determinativ of its defenition and ibjectives, which is a basic
prerequisite for understanding the direction of justice. An internal part of this
work is the koncept of restorative justice in socio-educational point of view,
positive and negative consequences of punishment and the application of
penalties in the case of juvenilie offenders.

Keywords

Restorative justice, retributive justice, alternative penalty, criminal law
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