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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Téma bakalářské práce není ryze ošetřovatelské, i přesto předkládá skutečnosti na tento obor navazující. Z celé práce je patrné, že se autorka problematikou zabývá již déle a používá odborných znalostí k podpoře pohybu u dané věkové skupiny.

Spolupráce se studentkou byla velmi dobrá. Využívala dle potřeby konzultací, které nebyly časté, 
i přesto reagovala na podněty a doporučení vedoucího práce precizně.

Teoretická část se zaměřuje na problematiku adolescence ve spojení s pohybovou aktivitou. Je zde zahrnuta také historie sportu a jednotlivých odvětví, které se postupem let vyvinuly. Zmíněna je také první pomoc při sportu, kterou autorka jako jednu z prvních vložila na webové stránky vytvořené pro cílovou skupinu adolescentů.
Praktická část je podložená dotazníkových šetřením u adolescentů v okrese Olomouc. Závěry jsou zajímavé a pro samotnou diskuzi autorka použila několik dalších prací ke srovnání. Po technické 
a grafické stránce je práce přehledná a bez velkých nepřesností.

Na závěr autorka zpracovala webové stránky jako jednu z velmi aktuálních možností předání informací dospívajícím, zejména v dnešním moderním světě. Zároveň má studentka v plánu se účastnit přednášky na téma první pomoci, což je velmi přínosné.


	Otázky k obhajobě:

1. Co Vám činilo největší potíže v průběhu zpracování výzkumu?
2. Co vám přinesla práce z profesionálního hlediska?
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