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Diplomové práce  

Posudek dipLomové práce


(téma)

Mořské a suchozemské řasy jako významný zdroj důležitých komponent lidské stravy
Diplomová práce hodnocení některé znaky nutriční jakosti vybraných druhů řas, které se jeví jako potenciální z hlediska výživy člověka. Tuto práci je možné považovat za aktuální, neboť hledání nových, resp. alternativních, zdrojů živin a mikronutrientů patří k častým tématům vědeckých prací.

Diplomová práce je zpracována na 83 stranách textu. V teoretické části se autorka nejprve zabývá biologickou a taxonomickou charakteristikou vybraných řas, dále popisuje potenciál řas ve výživě člověka a uvádí obecné postupy stanovení některých ukazatelů. Bc. Silvie Valoušková čerpala jak z tuzemské tak i zahraniční literatury, což patří ke kladům této práce. Některé odkazy v textu však pravděpodobně nekorespondují s uvedeným zdrojem. V teoretické části se nachází určité množství nepřesností, které ale v celkovém kontextu výrazně nesnižují kvalitu práce. Jako příklad uvádím záměnu kvasinek za kvasnice, tyxinu za tyrozin a zkratku EAAI za AEEI. Rovněž některé soudy patří spíše do populárnější literatury (např. strana 26 – některá tvrzení o fenylalaninu).
V praktické části Bc. Silvie Valoušková provedla srovnávací experimenty se vzorky 5 řas a zaměřila se na obsah sušiny, dusíkatých látek, aminokyselin a chlorofylu. I v této části se vyskytuje jen malé množství drobných nesrovnalostí, z nichž na některé budou níže položeny otázky. Jistou výhradu je možné mít ke kompatibilitě kapitoly 4 s oficiálními cíly. Výtku je možné učinit na skutečnost, že diskuze naměřených výsledků mohla být rozsáhlejší, byť jisté náznaky práce s literaturou zde jsou.

Na závěr lze konstatovat, že zadání této diplomové práce bylo v podstatě naplněno, i přesto, že nebylo realizováno stanovení vlákniny, o kterém mluví oficiální zadání diplomové práce. Obecně diplomová práce splňuje požadavky kladené na práci tohoto typu. Diplomovou práci doporučuji k obhajobě a vzhledem k výše uvedenému navrhuji hodnocení.

Návrh na klasifikaci diplomové práce:          B – velmi dobře
Na diplomantku mám následující otázky:
1. Na straně 33 uvádíte, že hrubá vláknina snižuje obsah sekundárních žlučových kyselin v tlustém střevě. Vysvětlete, prosím, toto tvrzení.
2. Definujte pojem „vláknina“ (strana 32 obsahuje spíše vágní charakteristiku).

3. Jakou odhadujete stravitelnost vápníku, hořčíku a zinku z řas ve srovnání například s obilovinami nebo mlékem?

4. V závěru uvádíte, že čas hydrolýzy markantně neovlivnil zjištěný obsah aminokyselin. Pro které aminokyseliny toto tvrzení obvykle neplatí a proč?
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