	POSUDEK OPONENTA BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

	Jméno a příjmení studenta
	Hana Špangerová, DiS.

	Název práce
	Syndrom vyhoření jako rizikový faktor při výkonu a činnosti sociálních pracovníků

	Oponent práce
	Mgr. Eva Šalenová

	Obor
	Sociální pedagogika

	Forma studia
	

	Kritéria hodnocení práce
	Stupeň hodnocení

dle stupnice ECTS

	Formální stránka práce

	Přehlednost a členění práce
	A
	
	
	
	
	

	Úroveň jazykového zpracování
	A
	
	
	
	
	

	Dodržení formálních náležitostí (citační norma, formální úprava)
	A
	
	
	
	
	

	Obsahová stránka práce

	Práce s odbornou literaturou
	
	B
	
	
	
	

	Formulace cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Metodika zpracování výzkumné části (cíl, výzkumný problém, druh výzkumu, vzorek, metody)
	A
	
	
	
	
	

	Analýza dat a splnění cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Interpretace dat a formulace závěrů práce
	A
	
	
	
	
	

	Odborný přínos práce a možnost jejího praktického využití
	
	
	C
	
	
	

	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Hana Špangerová zvolila pro svou bakalářskou práci téma zabývající se problematikou syndromu vyhoření u sociálních pracovníků. 

V teoretické části práce autorka vymezuje pojem syndrom vyhoření, jeho diagnostiku a možnosti prevence. V závěrečné kapitole charakterizuje profesi sociálního pracovníka. Jednotlivé kapitoly jsou obsahově vyvážené a logicky na sebe navazují. Autorka prokazuje dobrou orientaci v dané problematice, uvádí odpovídající odkazy na použitou literaturu včetně správných citací, avšak lze vytknout, že v některých kapitolách se opírá pouze o jeden nebo dva zdroje literatury.

V praktické části práce realizovala studentka výzkumné šetření formou dotazníku. Hlavní cílem kvantitativního výzkumu bylo zjistit výskyt projevů syndromu vyhoření u sociálních pracovníků a jejich vliv na vztah ke klientovi. Vlastní výzkum je přehledný, získaná data jsou vhodně analyzována a interpretována. Autorka prokázala schopnost diskutovat výzkumná zjištění a začlenit je do širšího kontextu. 

Přestože práce nepřináší žádné převratné poznatky, podařilo se studentce upozornit za závažnost problematiky syndromu vyhoření a nutnost preventivních opatření v této oblasti. Předkládaný text je přehledný, logicky strukturovaný a splňuje parametry vědecké práce.
Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě a navrhuji ji hodnotit stupněm A.



	Otázky k obhajobě:

1. V čem spatřujete specifika syndromu vyhoření u sociálních pracovníků? 

2. Jakým způsobem by mohly organizace více přispět k prevenci syndromu vyhoření?
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





