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Posudek bakalářské práce


Čaj, jeho vlastnosti a zpracování
     Bakalářská práce Pavly Dřímalové byla zaměřena na čaj, jeho vlastnosti a zpracování. 

     V úvodních kapitolách je popsána historie a druhy čaje, dále jeho zpracování a také výroba instantních a sáčkovaných čajů. Chemické složení čaje bylo zahrnuto do kapitoly                    o zdravotních účincích čajů. V posledních kapitolách byly zmíněny způsoby pití čajů a tradice a obřady, které jsou s ním spojeny. Byly popsány bylinkové čaje, příprava čajů a také bylo pojednáno o vhodnosti čajového nádobí z různých materiálů.
     Práce je psaná v rozsahu 70 stran včetně 3 tabulek a 23 obrázků. Je rešeršního typu a pro její vypracování bylo použito 21 literárních zdrojů spíše populárního charakteru, což se odrazilo i v její odborné úrovni. Hodně prostoru bylo věnováno historii čaje a legendám, které se k ní váží. Nedostatečnou erudovanost použitých literárních zdrojů spatřuji zejména v oblasti chemického složení čaje.
     K vypracování mám následující připomínky:

     V práci se objevují drobné chyby a překlepy – „luhování čaje“

     Na str. 15 a 17 nejsou napsány latinské názvy rostlin kurzívou a název dryádky osmiplátečné je uveden chybně - Dryas octopetale, místo Dryas octopelata.

     Na str. 20 jsou uvedeny období sklizně – doporučuji uvést buď správně anglicky nebo česky.

     Na str. 20 špatný popisek k obrázkům 12 – 17.
     Do kapitoly 4 „Čaj a naše zdraví“ je zahrnuto chemické složení čaje. Doporučila bych uvádět ho v samostatné kapitole a více rozvést.

     Je třeba používat trpný rod - na str. 37 je uvedeno: „…obsah kofeinu v čaji může dosáhnout až 7 procent, ale kapalinovou chromatografií jsme nalezli nejvýš 6,2 procent…“ Bylo snad provedeno i praktické řešení?

     V celém textu se objevují nevhodné formulace. Jako příklad uvádím:
Str. 47: „Čaj s citronem sice nevyniká jemnou škálou specifických chutí, protože citrónová šťáva nad čajem jasně vítězí,…“
Str. 57: „Určité černé čaje jsou přímo nemilosrdné…“
Na studentku mám následující otázky:

1. Na str. 40 správně uvádíte, že čaj obsahuje vysoký obsah fluoru. Víte jaká je jeho doporučená denní dávka? 
2. Na str. 59 je uvedeno, že „zelený čaj spařujeme….“. Je to správná formulace?

3. Jakému čaji dáváte přednost Vy a proč? 

     Studentka Pavla Dřímalová splnila i přes uvedené nedostatky zadání bakalářské práce        a po zodpovězení otázky ji doporučuji přijmout k obhajobě a hodnotím klasifikačním stupněm
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:


C – dobře 
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