Univerzita Tomáše Bati ve Zlíně 



Institut mezioborových studií Brno

Fakulta humanitních studií  

Posudek vedoucího bakalářské práce

Autorka bakalářské práce:
Silvie Holánková

Název práce:

            Problematika poruch příjmu potravy

Vedoucí práce:
           PhDr. Geraldina Palovčíková, CSc.

Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle
Problematika poruch příjmu potravy patří k závažným onemocněním o nichž se mnoho diskutuje 
a píše, ale v oblasti využití poznatků sociální pedagogiky  zůstává ve vztahu k tomuto tématu množství otevřených otázek. Vzhledem k tomu lze vysoce hodnotit aktuálnost tématu a jasnou, jednoznačnou formulaci cíle práce, spočívajícího  v prezentaci poznatků o mentální anorexii a mentální bulimii. Autorka se zabývá tímto onemocněním od jeho etiologie až po léčbu a prevenci.  Stanovený cíl se podařilo v předložené práci splnit.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Práce je má logickou strukturu, je přehledná, teoretická část se opírá o relevantní odbornou literaturu 
a další prameny, na jejichž základě  autorka podává analýzu dané problematiky. Nevyhýbá se vyjádření vlastních názorů, které reflektují nejen potřebné znalosti, ale i hluboký zájem o řešené otázky. Práci vhodně doplňuje  podrobnými kazuistikami. 

Odborná úroveň, vlastní přínos, spolupráce s vedoucím
Celková  úroveň práce reflektuje přehled autorky v problematice složité a diferencované problematiky nemocných s poruchami příjmu potravy; problematika je řešena dostatečně komplexně a nespočívá pouze v "povrchní" deskripci všeobecně známých poznatků. Prezentované poznatky mají proto informační hodnotu; jistým přínosem jsou konkrétní pečlivě zpracované příběhy osob trpících mentální anorexií. Spolupráce s vedoucí práce probíhala podle harmonogramu 
Práce s literaturou

Úroveň práce s literaturou odráží úsilí o vyčerpávající interpretaci  dostupných  odborných poznatků; některé poměrně obšírné pasáže vycházejí ze známých prací  F.D. Krcha.
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah bakalářské práce a její stylistická a gramatická úprava odpovídají standardům. Práce je celkově přiměřeně zpracována, po formální stránce má požadovanou úroveň, je psána čtivě 
a funkčně. Na několika místech jsou drobné nedostatky (spojky na konci řádků), které však úroveň práce nijak nesnižují.  

Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu
Možnosti využití poznatků sociální pedagogiky  a práce sociálního pedagoga při výzkumu, terapii 
a prevenci  poruch příjmu potravy.
Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm B.
Datum  17. 5. 2010
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