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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Bakalářská práce je věnována otázce spokojenosti s vlastním tělem. Toto téma bývá častěji zpracováváno v kontextu ženství, a tak se autorka rozhodla podívat se na uvedenou problematiku také z mužské stránky.

V teoretické části uvádí mimo jiné přehlednou charakteristiku souvisejících témat, jako je například krize středního věku, obezita a další. Ke zpracování teoretické části autorka využila 26 odborných zdrojů a prokázala tak dovednost pracovat s odbornou literaturou. 

V praktické části se autorka zaměřuje na vnímání a hodnocení vlastního těla u mužů po 40. roce života. K výzkumnému šetření zvolila kvantitativní design a oslovila potenciální respondenty. Pro nízkou návratnost přistoupila ke korekci výzkumného záměru i úpravě dotazníku. Následného šetření se zúčastnilo 66 respondentů. Získaná data jsou přehledně zpracována, prostor pro zlepšení vidím v oblasti jejich interpretace.

Doporučuji k obhajobě.

	Otázky k obhajobě:
Máte představu, jak vypadá vnímání a hodnocení vlastního těla u mužů mezi 20. a 30. rokem věku? 
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





