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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Předkládaná práce se zabývá problematikou reprodukčního zdraví a zdravého životního stylu na 32 stranách teoretické části a 32 stranách praktické části. V teoretické části práce se autorka zabývá krom definování základních pojmů jako je reprodukční a sexuální zdraví, také příliš podrobným popisem známých faktů: anatomii a fyziologii pohlavních orgánů člověka, jejich patologiemi. Vhodnější by bylo věnovat pozornost plodnosti a neplodnosti jako jevům, kterým současná medicína a porodní asistence věnují významnou pozornost a kterým autorka věnuje část výzkumu v praktické části práce. Životnímu stylu se věnuje obecně velmi málo a svou pozornost zaměřuje přímo na zdravý životní styl těhotných. Vhodné by bylo více se soustředit na současnou společnost, na postavení ženy a rodiny ve společnosti. Zejména proto, že cíle praktické části autorka zaměřuje na věk prvorodiček, hledá důvody, které vedou k odkládání mateřství, zabývá se používáním antikoncepce a zjišťováním užívání nikotinu a alkoholu.Teoretická část není dobře promyšlená vzhledem k zaměření praktické části práce. Práce tak není  vhodně strukturovaná, a není vnitřně konzistentní. 

V přehledu použité literatury není uveden titul zabývající se výzkumem.

Autorka v praktické části použila dotazník jako jedinou výzkumnou metodu. Ve výzkumné části práce autorka stanovila cíle a hypotézy. Výsledky, ke kterým autorka došla, analyzovala a shrnula v závěru práce. Některá data však dezinterpretovala – viz např. počet respondentů, vyjádření v procentech a porovnání rozdaných a vrácených dotazníků. Analýza by měla být hlubší, nikoliv pouhé sečtení a vyjádření v procentech. Stejně tak je třeba vypracovat závěr práce a doporučení pro praxi vyplývající z provedeného výzkumu.
Celkově však autorka prokázala schopnost systematické práce. 


	Otázky k obhajobě:

Jak si vysvětlujete vámi zjištěný fakt, že prvorodičky ve vašem průzkumu jsou nejčastěji ve věku 24 až 26 let a validní výzkumu z posledních let uvádějí věk 27-32 let? 
Jak si vysvětlujete, že ženám bránilo v otěhotnění studium častěji než profesní kariéra?

Jaká je možnost využití vámi získaných poznatků v porodnické praxi?
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





