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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Autorka se ve své práci zabývá problematikou stresu. Teoretická část se skládá z 8 kapitol. 
I když má teoretická část logickou strukturu, postrádám v práci hlubší poznatky z dané oblasti. Teoretická část se mi jeví jako málo propracovaná, jelikož se již jedná o diplomovou práci. 
M. Hulíková si dala za cíl ve své práci zmapovat zvládání stresu a přístupy k němu u zaměstnanců Zdravotnické záchranné služby. Respondeti (4 ženy, 2 muži) byli vybráni z důvodu jejich stresového zatížení při zaměstnání. Byla zvolena metoda polostrukturovaného rozhovoru a byl použit psychologický dotazník MBTI. Výsledky výzkumu jsou velmi zajímavé (např. zaměstnanci ZZS hodnotí své povolání jako stresové a psychicky náročné, ale neshledávají problémy se svým zvládáním stresu). 
Nedostatek spatřuji v seznamu použité literatury, kde autorka nedodržuje správnou citační normu. 

Práci doporučuji k obhajobě. 


	Otázky k obhajobě:

Existuje podle Vás typická osobnost záchranáře?
Co soudíte o názoru, že v současné době potřebuje každý člověk svého psychologa?
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