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      Studentka  si zvolila  jako téma  své bakalářské práce  velmi aktuální  a společenský problém.  Specifikovat  život, zdraví a psychickou vyrovnanost  ženy v dnešní hektické  době je velmi  obtížný  a potřebný  problém.  Problematiku  zpracovává  na  4l stranách a šesti kapitolách.

      V práci si autorka   vytkla cíl  poukázat  na různé  životní  aspekty  zátěže  s kterými s se dnešní žena  setkává  a  vyrovnává , včetně pohledu  na život, zdraví, postavení  k rodině, ale i k osobní  realizaci , ohledu společnosti i k zátěži .S tím samozřejmě souvisí  i zamyšlení  ok smyslu  manželství, rodiny, rodičovství a profesní kariéře. 

        Úvodem nás studentka  zavádí  do problematiky  pojetí a cíle práce. V první kapitole  správně specifikuje  demografické  faktory ženy – porodnost, , potratovost, trendy  sňatečnosti a rozvodovosti. Dílčí závěr  shrnuje velmi dobře  problematiku  práce.  V druhé kapitole  vytváří  vývojová stádia ženy. V kapitole třetí  prezentuje  psychologický náhled  do možné  povahové  stránky ženy a jeho vlivu na  řešenou problematiku.Čtvrtá kapitola poukazuje  na společenské postavení  zaměstnané ženy , což se odráží  v její zátěži  což je problematika páté kapitoly.  Šestá kapitola správně vystihuje  kompenzaci zátěže  i možné formy  životního stylu a relaxace. V závěru  autorka  charakterizuje  specifika , která si vytkla  v cíli  své bakalářské práce a tím jí i naplnila.

       Při posuzování  práce nebyly shledány  podstatné  obsahové, formální i faktografické chyby. Byly dodrženy  metodické  formy psaní  bakalářských prací. Práce je psaná  srozumitelně, výstižně  s teoretickou  erudicí a citovým zaujetím k tématu. Studentka správně   využívá  odbornou literaturu, kterou  v práci cituje. 

       Závěrem lze konstatovat , že autorka bakalářské práce  Křivánková Veronika  splnila  cíl své bakalářské práce , správně a aktivně  se zhostila  potřebného společenského problému. Práce je  instruktivní  pro aplikaci nejen v sociální pedagogice, ale  i v řadě  jiných společenských věd. Pro výše uvedené d o p o r u č u j i  k obhajobě a navrhuji  hodnocení A - výborně .
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