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Posudek  Diplomové  práce

	Stanovení SPF a UVA-PF in vitro

	



Diplomová práce je zaměřena na problematiku stanovení SPF a UVA-PF in vitro a srovnání těchto metod s metodami stanovení SPF a UVA-PF in vivo ve skupině dobrovolníků. Stanovení výše ochranného faktoru u prostředků ke slunění metodou ve skupině dobrovolníků je pro probandy poměrně riziková záležitost, proto je zavedení metod in vitro a jejich vydání ve formě ISO norem velmi sledováno.


Diplomová práce je klasicky rozčleněna na teoretickou a praktickou část. V úvodu teoretické části se autorka zabývala popisem anatomie kůže. Další část byla věnována účinkům ultrafialového záření na kůži. V této kapitole autorka popsala dělení UV záření na jednotlivé složky v závislosti na vlnové délce a přehledným způsobem shrnula jak negativní, tak pozitivní účinky UV záření na kůži. V této části se autorka zabývala způsoby přirozené i umělé fotoprotekce. Jsou zde přehledně rozčleněny a popsány UV absorbéry jak chemické, tak fyzikální včetně oblasti působení (UVA/UVB). V závěrečné kapitole teoretické části se autorka zaměřila na problematiku stanovení ochrany proti UVA složce záření. Teoretická část je velmi dobře zpracovaná a je doplněná řadou přehledných schémat a obrázků.


V úvodu experimentální části je přehledně uveden seznam testovaných vzorků včetně tabulky se seznamem UV filtrů, které jsou součástí jednotlivých výrobků.  V kapitole č. 6 je popsán spektrofotometr, substrát použitý pro aplikaci vzorků a příprava vzorku pro vlastní stanovení. V další části je podrobně popsán vlastní postup měření, expozice UV záření a postup pro zpracování naměřených hodnot pomocí předepsaného softwaru. Naměřené hodnoty jsou uspořádány do přehledné tabulky.


V diskusi je provedeno vyhodnocení výsledků vybraných výrobků, které jsou typické pro příslušný stupeň ochrany a fotostability. U výrobků označených č. 2 a 3 byla zjištěna akceptovatelná shoda s výsledky získanými metodami in vivo, nicméně lze konstatovat nefotostabilitu použité kombinace UV filtrů, která je dokumentována v příslušném grafu (obr. č.15). Do diskuse byl rovněž zařazen graf výrobku V6, který nesplňuje požadavek na ochranu proti UVA složce záření vzhledem k celkovému SPF, nicméně použitou kombinaci filtrů lze na základě měření označit jako fotostabilní.  


V závěru jsou shrnuty poznatky a problémy, které provázejí nanášení stanovovaného vzorku na substrát. Jako problematický se z hlediska navažování jevil výrobek ve formě aerosolu, dále výrobek založený pouze na bázi oxidu titaničitého (špatné roztírání vzorku na substrát). Autorka však potvrzuje akceptovatelnou shodu mezi hodnotami stanovenými metodami in vivo a in vitro u nižších faktorů, a to do hodnoty SPF = 20.


Práci je možno z formálního i obsahového hlediska hodnotit pozitivně. Byla provedena řada měření. Rovněž bylo provedeno vyhodnocení výsledků získaných metodami in vivo a srovnání těchto výsledků s metodami in vivo. Autorka také zmapovala problematické oblasti při použití metod in vitro. Zadání diplomové práce bylo splněno, a proto doporučuji práci k obhajobě.

Dotaz: Pro stanovení SPF / UVA-PF in vitro byl použit substrát se zdrsněním 2 μm. Existuje i jiné zdrsnění substrátu a byl případně zkušebně použit v této práci?
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