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UvoD

»Problematika mladistvé delikvence* je velmi ¢astym ozehavym tématem dnesni
spole¢nosti. Denné jsme informovani o stale se objevujicich ptipadech trestné ¢innosti,
které se dopustili jedinci velmi nizkého véku. Jde pfedevSim o trestnou cinnost

majetkovou, neopomenutelné procento ale bohuzel tvofi i1 nasilnd trestnd cinnost,

vewr

Pro¢ jedinec, ktery je stale ,,dit€tem®, spacha trestny ¢in? Jaky je jeho motiv?
Pro¢ nékteti mladistvi dospéji v bezproblémového jedince, ktery se nemusi potykat se
zdkonem a u jiného tomu tak neni? Tyto otazky si pokladdm pii vypracovavani této

prace.

Cilem prace je zaméfit se na rodinné prostiedi, jako jeden z moZznych faktor

ovlivityjici vznik delikvence mladeze a v rdmci prizkumu ovéfeni tohoto faktoru.

Bakalaiska prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické
casti, ktera je sloZzena ze sedmi kapitol vysvétlim zdkladni pojmy, se kterymi se
v této praci setkame, dale faktory ovliviiujici delikvenci. Zde pfedevsim poukazi na
rodinu a rodinné prostfedi mladistvého jedince, Skolni prostfedi a neformalni skupinu —

partu.

Trestnou ¢innost mladistvych delikventii velmi Casto provazi a navzajem se
prolind drogovy problém, na ktery upozornim ve tfeti kapitole této prace. Ve zbylych
kapitolach uvedu typické zplisoby pachani trestné cCinnosti mladistvymi, postaveni
mladistvého v trestnim pravu, vykon vazby a trestniho opatieni odnéti svobody
u mladistvych jedinct. V neposledni fad¢ popisi také dohled probacniho ufednika nad

osobou mladistvého ve vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody s podminecnym

odkladem.

V praktické c¢asti mé prace, kterd je Clenéna na Ctyfi kapitoly a nékolik
podkapitol, uvedu zpracované poznatky, data a informace, které jsem postupné sbirala
ve Vazebni véznici v Olomouci a vSehrdské véznici. Za pomoci kvantitativni
dotaznikové metody jsem provedla sbér dat ke svému prizkumu, diky kterému mohu

verifikovat i falzifikovat predem stanovené hypotézy. Tato Cast prace obsahne také



programy zachdzeni s mladistvymi odsouzenymi, praktické ukézky =z aktivit

a kazuistiky.

Dotazniky jsem piedlozila celkem Sedesati respondentim. Prvni skupinu
respondentti tvoii jedinci v dohledu Proba¢ni a media¢ni sluzby CR, druhou mladistvi
odsouzeni, tfeti studenti Stfedni policejni Skoly Ministerstva vnitra. Nésledné

vyhodnoceni dotaznikt je pro lep$i ndzornost vyobrazeno v grafech.

Tato bakaléiska prace se zabyva rodinnym prostfedim, jako zakladni socidlni

skupinou, ve které se jedinec bohuzel ¢asto vyvine v delikventni osobnost.

Nésledné pojednava o resocializaci v rdmci penitencidrni péce ve vézenskych
zafizenich pro vykon vazby a trestu odnéti svobody mladistvych jedincti. Kde pro tuto
problémovou skupinu je velkym pifinosem prace socidlnich pracovnikt, specialnich

pedagogti a vychovatelt.

Tato prace by mohla byt pfinosem pro pedagogy, kteti jiz pracuji nebo by chtéli
pracovat s mladezi, ktera je nedelikventni. Zde by mohla byt ndpomocna jako prevence
vzniku delikventniho chovani u téchto osob. Oslovit by mohla pracovniky zékladnich

1 stfednich skol.

Nésledné¢ by mohla pomoci pii zodpovézeni otdzek socialnim pracovnikiim

v oblasti péce o déti.

Urcité nejvétsi skupinu by mohli tvofit samotni rodice, ktefi cht&ji predejit
trestné Cinnosti svych potomki, anebo rodi¢im, ktefi se jiz potykaji s problémem

mladistvé delikvence.



I. TEORETICKA CAST



1. ZAKLADNI POJMY

Pro lepSi pochopeni nésledujiciho textu je vhodné si nejdiive vymezit nckteré
z pojml uzivanych v oblasti trestné Cinnosti mladistvych. Vymezeni niZze uvedenych
pojmu se napti¢ odbornou literaturou lisi. Napiiklad Matousek (2003) uvadi vymezeni

nasledujicich pojmii:

Delikvence

Tento pojem vychazi z latinského delinquére = provinovat se, chybovat. Za
delikvenci se povazuji veskeré typy chovani, které porusuji spoleCenské normy
chranéné zdkony (vSechny trestné Ciny a pfestupky vcetné protispolecenskych ¢int,
které spachali nezletili). Jako specifickou formu delikvence lze mozno uvést
predelikvenci. Jedna se o chovani déti, zejména utéky z domova, zaskolactvi a agresivni
napadani vrstevniki, ze kterého se miize s vétsi pravdépodobnosti nez u jinych druht

chovani vyvinout kriminalni chovani.

Kriminalita

Kriminalitou rozumime veskerou trestnou ¢innost dospélych i osob, které nemayji
trestni odpovédnost. Tato skutecna kriminalita se déli na kriminalitu zjevnou (je
vySetfovana organy ¢innymi v trestnim fizeni) a kriminalitu latentni (neregistrovana,

neohlaSena, nezjisténd).

Rizikova mladez

Rizikovou mladezi se rozumi osoby do 18 let véku, u nichz je zvySené riziko
socialniho selhéni, tj. kriminalniho chovani, zavislosti na alkoholu, na nealkoholovych
drogéch, hracstvi, sebevrazedného jedndni, téhotenstvi pfed dosazenim hranice

dospélosti.

Tyto klicové pojmy, uvadéné v odborné literatufe maji uzkou vazbu na zadkonné normy,

upravujici vykon vazby, vykon trestniho opatieni odnéti svobody a ¢innosti Probacni

10



a media¢ni sluzby CR. V téchto norméch jsou vymezeny dalii pojmy, naptiklad vykon

vazby.

Vazba

Dtivod vazby je upraven v Hlavée ¢tvrté Trestniho fadu Cislo 141/1961 Sb. jako
institut trestniho zafizeni. Vykon vazby je vymezen v zédkoné¢ o vykonu vazby ¢.
293/1993 Sb.

Vazba znamend vazny zasah do ob¢anskych prav a svobod zarucenych ustavou.

Vykon trestniho opatieni odnéti svobody

Vykon trestniho opatfeni odnéti svobody mladistvych upravuje zikon

o soudnictvi ve vécech mladeze zadkona ¢islo 218/2003 Sb.

Probaé¢ni a mediaéni sluzba

PMS byla zfizena na zéklad¢ zékona cislo 257/2000 Sb. o Probacni a mediacni
sluzbe, ve kterém je uvedeno, ze ukolem Probacni a mediacni sluzby je ptredevSim
piispivat prostfednictvim probace a mediace k napliovani trestni spravedlnosti, zejména
vytvafenim podminek pro U¢inné a efektivni rozhodovéni o alternativnich postupech
v trestnim fizeni a ukladani a zajisténi vykonu alternativnich trestli a také nalezeni

odpovidajici reakce na spachany trestny ¢in.

Probaci se rozumi organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym nebo
odsouzenym, kontrola vykonu trestil nespojenych s odnétim svobody, sledovani chovani
odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, déle individualni pomoc obvinénému a ptisobeni na néj, aby vedl fadny zivot

a doslo tak k obnov¢ naruSenych pravnich i spole¢enskych vztahti.

Mediaci se rozumi mimosoudni feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym.
Déle shromazd’uje diilezité informace o povaze a okolnostech sporu a pomahé hledat

pfijatelna feSeni (zdkon o Probaéni a mediacni sluzbé €.257/2000 Sb.).

Prostfednictvim probace a mediace se podili na feSeni sporti mezi obvinénymi
a poskozenymi a svym jedndnim usiluje o urovnani konfliktnich stavli a obnoveni

respektu k pravnim normém v souvislosti s trestnim fizenim.
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Nedilnou soucasti poslani sluzby je prevence a sniZovani rizik opakovani trestné
¢innosti. Proba¢ni a mediacni sluzba chce na poli trestni spravedlnosti usilovat zejména

0 dosazeni téchto cila:

Integrace pachatele — Probacni a mediacni sluzba smétuje k zaclenéni pachateld
do zivota spolecnosti bez dalSiho porusovani zakonu. Integrace je proces, ktery usiluje
o obnoveni respektu pachateli k pravnimu stavu spolecnosti, o jejich uplatnéni

a seberealizaci.

Participace poSkozeného — Probacni a mediacni sluzba se snazi o zapojeni
poskozeného do procesu odSkodnéni, feseni nasledki trestného ¢inu a obnoveni pocitu

bezpeci ve spoleCnosti a duvery v systém spravedlnosti.

Ochrana spole¢nosti — Probacni a mediacni sluzba chce pfispivat k ochrané
spolecnosti u¢innym feSenim konfliktnich a rizikovych stavii spojenych s trestnim
fizenim a efektivnim zajiSténim realizace uloZenych alternativnich trestl a opatteni.

Proba¢ni a media¢ni sluzba za ucelem zajisténi svého poslani provadi nebo

zabezpecuje koncepcni, metodickou, informacni, analytickou a vzdélavaci ¢innost.

Spolupracuje se stitnimi a nestatnimi organizacemi obdobného zaméfeni,

profesnimi organizacemi, Ustavy, statnimi a nestatnimi vzdélavacimi institucemi.

Proba¢ni a media¢ni sluzba rozviji mezinarodni spolupraci se zahrani¢nimi

institucemi pisobici v oblasti probace, mediace, socialni prace v trestni justici

a socialnich sluzbach.
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2. FAKTORY OVLIVNUJICI DELIKVENCI

Charakteristickym znakem mladistvé delikvence je zejména nedokonceny
individualni a socidlni vyvoj. Mladistvi pfichdzejici do vykonu trestu jsou vétSinou
socialné zanedbani, se snizenym intelektem a s netiplnym zakladnim vzd€lanim. Jsou
v nich zakofenény Spatné ndvyky v oblasti pracovni, spoleCenské a kulturni. Jak
uvadéji Matousek, Kroftova (1998), je trestna ¢innost této skupiny pro spolecnost velmi
nebezpecnd a impulsivni, ktera je ovlivnéna mnoha faktory, které se vzajemné prolinaji

a podminuji se. Jedna se predevSim o nasledujici faktory.

Dédic¢nost
Dé&dic¢nost autor popisuje jako genetickou zakotvenost lidského chovani, ktery je

jako aspekt souCasnymi spoleCenskymi védami stale nedocenény. Uvadi, Ze vSechny

osobnostni vlastnosti, postoje i zajmy jsou dédi¢né.

Velmi dilezitym faktorem na vzniku delikvence ma vliv piisluSnost k danému pohlavi.
Pohlavi

Z dostupnych statistik vyplyva, Ze muzi pachaji trestnou Cinnost daleko Castéji
nez zeny. Podle policejnich statistik je pomér stihanych muzi a zen 4:1, pfed soudem
stane 6x vice muzl nez zen, pomér uvalenych vazeb je 20:1 a ve vykonu trestu je pomér
30:1. K 31. 12. 2000 bylo ve vazbé celkem 163 mladistvych obvinénych (z toho pouze
7 zen), a trest odnéti svobody vykonavalo 110 mladistvych odsouzenych (z toho 3 zeny)

(Matousek, Kroftova, 1998).

Vyse uvedeny autor uvadi rozdil mezi muzskou a Zenskou kriminalitou je
pfipisovan vrozené¢ vySSi agresivité muzl (agresivita piimd, neverbalni), kterd je
ovlivilovana muzskym pohlavnim hormonem testosteronem. Vrchol kriminality muzi je

stejny jako vrchol sexudlni aktivity, tedy mezi 18. —22. rokem véku.
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2.1 Skupina faktoru existujicich vné pachatele

Témi jsou faktory v oblasti spoleenské, socialni. Vysoké procento delikventl
pochdzi zrodin neuplnych, pokud se jedna o rodinu uplnou, vyskytuje se v ni

alkoholismus, prostituce, tzv. krimindlni zacvik.

Dale k vyvoji delikvence pfispiva chybna vychova v rodiné, pfiliSnd piisnost
nebo naopak rozmazlenost. U mala delikventt I1ze konstatovat funkéni rodinu, ale
obvykle je rodina dobie situovand, rodi¢im nezbyva ¢as na déti, a tak to kompenzuji
penézi a vécmi. Proti tomu chuda rodina, nema na dité¢ cas, musi pracovat, starat se.
Mladistvy chce to, co maji jini, a pokud to on a rodina nezvladne, tak si to vezme.

V obou ptipadech se jedna o problém vyuziti volného ¢asu, tzv. déti ulice.

VSeobecné a odborné znalosti a inteligence rodict delikventli je Casto na
minimalni Urovni. Zména hospodaiské situace ovliviiuje celou spole¢nost. Mlada
generace je technicky vyspélejsi, platoveé preferovana, mnozi rodi¢e zaostavaji za détmi

technicky i ekonomicky (www.cevap.cz).

2.2 Skupina faktoru primo spojena s osobou pachatele

Oblast biologicka, psychologickd, medicinské a fyziologicka. Dulezitym faktorem
je pohlavi. Delikvence chlapct viici dévéatiim se pohybuje v poméru 3:1 az 9:1. To lze
vysvétlit pfirozenou agresivitou, zvysenou brutalitou, soutézivosti, ochotou riskovat,

snahou vyniknout a touhou po dobrodruzstvi.

Mezi delikventy jsou zastoupeny vSechny stupné inteligence. Presto se delikvence
Castéji vyskytuje u slabomyslnych osob, které jsou nejvice vystaveny svodim
a nejméné vybaveny zabranami. Mezi rozumovou schopnosti a delikvenci neexistuje
pfima uméra. Zde je tieba podotknout, Ze i ke spachdni primitivniho trestného ¢inu, je

potieba urcity stupei inteligence.

Vétsi procento delikventil, nez odpovida rozlozeni v populaci, se rekrutuje z déti
trpicich  hyperaktivitou. ZvySené =zastoupeni mezi delikventy maji 1 jedinci

s psychomotorickou epilepsii (www.cevap.cz).
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2.3 Rodina

V této podkapitole bude pojednano o roding, jako socidlni skupin€, do které se
jedinec rodi a je v ni vychovavan. Mnohdy je ale hlavnim rizikovym faktorem vzniku

delikvence.

Nejprve bude vysvétleno nékolik zdkladnich typl rodin, které popisuji Kraus,
Sykora (2009).

Funk¢ni rodina
Funkéni rodina je tak, kterd primétfen¢ plni vSechny své funkce, jedna se
predevsim péce o déti a jejich vychova, reprodukce potomstva, ekonomicka spoluprace

rodici, sexualni souziti rodic¢u.

Problémova rodina
V této rodin€ obcas dochazi k poruchdm jedné ¢i nékolika funkci, které narusuji

vaznéji zivot rodiny a zasadné negativné ovliviiuji vyvoj ditéte.

Dysfunkéni rodina
Zde dochazi k vaznym poruchdm, vnitinimu rozkladu rodiny, je zasadné

narus$ovan socializa¢ni proces ditéte.

Nefunk¢ni rodina
Nefunk¢ni rodina neni schopna vibec zabezpecit zakladni potieby a dité je tfeba

umistit do nahradni rodinné péce (Kraus, Sykora, 2009).

Jak uvadi Labath (2001), je rodina vefejnosti povazovana za jednu z hlavnich
pricin delikventniho chovani u mladistvych. Zejména vyskyt patologickych jevil, Spatna
funkce, struktura a vztahy vrodiné maji na vznik delikvence vliv. Také duSevni
poruchy, poruchy chovani, kriminélni jednani rodic¢i, kvalita a velikost rodiny, potadi
sourozencl a v neposledni fad¢ socioekonomicky status rodiny, se velmi podepisuje na

jedincich a jejich kriminalni kariéte.

»Vetsina rodin mladistvych delikventii je méné soudrznych a atmosféra v nich je
konfliktnéjsi nez atmosféra v rodindach s normalné se vyvijejicimi détmi. A.J.Ferreira

pouzil v 60. letech termin rozstépend dvojna vazba, jimz chtél vystihnout napéti mezi
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materskym a otcovskym postojem k delikventnimu ditéti. Co otec dovoluje, matka
zakazuje a naopak. Polarizace v postojich se da ovSem povazovat za univerzalni reakci

rodicii k jakkoli ohrozenému ditéti “ (Matousek, 1997, s. 111).

Rodice déti, kteti vedou nezfizeny zivot, uzivaji navykové latky, jsou Casto
nezaméstnani nebo maji podobné projevy socidlni nepfizpisobivosti, také zvySuji
pravdépodobnost, ze dit¢ bude béhem dospivani prestupovat meze zdkona (Matousek,

Kroftova, 1998).

Dale autor uvadi, ze delikventni mlddez nepochazi vzdy ze socidln¢ slabsich

rodin. Mladistvi dopoustéjici se trestné cinnosti pochazeji zrodin ze vSech

cvwr

nezamestnanost.

Vyskyt delikventnich jedinci z dobfe situovanych rodin muize byt disledkem

slabého vlivu rodi¢t na dité, nezajem ze strany rodi¢i, konflikti uvnitf rodiny atd.

2.4 Skolni prostiedi

Skolni prostiedi je faktorem, ktery miize ovlivnit vznik delikvence. Matousek,
Kroftova (1998) poukazuji na dllezitost osobnosti ucitele. Jeho nezajem ¢i agresivita
mohou vyvolat Sikanu ve tfidé. Vyvoji smérem ke kriminalité mize napomahat i reakce
Skoly na zjisténi asocialniho chovani jednoho ¢i vice déti. PrehliZzeni zcela zjevnych
prestupkl, nejasnd pravidla tykajici se Zzadouciho chovani déti, nekonzistentni
uplatiovani discipliny, degradace a deptani zakl v procesu jejich trestani, nemoznost
od¢init piestupek, neobjektivni rozhodovéni ucitela a reditele
a obviflovani rodi€li za néco, co rodie nezpiisobili. To jsou vSechno postoje
podkopavajici predstavu déti o tom, Ze jejich chovani mé za kazdych okolnosti jasné

hranice a Ze udrzovani téchto hranic se fidi pravidly fair play.
Je nutné podotknout, ze dit€¢ vstupem do Skoly ztraci vyluéné své postaveni

a musi se prizpusobit rezimu, Skola ho bere jako jednoho z mnoha a 7zada po ném, aby

se ukaznilo.
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2.5 Kriminalita mladeZe ve skupiné

Kriminalita mladeze je pachana skoro vzdy v neformalnich skupinach,
vznikajicich vydélenim ze skupin formalnich (nejcastéji je tvofi spoluzaci ze Skol,
ucilist, svéfenci stejnych dochazkovych a pobytovych zafizeni). Tyto skupiny se
vymknou socidlni kontrole (napf. zaSkolactvim) a vytvofi si vlastni hodnotovy systém
a chovaji se vysoce nezavisle, anebo, coz je méné Casté, se kontrole vymknou jen

v dobé svého volného Casu.

Nékteré party travi ¢as v hernach a k delikvenci je pfivede nedostatek financi na
tuto zabavu. Jiné skupiny vede ktrestné cCinnosti nuda. Velmi castym motivem

delikvence v part¢ je snaha predvést se pred vrstevniky (Matousek, Kroftova, 1998).
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3. DROGOVA SUBKULTURA

Vétsina mladistvych delikventl pacha trestnou ¢innost souvisejici s drogami. Jde
predevsim o TC péachanou pod vlivem omamnych latek, kdy si timto zplisobem
dodavaji odvahy, odbouravaji drogou zabrany, nebo se dopousti samotnych deliktd, kdy

naptiklad mizeme uvést vyrobu a distribuci omamnych latek.

SFinancéni ndrocnost drogy, zména osobnosti (ztrdta zdbran, neschopnost
sebeovladani, bezohlednost a egocentricnost) a hodnotového systemu narkomana

zvySuji pravdepodobnost trestné cinnosti zavislych lidi *“ (Vagnerova, 1999, s. 307).

3.1 Miladistvy versus drogy

Mnohdy ani nejblizsi pfibuzni nepoznaji na jedinci, ze se dostal do problému
spojenym s drogou. Nasledujici varovné pfiznaky, by mohli byt napomocny

k rozpoznani této problematiky.

Varovné priznaky, které by mohly rodice vést k podezieni na uZzivani drog

ditétem:

- vykyvy nélad,

- vyrazna malatnost se stfida s hyperaktivitou,

- ztrata sebekontroly,

- nekontrolovatelné stavy agrese nebo depresivni, negativistické stavy,
- opakujici se absence ve Skole,

- zmény télesnych funkci — vyraz o€i, jejich barva, jas, zarudnuti,

- zmény svalového tonu, ochablost, ptipadné kieCovita kieCovitost,

- spavost (Novotna, Kremlickova, 1997).
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Problémy ve Skole, které mohou byt spojeny s uzivanim drog:

Nemusi se objevit hned zpocatku, da se ale fici, ze uzivani drog k potizim ve
Skole diive nebo pozd&ji nutné vede. Objevuje se absence, zhorSuje se prospéch. V této
fazi to jeSté Casto nevypada, ze by v pozadi potizi byl problém s drogami. Je tfeba
sledovat i dalsi priznaky a cely obraz davat trpélivé dohromady. Paradoxné pravé snaha
o udrzeni dobrého prospéchu ¢i o slozeni naro¢nych zkouSek byva divodem k prvnimu

drogovému experimentu.
Ztrata pivodnich zajmi:

Jedna se predevSim o ptivodni ¢asové i1 fyzicky naroné konicky, jako je sport,
nejriznéjsi aktivni uméleckd cinnost a podobné. Setkdvame se najednou s raznym

odmitanim dfive milované zabavy.
Zména pratel a party:

Nejde ani tak o vzhled a zplsob vyjadfovéni, jako spiSe o zpisob traveni
volného Casu. Pravidelné a velmi Casté navstévovani diskoték a hudebnich klubu, které
se stava vlastn¢ jedinou zdbavou, vyrazné¢ zvysSuje riziko drogovych experimentd.
Organizované skupiny ¢i skupiny mlddeze svazané silnou vnitini ideologii riziko
drogovych problémi snizuji. Je zde nabizen alternativni systém hodnot, Casto drogy
pfimo odmitajici. Je tieba ale udrzet miru, protoze stejn¢ rizikové jako drogy jsou do

extrémil strukturovand spolecenstvi sekty.
Zmény chovani:

Bez povSimnuti by nemély zlstat nicim neodtivodnéné stavy napadné veselosti
¢i aktivity. Za pozornost stoji zejména nahla no¢ni nespavost spojend s rtiznym, casto
dosti nesmyslnym kuténim a podobnym konanim. Stejné¢ tak jsou napadné stavy
skleslosti, inavy a opakujici se depresivni rozlady. Nelze ovSem vyloucit, ze podobné

chovani miize byt prosté projevem onemocnéni.
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Slabost, spani béhem dne:

Celkov¢ klesajici vykonnost, zhorSend koncentrace a hlavné nahlé spani pies den
jsou moznymi ptiznaky brani drog. Napadné jsou tyto ptiznaky pfedev§im v kombinaci

s celkovou zménou Zivotniho stylu, kterd nastala v posledni dobé.
Ztrata chuti Kk jidlu, hubnuti:

Jeden z velmi napadnych pfiznakl uzivani tzv. stimula¢nich drog. Tyto latky
maji jako jeden z vedlejSich ucinkd pravé potlaceni chuti k jidlu. Hubnuti je zde

ptirozenym dusledkem. Opiaty ¢i halucinogenni drogy se takto projevovat nemusi.
KozZni defekty:

Dalsi z mozaiky ptiznakd, které mohou slozit v celek obraz uzivani pervitinu,
respektive jiz vznikajici drogové zavislosti. Jde o stopy po Skrabnutich a jinych

drobnych sebeposkozenich, zejména na obliceji a hibetech rukou.
Odcizovani penéz, predmétii:

Zpocatku nev§imavé mizeni malych financnich castek, se postupné méni ve stale
zoufalej$i snahu uZzivatele obstarat si dostatek penéz na drogy a nasledujici kradeze
penéz ¢i jinych cennych véci. Pfedchdzi casto prodej vSeho cenného, co bylo ve
vlastnictvi mladistvého, véetné milovaného obleCeni. Jde o pfiznak charakteristicky pro

prohlubujici se zavislost na droze.
Nalez strikacek, jehel a drog:

Zde je jiz situace zfejma. Presto se pomérné Casto stava, ze rodice v této situaci
radi uveéti vysvétleni, ze "nadobi" patii jiné osob¢€, u potomka jen v iischové a podobné.

Toto vysvétleni je sice mozné, ale vysoce nepravdépodobné (www.drogovaporadna.cz).

Pokud se obava rodi¢ii z uzivani drog u ditéte potvrdi, je nutné zahaijit

urcita opatieni a nalézt cestu ven z tohoto nebezpeci.
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Kdyz je jisté, Ze mladistvy drogy uziva, je dulezité poradit se s odbornikem,
jak s touto situaci nalozit. Regit s odborniky dostupné sluzby, ptipadné 1é¢bu. I osoby,

které fesi, ¢i fesily podobny problém, mohou byt ndgpomocny radou.

O tomto problému by méla hovofit nejbliz§i rodina. Je velmi nutné hovofit

s uzivatelem drogy o tomto problému a nabidnout mu pomoc.

Podle poslednich statistik ma s drogami (byt pfevazné tzv. lehkymi) zkuSenost
kazdy treti clovék ve v€ku osmndcti let. Drogova zkuSenost je zavazny fakt, ale nemusi
jesté nutné znamenat vic nez dalsi, tentokrat vysoce rizikovy, zivotni experiment. Pokud

cela véc experimentem neskonci, vznika drogovy problém (www.vscr.cz).

3.2 Alkohol

Ceska spole¢nost neshledava v rozporu s dobrymi mravy konzumaci alkoholu.
Piesto, Zze podavani alkoholu osobam mlad$Sim 18 let, je trestné postizitelné, jiz
v osmdesatych letech vétSina adolescentll udavala prvni zkuSenost s alkoholem v obdobi

mezi 9. a 11. rokem zivota. Analogické tidaje z devadesatych let jsou velmi podobné.

Potvrdilo se, Ze zdkonna hranice 18 let v€ku neni pro konzumaci alkoholu
zadnou vyznamnou bariérou a ze nejen alkohol, ale i abstinence nejsou mladistvymi
hodnoceny jednozna¢né. Kdyz vétSina mladistvych uznavéa Skodlivost a nebezpecnost
nadmérného piti, alkohol soucasné vstupuje jako pfirozena soucést spolecenského

zivota této skupiny jedinct (Macek, 2003).
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4. TRESTNA CINNOST MLADISTVYCH

Krimindlni ¢innost mladistvych se velmi li$i od kriminality dosp€lych. Mladistvi
delikventi pachaji skupinovou trestnou cinnost. Pfiprava deliktu je nedokonala,
nedostatecna. Pfi pachani trestné ¢innosti obvykle devastuji okoli, ni¢i pfedmeéty. Velky
vliv na pachéani delikvence ma alkohol, drogy (zvySena agresivita). Finance, které
ziskaji, utraceji spole¢né. Pii recidivé se vyskytuji specifické znaky z predchazejicich

deliktti (Konrad, Porada, 1996).

Nésledné tito autofi uvadéji typické zptsoby pachani trestné ¢innosti mladistvych.

4.1 Typické zpisoby pachani protipravniho jednani

mladistvych:

- mladistvi ¢astéji pachaji trestnou ¢innost ve skupin¢,

- jiny hodnotovy systém mladistvych urcuje vybér predmétu utoku,

- priprava je obvykle nedokonala, schazi pldnovani, nedostatecné byvaji
ptipraveny nastroje ke spachani ¢inu,

- vchovani se projevuje neumérnd tvrdost (devastace okoli, niceni
predméti, znehodnoceni zatizeni),

- na pachani trestné ¢innosti ma vliv alkohol, drogy (zvySena agresivita)

- pii opakované trestné Cinnosti se vyskytuji specifické znaky
z ptedchazejicich deliktq,

- pfi pfipravé se mladistvi radi svéfuji ostatnim ¢lentim party,

- véci se zpravidla d¢€li ve skuping, finance se utraci spolecné,

- mladistvi obvykle odcizuji predméty, které momentalné potiebuji, nebo
které se jim libi,

- mladistvi jednaji vice emotivné nez rozumove, trestna ¢innost je pachana

zivelné.
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4.2 Majetkova kriminalita:

- kradeze véci z automobild,

- kradeze vloupanim do ostatnich objekta,
- kréadeze v jinych objektech,

- kradeze kapesni,

- kréadeze jizdnich kol,

- kradeze vloupanim do bytt,

- krédeze vloupanim do vikendovych chat,

- kradeze v bytech.

4.3 Nasilna kriminalita:

- vydirani,
- loupeze,
- umyslné ublizeni na zdravi,

- poruSovani domovni svobody.
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5. POSTAVENI MLADISTVEHO V TRESTNIM
PRAVU

K 1. 1. 2004 vesel v CR v platnost v zékon &islo 218/2003 Sb., o odpovédnosti

mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech mladeze.

Tento zdkon predstavuje samostatnou pravni normu, ktera upravuje zptsob
zachazeni s détmi a mladistvymi, ktefi se dopustili kriminalniho jednani. Diraz je pfi
tom kladen na prevencni opatfeni, na zapojeni mladistvého pachatele do procesu
od¢inéni Gjmy, kterd vznikla jeho protipravnim jednanim. Zékon pfi tom preferuje

vychovné a 1é¢ebné ochranné prvky napravy.

Zakon urcuje dominantni postaveni specialnich soudii mladeze, posileni tlohy

Orgénu socialn¢ pravni ochrany déti a Proba¢ni a mediaéni sluzby CR.

Je-1i mladistvy soudem shleddn vinnym, neuklada se mu trest, ale tzv. opatfeni.
Zakon zna tfi druhy opatfeni: vychovna opatfeni, ochrannd opatfeni a trestni opatieni.

Soud rovnéz miize upustit (piipadné podminéné upustit) od ulozeni opatieni.

Soud mize mladistvému ulozit také trestni opatieni, jehoz druhy spolecné

vychovnymi opatfenimi a ochrannymi opatfenimi jsou popsany nize.

5.1 Vychovna opatreni

Dohled probacniho urednika

Dohled probacniho ufednika spociva v pravidelném sledovani chovani
mladistvého delikventa v jeho domécim prostiedi. Jedné se o namatkové kontroly doma
v misté bydlisti. Probaéni Gfednik mize také provést kontrolu ve Skole, kde mladistvy

studuje a také poptipad€¢ v zaméestnani.
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Proba¢ni program

Ptedevsim se jedna o programy socialniho a psychologického vycviku. Probac¢ni
program slouzi také k poradenstvi, moznosti absolvovat vzdé¢lavaci ¢i rekvalifikaéni
programy nebo programy zahrnujici obecné prospésnou Cinnost. Zde se nejednd o trest

obecné prospesnych praci.

Vychovné povinnosti

Vychovnymi povinnostmi se rozumi ty, které sméiuji k zajisténi fddného Zivota
mladistvého delikventa. Predevsim se jednd o povinnost bydlet s rodicem, nahradit
zpusobenou Skodu, vykonat spoleCensky prospéSnou Cinnost. Je-li jedinec zavisly na

omamnych latkach je povinen se podrobit 1éceni zavislosti a podobné.

Vychovna omezeni

Vychovna omezeni spocivaji v zdkazu urcitych akci. Jedna se naptiklad zédkaz
vstupu na hudebni koncerty, fotbalové zépasy, kdy jsou tyto zakazy spojené
s predeslym provinénim. I styk s ur¢itymi lidmi je mozné mladistvému zakdzat, jedna-li
se napfiklad o osoby, které by mély na mladistvého Spatny vliv, kdy by svym jednanim

a chovanim ovliviiovaly napravu jedince.

Napomenuti s vystrahou

Napomenuti s vystrahou mtize udélit soudce, nebo v pfipravném fizeni statni
zastupce. Tento organ mladistvému dirazné vytkne protipravnost jeho ¢inu a upozorni
ho na dusledky, které mu hrozi, pokud by se v budoucnu dopoustél dalsi trestné

éinnosti.

5.2 Ochranna opatieni

Ochranné lé¢eni

Ochranné léceni miiZze soudce nafidit napiiklad psychiatrické, protialkoholni,
protitoxikomanickém, nebo sexuologické. Je ukladano osobdm zavislych na omamnych

latkach, alkoholu, trpi-li osoba vaznou psychickou poruchou, deviaci.
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Zabezpecovaci detence

Tento druh specidlniho zafizeni je ochranné léCeni, které je vykonavéano v
uzavieném zafizeni, spravovaném Veézenskou sluzbou Ceské republiky. Pro osoby,
které jsou umisténé v zabezpecovaci detenci, je mnohem t€z8i uprchnout, nez tomu je

v piipad¢ 1écby vykonéavané v 1ékatském zatizeni.

Ochranna vychova

Ochrannd vychova se uklada v ptipadech, kdy o vychovu mladistvého neni
dostate¢n¢ postarano. Kdyz dosavadni vychova mladistvého byla zanedbana nebo
prostiedi, v némz mladistvy Zije, neposkytuje zaruku fadné vychovy. Ochranné vychova
se vykonava ve zvlastnich ustavech pro mladistvé.

we

Zabrani véci €i jiné majetkové hodnoty

Opatieni se tyka véci, které byly ziskdny trestnym cinem nebo véci, které
ohrozuji bezpecnost, ¢i véci, které nalezi mladistvému, které¢ho nelze odsoudit, nebo

u néhoz bylo upusténo od uloZeni opatieni.

5.3 Trestni opatieni

Obecné prospésné prace

Horni hranice tohoto trestniho opatfeni je poloviéni oproti trestu obecné
prospésnych praci ukladanému dospélym pachatelim Vzdy se musi piihlédnout
k moznostem mladistvého a jeho pomérim, jedna se piredevsim o ptizplisobeni téchto

praci Skolni dochazce a podobné.

Domaci vézeni

Domaci vézeni se uklada mladistvym za stejnych podminek jako dospélym
pachateliim, tedy na dobu az dvou let Jedna se o nové trestni opatfeni, které 1ze ulozit od
1. 1. 2010). Je provadéno pod dohledem probacniho tfednika. Domadci vézeni je novou

alternativou jako nahradou trestu odnéti svobody. Odsouzeny je povinen se nachazet
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v misté¢ svého trvalého bydlisté¢ v pracovni dny od 20. hodiny do 5. hodiny ranni.

O vikendech je povinen se zdrZovat v misté trvalého bydlisté po celych 24 hodin.

Ziakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce

Trestni opatfeni 1ze mladistvému ulozit nejdéle na dobu nejdéle 5 let. Jedna se

predevsim o navstévy koncertil, sportovnich utkani a podobné.

Penézité opatieni
Muze byt ulozeno ve vysi 10 az 365 dennich sazeb, pfiCemz denni sazba se smi

pohybovat v rozmezi 100 — 5.000,- K¢. Opatieni lze uloZit jen tehdy, je-li mladistvy

vydélecné ¢inny nebo to umoziuji jeho majetkové poméry,

Penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu

Jedna se o pohruzku penézitym opatienim. Mladistvému se stanovi zkuSebni
doba. Pokud v ni nepovede fadny Zivot, bude muset penézité opatieni zaplatit.

Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

Opatieni lze ulozit, jedna-li se o véc, ktera byla pouzita ke spachdni provinéni

nebo k tomu byla urcena.

Z.akaz Cinnosti

UloZeny zakaz nesmi byt na piekazku piipravé na povolani mladistvého a nesmi
byt delsi nez 5 let. Naptiklad jednd-li se o mladistvého pfipravujiciho se na povolani

v zemé&d¢€lstvi, neni mu mozné ulozit zakaz fizeni motorového vozidla traktoru.

Vyhosténi

Vyhosténi je mozné ulozit jen cizinctim, kteii v Ceské republice nemaji rodinu

a nemaji zde ani azyl.
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Odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu

s dohledem

Toto opatieni je to obdobné jako u dospélych pachateld.

Jednd se o pohriizku odnétim svobody, kdy se mladistvému stanovi zkusSebni
doba, a pokud v ni nepovede fadny zivot, bude muset vykonat opatieni odnéti svobody

v pfislusné véznici pro mladistvé.

Odnéti svobody nepodminéné

Trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody Ize ulozit jen tehdy, kdy by

74dna jina opatieni nevedla k dosazeni ucelu zakona, tj. zejména k nédpraveé mladistvého.

Oproti dospélym obvinénym se trestni sazby snizuji na polovinu, pti¢emz dolni
hranice nesmi ptresahnout jeden rok a horni hranice 5 let odnéti svobody. Pouze
v ptipadech, kdy by dospélému pachateli mohl byt ulozen vyjimecny trest, mize byt

opatieni odnéti svobody ulozeno mladistvému az na 10 let.
Toto trestni opatieni se vykonava oddélené od dospélych odsouzenych ve

zvlastnich véznicich pro mladistvé nebo alesponi ve zvlastnim oddéleni véznice

(www.trestni-rizeni.com).
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6. VYKON VAZBY A TRESTNIHO OPATRENI
ODNETI SVOBODY NA MLADISTVYCH
DELIKVENTECH

U mladistvych jedinci hovofime o vazbé a o trestu odnéti svobody jako
o trestnich opatfenich. V zdkonnych normach, které tuto problematiku upravuji, jsou
urCitd specifika, kterymi se 1i$i od vykonu vazby a trestu odnéti svobody od osob

dospélych.

Jedna se predevsim o umistovani do zvlastnich typl véznic pro mladistvé
delikventy, do cel ve vazbé i ve vykonu trestniho opatifeni oddélené¢ od dospélych

obvinénych, ¢i odsouzenych.

Nejvétsim rozdilem je uklddani trestnich sazeb za spachand provinéni, kdy se
mladistvym delikventiim trestniho opatfeni odnéti svobody, krati vymeéra trestu dle

Trestniho zékona, na polovinu.

6.1 Vykon vazby

Vykon vazby mladistvych obvinénych dle zékona ¢islo 293/1993 Sb. stanovuje
ze, mladistvi se umistuji do cel zpravidla ve vyClenéné ¢asti véznice nebo na
samostatnd odd¢€leni. Pii umistovani do jednotlivych cel se postupuje podle zasad
stanovenych v § 7 tohoto zakona a podle mistnich podminek a moznosti se téz piihlizi

k dal$im hlediskiim, zejména k véku.

Umoziuji-li to podminky ve véznici, zfizuje se pro mladistvé téz oddé€leni se

zmirnénym rezimem.

Pti zabezpeceni povinné Skolni dochazky mladistvych obvinénych spolupracuji

organy vézenskeé sluzby s piislusnymi Skolami a orgény statni spravy a samospravy.
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Navstévy u mladistvych se zpravidla realizuji formami umoznujicimi posileni

vzajemnych socidlnich a citovych vazeb, zejména s rodic¢i a nejbliz§imi ptibuznymi.

Vychazku mladistvych ve véznici lze umoznit i mimo vymezeny vychazkovy
prostor, pficemz doba jejiho trvani mize byt aZz dvé hodiny. Pokud mladistvy nema

vlastni pfiméteny sportovni odév nebo obuv, milize je sprava véznice zapljcit.

Ve vnitinim fadu se pfimétené upravi téz postup pii zabezpeCovani dalSich prav
a opravnénych zijmid mladistvych, zejména formy, metody a prostiedky k
uskutectiovani zdjmovych, kulturnich, sportovnich a vzdélavacich programi, materialné

technické vybaveni cel a dalSich uzivanych prostorti a vhodna forma jejich vyzdoby.

Kazensky trest zakazu nakupu potravin a véci osobni potifeby s vyjimkou
hygienickych potieb nesmi u mladistvého presahnout dobu jednoho tydne, pti¢emz pii

jeho opakovaném uloZeni nesmi tento kazensky trest pfesdhnout dobu dvou tydnt.

Ulozeni kazeiiského trestu umisténi do samovazby je vyjimenym opatfenim,
které lze ulozit pouze za velmi zadvazné poruseni stanovenych povinnosti. Kazensky
trest umisténi do samovazby lze ulozit mladistvému nejdéle na dobu péti dntl, pfi¢emz
po vykonu tohoto trestu lze nové ulozeny kazensky trest umisténi do samovazby

vykonat az po uplynuti deseti dnd.

6.2 Vykon trestniho opatieni odnéti svobody

Vykon trestniho opatfeni odnéti svobody mladistvych upravuje Zakon
o soudnictvi ve v€cech mladeze zdkona cislo 218/2003 Sb. V tomto zédkon¢ § 31 se

uvadi.

Trestni sazby odnéti svobody stanovené v trestnim zakoniku se u mladistvych
snizuji na polovinu, pfi¢emz vSak horni hranice trestni sazby nesmi pievysovat pét let

a dolni hranice jeden rok.
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Nepodminéné odnéti svobody muize soud pro mladez mladistvému ulozit jen
tehdy, jestlize by s ohledem na okolnosti ptipadu, osobu mladistvého nebo ptedchozi
pouzita opatfeni uloZeni jiného trestniho opatieni zjevné nepostacovalo k dosazeni t¢elu

tohoto zakona.

V ptipadé€, Ze mladistvy spachal provinéni, za které trestni zdkonik dovoluje
ulozeni vyjimecného trestu, a Ze povaha a zdvaznost provinéni je vzhledem k zvlast
zavrzenihodnému zpiisobu provedeni ¢inu nebo k zvlast’ zavrzenihodné pohnutce nebo
k zvIast téZzkému a tézko napravitelnému nasledku mimoradné vysokd, mize soud pro
mladez ulozit mladistvému odnéti svobody na pét az deset let, ma-li za to, Ze by odnéti
svobody v rozmezi uvedeném v odstavci 1 k dosazeni ucelu trestniho opatieni

nepostacovalo.

Nepodminéné odnéti svobody se u mladistvych, ktefi nepiekrocili devatenacty
rok svého véku, vykonava oddelené od ostatnich odsouzenych ve véznicich nebo ve

zvlastnich odd¢€lenich pro mladistvé.

Uklada-li soud pro mladez nepodminéné odnéti svobody mladistvému, ktery jiz
dovrsil devatenacty rok véku, miize s prihlédnutim zejména k délce uklddaného odnéti
svobody a ke stupni a povaze naruseni mladistvého rozhodnout, Zze mladistvy toto
trestni opatfeni vykona ve véznici pro ostatni odsouzen¢; ucini-li takové rozhodnuti,
musi zaroven rozhodnout, do kterého typu véznice bude odsouzeny pro dalsi vykon

nepodminéného odnéti svobody zatazen.

Program zachazeni

Od roku 1993 pracuje s klienty vézenska sluzba podle materidlu tzv. Program
zachdzeni s mladistvymi vézni, ktery se tykd prace s mladistvymi odsouzenymi ve
véznicich. Materidl obsahuje popis pojmu mladistvy, dale navrhy zachazeni

s mladistvymi vézni a pfehled navrhovanych organiza¢nich opatteni.

Pro praci s mladistvymi bylo stylizovano pét podminek a predpokladd, které

vedou ke zvySené pravdépodobnosti navratu do ob¢anské spole¢nosti z vykonu trestu

vvvvvv

a zachazeni.
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Podminky a predpoklady:

1. Vytvofit podminky pro zmirnéni negativniho dopadu na psychiku mladistvych
véznl, diky intenzivnimu cilevédomému zachazeni a jednani v pribéhu celého
uvéznéni. Rychle a G¢inné informovat mladistvé o tskalich a néstrahach trestu odnéti
svobody a jak jim celit. Velmi dilezité je okamzité navazani kontaktu s funkénim

rodinnym zazemim mladistvych, s cilem udrzeni a zprostfedkovani ¢astych kontakti.

2. Vytvotit ptedpoklady pro nalezeni odpovidajicitho zaméstnani po navratu do
obcanské spolecnosti - dat Sanci dokoncit, zvysit nebo rozsifit si vzdélani. To se tyka

pouze odsouzenych mladistvych, ve vazb¢é moznosti vzdélavani nejsou.

3. Vytvoftit pfedpoklady k navyku travit volny cas uspokojujicim zplisobem
(s ohledem na potfeby mladistvych, ale aby to neodporovalo normam obcanské
spolecnosti a zakonlim) - naplnit volny c¢as v pribéhu vykonu vazby a trestu
smysluplnym zplsobem, zahrnujicim vzdy télovychovné aktivity a prvky arteterapie,
s uplatiovanim zasady, ze vybér je volny, ale povinny. VSechny volnocasové aktivity

musi byt pedagogicky vedeny.

4. Vytvorit predpoklady k pochopeni nutnosti vlastniho aktivniho pfistupu k feSeni
zivotnich situaci bez unikovych a agresivnich reakci - ve vykonu vazby a trestu

vystavovat mladistvé nutnosti vlastniho rozhodovani (napft. volba ¢asti programu).

5. Jako povinnou soucast programu ma kazda véznice zaradit socialni vycvik,
zam¢efeny na zmirnéni nezdravé agresivniho chovéani a zdroveil na zpiisoby, jak

agresivnimu chovani piedchézet a &elit (Casopis Ceské vézetistvi, 3/2001).
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7. DOHLED

Nésledujici metodicky standard se zaméfuje na oblast vytvofeni planu dohledu
(ve smyslu znéni § 16 zakona ¢islo 218/2003 Sb.), na zpracovani zprav pro soudce ¢i
statniho zastupce o prubéhu dohledu a na oblast spoluprace stiediska PMS s dal§imi

zainteresovanymi subjekty. Tato ¢innost je vedena ve tiech nasledujicich krocich.

Zahajeni Cinnosti strediska PMS

,»Sttedisko PMS zahajuje probacni ¢innosti na zakladé povéfeni v ptipadech, ve
kterych soudce ¢i statni zastupce v ramci rozhodnuti o opatfenich ulozil dohled.
Probacni ufednik (asistent) v nejkratsi mozné dobé po obdrzeni tohoto povéteni pozve

klienta a jeho zdkonného zastupce k uvodni konzultaci.*

Priibéh ¢innosti PMS v ramci vykonu dohledu

Proba¢ni uiednik klade diiraz na navadzani pracovniho vztahu s mladistvym
a zaroven mu poskytuje zakladni informace tykajici se vykonu dohledu, a to takovou
formou, aby klient ziskal srozumitelnou pifedstavu o néaplni budouci spoluprace

s proba¢nim ufednikem.

Nésledn¢ sestavuje probacni ufednik tzv. plan dohledu, ktery slouzi
k individualnimu upiesnéni obsahu dohledu a jeho konkrétni podoby. Tento plan dle

potieby pribézné aktualizovan. Plnéni planu dohledu je soucasti realizace dohledu.

Pfi ivodnim pohovoru vramci vykonu dohledu je mladistvy probacnim
uifednikem informovéan a poucen o smyslu a ucelu ulozeného dohledu a o pravech
a povinnostech, které pro nc¢ho zinstitutu dohledu vyplyvaji. Mladistvy je také

seznamen s pravy a povinnostmi probac¢niho Gfednika v prib¢hu vykonu dohledu.

V ramci prvni konzultace dochazi k ujedndvani konkrétnich pravidel spoluprace
mezi mladistvyym a probacnim ufednikem, vramci dalSich dvou konzultaci pak

postupné k vytvoreni planu dohledu. Jeho obsah se odviji od pravomocného rozhodnuti
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soudu ¢i statniho zastupce a zdkonného pravniho ramce institutu dohledu (§16), dale
pak od individudlni situace mladistvého a specifickych okolnosti souvisejicich

s trestnou ¢innosti.

Je tvofen probacnim ufednikem ve spolupraci s mladistvym a predstavuje
moznost kreativniho rozvoje jejich vztahu. Probacni Ufednik se tak s mladistvym
identifikuje a pojmenovava jeho specifické potieby a zdjmy a spole¢n¢ hledaji moznost
jejich naplnéni spolecensky a pravné piijatelnym zplsobem. Probacni tufednik
v maximalni mozné mitfe vyzdvihuje vSechna pozitiva mladistvého, ale zaroven s nim
hledd cesty, jak ménit to, co je hodnoceno jako negativni, tj. spoleCensky a pravné

nepiijatelné.

V ramci konzultaci planu dohledu probacni Gfednik otevira prostor pro prezentaci
zivotnich postojii mladistvého a podporuje ho v ziskani ndhledu na ty, které se neslucuji

se zakonem.

Jednd se o dlouhodobou praci probac¢niho ufednika s mladistvym, ktera se
realizuje prostfednictvim postupného napliovani cili a dil¢ich krokl, jez jsou
stanoveny v ramci dohledu. Probac¢ni ufednik u mladistvého v pribéhu dohledu vyuziva
obou profesiondlnich zplisobli prace - kontroly a pomoci. Je potfeba pracovat
s konkrétnimi problémovymi situacemi mladistvého, jejichz zpisob feSeni se
v souvislosti s vykonem kontroly nebo poskytovani pomoci li§i. Proba¢ni ufednik
mladistvého pfi feseni jeho problému tedy bud’ kontroluje, nebo mu poméha, v obou
ptipadech ale nechava pfiméefeny dil odpovédnosti za feSeni situace mladistvému a jeho

rodiné.

Plian dohledu je nastroj, kterym je vykon dohledu pribézné vyhodnocovan.

Ukonceni ¢innosti stiediska PMS v ramci vykonu dohledu

Ukonceni Cinnosti stiediska PMS v rdmci vykonu dohledu znamené zpracovani

posledni zavérecné zpravy o priubéhu dohledu, na jejimz zaklade (a na zaklad¢ dalSich
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informaci) pak soudce rozhoduje o osvédCeni/neosvédceni se klienta ve zkuSebni dobé

ulozeného opatieni (Metodické standardy, 2006).

35



II. PRAKTICKA CAST
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8. PRUZKUM

Prizkum jsem provedla pomoci kvantitativni dotaznikové metody. Zvolila jsem
ji z davodu, Ze diky této metod¢ lze ve velmi kratkém Case sesbirat velké mnozstvi dat

a zéaroven je financné nenarocna.

Cilem mého prizkumu bylo verifikovat ¢i falzifikovat své predem stanovené
hypotézy u osob mladistvych. Tyto odpovidaly na dotazy poloZené v dotazniku. Zvolila
jsem otazky, které lze rozdélit do oblasti rodinného prostredi, $kolni prostiedi,

neformalni skupinu — partu, uzivani drog a alkoholu.

Otazek bylo celkem polozeno dvacet pét. Byly formulovany velmi jasné,
nevznikl Zadny problém s porozuménim a vzdy se mi dostal do rukou zpét stejny pocet

dotazniki, kolik jsem jich respondentiim ptedlozila k vyplnéni.

Ke svému vyzkumu jsem zvolila tfi skupiny respondentii, obsahujici vzdy dvacet
jedinci. Prvni skupinu tvoti mladistvi odsouzeni v dohledu Probacni a media¢ni sluzby
CR, druha skupina je slozena z mladistvych odsouzenych, ktefi vykonavaji svij trest
odnéti svobody ve véznici VSehrdy. Posledni skupinu jsem zvolila jako skupinu

srovnavaci a je ji Stfedni policejni Skola Ministerstva vnitra v HoleSové.

Odbornou staz jsem vykonala ve Vazebni véznici v Olomouci, kde jsem pouzila
metodu pozorovani, a dale ve véznici VSehrdy, kde jsem také sbirala data ke svému
priizkumu. V téchto véznicich, stejné jako je to i u ostatnich véznic v Ceské Republice

je zajistén chod Vézetiskou sluzbou CR.

8.1 Vézeiiska sluzby CR

Poslanim Vézenské sluzby CR je zajistovat vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a bezpecnost a potfadek v soudnich budovach. Vézenska sluzba spravuje
a stiezi véznice a detencni Ustavy. Ddéle stiezi, predvadi a eskortuje véznéné osoby.

K dal$im ukoltim patii vyzkum v oboru penologie, jehoZ vysledky aplikuje v praxi.
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Ditlezitou soucasti Cinnosti je rovnéz vytvareni podminek pro zaméstnavani,

vzdélavani a rekvalifikaci vézna.

Kazda véznice ma svého feditele, centralné spravu zajistuje generalni reditelstvi,

které spada pod ministerstvo spravedlnosti.

V CR jsou &tyfi typy véznic: s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se zvy$enou
ostrahou. Ve véznicich s dohledem vykondvaji tresty lidé odsouzeni za nejméné

zavazné trestné Ciny. Ve véznicich s ostrahou a se zvySenou ostrahou jsou pachatelé

o 24

wewr

¢innost je v Ceskych véznicich také 37 véziil odsouzenych na dozivoti, z toho 35 muzt

a dvé zeny.

V jedné véznici mohou byt zfizena oddéleni riznych typl, pokud tim neni
ohrozZen ucel trestu. Vézenska sluzba jako soucast trestni justice respektuje pravni rad

Ceské republiky, Listinu zakladnich prav a svobod a Doporuéeni Rady Evropy.
Vézeiiska sluzba Ceské republiky se ¥idi platnymi zakony a piedpisy:

Zakon ¢&. 555/1992 Sb. - O vézetiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky,
Zékon €. 169/1999 Sb. - O vykonu trestu odnéti svobody ,

Zakon €. 361/2003 Sb. - O sluZzebnim poméru piislusnikl bezpe€nostnich sbort,
Zéakon &. 345/1999 Sb. - Rad vykonu trestu,

Zakon €. 262/2006 Sb. - Zakonik prace,

a dalSimi internimi predpisy.
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9. ODBORNA PRAKTICKA STAZ VE
VAZEBNI VEZNICI OLOMOUC

Odbornou praktickou staz jsem vykonala ve Vazebni véznici v Olomouci.
Vazebni véznice Olomouc je organizatni jednotka Vézeiiské sluzby CR pro vykon
vazby muzl, Zen a mladistvych z regionu Olomouc, Prostéjov, Krométiz, Pterov,
Svitavy, Sumperk a Zlin s oddé&lenimi pro vykon trestu odnéti svobody muZi

s dozorem.

V této véznici je normova ubytovaci kapacita celkem 276 mist, ztoho 139

ubytovacich mist je uréeno obvinénym a 137 ubytovacich mist odsouzenym.

V ramci svého minulého pracovniho plisobisté, jsem mohla poznat vykon trestu
odnéti svobody dospélych muzii. Ale velmi mé osobné zajimalo, jak probihd vykon

vazby u osob mladistych.

9.1 Prubéh staze ve vazebni véznici

Ve Vazebni véznici Olomouc jsem se postupné seznamovala s celkovou
problematikou vykonu vazby mladistvych obvinénych. Osobné jsem se zucastiiovala
preventivné vychovnych, vzdélavacich, zajmovych a sportovnich programi, kde jsem

mohla pozorovat chovani téchto osob.

Na kazdou aktivitu s obvinénymi je vypracovan zvlastni projekt, obsahujici
obsah, cil a metody dané aktivity, ktery musi byt schvalen feditelem ptislusné véznice.
Kazdy tyden je spolupraci vychovateld, specidlnich pedagogli, socidlnich pracovniki

a psychologa vypracovan tydenni plan aktivit s obvinénymi.

V nasledujicich ¢astich budou zminény dvé studie, ve kterych jsem pozorovala

chovani a zpétnou vazbu obvinénych v ramci aktivity, vedené vychovatelkou Dagmar.
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9.1.1 Aktivita €. 1 s vychovatelkou Dagmar

Ve Vazebni vé€znici v Olomouci pracuje s mladistvymi obvinénymi
vychovatelka Dagmar, kterd mé provazela aktivitami, s mladistvymi obvinénymi. Pani

Dagmar je u obvinénych velmi oblibend, coz jsem zpozorovala hned z pocatku aktivity.

Aktivita vytvarné a modelovaci ¢innosti se konala na velmi malé mistnosti, kde
se nachazel televizor, Ctyfi stoly, video, Sipky, nasténka a spousta zidli. Zucastnilo se ji

z pocatku pét muza, ale asi béhem patnécti minut se ptidali dalsi tfi.

Z m¢é ptitomnosti byli obvinéni nejprve rozruseni, ale béhem chvile bylo vse
v poradku. Nejprve je pani vychovatelka piivitala a piedstavila mou osobu a vysvétlila
divod mé navstévy. VSichni jsme se usadili a zafal rozhovor, vedeny smérem
k jednotlivym obvinénym. Nejvice se mluvilo o tom, kdo mél jiz soudni jednani a koho

jeste soud ¢eka. Jaké ma kdo pocity ze soudniho jednéani apod.

Nasledovné vysvétlila pani Dagmar napli aktivity. Jednalo se o to, Ze nejprve
byla ptectena z knihy bajka s nazvem: ,,Bohatstvi nepiinasi klid a $tésti“. Pro obvinéné
bylo tkolem, pienést tuto bajku na pfedem rozdané papiry. Kazdy mél zachytit na papir
urcitou cast bajky. Az jedinec ukol splni, sefadi se vykresy tak, jak byl pfibch v bajce

vypraveén a sestavi se z vytvord animovany film.

9.1.2 Aktivita ¢. 2 s vychovatelkou Dagmar

Pocet zti¢astnénych osob z pocatku bylo pét. VSichni zicastnéni byli blizei véku
mladistvému. Vice-z4jmova mistnost byla velka, velmi moderné vybavena. Po zdech
byly vystaveny riizné vytvory ztéchto aktivit. Napiiklad malované obrazy, které

ocividné pfedstavovaly momentalni psychicky stav autora, dale pletené koSiky apod.

Tentokrat se jednalo o hudebni krouzek. Hralo se na rizné hudebni néstroje —
elektronické varhany, kytary. Hraly se romské pisné, protoze vétSina zicastnénych byli
Romové. Vsichni zpivali. Obvinéni navrhovali, ze pfi ptistim setkani by si mohli zahrat

1 podle not, které si nechaji ptinést od svych ptibuznych.
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Kdyz se zazpivalo ne€kolik pisni, n€kteti se usadili u stolli a zacali tvofit rtizné
obrazky dle ptedloh, které¢ maji vychovatelé k dispozici. Nejvice je zajimaly zamilované

predlohy, které si ptekreslovali do svych dopisnich papirti.

Obé vysSe uvedené aktivity provdzela velmi pifijemnd a uvolnénd atmosféra.
Ptistup vychovatelky byl velmi profesionalni a ,,lidsky*. Urcité k tomu piispélo i to, Ze
osoba vychovného pracovnika byla vtomto piipadé zastoupena Zenou. Interakce
s osobou zZenského pohlavi je osobam ve vykonu trestu vzacna a ma kladny vliv na

jejich socialné-psychologické aspekty pobytu ve vazbé.

Ve vazebni véznici v Olomouci jsem dotaznikovou metodu nevyuZzila, ale
bylo mi umoZnéno si pohovorit se dvéma mladistvymi obvinénymi. Nasledné jsem

zpracovala kazuistiky.

9.1.3 Kazuistika ¢. 1

Robert se narodil v roce 1993, nyni je mu 16 let. Je olaSsky Rom. Na rozdil od
jinych dnesnich Romu si zachovavaji svou fe¢ - olassky dialekt a udrzuji své zvyky.

Jsou velmi uzavieni a nenechaji mezi sebe proniknout ciziho ¢lovéka.

Robert na mé plisobi velmi klidnym dojmem, neni moc vyiecny. Odpovida

pouze na mnou polozené otazky.

ey

Jeho rodi¢e ziji jako manzelé. Jeho matka je momentalné ve vykonu vazby za
trestny ¢in loupezného prepadeni, kterého se dopustila spolecné¢ s Robertem. Otec je
v invalidnim diichod¢ a vychovava mladsi sourozence Roberta. Otec byl v neddvné

dobé¢ propustén z vykonu trestu odnéti svobody, kde si odpykaval trest za kradeze.

Své détstvi Robert popisuje jako Stastné a spokojené. Robert ma tfi mladsi
sourozence, ktefi nebyli trestné stihani. Jeho nejmladsi bratr je silné mentalné

retardovany.

Robert navstévoval zidkladni Skolu praktickou, kde nemél Zzadné problémy
s pfijimanim autority, s prospéchem mél problémy az v devaté tride, které ale zdarné

zvladl a povinnou $kolni dochézku dokoncil. Ve volném case se vénoval sportu, plaval,
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obcas hral fotbal. Nejvice travil Cas se svou rodinou a bratranci. Je zifejmé, ze k rodiné

velmi tihne. Robert alkohol nepije a drogy nikdy nezkousSel.

Z4dné problémy ve véznici nema. Nebyl kazefisky trestan. VyuZiva moznych
aktivit a pravidelné chodi na vychézky. Na cele je se svym bratrancem. Robert mé dceru
se svou snoubenkou. Proto popisuje vazbu jako velmi psychicky naro¢nou. ,,Styska se
mi po dcefi a snoubence®, svéfil se mi. ,,Chodi za mnou pravidelné na navstévy
a louceni s nimi je vzdy velmi t€zké“. Na ndvstévy za Robertem chodi také jeho
babicka, ktera byla béhem svého Zivota nékolikrat véznéna, celkem Robert uvadi 26 let

trestu odnéti svobody.

Ve vazbé¢ je poprvé a tvrdi, Ze vSechno bere jako ponauceni. Uz by se nikdy do
vézeni dostat nechtél. Po navratu domii by chtél zit spotfadany zivot se svou druzkou

a dcerou.

Olasti Romové jsou vychovavani ke kradezim, rodice je to od mladého véku uci.
To je i ptipad Roberta. Zde je zfejmé a jasné, Ze pachani trestné ¢innosti plyne z jeho

vychovy, které se mu dostavalo od rodici.

9.1.4 Kazuistika ¢. 2

Jakub se narodil do uplné rodiny v roce 1993. V jeho utlém détstvi se
manzelstvi jeho rodi¢h rozpadlo. Od té doby byl se svym mlad$im bratrem vychovavan
matkou. Ta si nasla pfitele, se kterym se Jakub nesnesl. Od svych jedendcti let zacal

utikat z domova.

Na zakladni Skole mél velké kazeiniské problémy, sam pfiznava, zZe neuznava
autoritu. Chodil za Skolu, koufil ve Skole, fyzicky napadal spoluzaky. Byl umistén do

vychovného ustavu, ze kterého ale utikal.

Po zékladni Skole zacal navstévovat strojirenské ucilisté, ze kterého byl
vylou€en pro porusovani kazn¢. Nasledné se zacal ulit pekafem, ale studium také

nedokon¢il.
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Jakub je velmi otevieny, méla jsem moZnost jej pozorovat i na aktivitach, kde se

snazil byt sttedem pozornosti.

Jakub uvadi, ze je od svych dvanacti let na ulici. Nechtél se vratit domu, kvali

ptiteli matky, ktery ho fyzicky trestal.

Jakub byl zavisly na heroinu, dale koufil marihuanu. Je na sebe hrdy, ze po

nastupu do vykonu vazby, vSe zvladl bez 1¢kti a své abstinenc¢ni ptiznaky ,,ustal®.

Kdyz Zil mimo domov, obcas kradl. Penize ziskaval praci, jako zednik, také byl
zamestnany v restauraci. To vSe bez smlouvy ,,na ¢erno*. Potfeboval penize hlavné na
najem, kde bydlel se svou pftitelkyni. Na drogy, jak uvadi, penize nepotieboval. To
svédci o jeho deliktu, za ktery je vzat do vazby — vyroba a distribuce omamnych latek.

Jeho druzka je také obvinéna za stejny trestny Cin.
V soucasné dobé€ se jim narodila dcera. Druzka Jakuba s dcerou navstévuje.

Jeho matka, jak Jakub uvadi, zacala kone¢né dohanét u své vnucky to, co
u Jakuba nestihla. ,,Snazi se byt alesponi dobrou babickou, kdyz mé nebyla dobrou

matkou.

U Jakuba je zfejmé, ze odchod otce zdomova a néaslednd matcina znamost,
zménila jeho Zivot. Zacal utikat z domova. Dle mého, problémy ve Skole, bylo jen
,volani o pomoc*. N¢kolikrat byl fyzické utoky sméfované proti jeho osobé matcinym
ptitelem hléasit na Policii CR. Ale pro¢ sama matka, nedokazala svého syna branit?
Vzdyt dit€ by pro matku mélo byt na prvnim misté. Nemél doma pocit bezpeci. Na ulici
zacal uzivat drogy. Jakub vi, Ze nastoupi do vykonu trestu odnéti svobody. Vézeni je
pro Jakuba alesponi jedna z moznosti abstinence. Po navratu by chtél zit se svou

ptitelkyni a dcerou.

9.2 Programy zachazeni

Vyhlaskou &islo 345/1999 Sb., se vydava Rad vykonu trestu, ktery upravuje

realizaci programu zachazeni a zaméstnavani odsouzenych.
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Programy zachazeni jsou ve vézenskych zafizenich velmi dulezité. Prace
specialnich pedagogii, socidlnich pracovniki, vychovatelid jsou velkym piinosem pro
osoby, které si odpykavaji svlij trest odnétim svobody, kdy omezeni svobody je
vnimano jako velka psychicka zatéz.

Ve Vazebni véznici Olomouc jsou nabidnuty mladistvym obvinénym tyto

programy:
Oblast preventivné vychovnych programii:

- komunikace — vychovatel,

- socialné-psychologicky vycvik- specidlni pedagog,

- vychova k partnerstvi a rodiovstvi — specialni pedagog,
- psychologie pro kazdého — psycholog,

- prevence drogovych zavislosti — specidlni pedagog,

- vycvik socialnich dovednosti — socialni pracovnik,

- pracovni ¢innosti — vychovatel.

Preventivné vychovné programy jsou vedené kompetentnimi zaméstnanci vazebni

véznice nebo externimi pracovniky.
Oblast vzdélavacich programii:

- dopravni kurz — specialni pedagog,

- individualni vzdélavani — specialni pedagog,
- trh prace a profesni typologie - vychovatel,
- vzdélavaci cyklus Evropan- vychovatel,

- v§eobecné vzdélavaci cyklus- socialni pracovnik.
Oblast zajmovych programii:
- video-zajimavosti — socialni pracovnik,

- sledovani aktualnich informaci prostiednictvim médii — vychovatel,
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- akvaristicky krouzek — vychovatel,

- krouZek ruénich praci — socialni pracovnik,
- hrani her na PC — vychovatel,

- filmovy krouzek — vychovatel,

- bohosluzba — kaplan.
Oblast sportovnich programi:

- sportovni hry — vychovatel.
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10. ODBORNA PRAKTICKA STAZ VE
VEZNICI VSEHRDY

V nasledujici Casti prace je popsdna odbornd praktickd stdz z véznice ve
Vsehrdech. Nejprve je uvedena charakteristika samotné véznice, kterd je jedinou
v Ceské republice, kde jsou umisténi mladistvi odsouzeni muzského pohlavi. Nasledn&

jsou popsany poznatky, které mi byly poskytnuty pracovniky této véznice.

Véznice je profilovéna jako v€znice pro mladistvé odsouzené muze, trest odnéti
svobody zde vykonavaji i dospéli odsouzeni muzi v typu véznice s dohledem

a dozorem.

Odsouzeni jsou ubytovani na loznicich 8 ubytoven. Ve véznici s dozorem je
ziizeno specializované odd¢leni pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti
a chovani, zpiisobenou uzivanim psychotropnich latek. Odsouzeni jsou zde zafazeni na
zaklad€ vlastniho rozhodnuti a poddni Zadosti o zafazeni, kterou posoudi odborna
komise a schvaluje feditel véznice. Kapacita specializovaného oddéleni je 43 mist.
Program zachdzeni je v tomto oddéleni stejny jako pro ostatni odsouzené, aktivity jsou

vice zaméfené na sportovni vyZiti.

V ramci programi zachazeni, kde pracuji odsouzeni pod vedenim odbornych
zaméstnanctl, si kazdym rokem pfipravuji riizna kulturni vystoupeni, at’ jiz v obdobi
velikono¢nich nebo vanocnich svatki a ve spolupraci se Skolskym vzdé€lavacim
stiediskem, které je soucasti véznice, nacvicuji divadelni vystoupeni. Soucasti programli
zachazeni je 1 tzv. samoobsluzny program, kde si odsouzeni osvojuji znalosti vareni,
prani a dalSich navyka potiebnych pro civilni Zivot. Pro odsouzené, ktefi nejsou
pracovné zafazeni, je kazdy tyden specidlnimi zaméstnanci vypracovan ¢asovy rozvrh

aktivit v rozsahu 21 hodin tydné.

Nedilnou soucasti napliiovani ucelu vykonu trestu zejména u mladistvych
odsouzenych je vzdélavani, které véznice zajituje prostiednictvim Skolského
vzdélavaciho stfediska, které je jednim ze sedmi odloucenych pracovist Stfedniho
odborného ucilisté vézenské sluzby, ziizeného pro muze po roce 1990. Rozsah vyuky

Skolského vzdélavaciho stfediska se v prubéhu let 1990-1997 postupné rozsitil

46



z jednoho na Sest ucebnich oborti a po rekonstrukci byvalé vyrobni haly Preciosy v roce
2005 bylo vzdélavani odsouzenych rozsifeno o sedmy ucebni obor. Ve véznici vznikl

novy uceleny vyukovy komplex s kapacitou 150 zakt denniho studia.

10.1 Pilotni program TP 21 Junior

Specialni pedagozka se zminila o pilotnim projektu, ktery zde probéhl. Zdal se

mi velmi zajimavy a urcité velmi pfinosny.

Pilotni projekt se jmenuje TP 21 Junior. Pilotdz projektu byla zahdjena
v dubnu roku 2008 a intenzivni piisobeni na skupinu vytipovanych mladistvych.
Projekt probihal 8 tydnti. Program byl koncipovan jako vzdélavaci program, ktery bude
respektovat Siroké spektrum cilové skupiny, ktery bude realizovany ve skupiné

a v ramci kterého bude pracovéno s prvky skupinové dynamiky.

Hlavnim cilem tohoto programu byla motivace zafazenych mladistvych
odsouzenych k vytvofeni pozitivniho ndhledu na nevhodnost feSeni konfliktnich
a zatézovych situaci agresivnim jednanim. Nasledné uvédoméni si vlastni

zodpovédnosti za své jednani a poruSovani zasad spoleCenského chovani.

Dil¢imi cili bylo informovat mladistvé odsouzené o moznych disledcich
a dopadech agresivniho a nasilného chovani. Tento projekt mél byt navodem
k pozitivnim zméndm v chovani a jedndni, s cilem minimalizovat jejich nasilné projevy

v chovani, podporu sebepoznavani a naucit je smysluplné vyuzivat sviij volny cas.

Na zikladé¢ odbornych posouzeni specidlniho pedagoga a psychologa bylo
vytipovano 6 nejproblémové€jSich mladistvych odsouzenych. Jednalo se o mladistvé,

ktefi maji soustavné problémy s ostatnimi mladistvymi a neshody fesi agresivitou.

Pracovni tym byl ve sloZeni psychologa, specidlniho pedagoga, socidlniho
pracovnika a vychovatell. Externé spolupracovali na zajisténi aktivit projektu dalsi 2

specialni pedagogové, pedagog volného Casu a vychovatel terapeut.

Dopoledni ¢ast byla naplanovana od obecného ke konkrétnimu, kdy se mladistvi

odsouzeni v ramci zatazeni do vzdélavacich aktivit a skupinovych terapii seznamili
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s teoretickymi poznatky o agresi, jejimi pfi¢inami a s jejimi projevy v riznych formach,

jako jsou domaéci nasili, fyzické nasili, Sikanovani, role obéti, a podobné.

V ramci tohoto programu bylo pracovano jak s kognitivni, tak i emoc¢ni slozkou
osobnosti mladistvého. Dale byla rozvijena kultivace jejich osobnosti a rozvoj jejich
zakladniho vzdélani v oblasti ¢eského jazyka a komunikace s pfihlédnutim k potiebdm

jednotlivel ve skuping.

Odpoledni skupinové aktivity vyuZivaly prvkll pohybové terapie, arteterapie
(Iécba umeénim, vyuzivani umélecké ¢innosti pro 1écbu psychiky a osobnosti), relaxace
a socialn¢ psychologického vycviku. V pribéhu aktivit v rdmei projektu nedochdzelo

k vyraznym nevhodnym projevim v chovani a v kdzni zafazenych mladistvych.

Postupné se zvySoval 1 zdjem téchto mladistvych o ucast na pfislusnych
aktivitach dle zpracovaného Casového rozvrhu planu aktivit TP 21 Junior. Osobni
postoje a nazory klienti k absolvovéani projektu byly v zavéru hodnoceny velmi

pozitivne.

10.2 Den ve véznici

Dne 17. 2. 2010 jsem absolvovala staz ve Véznici VSehrdy, okres Chomutov.
Tuto vé€znici jsem zvolila z divodu, ze je jedinou, kde si v dneSni dobé¢ odpykavaji

trestni opatieni odnéti svobody mladistvi pachatelé.

V minulych letech trestni opatfeni odnéti svobody mladistvi odsouzeni muzi
vykonavali  také vopavské véznicii Ti byli v dubnu roku 2009
z véznice vymisténi v souvislosti s pfipravovanym zamérem zfidit v rdmci véznice

ustav pro vykon zabezpecovaci detence.

Po pfichodu do véznice, m¢ sezndmila s chodem zafizeni socidlni pracovnice, po
zbytek dne mne véznici provazela a podavala informace specialni pedagozka. Ke dni
17. 2. 2010 si zde odpykévalo trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody celkem

158 mladistvych odsouzenych, kteti jsou ubytovani ve dvou budovach.
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Pani pedagozka uvedla problémy, které souvisi s premisténim opavskych klienti
do véznice ve VSehrdech. PiedevS§im se jedna o velkou vzdalenost a hor$i dopravni
dostupnost, kdy u odsouzenych hrozi zvysSené riziko pieruseni socidlnich vazeb

s rodinou, minimum navstév rodinnych piislusniki.

Velmi ¢asto dochézi k fyzickym tatoklim mezi témito mladistvymi, kdy po kazdé této
udalosti, musi byt zajisténo zdravotni osetfeni. Tak se to déje ve vSehrdské véznici dnes
a denn¢. Dozorce ukézni jednu celu, a kdyz vejde do druhé, za¢ne se bojovat ve tieti.
Proto jsou odsouzeni z Moravy umistény zvlast' na jednu ubytovnu a odsouzeni z Cech

na ubytovnu druhou.

Dle speciélni pedagozky kriminalita mladistvych roste a neklesa, jak je uvadéno
v médiich. Hlavné naristd nasilna trestna ¢innost, 2/3 mladistvych se dopustilo TC
loupeze. V roce 2004 zde odpykavali 2 mladistvi delikventi trestni opatieni za trestny

¢in vrazdy a v roce 2008 uz jejich pocet byl 17.

Bylo mi umoznéno s mladistvym vrahem vést rozhovor, ze kterého jsem

zpracovala naslednou kazuistiku.

10.2.1 Kazuistika ¢. 3

Petrovi bylo pii spachani provinéni teprve 17 let. Ve vSehrdské véznici je jiz dva
roky. Petr je odsouzen za trestny ¢in vrazdy.

Petr pochazi zplné rodiny, kde vyristal spolecné s mladsi sestrou. Matka
pracuje jako dé€lnice a otec je statnim zaméstnance. Na souziti v rodiné si nestézuje.

Me¢l pékné détstvi. I dodnes s rodi¢i vychazi velmi dobte.

Zékladni Skolu Petr ukoncil bez menSich problémi. Problémy nastaly na
sttednim odborném ucilisti, kdy zacal experimentovat s drogami a chodit za Skolu.
Z tohoto oboru byl vylouc¢en. Nésledné nastoupil na ucilisté strojirenské vyroby, ale

kvtli nastupu do vykonu trestu, bylo studium ukonceno.
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Petr stravi ve véznici celkem 10 let. Ve vykonu trestniho opatfeni zadné
problémy nema, pouze se zminil o tom, Ze si pofddn€ nema s kym pohovotit z fad svych

vrstevnikl. Mluvi o spoluvéznich jako o intelektualné slabych jedincich.

Kdyz jsem Petrovi polozila otdzku, zda je ochoten vypravét, co se odehréalo
onoho dne, kdy se dopustil vrazdy, pokr¢il rameny a chladné tekl, Ze uz o tom mluvil
tolikrat, ze klidné vSe zopakuje i mné. Z Petra jsem méla velmi mrazivy pocit. Mluvil
o skutku, ktery spachal obzvlast’ brutdlnim zplisobem, velmi klidné. Jakoby to bylo
Gplné v poradku. Zadna litost, prosté jen: ,,No uZ se stalo”. Bylo velmi zvla§tni
pozorovat jeho chovani. Byl neklidny, ale upfené se mi dival do o¢i. Popsal mi, jak se
v§e inkriminovaného dne udalo. Petr se dfive citil obCas velmi nervozni, ale své chovani
vzdy dokézal ovladnout. Jednoho dne pod vlivem alkoholu a marihuany tento

nahromadény vztek nezvladl a zavrazdil.

Po pohovoru s Petrem, jsem vSe konfrontovala s jeho vychovatelkou. Ta mi
ujasnila, jak opravdu ve skutecnosti vSe bylo. Petr si totiz spoustu véci vymyslel a také

zatajil.

Peter trpi tézkou disocidlni poruchou, nezvlddd agresi. Jednd se

o psychopatickou osobnost.

10.2.2 Rozhovor s reditelem véznice

Po celodenni stazi jsem byla pozvana k fediteli vSehrdské véznice. Velmi ochotné
se mnou hovotil na téma delikvence mladistvych. Upozornioval stile na nebezpecnost

téchto odsouzenych jedincu.

Uvadél i nekolik ptibehi, které se ve VSehrdech udaly. ,,Jednoho dne, je to jiz
nekolik lez nazpét, co se vracel dozorce z kontroly ubytovny do své kancelare. Uvidé¢l,
ze pred dvefmi je na podlaze vylitd voda. Dvete byly pouze ptiviené. Dozorce vodu
ptekrocila a otevtel si pfiviené dvefe nohou. To mu zachréanilo Zivot. Hned za dvefmi
byly ze zasuvky vyvedené draty, které byly svedeny na kovovou kliku dveti. Malem
doslo k velkému tragédii. Véznice ihned provedla opatieni, od té¢ doby jsou

v ubytovnach vSechny kliky plastové®.
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Druhy ptibéh uz bohuzel nekonéi tak Stastné. Mladistvi odsouzeni se na
zdravotnim stfedisku zmocnili skalpeli a ohroZovali zdravotnicky personédl. Rychly
zasah dozorcl zabranil v jejich imyslu vrazdit. Nasledné po prohlidce cely téchto
uto¢nikd, byl nalezen jejich spolubydlici pod posteli. Chtél prozradit plan svych

spolubydlicich a ti ho ze strachu z prozrazeni zavrazdili.

r r

10.3 Personalni zajiSténi prace s mladistvymi odsouzenymi

Ve vSehrdské véznici pracuji s mladistvymi odsouzenymi nasledujici zaméstnanci:

- 3 socialni pracovnici,

- dozorci v nepietrzitém, 24 hodinovém rezimu,
- 6 specialnich pedagogil,

- 2 terapeuti volného Casu,

- 6 vychovatelt.

10.4 Postup pri prijimani mladistvého do vykonu trestniho

opatreni

Tento postup piijimani odsouzeného do vykonu trestniho opatieni odnéti svobody

je uveden v zdkoné €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody.
Nastupni oddéleni:

Zde je mladistvy odsouzeny 6 — 8 dni, kdy se seznamuje stady a pravidly
vykonu. Na zdklad€ osobni, rodinné a Skolni anamnézy je vypracovéna k jeho osobé
Komplexni zprava. Odsouzeni jsou na zakladé anamnéz clenéni do téchto

diferenciacnich skupin:

A — asocialni projevy chovani,
B - disharmonicky vyvoj,
C — poruchy chovani,

D — snizena mentalni uroven.
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Pfi néstupu je novy odsouzeny automaticky zatazen do skupiny €. 2. Poté dle

jeho chovani pii vykonu trestniho opatfeni mohou nastat dv¢ alternativy:

Zatazeni do 1. skupiny - Bezproblémovy vykon TO, kde mladistvi maji
moznost dosdhnout ur€itych vyhod, napt. vyssi limity pro ndkupy, vychazky, ale hlavné
moznost plnéni podminek pro podminéné propusténi z vykonu trestniho opatieni.

Zatrazeni do 2. skupiny — Problémovy vykon TO, kde maji mladistvi urcité

vvvvvv

10.5 Program zachazeni

Pokud je trestni opatieni odnéti svobody delsi nez 3 mésice, je u mladistvého

zpracovan Program zachazeni, jehoZ soucasti jsou:

I. PRACOVNI AKTIVY:
- pracovni zafazeni formou volného pohybu,
- pracovni zafazeni formou stfezeného pracoviste,
- prace potfebna k zajisténi kazdodenniho provozu véznice,
- uklidové prace,
- Ustavni rezie,
- sebeobsluzné ¢innosti,
- prace na zahradg,

- rukodéIné prace.

1. VZDELAVACT AKTIVITY:
- vzdélavani v ramci Skolského vzdélavaciho strediska,
- povinna Skolni dochazka,
- ob¢anska a rodinna vychova,
- ekonomie,
- zaklady préavni vychovy,
- anglicky jazyk,
- némecky jazyk,
- Cesky jazyk,

- Cesky jazyk pro cizince,
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- ptirodovédny krouzek,

- motoristicky krouzek,

- planeta Zemé,

- teorie sportu,

- zaklady spolecenského chovani,
- zéklady vSeobecnych znalosti,

- svét prace a profesni pfiprava,

- zéklady informatiky,

- svét prace,

- zdravy zivotni styl,

- prace s netradi¢nim materidlem,

- stolni a spolecenské hry.

III. SPECIALNI VYCHOVE AKTIVITY:

- zaklady relaxac¢nich technik,

- vychovné poradenstvi a primarni drogova prevence,
- pracovné profesni poradenstvi,

- krizova intervence,

- psychokorektivni poradna,

- psychologické poradenstvi,

- pedagogické poradenstvi,

- socialné pravni poradenstvi,

- terapeuticky vycvik,

- relaxacni techniky,

- terapie a kultivace osobnosti drogove zavislé.

IV. ZAJMOVE AKTIVITY:

- Sachy,

- soft tenis,

- stolni tenis,

- salova kopana,
- micove hry,

- volejbal,
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- floorbal,

- kondi¢ni posilovani,
- nohejbal,

- sportovni hry,

- petanque,

- elektronické Sipky,
- sportovni a micové hry,
- péstitelstvi rostlin,

- hudebni krouzek,

- tane¢ni krouzek,

- vytvarné techniky,

- zéklady hry na kytaru.
Umisténi do ubytovaciho bloku:
Zde probiha samotny vykon trestniho opatteni.

Pokud je vykon trestniho opatieni delsi nez 3 roky, tak 3 mésice pted koncem
vykonu, je odsouzeny piemistén do tzv. vystupniho oddéleni, kde je pribézné

pfipravovan na zivot na svobod¢.

10.6 Denni harmonogram ve véznici

5:45 hod. budicek

5:45 — 6:00 hod. osobni hygiena

6:00 — 6:15 hod. pfevzeti sluzby, pocetni provérka

6:45 — 6:55 hod. rozcvicka

7:20 — 7:40 hod. osobni volno

7:40 — 8:00 hod. snidané

8:00 — 12:00 hod. aktivity s vychovatelem

12:20 — 14:30 hod. aktivity s vychovatelem

14:30 — 15:30 hod. vychazky

15:30 — 17:25 hod. aktivity s vychovatelem
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17:25 — 17:40 hod. vecere

17:40 — 18:00 hod. osobni volno

18:00 — 18:15 hod. ptevzeti sluzby, pocetni provérka

Nasleduje uzamceni ubytovny.

18:15 — 18:30 hod. tklid ubytovny

od 18:30 hod. sprchy

18:30 — 21:15 hod. osobni volno

21:15 - 21:30 hod. tklid ubytovny

21:30 — 21:45 hod. osobni hygiena

21:45 hod. vederka
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11.DOTAZNIKOVA METODA

Svlyj prizkum jsem provedla s pomoci kvantitativni dotaznikové metody. UZila

jsem tif skupin respondentd, ktefi odpovidali na mnou polozené dotazy.

Kvantitativni vyzkum je vyzkum pouzivajici statistické metody k popisu
spolecenskych jevli. Redukuje realitu na métitelné znaky, které jsou dale zpracovany
a interpretovany. Zahrnuje velky pocet respondentii oproti kvalitativnimu vyzkumu.

Pomaha testovat hypotézy.

11.1 Skupiny respondentii

1. Mladistvi ve vykonu dohledu Probaéni a mediaéni sluzby CR (20 respondentt).
2. Mladistvi ve vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody (20 respondentit).
3. Studenti Stiedni policejni $koly Ministerstva vnitra CR (20 respondentt).

Dotaznik celkem obsahuje 26 uzavienych otazek. Respondenti prevazné odpovidali
ano x ne. Dotaznik je pfiloZen jako P1 v seznamu p¥iloh.

Popis skupin respondentii:

1. skupinu tvoii mladistvi ve vykonu dohledu PMS CR v dohledu probacnich
ufednikt v Jihomoravském kraji. Tato skupina je slozena z mladistvych delikventd,
kterym byl na zdkladé¢ soudniho rozhodnuti ulozen dohled jako néhrada vykonu
trestniho opatieni odnéti svobody u PMS CR. Tito odsouzeni se pravidelné dostavuji na
sttediska PMS v misté jejich bydlisté. Jsou také navStévovany probac¢nim urednikem
doma. Jejich pravidelna kontrola chovani mize pfispét k tomu, Ze bude schopen vést
svij zivot bez dal§iho konfliktu se zakonem. V ramci dohledu je odsouzena osoba
probac¢nim ufednikem vedena k pfijeti odpovédnosti za své chovani a k hledani feSeni
nasledkt trestné Cinnosti. Pfi této ¢innosti u PMS muze probacni ufednik navézat
spolupréci s rodinou klienta, s poSkozenym, pfipadné zaméstnavatelem, ¢i Skolou.

Dotazniky vypliovali 3 divky a 17 chlapcu.
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2. skupina respondentll je sloZena z mladistvych odsouzenych ve vykonu
trestniho opatfeni odnéti svobody ve véznici VSehrdy. Jedinci umisténi ve véznici jsou
vétSinou recidivisté, kde alternativni tresty byly v minulosti zmafeny, nebo ani nebylo
mozné za spachané trestné Ciny, tyto alternativni tresty ulozit. 2/3 odsouzenych
mladistvych si odpykava trest za loupeze, ublizeni na zdravi, nevyjimaje velkého poctu
vrahll. Ve véznici se této skupiné vénuji socidlni pracovnici, speciadlni pedagogové,
terapeuti volného ¢asu, vychovatelé a psychologové.

U této skupiny respondentii je pohlavi pouze muZské.

3. skupina respondentti je tvofena studenty Stfedni policejni Skoly Ministerstva
vnitra CR. Tuto skupinu jsem zvolila jako srovnavaci. Jedna se o velmi vyhledavanou
a prestizni Skolu. VSichni dotazovani jsou ubytovani pfes Skolni tyden na internaté
v arealu $koly. Zadny z respondentll nebyl nikdy trestdn za trestny ¢in! Tato skupina

dotazovanych je slozena z deseti divek a deseti chlapcii.

Z mého dotazniku jsem k vyhodnoceni dat pouzila pouze nékteré otazky, které mi

pomohly k verifikaci ¢i falzifikaci mych hypotéz.

11.2 Hypotézy

H1 mladistvi znetplnych rodin péachaji vice trestné Cinnosti, nez mladistvi z rodin

uplnych;

H2 mladistvi z rodin dysfunkénich péachaji vice trestnych €ind, nez mladistvi z rodin

funk¢nich;

H3 zda kriminalita rodict, sklony k alkoholu, drogdm, prostituci, trestna ¢innost rodict

ma vliv na kriminalni drahu potomka — mladistvého;

11.3 Seznam otazek pouzitych z dotazniki
1. Pochazite z netiplné rodiny?
2. Mate dobry vztah s rodi¢i?

3. Bylo souziti Vasich rodi¢ii naruseno (napt. alkoholismus, prostituce, nevéra)?
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4. Citite spokojenost s pribé¢hem Vaseho détstvi?

5. Dopustil se n€kdo z Vasi rodiny trestné ¢innosti?

6. Mate (m¢l jste)problémy ve skolnim prosttedi s piijimanim autority?

7. Jste ¢lenem né&jaké party?

8. Dopousti se Vase parta protizakonného jednani (vytrznost, piestupek, TC)?
9. Pijete alkohol?

10. Doslo u Vas pod vlivem alkoholu k protipravni jednani?

11. Vyzkousel jste n¢kdy ilegalni drogu?

12. Dopustil jste se nékdy pod vlivem drog protipravniho jednani?

Tabulka 1- poéty kladnych odpovédi

Otazka .
¢. PMS VTOS SKOLA
1 13 14 2
2 18 16 20
3 3 4 3
4 15 13 17
5 17 15 2
6 8 10 4
7 13 15 9
8 6 10 0
9 17 11 18
10 6 4 4
11 13 17 3
12 5 10 0

PMS — mladistvé osoby v dohledu Proba¢ni a mediaéni sluzby CR
VTOS — mladistvi ve vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody

SK — studenti Stfedni policejni $koly Ministerstva vnitra

11.4 Vlastni vyhodnoceni dotazniki, tabulky, grafy

Vysledné hodnoty je pro lepsi nazornost u stéZejnich dotazi zaznamenana do

hodnotovych grafi, kdy je zirejmy rozdil kladnych odpovédi na kladené dotazy.

Vysledné hodnoty nebyly nepievedeny na procenta, z divodu poctu
respondentii s delikventnim chovanim, kterych je celkem 40 a srovnavaci skupinu
tvori jedinci nedelikventni, v poftu 20. Skupiny jsem porovnavala mezi sebou

navzajem.
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Otazka €. 1 — Pochazite z netplné rodiny?

Na tuto otazku, jak je zaznamenano v tabulce a v nasledujicim grafu, bylo
zodpovézeno kladné v pripadé respondenti z PMS 13x, VTOS 14x a u studentti $koly
pouze 2x. Tudiz je zfejmé, Ze u zkoumaného vzorku PMS, VTOS ve srovnani se
studenty Stiedni policejni Skoly, je zna¢ny rozdil. Zde se v mém prizkumu verifikovala
prvni hypotéza H1 mladistvi z netplnych rodin pachaji vice trestné cinnosti, nez
mladistvi z rodin uplnych.

H1 VERIFIKOVANO.

Tabulka 2 — poéty kladnych odpovédi
otizka & | PMS VTOS SKOLA
1 13 14 2

Pochazite z nedplné rodiny ?

2
14
5 | 13
10
5 2
0 —
PMS \T0S SK

pocet kladnych odpovédi

Graf ¢. 1 — vyhodnoceni otiazky ¢. 1

Otazka ¢. 2 — Mate dobry vztah s rodici?

Na tuto otazku odpovédé€lo 18 mladistvych v dohledu PMS kladné, respondenti
vykonavajici trestni opatfeni odnéti svobody uvedli 16x ano a studenti uvadi plnych 20

kladnych odpovédi.
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Tabulka ¢. 3 — Poéty kladnych odpovédi

Otazka ¢.

PMS

VTOS

SKOLA

2

18

16

20

Otazka ¢. 3 - Bylo souziti u Vas doma narusSeno (napfr. alkoholismus,
prostituce, nevéra)?

Pocet kladnych odpovédi u této otazky je velmi blizky, dokonce u respondentil
z dohledu Proba¢ni a mediacni sluzby jsou hodnoty rovné s respondenty Stiedni
policejni skoly MV. U vzorku respondentii mého prizkumu je falzifikovana hypotéza
H2 mladistvi z rodin dysfunk¢nich pachaji vice trestnych ¢inil, nez mladistvi z rodin
funkénich.

H2 FALZIFIKOVANO.

Tabulka ¢&. 4 — pocet kladnych odpovédi

otizka &. | PMS VTOS |SKOLA
3 3 4 3
Bylo souziti Vasich rodicd naruseno?
20
15
10
5 3 4 3
oL ] [ ]
PMS VTOS SK
@ Poet Kladnjch 3 4 3
odpovédi

Graf ¢. 2 — vyhodnoceni otazky ¢. 3

Otazka ¢. 4 - Citite spokojenost s pritbéhem Vaseho détstvi?

Tato otazka z rodinného prostiedi je svym zplisobem spjata s otazkou €. 2. I zde
jsou odpoveédi prevazné kladné u vSech skupin dotdzanych. VétSina mladistvych ma
dobry vztah s rodici a velmi hezky vzpominaji na své détstvi. Nejspokojenéj$imi jedinci

jsou opét studenti SPS MV.
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Tabulka ¢. 5 — pocet kladnych odpovédi

otizka &. | PMS VTOS |SKOLA
4 15 13 17
Citite spokojenost s pribéhem Vaseho détstvi?
20
17
15
15 13
10
5
0 .
PMS VT0S SK
@ Potet kladnjch 15 13 17
odpovedi

Otazka C. 5 - Dopustil se nékdo z Vasi rodiny trestné ¢innosti?

Tato otazka byla pro mne stéZejni k verifikaci ¢i falzifikaci tfeti stanovené
hypotéze. Timto vysledkem se potvrdila hypotéza H3, Ze sklony k alkoholu, drogam,

prostituci, trestna ¢innost rodi¢i ma vliv na kriminalni drahu potomka — mladistvého.

H3 VERIFIKOVANO.

Graf ¢. 3 — vyhodnoceni otazky ¢.4

Tabulka ¢&. 6 — pocet kladnych odpovédi

otazka ¢.

PMS

VTOS

SK

5

17

15
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Dopustil se nékdo z Vasi rodiny trestné ¢innosti?

PMS VTOS SK
O Pocet
kladnych 17 15 2
odpovédi]

Graf ¢. 4 — vyhodnoceni otazky ¢.5

Otazka ¢. 6 - Mate (mél jste) problémy ve Skolnim prostredi

s prijimanim autority?

Ve vySe uvedené tabulce jsou vyobrazeny hodnoty, které¢ jasné hovoii o tom, ze
delikventi v dohledu PMS odpovédé€li na tento dotaz z celkového poctu 20, 8x kladné
a osoby ve VTOS celkem dokonce 10x, coZ je cela polovina. Srovnavaci skupina — SPS
MYV pouze Ctyfi.

Tabulka ¢&. 7 — pocet kladnych odpovédi

otizka & | PMS VTOS SKOLA
6 8 10 4

Otazka C. 7 - Jste ¢lenem néjaké party?
Tato otazka souvisi s nasledujici otazkou.
Otazka ¢. 8 - Dopousti se VaSe parta protipravniho jednani (vytrznost,

prestupek, TC)?

Jedinci v dohledu PMS uvedli 13x ano na dotaz, zda jsou ¢leny party a 6x ano
u nasledujici otazky, tykajici se pachani protipravniho jednani v parte.
U delikventi ve VTOS jsou ¢isla jesté vyssi nez u PMS. Z 15-ti dotdzanych se

dopousti 10 osob s partou protipravni jednani.
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Tabulka ¢. 8 — pocet kladnych odpovédi

otazka
[ PMS| VTOS| SKOLA
7 13 15 9
8 6 10 0
Parta + protipravni jednani
20
13 i
10 9
10 6
|_‘ 0
0 -
PVS VTOS SK
@ Jste Clenemnéjaké 13 15 9
party?
m Dopoustise Vase 6 10 0
parta protipravnio

Graf ¢. 5 — vyhodnoceni otazKky ¢.7 a ¢.8

Otazka €. 9 — Pijete alkohol?

Tato otdzka souvisi s nasledujici otdzkou
Otazka ¢. 10 — DoSlo u Vas pod vlivem alkoholu k protipravnimu

jednani?

Jak je zobrazeno v grafu, zde srovnavaci skupina — studenti z Policejni Skoly
jsou jasn€¢ nejvétsimi pozivateli alkoholu, kdy odpoveédéli v osmnacti kladnych
ptipadech, Zze alkohol pozivaji a ve 4 ptipadech se pod vlivem alkoholu dopustili

protipravniho jednani.

Respondenti v dohledu PMS kladné uvedli v 17. ptipadech, Ze alkohol piji a 6
respondentti se pod vlivem alkoholu dopustilo protipravniho jednani.
U jedincii ve VTOS je uvedeno 11 kladnych odpovédi na konzumaci alkoholu,

kdy 4 respondenti pod jeho vlivem spachali protipravni jednani.
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Tabulka ¢. 9 — pocet kladnych odpovédi

otizka & | PMS VIOS |SK
9 17 11 18
10 6 4 4
Miadistvi versus alkohol
20 47 18
15 - ”
10 T 6
4 4
5 i
0 .
PMS VTOS SK
O Pjeta alkohal? 17 " 18
m Dopoustite se pod 6 4 4
vlivem alkoholu
protipravnid jednani?

Graf ¢. 6 — vyhodnoceni otazKky ¢.9 a ¢.10

Otazka ¢. 11 — VyzkouSel jste nékdy ilegalni drogu?
Tato otdzka souvisi s nésledujici 10. otazkou.

Otazka ¢. 12 — DoSlo u Vas pod vlivem drogy Kk protipravnimu

jednani?

Jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody odpovédéli 17x ano v piipadé uzité
drogy a u 10. z nich doslo pod vlivem této latky k protipravnimu jednani. Mladistvi
v dohledu PMS uvedli ve tfinacti piipadech zkusenost s drogou a TC souvisejici jen v 5
piipadech. Studenti SPS MV ve 3 piipadech drogu vyzkouseli, ale nikdo se

protipravniho jednani pod vlivem nedopustil.

Tabulka ¢.10 — pocet kladnych odpovédi

otizka & |PMS VTOS SK
11 13 17 3
12 5 10 0
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Mladistvi versus drogy
20 17
15 13
10
10 -
5
5 3
0
0
PMS VTOS 8K
@ Vyzkousel jste 13 17 3
nékdy ilegalni
drogu?
m Doslo u Vas pod 5 10 0
vlivem drogy k
protipravnimu
jednani?

Graf ¢. 5 — vyhodnoceni otazKky ¢. 11 a ¢. 12

Diléi zavér
Nejvice odpovédi na zkoumanou problematiku daly otazky ¢. 1, 3, 5, ostatni

poslouzily k dokresleni celkové problematiky pachani trestné ¢innosti mladistvymi.

Otazka ¢. 1:

Osoby odpovidajici kladn€ na tuto otdzku v dotazniku, byly vychovavany pouze

matkou. Chybi autorita otce, matka mnohdy na vychovu sama nestaci.

Otazka ¢. 3:

Pii rozhovoru s ufednikem PMS jsem tuto otdzku konfrontovala a i on,
odbornik, mi potvrdil z praxe: ,,Pokud jde o rodinu dysfunkéni, tudiz je narusen urcitym

zpusobem chod rodiny, neni tento problém vzdy spoustéem trestné ¢innosti potomku!*

Otazka ¢.7 a ¢.8:

V teoretické Casti prace je uvedeno, ze mladistvi delikventi pachaji trestnou
¢innost pfedev§im ve skupinach, kdy tuto informaci jsem pouzila zknihy MlddeZ
a delikvence (Matousek, O. ; Kroftova, A., 1998). I v mém prizkumu se tato teorie

potvrdila.
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Otazka ¢.9 a ¢. 10:

Pfi vyhodnoceni této otazky je ziejmé, Ze mladistvym neni konzumace alkoholu
cizi. Nejvice respondentli, odpovidajicich na tuto otazku kladné, bylo dokonce z fad

studentii Stfedni policejni Skoly MV.

U delikventnich skupin je zfejmy podil alkoholu na protipravnim jednéni téchto

jedincii, oproti nedelikventnich jedinct.

Potvrdilo se, ze zdkonna hranice 18 let véku neni pro konzumaci alkoholu
zadnou vyznamnou bariérou a Ze nejen alkohol, ale i abstinence nejsou mladistvymi
hodnoceny jednoznac¢né. Kdyz vétSina mladistvych uznava Skodlivost a nebezpecnost
nadmérného piti, alkohol soucasné vstupuje jako pfirozend soucast spolecenského

Zivota této skupiny jedinct (Macek, 2003).

Vsechny poznatky, které jsem nashromazdila na praktickych stazich, jez jsem
absolvovala ve Vazebni v&znici v Olomouci a ve Véznici VSehrdy, pfisp€ly k rozsifeni
mého pohledu na zkoumanou problematiku. K mému prizkumu jsem vyuzila
kvantitativni metody, kdy jsem za pomoci dotaznikii sbirala data k verifikaci c¢i

falzifikaci mnou pfedem stanovenych hypotéz:

H1 mladistvi z neuplnych rodin péachaji vice trestné cinnosti, nez mladistvi z rodin

uplnych;

H2 mladistvi z rodin dysfunkénich pachaji vice trestnych ¢inl, nez mladistvi z rodin

funk¢nich;

H3 zda kriminalita rodi¢t, sklony k alkoholu, drogam, prostituci, trestna ¢innost rodict

ma vliv na kriminalni dradhu potomka — mladistvého.
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ZAVER

Cilem m¢é bakalarské prace bylo zaméfit se na rodinné prostiedi mladistvého
jedince, ptredevSim na socialni vazby v rodiné V ¢asti teoretické jsem pracovala se
zakladnimi pojmy, moznymi pficinami protipravniho jednani téchto osob, zpusoby
pachani trestné ¢innosti. Nasledné jsem se zabyvala postavenim mladistvého v trestnim
pravu, vykonem trestniho opatfeni dohledu probac¢niho ufednika nad mladistvou

osobou, vykonem vazby a vykonem trestniho opatfeni odnéti svobody.

V soucasné spolecnosti je trestnd Cinnost jedinci velmi nizkého véku velkym
problémem. Mladistvym je podle Trestniho zakona ¢.40/2009 Sb., osoba od 15 do 18
let.

V neddvné minulosti, dle policejnich statistik, se osoby vtomto vékovém

rozmezi dopoustély vice trestnych ¢inii. V soucasné dob¢ delikvence klesa.

Trestna Cinnost mladistvych delikventi ma sva specifika, kterymi se lisi od
trestné Cinnosti, které se dopoustéji dospéli pachatelé. Jednd se predevSim o velmi
$patnou planovitost, pfipravu trestného ¢inu, nepromyslenost a pii recidivé pachatele se
vyskytuji stejné znaky spachaného deliktu. Mladistvi se dopoustéji protipravniho
jednani predev§im ve skupinach. Trestnou cinnost mladistvych provazi velka agrese

a brutalita.

Protipravni jednani téchto jedinct je ovlivnéno mnoha faktory. Pocinaje
dédi¢nosti, pohlavim, kdy se trestné ¢innosti dopoustéji predevsim chlapci. Delikvence
chlapcti vici dévcatim se pohybuje v poméru 3:1 az 9:1. To Ize vysvétlit ptirozenou
agresivitou, zvySenou brutalitou, soutézivosti, ochotou riskovat, snahou vyniknout

a touhou po dobrodruzstvi.

Mezi delikventy jsou zastoupeny vSechny stupné inteligence. Pfesto se Castéji
vyskytuje u slabomysinych osob, které jsou nejvice vystaveny svodim
a nejmén¢ vybaveny zabranami. Mezi rozumovymi schopnostmi a delikvenci neexistuje
piima umeéra. I ke spachani primitivniho trestného ¢inu, je potieba urcity stupen

inteligence.
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VéEtsi procento delikventl, se rekrutuje z déti trpicich hyperaktivitou. Zvysené

procento tvoii mladistvi s psychomotorickou epilepsii.

Hlavnim ¢initelem, kterému jsem se také vénovala ve svém pruzkumu, je rodina.
Predevsim funkce, struktura, vztahy v rodin€, patologické jevy, se podileji na startu

kriminélni dradhy potomka.

Jedinci pochazejici z netiplnych rodin se dopoustéji Castéji protipravniho jednani,
nez mladistvi z rodin Gplnych. Zde je ptedevsim absence muzského pohlavi jako vzoru
a autority, protoZe tyto osoby jsou pievazné vychovavany jen matkou, kterd ¢asto na

vychovu sama nestaci.

V mém prizkumu se mi také verifikovala u dotazovaného vzorku hypotéza, zZe
jedinci pochazejici z netuplné rodiny, se dopoustéji trestné Cinnosti ¢astéji, nez osoby

z rodin Gplnych.

Trestnd Cinnost, alkoholismus, prostituce vyskytujici se u rodi¢i, ma velmi
vysoky podil na vzniku delikvence u potomka. Dit¢ v tomto prostfedi vyrista a mnohdy

to chape jako normalni sou¢ast kazdodenniho Zivota, a tak se vyviji stejnym zplisobem.

Druhou hypotézou mého prizkumu byla prave ta, ze déti pochazejici z rodin kde
se vyskytuje trestnd ¢innost, se stanou delikventnimi. I tato domnénka se v mém

prizkumu potvrdila.

Naopak jsem svym prizkumem falzifikovala hypotézu, ze z rodin dysfunkénich,
kde se vyskytuje nevéra, nebo je néjakym zplisobem narusen chod rodiny, se u mnou
zkoumaného vzorku trestnd ¢innost nevyskytuje, ve srovnani s jedinci pochdzejicich

z rodin funk¢énich.

Trestnd ¢innost mladistvych je velmi Casto spojena s drogami a alkoholem.
Zavisli jedinci si opatfuji finance trestnou ¢innosti, pfedevsim se jedna o majetkovou
trestnou Cinnost. Napf. krddeze predméti doma, v obchodnich fetézcich, ve

vikendovych chatach, kradeze kapesni, apod.

¢inli, nevyjimaje vrazd. Pfi odborné praktické stazi ve véznici VSehrdy, jsem méla
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moznost hovofit s mladistvym vrahem a nasledné jsem zpracovala kazuistiku, kterd je

uvedena v praktické ¢asti mé prace.

V neposledni fad¢ se vénuji vykonu vazby dle zakona o vykonu vazby Ccislo
293/1993 Sb. a trestniho opatieni vykonu trestu odnéti svobody mladistvych delikventi,

ktery je upraven zadkonem o soudnictvi ve vécech mladeze ¢islo 218/2003 Sb.

V¢Etsi pozornost jsem zaméfila na osoby mladistvé v dohledu probacniho
ufednika jako moznou alternativu ndhradu trestu odnéti svobody. Tyto jedince
v dohledu PMS jsem si také zvolila ke svému prizkumu. Dalsi skupinu tvofi odsouzeni
mladistvi, odpykavajici si trest odnéti svobody. Srovnavaci skupinou byli studenti

Stiedni policejni Skoly Ministerstva vnitra v HoleSové.

Pii psani této prace, jsem nasbirala mnoho zkuSenosti a z4zitka. Jsem velmi rada,
ze vsichni odbornici, ktefi stouto problematickou skupinou pracuji, mne veénovali
trpélivost a ochotné odpovidali na kladené dotazy. Myslim si, Ze prace poc¢inaje PMS,
vychovatelll, specialni pedagogl, psychologl a socialnich pracovniki je velmi narocna,

ale hlavné je velkym pfinosem pro mladistvé delikventy.

Po zhlédnuti né€kolika aktivit, kterym se jedincim dostdva ve vykonu vazby
a trestniho opatfeni odnéti svobody, mohu konstatovat, Ze takovou péc¢i nekteti klienti
doma ve vlastni rodiné nikdy nezazili. Tato péce v ramci resocializace mladistvého ve
vézeniském zafizeni je urCitym kladem. Myslim si, Ze spousta déti, by v téchto
institucich ani skoncit nemusela, kdyby se jim v jejich rodin¢ dostavala fadnd péce,

vychova, pocit bezpeci, lasky...
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RESUME

Tématem této prace je problematika mladistvé delikvence. Prace je rozdélena na

cast teoretickou a praktickou.

1. ¢ast je rozdelena do sedmi kapitol. V prvni kapitole jsou objasnény zékladni
pojmy, se kterymi je pracovano — delikvence, kriminalita, rizikovd mladez, vazby, trest

odnéti svobody, Probaéni a mediaéni sluzba Ceské Republiky.

Ve druh¢ kapitole se vénuji moznym pii¢indm vzniku delikvence u mladistvych

jedinct. Zde je uvedena dédicnost, pohlavi, rodina, §kolni prostiedi, TC ve skuping.

Tteti kapitola pojednava o drogové subkultufe a alkoholu. Mladistvi uzivajici
navykové latky pachaji TC za téelem zisku financi, které potfebuji na ziskani drogy. Od

tohoto problému se také odviji delikty, za které jsou nasledné trestani.

Ve ctvrté kapitole jsou uvedeny zplisoby pachéni protipravniho jednéani této
problematické skupiny. Je zminéna majetkova a nasilnd kriminalita, které se osoby

dopousti.

V paté¢ kapitole je pojednano o postaveni mladistvého v trestnim pravu

a moznych trestnich sankcich, které¢ 1ze mladistvému ze zakona ulozit.

Sesta kapitola je vénovana vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody. Zde je
uvedeno jak je v zékoné Cislo 293/1993 Sb. o vykonu vazby, upraven vykon vazby
osoby mladistvé. Vykon trestniho opatieni odnéti svobody mladistvych upravuje Zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze zdkona cislo 218/2003 Sb., dle kterého je vse

vysvétleno v této kapitole.

Posledni sedmé kapitola teoretické casti bakaldiské prace popisuje cinnost
titednika Probac¢ni a media¢ni sluzby CR v ramci dohledu nad mladistvym odsouzenym
s podmine¢nym odkladem vykonu trestu odnéti svobody. Je zde uveden cely prubéh
spoluprace odsouzeného a PMS. Pocinaje zahijenim dohledu, pribéh a ukonceni

dohledu PMS.
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Druhé cast prace, prakticka, je rozdelena do Ctyf kapitol, které jsou Cislovany

navazné na ¢ast teoretickou.

Osma kapitola obsahuje popis pruzkumu, ktery byl v bakalarské praci aplikovan.
Metody a cile prizkumu. Jelikoz byl prizkum veden ve vézeniskych zatizenich, je zde

také zminéna Vézenska sluzba CR.

Cela devata kapitola je vénovana Vazebni véznici v Olomouci. Obsahuje
charakteristiku véznice, poznatky ziskané z aktivit s mladistvymi obvinénymi,

kazuistiky, program zachézeni s mladistvymi ve vykonu vazby.

V desaté kapitole jsou uvedeny ziskané poznatky z véznice Vsehrdy, pro vykon
trestniho opatieni odnéti svobody pro mladistvé muze, jako jediné v CR. V této kapitole
je uvedena charakteristika véznice, postup pfi pfijimani odsouzeného, denni
harmonogram odsouzenych, program zachéazeni, personalni zajisténi pro praci s touto
rizikovou skupinou. Ddale zde nalezneme kazuistiku mladistého vraha, rozhovor
s feditelem véznice, popis pilotniho programu TP 21 Junior, ktery zde probéhl a mél

kladny ohlas.

Posledni kapitola bakalafské prace je vénovana samostatnému prizkumu —
dotaznikové metod¢. Vysledné hodnoty jsou vyobrazeny v tabulkach a nékteré,
predevsim stéZejni otdzky jsou vyobrazeny ve sloupcovych grafech. Zde je uvedeno,

zda-li se verifikovaly , ¢i falzifikovaly pfedem stanovené hypotézy.
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ANOTACE

Tato bakalaiska prace je zaméfena na problematiku mladistvych delikventt.
Zejména se zabyvd moznymi pii¢inami tohoto celospoleCenského problému
a pfedevsim rodinou, jako zékladni sociadlni skupinou, ve které delikvence vznika.

V casti teoretické jsou popsany zéakladni pojmy, jako jsou delikvence,
kriminalita, Probaéni a media¢ni sluzba CR, vykon vazby, vykon trestniho opatfeni
odnéti svobody.

V cCasti praktické jsou uvedeny resocializaéni zpusoby prace odbornych
zaméstnanci PMS a VSCR. Déle je popsan priizkum a jeho vyhodnoceni, kterého bylo
dosazeno pomoci kvantitativni dotaznikové metody. Cilem mé prace bylo verifikovat ¢i
falzifikovat stanovené hypotézy: H1 mladistvi z netiplnych rodin pachaji vice trestné
¢innosti, nez mladistvi z rodin uplnych; H2 mladistvi z rodin dysfunkénich péachaji vice
trestnych ¢inti, nez mladistvi zrodin funk¢nich; H3 zda kriminalita rodi¢t, sklony
k alkoholu, drogam, prostituci, trestna ¢innost rodici ma vliv na kriminalni drahu

potomka — mladistvého.

Klicova slova — kriminalita, mladistva osoba, delikvence, trestna ¢innost, rodina.

This thesis is focused on juvenile offenders. Particularly discusses the possible
causes of this problem and the whole society especially family as a fundamental social
group in which there is delinquency. The theoretical part describes the basic concepts
such as delinquency, crime, Probation and Mediation Service of the Republic, custody,
execution of criminal sentences measure. The practical part is given rehabilitative ways
of working and professional staff Probation and Mediation Service, Czech Prison
Service. We also describe the survey and its evaluation, which are achieved by using a
quantitative questionnaire methods. The aim of my work was to verify or Falsify the
hypotheses: H1 adolescents from single-parent families commit more crime than
adolescents from families of complete, H2 adolescents from dysfunctional families
commit more crimes, than adolescents from families of functional, H3 whether
criminality of parents, prone to alcohol , drugs, prostitution, crime parental influences

on criminal careers child - a juvenile.

Keywords - crime, juvenile, delinquency, criminality, family.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
PMS  Probac¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky

VTOS Vykon trestu odnéti svobody.

VTO  Vykon trestniho opatteni.

MV Ministerstvo vnitra
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SEZNAM PRILOH

[P1] DOTAZNIK
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PRILOHA PI: DOTAZNIK

Dobry den, zadam Vas o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude slouzit k vyzkumu k mé bakalaiské
praci. Je anonymni a nebude pouzit k zadnym jinym ucelim. Dékuji Rafajova

Studujete?
Ano
Ne

Pochazite z netiplné rodiny?
Ano
Ne

Pokud ano, zijete s matkou?
Ano
Ne

Pokud ano, zijete s otcem?
Ano
Ne

Pocet sourozenci ( prosim ¢islem ).

Mate dobry vztah s rodi¢i?
Ano
Ne

Bylo (je) rodinné souziti u Vas doma naruseno (napt. alkoholismus, nevéra, prostituce )?
Ano
Ne

Rozumite si s Vasimi rodi¢i?
Ano
Ne

Citite spokojenost s prubéhem Vaseho détstvi?
Ano
Ne

Mate kladny vztah k rodinnému prostiedi?
Ano
Ne



Utekl jste nékdy z domova?
Ano
Ne

Pokud ano, byl divodem k téku vztah k rodinnému prostiedi?
Ano
Ne

Byl jste v détstvi rodici trestan?
Ano
Ne

Pokud ano, $lo o fyzické tresty?
Ano
Ne

Dopustil se nékdo z vasi rodiny trestné ¢innosti?
Ano
Ne

Mate (mél jste)problémy ve skolnim prostfedi s piijimanim autority?
Ano
Ne

Jste ¢lenem néjaké party?
Ano
Ne

Jste se svym postavenim v parté spokojen?
Ano
Ne

Dopousti se Vase parta protizakonného jednani (vytrznosti, prestupky, trestna ¢innost)?
Ano
Ne

Pijete alkohol?
Ano
Ne

Pokud ano, dosahl jste jiz nékdy opilosti?
Ano
Ne

Doslo u Vas pod vlivem alkoholu k protipravnimu jednani?
Ano
Ne



Vyzkousel jste nékdy nelegalni drogu?
Ano
Ne

Dopustil jste se nékdy pod vlivem drog protipravniho jednani?
Ano
Ne



