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Téma, zaměření a cíl práce:     Autorka práce se zabývá otázkou zdravého životního stylu a to

                                                  jak v celkovém pohledu, tak se zaměřením na děti staršího

                                                  školního věku. Cílem práce bylo poukázat na rozlišnosti
                                                  ve vnímání zdravého životního stylu u chlapců
                                                  a dívek ve věku 13 – 15 let a využít vlastní bohaté zkušenosti
                                                  autorky práce.

Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod: Diplomová práce je 

                                                   rozdělena do tří kapitol, dvě teoretické a jednu

                                                   empirickou. V případě teoretické části autorka vnímá

                                                   zdravý životní styl, jako jednu ze součásti sociální 

                                                   pedagogiky. Zvolená monografická metoda práce má

                                                  logickou návaznost, doplněna o průzkum mezi žáky ZŠ.                  

Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, přínos pro praxi, ev. pro rozvoj oboru Sociální pedagogika:                              V práci byly stanoveny čtyři hypotézy, z nichž se tři podařily 

                                                  autorce potvrdit. Práce je sestavena na velmi dobré odborné i

                                                  grafické úrovni, doplněná o celou řadu grafů, zpracovaných

                                                  z vlastního průzkumu.

Práce s literaturou:                  K diplomové práci bylo použito dostatečné množství zdrojů

                                                  odborné literatury, doplněných i o jiné materiály. Zdroje

                                                  jsou v dostatečném rozsahu a správně citovány.

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava:  Celkový rozsah práce, stejně jako

                                                  stylistická a formální úprava jsou na výborné úrovni. 

Připomínky, náměty, otázky pro obhajobu: Doporučuji tyto doplňující otázky.

1) Kde spatřujete úlohu sociální pedagogiky při výchově

ke zdravému životnímu stylu.

2) Možnosti prevence v této oblasti a úloha sociální 

pedagogiky.

Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A – výborně.

V Brně dne 20. prosince 2009 
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             Podpis

Posudek v písemné i elektronické podobě odevzdejte společně s diplomovou prací do stanoveného termínu na studijní administrativu IMS Brno, Veveří 111, 616 00 Brno (e-mail: imsbrno@iol.cz).

Doporučení (nedoporučení) k obhajobě a stupeň hodnocení upraví oponent podle skutečnosti (A – výborně, B – velmi dobře, C – dobře,

D – uspokojivě, E – dostatečně, F – nedostatečně).

