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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Bakalářská práce se zabývá velmi zajímavou problematikou současného životního stylu seniorů. Je členěna na část teoretickou a praktickou, čítá 77 stran.

Teoretická část práce je zdařilá. Oceňuji především čistou linii obsahu práce a jazykovou úroveň zpracování. 

Metodika výzkumné části zahrnuje předepsané náležitosti, které odpovídají rozsahu bakalářské práce.  Autorka si kladla za cíl zjistit míru vlivu vnitřních a vnějších činitelů na životní styl českých seniorů. Vzhledem k výše řečenému bych očekávala, že v závěru práce naleznu přehled vnitřních a vnějších činitelů, včetně vyčíslení jejich vlivu. 
Kladně hodnotím především kapitolu 5.4 (typologie seniorů), která vhodně dotváří celý výzkum.
Celkově hodnotím práci jako velmi dobrou a doporučuji ji k obhajobě.


	Otázky k obhajobě:

1. Ve výsledcích (kategorie příprava na stáří, s. 33) uvádíte, že senioři se na svůj odchod do důchodu připravili jen částečně, a to především finančně a materiálně. Jaké jiné determinanty přípravy jsou dle vás klíčové?
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





