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Uvod

S tématem svobodnych matek se v dnesSni dstkdvame velicgasto. Tento
pojem nezni jako nadavka, ale bohuzel se s toyptizmé osudu setkava v poslednich
letech mnohem vice Zen. V dnesni &gbou svobodné matky fenoménem &mné
spole&nosti. Jelikoz se jich v mém okoli pohybuje spousatatyto Zeny se staly
~-modernou” dnesni spataosti, vybrala jsem si toto téma, abych poukazalam ze
tyto Zeny nejsou jako kazda jina matka. Museji agst @i vychow déti i roli otce.
Byl to praw osud, ktery fichystal 8mto Zenam takovou népei? Ci jsou to samy

Zeny, které se rozhodly byt svobodné?

Pristup ke svobodnym matkdm se zda byt lepSi nez oyt diive. Nejsou jiz
odsuzovany za to, Ze si dudobrovolrg zvolily tuto formu rodinného uspadani,di
tomu byly donuceny z jinych okolnosti. Kazda Zemandividualni osobnosti a s touto
Zivotni drahou svobodné matky se vyrovnava jinynisppem. Je to skupina matek
velice fiznorodd a domnivam se, Ze zkoumani této skupinye|ee nardné, &

piinosné.

Téma ,svobodné matky” jetzré pojimano, a proto nebude hlavnim cilem
hluboké patrani po vzniku tohoto fenoménu. | kdgzpsace bude sami@gmeé dotykat

vSech oblasti, jako je traghi rodinaci nesezdana souziti.

Prace by mila poskytnout pohled laické kagnosti na svobodné matky a jejich
moZzné pochopeni, co je vede k jejich rozhodnutilaMby byt ginosem pro ty, ki@ si
tuto problematiku chkifi priblizit a zarové také pro Zeny, které se v této situaci

vyskytly.

Cilem prace bude zji&ti, jakym zpsobem se staly tyto Zeny svobodnymi (zda to
byla jejich volba), jak gjaly tuto roli, zda uvadji otce svych éi a jak tuto situaci

zvladayji.

Ke zpracovani diplomové prace byla zvolena metodalyay dostupnych
pravnich pedpisi a literatury. Byly pouzity shroma#dé poznatky ziskané
z konkrétnich fipadi svobodnych matek. Na zékkattchto informaci byla provedena

analyza.



1. Spoléensky pohled na so&asnou rodinu

s vz

Uvodni¢ast této prace bude spojena s kapitolou rodinyothet ni se vde odviji.
Sowasnou rodinu vidim jako nedplnou a nuklearni (redsloZzend z muze, Zeny a
jejich ckti sdilejicich spokené bydlisE):. Vyswtluje to v poslednich letech zvySeni
rozvodovosti, nesezdanych souziti, narozeni mimdelakych dti a pdet
svobodnych a osattych matek. Déle je také nutndgipomenout, vyskyt zneuzivanych
a tyranych dti.

Mlada generace rezignuje uzavirat manZzelstvi. JakBodnuti je k tomu vede?
Vidi v instituci manzelstvi wité zklamani? Jak uvadada naSich autdy tak je patrné,
Ze sowasna rodina prochazi krizi a je jen na kazdém jéiglnbjak se k tomu postavi

a bude bojovat za zachranu klasické rodiny. Jakvgdada sotasna rodina?

Dle B. Krause je saiasna rodina poznamenaradou dilezitych moment
a skuténosti.

Mnozstvi funkci rodiny prevzaly jiné socialni instituce

Oblast zakladani rodiny ztraci svoji ritualizovanau podobu
Snizuje se stabilita rodiny

Méni se celkova struktura rodiny

Rozvoj zaznamenava antikoncepce a planované r@divstvi
ProdluZuje se délka Zivota a tim i trvani rodiny @ odchodu dti
K proménam dochazi v organizaci rodinného cyklu

Zvysuji se naroky nacas rodi¢a straveny v pracovnim procesu

© © N o gk~ wDdhPE

Piibyva dvoukariérovych manzelstvi

Spoustu dlezitych funkci rodiny pevzaly nap. v ekonomické oblasti socialni
instituce (stat). Tim chji zabranit zavislosti rodiny ohlednfinancni podpory od
piibuznych. Jsou jim poskytovany socialni davkynoznost daového zvyhodéni na
dit¢. Vstupem do manzelstvi ziska¢tovek novou jedinénou roli, ve které se lze

viv s

uplatnit ve spolénosti. V div¢jSich dobach vedly ke svazku manzelskému dva kroky

1 SINGLY, F.Sociologie sogasné rodinys. 11
2 Kraus, B., Polékova, V. et al Clovek-prostedi-vychova K otdzkam sociélni pedagogiky83-84



ato zasnuby a posléze samotné imalv manzelstvi. Snoubenci si slibovalirnost

a vyjadovali si tim touhu po spoteém Zivot.

Prat v sokasné dob Ziji lidé pouze na ,psi knizku“? Tito lidé seéepn¢ boji
zavazku a manzelstvi je pré pouze formalita, kterou nepodstupuji. ¥gadt neshod
nemaji problémy s rozvody. Celkbwse néni stabilita a struktura rodiny. Dochazi
k vySSi rozvodovosti a nasta pd@tu osanglych matek. Také rozvoj planovaného
rodicovstvi se v poslednich letech velice rozmaha. dinainé zavedeni antikoncepce
a informovanost o jeji bezpeosti a neSkodnosti zaujaly své pravé misto. Planév
rodicovstvi se stalo s@asti naSeho Zivotniho stylu. Jsou to graeny, které si planuji

pocet svych dti acas svého porodu.

Souwasnd doba nas dohnala k tomu, Ze davarednpst své pohodinostirga
narozenim a vychovou die. Mnoho lidi dava igdnost pracovnimu vytizeni
a kariérnimuitstu ed vychovou svychdi a mnohdy je zapliji i jinymi prednostmi
jako je nap. chov domacich mazku. Je to velice smutné a za¥fidi. Copak rodina

nezna své poslani?

Dle Matouska O. jeSoucasna rodina rodinou za#stnané zeny. Zafstnani zeny
je pro wtsinu rodin stale jest ekonomickou nutnosti,... Zena je u néastiiena
souk¥Zznymi pozadavky prace a domacnosti. Je v idasiji nespokojena nez muz

a castji také dava podét k rozvodu.®

V¢étSina rodin u nas je zavisla na dvou platech. Behpko Zenu, kterd se chce
po navratu z matské dovolené uplatnit na trhu prace, j& ditv. p'ekazkou. Jiz tomu
neni tak, Ze muz je Zivitel rodiny a Zena se stadomaci krb. Jsou to pr&v muzi,
ktefi by se ndli zapojit v p&i o ditt a domacnost. Pravym povolanim radje vSak

povinnost vychovavat své&tl a nauit je lasce a porozuéni.

.V bézném poedomi dnesnihdloveka vystupuje rodina jako spai® Zijici mala
skupina lidi spojena pokrevnimi svazky a uUzkynoivgihi vazbami. Rodina se vsSak

v priitbehu dgjin vyvijela a s ni se énilo i postaveni jejich jednotlivycteni. Rodinu

3 Matousek, ORodina jako instituce a vztahovd,s. 35



sowasnosti je mozno povazovat za institucionalizovatjalni Utvar nejmént/i osob,

mezi nimiz existuji rodovske, pibuzenské nebo manzelské vazby.“

| pres vSechny znamkyagtava rodina stale zasadni socialni instituctilazitym

¢lankem v Zivot spolé&nosti®

Bylo by na mist ucklat vSe pro to, aby naseitd byly obklopeny laskou a tu
rozdavaly dal. VZzdyto, co pro rodinu uddme, @¢ldme zarove i pro nasi spoknost,
ve které Zijeme. BohuZel se rodina nenachazi mavéak mist, na kterém by #a byt.
Uvédomme si, Ze je jen na nas, jak se k tomu postagipispéjeme k jejimu lepSimu

chodu.

Vyrok dle Singly, ktery uvadi, ZgSrastna rodina je dnes mérpritazlivym

idealem“je porekud diskutabiln?.

1.1 Tradiéni rodina

Tato kapitola nebude patratils v historii, jak vznikla tradini rodina, ale bude
se snazit spiSe povrchmbjasnit tento pojem. Co sigastavit pod pojmem ,trathi
rodina“? Do mysli se ndm vkrada mama, tata, #ahickdetek a nejméa tii déti, kteti
spolu Ziji ve spokné domacnosti. Samimjmosti je, Ze hlavou rodiny je muz a Zena se
stard o rodinny krb. Jakymsi pravidlem bylo, Zedtigg par vstoupil do svazku
manZzelského a posléze byla zalozena rodina. Nést®eajako nyni, Ze pary Zily

Vv nesezdaném souZiti a jiZiyppo boku potomka.

Dle Mozného se instituce rodiny od konce prvnétevé valky podstath
zmenila a néni se ve svych nejzaklagigich charakteristikach. Jedna se oéam

které maji hluboké keny a prav v druhé polovig dvacatého stoleti se zviditelnily.

4 Kraus, B., Pol&ova, V. et al Clovek-prostedi-vychova K otazkam sociélni pedagogys
5 JANIS, K., SVATOS, TRodina a otazky s ni souvisejisi 45
5 SINGLY, F.Sociologie sotasné rodinys. 91



Jedné se zejména o tyto:

« ,Tradicni rodina pispivala ke stabild spolenosti i tim, Ze vy
manzelského partnera nebyl v rukaleht, kdoz zakladali rodiny v novém
pokoleni, nybrz byl v rukou jejich redi

» Kreganstvi pojimalo manzelstvi jako instituci, kterdemi, kdoz byli jednou
sezdani, nezruSitelna. Za trvalost rodinycita nabozenska vira svou
nejvyssi autoritou: Co #h spajil, clovek nerozludu;.

* Prohlubujici se dba prace a rozvoj specialnich instituci vyvlastnibdine
7adu jejich tradénich funkci. Nejprve doSlo k odluce bydliatpracovis¢ a
rodine se vzdalil nAmezdrzan¥stnany muz.

* Rodire zistal konzum, zabava a citové bedpecehoz jen v tom poslednim
je jeSt nenahraditelna.

» De¢ti se rodilo hods, a i kdyZ jejich vysledny pet v rodir sniZzovala vysokéa
umrtnost, pée o r¥ dokazala naplnit Zivot muze i zeny.

e Zmenila se i povaha préace, ktera je stale vice marpuke symboly nez
s predn®ty a nevyzaduje tedy fyzickou zdatnost.

e 0Od konce padesatych let Zzeny hromadpouséji domacnost a profesni
kariéra se pro B stava stejg dilezitou jako pro muze. ddolik let
venovanych matetvi se mni z celozivotniho @t ve vyznamnou, ale

v prodluzujicim se Zivéuz jen porérne kratkou epizodu ™

V tradicni rodirg spolu Zistavali manzelé az do smrti. Byla to pouzetpaka, Ze
si par rozundl nebo vedli vniini boj a snazili se nedat okoli nademi, Ze jim vztah
nefunguje? Rozvod byl ivéjSich dobach &im potupnym a pohorSujicim. Ano,
tradicni rodina byla lepSim modelem, nez je tacsmma. Lidé se vice sdruzovali, drzel
pii soké a byli si oporou. Manzelé ¢h jisté stejné problémy, jako maji stasna

manzZelstvi, jen je pouze neventilovali na povrch.

"MOZNY, I. Rodina a spoknost s. 21-22



Je to stale opakujici seta, Zze nejlepSi vychovou pro die vynistat v apiné
rodiré. Bohuzel, jak jiz uvagi statistiky, téndt 5096 uzawenych manzelstvi k@

rozvodem, cozZ je alarmuijici. Jsme schopngjeathranit klasicke uspadani rodiny?

1.2 Nesezdana souziti

Nesezdana souziti se stala v poslednich letecleisgade svobodnymi matkami
urcitym fenoménem spodeosti. Jaky je rozdil mezi manzelstvim a nesezdanym
souzitim? Lidé Ziji v pedstavach, Ze kdyZ si vezmou svého partnera, tiakgpojeni na
cely Zivot. Jsou to ap jen vzité myty? Pokud budeme mit partnera r&k, temame
jeS€ zcela ve vSem vyhrano. Nesezdané souZziti mozrinadet jako stav, kdy spolu
partnéi Ziji, sdileji domacnost a hradi sp&te naklady. Na druhou stranu vSakKitym
zpusobem ,parazituji“ na davkach socialniho zabéepé (pokud Zena zatajuje, Ze Zije

s otcem ditte).

Zakon o rodig ¢. 94/1963 Sb. definuje manzelstvi jako trvalé sgaistvi muze
a Zzeny zalozené zakonem stanovenymisapem. Uzavird se svobodnym a Uplnym
souhlasnym prohlaSenim muZe a Zeny o tom, Ze sgtlpuji do manzelstvi. Datéka,
Ze rodtovska zodpoddnost nalezi alma rodéam a ti maji byt svym osobnim Zivotem

a chovanim pikladem svym &em.

Dle Mozného se nesezdané souziti odatku devadesatych let&aa nenit. Je
chapano vesis jako ,manzelstvi na zkouSku“. Tototupnérné souziti trvalo néastji
rok a téndi vzdy vedlo ke satku. Pra¥ manzelstvi ma @echi jeS& pongrné vysoky
status a je tomu prédwnlada generace, ktera poklada Zivot v manzelstviegspraviysi
formu rodinného usgadant®

Druhy nazor, ktery slychame ve spoiesti je, Ze se jedna o Ziti na ,psi knizku*.
Tyto pojmy jsou opravdu velice vystizné a jiz samgm davaji pedstavu o tomto
uspdédani. Maji tito lidé, kté si zvoli tuto formu usp@dani stejné zavazky jako
v manzelstvi? Pokud vychovavajigitak je samazjmosti jej vychovavat a povinnosti

8 http://notes2.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/rozvodofaestine 5.11.2009)
9 MOZNY, I. Rodina a spoknost s. 262-263




vaci nému jsou stejné. | kdyZz muz a Zena neutehvmanzelstvi, ptad jsou oba rodi
ditéte.

Zamysleme se nad otazkou, gratim vyhovuje nesezdané souziti. Nazor zeny
(28 let, dw deéti), ktera Zije vtomto souziti, 2hnasledovs: ,Nepotebuji schvaleni
Uradem nebo poZehnani v kostele. ManZelstvi mi pspsikojeny vztah nezafil
Na otazku, zda jsou na tom firaw |épe, odpovdéla: ,Nedostavame vic pem — to je
nesmysl.Socialka zjiguje, jestli se mnou partner bydli nebo ne a koliksgiva

na domacnost.Ani rozdilna gijmeni nejsou pro tyto osobygkazkou.

Nanista p@et €chto souziti z wité pohodinosti? Spoustéchto lidi si vzdy najde
vymluvu, pr@& nejit do svazku manzelského. Je tejk jejich pohodinost, necéj
obihat iady areSit problémy s tim spojené. Ale vidg to tak jednoduché - jit naad
a domluvit si termin svatby. Po&tanam pouze dva sdci a zhruba po wsici
si vyzvednout otansky ptikaz. Ten, kdo chce vymluvu, si ji vZdy najde a bsdstat
za svym nazorem. Pokud Ziji tito lidé ga@danym Zivotem a tento agob uspeéadani
jim vyhovuje, pr@ je tedy nutit do svazku manzelského? Je to jejiclba a jejich
Zivot. Vztah je zalezitosti dvou lidi a je jen nEm zda jim vydrZi a to v jakékoliv
formé uspdadani. Pokud si lidé slibovalieknost ged Bohem¢i Urady a mysleli to

vazre, pra se tedy tak rapidnzvySuje pdet rozvod?

Jednou z vyhod nesezdaného souziti je vyhnuti iggagnému rozvodovému
fizeni, které je v mnohafripadech stresujicim faktorem. Pokud by v tomto #buz
nastala pdeba partndr se rozejit, je to pro ézpravidla snadf)si. VétSina takto
Zijicich paf zastava nazor, Ze kéastnému a spokojenému souziti neniglm oddaci
list. U téchto souZiti maji partie pocit, Ze jejich vztah je volj§i a nejsou ®im
vazani. Bohuzel ani s dokladem nemajiijsprotejSek jisty, coz doklada vysoka

rozvodovost.

Trendem sokasné doby je, Ze péary spolu Ziji ,na hromadcetetpoklada se, Ze
se jednoho dne vezmou. Je smutné, kdyZ jeden zipdde mit pedstavu tohoto
uspdadani po cely Zivot a druhy bude mife@stavu o manzelstvi. Kdo v tomttigad
ustoupi? Pravgbodobr to bude ten citoyzranitelrgjsi.



....neexistuje univerzakh platny vzorec, podle kterého by se volba mezi

manzelstvim a nesezdanym souZitdia." *°

1.3 Neuplna rodina

Neni jiz Zadnou vyjimkou, Ze se setkAvame v postddietech s rodinou, kde
v ¢ele stoji pouze Zend muz s alesp jednim digtem. Tyto rodiny jsou vystavovany

e

socialnimu tlaku ze strany sp&iesti. Jejich odliSeni vSak sfiga v @iciné vzniku.

Muzeme rozliSitizné zmsoby vzniku této rodiny:
« Uplna rodinaviibec nevznikne(svobodna matkaistane sama s dfem)
« Uplna rodingpiestane plnit svoji funkci (vykon trestu, vojenska sluzba)

« Uplna rodinazanikne nasledkem smrtijednoho z rodia*

Mezi dalSi zfisob vzniku paf, mimo jiné, irozvod. V rozvodovosti séadime

mezicelni mista v evropskych zemich.

Neuplné rodiny existovaly i v minulosti a jejichakhi gicinou, dle Vobeckeé,

bylo ovdowni.?

Patetni stav nedplnych rodin je zjgvan ve &itani lidu. Dle Vobecké

rozc&klujeme rodinné domacnosti na:

« ,Uplné — jsou-li partnegi sezdani, nebo Ziji-li ve faktickém manzelstvbjak
druh a druzka a maji-li spadeé trvalé bydlist, mohou zit sélmi nebo bez
deti

* Neuplné— ma-li v by# trvalé bydlisS¢ pouze jeden z rogti a Zije-li alespa

s jednim ditem*

» 1ato definice rodinné domacnosti je uzivana &thai lidu 1961. Od roku 1970 do
scitani 1991 vetre se mezi rodinné domacnostidiali také prarodie s vnoudaty.

Ve gitani 2001 jiZ tato Uprava neplatilaZavislym dittem byla migna osoba, ktera

10 I:|AMPLQVA, D., et al.Ceské Zeny: vzthni, partnerstvi, reprodukce a roding. 19
1 STASTNA, A. Neuplné rodiny Veské republice a ve vybranych evropskych zemidg, s.
2HAMPLOVA, D., et al.Zivotni cyklus sociologické a demografigerspektivys. 195



Zije spoléné s rodti a nema svoji vlastni doméacnost. Tytétidse nerozliSovaly dle
véku. ,,V uplynulych ¢tyriceti letech dochazelo ve vyvoji nedpinych rodpo&tupnym
strukturalnim i pdetnim zrégnam. Slo pedevsim o ndist patu nedpinych rodin
vzniklych rozvodem a zvySovanim absolutnikitupeetplnych rodin i jejichelativniho

zastoupeni mezi rodinami se zavislyetmd"“. ©*

Struktura rodin se zavislymi détmi podle poctu déti v %

1970 1980 1991 2001
Rodiny | Uplné | Neupiné | Upiné| Neulpiné| Upiné| Nelping  Upé NeuplIné
Paset zavislych dti
1 47,5 70,9 36,9 65,5 40,5 65,3 43,4 64,6
2 39,6 22,8 49,1 28,3 48,1 28,9 47,4 29,8
3+ 12,8 6,3 14,0 6,2 11,4 5,8 9,2 5,6
Celkem 100,0 100,0 100,d 100,0 100}0 100,0 10Q,0 0,010

Pfi pohledu na strukturu rodin v roce 1970 nedoSkA#nym ¥tSim znénam
oproti roku 2001. V neuplnych rodinach Zilo v ro2801 s jednim ditem 64,6 %,
se d¥ma 29,8 % a sadmi a vice dtmi 5,6 %. Naopak v roce 1970 byl qmb rodin
s jednim di&em v neudplnych rodinach o 6,3 % vySSi nez v ro@@12 V porovnani
roku 2001 s rokem 1980 se zvysikporodin s jednim ditem v Uplnych rodinach o 6,5

%.

~Struktura nedplnych rodin podle rodinného stavwlog véele nedplné rodiny
odrazi charakteristicky jeseského rodinného chovani, kterym je vysoka rozasdgw
od padesatych let 20. stoleti'Nejcasgji jsou vcele €chto rodin rozvedeni muzi
a zeny (viz. tabulka nize). Vobeck4 také poukazgesvobodné matky tini bez

partnera jako naifmove nejslabsi skupinu v nedplnych rodinach.

B HAMPLOVA, D., et al.Zivotni cyklus sociologické a demografigierspektivys. 191-192
14 tamtéz, s. 194
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Neuplné rodiny se zavislymi dtmi dle pohlavi a rodinného stavu fednosty rodiny,

V] %15

1970 1980 1991 2001
Zeny
Svobodné 9,5 7,4 9,1 16,1
Vdané 24,3 24,7 22,6 26,1
Ovdowlé 26,2 21,5 15,5 7,5
Rozvedené 40,0 46,3 52,7 49,4
Celkem 100,0 100,0 100,0 100,0
Muzi
Svobodni 3,8 25 55 6,3
Zenati 27,6 37,7 31,8 28,5
Ovdowli 40,1 30,5 22,8 12,4
Rozvedeni 28,6 29,2 39,5 51,8
Celkem 100,0 100,0 100,0 100,0

Také socialni a ekonomicka situace ma velky vliiurgkci €chto rodin. Snizuje
jejich Zivotni Urové a tyto rodiny jsou fevazre zavislé na pomoci svych blizkyein
na podpee statu formou socialnich davekiefir¢é v nejhorSi situaci se nachazi
samotny rodi s ditem. Domnivam se vSak, Ze ten Zije, vétSiwe pripadi,
v domacnosti se svymi radj ktefi mu jsou napomocni. To vSe se odrazi i

na majetkovych potftech a vybaveni domacnosti. Tuto skuiest vSak nelze prokazat.

Sobotkovéa vSak uvadi, Zea rozdil od tradinich, veéejnosti zastavanych nazor
ukazuji nejno#Si studie, Ze i rodiny s jednim régdm mohou dosahnout kvalitniho

prizpiisobeni a zivotni spokojenostf.”

1.4 Diki zawer

Instituce rodina se &mi ve svych nejzakladiSich charakteristikach.
V poslednich letech vSak prochazi &mau krizi. To vys¥tluje zvySujici se piet
nesezdanych souziti, rozvigd mimomanzelskych i a v neposlednifack take

svobodnych matek.

“HAMPLOVA, D., et al.Zivotni cyklus sociologické a demografigieispektivys. 194-196
18 SOBOTKOVA, |.Psychologie rodinys. 172
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V tradicni rodirg spolu Zili manZelé zpravidla az do smrti. Lze téaynstatovat,
Ze nejlepSi vychovou pro djtje vynistat v Uplné rodiy ktera se stava zakladem kazdé

spolenosti.

Souwasna generace rezignuje uzavirat manzelstvi ajifehddnou vyjimkou, Ze

partnéi Ziji v nesezdaném souziti, tzv. na ,psi knizkuha ,.zkousSku"“.

V poslednich letech se setkavame také s rodino@,Wekle stoji pouze Zen&
muz s alesppjednim di¢tem. Tyto rodiny jsou vystavovany socialnimu tlaeustrany
spolenosti. Jejich odliSeni vSak sfiga v @icing vzniku. Neuplné rodiny existovaly

i v minulosti a hlavnim évodem bylo ovdoni.
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2. Svobodné matky

Samotny pojem svobodné matky v zakonenajdeme. Vifpac nahlédnuti
do Zakonat. 94/1963 Sb., o rod# jsme informovani pouze o deni otcovstvi, které

zde hraje podstatnou roli a tyka sehto zen.

Nejdiive by bylo na mist objasnit pojem svobodné matky, ktery &asto
zanenuje s pojmem osa#é matky. Je to totéz?

Svobodnou matku Ize definovat jako Zenu, ktera g@ma s détem a partner ji

opustil jiz kEhem thotenstvi nebo po porodu.

Casto slychame a také zakonyiegnosiuji, Ze tento pojem je nahrazovan

slovem ,neprovdana“ matka.

Naopak mezi osa#é matky nmiizeme z#adit ty, které pé&uji o dit bez partnera
Z jinych divoda (ovdowni, rozvod). Zalezi na jednotlivcich, jak si tytojmy spojici
povazuji osarlou matku za svobodnou. V tomto vSak spgipodstatny rozdil, a proto
se bude préce zabyvat svobodnymi matkami, kter@ pguji o di€¢ samy bez partnera.

Samozejme, Ze Zena Zijici s muzem v nesezdaném souzitiZzjswébodna matka, ale

tim by se zasahovalo do jiného tématu.

Zvolily si Zeny ,byt svobodné“ samy€i k tomuto rozhodnuti byly donuceny
okolnostmi? Tyto matky vi,ipd samotnym porodem, Ze ng budou samy. V kazdém
piipack se museji smit stim, Ze sveSkerymi povinnostmi se budou musshy
psychicky vyrovnat. Na druhou stranu to pgobude vyZzadovat ité usili zvliadnout
tuto roli, kterou si zvolilygi jim byla dana. Nepochybuji vSak o tom, Ze by tyeny

nevyuZzily pomoc své rodiny, jak uz vipac financni ¢i jiné podpory (hlidani &i).

Po narozeni dite se ¢&mto matkam zrni Zivot takka ,od zaklad®. Spousta
z nich si zé&ne pokladat izné typy otazek:,Budu to vSe finatine zvladat?",
LZaopatim své d#?“, ,Najdu nekoho na hlidani?“a dalSi. \¥tSina z nich jist

vyuziva pomoc od statu ve foénsocialnich davek. Statni socialni podpora (date je
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SSP) je jim napomocna aéha by jimfict, na které formy davek maji nemaji narok.
Matky by se na ni iy proto obracet. Neni sami@mosti, Ze matky &f otce svych
déti. Pokud tomu vSak je, tak jsou otcové povinni zZ&ona fispivat finagné na dit.

Socialnim davkam a otcovstvim budainavany dalSi kapitoly.

Predkladdm wkteré vyroky Zen, kterych jsem se zeptala, co jeadae, kdyz

sefekne svobodna matka:

* ,No, tak prvni co d napadne je to, Ze chlap tu matku ze 2zl opustil,
protoze se lekl zavazku na cely zivot.” (Michaela)

o ,Starost a bida.” (Petra)

» ,StraSné moc prace, nemitas sama na sebe a zjistit, Ze chlapi jsou &pln
k nicemu. Bez babky nebo kamaradek jsi namydlena jak blesk.” (Jarka)

* ,No, kdybych rdla tehotenstvi bez rizika, tak bycklala, dokud to gjde, pak
bych porodila. Msic, dva bych s nim byla doma a pak bych mazaldeyio
prace. Jako svobodné, zadluZzené matce by mi fotjiného nezbylo a musela
bych si pivydélavat. Alimenty bych nedostavala, protoZze otce bych
nepiznala.”“(Jarka)

» ,Hodne tezky Zivot.“(Lenka)

* ,Nedovedu si pedstavit, Ze bych na vSellnbyt sama. Bez pomoci béaky
a dedecka by to snad ani nes$lo.“(Zdena)

» ,Je hezké byt svobodnou matkou, kdyZ chlapa riepojes a nechceS, mas na
kont tucnou sumu, ktera se dalessitné rozrista o tuny pFjem, a neesis,

za co koupis pliny, co das do pusy a kde seZzenedjera.“(Ilva)

A tak bychom mohli pokreovat. Pohled je spousta, ale ten, ktery si prozije
kazda svobodna matka, je jeding. Nazory muéi a Zen na toto téma se mohou
v pati¢nych mezich rozchazet. Jiz zde je patrné, Ze svabothtky se bez pomaoci jiné
pocatku své matské role. Tato role je vystavuje mimo jiné socidui tlaku.
V minulosti byly odsuzovany za svoji volbu a takeéta, Ze dtem zkomplikovaly jejich

radostné é&stvi. Je to od nich sobecké byt svobodnou matkou?
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Byt svobodnou matkou zcela pstvyZzaduje v dnedni deébspoustu kuraze.
Z tohoto hlediska se z nich stavaji Zenyfehtedem, které se dokazou postarat jak o

sebe, tak o dit Jsou silné a chodi s tzv. ,vZgnou hlavou*.

2.1 Typy svobodnych matek

Dle vyzkumného Sé&tni Socialni a ekonomické podminky n¥atei (SEPM) Ize
neprovdané matky rozlisit dé skupin na zaklatdpodobnosti dvodi, prot nevstoupily

do manzelstvi:

1. ,Nedobrovolné svobodné“ matky

* nesouhlas partnera
* nejisty vztah s otcem die (neukoriené pedchozi manzelstvi)

* bez partnera

... dirvody tykajici se zvazovani vyhod a nevyhod mawizalgiostoje k instituci
manzelstvi hraly pro nedobrovélisvobodné matky mensSi roli nez pro ostatni skupiny
neprovdanych matek. Vyznamnou charakteristikousiétipiny neprovdanych matek je,
Ze odmitaly, Ze by manzelstyégstavovalo zbyteou instituci. Nesouhlasily ani s tim,

Ze je vyhodné byt neprovdanou matkou."”
2. Liberalni svobodné matky
* manzelstvi je zbytma formalita
» zaloZeni rodiny mimo manZzelstvi spojovaly s posipj€ée manzelstvi neni
dulezité

* nejistota vyvoje partnerského vztahu s otcertalit

Dale bylo zjis&no, Ze ¥tSina tchto matek Zije v dabnarozeni svého die

S otcem v nesezdaném souziti.
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3. Pragmatické svobodné matky

* nejistota ohled&d budoucnosti vztahu

* manzelstvi je zbytma instituce, ktera népasi zadné vyhody
* byt neprovdanou matkou je finam vyhodrgjSi

* manzelstvi znamena ztratu svobody a nezavislosti

- svatba je fliS nakladn&

Stejre jako u liberdlnich matek povazuji manZzelstvi zataimou instituci
a formalitu. Nejsou mu naklény.

s

Nejdilezitéjsi davod, pro¢ se pg‘ed narozenim prvniho dite neprovdala

Skupina 1 Skupina 2 Skupina 3 Celkem
.nhedobrovolné* liberalni svobodné pragmaticke neprovdané matky
svobodné matky matky svobodné matky

shatek odmital siatek je formalita| nejistd budoucnost  siatek odmital

partner (58 %) (23 %) vztahu (29 %) partner (26 %)
nejista budoucnost nechtla se vdavat| shatek odmital nejista budoucnosit
vztahu (17 %) t¢hotna (17 %) partner (19 %) vztahu (21 %)
partner byl Zenaty| nejista budoucnosit manzelstvi snatek je formalita
(14 %) vztahu (15 %) ne@inasi zadné (12 %)

vyhody (15 %)

Mt 7

e

A

obavaji nejisté budoucnosti, kterou jim nelze Z#ruBoji se tito partni zavazku,

a proto odmitajisatek? Chiji si Zit na volné noze? Jak k tomu poslétigle dit?

Jak uvedla Hamplova, talmimo manzelstvi se €esku rodi asietina dti.
Nejvice potomk se rodi za svobodna Zenam mladSim, se zakladnddénim a

"HAMPLOVA, D., et al.Déti na psi knizku?. 62-65
18 tamté?, s. 66
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v regionech s vysokou nez&tmanosti. Beziatku si prvni dié pafizuje pouze gina
vysokoskoléek, z Zen se zéakladnim #Zhim ma se stejnou situaci zkuSenost 80
procent. Svobodné vysokoSkida maji oproti jinym skupinam navic vyssSi Sancisge

po porodu vdaji.*

Dle Matjcka by mladi lidé mli ,do svého @ekdvani od Zivota pojmout,
zap@itat, zabudovat poZzadavek, abylindéti, které chgji mit, s tim, s kym je afji mit,

a v dolz, ktera je pro @ prihodna. Na svédt by neli byt vnitné pripraveni!*

2.2 Otcovstvi a vyzivné

Urceni otcovstvi jereSeno v Zakon¢. 94/1963 Sh., o rodénv hlaw treti. Jak
vystihuji staré vyroky, tak matka je vzdy jista ®nejisty. Zakon zde stanovicita

pravidla otcovstvi.

V piipact svobodnych matek nahlédneme do § 52, kde se eapoiazuje muz,
jehoZz otcovstvi bylo @¢eno souhlasnym prohlasenim obou &adkteri ucinili souhlas
o této skuténosti ged paticnym matrénim Gadem¢i soudem a jméno otce bylo
zapsano do rodného listu. Pokud jeden z&fodedosahl ¥ku 18 let, musi tento souhlas

ucinit také ged soudem.

8§ 611ika, Ze:,Muz, jehoz otcovstvi bylo deno souhlasnym prohlasenim réaii
mize je ped soudem pdt, jen je-li vylouweno, Ze by mohl byt otcemétiét a dokud
neuplyne Sest #siai ode dne, kdy bylo takto otcovstviemo.”

Zakon také nezapomihna unglé oplodréni Zeny z asistované reprodukce. Za

otce je v tomto fipact povazovan muz, ktery dal souhlas kdlému oplodgni Zeny.

Na mistni matrice byly zji8hy potebné informace, které se tykajiceni
otcovstvi a dolozeni patnych doklad pii narozeni ditte nebo ped narozenim. Pokud
se svobodna matka rozhodne uvést otce svékite dio rodného listu, je petba i
nastupu do porodnice dolozit nasledujici doklady:

19 http://bleskove.centrum.cz/celebrity/clanek.phtaiZ81428(ze dne 15.2.2010)
2 MATEJCEK, Z., Co dti nejvic potebuiji s. 17

17



* ProhladSeni o jméré ditéte — je poskytnuto matkam ¥hotenské poradci
na matrice. Zde oba ra@i digte vypIni gijmeni a doklad musi byt podepsan
obéma. Vyskytuji se takéifpady, Ze jeden z rotli tento doklad nepodepiSe.
V tomto gipack bude ped @ijmenim ditte uvedeno v matrice ,netgno*.

e Doklad o uréeni otcovstvi— je podepsan souhlasnym prohlaSenim obou
rodi¢t na matrice, kde jeffpmeni jiz u€eno dopedu.

* Obc¢ansky prukaz

Tyto doklady posléze ipdd porodnice islusné matrice. Na zéakladteéchto
dokladi bude di¢ zapsano do matriky a bude miidgleno rodné&islo a vydan rodny
list. Volbou Zeny také je, Ze neuvede otcétditlo rodného listu. Nechce-li ho u¢gd

post&i, je-li Prohlaseni o jménditéte podepsano pouze matkou.

Jaké pispivky miuZze Zadat svobodna matka po otci svéh&te?tV § 95 Zakona

o rodirg se dozvime, Ze tato matka ma narok fisgvky ve forme:

* Uhrady vyzivy po dobu dvou let

* Uhrady naklad spojenych séhotenstvim a slehnutim

Toto pravo zadat uhradu nakiag promEeno do i let ode dne slehnuti.

V piipad vyzivného na dé& byly vybrany podstatné body, které se objevuji
v Zakore ¢. 94/1963 Sb., o rod#y hlava 6:

* VyZivné nelze piznat, pokud by to bylo v rozporu s dobrymi mravy.

* VyZivné je teba platit v pravidelnych davkach.

* Pravo na vyzivné se neprafuje (Ize giznat i 3 roky zgtné na nezletilé dé
od zahajeni soudnititzeni).

» Kdo splnil za jiného vyZivovaci povinnost, je opndm po rem poZadovat
Uhradu plgni.
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Rodice by se mili na vyZzivném dohodnout a wipac, Ze tomu tak nebude,
rozhodne o jejich vyZivovaci povinnosti soud. Jéstje otec vydlecné ¢inny, tak je
mozné provést odvod vyzivného ve farrarazek ze mzdy u zastnavatele. Pokud
tomu je jinak, nize se matka obratit na soud s navrhem na vykonodwahi, ktery

bude posléze \wgSen formou exekuce.

Dle poznani z praxe se vyskytujfipady, kdy se otec @ik brani vyZivovaci
povinnosti. Domniva se, Ze kdyZigpeje ve forng jiné nez peéZni, Ze je ,zaplata“
zalepena a matka tento dluh odpusti. Bohuzel, teakuneni a jako vyzivné je
povazovana pouze finami castka, kterou jak bylo uvedeno vySe, mohou Zeny
pozadovat zgtn¢ 3 roky. Mnohdy si tito otcové pmli dalSi dti a snazi se dokazat

svému okoli, Ze jsou vzornymi otci. Realita je v§ak.

Nelze se divit rozhodnuti, Ze ¢kterych gipadech nechifi matky ukit otce
svych dti. Otec se zalekl zavazku vychovavatditZit s jeho matkowkesi v tomto
piipadt Zeny otazku, jak tuto situaci finame zvladnou? Zejm¢ si neuddomuji si, Ze
toto rozhodnuti zanecha nasledky na jejich spoléetiti a jejich dit bude vyfistat
bez otce.

2.3 Problémy svobodnych matek

Nepritomnost otce v rodih neni problémem samotnych Zen, ale i jejichi.d
Problémy, se kterymi se setkavaji, je mnoho.diae alespd nekteré:

e vychovné problémy— jsou spojeny igdevSim s négftomnosti otce. Matky
jsou caso¥ zaneprazdiny a to hlava z finartnich divoda, kdy travi

prevaznou dobu v zagatnani.
Dit¢ v dnedni dob vyZaduje vysoké finami prostedky a je velmi nammé.

Nemélo by se diti dovolit, aby se nudilo, a proto je nutné jej agvat do kznych

aktivit spojenych s doméacnosti a vytitanu pravidelny rezim.

19



Pokud dojde k selh&ni dié ve Skole, je to obvykle matka, ktera je dgloviana za

vychovu.

» ekonomické problémy — negativé hodnoceny snad u vSech svobodnych
matek. Zeny, které neuvedou otce svyéti do rodného listu, se musi gihi

se skutenosti, Ze toto rozhodnuti jeipravilo o alimenty na dét

Zena, kter4 mé vice neZ jednoé&dit plati nadjem a dalsi vydaje s tim spojené,
nema v dnesni dékBanci ,na peziti“ bez dalSi pomoci. Bylo by vhodné zvolit fgrdo

skupinu zen cilené davky a moznost hlidasi.d

Bylo by Zadouci, zavést &p(do mensich wst) predskolni z#izeni (jeslky),
které jsou uteny pro dti od 12 ngsiai. V sowasné dob nemaji tyto matky moznost
umistit sve dti do zd&izeni k tomu uwfenym. Jsou nucenyigtat s di¢ttem po celou dobu
své mateéské dovolené. Cileméthto zdizeni je vytvait détem takové prosedi, ve
kterém se budou cititippozere svému prosedi a budou se zdokonalovat ve svych

dovednostech.

Matky si mohou v doly kdy pobiraji rodiovsky gispivek pivydélat, ale toto vse
se odviji od zajig#nhého hlidani pro své ditPokud tomu tak neni, jsou Zeny fida&
zavislé jak na statu, tak i na svych kadn ¢i otci dittte (pokud je uveden). Davkam,

které pobiraji matky na maské dovolene, budetmovana jina kapitola.

e psychické problémy —je velice individualni jak se Zena srovna s roli
svobodné matky a vychovou svéhcetdit VSechny denni starosti a problémy

spojené s vychovou se podepisuji na jeji psychice.

Tyto Zenycasto podléhaji depresim. Nebeapam pro & je obdobi po porodu
(Sestinedli). Toto obdobi Ize v této fazi ozéitza ,nejnaraengjsi“, kdy se éo matky
musi dostat do normalniho stavu jak@g €hotenstvim. V této dabby mély matky
z&it petovat o sveé #i, ale jsou velice v§erpané a prochazi mnoha&mami. Potebuji
psychickou podporu partnera a pfau zZen, které ji postradaji, je riziko vzniku

poporodnich depresi vyssi.
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Zeny, které jsou soci&nizolovany, a neni jim poskytnuta opora, mohou

v krajnich gipadech ublizit nejen sdpale i ditti.

* socialni problémy —do této kategorie Ize zahrnout problémy, které jsou
spojeny s jednanim na&adech a navazovani novych vataMatky, které jsou
na vse samy a nemaiji hlidani, nejsou schopnyasgy flexibilni dle poteb
Ufadu a musi se ohlizet nadiV mnohych pipadech nejsou ani schopny se
zeptat, na jaké davky maji narok. Je bohuzel vedioeitné, ze nachkterych
Uradech pracovnice socialniho @tehi neupozorni matky na moZznost
(jednorazovych) davek, o které by mohly zaZzadato Taeny maji problémy

S navazovanim vztéha jsou v jistém siru izolované.

Problémy, se kterymi svobodné matky Ziji, je cédela. Nap hlidani ati,
zdravotni problémy, hledani z&stnani, vzdlavani. Mizeme sem zadit i situaci, kdy
si matky ch&ji najit volny¢as pro sebe.

,Dokud vozime di v kararku, myslime fedevSim na to, aby bylo zdravé, tob
prospivalo, radostt se chovalo, zkratka abychom ¢ha mohli mit ve vSem vSudy
radost:

2.4 Diki zawr

Byt svobodnou matkou neni v dnesni é&labc neobvyklého. Tyto matky byly
odkadzany na vychovu dfe samy bez partnera. V mnohycltipadech se vSak

neobejdou bez pomoci své rodiny, bez které by sijaci tZzce zvladaly.

Svobodné matky Ize rozlit na ti typy a to na nedobrovainsvobodné, liberalni

a pragmatické matky.

Svobodnou matkou settbe stat Zena z mnohaivbdi. ManZelstvi pokladaji
za zbyténou formalitu, znamena pra iztratu svobody a nezavislosti. DalSiivddem
je nejistota partnerského vztahu nebo djigh partner. Nkteré z nich povazuji byt

neprovdanou matkou za finaw vyhodné.

2L MATEJCEK, Z., Po dobrém, nebo po zléne,15
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Mnohé z nich vSak svého partnera neuvedou jako @déceodného listu dite.
Timto jsou ochuzeny o fin&ni jistotu ve fornd alimenti a v neposlednfac dite

prichazi o otce.
Svobodné matky jsou obklopeny mnoha problémy, kserénaZzfeSit a zvladat.

Jednim z nich jsou ekonomické problémy, psychickasialni. Je jen na nich jak

se dokazou se svoji situaci $ind Zit s ni.
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3. Pomoc ze strany statu

V této casti jsou uvedeny gkteré body ze samotné Listiny zakladnich prav
a svobo#, kde je patrné a nutné dodrzZovat nasledujici:

Hlava étvrta

Hospodé&-skd, sociélni a kulturni prava

Clanek 32

(1) Rodcovstvi a rodina jsou pod ochranou zakona. Zvlagiohrana dti
a mladistvych je zadena.

(2) Zerw v hotenstvi je zarena zvlastni p&, ochrana v pracovnich vztazich
a odpovidajici pracovni podminky.

(3) Deti narozené v manzelstvi i mimé maji stejna prava.

(4) Pé&% o dti a jejich vychova je pravem rafli; deti maji pravo na rodfovskou
vychovu a péi. Prava rodizz mohou byt omezena a nezletiléi anohou byt
od rodicii odlouweny proti jejich vli jen rozhodnutim soudu na zéakiad
zakona.

(5) Rodie, ktei pecuji o deti, maji pravo na pomoc statu.

Konkrétni pomoc matkam ze strany statu je poskytava@rmou socialnich davek
a také statnimi institucemi, které ji jsou ze zakpovinni poskytovat.Proto se budou
dalSi kapitoly zabyvat prostudovanim Zakona o doiid zabezp&ni a Zakoniku
prace.

V fijnu r. 2009 se projednaval navrh zakona ohdedyplaceni vyzivného statem
za rodte, kt&i tuto povinnost neplni,Hlavnim bodem navrhu zakona vnimam aspekt
nahradniho vyZzivného. Je to polozka, kterd ma pomatkam samozivitelkdm a hlavn
detem ve finatinim zabezp®ni a pokud stat neni schopen zajistit legislagpotrestani
neplatizz, musi finance dodat samgdodala AnnaCurdova (fedkladatelka navrhu).

Déle podotyka, Ze ,WYad zemi Evropy takovyto podobny systém existuje almiko

22 http://www.psp.cz/docs/laws/listina.htifde dne 20.11.2009)
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nezpochyhuje, neni to snaha omezit soudy, ale chra#tit“d Vlada s timto navrhem

vSak nesouhlasild.

3.1 Davky statni socialni podpory

Pokud nahlédneme do z&kahal17/1995 Sb., o statni socialni potigpanaskytne
se nam \asti feti vicet davek, které jsou poskytovany. Zejména takh,tkteré se

tykaji samotnych matek vSeobécdedna se o tyto:

» pridavek na di

» socialni piplatek

o piispivek na bydleni
» rodicovsky gispivek
o davky pistounské p&e
e porodné

* pohrebné

Po prostudovani jednotlivych pasazi, které se wgtahdanému tématu, bylo

stanoveno nasledujici shrnuti:

Pridavek na di& 8 17-19

Je jednou z dlouhodétposkytovanych davek rodinam &hi. Narok na ni maji
rodiny s @tmi, jestlize jejich pijem negevySuje 2,4 nasobku zivotniho minima. Tento

piidavek je poskytovan véeich vysSich podledku ditte a to:

1. do6let 50K
2. od 6 letdo 15 let 61K
3. od 15 letdo 26 let 700K

Tyto pfidavky se poskytuji oséb ktera ma dé& v p&i a posledni davka je
poskytnuta dnem, kdy ditdovrSi zletilosti. Po této debse davky vyplaci zletilému

2 http://www.mediafax.cz/domaci/2943765-Alimenty-zeplaticiho-rodice-by-mohl-platit-stéte dne 12.12.2009)
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nezaopatnému ditti. Za nezaopaené di¢ je povazovano ditdo skoreni povinné
Skolni dochazky, také ditzdravot postizené a dif které se fipravuje na budouci
povolani, nejdéle vSak do 26 letku ditte.

Socialni giiplatek § 20-23

Tyto davky pomahaji rodinam s nizkymiijmy kryt jejich naklady, které jsou
spojeny se zabezpenim jejich Zivotnich paéeb. Narok na socialniriplatek ma rod,
ktery p&uje alespd o jedno nezaop@né dit. Dale je zde branietel na stanovenou
hranici @gijmu v rodirg, ktera musi byt nizsi neZz dvojnasobek Zivotnihoima. Pokud
je zvySen pijem v rodirg, tak se automaticky tyto davky postépsnizuji. Socialni
priplatek je zvySen zaipdpokladu, Ze je ditdlouhodols téZce zdravoté postizené
nebo dlouhodob nemocné. Btem, které se narodily séasre, a to v dob do i let
jejich véku a také rodinam, kde distuduje v dennim studiu naedinici vysoké Skole

ve forme prezerniho studia. Zakon nezapoth@ni na osarlého rodte.

Pirisppvek na bydleni § 24-28

Narok na tento fispivek ma vlastnikéi ndjemce bytu, ktery je zderiplaSen
k trvalému pobytu, pokudippmy v rodirg nest&i k pokryti nadklad a zarové jsou tyto
piijmy nizSi neZzéastka néakladl na bydleni. Také je nutné podotknout, Ze pokudrém
osoba, ktera je zdefiplaSena, trvaly pobyt, je povinna tuto skurtest ohlasit. K této

zmeéné bude pihlizeno od nasledujicihodsice.

Rodicovsky Fispgvek § 30-32

Jak definuje zakon, je poskytovan r&@dktery po cely kalendéai mésic osobn
celodeng aradre peiuje o di€, které je nejmladsi v rodin Rodi si mize sam zvolit,
jakou dobu budeéerpat rodtovsky gispsvek. Ma na vybr ze ti moznosti a to po dobu

dvou, ¥ nebodtyr let véku ditte.

Dle § 31 se rodem pro @ely rodicovského pispsvku rozumi také osoba, ktera si

dit¢ osvojila a ma ho v trvalé pié
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VySe rodéovského pispivku je stanovena dle § 32 po péné pomoci
v matéstvi (dale jen PPM). Pro lepSi vysleni a pochopeni bylo nahlédnuto na
Integrovany portal MPS¥, kde je problematika ro&bhvského pispivku a dalSich

nalezitosti vys#tlena nasledown

o rychlejSi ¢erpani* — po PPM ve zvySené vyie 11 400 K do 24 mgsial
veéku ditte

» klasické ¢erpani“ — po PPM v zakladni vy&ile 7 600 K do 36 ngsial veku
ditéte

e ,pomalejSi ¢erpani“ — po PPM v zakladni vy&e 7600 K do 21 nEsiol
véku dittte a dale ve snizené v¥ie 3 800 K do 48 ngsial véku ditste

Zakon nezapomina ani na postiZzeré, kdy je stanoven rodovsky gispivek
v zakladni vyriie 7 600 K do 7 let ¥ku ditte.

Déle zde uvadi, Ze o vybranou dobu musi&qisem® pozadat fislusny tad

statni socialni podpory nagquepsaném formuié&

* 0 rychlejSi formwerpani je nutno zazadat nejpégde druhém kalendéaim
mesici nasledujicim po &sici, ve kterém nejmladsi didosahne 22 tydn
Zivota

» 0 klasickécerpani musi rodi pozadat nejpozji v kalend&nim mesici, ve
kterém nejmladSi ditdosahne 21. #sice ¥ku

» pokud rodé nezazada o rychlej&i klasickécerpani, je mu po 21. gsici Wku

ditéte vyplacen rodiovsky gispivek ve snizené vysie

Dle § 30 b rodiovsky gispsvek nalezi i véchto gipadech:

o dit¢ mladSi 3 let nav8tuje jesle nebo jiné X&eni po dobu nejvysSecp
kalenddnich dri v mesici
e dite, které dovrSilo 3 let, nawltuje matéskou Skolu vrozsahu

negrevysujicimétyii hodiny deng nebo 5 dni v kalend@im nmesici

24 http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/rodicovsksmde dne 13.1.2010)
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» dit¢ pravidelr® navstvuje I&ebné rehabilitéeni zaizeni nebo matskou Skolu
pro zdravot postizené é&i se zandienim na vady zraku, sluchigci a na
déti télesrg postizené a mentamretardované v rozsahu riepySujicimdétyii
hodiny deng

e dlouhodold zdravotr postizené d& nebo dlouhodaob téZzce zdravoté
postizené d& pravidelr navStvuje pedSkolni z#&zeni vrozsahu
negrevysujicim Sest hodin detin

* dit¢ navStvuje predskolni z&izeni vrozsahu népvysujicim étyfi hodiny
denrg, pokud je stupe zdravotniho postizeni obou rédiv rozsahu 50% a

vice

Porodné § 44-46

.,Narok na porodné ma Zena, kterd porodilaédit a rovez otec didte, jestlize

Zena, ktera détporodila, zemela a porodné nebylo vyplaceno ji ani jiné asbb

Tento narok vznika dnem porodu a je pegtanoven v jednotné vysi 13 00@ K

na kazdé narozené dit

VSeobecn plati, Ze pokud byl rodi vyplacen ®jaky prispsvek, na ktery mu
nevznikl narokéi porusil podminky, je povinen tentdippevek vratit gislusSnému tadu
dle mista trvalého bydli&t Pro obecné informace o jednotlivych davkach (Keidy
a kde se zada) je k dispozici kontaktni centrumisfiémstva prace a socialnickcv.
Je dostupné na tel. +420 844 844 883 na e-mailu kontaktni.centrum@mpsv.cz

callcentrum@mpsv.cz

Na zé&klad prostudovani jednotlivych z&kdnlze fici, Ze se vzdy jedna
0 posouzeni konkrétni situace. Je nuttipg@nenout, Ze stat nattil nezapomina, ale

o davky je nutné se neustéale zajimat a Zzadat.

25 http://www.mpsv.cz
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3.2 Matky a zakonik prace

Tato kapitola se bude zabyvat matkami a jejich acbu a naroky z pohledu
zakoniku prace. Zakonik prace byl schvalen v rd@@51a v roce 2007 byl nahrazen
zakonemnx. 262/2006 Sb. Doslo zde ke &mam z pohledu k osaitym matkam, které

ztratily narok na prodlouzenou r@divskou dovolenou.

Materska dovolena je oSena v 8 195, kde je uvedeno:

v souvislosti s porodentislusi matce matska dovolena po dobu 28 tyin

e porodi-li 2 a vice &i, prislusi ji 37 tydd

* matdskou dovolenou nastupuje Zena odigiku 6 tydne fed aiekdvanym
porodem, nejtive vSak 8 tydf pied timto dnem

e nastane-li porod iive, p@isluSi ji matéska od nastupu na méit&ou
dovolenou

» jestlize se d& narodilo mrtvé, fislusi Zed matéska dovolena po dobu 14

tydni

mategska dovolena v souvislosti s porodem nesmi bySkregZz 14 tydin

Doba mateské a rodiovské dovolené se ve smyslu § 191 povazuje jakbriso
piekazka v praci, pro kterou je za&stnanec omluven pro ndfmmnost v praci.
Zameéstnanky® nema narok na nahradu mzdy nebo platu. Jak byledano
v piedchazejici kapitole je ji vyplacena davka stawdiani podpory — rodovsky

piispevek.

Materska a rodiovska dovolena se vzdy posuzuje jako vykon préoepdati i pro
Ucely dovolené na zotavenou. Z&stmanec je také opraém pozadat cterpani této
dovolené po skafeni matéskée dovolené. Vrati-li se zastnanec po skaeni matéske
dovolené je zagstnavatel povinen ¥adit ho na jeho jvodni pracovni mistei podle

pracovni smlouvy.

8 196 o Rodiovské dovolenédika, Zze zaréstnavatel je povinen poskytnout otci

ditéte ¢i matce na jejich Zadost radivskou dovolenou, a to v rozsahu, o jaky pozadaji.
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Rodikovska dovolena je poskytnuta matce po iskée dovolené a otci po narozeni
ditéte.

Nejsou vyjimkou i pipady, kdy se matka vrati po roceé¢zmlo zangstnani
a nasleda zjisti, Ze se chce ¢pvratit ke svému diti. V tomto gripadd mize matka

zazédat do&ku ti let digte znovu o poskytnuti rotbvské dovolené.

Zakonik prace stanovuje préhbtné Zeny a matky dte nasledujici:

e zamestnanky® nesngji byt zangstnavany pracemi, které ohroZuji jejich
matestvi

* téhotna zamsstnanky® a ta, ktera koji, nesji byt zangéstnavany pracemi,
pro které nejsou zdravatrzpisobilé

* teéhotné a matky peijici o déti do wku 8 let sngji byt vysilani na pracovni
cestu jen se svym souhlasem (plati i pro as@amatky, které paiji o di€ do
15 let)

o kojici zangstnankyni je povinen zakstnavatel poskytnou restavky na
kojeni, které se zaptiavaji do pracovni doby a je z& poskytnuta nahrada

mzdy

Novy z&konik prace inesl snizeni¢erpani matiské dovolené pro osaihé
matky. JelikoZ nejde posoudit, zda matka Zije &elit opravdu sama, stanovil délku
matgské dovolené pouze pro ty matky, kterym se narodi\dce dti. Je to trochu
zavadjici, ale Zejm¢ vtomto gipad dochazelo ke zneuzZivagerpani 37 tyda.
Je velice dZké dokazat fislusSnému tadu, Ze matka Zije s diem opravdu sama.

3.3 Statni instituce a jejich pomoc

Na mistnim socialnim a zdravotnim odbordstékého tadu v Pohtelicich bylo
zZjisténo, jaka je jejich napl ¢innosti. Tento odbor se zabyva poskytovanim socialn
p&e a davek, ¢innosti socialnich sluzeb, soci&pravni ochrany, prevenci
a zdravotnictvim. Dale poskytuje socialnicpa davky socialni p& na useku hmotné

nouze, socialnich sluzebi{pptvek na péi). Poskytuji zakladni socialni poradenstvi,
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rozhoduji o pispivku na péi, provadi socialni S&tni spojené s posouzenim naroku na
piispvek na péi a provadji kontrolu jeho vyuZivani. Nezbytnou pomoci je éak

spoluprace s lékakou posudkovou sluzbou.

Po nahlédnuti do zakon&a 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach § 32, hylo
zjisteno, jaké zékladni druhy a formy socialnich sluzebtft povinen poskytovat:

e socialni poradenstvi
* sluzby socialni p&e

» sluzby sociélni prevence

K danému tématu svobodnych matek by bylo vhodnéatydocialni poradenstvi,

které jeclenéno na zékladni a odborné.

Socialni poradenstvi § 37

(2) ,Zakladni socialni poradenstvi poskytuje osobgot-ebné informace
prispivajici kreSeni jejich nefznivé socialni situace. Socialni poradenstvi jladni

¢innosti pi poskytovani vSech driitsocialnich sluzeb®

(3) ,Odborné socialni poradenstvi je poskytovano zsewienim na poeby
jednotlivych okruli socialnich skupin osob v &mskych poradnach, manzelskych
a rodinnych...“ Dale poskytuji pomoc ip prosazovani svych prav. Tyto sluzby jsou

bezuplatné.

Jeden ze Zisohi pomoci jsou takésocialré aktivizaéni sluzby pro rodiny
s détmi. Jednd se o takové sluzby pro rodinyésmd, u kterych hrozi riziko vyvoje
ditéte ,v dusledku dopadl dlouhodold obtizné sociélni situace, kterou rogli
nedokazou sami bez pomociekonat. Sluzba obsahuje vychovné, éNaaci

a aktiviza’ni ¢innosti."“?*®

28 http://www.mpsv.cz/cs/@ze dne 5.1.2010)
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Definujme si, kdo je to socialni pracovnik:
»Socialni pracovnik vykonava socialni Zeni, zabezp®je sociédlni agendy cetre
reSeni socialy pravnich problém v zaizenich poskytujicich sluzby socialnicgé

socialre pravni poradenstvi..

V blizkém okoli, kde Ziji, se nevyskytuji Zaddné dmm pro matky s &mi. Bylo
by piinosné je zdeimit, neba tu Zije mnoho Zen, které se dostaly do tizive trnivo
situace a paebuji pomoc. NejblizSi domovy pro matky &rdi jsou v Brr¢, nag.
Spolena cestana ulici Heyrovského,NejlepSi odnena pro nas jekdyZz se matky
za namicasto vraceji pro gakou raduci pomoc...“ dodala socialni pracovnice. Tyto
zaizeni poskytuji matkdm ubytovani, vychovnou a persttou pé& a jiné socialni

sluzby.

3.4 Diki zawr

Konkrétni pomoc ze strany statu je poskytovana éarmocialnich davek. Matky
maji narok na rodbvsky gispivek, pidavky na di, prispivek na bydleni, porodné

a dalsi.

V piipad socialnich davek se jedna vzdy o posouzeni komkegtuace matky.
Stat na dti nezapomina, ale je nutné ze strany matky o tieky opakova® Zadat
ajeji Zadost je vzdy neévprezkoumana fislusSnym odborem {gjm¢ pro eliminaci

zneuzivanych davek).

Co se tye rodtovského pispivku, tak je no¢ uzakorno, Zze matky si mohou
zvolit samy, po jakou dobu budou tentidsspivek ¢erpat. Maji na vyér ze ti moznosti
a to po dobu dvoufita ¢ty let wku ditte. Mate'ska a rodiovska dovolena se vzdy

posuzuje jako vykon pracei{meztraceji narok na dovolenou).

Také svobodnym matkam je poskytovana pomoc, zenyststiatu, ve form

socialniho poradenstvi, socialnicpéa socialni prevence.

27 7&kong. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbagHh,09
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V pripact, Ze si matky nesdi rady, na které davky maji narok, tak mohou
kontaktovat pislusny dad, dle mista trvalého bydit pozadat o poradenstvi. Zde
jsou jim pracovnici jednotlivych Usé@knapomocni a poradi jim, na které davky maji

narok.
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4. Zkoumani konkrétnich piipadia svobodnych matek

Cilem tohoto 3dééni je zjistit, jakym zfisobem se staly tyto matky svobodnymi
a zda uvadi otce ditte do rodného listu. Zajima mne také, jak se toolf ztotoznily
a dokazou s ni zit. Zvladaji vSe delpo finarkni strance nebo jsou odkazany na pomoc
statu¢i rodiny? Timto bych tedy c#ia nahlédnout do jejich soukromi a na zaklad
jejich Zivotnich pibeht jim porozungt.

Jak bylo uvedeno v Gvodu prace, tak je tato skupiadek velice wznoroda
a kazda z nich ma 8y specificky gibéh. V jednom si jsou vSak podobné — jsou na
vychovu ditte samy (bez partnera). Je nezbytné zkoumat tuipirsk, nebé jejich
pocet neustale stoupa. Tyto matky se snazi se swaijioudl ztotoznit a v s@asné dob

nejsou jiz ntim neobvyklym.
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4.1 Vybér respondentek

Vzhledem k cili této prace byla zvolena forkalitativniho vyzkumuiktera se od
kvantitativnino vyzkumu liSi j@devsSim tim, Ze vysledkneni dosahovano pomoci
statistickych metod,Mnoho autor: nesouhlasi s timto vymezenim, protoZe podle nich
jedine’nost kvalitativniho vyzkumu negp@ pouze v absenciisel.” Vyznamny
metodolog Creswell definoval kvalitativni vyzkunmkga,proces hledani porozuemi
zaloZzeny nadznych metodologickych tradicich zkoumani danéhddlwlco nebo
lidského problému.” Dale se zmiuje, Ze zkoumani probihd Yizenych

podminkacli®

Hypotézy jsou tvieny v paibéhu vyzkumu a pracgkvalitativniho vyzkumnika je
prirovnavana kiinnosti detektiva... analyza dat a jejichestprobihaji sodasre —
vyzkumnik sbira data, provede jejich analyzu a @agkledit se rozhodne, ktera data

potebuje, a zéne znovu se gkem dat a jejich analyzou?*

Prednosti kvalitativniho vyzkumu

e ziskadva podrobny popis a vhledi gkoumani jedince, skupiny, udalosti,
fenoménu

e zkouma fenomén vippzeném prosedi

e umozuje studovat procesy

* umozuje navrhovat teorie

» dob'e reaguje na mistni situace a podminky

* hleda lokalni picinné souvislosti

* pomaha pi pocatecni exploraci fenomén

Nevyhody kvalitativniho vyzkumu

» ziskana znalost nemusi byt zobecnitelna na popaldoijiného progedi

* je teZké provadt kvantitativni predikce

2 HENDL, J.,Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aadik s. 48
2 tamtéz
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* je obtizrjSi testovat hypotézy a teorie
e analyza dat i jejich &f¥ jsou castocasov nara’né na etapy

» vysledky jsou snadji ovlivneny vyzkumnikem a jeho osobnimi preferen€emi

Zkoumat matky v jejich firozeném prosedi a pochopit, jak vnimaji &itou

zkusenost, bylo spojendenomenologickym vyzkuntém

Fenomenologické zkoumani ma popsat a analyzovatitpw zkuSenost.
Vyzkumnik se zde snazi vstoupit do vniho s¢¥ta jedince. Otazky jsou tveny
v prab¢hu skEru dat, kterd se shromdiidji pomoci kvalitativniho rozhovoru.dezité je

také progiedi, kde se kona rozhovor, n€bné vyvolavat pocit bezpea pohody?

Pro skir dat bylo pistoupeno k polostrukturovanému rozhovoru, kde byly
stanoveny &které z&kladni otazky, které byly vijhu rozhovoru nadéle rozvéuy.
Takto byl pro kazdou dastnici sestaven zvlastni samostatny forihsl@edepsanymi

okruhy, do ktereho byly naslegidélané poznamky.

Jednalo sefedevsim o tyto okruhy:

» Definice pojmu svobodna matka

o Ztotozrni s roli(prijeti role)

* Tehotenstviprabeh)

* Rozchod s partnerefemoce; kdo inicioval rozchodfipina rozchodu...)

* Financni situace(forma rodéovske; vyuZiti socidlnich davek; jindijmy...)

* Vychova ditte (kdo poméah4; hlidani...)

e Vztah ditte a matky s otcenfzda je uveden vrodném Hsta stykaji se;

finanéni pomoc...)

Dulezitou sougasti, bez které by se gmi nedalo provad, je vyker vyzkumného

vzorku. Soubor byl zvolen pomoci z&mého vykru a také,oblibenou formou vyéru

S0 HENDL, J.,Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a agié s. 50
3 tamtéZ, s. 101
32 tamtéz, s. 126
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pripad: v kvalitativnim vyzkumu... metodou ¢hové koule“. Tyto osoby slouzi pak
jako informatdi pro doporu’eni dalSich zajimavyatieni populace.®

Zakladnim principem planu vyzkumné akce je popgdtymi metodami jsme
vyzkum provedli a jak jsme zpracovali daji iiZzeme si pedstavovat, Ze nas postup
vysvtlujeme giteli. Vysvtleni podrobnosti postupu je podobné vypravrejaké

historky. Nemusime se ani obavat objasnit potiben& jsme se setkalf*

Patétky hledani svobodnych matek nebylgbec slozité. Prvni dvmatky byly
zvoleny zanarné. Jedna byla moje kamaradka a druha kolega zamistnani. Diky
nim byly ziskany, metodou &hové koule, kontakty na dalSi jejich znamé a tak se
postupr zvySoval pdet hledanych matek. Nebylo obtizné ziskat tyto matkeba jak
bylo postups zjisteno, je jich v dnesni déopravdu hodé

Celkem bylo kontaktovano 15 svobodnych matek, ale¢rem Seteni bylo, aby
matky vychovavaly dé& samy (nezily s partnerem). Toto bylo hlavnim bodktary byl
stanoven a dle toho se postémuzoval vykrovy soubor.

Cilem a metodou Seni bylo uskuténit rozhovory gimo u €chto Zzen. Z péatku
to bylo mnohem slo#jSi, nez bylo naplanované, ale v koné fazi se poddo
v8echny rozhovory uskuteit u nich doma. i U¢astnice si to z ptku nepaly. Dw
z nich se cldy sejit mimo své bydligt Jako prvni kontakt s nimi bylofistoupeno

k setkani v mistnim matkém centru ,Motylci* pi SVC Pohdelice.

Po nasledném setkani Zeny samy nabidly géwsSk nim domi — do jejich
piirozeného prosedi, kde se uskutmily planované rozhovory. igjmé se baly pustit
ciziho ¢lovéka do svého soukromi, ale po seznamenéndiyn nazor. Teti (Eastnice
se nechila sejit vibec a rozhovor chita praktikovat prosednictvim e-mailu. Jeji
rozhodnuti bylo respektovano, ale vzhledem ke zkminv girozeném prosedi
a osobnimu kontaktu jsem ji pabvala za ochotu dastnit se vyzkumu a rozléily

jsme se.

*HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a agdt s. 150
34 SVARICEK, R., SBDOVA, K. et al.Kvalitativni vyzkum v pedagogickyckdéch: pravidla hry, s. 321
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Koneiny vyzkumny soubor se tedy zUZil na 8 matek &lanod 19 do 34 let.

V této fazi se mohloiigjit k samotnému Seni. Rozhovory vSech¢astnic byly
provedeny v odpolednich hodinach mezi 16-18 hodor@acovnich dnech) u kazde
z &astnic u ni doma, jak bylo uvedeno vySe — v jejiEhiozeném prosedi. Jisté
uvolréni a navozeni pocitu jistoty a beZpdylo pro rozhovor nezbytnou s@asti.
Cemuz napomohlo i to, Ze mi viechny Zeny nabidlyatykkteré jsemifjala. Kazdy

rozhovor trval v délce cca 60 min.

Pred samotnym zahajenim rozhovoru byla kaZzd&asthic studie seznamena
s pitibéhem a cilem prace. Také byly upozém na dilezity fakt, Ze mohou svojidast
kdykoliv odmitnout a odstoupit z $ehi. Nabidku, Ze si mohou praci po finalnim

sepséani fcist, @ijaly ti z nich.

Dulezitou zasadou ip vyzkumu je, abychom ziskaly souhlas s us&otaim
vyzkumu., To znamena, Ze osoba se’astni studie, pouze pokud s tim souhlasijen
nekteri lidé jsou ochotni sélovat podrobnosti ze svého soukromedomim, Ze budou
zveejneny. Proto je zachovani soukromilezitym pozadavkem vyzkunrl.*

Nevyhnutelnou a vdkterych gipadech i nemilou sd@dsti je, Zze vyzkumnik
zabrousi i do takovych témat, kterd mohou byt zkangnosob velice nepijemna.,,...
vyzkumnik davadastnikovi pilezitost, aby se uvolnil a vyl své pocity. Takovy
rozhovor secasto podoba terapeutickému rozhovoru,émia dochazi k &bnému
Ucinku jiz tim, Ze sedastnik s¥ruje a vyzkumnik pozafmasloucha. Je pak namddto

zastavit?®®

Jednou z podminek vSech respondentek bylo, Ze nabugedena jejich skutea
jména. Proto bylo ifistoupeno k fitazeni smyslenych jmen. Povinnosti také bylo
upozornit je na skut@ost, Ze se budou viséhu rozhovoru zapisovatizné poznamky

(reakce na otazky, popis priedi,...).

35 HENDL, J.,Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a amti, s. 153
% tamtézs. 154
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V Uvodu jim byla poloZena zékladni otadzka tykajéei jejich w¥ku, vzcElani,
z jaké rodiny pochazeji (Uplna, neuplnaghdatenstvi, otazka bydleni, rozchod

s partnerem, finami situace a dalSi dapljici otazky.
V zawru jim bylo podkovano za jejich ochotu a tivost venovat ¢ast jejich
¢asu a podlit se s jejich osobnim Zivotem. Byly poZzadany,iippc potreby, o dalSi

spolupraci a zodp@zeni dophujicich otazek Ehem zpracovavani dat.

.Kvalitativni vyzkum znamené pro vSechnyastniky dlouhodafSi osobni
vztah.... Vyzkum nesmi ohrozlesné nebo psychické zdravi zkoumanych o%ob."

4.2 Zakladni charakteristika vybérového vzorku svobodnych matek
Pro za&atek zpracovani dat je nutndepstavit v kratnosti jednotlivécastnice.
Tim se kazdemutend&i priblizi, jaky Zivotni gibéh musely absolvovat, kdyz se staly

»Svobodnou matkou.” Kazda matka byla oz@aacislem pro lepSi orientaci v textu.

DENISA-¢. 1

Vek 28 let, dcera 9 #sial, vzaklani - VS

Jejich vztah trval necelé 4 &sice, kdyZz Denisa zjistila, Ze jeéhbtna. Dit¢ si
v budoucnu fali oba. Po zji&ni jeji gravidity byl vSak partner v Soku. Nedokiaga
predstavit, Ze by i byt najednou otcem. Snazil se Denigamluvit, aby Sla na uaeé
preruseni ghotenstvi, coz zamitla. Otec se necitil byt zodpay za svj ¢in a chél si

nadéle uzivat svobodného Zivota aritvevoji kariéru.

Dité bylo Denisinou prioritou a moc poeém touZzila i za cenu, Ze jejich vztah
skorti. Po vzajemné domlgvukortili vztah stim, Ze otec nebude uveden v rodném
list¢, protoze si di& negal. S matkou ani ditem se nestyka a tudiz pré neexistuje.
Nyni Zije sama s ditem v byg, ktery ji koupili rodte, tudiz neplati Zzadny najem. Jako

formu rodtovské si zvolila ,rychlejSicerpani“ po dobu 2 let ve vysi 11.400,<.K

$"HENDL, J.,Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aadify s. 154-155
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V zamestnéni ji umoznili pracovat z domu a asi 2x disive jezdi odevzdat zpracované

podklady do firmy.

JANA —-¢. 2

Vek 22 let, 2 dti (syn — 4 roky, dcera — 2 roky), vddni — SS s maturitou

Otehotrela hned po matut Uvedla, Ze rla podanou phlasku na vysokou
Skolu, ale vzhledem ke zji&ti své gravidity neabsolvovaldijpmaci fizeni. V sodasné
dohs Zije se svoji sestrou v iytnajem Jana neplati. Sestra se nabidla, Ze btale ty
naklady platit po tu dobu, nez&ee Jana afi pracovat. S iitelem z&ala chodit jiz ve
svych 15 letech. Postupzaial dost pit a &Sinu svéhaasu travil v hospad Prestaval
prispivat na Zivobyti a Jana to uz psychicky nezuld&dyz z&ala pgemyslet
o ukorteni vztahu, zjistila, Ze je ¢ptéhotna a to veretim nmesici. Vztah chila udrzet,
hlavne kvali détem. Partner sliboval, Ze se &ml a gestane pit. Poslednim
a rozhodujicim okamzikem pro uk@ami vztahu bylo, Ze Zal brat drogy. Toto Jana uz
nemohla jen tak odpustit &ifele vyhodila z bytu. Partner je opustiled 1,5 rokem.
Jana si zvolila rodbvsky gispsvek ve forng ,klasickéhocerpani“ ve vysi 7 600,- K
do 3 let ¥ku ditte.

Otec je uveden v obou rodnych listecttid,Je to pece jejich otec*uvedla.
Je s nim veliceskké navazat komunikaci. Stchi se stykda, ale Jana ma strach mfisv
déti z divodu jeho pozivani alkoholu a brani drog.

DANA -¢. 3

Vek 34 let, dcera 5 let, vtani — zakladni

Se svym partnerem si pronajali byt&lvtiiletou dceru, spotay et, hypotéku
na byt. VSe se zdalo byt v naprosténitguiixu, aZz jednoho dne Dana zjistila, Ze ji mizi
penize. Partner Zal propadat automat a dokonce si bralipcky, o kterych newdéla.
Za vSim stéla jeho nov&itelkyne, do které vraZzel penize a se kterou si ,uzivaloia.
Mimochodem tuto fitelkyni mel jiz pred zjiS€nim gravidity Dany. Ta neéfa 0 niem

sebemensi tuseni.
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V tuto chvili Slo Dag o zachranu #tchy nad hlavou a muselacitgednat. Proti
ni se postavila cela rodina. Dana byla na vSe sajadiné co ji ,drzelo $ Zivote“ byla
jeji dcera. Budoucnost byla nejista, ale Sla dot®him, Ze nechce sk&itina ulici a zZit
s muzem, ktery ji podvedl. Po rozchodu s nim seljni ulevilo. Vyhodou toho vSeho
bylo, Ze Dana nastoupila do z&tnani a tudiz #la dostatény piéijem na to, aby se
mohla postavit na vlastni nohy. Dcera&aa chodit do mateké Skoly a v saiasné
doke je predSkolniho ¥ku. Zajima se o pojem ,rodina“, coz je pro Danucktarych

okamzicich veliceszkeé.

HANA - ¢. 4

Vék 21 let, syn 1 rok, vattani — SS s maturitou

Hana a jeji ptel studovali vysokou Skolu. Gravidita Hany bylaela
neplanovana. el byl ze zjis¢ni v Soku, ale nesth ani pomysleni na udé preruseni
tehotenstvi, které Hana navrhovala. 8inse tedy se skutmosti, Ze budou mit dit
a za&ali si planovat spot@ou budoucnost. Bydleli v rodinném dém rodica Hany.
Pritel preruSil Skolu, protoZe jejichippmy byly z&vislé pouze na jehailezitostnych
brigadach. Nasel si dédb placenou praci a dostal nabidku prace v zatirakierou
prijal. Hana se s touto skuieosti nedokazala siitia dochazelo mezi nimi k hadkam,
které vyvrcholily rozchodem ze straniitple. On se citil byt omezovan &lnpocit, Ze
je v kleci. Vztah ukodil i pfesto, ze se na novou rodinu veliggilt Mezi nimi byl pak
uz spiSe jen kamaradsky vztah. Za nedlouho po ookickse Hana dozdéla, Ze
do zahranii odjel se svoji vedouci, se kterowIniz dva meésice vztah. Otec byl

do rodného listu uvedeyDit ¢ si pal, tak & plati.“ uvedla.

Hana si zvolila ,klasick&erpani“ rodéovského pispEvku ve vysi 7 600,- K do
doby 3 let ¥ku ditte. Mezitim chce dokaiit vysokoskolské studium a pak si najit stalé
zanestnani. Bez finafni pomoci rodit si Zivot s digtem nedovede aniipdstavit.

| ona se snazirmést vice finadnich prostedka a tak @la uklidy v mistnim hotelu.
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ROMANA —¢. 5

Vék 30 let, dcera 2,5 roku, vekni — SS bez maturity

Od 25 let mdla vztah s Zenatym muzem, kteryélmsvoji rodinu. Romana
otéhotreéla, ale jeji pitel nengl nejmensi tuseni, Ze to bylo umysiné. Myslelasitimto
ho donuti, aby se rozvedl a #emil vztah s ni. Jeji domdnka, Ze je dé spoji, se
neuskuténila. Bylo to pro ni velkym zklamanim, ale intergipoy nepodstoupila.

Rozhodla se ponechat siditpies skuténost, Ze #stane sama.

Otce ditte tedy do rodného listu neuvedla, na jefdnp Kupodivu se od ni
neodvratil a snazil se tuto ,0jmu“ Romamynahradit tim, Ze ji koupil byt. Romana si
zvolila ,klasickécerpani® ve vysi 7 600,- Kdo doby 3 let ¥ku ditte. O penize nema
nouzi, neb6 s otcem dite je pdad v kontaktu a stard se @ melice gkné, ale ve
funkci otce v rodig stale chybi. Romana stale doufd, Ze se situacgleuznu zrani.

IVA-¢. 6

Vek 29 let, syn 10 ®sial, vzaslani — VS

Po ukorteni vysoké Skoly se rozeSla se svytitglem. Touha po diti byla
mocna. Dalo by se to oztiajako posedlost — jediny smysl jejiho Zivota. Vi§go
odsunuto na ,druhou kolej“. Jeji touha poétifi rozvratila vztah. On nebyl je5t
pripraven, nebt byl mladsi, ndl zcela jiné pedstavy o Zivat ,,On sam byl jest dite.”

dodala Iva.

lva rozchodem potovala ztratu pdy pod nohama. Ne#ta muze, s kterym by
zplodila své dit. Rozhodla se tedy pii své di¢ se svym kamaradem. Ujistila ho, Ze po
ném nebude nic vyZadovat a neuvede ho tedy ani deéhamllistu. Dalo by se to nazvat
,Zhamosti na jednu noc" ifpsto, Ze se znali. On s tim zghto okolnosti souhlasil.
V souwasné dob déla tento biologicky otec svému dit ,strycka“. S Ivou se schazeji
a jsou dobrymi kamarady. On lituje toho, Ze neréden v rodném list Dokazal by si
s Ilvou pgedstavit spoknou budoucnost. Iva bydli u svych réiliv rodinném doré
a ma celé patro pro sebe a¢difvolila si ,rychlejSicerpani* ve vysi 11 400,- Kdo
doby 2 let ¥ku ditte. Rivydélava si jako pekladatelka text Swij ¢as travi tedy doma
vychovou diéte a zarovi praci. Se svoji situaci je spokojena.
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PETRA €. 7

Vék 19 let, syn 1 rok, vattani — SS s maturitou
Petra studovalaigdni Skolu a uz se mo&sila, az nastoupi do z&stnani a bude
si vyklavat penize sama pro sebe — nebude zavisla né&almdBohuzel athotrgla

zcela neplanovanse svym kamarddem mimo partnersky vztah.

Petra se snazZila vychovavatédée svym fitelem. On se ale nemohl grhis tim,
Ze dit neni jeho. Nasle@nPetru opustil. Jeji kamarad (biologicky otecéwdit byl
0 jejim €hotenstvi bezprostdre informovan. Ten se vSak zalekl zodpdmosti a Pee

fekl narovinu, Ze ditnechce a jedna noc pr¢jmeznamena zavazek na cely Zivot.

Pro Petru to nebyla zrovndijgmna situace, ale po poras rodti si ditt nechala.
Ti ji nabidli svoji pomoc. K matugtsSla €hotna a &Sila se na novyifristek do rodiny,
stejre jako jeji gibuzni. Petra bydli s rodliv byt¢ 3+1. Maly prostor ji nevadi. Je rada,
Ze se rodie smifili s jejim neuvazenymiinem. Petra si zvolila ,klasickéerpani*
ve vySi 7 600,- K do doby 3 let ¥ku ditte.

ILONA —-¢. 8

Vék 23 let, syn 2 roky, vatani — SS s maturitou

llona po dokomtieni studia nastoupila do zastnani. Prace ji nebavila a slovo
.Kariéra" ji neoslovovalo. Clita si pouze nasit né¢jaké penize a spale¢ s partnerem
uvazovali o péizeni bydleni a dite. Bydlela s rodi v byt¢ 2+1 a pro fitele nebylo
misto. Na nové bydleni nein Dité prisSlo na s¥t diive, nez na to oba ¢t prostredky.
Kazdy bydlel oddleré u svych rodit, ale navitvovali se.Casem si na tu skuteost
zvykli a nentli potiebu zaidit si spoléné bydleni.

llona si zvolila ,klasickéerpani® ve vysi 7 600,- Kdo doby 3 let ¥ku ditte.

V souwasné dob si jsou s partnerem zcela odcizeni. Nemajirgimi se vidat jiz tak

¢asto.
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4.3 Popis jednotlivych gripadi svobodnych matek

Pro analyzu dat bylo fistoupeno k,otevienému kddovani“které lokalizuje
témata v textu afffazuje jim ozné&eni. ,Oteviené kddovani odhaluje v datechrita
témata. Mize se jednat o podstatna jména nebo slovesa. Te##érhe pidavna jména

jako vlastnostidchto kategorii.®®

Po vytvaeni seznamu kdidbylo nutné je seskupit doditych kategorii.

Rozhovory s matkami byly zpracovany (8asré s poznamkami) do pisemné
podoby pomoci textového editoru WORD. Seznamernitot textem pedchazelo

dikladné préteni materialu.

Kazda matka byla ozganacislem pro lepSifghlednost. Nasledrbyly bareve
odliSeny ty pasaze textu, kde bylo vyiteno rEkolik kategoriidle vypowdi Zen. Tyto
pasaze se co nejvysti&npojmenovaly. Poté sefigtoupilo k vytvdeni samostatné
slozky pro kazdou kategorii, kam byly zkopirovany wsech matek jednotlivé pasaze
textu s danym tématem, aby byly pohrotha8 takto pipravenym textem se Zalo

nadale pracovat.

Jedné se o tyto KATEGORIE:

(v zavorkach jsou uvedeny barvy, dle kterych bggrotlivé kddy odliSeny a nasledn
byly stanoveny kategorie. Toto bylo velkou pomodi ghroma#@’ovani textu

do jednotlivych sloZzek. Tanym pismem jsou odliSeny kategorie, které budou
prezentovat vysledek vyzkumu — ostatni kategowe jsedilnou satasti porozuréni

matkam).

» definice pojmu (modra)
* odchod partnera(¢ervend)
e téhotenstvi (hadd)

* prijeti role (Zluta)

%8 HENDL, J.,Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a agii, s. 247
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» finance (zelena)
» vychova — pomoc (fialova)
e otec ditéte (oranZzova)

* novy partner (fZova)

Nadstavbou otgeného kédovani je technika ,vyloZzeni karefJde o to, Ze
vyzkumnik vezme kategorizovany seznani.kéd na zaklad toho pevypravi obsah
jednotlivych kapitol.®®

Definice pojmu

Tato kategorii byla vytviiena spiSe jako dapljici. Kazdé Ze# byla poloZzena
otazka, jak by definovala pojem ,svobodna matkadjimdalo mne, jaky nazor maji
na tento pojem jednotiv Zda je stejny jako vzita definice, Ze svobodnoatkou je

Zena, ktera je na vychovu é&# sama bez partnera.

Denisa (1),...svobodna matka je Zena, kterd se o své dfara samabez
pritomnostipartnera® Domnivam se, Ze takto definuje pojem svobodné ynediket

vétSina lidi v naSi spoteosti.

Jana (2) s Hanou (4) definuji svobodné matky zpethobr jako Denisa (1).

Dana (3) ji definovala jakqzodpowdnost, starost, nutnost wldvat na ukor
svého zdravi, ...strach &ti] Zadny volnycas a zarové spokojenost, Ze tuto situaci
zvladamsamabez otce déte.”

Nazor Romany (5) zt takto: ,Svobodna matka? ...matka samozivitelka. Ono je
jedno, jestli jsi svobodna, rozvedena nebo vdowad si tobFimé nesedna bedrech

sama.”

Definice Ivy (6) se od ostatnich matek maliSila.

39 SVARICEK, R., SBOVA, K. et al.Kvalitativni vyzkum v pedagogickyckdéch: pravidla hry, s. 226
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Na otazku, jak vidi svobodnou matku, odpdsta s asmvem: N éco, co jsem si
celou dobu pala. Pra® bych se rla doproSovat fitele, Ze chci dét.. prost jsem si to
zaridila jinak a tel’ jsem nadmiru spokojena. Malej ma mistkyastrejdu... no, co si
budem vykladat, Ze? On je ten strejdaeqe tata../teba se to jednou zmi a budeme

rodina. | kdyZ jsersama tak vlastd nejsem.. chapes, ne?"

Petra (7) definuje svobodnou matku jako Zenu, Keerda vSe sama — je op&rsd.

»---tim myslim, bez partnera.”

llona (8) spauje definici podob# jako Petra (7). Citi se opdég# i pesto, Ze

partner ji je,nablizku.”

Je zde vidt, Ze podstata je uz vSech matek stejis@mota Nazory se rozchézeji
dle kazdé osobni zkuSenosti, kterou ma kazda zjimch. Jen v fipac Ivy (6) to bylo
zcela odlisSné. Sama si zvolila, Ze chce byt svobodmatkou a &ila se na to.
Svobodnou matku vidi tyto Zengarg - jako Zenu bezftomnosti partnera, jakarine,
které si nese na bedrech, atd. Iva to definovaka jreco co si celou dobuigla.
V kazdém pipact je tato Zena na vychovu sama a to bez partnera.

Odchod partnera

Této kategorii pedchazelo kladeni otazek, které zahrnovaly dotgay t divod
rozchodu a jeho iniciator. Jeildzité zjistit, jakym zpisobem se tyto matky staly
svobodnymi — jaka bylaffgina. Ackoliv jsou si tyto matky podobné v jednom — na
vychovu ditte jsou samy, tak se zcela liSi jejichiéma osamoceni. V tomtaripact je

kazda jina.

Denisa (1) vztah ukaiia se svym partnerem po vzajemné domluv

,Hrozné jsme se kili tomu hadali... jednou ditchil, pak zase nec#it.. uz ne
to nebavilo. Prost asi ¢ekal, Ze se na tom domluvime a on:il@ svoji cestou... tak
jsem mu to ulefila. Jo, dalo by séict, Ze jsme se vlastmomluvili... dal to rozebirat

nebudu... neni mi z tohdbec dolse, kdyZ o tom zase musim mluvit.”
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Partner Denisy se necitil byt zodgadwny v roli otce a fednosti mu bylo budovani
kariéry. Mgl pocit, Ze mu Zivot utikA mezi prsty a proto §i ¢htel uzivat plnymi

dousky, ale ne s @iem a rodinou.

~Snazil se i premluvit, abych Sla na potrat... no, malem jsem z wbstala
infarkt. Pryje jeS¥ mlady... jasr, oni jsou chlapi stéle mladi, i kdyZ jsou star8z my.
Hodre v mych éich klesl... uzivat si to jo, ale zodgdmost zadna. Ja jsem i rada, Ze to
skor¥ilo... ta pedstava, Ze by mi to ddl treba za gt let... ja ho fakt nechapu..¢k

na to nel, ale sprost utekl jako malej kluk.*

Jana (2) athotréla hned po matukt Rozhodovala se mezi &diém a studiem
na vysoké Skole,Kdyz jsem zjistila, ze jsem#hotna, tak jsem bylardstna. Ani jsem
nepomyslela, Ze bych tockm dat pry... rozhodovala jsem se mezi vySkou a tim
prckem... on to vyhrél a jsem za to rada.”

,U prvniho ditte jsme ne#li ve vztahu Zzadnej problém... vcelku nam to
klapalo... pak se to Zalo kazit... dostasu travil v hospadl.. tojeho piti me nicilo...
rodina ho nezajimala, #hjiné zajmy — chlast... jsenrgmyslela, Ze to ukeim, ale
bylo mi lito ech prcki... jo, byla jsem zasehotna. VSechno se pak/egilo samo... no,
on zaal brat drogy... takjsem mu sbalila kufrya ukazala mu, kde jsou dee Oba
jsme breeli, ale zpatky jsem to nevzala¢lMiost casu na to, aby si to dgdomil, no

nemyslis?"

V piipact Dany (3) to byla ona, kdo inicioval rozchod.

.M éli jsme hypotéku na byt, spolg/ naSeteny penize a najednou se t@'aa
hroutit... konto Slo do minusu... Sloem stechu nad hlavou. Musela jsemcita
jednat.”

,vrcholem bylo, kdyz jsem zjistila, Ze za tim shojiomatya Zenska.. tak hlavd,
Ze si to uzili... no, on nebyl ani problém se s rogejit, protozZe jak jsem to zjistila, tak
uz raddji domi ani nepiSel... se proti mhtaky postavila cela rodina. Nechapu gro
(vztek)! Copak jsem prohrala ty prachy ja @&lanchlapa? ...alefeknu ti, Ze se mi

rozchodem hroznulevilo.”
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Hana (4) se svymifielem studovali vysokou Skolu. Bibylo zcela neplanované.

»JO, premyslela jsem o potratu, ale nakonec jsem si t&¢mechala. On se s tim
taky smiil, ale trvalo mu to teda hezky dlouho... o potrada nechdl ani slySet. NaSe
finance byly zavislé jen na jeho brigadaclsme sekwvili tomu dosthadali. Pak dostal
nabidkupracedo zahrandi... citil asi penize, tak sekl se Skolou a to sectrestat... jo,
byla v tom takgenska.. tam jel se svou vedouci... kdybych to aspsila!”

»1y hadky se nedaly uz snasSet... jsme se spolu pakhegvili vibec... jo,byl to
on, kdo za tim udal tlustoucéaru a definitivni teku.”

Dalo by sefict, Ze Romana (5) ma vztah — nevztah. J#jelp (Zenaty muz)
se neciti na to, aby opustil svoji rodinu, ale kizaRomanou nadale udrzuje. MozZna ji

ma jako ,zadni vratka.“ Doma méggmeé nefunkéni vztah a jeho ,,ofti“ byla Romana.

~Jsem si myslela, Zze kdwtéhotnim, tak se rozvede no, jsem byla fakt naivni.
Kdyz to tak shrnu, tak se ani Spatmemam. Mam a nemanvifele... vidame se, jak se

nam chce... dle nalady (smich)...vi$, ja pfegtim, Ze jednou s ndma bude.”

Pripad Ivy (6) je od ostatnich zcela odlisSny.

Chela byt zamdrné svobodnou matkou,Ja se nepofebuji otravovat jesSe
s chlapem.. to zvladnu i bezeép.. nech#l — jeho vina. Tak jsem si to domluvila
s kamaradem (smich). Jednou jsme se spolu vyspgayiaa.. asi se stal zazrak a ti
nahoe to tak prost zasidili... kdyZ si pedstavim, Ze ostatni pary se snaiotik let,

tak je mi z toho smutno.”

Petra (7) psala dit zcela neplanovamimo partnersky vztah.
»~Jako ono mezi nama jinak nic nebylo... jsme bylchw pipiti a pak se to stalo...
nejradsSi bych to vratila... ale jak g&a... za chyby se plati. Tenjmmi ekl Zes cizim
déckem n# nechce.. bylo mi z toho moc smutno, ale mohla jsem sb zama... ja se

mu ani nedivim, Ze odeSel... ptuy el taky zistat.”

llona (8) postup& dosla k nazoru, Ze jeji partner ji taky jistymigpbem opustil —

zanechal ji na vSechny starosti i radosti samotpoua to jsme to vSechno planovali
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jak si zaidime byt... a takhle se to postdprozpada... uz ani necitim, ze by mi
chyk¥l... tak jako chvilku mi chybi a pak zase ne."

Hlavni pficinou odchodu partnera oéchto Zen bylo:

necitili se, byt zodpasdni v roli otce

byli stale ,mladi* a chili si uzivat Zivota
o propadnuti alkoholu a autondat

* jind Zena

» dit¢ nebylo partnera

e odcizeni

Ve dvou pgipadech se rozhodovalo, zda Zeny podstoupi intetrup

Hana (4) studovala s partnerem vysokou Skolii &ji$teni jeji gravidity to byla
praw ona, ktera clita své &hotenstvi perusit. Jeji partner o potratu negdhdni slyset,

ale i pres tuto skuténost ji dokazal opustit.

Naproti tomu Denisa (1) byla od svého partnetengouvana Kk jeruseni
t¢hotenstvi. On rnil ndzor, zda si dit ponechatéi ne kazdou chvili, coZz Denisu
piestalo bavit a za své dise rozhodla sama iigs skuténost, Ze bude na vychovu

sama.

V pripact llony (8) jejich vztah postugnodezniva,J& se na @ho nezlobim, Ze

k nam neSel... ono ani nebylo misto."

T é&hotenstvi

Téhotenstvi je pro kazdou Zenu bez rozdilu velice @omalni zalezitosti. V této
fazi bylo zadouci zjistit, jak toto obdobi Zenypivaly, bez podpory partnera. Kdo jim

byl oporou v pipact jejich smutku. V gkterych gipadech s nimi partner j€Sbyl.
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Zeny, které si roli zvolily, tuto skutaost braly ¥ejmé snaduji, nez ty, které se s tim

musely sZit.

Denisa (1) na sv&hotenstvi vzpomina velice hezky. Nigpmnost partnera pro
ni nebyla nijak cito¥ zraiujici. ,Bylo to krasnych sedm @siai cekani. Netrpla jsem
Zadnymi problémy jakogba zvraceni, otoky... s malou jsem si povidalaalsiv...
dokonce jsem se snazila do posledni chvilky vyndjakou tu fyzickou aktivitu... jako
neboj, nic hroznyho... jsem chodila jen na delSi lpdaky a to bylo i plusem
k porodu... mala fiSla na s¥t coby dup. K porodu #ndoprovodila mamka a celou
dobu n# drZela za ruku... pak jsmeobrozre plakaly dojetim z toho malého kldkd,

co mi polozili na bicho.”

Jana (2) vnimala své&hotenstvi spiSe negati®&n,Samozejme, Ze jsem byla
&astna, ale to jsme uzdndoma problémy a on byl pad pry... a dokonce ani
k porodu se mnou nejel... no, nemgilit, kdyz byl nalitej... hrozny! Musela jsem si
zavolat rychlou... no, pak byfastnej jak ma krasnou dceru. Ja jsem byla gagt na
dné... jsem si wjitala do jakyho progedi jsem tu malousivedla. Ale t&€ je mi tu se
ségrou doke... uz se zase gm."

Dana (3) v dob téhotenstvi mila jeSE partnera a jak popsala, tak to bylo krasné
obdobi. ,Byli jsme na to dva...éBili jsme se na to men. on byl hroza pozorny.
MysSlenka, Ze by jednou s nama ékehit e ani nenapadla... vzdysme se @i brat...

pak se to zéalo hroutit jako hroméadka z karet.”

Hana (4) prvni pocit, kdy zjistila, Ze jghbotna prozivala velice intenziwn,Jenze
pak nasledoval@silenej stres. 6 n@sia: place, strachu a saméegjme zloby, Ze @
v tom nechal. Byla jsem na tom psychicky fakt Sjogtre... pros¢ na dre. Jednou jsem
si 7ekla, Ze to nesmim takto ublizovat té malé... patorbylo zase jedno. #ejsem
vdécna za to, Ze je mala dikgnt mym depkam v padku... fakt to bylo se mnodsay.
Dostali ¥ z toho milujici lidéky, ktéi se o rd starali... mamia, tarka... martia mi pak
pomohla vSechno zalit a nachystat... vybiraly jsme obimi, postylku...bylo to pak
krasny obdobi, kdyZ jsem se z toho dostalacalaaase fungovat @it se na malyho.
... do porodnice mnvezl taka... ale bylo to teda na posledni chvilku... malenejsm

rodili na dalnici.”
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Romana (5) své ditochem €hotenstvi neclita. ,,... je to hrozny, co?... gta nas
spojit a misto toho se nic néd... on se nerozvedl. J& jsem ji zanenavidila... zni to
Silere... ale t&’ jsem fakt &stna, Ze ji mam. Byla to moje blbost, Ze jsemysieaia, ze
dit¢ je magnet na chlapa... bohuzeli'tez to vim. T& se nasrjeS... on M vezl
k porodu a dlal, ze je ndj bratranec... no, to byla komedie... ale do¥rgé mnou
nesel... vlasihhned odjel.”

lva (6) se piznala, Zze to celkem fekala, Ze by to mohlo vyjit hned poprvé.
.Nejdriv ne to troSku zask#lo... uwdomila jsem si, Zze jsem moZzna mohlakab
a najit si toho pravého partnera... nebo to dat gdétat (kamaradem) doopravdy
dohromady... vic se poznat... ale co... prcka jsettechiak jsem se moedila. Bylo to
pirekrasnych 9 ndsiaz a vSichni mi doma moc pomahali... hrézeem si to uzivala
ataky o sebe @evala, snazila se zdrayist, atd. A porod? ... uz jsem to nevydrzela
a porodila pimo v sanitce... ten zazitek nebyl magemnej. Ale mam krasného

e

a zdravého syna a to je ng|dzitgjSi... uz jsem na ten flseh zapomesla.”

Petra (7) byla od péitku svého &hotenstvi vcelku négfjemna. Mla rizikové
téhotenstvi, které se podepsalo na jejich naladAdim, Ze jsem byla na naSe &da...
porad jsem na & jecela... vyitala jsem si to, ale nedokazala s tim ni¢lad.. oni se
museli hodda drzet, aby mi jedna néfitla. Nic m¢ nebavilo... nohy mi otikaly, hrazn
jsem pibrala... diky trglivost naSich jsme to vSichni zvladli adtese tomu vSemu

sngjem co to se mnowldlo.”

llona (8) si di¢ s partnerem moct@li. Celé thotenstvi prozivali spolu a velice
intenzivre. ,Bylo to hezké, kdyz nérhladil briSko a povidal si s makym... vybavku

jsme kupovali spolu... na vSe jsme byli dva.”

V pripact 4 Zen bylo vnimanahotenstvi pozitive a 3 z nich negativ Hana (4)
na tom byla trochu odlign Nejdiive jej snaSela Spatnale ke konci se vSe obrétilo

k lepSimu.
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Prijeti role

Zde byla poloZzenadgastnicim otazka ,Jak se vzily do role svobodné matjak ji
prozivaly citow.” Zajimalo mne, jak se s touto roli ztotoznily,azéSe zvladaji bez

pritomnosti partnera.

V tétocasti byla stanovena hypotéza:

.S touto roli se svobodné matky neztotoZnily.*

Denisa (1) se vzila spiSe celkodo role matky, jak popisuje...to, Zze jsem
svobodna, &ak nefeSim.. jsem matka a to je hlavni... a jestli jsem svobaukizo
vdana je mi v tuto chvili vcelku jednoA jak prozivala nefitomnost partnera;’Tak
sice jsem najednou byla sama, dékala jsendité, o které jsem hodnstala a tobylo
pro me v danou chvilto hlavni. Méla jsem pro koho Zit.”

Jana (2) se vzila do role svobodné matky velicélec
,ONno me taky nic jiného nezbylo.. snaZila jsem saepropadatpanice ale bylo to
hrozre teZzky... malé si ten stres vidku nezaslouzila... to jsem ji nemohlalad Byl
to hezkej pocit, kdyz jsem citila, jakcra kopat, to jsem pak na vSechny starosti
zapomudla a teSila se, az se ten prcek bude n@ smat. Na pitele se snazim

zapomenout... vZzdyo nebyl Zivot, ale/tvaka.”

Dana (3) se svoji roli se nemusela ani szit jalitypocitila jsem zrénu jen
v tom, Zevedle n# neni... on mi nikdy s vychovou nepomahalélaldsi sam, co clat...

no a pak pisly ty automaty.”

.Nebylo to lehky rozhodnuti, ale musela jsentizgednat. | kdyz jsem se
rozhodovala vlasthza d¥... nech#la jsem, abysmer$ly o stechu nad hlavou. Kam
bysme Sly, kdyZ se od nas rodina odvratila? Vinmae pro koho Zia Ze to musim
zvladnout, i kdybych éta lozit poctyrech... rdla jsem hrozny nervy, stresy... sddla
jsem, co bude dal... budoucnost byla prastjista. Je to skoro dva roky a ja jsem

pochopila, Zealezi jen na mé, jak bude dal... neni to tak strasny.”
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»~Ja Ziji proste pritomnosti a tou si tvém budoucnost... a vi§, co mi dodava
energii? Stédi se podivat dodiské postylky.*

Ani pro Hanu (4) to nebylo zrovna jednoduché.

,C0 ti médm vykladat... bylo tbhodné téZzkéa ten, kdo to nezazije, tak nepochopi.
Vedeéla jsem, Ze nesmim propadnouflid depresim kili miminku... to jediné za to
nemohlo. Ale viS... ono mi pmmohlo oteVit o¢i. Diky tomu, jak to vSecko dopadlo,
jsem zjistila, Ze mi za to nestal... Ze to nebylten pravy“. A hadej, co mi z toho vSeho

zbylo... krasny syn a za to jsem moc rada. Jen do@@mebude po otci éha smutny

vyraz)."

Romana (5) si spiSe &§a, Zze dc&# chybi tata. Nyni svoji roli jiz fijala, ale

zatatky byly €Zké.

,ONO je to jedno, jestli jsi na vychovu sama... siega dit neseS odp@dnost
porad ty. Ale beztak si nejvitgéitam, Ze té malé ten tata pré@sthybi. Jo, sice za nama
chodi, ale neni to ono... my se musime schovavaituaci jsem nechla prijmout, Ze
na to budu sama... myslela jsem si, Ze to s nim p@matku se snazim vyhybat...
a kdyz uz to na énprijde a chci si pobréet, tak mi mala sk do naru’e... no, neni to
zlaticko? Vzdy ja vlastr® nemam anéas a chvilku pro sebe si poldt. A kdyz vidim to

mé slundéko... to prost nejde (smich).”

Ilva (6) je se svoji situaci spokojena. Zatim slendas nad tim vSimipmysSlet.
,P 7iSlo to tak, jak jsem siaplanovala.. sice o trochu rychleji, ale dai célat vycitky?
Ja jsem spokojena... dah piznam se, Zeb¢as to na né padne ale to se nesmim

divat na romantické filmy (smich).”

Petra (7) se vzila do role matky az po porodu.@ga ji nesla d¢Zce, néla
vycitky. Zarovei vSak uvadi,... donutilo e torychle dospgt a pevzit zodpaidnost za
to malé... toto jsou fakt ty pravé zkouSky dhmsi (smich)... straghjsem si ten
osudnej véer vyitala... n¥la jsem stale fedstavy o krdsnym Zivos Mirkem (byvaly
partner)... jaky by to bylo, kdyby se to nestalgak jsem siekla... jo, holka... musis

se s tim vyrovnat a nditi se s tim zit... uvidiS igtat své dit”
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llona (8) se zé&la postupé s roli svobodné matky stovat. ,Nevidim z jeho
strany Zadnou snahu, Ze by dhdat vztah dohromady. Je mi z toho smutno, ale tak

nejak zjiguji, Ze je vic chvil, kdy miiec nechybi...dak bude, no.”

Hypotéza, ktera bylaipd samotnym rozhovorem stavena, se v tonktpags
potvrdila ¢cast&né. Tii pripady se s roli ztotoZnily téh ihned a i ne. Dana (3) si
na novou roli nemusela ani zvykat, néljak uvedla ... pocitila jsem zénu jen v tom,

Ze vedle @neni.” llona (8) si na novou roli Z&né postupé zvykat.
Finance

.Kapitola sama pro sebe.fak sdlila jedna z dastnic.

Tato ¢ast se zabyvala financemi, jak jsou matky schomyi situaci zvladat po
této strance. Zda majijaké givydélky. Kazdé Zen byla poloZzena dopljici otazka,

zda je finagn¢ vyhodné byt svobodnou matkou.

| zde byla ped zji¥ovanim skut&nosti stanovena hypotéza:

,Svobodné matky maji i jinéimy nez rodfovsky pispsvek.”

Denisa (1) pobira rotovsky pgispivek ve vysi 11.400,- K

»<Abych nevysla z praxe, tak mi umoznili v praci,ndgu pracovat z domu. Mam
dobré zardstnani a diky tomu jsem si zvolila i ty dva rokyelk& vyhoda je, ze
nemusim platit najem... diky tordost udetim... ja si nestzuji. Rekla bych, Ze jiné

matky jsou na tom podstathii. Co potom ty chudery, kterédiaji kazdou korunu?*

K dopliujici otazce dodala,Budu mluvit za vSechny matky... byt svobodnou
matkouneni wibec vyhodné. mas jen jeden/jem, ktery je niZSi neZig a vydaje jsou
vySSi... ten druhej plat tam faa chybi. Ale jak jserfikala uz pedtim... kdyz se divam
jen na moji situaci, tak ja si rozhodisteZovat nenizu. V mém fipacé to jista vyhoda

je.

Jana (2) pobira roghhvsky gispevek ve vysi 7.600,- K
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»~Jsem zavislajen na rodi¢dku a takyalimentech.. bejvalej ze z@tku alimenty
neplatil, ale pak se mu asi rosvitilo a zaseéata. se celkem divim, Ze je najednou tak
zodpovdny... jes&t nedavno @ na prvnim misgtalkohol a ty podlany drogy.”

»~Ja teda nevidimzadnou vyhoduv tom, Ze jsem na ditpo finar‘ni strance
sama... to teda fakt pochybuju... je to nesmysl... j@né&g to vyhodny snad pro tu

jinou mensSinu co tu s nama Zije a stoji fronty oai&ce.”

Dana (3) nyni jiz pracuje — vysfipnu nechila uvést.

.Bejvalej plati jeS¢ alimenty... taky berprispbvek na bydleni(ten dla kolem
1000 K) a pridavky (asi 500 K). Je to sice otravadhat kazdy 3. @sic na socialku
a podavat Zadost, ale na zemi ty penize nenajéun J&f¢na za kazdou korunu... ono
je to pokazdé jinak... neftu dogedu pa@itat se stejnou davkou... je to vzdycky

prrekvapeni.”

Hana (4) pobira rodovsky gispsvek ve vysi 7 600,- K
» Tak piznam se, Ze chodim poceesch uklizet do mistniho hotelu. Sice to za ten
m¢ésic neni moc, ale kazdadka je dobra. Newrru to vSechno nechat na naSich... oni

maji radost, Ze se snazim."

Otec ditte posila pravidekhvyzivné. Snazi seipivat finané i mimo tuto
¢astku. ... obcas doveze vcelku sluSnou zasobu plinekéjakyn ten Nutrilon...
samozZejme to piijmu, prece ho s tim nevyhodim... minule dovezickptikombinézu

a velkého plySového medvidka... akisnazi...ona #nta zlost na g}, uz pesla.”

Finartni vyhodu ve své situaci rozhadmevidi. ,No, diky tomu, Ze bydlim
u rodiciz, chodim narigadu, tak se to da... ale viSifgsto musim pad paiitat a 5x tu
stovku pevratim nez si koupimejakou tu ,zbyténost. Nemizu si dovolit to co

predtim.”

Romana (5) pobira raghvsky gispivek ve vysi 7 600,- K
Vzhledem se své situaci se nemabec Spats, jak uvedla., Sice jsem ho
neuvedla do rodného listu, afenanéné si nemizu sézovat Koupil nam byt, kazdy

mesic udla velky nadkup potravin a to nemluvim o plinach asith ¥cech pro
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malou... kdyZ to tak shrnu, takezh malo petiz co mi posilajjes# uSefim... jo a taky

malé zalozil spéci 'et, takZze mysli i na ni do budoucna.”

.,V mém pipad je vyhodnébyt svobodnou matkou, protoZze otecstditnas
podporuje. Nevim, jak by to vypadalo, kdyby tomu riabylo, ale zatim o tom ani

nepemyslim.*

lva (6) pobira rodiovsky gispevek ve vysi 11 400,- K

»S financni situaci jsem pétala, Ze to nebude Zadna fatka, ale diky mé préaci
vSe zvldadam amemame se Spath KdyZz mam dobry #sic a hoda prekladi, tak si
vyklam slusnowastku, ale tu tirikat nebudu. Ja finami vyhodu vidim v tom, Ze jsem
doma a mam stejny pet peklad: a k tomu jegt rodicak. Takze u mto vyhoda je...

byt svobodna — byt doma a pracovat.”

Petra (7) pobira rotlbvsky gispivek ve vysi 7 600,- K

Vzhledem k tomu, Ze &hotnéla béhem studia a ne#la naSatné zadné penize,
tak je zcela zavisla na ragivském pispsvku a hlavie na rodéich.,,Bez nich bych byla
asi na ulici... nebo spi$ v azylaku. Jsem moc radani pomahaji... neutahla bych to...

ja jim to jednou vyhradim... rozhagineni vyhodny byt svobodnou matkou."

llona (8) pobira rodiovsky gispsvek ve vysi 7 600,- K

»Tak neco malo jsem si naséh, ale neni to moc. Jsem rada, Ze mame kde bydlet
a nemusim@esit jiné bydleni... on se snazi i temjm teda jen tim, Ze nam dava
penize... o bydleni ztratil zajem... i kdyZz s namadiielgk to neznamena, Ze neplati...

parkrat do nésice si zajdu na brigadu...diky tomu to zvladame emdfp.”

Finartni situace je opravdu mnohdyzka a bez pomoci jinych by tockteré

z nich €Zce zvladali. Jak uvedla Petra (7) byla bych asi na ulici.”

Vysledky zni nasledown

* Denise (1) bylo umozmo nadale pracovat z domuma privydélek
e Jana (2) je zavisla pouze na r&@kiu a alimentech — neméyydélek
» Dana (3) — v satasné dobjiz pracuje
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Hana (4) chodi po werech uklizet +ma privydélek

Romanu (5)podporuje otec jejiho dite — piivydélkem se to nazvat neda, ale
je finantn¢ dolre zabezp&ena

* lva (6) pracuje doma {pklad text) —ma privydélek

» Petra (7) je zcelaavisla na rodfich — privydélek nema, ale bez jejich pomoci
by to nezvladla

* llona (8) chodi na brigady mé privydélek

Ve ¢tyiech pfipadech jsou Zeny zavislé ndivydélku. Romana je zavisla
na rodéovském pispevku, ale vzhledem k tomu, Ze ji podporujétel, tak to Ize nazvat
také utitym ,piivydélkem — neboli zavislosti na jinéntipnu.” Naproti tomu Petra je

zavisla na svych rodiich, bez kterych by ne#fa Sanci to finaéné utdhnout.

Dana v sotiasné dobjiz pracuje, ale bezifspsvku na bydleni aifidavki by se ji
téZce zilo. Neni povinnosti si o tytdippivky zazadat, ale jakika ,kazda koruna je
dobra.”

V téchto gipadech byla hypotéza byla potvrzena.

Vychova — pomoc

Hlavni snahou v tétéasti bylo zjiS¢éni, kdo matkdm celkavpomaha s ditem
jak uz v oblasti vychovy, tak vifpact hlidani. Kdo jim poskytuje pomoc? Hledaji ji

doma nebo &kde jinde?

Denise (1) poskytli rode pomoc po strandgydleni. Koupili ji byt, takZze nemusi
platit Zzadny ndjem. Toto byla pro ni velkd pomoeba’ jeji rodice bydli v by 2+1

a zde bydzko hledala misto pro sebe adit

»,ANo, na vychovu déte jsem sama a myslim, Zezyladam docela dde.
Samorejn¢, Ze rodie na nav@vu chodi... mame krasny vztah... heozadi jezdi
s malou s k¢arkem po parku... ale jinak je vychova n&.mno, ale ta ,prava”

vychova i teprveceka... vzdymala nema ani rok.”
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V hlidani ¢asto nevyzaduje, ale Vipact poteby je ji napomocna batka ,...
jinak hlidani rjak casto nepotebuiji, ale gesto, kdyz je potba, tak rada pohlida moje
babicka... rodice jeSt pracuji... kdyZz jdu odevzdat papiry do prace, taki sieru

sebou... vedeni spdtesti v tom nevidi Zadny problém.*

Jana (2) na tom byla po odchodu partnera finavelice Spaté. Chgla se bytu
vzdat. Jeji velkou pomoci byla jejéstra ktera se nabidla, Ze s nimi bude bydlet, iebo
to méla bliz do prace. Najem neni zrovna fitiah ndkladny, ale Jana musi dbiat
kazdou korunu. Prozatim plati ndjem sestra, ktai@dute alternativou iiSla a to
do doby, nez bude Janaédpracovat. Bydli v byt 4+1, takZze prostoru je pro vSechny

dostatek.

»Vychovu zvladam myslim si dé@h.. dost mi pomahaji i roéh...ale ségra afas

rozmazluje, ale nenathm nic... to se od tek p-edpoklada.”

Na otdzku hlidani vifpadt vyifizovani na tadech odposdéla, Ze dti chodi

vSude s ni.., nechci nikoho za#Zzovat“

Dana (3) se nemohla obratit na pomoc ani své rodimepad se k ni vSichni
oto¢ili zady. ,Jsem na to hrd4, Ze to zvladam po tom vSem, cziade. Tim nemyslim
jen finance, ale i nemoci dcery, jeji otazky na a@émodina — vzpominky... je

predskolniho &u, takZze uz chape co se kolemdpé d

V souwasné dob se vjeji rodig vztahy urovnaly, ale,neni to, to prave

orechoveé.”

Rodinu navsaivuje, ale jak uvedla... moc se tam necitim.”

V ptipact hlidani pomoc neptdbuje, nebt dcera je vmaterské Skolce ,Zatim
jsem to neeSila... vzdycky todfak vyslo, Ze jsem si vSechndidéda, kdyz tam byla. Ja

pracuji totiz ve Skolce v jidetra tam se da vzdycky domluvit.”

Hana (4) bydli se synem u svych r&dv rodinném doré a je za to moc vina.

57



Nedovede sifedstavit, Ze by #a financovat sama bydleni &h malo pe#éz, co
pobira.,Nedokazu ani pomyslet, Ze by za mnou nestélicendi byt na vSe sama... na

vychovu, najemné, jidlo, olateni.”

»S vychovou mpomaha celdnaSerodina... ale chci, abych to byla ja, kdo bude

mit to hlavni slovo.”

V piipact hlidani je neocenitelnou pomoci jeji otecidetek). ,... tarka je

v invalidnim dchod?, takZe je ddeckem na plny Gvazek a tato nova prace ho bavi.”

Romana (5) je za pomoc v hlidani nesmirdécna.

.---.Samozejnme, zejsem va@éna, Zze mize pohlidat balska... taky to ale pokazdé
nevyjde... jo, kdyby byly évtak to je @co jiného... mamka je sice uz#ictod, ale
obcas si chodi pivydelavat... mala pjde za chvilku do Skolky a ja do prace... jsem
zwdava, jak to vSechno bude. Mamka se mi nabidla,mzebude pak malou

vyzvedavat... ma to 10 min od domu... tak to by byja rdchrana.”

...~ NAa vychovu jsem/evaz@ sama, ale dim se s mamkou... kdyZ uz je to fakt

nutne, tak zasdhnenada... chlapska ruka je praspoteba.”

lva (6) stale bydli u rodii a méa celé patro pro sebe adit

~.Momentalr¢ hlida dostc¢asto mamka (uz je v dchod?) neboségra.. troSku se
mi nakupila prace a nestiham... jen doufam, Ze taiaelpdad ten frmol a malej
nebude mit druhou mamu (tim myslim moji mamkukst#eem si to zvolila, ale praci
pustit nechci... mam za to slusné penize... zaréetim i malé... nagsti uz nekojim,

takZe s hlidanim fakt problém neni.”

Petra (7) je zavisla na pomoci réilize vSech stranNedovedu si pedstavit, ze
by tu nebyli... to bych si to asi fakt hodila. Manmkadost pomaha... @has jsem tak
unavena, Zze zad&wezme i néni vstavani... on se malej hr@zoudi... je to t& Sileny...

nedokaze spat celou noc... jsem z tohéend.”

llona (8) je rdda i za to ,n¢&ani“ v byg 2+1 s rodii. ,Parkrat do sebe narazime,

ale pak si kazdej to migte® najde (smich). J& nevim... ja si myslim, Ze a&il&ka
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svobodna matka je zavisla na pomoci t@di. & uz po strance bydleni, hlidani nebo

tech financi... a nebo mysli§, Ze ne?"

Otec ditéte

Tato kategorie séeSila téma, jako je uvedeni otce v rodnéntlistztah dikte
s otcem a matkou. Pro samotné matky musi byt tttace velice &Zka. Kazda se
rozeSla s otcem die z réjakého divodu, na ktery by nejragd zapomrly. Je velice

téZké se ovladat a chovat seg dittem, Ze s otcem vychazeji deb

Denisa (1) to ma z hlediska styku otce s nimi vgpatl jasré vyieSené. Otce
dité¢te do rodného listu neuvedla, néhak uvadi,...malé nechél... chela jsem byt
v klidu a prost to neesit... jo a taky mkekl, Ze jestli si myslim, Ze tirdco vy-eSim,
kdyZ ho uvedu jako otce... nejhorSi bylo, kdyZeki, Ze prykdovi s kym ho mam.

takze u i skoril a tecka...neexistuje pro rd... jako kdyby nebyl.”

.1ed je Klarka jeS¢ mala, ale ja doufam, Ze az z toho bude mit rozaknz ten

novej tata prost néjakej bude.”

Jana (2) uvedla otce i u svého druhéhetelitlo rodného listyJe to pece jejich
otec... to bych mu nikdy nellaa, a uz byl jakej byl. ti jsme chéli spolu a planovali
jsme budoucnost... ani jeden netusil, Ze to jechkou’i.”

Jak uvedla, tak s byvalym partnerem komunikuje pounejnutijSich gipadech
a komunikace s nim gini velice nervozni,...kdyz vidim, Ze mi zvoni telefon, tak se
zacnu klepat... no, je to normalni? Kdyz tak nad tifanpySlim... ja ho asi /s tu

nendviststalemiluju ... mi z&ina uz asi hrabat (smich).”

,Obcas mam teda strach mu daitid ale vzdycky je v gadku vratil a nepoznala
jsem, Ze by byl nalitej... mozna s tim uz sekfedgtav si, minule mi maléjkal, ze
tatinek s nAma bude zase bydlet... no, nevim, ktemhyl... ale ony tyd, kdyZ @co

reknou, tak to&tSinou z jejich hlavy neni... a viS ty, Ze bych hanadrala i zpt?*
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Dana (3) otce uvedla, nebe té dok spolu jedt Zili. Dnes by nad tim hodn
piremyslela za to, co jim @thl.

.Mala ma tatinka moc rada... ten si ji skoro pravideékazdy tyden bere, i kdyz
jen na kratkycas. Mluvime o ifm moc hezkyale ol¥as mam teda coétht, abych se
Skare@ nezatvéila. Myslim si, Ze moje dcera nestradéa tim, Zemese mnou, ale otce ji

pros# nenahradim... je dalekeéZSi Zstat v rodi s problémy a zachovat ji... snazsi je

odejit.”

»~Ja s nim nevychazim... malou mu dam mezirdaea to je v3e... hroZrse mi po
tom vSem ulevilo, Ze tu s ndma neni. ianho ani vidt... nechapu, jak nam to mohl
udelat... te/’ ma jinou a asi je mu fajn. Ja jsem se z toho aldia to je hlavni... ale

nemysili si, Ze si taky jéStepobréim.”

Hana (4) otce také uvedla otce svehétditio rodného listu.

» Chtél ho, tak &’ plati. On se mi ozval paiproce, co se malej narodil... a Ze to
chce pry vrétit a hrozh toho lituje... najednou dospl?... trefena na hlavu teda
nejsem... byla to odéphnezodposdnost a jen tak si to teda wmevyZzehli... jo, to by se
musel chlapec hodrsnazit, abych zenila nazor.”

»~Jako jinak se s nim da vcelku mluvit, aniz bysmenadali. Malyho mu zatim
nedavam na cely dny, ale on dojede vZzdycky k ngnaan teba i cely den... se mu od
nas asi nechce... aleknu ti, Ze je mi s nim fajn... ten den je hned.fingj

Romana (5) neuvedla otce své dcery do rodnéhorstieho pani. | ges to vSe
co se stalo, respektovala stéle, Zze je Zenaty.udeklla,je a neni sodasti jejich

rodiny.”

»S Mmalou se vida... no, vidame se vldsusichni spoléné, samotnou mu ji
nedavam, aby nefi lidi 7eci... ale ona nema tuseni, Ze je to jeji tata... prest to
nikdy nedozvi.. mrzi mne to moc, protoze on jata jedbozskej... bude to naSe velké

tajemstvi.”

,Obcas zajedemedikam na vylet... jenZe visS jak... nesmi nas nikd& aidak

jezdime mimo #sto. Je to hrozhtezky... mala se vzdycky pta, kdy pojedem zase se
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strejdem na wvylet... v kontaktu s nim jsenfaga. volam mu skoro kazdy den...
s kazdym problémem mi vZzdycky pomohl... sejmarost mizuspolehnout.Nejractji
bych murekla, Ze ho chci, Ze s nim chci zit. /gabho miluju a nedokazu sigudstavit

budoucnost bezep.. Ze by pestal k nam chodit... zarazil to.”

lva (6) otce neuvedla, nebto byla vzajemna ,domluva®“.

»ANo, Slo mi jen o to, mit sekym to di¢.”

Petra (7) otce také neuvedlagledna noc pece nic neznamenafak uvedl
biologicky otec ditte. ,Od té doby jsem hoidbec nevidla... jakoby se vytratil ze

swta... zmizel. Jsem rada, Ze neni uvedenej... taktodeytthpila snad jestvic.”

llona (8) se svym ifitelem vychazi hezky. | kdyz spolu neziji a térae odcizili,
tak jsem Bhem rozhovoru nedta pocit, Ze by nad) méla velkou zlost. SpiSe ji to vSe
mrzi. ,Chodime spolu na prochazky... vis... vypadame jakp alérv srdéku uz tomu

tak neni.”

Otec ditte nebyl veitech gipadech uveden.iody byly tizné:

» Denisa (1) otce neuvedla, nebdité si nepral a nestal o ®j. V kone&né fazi
se ji snazil obvinit, Ze ditneni jeho.

« Romana (5) respektovala fakt, Ze biologiekgc ma svoji rodinu | presto
doufa, Ze se jednou rozvede.

* Iv¢ (6) Slopouze o zplozeni dite. Na svého kamarada by takovy podraz
neudtlala, aby ho uvedla. Na vSem se domluvili.

e Petra (7) byla ze svéhiinu nefastna. Otce neuvedla, ale domnivala se, Ze jej

piijme jeji pitel. Biologicky otecpo zjis€ni jejiho €hotenstvizmizel.
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Novy partner

Tato kategorie neni&ejni, ale mila zjistit, zda maji matky problém s navazanim
nového vztahu, kdyZ maji ,na krku* di{jak uvaaji nékteré z nich). PoZadavky na
vybér nového partnera se vétsine pripadi neznénily.

Denisa (1) na otazku, zda jgzké si najit partnera, odp&¥la: ,, Nevim zatim
jsem to nezkouSela. Zkusila jsem si zatim jengakpes internet, ale k osobni ste
jsem je&t nenasla odvahu... uz to neni jakévd'

PoZadavky na vy jiné nem3,... mam je stejné jako/pdtim, jen se tBasi bude
heir hledat.”

Jana (2) hledani partnera vidi spiSe jazdu zalezitost.
~Je to téZké a jak! Na rgjaké to rande jsem zkusila jit, ale kdgknu, Ze mam

dite, tak se pak neozvou.sgstanu pro 8 existovat... ale pi®*”

»~Jiné pozadavky na vy asi nemam... no... asi jako kazda normalni holka
(smich). Jen progtvim, ze zatim ty typy kliukse kteryma jsem se seznamila, se
vetSinou zaleknou dite. Ti, ktéfi se neleknou, tak jsoutéinou rozvedeni...ek kolem
35 a to je na @ uz moc. Chci svobodného muze okolo 30, se kteyym tmohla

normalre zalozit svoji spoknou rodinu.”

Dana (3) se domniva, Ze najit si nového partnera weec €zké ... pritele
mam, ale zatim je to takové nijaké... nebydlime spoliddme se @hs, protozZe jezdi
domi jen na vikendy... kdyZ to shrnu, tak ho ani neméagit Bl rekohotézky urcité
neni... staii nekam vyrazit a chlap je na &¢. Na otazku, zda ma jiné pozadavky pro
vybér noveého partnera mi odp&sla ,....kdo nema v dnesni délméjakej zavazek... on

by m¥l byt spolehlivej, zodp@dnej, Zzadna zavislost na automatech.”

Harg (4) zatim nikdo nevyhovoval. Do spétesti chodi, ale nikdo ji neoslovil

tak, Ze by se s nim ¢t blize seznamit.
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,Je to ¥Zky... asi mam jiné naroky, kdyz nejednam jen za sebe, ale i za malou.

Meél by to byt jeji budouci otec... je to sléif. Verim, Ze se mi jednou peésti.”

Romana (5) tvrdi, Ze je t&4Si, ale neni to nemozn@a prvnim mis¢ je vzdy to
moje slundko. Jiné pozadavky nemam, ale jéledity, aby rdl rdd moji dceru
a vzajema jsme si rozu@li... toto mi zatim ten i spliuje... vis jak to s nim mam...

ale ja na pohadkye&#im (smich).”

lva (6) nikoho nehledd. Momentélje spokojend, alefjfznala se, Ze idealniho
partnera vidi ve svém kamaradoyi.. ¢im vice jsme spolu a schdzime se, tim vic
ZjisUji, Ze takto si pedstavuji svého partnera.seba se to jednou fakt stane a bude to

on.

Petra (7) momentatnnemd& ani pomysSleni na nového partnera, ale stdieAe
ma krasny zivot fed sebou ,,. ja se uz takeEim, aZz na toho pravého prince narazim

(smich).”
llona (8) nikoho nehleda. Partnera ma, aleijal ,brzy to vySumi*. Jiné naroky

dle vypowdi nema, ale uvedla, Ze pokud se vztah mezi nirniep8i, tak se novému

partnerovi nebude branit.
4.4 Vyhodnoceni ipadia svobodnych matek

Vzorek tohoto Sééni byl tvden zivotnimi osudy osmi Zzen. Moji snahou bylo
poznat jednotlivé Zivotniifbéhy Zen, které se dostaly do této situace. Ukoleto by
zjistit, jakym zmisobem se staly os&m@, zda uvadi otce do rodného listu aie
(pokud ne, co je ktomu vede). Jak dokazaly tuto pijmout a zvladat nejen po
financni strance. Ty, které si tuto volbu vybraly sam$japy tuto roli prakticky ihned.

Pro shrnuti jednotlivych vyrakzen bylo stanoveno nasledujici:

* VSechny Zeny&oliv maji jedno spokéné — osarélost, jsou zcela odliSné.
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* Ve wtSirg pripadi (4) bylo dit zcela neplanované. Roli svobodné matky si
umysire se vSemi dopady vybrala lva. Romana to brala jakeé zangr, ale
jen kvili spojeni otce s ni (coz se ji nepéitty.

* P¥icinou, pra@ se staly svobodnymi, bylo zaleknuti otce v jehaduci roli,
alkohol, jina Zzena, kariéra.

» Kvalitni socialni zazemi je nezbytnou podminkouwo,peziti."

* Roli svobodné matky igaly vcelku dolse, i kdyZz se s ni dkteré musely
ztotoziovat delSi dobu.

» Tc¢hotenstvi prozivaly spiSe negativiibyly vSak i vyjimky).

» Otce ditte ve tSing pripadi neuvedly.

* Bez jiné pomoci by tasfko zvladaly.

Svobodné matky nemusi Zit jen ve svém ,negativrémte. Jejich role pnasi
také spoustu pozitivnichégi a tou hlavni je — vigt vyrastat své d& Tenei vSechny
Zeny nemaji i@ ani pomysleni na nového partnera. Nazory se vagiipad: shoduji —
momentalg nikoho nechiji. Odvaha je to, co jim chybi a také redra. Jak uvadi

jedna z nich,... musi n# upoutat na prvni pohled... zatim se to nestalo.”

Lze konstatovat, Ze vySe uvederi@ppdy Zen se v jistychifpadech ztotaiuji a
to vtom, jak byly schopny tuto roliffmout. Zena, ktera tuto rolifgala, se s tim
prakticky vyrovnala jiz ped touto volbou. Ty, které udrZuji pozitivni vztah
s biologickym otcem dite, si na svoji situaci negtuji. MysSlenka, Ze by to najednou
skortilo, je dési. Celko¥ bych Zeny, které tato role zaska, zaadila pod pojmem

~nepripravené.”

Z tohoto vzorku byla pouze jedna Zena zcela rozhtEdrstat se svobodnou
matkou. Pipad Zeny, ktera zila v dorami, Ze gravidita ji ptdhne muze, byl naivnim

jednanim. Jediny, kdo épdoplati na tuto skuteost je dik.
Tato nerozvazna jednani rédimohou zanechat negativnisiedky wici détem.

Je to jev, ktery déti neprospiva. Uloha matky a otce je dana, tak firmepijmout.

Dite si diky nim vytvdi jisty socialni vzorec.
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V piipadt, Ze otec v rodi& chybi je nutno jeho roli nahradi€kym jinym. Mgli
bychom hledat cesty, které jeho roli alesgaasti nahradi. ¥Sinou ji zastupuje stryc

¢i prarodt ditéte.

Skute&nost, Ze Zeny neuvedou otce¢titdo rodného listu, je vskutku sobeckym
¢inem. Ochuzuji d& o poznani svého otce, se kterym se mnohdy nedak&Zerovnat

po cely Zivot.

Zpocatku to byl prag vztek, zlost a deprese, které je pronasledovdbyla na
dennim peadku. Vzchopit se affmout roli matky bylo to spravhieSeni. Bylo

nesmirg dalezité tento fakt fiimout a z&it s nim undt Zit.

Domnivam se, Ze tato problematika je stéjolestiva, jako jina nenadéla Zivotni
zkuSenost. Opakem tomu byla Zena, ktera Sla dadghiaika“ zamgrné a svoji roli si
jiz od patatku nesmiré vychvalovala. Byl to pr&v pocit SEsti a radost zd&teho

nového.

Patet konkrétnich fipadi byl natolik maly, Ze nelze zohgavat za¥ry a stanovit
doporieni pro vSechny svobodné matky. Bylo by tomu maamé. pii kontaktovani
mnohem ¥tSiho p@&tu Zen (nap 100 Zen). Byl by vSak problém s takovymcigmn
svobodnych matek navézat blizSi kontakt a zjistittany nazor svobodnych matek.
Vtomto pipact by se jednalo pouze o &bkvantitativnich addi bez blizSiho
porozungni podstaty vzniku jejich svobodného niatei. RovriZz by zde byl problém
viabec takovy poet svobodnych matek najit @imét je ke spolupraci (pokud by byly

osloveny nap dotaznikem, anketou apod.).

Pro lepSi porozugmi a vziti se do situace byigte bylo vhodné zvolit spise
metodu ,zivotniho fibéhu a Zivotni historie”,kterou si jedinec voli k vyprami
0 prozitém Zivat ktery je vyprasn uplre a otevere do té miry, jak dovoluje pam
a jedincovo pani ohled@ toho, co by o ¢ém n¥li znat druzi, a ktery je oldgjne
vysledkem rozhovoru vedeného druldjonekem.“°

40 SVARICEK, R., SBOVA, K. et al.Kvalitativni vyzkum v pedagogickyckdéch: pravidla hry, s. 130
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VySe uvedené matky by bylo Zadouci kontaktovat lznoo 3-5 letech. Zajimalo

ey oas

do manzelstvi nebo je tento svazek odradil.

Informace, které byly poskytnuty by mohly byteglozeny pro dalSi dlouhodoby
vyzkum. Res veSkeré rozhovory, aasti se vZziti do jejich role, mohu konstatovat, Ze
muj cil byl naplren. Matkam jsem porozuta a s &kterymi z nich jsem stéle

v kontaktu a snazim se s nimi sdilet jejich staigsidosti.
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,BYyt svobodnou matkou neni peklo ani meDB&dna

V poslednich letecltasto slychame pojmy jako je nesezdané souziti alm&u
rodiny. Také svobodné matky nejsou jiZXim vyjimetnym a spolu s nesezdanym

souzitim se staly jakymsi fenoménem &mné spokosti.

Neuplné rodiny mohou vzniknout 2kolika divodi a to, Ze rodinaistane plnit
svoji funkci, Upln& rodina nevznikne (svobodné ngaskdittem) ¢i rozvodem nebo
smrti jednoho z partnér

Svobodné matky dZeme rozdlit na ti typy a to na nedobrovoinsvobodne,
liberalni a pragmatické. Tyto matky vidi v manzelstbyte&enou formalitu, neni proth
dulezité, je to zbyténa instituce. Pocuji ztratu svobody¢i maji nejisty vztah

S partnerem nebo jsou zcela bez partnera.

Matky se museji diky svému rozhodnuti potykat tak@oblémy, které imasi
toto rodtovstvi. Mnohdy je to prodvelice £z2ké, ale svoji roli zvladaji, nelbgim jde
piredevsim o blaho dite. VyuZzivaji pomoci ze strany statu ve féraocialnich daveki
jiné pomoci. Ve ¥tSing pripad je to pra¢ rodina, bez které by se tyto matky neobesly

a diky ni zvladaji svoji situaci mnohem Iépe.

V soutasné dob se jiz spolénost ke svobodnym matkdm netitaddy, ale jejich
rozhodnuti stat se svobodnou matkowpimnava, #ejme to ani jinak nejde. Svobodné

matky jsou sobstainé zZeny, které se bez partnera obejdou.

BohuZel matky, které Ziji a staraji se czdiamy a partner je opustil, nemaji Zzadné

vyhody. D¥ive vyhodu spdovaly alespa v delSi mateske.

Matka, kterd o d& peuje s pravou rodovskou laskou a & i kdyz je
na vychovu ditte sama, by nikdy nedopustila, aby jeji¢dgtradalo. A to i za

predpokladu, Ze v rodénnezije otec déte, ktery by se na vychépodilel.
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Resumé

Tato prace se zabyvala problematikou svobodnycheknat poukazala na

problémy s tim spojené.

Uvod diplomové prace poukazoval na cil a konkjtnseznamoval

s problematikou, ktera byla v préaeiSena.

Prvni kapitola byla za#ttena na rodinu a z&ny, které v ni proghly v poslednich

letech. Vymezila pojmy jako je tragti rodina, nesezdana souziti a nedplna rodina.

Druha kapitola se zabyvala svobodnymi matkami,é&ieyly hlavnim tématem
této prace. Svobodné matky byly reélhy dle tech tygi a to na nedobrovoin
svobodné matky, pragmatické a liberalni. Bylo zd&eno, zda matky uv&d otce
ditéte do rodného listu a otazka vyzivného. Taést se také zattila na vychovné,

socialni, ekonomické a psychické problémy, kter@ g0 matky.
Treti kapitolaieSila problematiku socialnich davek, které jsémtdb matkam
poskytovany. V neposledniack byly uvedeny pravni normy, kteréeSi tuto

problematiku. Dlezitou pomoci je také pomoc ze strany statu.

Posledni kapitola byla zatfena na zkoumani konkrétnichiigmdi svobodnych

matek, porozurni a pochopeni situace, ve které se nachazeji.
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