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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Studentka se v předložené bakalářské práci zabývá problematikou kvality života pečujících osob, které se starají o závislého člena rodiny v seniorském věku v přirozeném sociálním prostředí. Vzhledem k uvedenému se v teoretické části práce zabývala problematikou stárnutí a rodinou jako základní sociální sítí, která svým závislým členům poskytuje podporu a pomoc v přirozeném sociálním prostředí. Dále se zabývala kvalitou života v návaznosti na potřeby seniorů, sociální prací se seniory a sociálními službami pro výše uvedenou cílovou skupinu. Je na škodu, že studentka skutečnost, že se zabývá kvalitou života osob pečujících o závislého seniora, jasněji nedeklarovala. Autorka velmi správně zařadila do teoretické části kapitoly o syndromu vyhoření a psychohygieně rodinných příslušníků, kteří dlouhodobě pečují o závislého člena rodiny. Vzhledem k tomu, že existuje spousta běžně dostupné odborné literatury, která se zabývá psychohygienou, domnívám se, že není třeba využívat internetových zdrojů Wikipedie (viz s. 27).

V praktické části práce si studentka stanovila výzkumný cíl: zachycení kvality života osob pečujících o závislého člena rodiny a v návaznosti na cíl formulovala hlavní a dílčí výzkumné otázky. Autorka, za využití kvalitativní výzkumné strategie a techniky polostrukturovaného rozhovoru, realizovala terénní šetření. Velmi kladně hodnotím výběr výzkumného vzorku, kdy si vybrala osoby dlouhodobě pečující o závislého člena rodiny ve III. a IV. stupni závislosti, přičemž jejich péče musela trvat déle než 5 let. Uvedené stupně závislosti i délka péče implikují dostatečnou fyzickou i psychickou zátěž pro osobu pečující. Studentka provedla 5 hloubkových rozhovorů, kdy otázky dotazování byly rozděleny do čtyř logických okruhů. Ve stanovených okruzích studentka následně výsledky realizovaných rozhovorů vyhodnocovala. V oblasti interpretace dat bych doporučovala v záznamových listech upřesnit kategorii „vztah“ na „vztah k pečované osobě“ (byť uvedená skutečnost vyplývá z textu - viz s. 34). Studentka předložila přehledně utříděná data a zajímavé výsledky, které mohou být prakticky využity.    

Předloženou bakalářskou práci doporučuji k obhajobě a hodnotím jako výbornou. 

	Otázky k obhajobě:

Co rozumíme pod pojmem dekarcerace? V čem Vy osobně spatřujete největší úskalí pro pečující osobu při dlouhodobé péče o závislého člena rodiny (z hlediska kvality jejího života)?
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