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1. UVOD

Téma Ustavni vychovy a ndhradni rodinné péce jsem jiz Caste€né rozpracovala ve své
bakaldrské praci : Mezindrodné pravni ochrana déti a realizace norem mezinarodniho prava
v CR po vstupu do EU. Studiem dané problematiky jsem dospéla k empirickému zjisténi,
vCR neni vénovana dostate¢nd pozornost realizaci norem prav déti a jejich dostate¢nd
ochrana, ale zejména nejsou realizovdna dostate¢na opatfeni kompenzujici rozvoj psychické
deprivace u Ustavné vychovavanych déti. | kdyz se dlsledky psychické deprivace, ovliviiujici
trvale psychiku a rozvoj osobnosti ditéte, dotykaji celé spole¢nosti. PFes zna¢nou kritiku CR
mezinarodnimi organizacemi je problematika viceméné fesena na Urovni nestatnich organizaci.
Samotny systém socidlni péce o déti v nahradni rodinné péci fungujici od 50. let minulého
stoleti podle stale stejnych metodickych pokyn( rGznych resortd ministerstev CR si troufam
oznacit za rigidni a v Zadném pfripadé nezohlednujici nové sociadlni podminky i moznosti stdle
se vyvijejici ceské spolecnosti. PolitiCti predstavitelé statu, by si méli uvédomit, Zze vstup
do Evropské unie nepredstavuje pouze ndrok na hospodarskou a ekonomickou prosperitu
statu, ale predevsim rozsahlé zmény v socialni oblasti, které vyplyvaji z mezinarodnich dohod,
jimiz je CR vazana.

Dostatecné nejsou docenény odborné psychologické prace osobnosti détskych psychologl
Matéjcka a Langmeiera, tykajici se dopadu rdznych patologizujicich vlivli na rozvoj osobnosti
ditéte a jeho naslednému kauzalnimu chovani v dospélosti. Stat se sice postard o déti, které
z nejrliznéjsich pricin jsou umistény do nahradni rodinné péce, ale po dosazeni dospélého véku
jsou tyto déti, doposud jakoby odtrZené od reality bézného Zivota, vrzeny do skute¢ného svéta.
V disledku nedostatecnosti naslednych program( nevédi, co si pocit se svym Zivotem. Jako
dospéli jedinci dal jiz nikoho nezajimaji, nemaji aprobovany model socidlniho chovani ve spo-
le€nosti a proto se velmi Casto dostavaji do tézkych Zivotnich situaci, které neumi a nemohou
umét resSit. Domnivam se, Ze Ceskd spolecnost v této oblasti podpory prdv a rozvoje osobnosti
ditéte ma vazné nedostatky, které je nutné fesit pravé na Urovni statu. Bylo by vhodné vytvorit
jednotnou koncepci socidlni péce o déti a socidlné — pravni ochrany prav déti na optimalni
vyvoj. | kdyZz obsahové spadd dana problematika pod resort Ministerstva prace a socidlnich
véci, Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva Skolstvi, pfesto je toto parcidlni rozdéleni
kompetenci v praxi pro samotné déti nevyhodné. Vlastni ¢innost jednotlivych resortl je
vytyCena nejednotné, nelplné. Instituce mezi sebou nespolupracuji, neinformuji se vzdjemné
o svych programech a jiz uéinénych postupech, které v nékterych ptipadech jsou protichidné.
Ztohoto dlivodu se predstavitelé instituci v praxi realizujicich protekci prav déti a jejich
optimalni rozvoj snaii prosadit nazor, Zze nejvhodnéjsim fesenim by bylo zfizeni vlastniho
Ministerstva pro ochranu ditéte a jednotna Uprava norem a metodiky celého systému péce
o dité a rodinu. Efektivnost péce o své déti se s odstupem nékolika let projevi v kazdém
socialnim systému praktickym chovanim jejich ¢lent. Na prahu 21. Stoleti lidstvo disponuje
takovymi védomostmi a technickymi prostfedky, které byly nasSim predkim naprosto
nedostupné. Hlavnim cilem jejich vyuziti by nemél byt pouze ekonomicky prospéch,
ale predevéim jejich vyuziti k humanizaci spole¢nosti. Ukolem kaZdé ndsledujici lidské
generace je dalsi pokrok Zivocisného druhu Homo sapiens sapiens.



Do nahradni rodinné péée jsou v CR umistovany déti z rliznych pfi¢in jen na podkladé
rozhodnuti soudu. Soudni rozhodnuti se opird o platné stavajici pravni normy, jako lex
generalis (hlavni, nadifazend norma) plsobi zdkon o rodiné a zakon o socidlné- pravni ochrané
déti. Soudce musi rozhodnout, pficemz je sledovan prioritni zajem blaha ditéte, tak jak to
stanovi zdkon ¢. 94 / 1963 Sb., o rodiné. Soudce z titulu své rozhodovaci pravomoci je povinen
zvazit vsechny okolnosti, které odporuji statnimu zdjmu o rozvoj ditéte. Za timto ucelem mize
prizvat i odborniky a vychazet z jejich odbornych nalezli v kazdém jednotlivém pripadé. Pokud
zjisti zadvazné poruseni prav ditéte a pochybuje o zdarném vyvoji ditéte ve stavajicim socialnim
prostiedi, rozhodne o umisténi ditéte v ndhradni rodinné péci. Toto rozhodnuti je vydavano
bud’ jako prozatimni opatfeni, kdy je nutné okamzité odebrat dité z nevhodného prostredi,
nebo jako definitivni rozhodnuti. Tim je ukonlena pravomoc soudce, ktery rozhodl
o nasledujicim osudu konkrétniho ditéte.

V praktickém umistovani déti do Ustavu instituciondlni péée nejsou zohledriovany pficiny,
proc se zde dité ocitlo. Neni to mozné z nékolika divod(, zejména tuto diferenciaci nevyzaduje
legislativni Uprava vykonu rozhodnuti o umisténi ditéte do nahradni vychovné péce. Dale to
nedovoluje kapacita ustavi. Mezinarodni kritika se tykd mimo jiné i dlouhodobé preplnénosti
Ustava zajistujicich péc¢i o déti. V podstaté Ize déti umisténé v Ustavu socialni péce rozdélit
na Ctyfi skupiny. Prvni nejméné percentudlné zastoupenou skupinu tvori déti osamélé, tzv.
oboustranni sirotci. Druhou skupinou jsou déti ohrozené, které pochazi ze socialné slabého
a disharmonického rodinného prostredi, jejichZ vychova je ohroZena ve zvysené mire socidlné
patologickymi jevy. TFeti skupinu tvoii déti s vychovnymi problémy. Ctvrta skupina zahrnuje
déti, které jiz maji zkuSenosti s néjakou formou trestné ¢innosti, u nichZ existuje domnénka,
Ze budou v trestné cinnosti pokracovat, pokud budou ponechdny ve stavajicim rodinném
prostfedi. Pokud budu vychazet z poslednich poznatk( vyzkum( institucionalnich zafizeni,
pribyvd déti se zdvainymi problémy a to zejména s diagnostikovanou dédi¢nou dispozici
k asocidlnimu chovani, s psychiatrickymi diagnézami a neurologickym poskozenim mozku.
Z toho vyplyva, Ze plvodni vychovna prostredi rodin jsou znacné rozdilnd a déti zde ziskaly
znacné odlisné navyky i socialni zkusenosti.

Bazalni vztah dlvéry ditéte ke svétu, do néjz se rodi se rozviji na podkladé vrozené dispo-
zice fixace ditéte na svoji ,pecujici osobu” ve vzajemné interakci matka — dité. Pokud tato
interakce z rlznych ddvodd chybi, je ohroZeny optimalni bio-psycho-socidlni vyvoj jedince
a mlZe dojit ke vzniku psychické deprivace ditéte. Vyvijejici se osobnost ditéte si nemulze
osvojit spravné vzorce chovani a proces socialniho uceni mizZe byt naruseny. Podle socialni
charakteristiky prostredi, z néjz déti prichazi do Ustavl institucionalni péce, lze déti dale
diferencovat na skupinu déti z iplného harmonického prostfedi, skupinu déti z nelplného
harmonického prostredi, skupinu déti z Uplné disharmonické rodiny i snéjakou formou
patologické nastavby a skupinu déti z neldplné disharmonické rodiny, v niz se mohl docasné
pohybovat patologicky se chovajici partner osamélého rodice.



Socialni zkuSenosti déti je rlznoroda, zahrnuje od rlznych forem domaciho nasili
aZz po tyrani na nich pachanych, pres kontakt s ndvykovymi latkami a rlzné formy zneuzivani.
Celkové lze rodinné prostiedi ve vétSiné pripadl hodnotit jako nestabilni, s wvyjimkou
rodinného prostredi, z néjz pochdazi déti oboustranné osifelé. Déti pochdzejici z nestabilniho
rodinného prostredi jsou nejen ohrozené déti, ale i déti ohroZujici. VSechny déti odebrané
rodiclim z péce se dostaly do socidlné- pravni ochrany déti (zakon ¢. 359/1999 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisll) a jsou povazovany za ohroZené, tj. snaha o ,Siroké pojeti “ ohroZzeného
ditéte, podporovand v soucasné dobé Ministerstvem prace a socialnich véci. Individudlni
rozdily déti a vychovného prostredi z nichz prichazi nejsou vliibec brény v potaz a kazdé dité
s nafizenou nahradni Ustavni péci je umisténo v diagnostickém dstavu prdmérné po dobu
6 mésich (je znam i extrémni pripad ditéte, které bylo drZeno v diagnostickém Ustavu po dobu
4 let). Z uvedenych poznatkil se Ize divodné domnivat, Ze v praxi neni rozliSovan rozdil mezi
ustavni vychovou a ochrannou vychovou, i kdyZ je diferenciace obou institutl legislativné
podloZena odliSnymi pravnimi normami. V zajmu blaha ditéte a optimalniho rozvoje osobnosti
ditéte soud uklada:

e Ustavni vychovu podle zadkona ¢. 94 / 1963 Sb., o rodiné a podle zdkona ¢&. 359 / 1999 Sb.,
o socialné — pravni ochrané déti. Cilem jsou opatfeni nafizovana v zajmu ditéte na jeho
ochranu. Jde tedy o skupinu déti ohroZenych svym vychovnym prostiedim, které
nevykazuji zavainé poruchy chovani a nedopustily se Zadné trestné ¢innosti.

¢ Ochrannou vychovu dle zakona ¢. 218 / 2003 Sb. jako ochranna opatfeni za spachana
provinéni, tj. trestnou ¢innost mladistvych a trestd jinak trestnych déti. Ucelem je nejen
prevychova ditéte, ale i ochrana spolecnosti pred skupinou déti spolec¢nost ohroZujici svym
chovanim. Systematickou praci odbornikd, pfi sou¢asném preruseni kontaktu s pavodnim
prostiedim, z néhoz dité prislo, by si trestany jedinec mél osvojit Zadouci vzorce chovani,
pro spole¢nost prijatelné. *

K rozdéleni déti do rGznych typl nahradnich vychovnych instituci dochazi az po ukonceni
pobytu v diagnostickém Ustavu pro déti a mladez na podkladé odborného psychologického
posudku ditéte. Pfeména a prehodnoceni soucasného systému socialni péce o déti bude
proces zdlouhavy. Méla by se na ném podilet fada kooperujicich organizaci a zainteresovanych
odbornik(, osob v praxi realizujicich ochranu déti a jejich vychovu. Jejich spolecné usili by vsak
nemélo zadny vyznam, pokud by stale chybéla politicka vile prfedstaviteld statu fesit alarmujici
problematiku déti v CR. Srovnanim stejné problematiky a jejiho Fedeni jinymi evropskymi
zemémi a jejich modelll péce o déti, jsem chtéla poukdzat na odlisné pristupy feseni ochrany
déti a realizaci nahradni rodinné vychovy v praxi. Z vyvozenych zavérd ze zjisténi o aktualni
Urovni ochrany bio-psycho-socidlniho rozvoje osobnosti ditéte v CR nésledné stanovuji
pracovni hypotézu. K jejimu potvrzeni, ¢i vyvraceni jsem uzila terénni vyzkumné Setreni.

! Zakladni pravni normy na ochranu déti katalogované v ¢eském pravnim systému zarazuji do pfilohy
€. 1, vycet instituci kontrolujicich a ochrafujicich dodrzovani pravnich norem do pfilohy €. 2.



Terénni kvalitativni vyzkumné Setfeni jsem zaméfila na evidenci aktualniho stavu vnéjsich
citovych projeva a pripadny vyskyt psychické deprivace u instituciona
a to v kojeneckém uUstavu a détském domové. Zjisténé individuaini rozdily psychického vyvoje

né vychovavanych déti

déti v rhznych vékovych kategoriich, by mohly byt voditkem pro nalezeni moznosti feseni
a Upravu stavajiciho stavu. Domnivam se vsak, Ze vyzkumna prace by neméla byt zamérena
pouze jednostranné na zvoleny vyzkumny problém, ale komplexné zachycovat i jeho
vztahovost ke specifickému prostfedi. Jako vyzkumnik jsem se snazila tomuto prostredi
porozumét, vyznat se ve zvoleném terénu a na zdkladé ziskanych znalosti pochopit jeho
charakteristiku.

Specificky svét Ustavné vychovavanych déti Zije svym vlastnim Zivotem, bez ohledu na ty,
pro které byl uméle vytvoren. Problematiku mista dokadzi pochopit zucastnéni aktéri
na nahradni vychovné rodinné péci o déti, ale pro vétsinu populace Zijici v béZném ptirozeném
rodinném prostredi je nezndmd a proto je pro ni nepochopitelny pozadavek zmén stavajici
situace. Za Ucelem poznat charakteristiku socializa¢niho prostfedi ndhradni rodinné vychovy
jsem zvolila design etnografického vyzkumného Setteni. Vyzkumny vzorek byl konstruovan
metodou Ucelového nendhodného vybéru, tzn. subjekty Setfeni byly vybrany zdmérné
s pfedem definovanou skupinou déti v nahradni rodinné péci. Kontrolni skupina stejné starych
déti vrodinné péci byla vybrana zamérné k potvrzeni, ¢i pfipadnému vyvraceni vychozi
pracovni hypotézy.

Metodou k ziskani relevantnich dat bylo zlcastnéné pozorovani, studium dokumentd,
analyzu détské kresby, semistrukturovany rozhovor se zaméstnanci Ustavl (uZiti metody
rozhovoru s détmi se mi nezddlo vhodné, vzhledem k véku déti a k sledovanému cili Setteni).
Metodu zu¢astnéného pozorovani déti pfi praci jsem zvolila z dlvodu zachovani spontannosti
vnéjsich citovych projev(l déti v Ustavni péci a na jejich evidenci. Hlubsi pochopeni zvolené
socialni problematiky a obsahovd analyza ziskanych dat se stala podkladem faktografickych
souhrni oficidlné publikovanych statistickych dat, které uvadim v praci. Zvolené socialni téma
nelze posuzovat izolované, protoze feSeni a zmény stdvajiciho stavu je moziné navrhnout
pouze v kontextu velké socidlni skupiny — statu.



2. TEORETICKO - METODOLOGICKA CAST PRACE
2.1 Soucasny stav problematiky

Ceska republika byla definovdna vramci komparativni studie, jako stat se $patnou péci
o své déti. Stat se znacnou agresivitou rodi¢d a dospélych vici détem. Stat, v némz je vysoké
procento déti tyrdno, pohlavné zneuzivdno, zneuzivano jako vydélecny nastroj dospélych
v souvislosti s nucenim déti k praci, prostituci, jako obchodni artikl na trhu s lidmi a Unosy déti
jako potencionalniho zdroje vydélku. Tato stale se zvySujici mira socialné — patologickych jevl
je varujici. Hlavni pfi¢inou je zvySend socidlni mobilita obyvatel, také charakteristicky rys
postmodernich spole¢nosti monetérni utilismus a konzumni zpGsob Zivota. V CR prevaZuje
Ustavni péce nad pé&i rodinnou, i kdyZ podle Umluvy o pravech ditéte, i éeskych zakond (napf.
zakona o rodiné) by to mélo byt naopak. V roce 2004 byl v Kodani zvefejnén mezinarodni
vyzkum zaméreny na déti do tfi let, které jsou v Ustavni péci déle nez tfi mésice. Dokument
porovnava situaci v rlznych evropskych zemich a ukazal, ze v CR je Ustavni péce vyuZivana
nejéastéji.’ Zprava udava pocty déti v Ustavni pédi ve vybranych zemich, data pro prehlednost
sestavuji do tabulky ¢. 1:

Tabulka €. 1: Podil déti v Evropskych statech umisténych v tstavni péci

PODIL DETi DO TR LET UMISTENYCH USTAVECH NA 10 000 DET{ V POPULACI

CR 60 | Belgie 54 | Bulharsko | 50 | LotySsko 42 | Rumunsko | 33
Slovensko 31 | Francie 27 | Madarsko | 24 | Spanélsko 23 | Itdlie 14
Holandsko 14 | Polsko 9 | Svédsko 8 | Chorvatsko 8 | Dansko 7
Irsko 6 Rakousko | 3 Norsko 2 | Velkd Britanie | 1 aj.

Bubleovd, Slesingerové uvadi ve zpravé Stiediska nahradni rodinné péce ,Péce o ohroZené
a znevyhodnéné déti za rok 2004 : ,, .... situace v oblasti pé€e o ohroZené a znevyhodnéné
déti, pfedev§im v ndhradni rodinné péi vroce 2004 se zisadné nezménila oproti
pfedchozimu obdobi... ,,.Toto tvrzeni dokladaji nasledujicimi udaji, které ilustruji pocet déti
umisténych v Ustavnich zafizenich (zdlraznuji neménnost dat a nékde dokonce jejich
zvydeni).?

? Hamilton - Giachritsis, C., Browne, K., Johnson, R., et al. : Mapping the number and characteristics
of children under 3 in institutions across Europe at risk of harm. Centre forensis and Family Psy-
chology, University of Birningham, zavérecna zprava Daphne projektu 2002 (zpracovano 2004),

In tiskova zprava z Tiskové komise Fondu ohroZenych déti ze dne 29. 2. 2008.
} Cit.,zprdva Stfediska nahradni rodinné péce. PéCe o ohroZené a znevyhodnéné déti za rok 2004.



V CR je v soucasné dobé 13 kojeneckych Ustavil pro déti od 0 do 1 roku, 10 détskych domo-
vl pro déti v batolecim véku od 1 do 3 let. Celkova kapacita téchto zdravotnickych zafizeni
je 2136 mist. Détské domovy (120), diagnostické a vychovné Ustavy pro déti a mladez (70)
spadaji do rezortu Ministerstva Skolstvi. Pocet Skolskych zafizeni vzrostl od roku 1989
ze 158 na 190, jejich kapacita je 4000 mist.

Tabulka ¢. 2: Poget détiv CR v tGstavni pééi (zdroj: MPSV €R, MZ CR)"

ROK 1993 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Détské domovy 5839 7184 6689 6901 7333 7222 7270 7250

Kojenecké ustavy | 1805 1733 1855 1704 1723 1655 1630 1624

Ustavy socialni
. Neuv. Neuv. 10201 Neuv. Neuv. 10434 10384 10426
péce

Celkem v
. R 7644 8917 18745 | 8605 9056 19311 19284 | 19300
ustavni péci

Péstounska péce | 5297 5711 5935 6029 6000 6411 6598 6637

Celkem 12941 14628 | 24680 | 14634 | 15056 | 25722 | 25882 | 25937

ROK 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2012

Détské domovy 7600 7590 7621 7432 7589

Kojenecké ustavy | 1570 1847 1470 1714 1981

Ustavy socialni
péce 10321 10026 10 452 10281 10250

Celkem v ustavni

19491 | 19463 | 19453 | 19427 | 19820
péci

Péstounska péce | 5292 5288 4245 4340 4396

Celkem 24783 | 24751 23788 | 23767 24216

Na skutecnost, vyplyvajici ze statistickych udajd (prdmérmé 1 - 2% déti v CR vyrdsta
mimo vlastni biologickou rodinu), opakované upozoriiuje vétSina nestatnich neziskovych
organizaci, zabyvajicich se ochranou prav déti a péci o né.

Bubleovd, V., Slesingerova, K., 2005, publikované na http: //www.helcom.cz/ &islo ¢lanku 2005033003.
* Statisticka data za rok 2009 prozatim nejsou k dispozici



Tyto organizace zaloZily v roce 2004 koalici : ,,Déti patfi do rodiny“* a vyviji aktivity k uvedené
modernich pfistupll v oblasti socialnich sluzeb pro dité a rodinu. Jednim z hlavnich vytycenych
cild je vytvoreni narodni strategie a koncepce péce o dité a rodinu s pfihlédnutim k procesu
zaclenovani do EU. Podle statistickych udajl neziskovych organizaci tfi ¢tvrtiny opusténych déti
Ziji v ustavni péci. Dlouhé |hlty soudnich fizeni zcela zasadné prodluzuji dobu stravenou
v Ustavni péci. Procento déti v Ustavni vychové je neustdle zvySovano zhorSujici se situaci
socialné slabych rodin, narlstem nasili mezi détmi, narlstem nasili pachaného na détech,
vyssim procentem novorozencll se zdravotnimi a mentalnimi handicapy. Pfimo v publikaci
MSMT: ,,Détské domovy vCR“, z roku 1999 je uvedeno: ,, .. zastavme piibyvani déti
v détskych domovech, kde jsou déti vystaveny téZkému citovému strddani ....“*. Jedno dité
v Ustavni péci tak vystfidd minimalné ctyfi Ustavy a to kojenecky, batoleci détsky domov,
diagnosticky Ustav, v némzZ jsou po osm tydnU diagnostikovany vSechny déti i bez poruch
chovani a détsky domov.

Dle statistiky MSMT ke dni 31.12 2000 bylo ve 3kolskych zafizenich pro vykon ochranné
a ustavni vychovy (tj. od 3 let) umisténo celkem 7 333 déti. DalSich vic nez 2000 déti Zije
ve zdravotnickych kojeneckych uUstavech a batolecich détskych domovech. Pfic¢inou vyssiho

[

procenta déti v Ustavni péci fakt, Ze : “... socidlni péfe odebira dal$i a dal$i déti, které neni
kam déit a stav je neudrZitelny ..., ... Gstavy jsou v gesci né€kolika ministerstev, které
navzijem Spatné komunikuji...“.5 (Bubleova,V., Slesingerova,K., 2005). Ministerstvo prace
a socidlnich véci (MPSV CR) podle udajii krajskych odbor(i socidlni péce vytvari registr déti,
které byly nabizeny k osvojeni, nebo do péstounské péce v ramci celé CR. MPSV kaZdoro¢né
uvadi, Ze se jedna asi o tisic déti ro¢né, které se nepodari umistit do nahradni rodiny, z toho je
vyvozovano, Ze je malo zdjemcl o péstounskou péci, chybi zdjem o déti s postizenim,
o romské déti. °

O vhodnosti umisténi ditéte do rodiny prakticky rozhoduje socidlni pracovnice v misté
bydlisté matky. SocidIni pracovnice je i zakonnym opatrovnikem ditéte. Dité je umisténo
v Ustavu vétsSinou po predchozi dohodé s vedenim ustavu. Pokud socidlni pracovnice usoudi,
Ze dité neni vhodné k umisténi do nahradni rodiny, neni zafazeno do registru , vhodnych déti
a zOstava v ustavni péci. Tim jsou zpochybnény oficidlni seznamy a nékolik déti tak vibec
nedostane $anci dostat se do nahradni rodiny. Casto se jednda o dité handicapované rasové,
psychicky, zdravotné, o némzZ podle svého nazoru socidlni pracovnice usoudi, Ze se pro néj
nahradni rodina nenajde.

Obcanské sdruzeni Stfedisko nahradni rodinné péce se sidlem v Praze iniciovalo vznik sité
nestatnich neziskovych organizaci, jejichZ spoluprace ve zlepSeni situace, co se ty¢e dodrZovani
prav socialné a zdravotné znevyhodnénych déti. S jejich navrhy koresponduje socidlni program
EU , TaZeni proti chudobé” (Kunstovd, 2002).” Problematiku bezdétnych manzelstvi Ize fesit
nékolika zpUsoby a to fertilizaci in vitro (umélé oplodnéni), kterd v disledku védeckého
vyzkumu dosahuje stale vyssiho procenta narozenych Zivych déti ,ze zkumavky”.

’In zprava Strediska nahradni rodinné péce, Bubleova, V., §Iesingerova’, K., 2007

®in zprava TK FOD, Fond ohrozenych déti, 29.2.2008

7 Kunstova, H., (vedouci oddéleni pravnich analyz Ceského helsinského vyboru). Ochrana prav déti
(pravni analyza). Praha, 2002.



Druhou alternativou je osvojeni, ¢i adopce ciziho, nebiologického ditéte, ktera jiz pfedpoklada
urcitou miru moralni a psychické zpUsobilosti potencionalnich rodicd, tak aby opusténé dité
nalezlo skute¢ny domov, potfebnou lasku a ochranu ve spoleénosti.

Presto je spolecnost odjakZiva konfrontovana s urcitym procentem selhdvajicich rodicd.
Ti péci o dité z nejraznéjsich divodui nezvladaji natolik, az ohroZuji uspokojovani potfeb svého
ditéte, emocnich, biologickych ¢i socidlnich. S uréitym, byt malym procentem rodicd, jejichz
péce o dité, ¢i déti selhdva a dostdva se za hranici Unosnosti, se potyka kazdy stat. V moderni
psychologii se v této souvislosti pouZiva termin dostatecné dobra rodina, kterd disponuje
schopnosti uspokojovat potreby ditéte alespon na jednapadesat procent. Neexistuje zemé,
kde by vSechny rodiny fungovaly, aniz by bylo by potfeba otevirat Ustavy, pfipadné promyslet
instituty osvojitelské, ¢i péstounské rodiny. Pfitom ale vétSina zemi Evropy dlouholetym
shromazdovanim zkusenosti v oblasti rodinné vychovy dosla k poznani, Ze pro dité nic lepsiho
nez fungujici rodina neexistuje. Zaméfila se tudiz na vytvoreni systému podplrnych
prostiedkl, v jehoZ ramci se rodiny kazdého statu mohou pohybovat, fungovat a také obratit
se na stat s Zadosti o pomoc. V pripadé, Ze jiz neni jind moZnost, nez dité z rodiny odebrat, je
v zemich jako tfeba Nizozemi, Velka Britanie, Irsko, Finsko Ci Francie naprosto zietelnd snaha
umistovat déti do osvojitelské ¢&i péstounské péce a pokud mozino eliminovat moznost
dlouhodobého pobytu ditéte v Ustavu. Obrovskd metodickd a finanéni podpora predevsim
profesionalni, a tudiz dostatecné placené péstounské péce, jejiz prioritou je pozitivni
a bezpecna vazba na biologické rodice, splfiuje Ucel v podobé snizovani poc¢tl déti v Ustavech.

Rozsahlé zmény v pojeti ndhradni péce o dité, zejména v oblasti Ustavni vychovy v rdmci
Evropy inicioval program Daphne vyhlaseny vroce 2002, jeho soucasti je program
deinstitucionalizace nahradni péce o dité a nalézani novych, alternativnich forem. Ceska
republika na statni Grovni prozatim velmi zdlouhavé zvazuje moiné alternativy reorganizace
stavajiciho systému a neumi pfekonat (a snad doposud nechce z divodu malé politické vile).
Jde o reziduum minulého rezimu, ktery misto pokusu o ndpravu Spatného stavu v rodiné déti
odebiral do Ustavni péce a dal jejich situaci neresil. Dité je Casto nasilné premisténo do zcela
odlisného prostredi, které nema zajem jeho vazby k rodi¢im udrzovat, natoz zlepSovat. Pomoc
rodiclim situaci zvladnout tak, aby dité nemuselo jit do Ustavu, je jako moznost vyieseni krize
Casto podcenovana nebo vibec nebrana v Uvahu. Pfistup verejnosti nezohlednujici zakladni
prdva déti vypovidd o neznalosti a nevzdélanosti v oblasti vyvoje ditéte a jeho specifickych
potreb. Bohuzel je Casto spjat s myslenkou, Ze détem, jejichZ rodice jsou v krizi, se nejlépe dafi
v jiné rodiné, pokud mozno co nejdal od jejich vlastni. Pravé opacny Uspésny pristup zahajily
ostatni evropské zemé. Zafizeni, kterd se staraji o rodinu v krizi jsou dvé. Praisky Stfep
a brnénska Triada, poskytuji sluzby, asistentstvi a rodinnou terapii, aby se dité domd mohlo
vratit. Véra Bechyriova vystizné popisuje Casté situace zpraxe : ,... je tfeba ohroZenym
rodindm intenzivné nabizet systém podpory, ne je trestat®. Povinnost socidlnich pracovnikd
zprostredkovat rodindm pomoc po umisténi ditéte do Ustavni péce by méla smérovat k tomu,
aby se dité vratilo do rodiny. Snaha o obnovu funkci rodiny je dana ze zakona o socidlné-
pravni ochrané déti.
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Vice, nez padesat procent déti je z rodin odebrano kvili nejriiznéjsim ,socidlnim problémim
a ty by rozhodné nemély byt diivodem pro separaci ditéte®. Lidi, ktefi pfijdou o zaméstnani, je
na né uvalena exekuce, Ci jsou vystéhovani, oviem pribyva. Své déti maji radi a chtéji se o né
starat. Problém spocivd i v tom, Ze asistencni a terapeutické sluzby rodindm nejsou témér
rozvinuty a stat jejich vznik nepodporuje. Chybéjicimi ¢lanky v systému jsou:

% respitni péstounskd péce (nékolikadenni) pfi sou¢asném socidlnim poradenstvi a asistenci
pro rodiny v krizi, napf. G&inny program typu Homebuilders °

+»+ profesionalni péstounska péce docasné / trvalé, metodika vypracovana a praxi provérena
v anglosaském, rakouském modelu nahradni vychovy a péce o dité, zavadéna
v soucasnosti ve Slovenské republice.

+«»* chybi nadfazeny organ koordinujici ¢innost rezortnich ministerstev, pfipadné by mohl

fungovat samostatné a Uplné vyloucit tato ministerstva z kompetence ndhradni péce

o dité.

Diagram €. 1 : Schéma struktury soucasného systému socidlné-pravni ochrany ditéte

Biologicka rodina
& ~a
Ministerstvo vnitra CR (Policie CR) Ministerstvo spravedinosti CR
Soudy + (Policie CR, statni zastupitelstvi,

/ l \Aprobaénl’ a mediaéni sluzba,

véznice pro mladistvé)

1.SVERENI DITETE DO PECE: 2. USTANOVENI NAHRADN{ RODINNE PECE: 3. NARIZENI

USTAVNI VYCHOVY JEDNOHO Z RODICU l l

BIOLOGICKA RODINA NAHRADNI RODINA SOCIALNI SKUPINA

(partner biolog.rodice) (ndhradni rodice) (s uré. mirou

vazby na biolog. rodinu)
- Osvojeni

- zruSitelnd adopce I. stupné
- nezrusitelna adopce II. stupné (v rdmci CR/mezindrodni)
- Péstounska péce
- individudlni
- skupinova (SOS vesnicky)

8 napf. na Slovensku socialni pFiciny nesmi byt divodem odebrani ditéte z rodiny, rozhovor s feditelkou
Stiepu Vérou Bechynovou. Literarni noviny 2007-26, str. 9, on line 26.6.2007.
° In Bakogov4,Z. Socilna pedagogika jako Zivotna pomoc. Bratislava: Public promotion s.r.o. 2008,
3.wyd, s. 121
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2.2 Historické aspekty

Jaké détstvi prozivaly déti v davnovéku, je obtizné odhadnout, protoZze se o tom dochovalo
malo zaznam(. Recti myslitelé, zabyvajici se vychovou a vzdélavani déti po celé antické obdobi,
psali o détech jen zfidka. Déti svobodnych obcan(l pozivaly nezanedbatelny spolec¢ensky status,
déti otrokl byli stejné jako jejich rodi¢e oznacovany za mluvici nastroj a predstavovali pro pana
dalsi pracovni silu s nizkymi ndroky. Zvlastni pravni ochrany se dostdvalo détem pana, jejichz
matkou byla otrokyné. Predevsim timské obcanské pravo ze Siroka upravuje zejména
majetkové poméry déti legitimnich a nelegitimnich. Z hmotnych dlvodl presné vymezuje
instituty ndhradni rodicovské péce:

- opatrovnictvi (Cura - péce, odsud pochazi vyraz kurdtor — pecovatel)
- porucenstvi (Tutela. zaruka, garance, Urad vykonavali tutofi)
- adopci (Adoptio — osvojeni, trvalé, nebo docasné)

Tyto pravni instituty v témér nezménéné podobé byly recipovany pfi recepci fimského prava
do pravnich systému evropskych statll, v nichz je uplatfiovan evropsky kontinentdini pravni
systém.'® Do &eského prava se tyto instituty vraci az po Il. svétové vélce. Zjednodusené lze
uvést, Ze antické obdobi neznalo pojem Ustavni péce, protoZe se nedochovaly Zddné pamatky
svéddici pro existenci Ustavl. V pfipadé osifeni se o dité automaticky postarali pokrevni
pfibuzni. ZvIastnim problémem byly déti handicapované, kdy jim zamérné nebyla poskytovana
naleZita péce a jejich Sance na preziti byla minimalni. Nevyhovujici jedinci byli pravdépodobné
usmrceni, nebo vyhnani za hranice spole¢nosti. Notoricky znamé je svrhovani postizenych déti
z Tarpejské skaly v Rimé a jejich usmrcovani v fecké Sparté. Athénské zakony jiz obsahuiji
ustanoveni tykajici se sirotk(i, podle kterych se stat staral o potomky obcan( padlych
ve valce a o jejich vzdélani. ' Rimané ptvodné neméli 7adné specidlni Ustavy pro péci
o sirotky, prvni Ustavy podobné sirotéincim zacaly v Evropé vznikat teprve s Sifenim
krestanstvi.

Institut odloZeni nechténého ditéte byl v antice velmi rozsiteny."” Dité bylo dobrym
obchodnim artiklem a novorozence se obvykle za Ucelem zisku ujali obchodnici s otroky.
Dlivodem odloZeni mohl byt nejen nemanzelsky plvod ditéte, ale i chudoba rodicd (Kalasova,
2004). O osudu ditéte rozhodoval otec na zakladé otcovské moci (pater potestas), mohl je
zabit, prodat, nebo vychovat. Pouze ve starovéké Sparté rozhodoval o détech stat a to
na zakladé dstavy.”

' Lex duodecim tabularum (Zakon dvanacti desek) z r. 449 pf.n.l., v nichZ bylo sepsano témér veskeré
obcanské pravo soukromé. V letech 534 — 560 bylo upraveno pro aktualni poméry a kodifikovano
za Justiniana v Obcanském zakoniku Corpus luris Civilis.

1 Solénova ustava zr. 594/593 pt.n.l.

Ustava Athériand - Aristoteles kolem r. 335 pi.n..l. sepsal zdkony a ustavy 158 feckych mést

mytologické prameny o odloZeni Hefaista, Oidipa, Romula a Rema

srov. Kalasovd, B. Déti ve starovéku, 2004, http://antika.avonet,cz/article.php?ID=1503
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http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/177662-stat
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/483148-obcanstvi
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/181621-valka
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/181506-vzdelani
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/183607-rimane
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/128438-evropa
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/135992-krestanstvi
http://antika.avonet,cz/article.php?ID=1503
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Stredovék nebyl k détem pfilis laskavy, aZz polovina novorozencl umirala pred dosazenim
véku péti let. Ani détem ze zdmoznych rodin nebyla poskytovana vyrazna citova opora rodicd,
doba 7adala, aby rychle dospély. Casto jiz v utlém véku byly déti $lechtic a zdmoZnych
méstant posilany na vychovu do jinych rodin, do sluzby na panovnické dvory. Déti poddanych
se musely podilet na zajistovani zakladnich potfeb rodiny. Détska prace, primérné deseti az
dvandctihodinova byla vSeobecné tolerovdna, ba stfedovéka spolecnost s ni pfimo pocitala
a proto ji zahrnula i do kodifikaci. 4 Déti byly bézné bity a tyrany, tyto praktiky podporovali
kiestansti kazatelé — uditelé. Déti vnimaly rodi¢e jako osoby disponujici obrovskou moci,
matky se s détmi nemazlily, emociondini projevy ndklonnosti k svému ditéti byly spolecensky
nevhodné. Pro déti byli najimani vychovatelé, chivy, kojné. Matky z nizsSich socidlnich vrstev
na to nemély pro tvrdou praci &as, otec byl mu? s rakoskou.”. Tento pfistup byl jeité
v 18. stoleti naprosto bézny.

Fakt, Ze z lidské bytosti se stava ¢lovék teprve ve slozZitém procesu socializace je zndm jiz
od stfedovéku. Jiz némecky cisaf Fridrich Il. se snaZil zjistit, ktera fec lidstva je nejstarsi
a puvodni. Zalozil maly kojenecky ustav, kam bylo umisténo nékolik kojenc(i. PeCovaly o né
chlivy, jejich zakladni potfeby byly plné saturovény, ale nesmél na né nikdo promluvit.
Experiment skoncil tragicky, vSechny déti zemrely dfive, nez dosahly schopnosti verbalizace.
Pokus je zaznamendan parmskym kronikafem Salimbienem, ktery k tomu dodava: , ... déti
prosté nemohly Zit bez matefského mazleni, radostného vyrazu matky, bez pisnicek, které

<

Zeny détem zpivaji, kdyZ je uklddaji k spanku...“. Historicky doloZené pfipady viCich déti
a nasledné poznatky z nasledujicich obdobi takovou skutecnost naprosto vylucuji. Komensky ve
Velké didaktice (kap. 6) dokazuje, Ze ma li se Clovék stat ¢lovékem musi byt vzdélavan a uvadi
priklady tzv. vicich déti, kdy se opiral o soudobé zpravy humanistd.

VICi déti — déti opusténé rodici, ponechané napospas osudu v pfirodé. Tyto déti nezemrely,
ale z dlvodu instinktivné a pudové zaloZeni péce o potomky u zvifat zlstaly na Zivu. Prvni
pisemnou zminkou o takovém ditéti byla zprava z Hessenu z roku 1540. Dité asi sedmileté,
vychované ve vi¢i smecce bylo odchyceno a na prikaz tamniho knizete mélo byt vychovavano.
Nikdy se vSak nepodafilo vychovat z néj ¢lovéka, i kdyzZ se podafilo ¢astecné ho ochocit, tak aby
chodil vzpfimené po dolnich koncetinach, verbalizace jiz nebyla mozina. Lékar a ucitel
hluchonémych M. G. Itard se proslavil podrobnym popisem promysleného vzdélavaciho
postupu Viktora - divokého hocha aveyronského vroce 1799. Itardovy metody jsou uvadény
v ucebnicich specidlni pedagogiky. V psychologické literature se setkavame s pojmem Kaspar
Hauser, jde o model ditéte, na podkladé skute¢né uddlosti z pocatku 19. stoleti, které sice bylo
vychovano v lidské spolecnosti, avsak v podminkach krajni izolace, témér bez podnétd.
Pojmem vl¢i déti byly oznaCovany vsechny déti, které byly nalezeny ve velmi Spatnych
podminkéch, zanedbané, deprivované, ¢asto tyrané a na pokraji Zivota. *°

1% Horni zakonik Vaclava Il. z r..1300 ((lus regale montanorum) obsahuje také socialné pravni prvky,
napf. Upravu pracovni doby déti

®n Garth, L John Wesley — svédek BoZi moci. Praha: Evangelicka cirkev metodisticka, 1984. ( pre-
pracovana a doplnéna pUvodni autobiografie o stéZzejni prace anglického teologického vidce
metodistického hnuti ve 40. letech 18. stoleti editovand v Londyné 1830).

' srov. Matéjcek, Z. Vypravy za ¢lovékem. Praha: Odeon, 1981. 1. vyd., s.79 - 81
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Odborné zacala byt problematika psychické deprivace zkoumdana v poloviné 19. stoleti.
Do té doby existovaly popisy jednotlivych pfipadl déti extrémné deprivovanych, vétsinou
socialné izolovanych nebo odchovanych zvifaty. Termin ,deprivovany' nebyl jesté uzivan, déti
se oznacovaly jako ,vIcCi, ,zdivocelé” atp.

Velky rozvoj Ustavni péce, ktery nastal v dlisledku morovych epidemii a valeénych konfliktl
v celé Evropé, zejména po obdobi Tticetileté valky pribyl pocet sirotkd, ktery vyplynul z potie-
by ochrany spoleénosti pred skupinami hladovych, Zebrajicich déti. Z tohoto divodu vznikaly
pfi chramech rlizné Gtulky, Spitdly a sirotéince. V Evropé spravovala sirotcince zpravidla cirkev
a ved|i je feholnici a feholnice. *” Prvni cirkevni koncily odsoudily odklddani déti jako vrazdu
a apelovaly na krestanské milosrdenstvi. V chramech byly umistény nadoby, do kterych mohly
neprovdané matky odlozit své déti, ujimali se jich véfici. Prvni Gtulek opusténou mladez byl zfi-
zen v Catihradé roku 335, prvni nalezinec v Milané roku 787.'® Z iniciativy papeze Inocence II.
byla zfizena zvlastni otdcecim zafizenim ve zdi klastera — torna, do néhoz bylo moziné vlozit
kojence. Matky zUstaly v anonymité a mnoho déti bylo zachranéno. Toto zatizeni pozdéji inspi-
rovalo cisafe Napoleona I., ktery roku 1811 vydal ptikaz, aby jim byly vybaveny vSechny nale-
zince ve vSech francouzskych departamentech. V podstaté sSlo o prvni baby boxy, postupné
rozSifované v soucasné dobé ve velkych ceskych méstech. MoZinost zneuziti anonymity
je patrné jiz od pocatku instalace torny, kromé opusténych déti sem byly odkladany i déti
nemocné a mrtvé.

18. stoleti je charakterizovdno ndhlym obratem zajmu k ditéti, myslenku détstvi jako zvIast-

niho stavu rozviji Jean Jaques Rousseau, ktery tvrdil, Ze clovék se rodi svobodny, Ze zlo neni
vrozené, ale jeho plivodcem je zkazena spolecnost a vyvozuje zavér, ze déti jsou ve své podsta-
té od prirody dobré a spravnou vychovou si mohou uchovat mravni Cistotu. Své pojeti lidské
prirozenosti, vyvoje ¢lovéka a jeho vychovy vylozil ve zndmém pedagogickém dile ,,Emil”.
Od této doby byla lidem pfiznana jejich prirozend prava, rozviji se ptirozenopravni teorie, byl
podnicen zajem o vychovu déti. Vyznamni pedagogové vypracovavaly vychovné programy,
napf. Johann Pestalozzi, Fridrich Froebel. V rozvinutych zemich Evropy byla zavedena povinna
Skolni dochdzka. V civilizovanych zemich Evropy byly zakladany sirotéince, nalezince a také po-
lepovny. Vnitini situace byla velmi $patna, mortalita déti byla vysoka ( 70 %). Ustavy byly
preplnéné, pfi soucinnosti nemoci, infekci, Spatné vyzivy jen malo déti dosadhlo dospélého
véku. Za zpustlé déti byli oznacovani bezprizorni sirotci, mali tuldci, déti z nalezince si vy-
délavaly na obZivu v tzv. donucovacich pracovndch — Spinhausech, coz byly prvni textilni manu-
faktury.

Od 20. stoleti pfevazuje snaha o humanizaci Ustavni péce a orientace na potreby Clovéka.
Pocatkem 20. stoleti byl zdokumentovan pfipad indickych hol¢icek Amaly a Kamaly misionarem
Singhem. Déti byly nalezeny ve véku 1,5 roku a 8 let ve vI¢im doupéti. Singh po jejich nalezu
v Midnapore ihned zah3jil systematickou socializaci divek, o ¢emz ved| podrobny denik.

v Pravo rodinné, manzelské a porucenstvi v ¢eskch zemich spadalo od roku 1039 aZ do roku 1949
pod cirkevni (kanonické) pravo. In Maly, K.. Ceské pravo v minulosti. Praha: ORAC, 1995. 1. vyd.
®In Matéjcek, Z. Vypravy za ¢lovékem. Praha: Odeon, 1981. 1. vyd., s. 87.

Jesté v roce 1906 fungovalo v Italii téchto zafizeni 464. Posledni torna byla zrusena ve Varsavé
v roce 1939 a v roce 1952 na Kubé.
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Mladsi Amala délala ve vyvoji pomérné rychlé pokroky, avSak do roka zemfela. Pfevychova
star$i Kamaly byla pomala a naro¢néjsi, po ¢tyfech letech systematické prace uméla fici Sest
slov. Vzpiimené chlize byla schopnd po Sesti letech préce, po deviti letech pobytu v Ustavu
zemrela. Osloveny americky psycholog Gesell povaZoval za nejvyznamnéjsi jev ,pomalou,
ale rovnomérnou a zakonité postupujici Upravu zbrzdéného mentalniho vyvoje. Tento
odbornik détského vyvoje predpokladal, Ze vyvoj divky by byl ukonéeny asi v jejich 35 letech,
kdy by dosahl mentalni Grovné piiblizné desetiletého ditéte'®. Problematikou vig¢ich déti se
zabyvalo mnoho odbornikd a je stile nejasnd, takze z ni lze vyvodit jediny zavér a to vyrok
psychiatra Bettelheima: ,, ... vi€ice se nechovaji jako lidské matky, ale to lidské matky se
chovaji nelidsky“.20

Vétsina ustavl se formovala predevsim v povéleéné dobé. V roce 1951 vydala Svétova
zdravotnicka organizace WHO odbornou publikaci Matefska péce a dusSevni zdravi (Bowlby
John), kterd se stala meznikem v péci o déti. Byly zakladany kojenecké ustavy, détské domovy,
diagnostické Ustavy. V ¢eském prostfedi podobné jako v ostatnich socialistickych statech byla
ustavni péce centrdlné fizena. Organizace, fad, vybaveni a predevsim metodika byla jednotna.
Pozitivnim pocinem byla spoluprace pedagogt, psychologl, psychiatrll a pediatr a soustavny
zdjem o kazdé dité. Na tomto zdkladé bylo mozné sledovat a zdokumentovat v longitudinalnich
studiich chovani déti v riznych typech Ustav(l. Organizace Ustavni péce z 50. let 20. stoleti
ve své podstaté z(istala zachovana aZ do soucasnosti. Vice nez padesat let je pravné zakotvena
stdle stejnymi zdkony, centrdlné fizena stdle stejnymi ministerstvy a stdle stejné
je podhodnocena prace pedagogt, zdravotnikl a vSech, ktefi se snazi odvadét, co nejlépe svoji
praci. | kdyZ je patrna snaha o zménu prostfednictvim rliznych komunit, respektovani zajmu
klientd a vzdjemnd pomoc. Vychovatel jiz neni pouhou autoritou, ale spiSe radce, ktery
pomaha ditéti pochopit spolecensky rad.

Kratkym ohledem do minulosti jsem chtéla poukazat na fakt, Ze v kazdé historické epose
lidstva se vyskytovalo urcité populaéni procento déti opusténych svymi rodici, déti které
vyZadovaly pomoc spolec¢nosti ke svému preZiti. Z tohoto dlvodu poukazuji na nutnost zmén
v této socidlni oblasti. Domnivam se, Ze Ukolem vychovy je dopomoci ¢lovéku k jeho autentické
existenci, pomahat mu nejen k preziti, ale i k celkovému harmonickému rozvoji osobnosti.
DuleZitd je pro dité dlvéra, oboustranna komunikace navozujici pocit bezpedi a utvarejici se
sebedlvéra. Pres veskeré snahy zainteresovanych statnich instituci doSlo ke strnulosti
systému.

Y srov. Matéjcek Z. Vypravy za ¢lovékem. Praha: Odeon, 1981. 1. vyd.,s. 73 - 76
20 tamtéz, s. 78
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2.3 Bio - psycho- socialni vyvoj ditéte

Pfed vlastnim zahajenim prlzkumného Setfeni se zaméruji na studium psychomotorického
vyvoje ditéte v jednotlivych Zivotnich etapach, abych byla schopnd registrovat jeho pfipadné
odchylky. Vyvoj probiha jako sled na sebe navazujicich zakonitych zmén v roviné somatické
(biologické) a v roviné psychické (mentadlni), pfi soucasné interakci jedince s jeho Zivotnim
prostfedim. V roviné psychofyziologické zahrnuje tento proces interakce zrani (maturace)
a uceni. Ve vsech rovinach jde o celozivotni individudini zmény, tzv. ontogeneticky vyvoj.
| kdyZ ma kazdé dité své individudIni tempo psychosomatického a psychofyziologického vyvoje,
presto by v urcitém vékovém obdobi mélo disponovat urcéitymi schopnostmi v jednotlivych
slozkach psychomotorického vyvoje.

V prabéhu 20. stoleti byla provedena fada vyzkumdi, v nichZ se psychologové zabyvaji
Ustfedni vyzkumnou otdzkou vlivu socidlniho prostfedi na vyvoj ditéte a predevsim zakladni
dyadickou socidlni interakci matka — dité, z nichz mnohé jsou dodnes vysoce aktualni. Zcela
jisté stéZzejnim podnétem téchto vyzkumnych aktivit byly situacni a socio-demografické faktory
vyplyvajici z obou celosvétovych valecnych konfliktld. Pravé v souvislosti s valkami se zacalo
hovotit o tzv. deprivacnich Cinitelich a o tom, Ze vyznam matky pro dité je nejen v roviné jeji
redlné i materidlni péce, ale také v roviné psychické a socio-emocionalni.

NejvyznamnéjSimi osobnostmi v obdobi mezi obéma svétovymi vdalkami, zabyvajicimi se
socialnimi aspekty vyvoje ditéte byly psycholozky z tzv. videnské skoly Biihlerovd, Gindlova,
Wolfova, Hetzerova a Durfeeova (Biihlerova, Ch. studovala rany vyvoj za rliznych socidlnich
a vychovnych podminek. Gindlov3, I. analyzovala a srovnavala Ustavni, péstounské a rodinné
vyvojové podminky. Wolfova, K. rozpracovavala otdzky hospitalismu. Hetzerova, H. studovala
reakce ditéte na separaci od matky. Durfeeovd, H. analyzovala vyvoj déti v Ustavni péci).
Vyzkumy z této doby feSily predevsim otazku pritomnosti, ¢i chybéni matky, problematiku
hospitalismu (negativni reakce na umisténi v Ustavu) a otazku nasledné vyvojové deprivace
ditéte v pfipadé jeho separace od matky v raném véku.

Po 2. svétové valce byly vyzkumné otdzky formulovany vice do hloubky a v SirSich socialnich
souvislostech (zjistovana byla také otazka kvality pfitomné matky, vyznam instituce, ¢i vrstev-
nika jako alternativy rodiny a to predevsim v zemich zd(raznujicich vliv kolektivu) nejvyznam-
néjsimi psychology jako byl Spitz, R., A. (Zak K. Wolfové), Bowlby,J., Ainsworthova, M., S. aj.
Z Ceskych psychologll to byli zejména Matéjéek, Z. (psychicka deprivace, diagnostika ditéte,
Ustavni a rodinnd péce, formy nahradni rodinné péce (dale NRP), subdeprivace, resilience
ditéte), Langmeier, J. (psychicka deprivace, rodinna terapie), Damborskd, M. (kojenecké uUstavy
a vyvoj déti v nich), Koluchovd, J. (ndhradni rodina a jeji funkénost), Koch, J. (metodika
motorického vyvoje v instituci), Papousek, H. (rany prfedreCovy a fecovy vyvoj, interkulturni
studie), Kotaskova, J. (mordlni vyvoj ditéte, proces socializace ditéte), Odehnal, J. (proces
socializace ditéte v rlzném vychovném prostiedi, srovnani instituce a rodiny), Severova, M.
(vyvoj hry v raném véku), Helus, Z. (proces socializace ditéte), Svancara, J. (diagnostika
détského vyvoje) a dalsi.
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Spoleénym prvkem jejich odborné ¢innosti byl posun tézisté pti studiu deprivacnich ¢initelt od
chybéni matky po Sirokou problematiku vyvoje ditéte v socidlnim kontextu. Vyzkumné otazky
byly zamérené na:
- Uplné /dlouhodobé chybéni matky ( povalecné Ustavy, sirotci)
- kratkodobé chybéni matky ( hospitalismus, tydenni jesle, separacni projevy)
- nevhodnou péci matky (rand interakce matka-dité, asynchronni komunikace,

attachment vazba nejistd, jeji pficiny a mozZnosti jeji prevence)
- instituce jako vhodné alternativy matefské péce o dité (jesle, principy kolektivismu)
- Intervenéni snahy (diagnostika a reparabilita deprivacniho syndromu).

Vysledkem optimalniho vyvoje by méla byt vSestranné rozvinuta harmonickd osobnost.
Jak uvadi Eyssenck, ve své definici osobnosti z roku 1960: ...0sobnost je vice, ¢i méné stabilni
a setrvavajici organizace charakteru, temperamentu, intelektu a téla osoby, kterd podmifiuje

jeho jedine¢nou adjustaci k prostredi... “*

Vseobecné je osobnost ¢lovéka pojimana jako rela-
tivné uzavieny systém vnitinich determinant chovani a prozivani rozvijejicich se v urcitém pro-
stfedi. Osobnosti se lidsky jedinec stava v okamziku, kdy si uvédomuje sebe sama a vydéluje se
ze svého socidlniho prostredi jako J4. Obvykle proces uvédoméni si své vlastni identity nastava
mezi 2. a 3. rokem Zivota ditéte jako obdobi prvniho vzdoru, kdy se snazi prosadit sva prani
a potfeby. Rada vyznamnych psychologtl postulovala vyvojové teorie, lisicich se podle sméru
psychologie, jejimiz byli predstaviteli. VSichni dospéli k poznatku, Ze jde o nerovnomérny pro-
ces, ktery probihd v charakteristickych vyvojovych skocich (periodéch). > V periodickych fazich
se stfidaji obdobi dramatického rozvoje, jejichz dominantni charakteristikou je zrani
(maturace) s obdobimi relativniho klidu (latence, tzv. faze platd)), kdy dochazi k urcité
stabilizaci po télesné (somatické) strance i dudevni (psychické).? Dité je na kazdém vyvojovém
stupni kvalitativné odlisSné, neZz v predchozim obdobi, méni se zplsob mysleni, prozivani
a chovani. Neustale zlepsuje své schopnosti a dovednosti, ziskdva socialni zkusenost, aprobuje
si kulturni vzorce chovani svého socialniho prostiedi, nezadouci chovani je diskriminovano ve
prospéch zadouciho. Clovéka od jinych Zivoéidnych druhd odli$uje také fakt, ze miru stabilizace
détské osobnosti v konkrétni vyvojové fazi do znacné miry ovliviiuje prostredi, v némz dité
vyrlsta. Dominantni roli pro vyvoj osobnosti ma tudiz proces socializace, kterym se lidské
individuum zacleriuje do lidského spolecenstvi. U ostatnich ZivociSnych druhl neni tento
proces nutny pro zachovani jejich druhu a vyvoj se omezuje na senzomotorickou Uroven.
Proces zrani predstavuje vzdjemné vyvaZeny rlst organickych struktur na biologické dUrovni
a vyvoj jednotlivych mentalnich funkci v roviné psychické v uréitém socidlnim kontextu.
Z tohoto dlivodu se pro osobnost uZivd i pojem bio — psycho — socidlni organizovana struktura.
Zralost osobnosti se po ukonceni jejiho vyvoje projevi v oblasti motoriky, emocionality,
intelektu, socidlni a moralni oblasti. Vyvoj lze tudiz oznacit za sloZity komplex procesl
biologickych (chemické procesy), fyziologickych ( bunécné procesy), morfologickych (procesy
stavby téla), psychickych a socialnich.

n Nakoneény, M. Uvod do psychologie. Praha: Academia, 2003. 1. vyd., s. 245
*? ptehled zakladnich vyvojovych teorii uvadim v pfiloze ¢. 3.
Zn Vagnerova,M. Vyvojova psychologie. Praha: Karolinum, 1999. 2. vyd.
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Jednotlivé procesy mohou byt v rozporu a proto je vyvoj jedince kontinudlni a soucasné
diskontinualni (ve skocich). Vyvoj je tedy vysledkem genetického programu, ktery je dédicné
mezigeneracné predavan genetickym kdédem. Variabilita a neopakovatelnd jedinecnost
kazdého ¢lovéka je déna:

e Genetickou vybavou (genotyp)

¢ Dédi¢nou (hereditarni) vybavou

e Vrozenou vybavou (fenotyp)

e Konstitucni vybavou

e Socializaci (socialni uceni)

e Socidlnimi interakcemi v rdmci socio — kulturniho prostfedi

2.3.1. Psycho - motoricky vyvoj

Podle teorie I.P. Pavlova (tzv. reflexologie) centralni nervovy systém zajistuje dva hlavni
akoly: **
1. koordinuje vnitfni soucinnost organismu ( buné¢nou, metabolickou, svalovou pfi
lokomoci, mezi orgdnovou atp.) tzv. nizsi nervovou ¢innosti.
2. zajistuje spojeni organismu s vnéjsim prostfedim a udrzuje rovnovéahu s vnitfnim
prostfedim vyssi nervovou ¢innosti.

Vyssi nervova cinnost je podminkou preziti, lidsky organismus jako otevieny systém
je zavisly na této vnéjsi interakci s prostiedim. Specifickymi vzorci chovani navozuje Zadouci
zmény ve vnéjSim prostiedi. Zakladni charakteristikou chovani je neustdlé udriovani akce
schopnosti jedince, tzv. akéni potencidl. Vysledek akci je zpétnou vazbou signalizovan
do centralniho nervového systému, porovnavan a korigovan s pGvodnim zamérem. Clovék
disponuje geneticky zakdédovanymi akénimi programy (systémem instinktli a nepodminénych
reflext), zajistujicich preZiti nezralého jedince na zakladé vrozenych recepénich schémat
(informace o biologicky vyznamnych objektech — matka a situacich), které mu umoziuji tyto
situace zvladnout pomoci vrozenych akénich vzorcl, jejichz sled je také geneticky
naprogramovan. Reflexivni chovani novorozence je podminéno geneticky. Vyvojem jedince se
akéni potencial zdokonaluje, vlivem socidlnich interakci se zpfesfuje, doplfiuje a v zavislosti
na kapacité paméti se tvofi nové akéni programy, tzn. podminéné reflexni ¢innost, procesy
uceni a intelektudlni ¢innost na nejvyssi drovni. Reakci zafixovanou v nervové soustavé, kterd
se vybavi na urcity signal ozna¢ujeme jako dynamicky stereotyp. Dynamicky proto, Ze se mize
ménit a prizplsobovat vnéjsim okolnostem a podminkam. Jeho podstatou jsou nervové
procesy (podrazdéni a utlum) v senzorickych a motorickych oblastech centrdini nervové
soustavy (dale CNS) a reguluje motoriku, procesy ve smyslovych organech a vegetativni reakce.

?* Chovani ve vztahu k nervovému substratu z r. 1923, prirodovédecka studie o ¢innosti hemisfér
predniho mozku z r. 1927. Pavloy, I., P. byl ocenény v roce 1904 Nobelovou cenou za vyzkum vyssi
nervové ¢innosti (objev podminénych a nepodminénych reflexd). In Broz, I. 20. stoleti jaké bylo

(v pribézich ze Zivota a dila nositelli Nobelovy ceny). Praha: X — Egem s.r.o., 1999, s. 33
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Akeni potencidl tvofi slozka motivacni (puzeni k uréité &innosti) a slozka emocni, kterd
se projevi v prozivani. Mezi obéma slozkami je vzajemny vztah.”

U novorozence - hlavni ¢innostni ndplni dne novorozence je spanek, v jeho pribéhu (az 20 ho-
din denné) predpokladame dotvareni centralni nervové soustavy, tvorbu synaptickych spojeni,
vyvoj smyslovych analyzator(. Sluchové analyzatory jsou funkéni jiz prenatalné, dité jiz nitro-
délozné reaguje odliSné na hlas matky. Pozitivné vnima hudebni produkci, zvuk je desetina-
sobné zvySen prichodem zvukovych vin pres plodovou vodu. Prvnimi smyslovymi analyzato-
ry, které se funkéné zapoijuji kratce po porodu, jsou taktilni (hmatové) receptory. Hmatové
vjemy tvofi vybavovaci zaklad mnohych reflex(, napf. saciho, patraciho, obranného aj., vyvoj
citlivosti probiha kefalokaudalnim smérem (od hlavy ke koncetindm). Kvalita hmatu je
dllezitd pro celkovy rozvoj psychiky. Civost na bolest a poruchy termoregulace je nizsi. Zrak se
dotvérfi jako posledni a plné funkéni je az v jednom roce. Pro novorozeneckém obdobi je
charakteristickd vybavnost reflex(i, podle nichz je mozné posoudit spravny vyvoj ditéte.
Spontadnni hybnost novorozence nelze zaménovat s hrubou motorikou, protoze je reflexni
povahy a vidy jde o reakci na podnét z blizkého prostredi. Reflexni pohyby plodu je mozné
registrovat pomoci ultrazvuku nitrodélozné jiz od 9. mésice. RozliSujeme asi 35 zakladnich
novorozeneckych reflext, které slouZi k preZiti ditéte. Lidské mladé se na rozdil od jinych
ZivoCichl rodi ve fazi nedokonceného senzomotorického vyvoje, vyvoj mentdlnich funkci
a jejich vazba na senzomotoriku a socidlni prostifedi je pak vyhradné lidskou organizaci
individua. Porod jedince tudiz nepfedstavuje natolik zdsadni wvyvojovou hranici. Smyslové
vnimani je dokonceno az v pribéhu 5. az 6. mésice Zivota. Vybavovani reflex(l v raném obdobi
Zivota docasné nahrazuje neukonceny bio-psycho-socidlni vyvoj. Z nejdilezitéjsich reflex(,
podle nichZ Ize vysoudit vyvojovou Uroven ditéte a jsou pediatrem sledovany ihned po porodu
(tzv.skére Apgarové) jsou :
¢ Saci a polykaci reflex se objevuje od 14. tydne gestace (poceti), Ize se divodné domnivat,
Ze od tohoto obdobi plod rozlisuje i zakladni chutové kvality (sladké, slané, horké, kyselé).
U novorozence a kojence sladka chut vyvolava saci a polykaci reflex a celkové uspokojeni.
Ostatni tti kvality reflexy tlumi zastavuji, ustdva sani, dochazi k salivaci a naslednému placi.
¢ Mooriv reflex (objimaci) je vybavny od 29. tydne gestacniho véku a fyziologicky vymizi
do 3. az 4. mésice véku. Jde o obranny reflex jako reakce na ulek, ktery po objimavém
pohybu hornich koncetin vrcholi placem ditéte, ktery ma pfivolat matku a ta odstrani
Uzkost a zajisti mu pocit bezpedi. Vpodstaté by Slo tento reflex pfirovnat
k fylogenetickému zakladu socialni komunikace.
e Hledaci reflex (patraci) se vybavuje od 28. tydne gestacniho véku pti dotyku na tvari, kdy
se otaci za podnétem.
e Babinského reflex se vybavuje az do 12. — 16. mésice véku ditéte a je kritériem myelinizace
nervovych vldken a sprdvného dozravani centralniho nervového systému. Drazdénim na
vnéjsi strané paty se odtahnou prsty na noze.

*srov. Travnicek, T. Specidlni patologicka fysiologie. Praha: Avicenum. 1978, s. 521.
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Robinsonliv palmarni (dlariovy) reflex (Uchopovy) — pfi vlozZeni prstd do dlani se ihned na
nékolik vtefin zachyti, pozdéji v kojeneckém obdobi se pfitahuje do sedu. Obdobna reakce
nasleduje pfi vybaveni plantarniho reflexu (na plosce nohy)

Plazivy reflex — dité v poloze na bfichu vykondva pohyby pfipominajici plazeni, lépe
vybavny je reflex na bfiSe matky, proto se dité poklddd na bficho matky ihned
po porodu. Zajistuje prvni socialni kontakt, vytvofeni prvni emocionalni vazby dité — matka,
ale i matka - dité. Matka je vétSinou vybavena matefskou senzitivni periodou,
protosocialni chovani, kterym disponuje dité po porodu, ma zajistit pripoutani jedné
petujici osoby o né&, napf. vybavenim Gsmévu, otevienim oéi apod. (Matéjéek, 2008). *°

U kojence (od 1 mésice do 12 mésicll) jiz miZzeme zamérny pohyb diferencovat na hrubou

a jemnou motoriku. DlleZita je cilenost pohybl, ktera jiz nevychazi z vrozenych reflexd.

hrubd motorika - od 6. tydne kojenec udrzi hlavicku v roviné téla, ve 3. mésici se sdm zveda
z lezici polohy soucasné s hlavickou. Od 6. mésice se opird o sténu bez postranni opory,
umi se prekulit nejdfive z btiska na zada, asi o mésic pozdéji naopak. V 9. mésici se
vztahuje do stoje, drZi se opory, obchazi nabytek.

jemnd motorika — od 6. tydne dité zafixuje houpajici se predmét. Charakteristicky je skok
ve 3. mésici, kdy podrzi chrastitko, sleduje oima pohybujici se osobu, ohmatava predméty
rukama, nohama, zkouma je zrakové a hmatové. Od 4. mésice zjistuje novou kvalitu
predmétl a strka je do ust. V6. mésici zvedad hracky a prendava je zruky do ruky.
Od 8. mésice dité zvlada radiadlni Uchop (palcovou stranou). Od 9. mésice se diva
po padajicich hrackach, udrzi salek a donese jej k Ustim, ukazuje. Ve 12. mésici uchopuje
do pinzety (palcem a ukazovackem proti sobé), tluc¢e kostkami, postavi dvé kostky na sebe,
utre si pusu.

Batole (1. — 3. rok) osamostatriuje se v pohybu, rozvoj osobnosti se realizuje pfi hre.

Hrubd motorika - batole do 2 let jesté pfi chlzi udrZuje rovnovahu (ma rozprazené ruce,
nohy Siroce od sebe), chodi vzpfimené po schodech s dopomoci, pfidrzuje se. Od 3 let
skdce, béhd, chuzi zviadd bez dopomoci.

Jemnd motorika — od plldruhého roku masivni vyvoj. Hraje si s kostkami, stavi véze, vklada
tvary do predlohy, hraje si na piskovisti, cmard na papir. Ve tfech letech zasroubuje zavit,
vloZi kli¢ do zdmku. Jemna motorika ruky je plné rozvinutd. Pouziva predméty jako nastroje
k dosazeni cild.

Predskoldk - skace po jedné noze, béh3, cvici, hdze s micem, zvladne sportovni aktivity.

Jemnd motorika — vyvoj ruky se projevuje charakteristickou kresbou ,hlavonozce”, dité
kresli lidské postavy i s krkem, rukama, prsty (nemusi jich byt deset) a Saty. Zapne si
knofliky, zavaze si tkanicky, sdm se oblékne.

Od mladsiho Skolniho véku je dokonéeny senzomotoricky vyvoj a dité je po fyziologické strance

hotovy jedinec.

*® srov. Matéjcek, Z. Co déti nejvic potrebuji. Praha: Portdl, 2008, s. 101 - 106
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Sifi, kdy nékteré déti jakoby vyvoji predchazi,

v s Vv

ti urcitou variacni

fipous

v

Obecna pediatrie p
jiné se naopak v nékterych slozkach opozduiji.

temperamentovou variabilitu u kazdého ditéte

Od nejutlejsiho véku miZeme pozorovat

tické dispozice,

, S NiZ souvisi mimo jiné i soma

defektivita, patologie psychosomatického vyvoje, traumatizace individua (intrauterinni,

perinatalni a postnatalni).

Tabulka €. 3: Prehled psychomotorického vyvoje ditéte od narozeni do 1 roku
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2.3.2 Rozvoj mentalnich funkci

Vyvoj vyssSich psychickych funkci, tj. vyvojové vysSich forem mysleni a regulace jednani
probihd v procesu socializace. Vyvoj se uskutecnuje v socio-kulturnim prostfedi a kultura
vytvari osobité formy chovani, méni pribéh psychickych funkci z intuitivné zamérenych reakci
na ritualizované a etiketizované chovani, Vygotsky (1960) : ,, ... jde o ovlddnut{ vlastniho chovdni
a zplisobilost Felit specificky lidské dkoly ..’ Kazdy lidsky jedinec v interakci se socialnim
prostiedim néjakym zplsobem na toto prostredi reaguje (Ucelné, pripadné neucelné, podle
individudIni miry socialni zkuSenosti a subjektivniho vyznamu situace). Reakce v psychické
roviné probiha na Urovni psychickych procesl :

1. Kognitivnich (vnimani, predstavivost, fantazie, mysleni)
2. Emoce, motivace
3. Slozitych psychickych procesl (zapamatovani si, uceni)

Na urovni fyziologickych procest, v tzv. konativni roviné, jde o reakce organismu, které
predstavuji somatické zmény (neurohumoralni, endokrinni, muskularni, metabolickou
energetizaci organismu atp.). Soucasné vsak existuje vzajemna vazanost psychiky a biologické
podstaty clovéka, tak aby tvorily funkéni jednotu. Jde o biologickou determinaci osobnosti,
kterou tvofi genetické dispozice, fyziologie organismu, funkce smyslovych organl, mozku
a vrozené dispozice a vse je ,,.zkompletovano” v procesu socializace.

U novorozence a kojence je prioritni vyvoj smyslovych funkci, utvari se synaptickd spojeni,

na podkladé charakteru viemd dochazi k jejich asociaci a diferenciaci, na jejich rozvoji zavisi
vnimani. Tvofi se otisky v kratkodobé paméti (engramy), na podkladé tzv. impritingu
(vtiskdvani). Od prvniho okamziku po narozeni vnima a diferencuje hlas matky, reaguje na jeji
tacitni podnéty (hlazeni. mazleni, chovani). RozliSuje ¢tyfi zakladni chutové kvality, sladka
vyvolava celkové uspokojeni, na ostatni reaguje placem. Kojenec od 2. mésice otdci hlavu
za lesklymi predméty, ve 3. mésici fixuje vSechny pfedméty. V 9. mésici rozeznava zakladni
barvy. Asi od 8. tydne cilené otaci hlavu za zdrojem zvuku. Ve 2. — 3- mésici diferencuje nékolik
tond. Po 6. mésici vyjadfuje uspokojeni pfi hudbé a zpévu, rozviji se pamét, tvoti asociace mezi
optickym vnimanim a zvukem (vnima tikani hodin, zvuky dopravnich prostfedkd aj.), rozumi
sloviim. Okolo 9. mésice dité cilené vyvolava ucinek.

Batole - okolo 1. roku fixuje udalosti v kratkodobé paméti asi dva tydny, ve 2 letech si
pamatuje nékolik tydnl , ve 3 letech si vybavuje zpétné udalosti asi 1 rok staré, rozvoj
predstavivosti ( pred - pojmové a symbolické mysleni) a fantazie. Od 4 let je zapamatovani
trvalé, ale je nutné pamét upevnovat.

Predskoladk rozliSuje vSechny barvy, pravou a levou ruku, pocita do Sesti, pamatuje si basnicky,
pisnicky, reprodukuje je, zpiva, popiSe kratky déj. Prevlada magické mysleni. Od 4. roku mysli
pri¢inné, uvédomuje si souvislosti a nasledky.

In Nakonecny,M. Zaklady psychologie. Praha: Academia, 1998, 1. vyd.,. s. 220
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U ditéte mladsiho Skolniho véku (8 - 11 let) prevlada nazorné mysleni s vyznamnou vazbou

na realitu. Etapa formadlnich operaci je vyznamna, nejde jen o kladeni véci vedle sebe,
ale o porozuméni svétu.
Dité starSiho Skolniho véku od 11 (12) let do konce dospivani Pocatek abstraktniho mysleni,

nevazanost na konkrétni predméty, ale hypoteticko-deduktivni mysleni. Prevladajici pojmové
mysleni zacina ustupovat abstraktnimu, které na konci povinné skolni dochazky je jiz na drovni
dospélého.

2.3.3 Rozvoj lidské reci

Re¢ jako specificky lidsky nastroj k dorozuméni slouzi €lovéku mimo jiné k vyjadieni
socidlnich a citovych vazeb. Zdmérné omezeni komunikace a ticho vnimame jako trest, své
blizké osoby trestdme mléenim, aby si uvédomili, Ze jsme ocekdvali odlisné chovani.
S maximalnim Usilim se snaZzime o ndpravu a obnoveni pozitivnich citovych vazeb. Déti
ocekavaji urcité chovani od svych komunikativnich partnerd, sdili s nimi své emoce. Podstatou
rozvoje lidské reci je dyadicka komunikace mezi matkou (pecovatelem) a ditétem. Od 3. mésice
véku ditéte Ize objektivné pozorovat jeho prosocidlni sdileni emoci (pohledy, Usmévy,
vokalizace v interakci s matkou), které maji komunikativni vyznam.

Kojenec _od 6. tydne zacdina vokalizovat, brouka, klokta a utisi se matcinym hlasem.
Od 6. mésice Zvatla, reaguje na emocionalni rozdily hlasového projevu matky. V 9. mésici
zdvojuje slabiky, fika ma —ma, da — da.... atp., napodobuje zvuky, rozumi pfikazu ne. Zvysuje
se pasivni slovni zasoba, tzn. zasoba slov kterym rozumi. Ve 12. mésici fekne 2 — 3 slova
s vyznamem, na zadost poddva hracky, predméty.

V batolecim obdobi je dilezitd komunikace s dospélym, je nutné na dité mluvit ¢asto, hodné
a srozumitelné. Kolem dvou let batole tvofi prvni véty, jeho slovni zasobu tvofi asi 200 slov.
Ve trech letech je vyrazny dramaticky rozvoj slovni zasoby (asi 2000 slov), klade otazky kdy,
kde, tvofi gramaticky spravné véty.

Pfedskolni vék je obdobim otdzek ,proc”, které maji nejen kognitivni funkci, ale zejména se
diky nim rozviji slovni zasoba.
Skoldci by jiz méli zcela ovladat komunikaéni dovednosti

Matéjcek jako prvni od 60. let 20. stoleti upozornuje na zakladé svého pozorovani pfi praci
s détmi v kojeneckych Ustavech na vyvojovd opozidéni mentdlnich funkci. PficemzZz za velmi
vaznou povazuje retardaci (opozdéni) ve vyvoji feci. Postupné dosahl zavedeni rdznych na-
pravnych opatfeni a zjistil, Ze se Uroven vyvoje ditéte zlepsila v télesné pohyblivosti, ve hre,
v intelektovych slozkach, i v socidlnim chovani, ale nevykazovala zlepsSeni v fecové oblasti.

Maté&jéek zkoumal déle vnéjéi piciny ,, artikulaéni neobratnosti“ . 2% Vnit¥ni pficiny artikulaéni
neobratnosti byly zkoumany v ramci neuropsychologickych vyzkum( a $eteni. %

*® Tento odborny pojem zavedl MUDTr. Z. Zlab, ktery nad endogenni (vnit¥ni) pfic¢iny Fecové neobrat-
nosti nadrazuje exogenni (vnéjsi) pri¢iny jako kulturni a socidlni determinanty vyvoje lidské reci.
2 In Matéjcek, Z. Co déti nejvic potrebuji. Praha: Portal, 2008, 5. vyd.,.s..89
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Neuropsychologicky zaklad lidské feci prokdzal jiz v poloviné 19. stoleti francouzsky neuro-
log Broca, P. (1862) svymi vyzkumy na mozkovych polokoulich, jimiZz prokazal, Ze u velké vétsi-
ny lidi je lidska fe¢ ovladana ze spankového laloku levé mozkové polokoule. O nékolik let
pozdéji némecky neurolog Wernicke v r. 1874 publikoval, Ze obsahova stranka lidské reci je
ovladana také z levé mozkové polokoule. Kanadsky neurochirurg Wada, J. provadél u pacientt
pred operaci mozku tzv. Sodium — amygdalovy test a zjistil, nejen Ze témér 100% pravakd ma
pro fe¢ dominantni levou hemisféru, ale také ji ma dominantni pro tuto funkci 60 — 70 %
levakd. Z tohoto byl kulturnimi antropology vyvozen zavér v podobé nové teorie o pevnéjsi
fixaci Fecové schopnosti v lidském mozku, ne? se pavodné predpokladalo. ** Ve vyzkumech
dale pokradoval Geswind, N., ktery zjistoval rozdily mezi pravou a levou mozkovou hemisférou
a potvrdil dfivéjsi teorie o dominanci levé hemisféry. Jeho pfinosem pro védu bylo, Ze tyto
rozdily zkoumal i u pravé narozenych déti a u lidskych plod( kratce pred narozenim, z ¢ehoz
byly vyvozeny zavéry o fyziologicko-anatomické podminénosti vyvoje lidské feci jako vyluéné
a specificky lidské schopnosti. Jiz od konce minulého stoleti je zndm poznatek, Ze i pfi malém
poskozeni levé hemisféry lidského plodu se po narozeni ditéte fecové struktury vyviji pomaleji
a jsou zranitelnéjsi, proto je u déti vice poruch fecovych funkci, nez poruch ostatnich
mentalnich funkci. Je nutné dodat, Ze anatomicky zaklad recovych struktur tvofi pouze
predpoklad schopnosti uzZivat lidskou fe¢ a jako kazda dispozice musi byt od narozeni
podnécovana hned po narozeni. Eisenbergova svymi vyzkumy prokdzala schopnost
novorozencll rozliSovat feCové a nefeCové zvukové podnéty. Z. Matéjéek uvadi, Ze podstata
opozdéného vyvoje feCi u déti z kojeneckych Ustavli ve srovnani s vrstevniky z rodinného
prostredi, spociva v tom, Ze zdravotni sestry pfimo mluvi na dité a vyvolavaji jeho pozornost
v mensim rozsahu, nez jaky stimulace reCovych struktur vyZzaduje. Komunikace a interakce
v sociadlnim kontextu je pro jedince dlleZita, pfedstavuje saturaci potieby socidlniho kontaktu,
pokud neni uspokojovana projevi se navenek v psychické roviné zasmusilosti, smutkem, Uzkosti
a mulzZe vyustit v depresivni stavy a celkové negativni ladéni osobnosti. V somatické roviné se
muze projevit riznymi psychosomatickymi nemocnénimi.

Legerstee a Markova provedli v roce 2007 vyzkum pod zastitou PSU AV CR, z néhoz vyvodili
zavéry: kojenci vnimaji v komunikaci ostatnich ¢lenl socidlni skupiny hlas matky jako signal.
Sladéni détskych komunikacnich signal( s matkou (pecovatelem) je daleZité pro vytvoreni ko-
munikativnich norem v tzv. dyadické komunikaci. Kromé toho navozuje ditéti pocit spojeni
s ostatnimi ¢leny skupiny a tim dochazi k tvorbé a regulaci komunikativni vymény, tzv. emo-
ciondlni sladéni. To predstavuje urcitou otevienost pro komunikacni signdly je zakladem
motivace k socidlnimu uéeni. (Legerstee, Markova, 2007). *' Dle Markové pomoci poznani
fyziologického pribéhu téchto casnych interakci Ize progndzovat budouci problematické
chovani, napt. agresi, nebo jiné psychické poruchy.

*n Popek,K., Hrazdira, C. a kol. Obecnd neurologie. Brno: MU LF, 1967, s. 127

n prednaska Markové,G. O ¢asnych interakcich ditéte. Konference RV (rodinné vychovy)
19.6.2009.Institut vyzkumu déti, mladeze a rodiny, FSS MU Brno. Sbornik z konference dostupny
na http: //ivdmr.fss.muni.cz /Info/storage/konference PREDNASEJICI.pdf
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S uvedenym nazorem nesouhlasili Dittrichova, J.,** Bfichatek,V.>*>, Sobotkova, D**., ktefi
vyznam raného obdobi ve vyvoji jedince pojimaji jako sloZity systém ménici se v ¢ase. Rana
zkuSenost, i traumatickd, mize mit pro dalsi vyvoj rlizny vyznam, protoze je modifikovana
fadou vnitfnich a vnéjsich faktor( a jejich rGznymi kombinacemi. Aby bylo mozZné objasnit, jaky
vyznam pro dalsi vyvoj ditéte mohou mit vlivy, plsobici v raném obdobi, je tfeba sledovat
chovani ditéte i interakce mezi ditétem a rodicem/ pecovatelem. DileZitd je mezioborova
spoluprace vsech zainteresovanych. Ale v podstaté se vsichni Ucastnici konference shodli
na vychodisku, Ze rand interakce ditéte s matkou, at jiZz pozitivni, nebo negativni, vyrazné
ovlivni celoZivotni vyvoj jedince.

Metody Markové jsou vyuzivany v ramci neonatologické ambulance perinatologického
centra FN Brno pfi péci o déti s prenatdlnimi ¢i perinatdlnimi riziky a jejich rodiny. Centrum se
zabyva také vyvojovou diagnostikou, vychovnym poradenstvim, krizovou intervenci a terapii
po predcasném porodu. Vystupy vyzkumu Legerstee, Markova se staly zakladem prazské
metody deskripce chovani novorozence (PDCHN). Metoda predstavuje schéma pro hodno-
ceni chovani dyady matka-novorozenec pred a béhem kojeni a hodnoceni chovani novorozen-
ce po kojeni. Hodnoceny specifické reakce novorozence na socidlni a nesocidlni podnéty. Dle
autorky je timto zplsobem odstranéna separacni perinatalni Uzkost az v 66%.

Z uvedeného lze vyvodit zavér, Ze Ustavni prostfedi, chudé na emocionalni vazby neni
vhodné pro optimalni vyvoj feCovych schopnosti a komunikativnich dovednosti. V pribéhu
jedné hodiny se kazda zdravotni sestra mlze plné vénovat jednomu ditéti pouhych Sest minut,
zbylych 54 minut z kazdé hodiny je toto dité, i kdyZz zabezpecené po biologické strance potieb,
vystaveno tichu a nezdjmu dospélého. V Ustavnich zafizenich a u traumatizovanych déti se
mUlzZeme setkat se zvlastnim typem neurotického mutismu (némoty). Jedinec mluvit dovede,
presto nechce komunikovat s nékym, kdo v ném nevzbuzuje dlvéru. Typickym prikladem jsou
tyrané déti, které odmitaji mluvit s osobou agresora. Dité privezené do Ustavu v doprovodu
socialnich pracovnikd a Policie CR pocituje z nezndmych lidi Uzkost, je vytrieno ze svého pro-
stfedi, déti miluji i své Spatné rodice a v horSim pfipadé jsou odlouc¢eny od svého sourozence,
i pracovnici Ustavu pro néj predstavuji nepratelské osoby. Navic odebirani déti z nefunkénich
rodin vétSinou probihd ve vypjaté emociondlni atmosféfe. Stdva se zatéZovou situaci pro
dospélé, nato? pro dité, které ji nechape a je touto situaci psychicky traumatizovdno. Unikem
z nepochopené situace muze byt i omezeni komunikace s lidmi, ktefi umoznili jeho odlouceni.

*2 PhDr. Dittrichova, J. CSc., Ustav pro péci o matku a dité v Praze. Zabyvala se vyzkumem chovani déti
raného véku, klinickou a poradenskou praci s ohrozenymi détmi Ve vyzkumu chovani sledovala rozbor
individualnich rozdil v rGznych slozkach chovani, vyvoj struktury chovani a ¢asné vymezeni odchylek ve
vyvoji chovani déti ohrozenych. In: Sobotkovd, D., Dittrichova J. et al. Narodilo se s problémy a co bude
dal? Praha: Triton, 2009, 2. vyd.

* Doc. PhDr. Bfichacek, V., Psychologicky ustav UK., zabyval se pedagogikou volného ¢asu. Autor studie
z psychologie zdravi. Praha: Univerzita Karlova, 2007.

**PhDr.Sobotkova,D. CSc., Ustav pro péci o matku a dité v Praze. Vénuje se sledovani psychického vyvoje
déti raného véku, a to zejména u déti narozenych predcasné, ¢i s jinymi komplikacem v perinatalnim
obdobi. Je lektorkou kurzu pro rodi¢e o chovani a psychomotorickém vyvoji novorozenych déti a komu-
nikaci rodic s détmi od jejich narozeni. Sobotkova, D.(2005). Hodnoceni psychomotorického vyvoje déti
raného véku a jeho vyznam. Vox Pediatriae, ¢. 10(5), 25-26.
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Obecné je dnes pozitivné pfijiman vyznam napravy feCovych funkci specialisty — logopedy
a foniatry. Na této Urovni jsou velmi Uspésné odstranovany tecové vady jako je koktavost
(balbitues), patlavost na neurotizujicim zakladé. Matéjcek uvadi, Ze: , Ditéti se dostiva
specificky lidské stimulace Fe¢i mélo, nebo naopak pfili§ mnoho...“. K odstranéni fecovych
vad na psychické drovni uvadi stimulacni terapii opakovani slov, pfi niz se jednostranny
monolog ditéte transformuje na dialog s dospélym.

2.3.4 Rozvoj socidlnich dovednosti

Na rozdil od instinktivni organizace socidlniho Zivota zvitat je socidlni Zivot ¢lovéka orga-
nizovan kulturnimi vzorci. Tvorba socidlnich vazeb je dileZitou podminkou Zivota. V obdobi
raného détstvi je dité zcela zavislé na svém socialnim prostredi, primarné na matce a sekun-
darné na roding, v niZ Zije. ,,... Déti maji silnou potfebu blizkosti a vfelosti, jakoZ i fyzické péce
poskytované jednim pecovatelem... (Schaefer, 1952).° Negativni emo¢ni stimulace a sociaIni izo-
lace, tj. emocni deprivace mlze vyustit v emociondlni odcizeni matky, ditéte, ptipadné obou
a byva pficinou asocialniho chovani a agrese v dospélosti (Maté&jéek, Langmeier). *® Podle miry
uspokojovani potreby jistoty, zajisténé socialni existence se utvari primarni socialni zkusenost
(bazalni davéra / nedlivéra). Saturace, pfipadné deprivace téchto potreb rozhodujicim zpudso-
bem ovlivni formovani bazalni osobnosti pojedndvam v kapitole o deprivaci.

Zakladni socialni vztah mlze vyvolavat tyto dusledky:

e Krizové vyvojové obdobi, separaci od matky v prvni hodiné po narozeni (Klaus, M. H.,
Kenell, J., H.), tento poznatek vedl k zavedeni roomingové péce na gynekologicko —
porodnickych oddélenich.

e Pozitivni emocdni stimulace. Fyzicky kontakt matka — dité jako rozhodujici ¢initel vyvoje
(Bowlby, 1969).%

¢ Redukce Uzkosti, vyplyva z potieby jistoty, ktera je saturovana kontaktem matky s ditétem.
Kladna emocni stimulace prispiva k optimalnimu psychickému vyvoji a také ke sprdvnému
zrani mozku, coz je predpokladem funkéniho zdokonalovani psychickych funkci, tzv.
psychicka determinace senzomotorického vyvoje. (Ainsworthovd, 1979). *

*In Schaefer A. Dimenze materského chovani vici ditéti a jejich dasledky u déti. Praha, SPN, 1952,

s.219

In Matéjcek, Z., Langmeier, J. Psychicka deprivace v détském véku. Praha: Avicenum, zdravotnické
nakladatelstvi, 1974, 3.dopl. vydani

In Bowlby, J. Matefska péce a duSevni zdravi (Child Care and the Growt of Love). WHO: 1966, 2.vyd.
(teorie attachmentu),

36
37

* Srov. http://www.enotes.com/psychology theories/ainsworth-mary. Ainsworthova, 1979.

spolupracovala s Bowlbym J. na teorii attachmentu, vyvinula postupy, kterymi bylo mozné sledovat,
jaké interni funkéni modely malé déti pouzivaji v procesu vztahovani se k matce (jako k osobé, ktera
o dité prevazné pecuje).
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Socidlni zkuSenost, zejména rana, utvarena vychovou ditéte v rodiné zprostfedkovava vliv
kultury na vyvijejici se osobnost v procesu socializace a sméfuje k tomu, aby jedinec byl pfi-
praveny na samostatny Zivot v urcitém kulturnim prosttedi. Lidskd socidlni zkuSenost je spe-
cifickd v tom, Ze se utvari v prabéhu socialnich interakci. Jedinec je soucasné predisponovan
k specificky lidskému prozivani ,svého svéta”, tzn. svého kulturniho prostredi, v némz se dile-
Zzitym kulturnim nastrojem stalo uzivani mluvené feci. Organizace socidlniho Zivota se tak stava
biologicky G&elna. ,,...Clovék od svého narozeni prochdzi procesem kultivace, tj. socializace, na némz
se vyrazné uplatriuje vliv kulturnich vzorcl. Tyto vzorce vyjadfuji hodnotové orientace a kulturné
specifické tradice...”  (Malinowsky, 1944). 3 Uspokojovani potieb ¢lovéka v ramci kultury je
limitovano kulturnimi vzorci a normami chova-ni, ale i jeho socidlnimi vztahy. Vliv kultury
na utvareni kognitivnich procest zkoumali v roce 1976 Cole, M. a Scriberovd, S., dospéli
k poznatku, Ze socio —kulturni vliv na lidskou psychiku je psychologicky vyznamny.

Schéma €. 1: Vzdjemny vztah socio-kulturniho vlivu a lidské psychiky :

KOGNITIVNI EMOCIONALN{
REPREZENTACE VYZNAMY

EGO

MOTIVY

Novorozenec placem vyjadfuje nespokojenost a nutnost uspokojeni néjaké potreby, ptivolava
svoji pecujici osobu na zakladé instinktivniho chovani.

Kojenec si jiz uvédomuije, Ze placem privold svoji osobu nejen k ukojeni biologickych potieb,
ale i z nutnosti saturace potreby socidlniho kontaktu. Od 6. tydne se usmiva, vydava zvuky,
kdyZ se na néj mluvi. Od 9. mésice zacina chdpat hru. Ve 12. mésici zdravi, tleskd, pfiklada si
Saty k télu.

Pro_batole je nejdlleZitéjsi ¢innosti hra, kterd je vychovnym i poznavacim prostfedkem. Dité
napodobuje dospélého, pomaha mu. Do tfi let si hraje samo, nebo napodobuje vétsi déti
(paralelni hra), az od tretiho roku véku si zacina hrat s ostatnimi détmi, déli se snimi o hracky,
pljcuje je, nabizi jim sladkosti a snaZi se zapojit do kolektivu, spolupracovat s vrstevniky.
Predskolak hraje slozZitéjSi hry, soutézi s ostatnimi détmi, socidlni kontakt je zaloZen
na zkuSenosti (podobné jako komunikace). Uvédomuje si sebe sama, orientuje se v case
a prostoru. Ma vlastni prani a nazory, které by mély byt respektovany. Dospéli by méli
posilovat sebevédomi ditéte, jeho individualitu a rozvijejici se osobnost. Charakteristické
projevy vzdoru lze do urcité miry ovlivnit vychovou a prostifedim, v némz Zije. Diferencuje se
citovy Zivot ve sméru socialniho citéni, objevuje se nova socialni kvalita — soucit.

*In Malinowsky, B. Védecka teorie kultury. Brno: Krajské kulturné — osvétové stredisko, 1968
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U _Skoldka socidlni interakce v prostfedi vrstevnikl_jiz vyZaduji urcitou socialni aktivitu,
reaktivitu a pouzivani specifickych socidlnich technik, aby se bezproblémové zaradil do dalsi
malé socialni skupiny. Skolni tfida je vyrazné odli¥né socialni prostiedi, ne? prostiedi rodiny,
v némz si jiz osvojil techniku socidlnich interakci. Rozsifuje se Uroven socidlnich vztahd a tim
dochazi k dalsimu vyvoji sociability (schopnosti souziti ve skupiné) pfimérenym tlakem skupiny.
Pocatecni détska spontaneita a naivita ve vztazich je postupné nahrazovana sebekontrolou
a prekonanim détského egocentrismu. Starsi skolaci navazuji vztahy s druhym pohlavim, aby
demonstrovali svoji vyspélost. Rozviji se kriticky socialni postoj a obdobi, tzv. druhého vzdoru.
Spolecensky zavainym problémem v tomto ohledu je Sikana a uzivani navykovych latek, ktery
Uzce souvisi s manifestaci dospivani.

Neposlusnost, obtiznd vychovatelnost, neukaznénost ve Skole je vétSinou reakci
na konflikty a stresujici situace odehravajici se v primarni sociadlni skupiné (rodiné), nebo
ve tridé, Skole, zdjmovém krouzku (sekundarni a kazdé dalsi socidlni skupiné). lJen
u minimalniho procenta déti je pfi¢inou nevhodného socidlniho chovani patofyziologie mozku.
U vétSiny déti jsou pFicinou nevhodné vzory v primarni skupiné a individudlné odliSnd mira
tolerance k frustraci. Kazdy jedinec reaguje v socidlnich interakcich ucelové k zachovani
psychické rovnovahy. Strach, hnév, uzkost, neuspokojeni potreby bezpedi se projevi citovou
labilitou, nesoustfedénosti, neposlusnosti a neukaznénosti.

DuleZitym nastrojem k porozuméni svétu je pro dité hra. Hra mechanismem projekce
aktualniho prozivani tohoto svéta s ohledem na aktudini Uroven kognice a socialni zkusenosti.
Mize ditéti slouzit také jako nastroj k potlaceni nejistoty a Uzkosti, rozliSujeme rlizné détské
techniky prekonavani strachu, neuspokojeni nékterych z potreb, zejména socialnich.

Vztah sociability, adaptibility a temperamentu zkoumali v roce 1968 Thomas, Chess, Birch,
ktefi dospéli k zavéru o existenci tfi zakladnich typU socidlniho chovani ditéte :

e Typ snadno vychovatelného ditéte, které pfimérené reaguje na podnéty, ma zajem o vnéjsi
svét aje prizplsobivé socialnimu prostredi, je pozitivné vyladéno (asi 40% déti)

e Typ obtizné vychovatelného ditéte, projevuje se silnymi reakcemi na vnéjsi podnéty,
je spiSe negativné vyladéno, vykazuje relativni nezajem o nové podnéty, proziva negativni
emoce, je Casto rozmrzelé a pomalu se prizplisobuje v novém socialnim prostredi (asi 10%
déti)

e Typ pomalého ditéte, které se projevuje celkové snizenou aktivitou az se znaky apatie,
je prevainé rozmrzelé a jeho adaptace na socidlni prostiedi je dlouhodoba (asi 15 % déti)

e Typologicky nevyhranéné déti (asi 35%)

Odlisnym socialnim vyvojem miZe prochazet dité v ndhradni rodinné pédci, zejména Ustavné
vychovéavané. Urcitou ,vyhodu” maji déti, které v prostfedi Ustavu vyrUstaji od utlého véku.
Ty si jiz osvojily urcité techniky, jak v emocionalné chudém prostredi uspokojovat své socialni
potfeby. Déti odebrané z biologické rodiny ve skolnim véku se potykaji s problémem identity
(pro¢ nemohou byt se svymi rodici, proc je nechtéji), s tim souvisi problém jistoty ve vztazich
a socidlnich interakcich, problematika ego — evaluace. V novém prostredi Ustavu, nebo na-
hradni rodiny neplati dosud osvojené socialni techniky v plvodni rodiné.
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Socialni vyvoj se jakoby zastavi (zaraz, pfip. reejekce, tj. ndvrat k pfedchozimu stadiu) a dité se
musi naucit znovu nové formy socidlnich interakci v ramci nového ,rodinného” prostiedi
a soucasné i v rdmci nového prosttedi Skolni tfidy. Veskeré jiz vytvorfené socidlni a emocionalni
vazby zanikaji jeho umisténim do nahradni péce. jedinec vzdoruje, zlobi se a reaguje na nové
pro-stfedi agresivitou, (projevenou bud navenek, nebo dovniti vici sobé). Nova zatézova
situace se mUzZe projevit skolnim neprospéchem a zménami v chovani. Reakce dité na nové
prostiedi mulzZe vyustit poruchami chovani (afektivni zufivost, nebo naopak pasivita),
uzkostnymi poruchami (navenek projevené agresi), poruchami volni regulace jednani (snizeni
sebekontroly), somatoformnimi poruchami projekci a obratem psychickych poruch
do télesnych pfiznakd (napf. zvraceni, bolesti hlavy, bficha bez zjevné organické pfriciny),
poruch ndlad, disociativni poruchy (chorobné utéky) az schizofrenické poruchy osobnosti
(v podstaté uték od reality). Kazdé dité umisténé do nahradni vychovy potrebuje Cas, aby si
zvyklo na nové prostredi, vytvofilo si nové socialni vazby a novou pozici ve skupiné.

Ukolem vychovatelll a aktérl nahradni péle o dité je sledovat, zda toto obdobi
resocializace neni nepfimérené dlouhé a zda nedochazi k projevim ptiznakd poskozeni vyvoje
osobnosti ditéte, pripadné zahajit véasnou komplexni odbornou intervenci. U déti psychicky
vyvoj souvisi s tim, jakym zkuSenostem jsou vystavené, tedy zejména v jakém socidlnim
prostredi Ziji a jak se k nim nejblizsi lidé chovaji. Pro vyvoj psychiky ditéte jsou na prvém misté
dllezité zkusenosti s tim, jak jsou uspokojovany jeho potfeby a jak si osvojuje vnitfni a emocni
stabilitu. Zakladni a univerzalni psychosocidlni potfebou je potifeba bezpod mineéné akceptace
ze strany pecovatel(, tj. prijeti ditéte a pozitivni vztah téchto osob k ditéti, které tyto kvality
musi projevovat tak, aby je dité skutecné zfetelné vnimalo. Pokud jde o vznik nadmérné
Uzkosti a bojacnosti u déti, k nimz mohou pfispivat ambivalentni postoje k ditéti. Uspokojovani
psychosocidlnich potfeb ddva détem pocit jistoty.

Prevence vzniku nadmérné uzkosti a strachu z pohledu vnitini, pfedevsim emocni
stabilizace znamenad vytvoreni takového sebepojeti, které obsahuje védomi vlastni hodnoty
a zdravého sebevédomi. Sebepojeti, jak sami sebe vnimame, prozivame a hodnotime, se vyviji
a do urcité miry méni po cely Zivot Clovéka. Odchylky od optimalni Urovné sebeproZivani
i sebehodnoceni se vidy projevi ve sloZce konativni (v aspiracni Grovni a v socidlnim chovani)
a ve sloZzce emociondlmi (v proZivani své existence a s nim spojena labilita, nebo stabilita
tvorby a udrZovani citovych vztah( v ramci svého socidlniho prostfedi). Problémem nejsou
pouze odchylky v negativhim smyslu vzniklé na zakladé bazalni nedlivéry ke svétu, spojené se
snizenym sebehodnocenim, s nizsi aspiracni Urovni pfi sledovéni Zivotnich cild a s omezenou
Urovni navazovani a udrzovani citovych vazeb. Neméné zavainé dlsledky maiji i odchylky
v pozitivnim smyslu, souvisejici s prehnanou bazalni davérou ke svétu. Zejména déti
z Ustavnich zafizeni a psychosomaticky handicapované déti, projevujici ,,emociondlni hlad
po lasce a pozitivnim pfijimani svym socidlnim okolim, ¢asto jiz na prahu své dospélosti
ztroskotavaji, precenuji své moznosti, pro priliSnou divéru v dobré imysly druhych a mohou
se stat nastrojem k dosazeni jejich prospéchu, neuvédomuji si nebezpedi, které by jim mohlo
hrozit.
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Patrick Curtis vymezuje v knize ,Krize péstounské péce” jeji zakladni charakteristiky a klade
dliraz na posouzeni a napliiovani vychovnych potreb ditéte. Dle Curtise je mozné negativni
zkuSenost  ditéte alespon Caste¢né napravit systematickou a komplexni péci o dité,
realizovanou tymem odbornik(i (pedagogl, psychologl, psychiatrd, vychovatell aj.), ktera
mUzZe predstavovat neimeérnou zatéZz pro péstouny. Tyrané a zneuZivané dité vidy vykazuje
znamky poruchy osobnosti v disledku tzv. postraumatickém syndromu, pfechodného, nebo
trvalejSiho charakteru. Umisténi ditéte v prostiedi simulujicim rodinné prostfedi nemusi byt
vzdy vhodné. Osoba v roli ndhradniho rodi¢e — péstouna, mdze v mnohém ditéti pripominat
biologického rodice — agresora. Dité se muUZe citit nejisté aZz ohrozené, vlivem magického
mysleni mize k nému zaujimat negativni postoj, ktery se navenek projevuje poruchami
chovani, emocionality, adaptace. Z uvedenych didvodi se pak mUZe Ustavni vychova jevit jako
vhodnéjsi alternativa nadhradni péce o dité. Profesiondlni individualni plan diagnostiky,
terapie, rehabilitace a napravy vnéjsich patologickych vlivii mlZe byt casto adekvatnéjsim
néstrojem k dosaZeni optimalni Grovné naru$eného vyvoje osobnosti ditéte. *°

2.3.5 . rozvoj emocionality

Obecny vyznam emocionality spociva v tom, Ze tvofi podstatu motivace a zpeviovani, podili
se na organizaci a regulaci chovani. Emoce rozhoduji o vytvareni Zivotnich cil(, kognice a pro-
stfedcich jejich dosazeni. Darwin byl pfesvédéeny o tom, Ze vyraz emoci ma komunikativni
funkci (Darwin, 1872). U novorozencl a kojencl je fada emocionalnich reakci vrozena (Plutchik
ve svém prehledu vrozenych emoci z roku 1975 jich uvadi 186)*.

Jak jsem jiz uvedla v Uvodu své préce citovy vztah, vytvoreny v raném détstvi ve vzajemnych
interakcich rodi¢ — dité, je emociondlni zaklad, ktery ovliviiuje jedince po cely jeho Zivot.
Projevuje se nejen ve vnéjsSim prozivani a chovani individua v ramci jeho socidlniho prostredi,
ale i ve vnitfnim vztahu k sobé samému. Emocni regulace zahrnuje zpusob, jakym clovék
zvlada své city. Citovy vztah ditéte k pecujici osobé se projevuje naplno ve druhé poloviné
jednoho roku véku. Pro dité je existencionalné dllezité, aby nabylo jistoty ve vztazich ke svym
lidem. U ditéte, které vyrlsta v raném véku bez citové vazby k nému, se projevi v jeho pozdéj-
§im chovani a proZivani citovou oplo3télosti ve vztazich. Matéjéek doporucuje: ,, ...aby dité
, které je svymi rodi¢i opusténo, nebo které nebude moci vyristat ve vlastni rodiné, pfislo
do néhradni rodiny v prvni poloviné€ prvniho roku, nejlépe pfed koncem druhého mésice
... Realizaci tohoto pozadavku vpraxi by zcela jisté byly odstranény vlastni p¥iciny
moziného poskozeni vyvoje osobnosti ditéte a vedly by ke zkvalitnéni Zivota mnoha déti. Ceska
republika vSak jako prdvni stat s etablovanym ustavnim pofddkem musi dodrZovat platné
zakony.

“ In Curtis,P., Ddle, G., Kendalll , J,.C.. Krize péstounské péce. Praha: Portal, 1995.

41 Psychoevolucni teorie emoci (R. Plutchik, 1993) Plutchik v této klasifikaci prototypickych — primarnich
(vrozenych) emoci vychazel z urceni ,,zakladnich tfid adaptivniho chovani“, za néz povazuje: hledani
ochrany, niceni, vtéleni (jedeni, pohlavni styk, pfipojeni se ke skupiné), odmitnuti, reprodukce, re-
integrace, orientace a explorace. In Stuchlikovd, I. Zaklady psychologie emoci. Praha: Portal, 2002.

2 In Matéjcek, Z., Koluchov3, J., Bubleova, V. et al. Osvojeni a péstounska péce. Praha: Portal, 2002,

s.104
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Pro legislativni zmény existuje mala ochota politiki. Matéjcek jiz v roce 2003 poukazuje
na nutnost natlaku na zdkonodarce, aby ucinili opatfeni ve prospéch déti. Socidlni interakce
a zejména emocionalni vazby jsou tim, co ddva smysl lidskému Zivotu. Guilford, J., P. v roce
1959 postuluje v konceptu socidlni reaktivity faktor pospolitosti, tzv. gregariousness ( z angl.
gregarious - pospolity, spolecensky) jako nejdulezitéjsi faktor uspokojovani socidlnich potreb.
V podstaté jde o rozvinutou schopnost vnimavosti a reaktivity na socidlni podnéty, kterou
Guilford definuje jako , byt rad s jinymi a Ucastnit se aktivit socidlni skupiny”. Tento faktor se
rozviji v détstvi a na zakladé socialni zkuSenosti se kanalizuje dvéma sméry na pratelskost
a prosocialni jedndni (afilianci) a nepratelskost (hostilitu). Oproti konceptu sociability
(sdruzovani), v némz maji dominantni roli ego- vztazné motivace jedince, Guilford zd(raznuje
ulohu ryst osobnosti s niZ souvisi mira vnimavosti a reaktivity na socidlni podnéty a pevnost
vytvoreného pfirozeného socidlniho pouta®.  Sulliven, H., S. definuje osobnost jako :
s - relativné setrvdvajici vzorec opétujicich se interpersondlnich situaci, které charakterizuji lidsky
Fivot...” (Sulliven, 1953).**

Celospolecenské riziko, jehoz jadrem je emociondlni plochost z nedostatku pozitivnich
socialnich interakci a pozitivnich modelli chovani zdlraziiuje ve svych pracich fada autord,
napf. Vagnerova, Bosakova. Dusledkem je zvySujici se agresivita stale mladsich jedinc(.
Specifickou skupinu tvofi pravé déti vychovavané v tstavni péci.*

* srov. http://cs.wikipedia.org./wiki/John_Paul_ Guilford (Analyza inteligence,1959)

*srov. http://cs.wikipedia.org./wiki/Harry_Stack_ Sullivan, ( Interpersondini teorie osobnosti, 1953)
*In Végnerova, M.: Disledky nestandardni zkuSenosti, citové deprivace a subdeprivace v détstvi, Praha:
Ceskoslovenska psychologie, 1997, ro¢. 61, €. 6, s. 555 —558
Bosakova, K., Bosak, V., Lainova, M. Psychické tyrani v détstvi u dospélé populace CR, vyskyt
a nékteré souvislosti. Praha: ¢eskoslovenska Pediatrie, 2003, roc. 58, ¢. 11,s. 716 - 721
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2.4 Problematika v pojmech (terminech)
2.4.1 Psychologické pojmy souvisejici s tématem

Osobnost — psychologicky konstrukt, specificky lidska forma organizace psychické ¢innosti.
Utvati se vznikem Ega (Ja), jako specificky lidsky fenomén védomi a psychické regulace
¢innosti. Pojem vyjadfuje nékolik vyznam lidského byti :
1. individualni celek dusevniho Zivota ¢lovéka
2. vnitfni organizaci dusevniho Zivota ¢lovéka
3. vnitfni psychologickou podstatu ¢lovéka, ktera se navenek projevuje jako osoba
(persona), ale neni s ni zcela totozna
individualni systém vnitinich psychickych dispozic (vnitfnich determinant ¢lovéka)
5. wvnitfni dynamickou strukturu dusevniho Zivota

Bazalni osobnost — (zakladni) pojem pro zaklady osobnosti, které se vytvareji v raném véku
ditéte na zakladé zkusenosti. Do tfi aZ ¢tyf let véku ditéte se utvari zdkladni dimenze vztah(
ke svétu, jistota — nejistota (Uzkostnost).

Ego ( Jastvi) — zlatinského ,, ja“, pojem zavadi Zikmund Freud a vjeho psychoanalyze je
oznacenim pro zvlastni psychickou instanci, fungujici na principu reality, tzn. ve sméru
prizplsobovani se pozadavkim spolecnosti na chovani clovéka (plvodni vyznam).
V soucasnosti ma vyznam individudini dynamické podstaty osobnosti, sméfujici k uchovani,
obrané, ¢i zvySovani kladného sebehodnoceni, k ovliviiovani socidlniho okoli, tak aby se
chovalo souhlasné skladnym sebepojetim jedince, tzv. exekutivni slozka osobnosti.
Ego obranné reakce (ego defenzivni) — automaticky vystupujici zvlastni zplsoby reagovani,
které jsou odpovédi na snizeni hodnoty Ega v situacich neuspéchu, selhani, jako typické reakce
na frustraci, jejich funkci je potlacit neldspéch, nebo selhdni a zabranit devalvaci (snizeni
hodnoty) Ega, napf. racionalizace, kompenzace, projekce aj.

Ekvilibrace — proces vyvaZovani psychické rovnovahy (homeostazy). Dité nikdy nedosahne
na delsi dobu homeostazy, coz je podstatou tendence k vyvoji neustdlou stimulaci podnéty
z prostiedi. Spravné se utvarejici osobnost se nauci ekvilibraci synchronizaci s matkou.
Psychické ekvilibrium (vnitfni psychicka rovnovaha) vyjadfuje relativni stav bez wvnitfnich
rozpor(, odrdzi nejen stav organismu, ale i socialni podminky Zivota jedince a jeho spolecenské
postaveni. Vyjadfuje bio—psycho—socidlni komplexivitu osobnosti i jeho zavislosti na neustalém
udrzovani rovnovahy mezi biologickou strankou clovéka jako Zivoc¢iSného druhu Homo sapiens
a socialnim aspektem lidského byti ve spole¢nosti (Zoon politicon — Aristoteles).

Identita - (totoZnost), v psychologickém smyslu proces hledani vlastni totoZnosti, ktery
vystupuje v krizovych fazich Zivota v pribéhu sebereflexe, kdy se jedinec pta ,kdo jsem ?“
Uvédomovani si své jedinecnosti, autenti¢nosti, pokud je chovani a jednani zdrojem vnitfniho
konfliktu.
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Identifikace — (ztotoZnéni se) v psychologickém smyslu vyvojového procesu ztotoznéni se
ditéte s rodici spojeny s napodobovanim (imitaci) jejich chovani a s vytvarenim zakladd osobni
moralky, gender (pohlavni) ztotoZriovani se a z néj vyplyvajici prevzeti roli, ztotozriovani se
socidlni skupinou, jiz je ¢lenem a k niz pozitivné pftilne.

Individuace — (z lat. Individuus — nedélitelny) v psychologii proces vydéleni psychiky jedince
jako celku, jehoZ vysledkem je individualita ve smyslu oddélenosti jedince od zbytku svéta.
Individuovana psychika je stavem nedélitelnosti jejich jednotlivych komponent do jednoho
celku, ktery zahrnuje védomy ego-vztazny komplex a nevédomou oblast. Analyticti
psychologové (napf. Freud, Jung) zdlraznuji vyznam jednotlivych komponent nevédomé
oblasti psychiky, v jejich pojeti individuace pfedstavuje syntézu védomi a nevédomi.

Frustrace — stav porusené psychické a citové rovnovahy ¢lovéka vznikajici tim, Ze uspokojovani
jeho potreb je mafeno, znemozrfiovdno a tvofi blokdadu na cesté k vytyéenému cili. Pokud
nedojde k od-stranéni tohoto docasného, nebo intermitentné se stfidajictho stavu
neuspokojeni a uspokojeni, miZe dojit ke vzniku deprivace, jako dlsledku dlouhodobého
neuspokojovani potieb.

Subdeprivace — mirnéjsi forma deprivace, v nasi spolecnosti Castéjsi jev, nez si pfizndvame.
Saturace citovych potreb je rodici, ale i aktéry o ndhradni Ustavni péci o déti zaménovana
za materidlni dostatek .

Deprivace je vyrazem pro jakékoliv nedostateéné uspokojeni dlileZité potreby. Slovo ma plvod
v latinském jazyce (privere — zbavit se), i kdyZ se spiSe vzil jeho opisny preklad ,stradani
z nedostatku” /viz http//: wikipedie/. Deprivaci si nemUze nikdo pfivodit sam, ale deprivuji
nas jini lidé a rGzné pricinné situace, proto v tomto vyznamu, jde o ryze socialni problém.
Zbaveni se druhého ¢lovéka, dlouhodobé neuspokojovani jeho potieb z nejrliznéjsich pficin,
napf. znedostatku  zkuSenosti — rodiCovské, biologické, socidlni, citové. Dlouhodoby
nedostatek nééeho vyvolava u deprivovaného jedince utrpeni z nedostatku podnétd.

2.4.2 Typy deprivaci

Podle oblasti, z niz je nedostatek pocitovan, rozliSujeme nékolik typl deprivaci. Vzhledem
k tématu prace se zaméruji pouze na ty, které podstatnym zplsobem ovliviiuji vznik psychické
deprivace u déti.

Deprivace biologickd — nedostatek v uspokojovani biologickych (bazélnich, tj. zakladnich)
potfeb. Zejména nedostateCny pfrisun vyvaZzené potravy vede k biologickému poskozeni
organismu. Déti potiebuji dostate¢ny prisun tekutin, energeticky vyvazené stravy, dostatek
vitaminG. Dlouhodoby deficit ma negativni dUlsledky somatické, vdiné poskozeni zdravi.
Dehydratace mize mit az letdIni (smrtelny) ndsledek. Biologickd deprivace mlze vést nejen
k Ubytku somatického zdravi, ale mizZe se projevit poruchou v psychické roviné. Mozek bez
glycidové energetizace (zasobovani cukry) nemlze spravné fungovat, zejména u déti jsou
energetické naroky velmi vysoké, pficinou je postupné dozravani centralni nervové soustavy.
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Vycerpdani glycidového rezervoaru bez priibéZzného dostatecného ,dozdsobeni”, zplsobi
mobilizaci endokrinniho systému a ndsledny metabolicky rozvrat, ktery bez véasné lékarské
intervence muiZe koncit tragicky. V lepSim pripadé jsou pouze poskozené je nékteré funkce
mozku, napf. psychické procesy uceni, zapamatovani si a chorobné projevy volniho chovani.
Déti mohou byt bazlivé, stydlivé, uzaviraji se do svého vnitfniho svéta, nebo naopak kfici,
upozorfiuji na sebe a ,zlobi “. MiZeme se setkat i s projevy pfenesené agrese, kdy déti ubliZuji
ostatnim lidem v prostfedi, v némz Ziji, nebo trestaji samy sebe. V tomto pfipadé si obét
uvédomuije vinika svych potizi, ale neumi a nemdze se sama branit.

Biologicka deprivace ze strany pecujici osoby mize byt zamérna, jako projev nepratelstvi
vlci ditéti. Dité je vnimano jako frustrujici agens. Tento postoj je pfiznaény pro citové
a socidlné nezralé jedince. Matky mohou vnimat dité jako prekazku k dosaZeni vysSiho
vzdélani, Uspéchu v zaméstnani, jako pFic¢inu existencnich probléma i partnerskych nedspéchd.
Biologickou deprivaci UmysIné trestaji dité za jeho existenci. Biologicka deprivace se vsak muze
vyskytovat i jako nezdmérn3, jako dlsledek vazné socidlni situace, v niz se pecujici osoba a dité
nachdazi. Vainy problém v soucasnosti predstavuje rozpad tradi¢nich hodnot a instituce rodiny,
jako garanta optimalni vychovy a péce o déti, rodicovské odpovédnosti a presné vymezenych
kompetenci rodi¢li na pravnim podkladé (zédkon o rodiné z ¢. 94 / 1963 Sb.). Za hlavni faktor
je povazovana materialni nouze, v pfic¢inné souvislosti s :

a) vysokou rozvodovosti a zni vyplyvajici materidini nouze, neplnénim povinnosti

jednoho z rodic

b) nezaméstnanosti a nedostatecného socidlniho systému

c) feminizaci chudoby, v ¢eském prostredi jsou déti vétSinou svérovany zejména do péce

matky. Otcové neplnici svoji alimentarni povinnost vii¢i svym détem nejsou dostatecné
a okamzité trestani za neplnéni.
d) nepruznosti soudl a socialnich pracovnikl z hlediska ¢asu a vymezeni kompetenci

Materidlni nouze se tak stava hlavni pfic¢inou, pro¢ nejsou uspokojovany biologické potreby
celé rodiny. Ta je biologicky dlouhodobé poskozovéna nedostateénym pfisunem potravy,
vitaminU, tepla, hygienické péce, zdravotnické péce, nedostupnosti l1ékd. V podstaté se Zivot
takovéto rodiny stdva holym bojem o preziti. Lidé se postupné naudi nejist to, na co nemaji
penize. Diive povinné oc¢kovani, je dnes obchodnim artiklem. V CR se znovu objevuji jiz
vymycené virové choroby, jako napf. tuberkuldza, cerny kasel a jind zavaind onemocnéni
vieobecné ohrozujici spolecnost. Nedostatecné uspokojovani bazdlnich potfeb mize mit
nedozirné psychosomatické nasledky.

Deprivace senzoricka predstavuje stradani z nedostatku smyslovych podnétli. Nepodnétné,
stereotypni a jednotvarné smyslové zazitky nepodporuji rozvoj inteligence, predstavivosti,
celkové je deformovano nejen senzorické vnimani, ale i kvalita psychickych procest, klesa
inteligence. Zanikaiji jiz vytvorené synapticka spojeni, tim se sniZuje Uroven paméti, zamérného
soustfedéni se. Také zde Ize uvést nékolik pri¢innych faktor(, a to :

a) nezdjem pecujici osoby o harmonicky rozvoj ditéte, tzn. vnéjsi senzoricky chlad
b) premira averzivnich (nepfijemnych, skodlivych) podnét
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s feSenim ndrocnych Zivotnich situaci a unikd z reality do svého svéta fantazie, denniho snéni,
k hram na pocitaci, abusu navykovych latek (alkoholu, drog) apod.

Deprivace motoricka vyjadfuje neuspokojovani potfeby pohybu, jedinec trpi nedostatkem
soukromi a prostoru. Vlivem odpirani volnému pohybu ditéti trpi nosny aparat svalovymi
kontrakturami (ztuhlosti, které kdyz nejsou véas odstranény jsou ireverzibilnim stavem),
atrofii  (Ubytkem svalové hmoty), rlznymi deformacemi kloub(l, patefe (skolidzou -
vybocenim do strany), rachitidou a jinymi chorobami pohybového aparatu, v jejichz disledku
se rozviji dalS$i onemocnéni. Soucasné s poruchami hybnosti trpi i psychika postizeného
jedince. Dlvodem je, Ze rozvoj motoriky Gzce souvisi s rozvojem inteligence. Znamé jsou
pfipady. Kdy déti s pfiméfenym inteligenénim kvocientem, uzavirané svymi rodi¢i do malych
prostord, napf. chlivk(, kleci, sklepnich kéji, byly povaZzovany pfi jejich ndlezu za retardované.
Zménou prostredi sdostatecnym prisunem podnétl postupné obnovovaly své plvodni
dovednosti, i kdyz jiz nikdy nedosahly Uplného uzdraveni. Problém motorické deprese se vsak
netykd jen déti v uvedenych krajnich situacich, mnohem charakteristi¢téjSi je pro déti
motoricky handicapované. Tyto déti jsou umistované v rlznych socidlnich Ustavech, v nichz
pod odbornym vedenim rehabilituji. Déti trpi nejen omezenim motorického chovani,
ale zejména odloucenim od své rodiny. Stradaji ztratou mista, v némz se dosud citily bezpecné,
namisto toho musi Zit v cizim prostfedi s cizimi lidmi. Teritoridlni potrfeba ,svého mista
ve svété” je naruSena, psychicky je vyCerpava, Ze situaci neumi zménit, coz dale evokuje
psychickou disbalanci. ,,...lidé¢ se pohybuji ve spirale svobodného pohybu, pokud jsou zbaveni mozmosti
cvicit svou motoriku, stradaji psychicky a jejich inteligence klesa...“ (Matéjcek, 1981).46

Spankova deprivace jedinci je odpirdana moznost relaxace, obnovy sil z nejriznéjsich pficin.
Stav je charakteristicky delSim obdobim bdélosti bez spanku, Jedinec je unaveny, vycerpany,
nasledné se celkové zhorsuje po strance fyziologické, psychické i v socidlnich vztazich, tj.
je narusena bio-psycho-socidlni jednota osobnosti. Tento typ byl popisovadn v souvislosti
s Zivotem ve valecném obdobi a v koncentraénich taborech.

Deprivace citova - neuspokojena potreba dotyku, lasky, jistoty, pratelstvi. Tyto potreby jsou
velmi silné u vSech mladdat, nejen lidskych. Pokud nejsou uspokojovany, stradaji nelaskou
rodice. Déti jsou litostivé, emocionalné nestabilni, pocity osamélosti mohou vyustit az depresi.
Neumi vyjadrit své vlastni vnitfni pocity, ale pokud jim nékdo cizi projevi sebemensi ndznak
naklonnosti, neadekvatné se knému citové upinaji. Jedinec ma celoZivotni problém v oblasti
navazovani socidlnich vztahll a ¢asto mlze byt zneuZity riznymiformami trestné ¢innosti.

Deprivace psychicka je definovdna jako dusevni stav vznikly nasledkem tézkych Zivotnich
situaci, kdy je jedinci po dlouhou dobu odepfena moznost uspokojovat v dostatecné mire
nékterou ze zdkladnich psychickych potreb .

*“In Matéjcek, Z. Co déti nejvic potrebuji. Praha: Portal, 2008, 5. vyd.,



35.

Psychologie uvadi ¢tyti zakladni psychické potreby (podle A. Maslowa) :
1. Potfebu dostate¢ného mnozstvi, proménlivosti a druhu podnéta.
2. Potfebu urcité stalosti podminek
3. Potrebu socialnich spole¢enskych vztah
4. Potrebu spolec¢enského uplatnéni

Langmeier vytvoril ze ¢tyf zakladnich psychickych potfeb pater teorie psychické deprivace.
Psychické potreby pojima jen jako obdobu Zivotné dlleZitych biologickych potieb, které musi
byt v€as a nalezité uspokojeny, aby dité nejen prezilo, ale mohlo se vyvinout v psychicky
zdravou osobnost ,, spolenosti k u¥itku a sobé k uspokojeni (Matéjcek, 1974)."

Deprivace socialni vymezuje socidlni oblast ztraty kontaktu s blizkou osobou, matkou, nebo
jinou pedujici ,svoji“ osobou, jedinec trpi odmitnutim vlastni rodinou. Stradani maze vyustit
v krajnim pripadé az ztratou socidlni identity. Jedinec trpi odmitnutim vlastni rodinou a blizky-
mi. Velmi vainé narusuji rodinné vazby Spatna rozhodnuti, kdy pfi¢inou umisténi ditéte
do ustavni péce je Spatna financni situace. Dité je zbaveno rodinného zazemi, v némz dosud
vyristalo a neumi pochopit situaci v celém kontextu. Vykonem rozhodnuti rodice, socidlniho
pracovnika, nebo soudu se citi dité zrazené, zacne se rozvijet ned(ivéra k dospélym a prede-
vsim k rodi¢i. S mdlo teSitelnym problémem vzrlstajici dlouhodobé nezaméstnanosti
pfi soucasném zadluzovani ¢eskych domdcnosti Ize jen stéZzi predpokladat zménu nega-
tivni socialni situace a socidlniho stavu k lepSimu a tim i zlepSeni situace déti z ekonomicky
slabsich rodin.

Deprivace relativni , kdy jedinec vnima svoji socialni situaci jako nepfiznivou, i kdyzZ ji tak
ostatni nehodnoti. Presto mUzZe pro konkrétniho jedince predstavovat vainy psychosocialni
problém.

Deprivace psychosocidlni — jedinec trpi v sekuldarnim (svétském) modernim socidlnim
prostiedi vlivem ndboZenské vychovy a viry, neumi sloucit oba svéty (ideologicky a sekularni)
v jeden celek a kvalitné bez konflikt(l se socialnim prostfedim prozivat svij Zivot.

Psychicka deprivace je dlouhodoby stavem, kdy jednotlivé typy deprivaci tvofi charakteri-
stické, male vidy pritomné a typické symptomy (ptiznaky) patologického psychického stavu
a to v rliznych spoleénych variacich. Vétsinou totiz jednotlivy typ nebyva izolovany, ale jako
spole¢ny v celém souhrnu neuspokojovani Zivotnich potfeb, napf. psychickad deprivace byva
provazena deprivaci senzorickou, biologickou, i socidlni. Z tohoto dlvodu byvd nespravné
pouzivan termin psychosocialni deprivace. Tento vyraz vsak vyjadfuje naprosto jiny druh
neuspokojeni v socidlnim prostredi jedince, mnohem vhodnéjsi je zavedeny pojem v odborné
literature deprivacni situace.

“In Matéjcek, Z. Co déti nejvic potiebuji. Praha: Portal, 2008, 5. vyd., s. 37
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Deprivacni situace — stav (situace) odpirani, stradani z nedostatku, osamélosti mlze trvale
narusit vyvoj osobnosti, nebot jedinec vynaklada veskeré usili k jejimu odstranéni a tak dosahl
uspokojeni, pocitu bezpeci a jistoty. Tato tendence k dosaZzeni psychického ekvilibra (stavu
psychické rovnovahy) je maximalné energetizovana, coz se navenek projevi zpocatku celkovym
neklidem a napétim, jako nasledku pohotovosti organismu. V této fazi lze jesté negativni stav
zvratit pfisunem pozitivnich podnétd ze strany druhého ¢lovéka ¢asteénym nasycenim nékte-
rych z neuspokojovanych potreb. Frustrovany jedinec je naplnény nadéji a ocekava dalsi uspo-
kojovani svych potieb a dalsi odstrafiovani jejich nedostatku, tento stav oznacujeme pojmem
pozitivni akceptace do budoucna. Deprivacni situace se v okamziku dalSiho prodluzovani poru-
chy pfirozené psychické rovnovahy osobnosti (ekvilibria) transformuje do relativné stalého
deprivacniho stavu. Psychologické vyzkumy prokazaly , Ze rlznilidé se v jedné a téZe depriva-
¢ni situaci chovaji riznym zptsobem (kazdy z nich ma odlisné instrumentalni vzorce socidlniho
chovani, jinou empirii, tzn. interindividudiné utvareny vyvoj osobnosti) a také dopad na psy-
chiku osobnosti je rlizny. Pokud nedojde k intervenci ze strany druhé osoby, od niz ocekavame
naklonnost, nastupuje Unava a vycerpani, psychicka rovnovaha je narusena jiz trvale, z dvo-
du dlouhodobé nedostatecného uspokojeni néjaké potreby. V dlsledku deprivacni situace je
vazné narusena elementarni dlivéra jedince v sebe sama, ztraci se pocit nadéje na zménu.

Deprivacni situaci Ize nazorné popsat modifikaci Vroomova modelu ocekavani nasobené-
ho hodnotou z roku 1964, na ktery aplikuji ekvilibraéni tendence deprivovaného jedince® :

vr s

deprivovany = usili=hodnota =  jednanijako vysledek = diléicile - ¢ista hodnota = deprivujicijedinec

jedinec ocekavani pravdépodobnosti, (pohlazeni, (laska matky ) (matka)
(dité) (uspokojeni potieby (nebudu matku zlobit pochvala
socialniho kontaktu a za to mé bude mit odména)

a pozitivniho hodnoceni) rada)
=dosazeni zisku
< zpétnd vazba

Pokud jsou obranné mechanismy a obranné taktiky k dosazeni psychické rovnovahy
nedostatecné a neadekvatni vzhledem k deprivacni situaci, v niZ se jedinec ocitl, mize
deprivacni situace vyustit v deprivacni stav. Deprivaéni stav se muiZe rozvinout kdykoliv
v pribéhu Zivota jedince, vlivem naroc¢né Zivotni situace. Stav nastupuje v okamziku, kdy selZzou
vsechny ego - obranné mechanismy. Deprivovany jedinec ztraci pocit nadéje, lasky, davéru
v sebe sama. Stradani se mUZe také projevit regresi (Ustupem), snahou po nadmérné zavislosti,
po nadmérném bezpeli a touze po ochrané druhym clovékem, nebo pocitem beznadéje
a ztratou smyslu Zivota.

*® In Nakoneény, M. Uvod do psychologie. Praha: Academia, 2005, s. 199 - 200
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Teprve po uspokojeni bazalnich (fyziologickych potfeb, napf. potravy, spanku, pfistiesi,
usporadanych potfeb . Vychodiskem hierarchického usporadani je jejich proZivani naléhavost
a princip, Ze potfeby v tomto systému uvedené jako vys$si jsou uspokojovany teprve tehdy,
kdyZ jsou alespon do urcité miry uspokojeny potreby nizsi. Zvlastni kategorii tvofi tzv. meta-
potreby (kvazipotreby), maji sice biologické koreny, ale pfesahuji individudini egoismus a zna-
menaji plné oddani se urcitému poslani. Maslow rozliSuje dva druhy uspokojeni a to, redukci
potreby a posilovani potreby, které ma charakter stadlého motivacniho stavu. Zatimco prvni typ
vede k redukci néjakého deficitu, tyka se predevsim nizsich (fyziologickych) potieb. Druhy typ
nevede k Uplnému uspokojeni, nybrz jen do¢asnému nasyceni vysSich potreb, které jsou
v podstaté neukojitelné. Kazdé docasné, dil¢i uspokojeni vyssi potfeby vede k jejimu posilo-
véni a proto ma povahu stalého motivaéniho stavu (Nakoneény, 2005). *°

Nepfiznivy vliv tzv. kolektivni vychovy na déti vyrUstajicich v podminkach ustavnich zafizeni
popisuje odborna literatura a odborné studie asi od 50. let minulého stoleti. Vyzkum v této
oblasti zahdjil Matéjcek a Langmeier svoji longitudidlni studii, tu zahrnuli do spole¢né knihy
»Psychicka deprivace v détstvi“. V podminkach povaleéného systému kolektivni vychovy (nejen
ustavl nahradni rodinné péce, ale i tydennich jesli a Skolek) objevili pfi¢inu maladaptace
(neptizplsobeni) v socidlnim prostfedi - psychickou deprivaci. Zkoumali jeji priciny, moznosti
napravy a jeji prevence. Do odborné literatury zavedli pojem maladaptacniho skéru, ktery
vyjadfuje v ¢em a jak se dité odchyluje od béZné spolecenské normy, jaké ma tato ochchylka
disledky ve vyvoji ditéte a jakému riziku je dité vystaveno do budoucnosti. Autofi vyvozuji
zavér : , ...lidé postiZeni psychickou deprivaci v détstvi, Casto vyrostou v osobnosti zvlastné
ochuzené v citové oblasti, takZe nejsou schopni dobre Ildsku ani ddvat, ani pfijimat. ...”
(Matgjeek, Langmeier, 1974).>° Negativni diisledky Ustavni vwychovy potvrzené vyzkumy i praxi
zdUraznuji, Ze déti, které prozily velkou ¢ast Zivota détstvi v Ustavu, vétsinou nejsou schopné :

1. Navazovat trvalé a kvalitni mezilidské vtahy
Dosahuiji nizsiho vzdélani, nez umoznuje jejich vrozeny inteligenéni potencial
Integrovat se bez problému do spolecnosti. Pocit stigmatizace z prozrazeni, Ze byli
umisténi do Ustavni vychovy,provazi stud, nejistota a ocekavani odsouzeni spolec-
nosti. Chovanci Ustavi socialni péce po dosaZeni trestni odpovédnosti vykazuji
vysokou miru kriminality (muZi 54% ) (Mat&jcek, 2002)>*

4. Maji problémy pfi pInéni vlastni rodi¢ovské role, jejich déti ¢asto konci v Ustavni vycho-
vé, nebo jsou zanedbavany a tyrany.

5. Objektivniho hodnoceni svého vlastniho chovani. Systém odmén a trestd vede
k Ucelovému chovani (chovam se jak chtéji, protoZe z toho budu mit vyhodu), tim se
snizuje pfirozeny rozvoj vnitiniho svédomi, jako interiorizované zabrany Spatného
chovani).

* srov. Nakoneény,M. Uvod do psychologie. Praha: Academia, 2005, s. 209

% n Matéjcek, Z., Langmeier, J.Psychicka deprivace v détském véku. Praha: Avicenum, zdravotnické
Nakladatelstvi. 1974, 3.dopl. vydani
L srov. Matéjcek, Z., Bubleova, V., Kovaftik, J., et al. Osvojeni a péstounska péce. Praha: Portal, 2002.
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6. Dosdhnout Uplného zdkladniho vzdélani. AZ Ctvrtina déti umisténych v Ustavech
socialni péce jako nevzdélavatelné se zde ocitla v disledku nerozpoznané ustavni
deprivace (Koluchovd, 1987)%2. V podnétném rodinném prostiedi by byly schopny
absolvovat specidlni, nebo praktickou zakladni skolu.

7. Dosahnout socialni zralosti. Déti odchazi z dstavni péce, kdyz pominou podminky
jejiho nafizeni, nebo dosahly zletilosti, naprosto nepfipravené pro béiny Zivot a plnéni
socialnich roli. Chybi jim aprobovany model chovani a jednani v nejriznéjsich Zivotnich
situacich. Izolovany svét Ustavu je naucil poslouchat prikazy vychovateld. Neznaji
hodnotu penéz, usili vynaloZzeného na ziskavani nejriznéjsich potreb. Dosud vse bylo
pfipraveno (strava, oSaceni, vybaveni nabytkem, dklid, zajisténi Skolnich pomicek
atp.).

Psychicka deprivace vidy predstavuje vazné naruseni dusevniho vyvoje a miZe se projevit
v celé struktufe osobnosti, riznymi formami a v rliznych variacich, proto neni mozné projevy
jednoznacné kategorizovat. Na zakladé jednotlivych projevll chovani jedince mizeme pouze
usuzovat na to, Ze jde o jednotlivé priznaky (symptomy) psychické deprivace. Tyto symptomy
se vsak vyskytuji v relativné nestabilni pfitomnosti v mnoZiné (symptomatologii, kterou
oznacujeme za deprivacni stav. Pfiznacnym rysem je, Ze deprivovani jedinci o sobé maji
vétsinou nizké sebehodnoceni, nez odpovida jejich schopnostem. Diagnostika psychické
deprivace je velmi naroéng, Casto ji lze zaménit za jiné psychické onemocnéni, nebo vainou
dusevni poruchu. Velmi dlleZita je tudiz komplexni spoluprace odbornikll (psychologt, lékar,
psychiatrl, pedagogl, blizkych osob). Pokud nedojde k intervenci ze strany druhé osoby,
nastupuje Unava a vycerpani. Deprivovany jedinec ztraci pocit nadéje, lasky, divéru v sebe
sama.

Termin psychické deprivace jako prvni definovali Matéjéek Z., a Langmeier J., v knize
»Psychickd deprivace v détském véku”, ktera ziskala mezindrodni ohlas a byla pfelozena
do nékolika svétovych jazykl a soucasné tak oteviela problematiku nechténych déti. Timto
tématem se pozdéji zabyva Matéjcek v knize Pocdtky naseho dusevniho Zivota, ve spolupraci
s Dytrychem. Autofi zde pojednavaji o svém dlouholetém vyzkumu nechténych déti a zdU-
raziuji vyznam ovliviiovani psychického vyvoje plodu jiz v déloze matky. Problematikou odha-
lovani a mozZnosti odstranéni nasledk( psychické deprivace se zabyvala Koluchova a své zavéry
o nemoznosti naprostého odstranéni nasledkl psychické deprivace shrnuje v dile Diagnostika
a reparabilita psychické deprivace. V roce 1997 vydalo Psychiatrické centrum Praha vyzkum-
nou praci Matéjcka, Bubleové a Kovarika, v niz autofi na zakladé dlouhodobého vyzkumu sle-
duji po dobu 32 let vyvoj Sedesati déti které od utlého détstvi vyrlstaly v Ustavnich zafizenich.
Tyto déti srovnavali s détmi vyrlstajicimi v individualni péstounské péci a SOS détskych ves-
nickach a ve vlastnim rodinném prostredi.

2 n Koluchova, J. Diagnostika a reparabilita psychické deprivace. Praha: Univerzita Palackého, SPN,
1987, 1. vyd.
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Ze zavérl tohoto unikdtniho vyzkumu, ocenéného i v zahranici, vyplyva, Ze déti z détskych
domov( vykazuji dnes ve stiednim véku (pramérny vék 37 let) :
e nizké skore v socialni integraci a socidlni kompetenci
¢ nizkou uroven Skolniho vzdélani a zaméstnani v soucasné dobé, vzhledem k vysledkiim
inteligencnich testd ve starsim Skolnim véku
e tresty v détstvi (v détskych domovech ) hodnoti jako nepfimérené prisné
¢ muzZi vykazuji mimoradné vysokou miru kriminality (54%, z toho 79% vicenasobna
recidiva)
e muZi maji problémy v sexudlnich vztazich, jsou ¢asto neschopni citové odezvy
¢ celkové je u muzi z détskych domovil zaznamendna nespokojenost s dosavadnim
Zivotem

Na rozdil od déti vyrlstajicich v individudlni péstounské péci a SOS détskych vesnickach,
u nichZ nebyly zjistény podstatné rozdily ve skére socidlni integrace. U muz z SOS détskych
vesni¢ek byla zjisténa vysoka mira kriminality (45%), u muz{i z individualni péstounské péce
jen 20% Déti z individudlni péstounské péce vykazuji nejvétsi Zivotni spokojenost. Autofi
konstatuji, ze déti vychovavané dlouhodobé v Ustavnich zafizenich vykazuji v pozdéjsim véku
nejvice odchylek ve vyvoji osobnosti a ve spole¢enském uplatnéni. Zavéry vyzkumu doposud
praxi neovlivnily. Podobné jako zavéry vyzkumu Koluchové, podle néhoz az Ctvrtina déti
umisténych do Ustavd socidlni péle pro nevzdélavatelné (asi 2 750 déti) je sem zaclenéna
z dlivodu nerozpoznané Ustavni psychické deprivace.

Ze zahraniénich studii bych zdGiraznila praci Spitze a Wolfové z roku 1964.>* Zamé¥ili se v ni
na tézké reakce déti na odchod matky, navstévujici dité v Ustavu, popisuji ho jako ,syndrom
anaklitické deprese”. Veédci popisuji jednotlivé reaktivni faze ditéte, v nichz postupné dité
z plactivé faze prechazi pres agresivni reakce do stadia apatie a odvratu od okoli, prestava
reagovat na prichod a odchod dospélych. Vyzkum se snaZi prokdzat pri¢innost snizeni vyvoje
s celkovym psychosomatickym projevem.

Vygotsky z Ruska a anglicky tym Bowlby, Robertson zd(raznujijiz v 50. letech (1952,1957),
Ze déti potrebuji interakci s rodiéem (pecovatelem), k némuz postupné bezpecné ptilnou, pfti-
poutaji se. Negativni dlsledky pro déti, vyrUstajicich v institucich (détském domové, sanatoriu,
nemochnici) vyplyvaji z poruch pfipoutani. Zjistuji 3 typické faze v chovani déti a to:
1. fazi protestu, dité na podkladé predchozi zkusenosti ocekava reakci matky na jeho kfik
2. faze zoufalstvi, v niz dité postupné ztraci nadéji na prichod matky a odvraci se od okoli
3. faze poprenitouhy po matce, kdy potlaci své city k matce a pripoutd se k pecujici
osobé, nebo nema- li takovou osobu k dispozici, ztraci vztah k lidem a upoutava se
na veéci.

> srov. Matéjcek, Z. Co déti nejvic potrebuji. Praha: Portdl, 2008, 5. vyd., s. 49 - 56
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Tabulka €. 4: Zakladni zpUsoby citového pfipoutani (Teorie attachmentu, Bowlby, 1989)

MATKA > vysledny stav | DITE > vysledny stav
Vnimava SENZITIVITA | Jisté BEZPECI
Nepratelska, odmitajici HOSTILITA | Rozru$ené, vyhybavé ANXIOZITA
Nekonzistentni INKONZISTENCE | Rozpolcené AMBIVALENCE
Chaoticka DEZORGANIZACE | Zmatené DEZORGANIZACE
VYCHOVY VYVOIE

Nové zahrani¢ni prace se opiraji o vyzkum sledovani mozkovych funkci (zejména
elektrické aktivity pomoci EEG). V tzv. bukurestském projektu , Casné intervence” (Nelson and
Koga, 2004), se védci snaZi dokazat, Ze mozek déti vyrlstajicich v deprivacnim prostredi
vykazuje odlisSnou aktivitu, nez u déti vyrdstajicich v rodindch. Mozek je méné aktivni
a v urcitych oblastech (predevsim ve spankovém laloku — temporalnim) nékteré funkce atrofuji
(zakrnuji) az zanikaji. Neurobiologové se domnivaji, Ze pravé toto je pricina nizkého rozvoje
empatie a socidlniho chovani. V nasich podminkach obdobny vyzkum lehké mozkové dysfunkce
(LMD) jako mozZné priciny psychické deprivace provedli Macek, K. a Kucera, O. jiz v 50. a 70.
letech 20. stoleti. Dospéli k poznatku, Ze objektivni organické poskozeni mozku s typickou
symptomatologii v odliSném chovani od béziné normy (neklid, impulzivita, nesoustfedénost)
neni pfi¢inou maladaptace ditéte v socidlnim prostfedi, ale jen jeji rizikovou predispozic pfi
psychosocidlni a psychoemociondini néstavbé. Tyto pfi¢iny se projevuji rliznou
symptomatologii mozkové dysfunkce (dfive pojem détskd mozkova obrna — DMO), napf.
dynamickymi stereotypy v motorice, které byvaji jednim z varovnych signall poruchy vyvoje.

Vyzkumy dokazuji, Ze déti vyrlstajici v Ustavech maji snizenou schopnost empatie (vcitovani
se) do druhych lidi, neorientuji se spravné v mezilidskych vztazich, ¢asto neumi fesit konflikty
bez agresivity. Maji nizké sebehodnoceni, az na vyjimky jsou neschopni dosahnout vyssiho
vzdélani, uplatnit se na trhu préace. Pfili§ se neorientuji v socialnich normach (moralnich,
hodnotovych, etickych, legislativnich), z toho vyplyvaji jejich konflikty se spole¢nosti. Socialni
tupost Ustavné vychovavanych déti (emocni depravace a emocni degradace, tj. poruchy
etickych citl) byla jednim z hlavnich témat odborné konference ,Déti mezi Ustavni vychovou
a rodinou “ ** P¥i¢ina motorickych stereotypl mize spocivat také v psychické zatézi.

Na registraci tohoto jevu u Ustavné vychovdvanych déti se zaméfila mimo jiné také
celoevropska studie Daphne.

>* konference ,,Déti mezi Ustavni vychovou a rodinou “, Praha:Univerzita Karlova, 8. a 9. 11. 2007
(Hlavnimi prednasejicimi byli biolog a psycholog Browne, K., vedouci oddéleni soudni a détské
psychologie na Liverpoolské univerzité a Mulheirova, G., feditelka organizace Children’s High Level
Group, ktera podporuje programy deinstitucionalizace v systémech ochrany déti ve stfedni a vychodni
Evropé&). Konferenci pofadala ob&anska sdruzeni Clovék hledd ¢lovéka, Katedra socialni prace FF UK v
Praze, Narodni vzdélavaci fond a Nadace Terezy Maxové.
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Citlivym ukazatelem deprivaéniho poskozeni je fe¢. Pfedpokladem normdiniho vyvoje feci
u kojencl a batolat je totiZ individudlni kontakt s matkou a s dalSimi blizkymi osobami, kladné
citové ladéni a smysluplnost okolniho svéta. V Ustavni péci, hlavné pfi zménach prostredi, jsou
tyto predpoklady omezeny. Ve vyrazné rodinné deprivacni situaci, aZz izolaci, mohou chybét
Uplné. Déti prichazejici do péstounské péce mivaji vyvoj feci v rlizné mife opozdény , pfitom
Uroven jejich feci nelze posoudit prirovnanim k détem nizsiho véku. Napft. Sestileté dité odnaté
z velmi Spatné rodiny nemluvi jako dité trileté; chybi mu spontaneita, typické kladeni otazek,
nezna zdrobnéliny, mazliva sllivka atd. Poruchy v fecovych schopnostech ditéte se projevuiji jak
v kvalitativni strance (koktavost, Sislavost, patlavost aj.), tak i v kvantitativni strance (logorhea,
nebo naopak afazie) a v obsahu slovni zasoby (z kvantitativniho aspektu, i kvalitativniho). Vice
malych déti (ve véku 25-36 mésicll), které vykazovaly motorické stereotypy v chovani (napf.
houpani se, kyvani a tlueni hlavou), tzn. s projevem emocnich poruch bylo pozorovano

avvs

Projekt ELSPAC (Europena Longitudinal Study of Pregnancy and Childhood) - mezinarodni
longitudindlni, epidemiologicka studie, jejimz cilem je identifikace soucasnych rizik pro zdravy
a optimalni vyvoj ditéte a navrzeni zplsobu jejich prevence. Sleduje, zda urcité biologické,
socialni, psychologické a psychosocialni faktory ovliviiuji preziti a zdravy vyvoj plodu, kojence
a ditéte v dalSich vyvojovych fazich a zda se tyto faktory v zdéastnénych zemich projevuji
ve stejné mite. *°

Socialni selhavani propusténych chovanci do bézného Zivota popisuje posledni domdaci
vyzkum Ministerstva vnitra CR a to Institutem pro kriminologii a socialni prevenci, studie
»Patologické jevy u déti” (IKSP, 2000.) a ,, Mladistvi pachatelé na prahu tisicileti “ (IKSP, 2004),
potvrzuje kriminogenni plsobeni Ustavni vychovy a vSsechny mozné zpUsoby socidlniho selhani
od zavislosti na drogach, pres kriminalitu, prostituci az po zdvaznou trestnou ¢innost. Cilem
bylo zaméreni se na problematiku a socialniho jednani déti a mladistvych a mimo jiné i popsat
socialni charakteristiky prostfedi, z néhoz déti pochazely. Ty byly v dobé vyzkumu umistény
v institucionalni péci. Vyzkumny vzorek tvorilo 17 000 déti. Polovina déti, které vyrUstaly
v Ustavech méla v dospélosti problémy se zakonem. Vétsinou se dopoustély drobnych kradezi,
nékolik z nich bylo aktéry loupeznych prepadeni, fyzickych napadeni a nasilnych trestnych ¢ing,
vcetné vrazdy druhého ¢lovéka. Jeden ze zavér( studie: ,, ... pfi€ina je v nesprdoném dusevnim
vyvoji a celkové destrukci psychiky..., ... negativni ndsledky istavni vychovy zlstdvaji navzdy sou-
Casti jednotlivych lidskych osudl a zdrovefi ohroZuji spoleCnost v podob€ socidlné-patologickyich
jevl;'l...”.‘:’6 Psychickou deprivaci ditéte jako kriminogennim faktorem se zabyval také Lasek, J.
z Univerzity Hradec Krdlové. Domnivd se, Ze osobnostni vyvoj je vyznamné ovlivnény
nejblizsim socidlnim okolim.

> podnét pro vznik a realizaci tohoto projektu vzesel ze setkani Svétové zdravotnické organizace (WHO)
v Moskvé v roce 1985.

*® Srov. Karabec, Z., Scheinost, M. Patologické jevy u déti (vyzkumna studie Ministerstva vnitra CR).
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci). 2000.

Srov. Karabec, Z., Scheinost, M. Mladistvi pachatelé na prahu tisicileti - (vyzkumna studie Ministerstva
vnitra CR). Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci. 2004, 1. vyd.
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Od rodicl, pribuznych, ucitell, prateld se ucime prosocidlnimu chovani a schopnosti
vyrovnat se s frustraci. Pokud vsak tito lidé v Zivoté druhého nejsou, vyrista jedinec socidlné
nezarazeny, citové plochy, kompenzujici emoéni deprivaci povrchnim vnimanim véci, Zivotem
ze dne na den a subjektivnimi hodnotami, které velmi &asto stoji proti spole¢nosti. >’

V soucasnosti se stdle Castéji v Ustavnich zafizenich pro déti objevuje negativni jev, kdy
stoupd procento déti, které nikoliv jen verbdlné, ale i fyzicky napadaji ostatni spolubydlici
a vychovné pracovniky. Stoupd procento déti, které jsou schopny za maximalniho nasazeni
vychovnych pracovnik(l jen minimalni a ¢asto jen docCasné pozitivni zmény, protoze motivaci,
kterou i v zafizenich ziskaji, bez odpovidajicich ndvaznych socialnich aktivit po propusténi
rychle ztraci. Pricinou je neexistence propracovaného podpulrného systému ze strany
socialnich sluzeb, ktery by pomohl a ochranil propusténé jedince z Ustavll vychovné péce.

Cilem teoretické casti bylo objasnit bio-psycho-socidlni pfFi€iny specifickych
odlisnosti psychického vyvoje u déti v astavni péci.

Zaver:

Hlavni faktory vzniku deprivaéniho stavu u institucionalné vychovédvanych déti Ize vyvodit
z ,hierarchického systému potreb” (Maslow, 1954), ktery oznacuje za hybnou silu lidského
jedndni motivaci. Motivace se projevuje jako tendence k sebeaktualizaci a seberealizaci.
Maslow rozliSuje mezi situaci nedostatku, ta je vyvoldana nenasycenim zakladnich potreb
a motivaci r0stu, ktera clovéka aktivizuje, aby byl odstranén stav nedostatku. PFiciny
odliSného projevu saturace potfeb u Ustavné vychovavanych déti hierarchicky uspofadavam,
podle jejich naléhavosti.

ad 1. stupen potreb — fyziologickych. Déti v ustavni péci opravdu netrpi nedostatkem potravy,
spanku, Cistého obleceni, maji svoje IGzko, v pFipadé nemoci je jim poskytnuta vcas adekvatni
Iékarskd péce. Vnitfni domaci fady presné stanovuji denni program, kdy bude dité vstdvat, kdy
jist, kdy pljde do Skoly, kdy se bude udit a kdy odpocivat. Systémem trestli a odmén se déti
postupné naudi vnitfni fad dodrZovat, tak aby se nedostaly do konfliktli s vychovateli
a pedagogy, co? je pro né vyhodné. Ustavné vychovavanym jedincim neni ponechan zadny
vlastni prostor pro neucelné lenoseni.

ad 2. stupen nasyceni potieby bezpeci je jiz sporny. V tomto bodé se nasyceni potfeby bez-
peci tyka ohroZenych déti, které byly v domacim prostiedi tyrany a rdznymi zplsoby zne-
uzivany. Ve své rodiné postradaly osobu, ktera by je chranila pfed Spatnym chovanim jiného
¢lovéka. Tyto déti umisténé organy socidlni péce v Ustavech nahradni rodinné péce CR sice
tvofi velké procento, ale jsou sem umistovany i déti, které ztratou blizkého ¢lovéka trpi.

> Lagek, J. Psychicka deprivace jako kriminogenni faktor. P¥ispévek seminate Kriminalita mladdeze v CR,
Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti. 1.3. 2005, dostupny na http//: www. informacni a vzdélavaci
portal skolstvi Zlinského kraje/socidlné patologické jevy a jejich prevence/delikvence a kriminalita/
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Nemusi jit jen o rodice a prarodice, ale mohou to byt a velmi ¢asto byvaji sourozenci, ktefi
zdlvodu rozdilného véku jsou umistény do jinych zafizeni. 70 % déti ma sourozence, ale jen
38 % sourozencl bylo umisténo spole¢né (viz zprdva Ligy lidskych prav z 9.11.2007).

Castym dGvodem rozhodnuti soudu o umisténi ditéte do Ustavni péce v zajmu blaha ditéte
jsou v soucasné dobé i vazné ekonomické problémy rodiny, vyplyvajici z dlouhodobé ztraty za-
méstnani, ztraty domova, Spatné Zivotni podminky, osifeni, nebo opusténi ditéte. Zejména
déti romského etnika a ze socidlné ekonomicky slabsich rodin jsou vyrazné fixované na svoji
rodinu, v podstaté jsou déti adaptované na ¢asto nevyhovujici Zivotni rodinné podminky, sou-
rozenci o sebe vzajemné pecuji v rdmci svych moznosti a schopnosti, ale jsou doma stastné.
Spise toleruji hmotny nedostatek, nez absenci blizkych pecujicich osob. Laskava naklonnost,
poznavani potreb ditéte, porozuméni jeho télesné reci umoznuje ditéti vytvoreni emocionalni
vazby k pecujici osobé. Specificky citovy vztah ditéte k materské osobé se rozviji naplno mezi
7. a 8. mésicem jeho Zivota. Pokud chybi pfilezitost vytvoftit si pozitivni emocionalni vazby
ke konkrétni pecujici osobé v raném véku, dochazi k nenapravitelnym vyvojovym poskozenim.
Clovék nutné potfebuje pocit bezpeti, vytvofeni si pozitivnich emocionalnich vazeb, mit své
misto, kam patfi a s nimZ pocituje pouto soundleZitosti. Bézné kojenecké a pecovatelské Usta-
vy pro déti svym sterilnim prostfedim neposkytuji dostate¢né mnoizstvi kvalitnich a variabil-
nich podnétd. Déti jsou ubytovany ve stejné zafizenych mistnostech, nemaji mnoho prostoru
vlastnit své ,poklady a tajemstvi“, jako jejich vrstevnici vyrUstajici v béZznych rodinach, vse je
jakoby spolecné a stejné (deindividuované). Stejné oblec¢ené zdravotni sestry v kojeneckych
ustavech, vychova-telé v détskych domovech pfichdazejici a odchazejici do zaméstnani nejsou
osoby, knimz si dité vytvofi emocionalni vazbu, na nichz by si osvojilo funkci svého Ega.
V Ustavni péci je vytvoreni si emociondlni vazby na pecovatele pro dité spiSe problémem.
Tradi¢né jsou v CR finanéné podhodnocené pomdhajici profese, socidlni Ustavy se potykaji
s problematikou pracovni fluktuace.

ad 3.a 4. stupen — nasyceni potieby lasky a pratelstvi, naklonnosti ze strany blizké osoby.
Tyto potfeby nemohou byt v instituciondlni péci o dité pIné saturovany. Jedinec si sice vytvari
pozitivni i negativni vazby v rdmci komunity, v nizZ Zije, ty vSak nemohou nahradit naklonnost
pecujici osoby. Vychovné Instituce jsou vétsinou izolované komunity, proto se zde mizZeme
setkat i se zvySenym rizikem a vyskytem agresivity nékterych déti vici ostatnim, s projevy
diskriminace a Sikanovani. Pfic¢inou je deficit ochrany v dlsledku pritomnosti rliznych vékovych
skupin i pohlavi, Spatného poméru zaméstnancu k ditéti, projevi se zanedbdvanim socidlnich
a emocionalnich potfeb déti. Zaméstnanci jsou nedostatecné provérovani a Skoleni, to ma
za nasledek slabou disciplinu, vyjimecné neni ani uziti télesnych trestd, nepocita se s rozvojem
syndromu vyhoteni. Jiz po prvnim roce umisténi ditéte do nahradni péce se dostavuji vyvojové
poruchy rlizného stupné, jejich rozsah zavisi na véku ditéte. Jde o ustrasenost, snizeny zdjem,
nizsi pohotovost reakci, zaostalost ve vyvoji reci, problémy s pfizplisobovanim se, skolni
neuspésnost, poruchy uéeni aj. Cim je dité mladsi, tim jsou vyvojové poruchy zavaingjsi. Jde
o disledek ambivalentni emociondlni ndklonnosti, utvarejici se v prvnim roce Zivota, dité si
vtomto obdobi tvofi bazalni vztah ke svétu. Ten je bud pozitivni, v ptipadé pozitivnich
emocionalnich vazeb k pecujici osobé&, nebo negativni.
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Tento rany vztah ke svétu tvori ,vyladéni osobnosti“, poruchy z tohoto obdobi nemohou byt
jiz nikdy napraveny, lze je jen zmirnit. Za kritické vyvojové obdobi je povaZovana doba od Sesti
do deseti mésich véku ditéte. Je to doba, v niZ se upeviiuje vztah ditéte k matce (jiné pecujici
osobé), jsou li vtomto obdobi od sebe vzidjemné odlouceny, dité si jiz nikdy tento vztah
nevytvofi a utrpi trvalé psychické poskozeni.

ad 5. stupen saturace potieby uznani, sebeaktualizace, sebeocenéni, tucty. Zdravé uvédomo-
vani si vlastni spolec¢enské hodnoty umoziuje budovani zdravého sebevédomi a nasledného
uspokojivého zarazeni do spolecnosti. Potfebu Uspéchu odlvodriuje Matéjcek takto

» ... aby se dit€ mohlo vyvijet v osobnost zdravou a spole€nosti uZite€nou. Ukézalo se,
Ze jednou ze zékladnich potfeb je potfeba pozitivni identity, €ili v€domi vlastniho ji
a hodnoty, kterou mé dité pro své nejbliZsi (priméarni) spole€enské prostiedi, tj. pfedevim
rodinu. Patf{ k tomu v€domi ditéte, Ze ,jeho lidem* na ném zaleZ{, ocefiuji jeho samotnou
existenci i vSe, co dovede a dokaZe. Z tohoto védomi vzniki sebevédomi i sebedlvéra ...”
(Matéjcek, 2000). Uvedenymi a dalsimi vyzkumy bylo prokazano, ze déti se zdravym
sebevédomim a s ndlezitou sebejistotou se lépe uci, podavaji vyssi vykony v mimoskolnich

Vv

¢innostech, jsou Uspésnéjsi v kontaktu s druhymi détmi, lépe navazuji vztahy pratelské, Iépe

’

se osvédcuji v zaméstnani, v manzelstvi, v rodiné a v Zivoté.

ad 6. stupen — potfeba presahu. Z vySe uvedenych skutecnosti vyplyva, Ze déti vychovavané
v Ustavech vétSinou nemaji v dospélosti prilis velké ambice v disledku nizkého sebehodnoceni,
nizsi urovné vzdélani. SpiSe si stanovuji nizsi dili cile a i téch dosahuji z vétSimi obtiZzemi, nez
jedinci vyrlstajici v rodinném prostfedi. ,, ... déti dlouhodobé vychovévané v détskych
domovech vykazuji v pozdéj$im v€ku pomérné nejvic odchylek od béZné normy, pokud jde
o vyvoj osobnosti a spoleenské uplatnéni .. (Winkler, Sporcov3, 2003)*®. Uvedena fakta
nutné evokuji otazku, co je to normalita, v jakém socidlnim prostredi, etniku, kdo je jejim
posuzovatelem a v jakém kontextu.

Aktivizace k dosahovani stale vétsich cill je u déti vychovavanych v Ustavech nizka, jak to
dokladaji provedené studie. Hlavni pfi¢inou neni nizky inteligenéni potencial déti, ale skutec-
nost, Ze kolektivni vychovna zafizeni neumozniuji ditéti vyrlst ve zdravé sebevédomého
a sobéstacného jedince. Na viné nejsou vychovni zaméstnanci, chyba je v sou¢asném systému
instituciondlni péce. Potfeba smysluplného svéta umoznuje ditéti ucit se, pfizplisobovat se
Zivotnim podminkam, osvojovat si pracovni postupy i strategie spole¢enského chovani a spo-
lec¢enskych roli na zakladé socidlniho uceni (imitace, napodoba), pro které instituce neposkytuji
adekvatni podnéty. Dité se nema od koho naucit vzorce socidlniho chovani. Sebevédomi
ustavné vychovavanych déti je velmi nizké, z nedostatku sebed(véry plynou problémy v inter-
persondlnich vztazich. Potfeba oteviené budoucnosti, nadéje a Zivotni perspektivy. Pro vét-
Sinu chovancl je planovani budoucnosti velmi obtizné. Budoucnost spiSe dospivajici jedince
dési, nez napliuje nadéji. V soucasné dobé jsou jiz vytvareny socidlni programy pro zaclenéni
plnoletych jedinch do spolecnosti a pomoci jim v prvnich letech samostatného Zivota.

*%In .Winkler, J., Sporcova, |. Potfeby ditéte a ndhradni vychovnd péce. Clanek publikovan v periodiku
Socidlni prace 2/2003).
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2.5 Teoretické koncepty souvisejici s predmétem vyzkumu

2.5.1 Vychova - zdmérné, vice & méné systematické plisobeni na rozvoj citovych a rozu-
movych schopnosti ¢lovéka, utvareni jeho postojl, zplsobl chovani, v souladu s cili dané
skupiny, kultury apod. (Hartl, 1993).° Formovani osobnosti psychicky nezralého jedince je
nejdlleZitéjsim socidlnim procesem, ktery ¢lovéka ovlivni na cely Zivot. Logicky je odvoditelné,
Ze chyby, které my dospéli napachame pfti vychové ditéte ho budou provazet po cely jeho
Zivot, ale hrozi zde nebezpeci, Ze v dospélém véku se bude chovat ,,toto ndmi vychované , dité“
ke svym dé&tem naprosto stejnym zplisobem. Skoviera (2007) zdUrazfiuje, Ze: ,, ... vychova je
obousmérnou a oboustrannou aktivitou, v niZ je zdsadni vz4jemnd autonomie osob...“. Uvadi
rozdil mezi vychovou a péc&i: ,, ... vychova je zaméfena na naplnéni psychologickych a socidlnich
potfeb, zatimco péCe na naplnéni potfeb biologickych..., ... aktérem vychovy je vychovatel a aktérem
péce je peCovatel ....“.*° Z tohoto diivodu je nutné promyslet na statni Grovni komplexni pomoc
détem, které nemohou byt fadné vychovavany z néjakého dlivodu ve svych rodinach.

Vychova (edukace) historické definice :

+* Vychova (paideia) je podle Aristotela rozumové vzdélavani a mravni vychova. Podle
Platdna se vychova zaklada na porodnickém uméni, které pomaha na svét ideam, které
uzZ dfimou v dusi ditéte.

+»* V novovéku se vychova vieobecné chéapala jako zprostfedkované védomosti (pripadné
zkusSenosti). Podle Johna Locka je vychova péstovani charakteru a mravni uslechtilosti
opirajici se o rozvijejici se poznani a rozum.

+» Vychova podle Wolfganga Brezinku je soubor aktivit, kterymi si lidi pomoci psychickych
a socio-kulturnich prostredkl v jistém sméru snaZi natrvalo zlepsit psychické dispozice
druhych lidi, a nebo zachovat téch, které povazujeme za hodnotné.

R/

+» Vychova se da charakterizovat také ndsledovné, jako zamérn3, cilevédoma soustava
¢innosti.

2.5.2 Institut nahradni vychovy

Nahradni vychova Pojem vymezuje vychovu ditéte umisténého mimo vlastni rodinu,
ne vsak v nahradni rodiné a to na zakladé rozhodnuti soudu, ale také na podkladé Zadosti
zakonnych zastupcl ditéte. Pravni institut nahradni vychovy je kodifikovan v zdkoné
¢. 114/1988 Sb., o plsobnosti organti Ceské republiky. Explicitné je uvedeno v zikoné
¢. 144/1991 Sb.,§ 19, pism. a, odst. 1: ,okresni ifad rozhoduje v naléhavych pfipadech o okamzitém
umisténi ditéte do ndhradni vychovy nahrazujici vychovu rodi€l na dobu, nez rozhodne soud a to

s odkazem na § 46 zikona ¢. 94/1963 Sb., o rodiné". *!

*%in Hartl, P. Psychologicky slovnik. Praha: Budka. 1993

in Skoviera, A. Dilemata nahradni vychovy. Praha: Portal, 2007, 1.vyd., s. 30

®! také v zékoné &. 326/1999 Sb., o pobytu cizinctl na tzemi CR, § 87 m(iZe byt cizinec mlads$i osmnacti
let svéfeny do nahradni vychovy rozhodnutim pfislusného organu na jehoz Uzemi se nachazi. Pojem
se objevuje i v nalezech Ustavniho soudu CR, konkrétné v navrhu na zruseni ¢asti zakona ¢. 476


http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/516343-edukace
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/5702-aristoteles
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Za systém nahradni vychovy lze v této souvislosti povaZovat soubor zafizeni, ktera pecuji
o déti a mladez v rezortu MSMT CR. Uvedena $kolska zafizeni tj. diagnostické tstavy, vychovné
Ustavy a détské domovy spadajici pod rezort MSMT CR byla v roce 1978 zakotvena v zakoné
¢.561/2004 Sb., o skolskych zatizenich — ,,3kolsky zakon“, ve znéni pozdéjsich pfedpist a sou-
Casné v zdkoné 564/1990 Sbh., o statni spravé a samospravé ve skolstvi. Ve znéni pozdéjsich
predpist a zdkona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy, nebo ochranné vychovy ve skol-
skych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich
zdkonu. V roce 1981 byla vydana vyhlaska ¢. 64/1981 Sb., o skolskych zafizenich pro vykon
Ustavni vychovy a ochranné vychovy, ktera platila az do reformy $kolstvi v roce 2002. Ucel
systému nahradni vychovy je vymezeny v pravni normé: ,, zajistit ditéti, u n€hoZ existuje
dlvodnd domnénka ohroZeni jeho vyvoje, nebo je jiZ jeho vyvoj ohroZeny, ndhradni
rodinnou pé¢i a pokud to neni mozZné ndhradni vychovnou péci“. Ztohoto tvrzeni vyplyva
logicky zavér, Ze Ustavni vychova by méla predstavovat krajni fesSeni, az kdyz soud prezkoumal
vSechny jiné moZnosti. Systém ndahradni vychovy tvofi relativné komplikovanou soustavu
instituci a organ(, které se podileji na vychové déti mimo vlastni, nebo nahradni adoptivni,
¢i osvojitelskou rodinu. Systém je specificky tim, Ze na néj plsobi na vSech Urovnich ¢asto
protikladné vnitini i vnéjsi vlivy, které je nesnadné minimalizovat. Vymezenim usporadani
a funkci soucasného systému nahradni rodinné péce a vychovy v CR, bych chtéla poukazat
na zamyslené zmény, jez by bylo vhodné provést.

Ustavni vychova déti a mladeZe spada pod tato ministerstva:

a) MZCR - zvlastni détska zafizeni (nemocnice — porodnicko-gynekologicka oddéleni,
Kojenecké Ustavy, Détské domovy pro batolata, Détska centra, Socidlni
Ustavy pro handicapované déti)
b) MSMT CR - s$kolska zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy, (Détské domovy,
Diagnostické ustavy, Détsky domov se Skolou pro déti s poruchami
Chovani, Vychovny Ustav pro déti s extrémnimi poruchami chovani))

¢) MPSVCR - zafizeni socidlné pravni ochrany
aa) zarizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc (FOD, Klokanek, Strep aj.)
bb) zarizeni pro vykon péstounské péce (Stiep. Natama, aj.)
cc) zarizeni socidlné vychovné ¢innosti (DGm na puli cesty, Bydlo aj.)
dd) zarizeni socidlnich sluZeb zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc
(pfedbézné opatieni soudu, zafizeni pro vykon péstounské péce
d) MV CR - véznice pro mladistvé
e) Ministerstvo financi CR zabezpecuje financovani celého systému.
f)  Ministerstvo pro ochranu narodnostnich mensin CR

Blizsi specifikaci jednotlivych institut( nahradni péce o dité uvadim v priloze ¢. 4
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Ustavni vychova

Ustavni vychova je institutem rodinného prava definovaného v §& 46 zédkona o rodiné
z ¢. 94/1963 Sb.. Soud ji mUze nafidit v pfipadé, Ze je ohroZena, nebo vaziné narusena vychova
ditéte, pripadné rodi¢e vychovu nemohou zabezpedit. Doba jejiho trvani neni presné
definovana. V praxi konci vétSinou dosazenim zletilosti, ale ze zdvaznych divodid muZe byt
prodlouzena az o jeden rok. Povinnosti soudu je nejméné jednou za Sest mésicl prezkoumat,
zda trvaji davody pro nafrizeni Ustavni vychovy, nebo zda neni mozné zajistit ditéti nahradni
rodinnou péci, Za timto Ucelem si prislusny soud vyzada zpravy orgdnu socidlné-pravni
ochrany déti (OSPOD), vyzve zdkonného zastupce ditéte k vyjadieni stanoviska a je-li to mozné
také vyjadreni ditéte.

Ustav

Ustav je pobytové zatizeni, ve kterém peluje skupina profesionalnich zaméstnancd o sku-
pinu handicapovanych lidi (fyzicky, psychicky, socidlné). Obecné Ize Ustavy Clenit podle
raznych hledisek, a to podle :

1. typu pomoci - zdravotnické, socidlni péce, ndpravné, ochranné

2. typuklientd - porodnice, kojenecké Ustavy, détské domovy, diagnostické Ustavy, vychov-
né ustavy, véznice pro mladez, véznice, nemocnice,psychiatrické |écebny,

3. funkce ustavu —déleni podle ucelu, pro ktery bylo Ustavni zafizeni zfizeno:

a) podpora a péce = v popredi pfedevsim v zafizenich nahrazujici rodinnou péci (koje-
necké Ustavy, détské domovy, ale i Ustavy socidlni péce....), bez téchto typ( ustavl
by mohl byt Zivot jedince ohroZen, protozZe vyzaduje neustadlou odbornou péci
(pro potieby prace uvadim pouze Ustavni zafizeni zabezpecujici svoji ¢innosti spe-
cifické ukoly tykajicich se nezletilych).

b) lécba, vychova a resocializace = typicka funkce pro nemocnice, pro vychovné Ustavy

c) omezeni, vylouceni, represe = typické pro Ustavy, ve kterych jsou lidé umisténi z di-
vodu ochrany spolecnosti (diagnostické Ustavy, véznice pro mladistvé, ale i psy-
chiatrické lécebny)

Vykon Ustavni vychovy déti je realizovén v zafizenich Ustavni péce. Ustavy pro vychovu
a pé¢i o déti jsou diferencovany podle véku ditéte. U¢elem viech zafizeni je poskytovat détem
do 18 let ndhradni vychovnou péci, na zakladé soudniho rozhodnuti o Ustavni vychové, nebo
predbéZzném opatreni. Pfipadné zletilym osobam do 19 let, pfipravuje-li se zletild osoba
soustavné na budouci povolani, mlze zafizeni poskytovat vychovnou péci az do véku 26 let.
Détem je poskytovano plné pfimé zaopatieni, tzn. stravovani, ubytovani, oSaceni, ucebni
potfeby a pomlcky, Uhrada ndkladl na vzdélavani, zdravotni péci, 1éCiva, kapesné, osobni
dary, vécna pomoc pifi odchodu ze zafizeni po dosazeni zletilosti svérence. Zakladni
organizacni jednotkou pro praci s détmi je vychovnd skupina v diagnostickém a vychovném
ustavu, nebo rodinna skupina v détském domoveé.
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V CR je preferovana nahradni rodinna péée formou adopce a osvojeni ditéte, i kdy? i zde
je pfiprava rodi¢i nedostatec¢na, pfi soucasné vysokych narocich na poZzadované dité ze strany
nahradnich rodi¢l. Nejvyssi prdvem chranény zajem ,blaho ditéte” je v praxi podfizen praviim
rodicli, protrahovana soudni jednani, natizovana k zjisténi zdjmu rodicl o své dité funguji jako
jedna z pfi¢in dlouhodobého pobytu ditéte v ustavu.’* Ka?dad zuvedenych pFicin tvofi
samostatnou kategorii s vlastni dimenzi a charakteristikou, které neni mozné detailné popsat
v rozsahu této prace.

Na nutnost zavedeni alternativnich forem nahradni rodinné péce, jako adekvatni vychovné
formy péce o handicapované déti (socialné, fyzicky, psychicky), do stavajiciho systému nahrad-
predpokladd upravu legislativniho rdmce a Upravu kompetenci instituci. Zcela urcité by méla
byt zachovdana hlavni role statu, jako garanta socidlni péce o své obcany. Pro zavedeni novych
forem nahradni rodinné péce by mél byt novelizovan zdkon o socidlné-pravni ochrané déti
a zdkonem definovany formy péstounské péce pfi zachovani soucasné pravni Upravy, pripadné
vytvoreny zakon novy pro vylouceni nespravné interpretace a aplikace statnimi organy pro vy-
kon socidlné-pravni ochrany déti. Stat by si mél zachovat veskeré rozhodovaci pravomoc pfi
vybéru a posuzovani optimalni ndhradni péce pro konkrétni dité, ponechat si moznost kontroly
a vyhodnocovani poskytované nahradni péce a spolupracovat s povéfenymi nestatnimi organi-
zacemi pfi realizaci dilCich sluzeb. Nestatni subjekty, které se v soucasné dobé maximalné
angazuji k provedeni zmén v ¢eském systému nahradni péce o dité by se mély podilet na reali-
zaci ndhradni rodinné péce jen v rozmezi svého povéreni ze zdkona o socidlné pravni ochrané
déti. Alternativni formy profesiondlni nahradni rodinné péce jsou realizovany a vyuZivany
v raznych zemich, napf. v Némecku, Velké Britdnii, USA, Svédsku, ale jiz i na Slovensku.
K dispozici je velké mnoZstvi odborné literatury, ale i publikovanych zkuSenosti z praxe v této
oblasti, které by mohly byt nastrojem k aplikaci téchto poznatkl do ¢eského prostredi.

Jedinym rozhodujicim kritériem pro vybér formy nahradni rodinné péce by mél byt zdjem
a optimalni naplfiovani potfeb ditéte, viz Umluva o pravech ditéte a poznatky o psychické
deprivaci, jeji ndpravé a prevenci. Nutnost zmény pojeti Ustavni vychovy a téZz neefektivnost
soucasného systému dokazuji také zavéry domacich studii (Svobodova, 2002). Prezentaci této
Siroké problematiky v médiich vice méné ve fragmentarni podobé se zdvaznost tohoto
socialniho problému dostava z odbornych kruhl do podvédomi vefejnosti, napf. nejznaméjsi
z filmové tvorby: Vaclavova, L. (2005).

®2 Blahutova, M. Priciny dlouhodobych pobytl déti v kojeneckych ustavech a détskych domovech.
Diplomova prace, MU Brno, 2008.
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Diagram ¢&. 2: Prehled typti nahradni rodinné péée v CR

Nahradni rodinna péce

Osvojeni

Nezrusitelné (adopce) zrusitelné

V ramci CR

Mezinarodni

Péstounska néce

Pfechodna péstounska Kolektivni Trvalad péstounska IndividudIni
péce péce
Profesiondlni Profesiondlni
Laicka Laicka
Porucenstvi
|
[ |
Soukroma osoba Osoba s delegovanou
pravomoci

Hostitelskd péce
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Pro vykon jednotlivych institutd nahradni vychovy a péce byly ustanoveny vzajemné
diferencované instituce, které se lisi uc¢elem poskytované péce, zptisobem vykonu c¢innosti,
metodologii a také nadfazenym fidicim rezortem pftisluSného ministerstva. Hlavni cile
jednotlivych instituci a jejich rozdéleni uvadim v pfiloze ¢. 5

Diagram ¢. 3 : Prehled typl ustavni péée v rezortu MZ CR

MISTNi ODBOR
SOCIALNI PECE

PEDIATR

PSYCHIATRICKA USTAVY
LECEBNA SOCIALN[ PECE

DENNI
STACIONARE

DLOUHODOBA PECE
LOZKOVA FORMA

[ |
KOJENECKE DETSKA DETSKY
USTAVY CENTRA DOMOV

Diagram ¢. 4 : Pfehled typ(i Gstavni péce v rezortu MSMT CR

DIAGNOSTICKY USTAV

DETSKE DOMOVY DETSKE DOMOVY SE STREDISKA WCHOVNE ETOPEDICKY USTAV
SkoLoU PECE OCHRANNE VYCHOVY
(DD) (DD3) (SvP) (EPCHO)

STATNI SOUKROME AMBULANTN{ FORMA USTAVNi FORMA
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2.5.3. Hlavni projekty apravy institutu nahradni péce o dité

Rodina, kde jsou vytvoreny emocionalni vazby je povazovana za nejvhodnéjsi prostredi
pro vychovu ditéte, byt vykazuje urcité nedostatky, napf. materidlni. Z tohoto ddvodu je
dllezité soustredit pozornost socidlnich odbor( a pracovnikd na aktivni praci s rodinou s cilem
jeji sanace. Rodina, jako zakladni jednotka spolecnosti a pfirozené prostredi pro rist a blaho
vsech svych ¢lenll by méla mit narok na potfebnou ochranu a pomoc, aby mohla plnit svoji
spolecenskou funkci. V realité jsou soucasna statni opatieni orientovana na prevenci ohrozeni
zajmU ditéte, ale po nafizeni Gstavni vychovy jiz nasledné neni efektivné s rodinou pracovano.
Chybi realizace nasledné péce s rodinou, i kdyZz tato povinnost je legislativné zakotvena
novelou zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti v ustanoveni §12 odst. 2
(povinnost organu socidlné-pravni ochrany déti pracovat srodinou po umisténi ditéte
do zatizeni Ustavni vychovy), tak aby bylo dosazeno néasledné reintegraci rodiny. Oficidlni
kritika CR mezinarodnimi organizacemi (UNICEF, 2006) se tykda hlavné nedostate¢ného systému
prace srodinou vkrizi, jehoZ disledkem je nepfimérené velky pocet déti umisténych
v Ustavech a neumérné dlouhodoby pobyt ditéte v Ustavni péci. V této souvislosti povazuji
za dullezité definovat fenomén dlouhodobého pobytu ditéte v Ustavu socidlni péce.
Dlouhodoby pobyt je charakterizovan jako pobyt ditéte v zafizeni, béhem néhoZ neni
napliovana zakladni psychicka potfeba ,jistoty ve vztazich“. Definice jevu vSak neni
jednoznacnd ani pro odborniky, protoZe do jisté miry zavisi na typu zatizeni a instituciondlnim
zaméreni (kojenecké Ustavy, zdravotnické détské domovy, Skolské détské domovy).

Je vhodné také odlisit objektivni a subjektivni pojeti dlouhodobého pobytu. Subjektivni
vnimdni ¢asu odtrzeni od matky z pozice ditéte, kdy i jeden den se muzZe jevit jako pobyt
dlouhodoby. Objektivni ¢eské pojeti dlouhodobého pobytu zahrnuje ve statistickém priiméru
obdobi od pll roku véku ditéte az po perspektivni dosazeni zletilosti v Ustavu maximalné
do dvaceti let véku jedince. PFic¢inou dlouhodobého pobytu ditéte v Ustavni péci neni pouze
selhdni jeho biologické rodiny, ale i Spatnd strategie socialni prace, blokace nahradni rodinné
péce, nedostatecna priprava a strategie v oblasti péstounské péce.

Za pfinosnou povazuji interpelaci Bobosikové, J. ve véci péce o sirotky a opusténé a tyrané
déti z nefunkénich rodin®. Zajimal ji oficidlni postoj EK k formam péce o sirotky a opuiténé
a tyrané déti z nefunkénich rodin. Zdiiraznila, e v soucasné dobé je v Ceské republice
vyzdvihovdna péstounské péce a zpochybriovdna role Ustavni vychovy vcetné tlaku
na okamizité presouvani déti z kojeneckych Ustavli rovnou do péstounskych rodin.
Zainteresovani odbornici se odvolavaji na Evropskou komisi a zastituji se nazory psychologa
Browna, K., ktery je predstavovan jako konzultant Evropské komise v oblasti vlivii rané Ustavni
péce na vyvoj a chovani ditéte. Cilem interpelace BobosSikové bylo vytvofit spole¢ensky
i politicky tlak na zménu stavajici situace. Prezentaci problému na puddé Evropského
parlamentu jiz bude muset vldda CR k uvedené problematice zaujmout oficialni stanoviska
a situaci déti resit formou konkrétnich opatfreni a strategii.

® In http:www.bobosikova.cz/evropsky-parlament/interpelace/. Bobosikova interpeluje 17.1. 2008
Evropskou komisi ve Strasburku, kde se zG¢astnila plendrniho zasedani Evropského parlamentu.
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Socidlné je aktualizovana otazka : ,, Jak napomoci détem Zit v rodinném prostiedi ? ,,
Odpovéd by bylo mozné nalézt v Uspésnych zahrani¢nich konceptech. Evropské koncepty
vytyCuji tyto hlavni spole¢né strategické cile :

1. Program deinstitucionalizace
Sanace a protekce socialné slabé rodiny
3. Protekce alternativnich forem nahradni péce o dité :
a) profesionalni péstounské péce (PPP)
b) péstounska péce na dobu prechodnou (PPPD)
c) mezindrodni adopce

ad 1. Deinstitucionalizace

Deinstitucionalizace predstavuje cely komlex strategickych aktivit, jejichz cilem je snizeni
poctu déti umisténych v Ustavni péci. Nejde o programové zruseni Ustavl nahradni péce
o dité, protoZe vidy bude nutné pro urcitou cast déti se specidlnimi potfebami zajistit
vychovu v této Ustavni, tj. institucionalni formé. Mezindrodné uzivany pojem institucionalni
vychova je primarnim oznacenim systému ndhradni vychovy v néjaké instituci (Ustavu).
Synonymem, jehoZ plvod lze naji v anglicky psané odborné literature je rezidencidlni vychova
(péce), pojem je bé&Zné uzivan na Slovensku (Skoviera, 2007).** Programy deinstitucionalizace
v systémech ochrany déti ve stfedni a vychodni Evropé podporuje organizace Children’s High
Level Group. Brown, K.,biolog a psycholog Liverpoolské univerzity, a také reditelka organizace
Children ‘s High Level Group Mulheirova, G., zdGraziuji, ¢im je dité mladsi, tim jsou nepfiznivé
ucinky ustava silngjsi. Kazdy den, ktery stravi dité v Ustavu, snizuje jeho Zivotni Sance. Jiz tfi
mésice prozité v Ustavu predstavuji pro malé déti trauma s dalekosahlymi nasledky, které se
projevuji horSim zdravim télesnym i duSevnim a celkové nizsi kvalitou Zivota. Vysoké pocty
déti v ustavni vychové souvisi podle Browna snedostateCnym rozvojem socidlnich
a zdravotnich sluzeb statu. Jednim z doporuceni Vyboru OSN pro prava ditéte je koordinace
nahradni vychovné péce z jednoho, nadrezortniho organu, za jehoz ¢innost by bylo odpovédné
jedno ministerstvo (podobnym orgdnem je v praxi Republikovy vybor prevence kriminality
v gesci MV CR).

V odbornych kruzich je v soucasnosti Siroce diskutovdno o nutnosti zmény stavajici podoby
systému nahradni vychovy déti v Ceské republice. V kratké dobé po sobé totiz bylo zvefejnéno
hned nékolik analyz, které potvrzuji, Ze systém neplini stanovenou ulohu, tj. peCovat o déti,
které z rGznych dlvodd nemohou vyrlstat ve své plvodni rodiné, a pomahat tém, ktefi se
o tyto déti staraji. Nejr(iznéjSi organizace vydavaji prohlaseni a doporuceni k Gpravé stavajici
situace ohroZenych déti. Systém nahradni vychovy nepracuje tak, jak by mél.

*In Skoviera, A. Dilemata nahradni vychovy. Praha: Portdl, 2007, 1. vyd., s. 28
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V programovém prohldseni vlady (Topolanek, M., 2007) je vyslovné uvedeno, Ze vldda
prosadi zménu charakteru socidlné-pravni ochrany déti preferenci rodinné péce pred ustavni
péli. Cilem je také sjednoceni agendy pod rezort MPSV CR (Vlada, 2007). Oficidlné
proklamovand podpora nahradni rodinné vychovy predstaviteli MPSV CR zdstala dosud
nerealizovana. Verejny ochrance prav vydal v bfeznu 2007 zpravu z navstév v zafizenich,
v nichZ se vykonava ustavni a ochrannd vychova. Ve zprévé se mimo jiné uvadi : ,, ... celkovd
koncepce ndhradni péCe o dité a mlddeZ je v souCasnosti nekoordinovand..”, a sohledem
na rozsiteni kontextu socialni prace mnohdy na celou rodinu doporucuje sjednoceni pod MPSV
CR (Ochrance, 2007).% Z uvedenych dokumentd je ziejmé, Ze existuji snahy alespori prevést
¢ast agendy systému nahradni vychovy pod MPSV CR. Nezanedbatelnd neni problematika
financovani. Ta odpadd v pfipadé zafizeni pro vykon Ustavni vychovy, kdy jsou ze statniho
rozpo¢tu hrazeny veskeré neinvesti¢ni vydaje souvisejici se zajisStovanim Ustavni a ochranné
vychovy, pripadné preventivné vychovné péce. NejvyznamnéjSim prikladem takovychto
zatizeni jsou SOS détské vesnicky.

Nestdtni obcanska sdruzeni Natama, DOM, Stfep, FOD se snazi vyuZzit analyzy, organizacni
programy a statisticka data ze zahranici a ptizplsobit je ¢eskému prosttedi. Ziskané vysledné
Udaje jsou porovnavany s moznostmi realizace konkrétnich programu v souladu s pravnimi
normami CR pFi sou¢asném vyufziti vlastnich zkusenosti ze socialné pedagogické praxe.
Neziskové ob&anské organizace pFipravily nékolik v CR realizovatelnych projektd, vychazi nejen
ze zahrani¢nich Uspésnych modell nahradni péce, ale i z vlastnich poznatk( a zkusenosti pfimo
z praxe. NejzdafilejSimi projekty ndahradni rodinné péce jsou:

1. , Proména“ (spolecny projekt obc¢anskych sdruzeni Natama a DOM) — anglosasky model
2. ,, Ustav rodinu nenahradi “ (projekt Sttediska ndhradni rodinné péce) - rakousky model

3. ,, Déti patfti do rodiny “ (spolecny projekt sdruzeni Stfep a Fondu ohroZzenych déti) -
skandinavsky model

Projekt ,, Proména“ vznikl na bdazi kooperace neziskovych obcanskych organizaci Natama
a Dom s evropskymi odborniky (IFCO, ECT, BAAF aj.), ale i s domacimi odborniky a odbornymi
institucemi vznikl v ¢eském prostredi ojedinély projekt ,Proména“, ktery je dlkazem snahy
o realizovat zmény v této socidlni oblasti a skutec¢né pomoci détem. Cilem tohoto projektu bylo
pfipravit odborné podklady, odborné a strategické materialy pro rozvoj ucinné statni politiky.
Byly navrZzeny tfi hlavni pilife rozvoje péce o déti bez rodinného zazemi, a to vytvoreni
odborného ramce pro zavedeni profesionalni péstounské péce, rozvoj socidlni prace v oblasti
socialné-pravni ochrany ditéte a rozvoj nové koncepce instituciondlni péce.

Projekt ,Daphne” zjistoval pocet a charakteristiku déti do tfi let umisténych do Ustavni
péce bez rodice na dobu delsi neZ tfi mésice. Vyzkum probihal v 33 evropskych statech EU
a dodatecné byl doplnén hodnocenim kvality Ustavni péce v deviti partnerskych statech:
Dansku, Francii, Madarsku, Polsku, Rumunsku, Slovensku, Recku, Turecku a Velké Britanii.

& Motejl, O. Zprava z navstév zatizeni, v nichz probiha vykon ustavni a ochranné vychovy verejného
ochrdnce prav —ombudsmana. Brno: Ochrance, 2007.Vytah zafazuji do pfilohy €. 6.
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Bylo zjisténo, Ze pfiblizné 1% déti do tfi let je vychovavané v Ustavni péci, divody Ustavni péce
v jednotlivych statech byly vyrazné odlisné. Velké rozdily mezi jednotlivymi staty byly zjistény
ve vyuziti péstounské péce a vdostupnosti alternativnich zplsobl péce o dité
od neexistence péstounské péce a obnovy rodiny az po vyluéné uzivani téchto postupl
u znevyhodnénych déti. | kdyZz se prokazalo, Ze Ustavni péce je z finan¢niho hlediska 1,5 krat
az 3 krat drazsi, nez nadhradni rodinna péce. Nékteré staty vyuZivaji péstounskou péci pouze
jako moZnost péce o dité do doby, nez bude moci byt osvojeno, aniz by se pfrili§ zajimaly
o pomoc problémovym rodicim. Jiné staty vyuZivaji péstounskou péci terapeuticky, jako
moznost léceni ditéte a také rodi¢li, nebo pro moZnou obnovu rodiny jako modelu
pro problémové rodi¢e. Néktefi rodice casto ze strachu pred odcizenim ditéte brani jeho
predani péstoundm a radéji uprednostiuji Ustavni péci, aniz by si uvédomovali, jak tim své
vyvijejici se dité mohou poskodit.

Vyznam tohoto projektu spociva vtom, Ze na Uzemi témér celé Evropy zmapoval nejen
pocty déti Zijicich mimo biologickou rodinu v Ustavni péci a péstounské péci, ale zjistoval
i kvalitu poskytované nahradni péce, pfriciny institucionalizace déti. Projekt zvysil
informovanost o podminkach a nasledcich deprivace u déti mladsich tfi let, véetné déti
postizenych a déti z ndrodnostnich mensin. Doporucuje, aby Zadné déti mladsi tfi let nebyly
umistovany do Ustavl trvalé péce bez primarniho pecovatele, pokud to vsak bude nezbytné
v zajmu ditéte, potom by délka pobytu déti ve véku do tfi let neméla byt delsi i nez tfi mésice,
protoZe i tato doba predstavuje vyraznou ¢ast jejich dosavadniho Zivota.

Psychologické vyzkumy Matéjcka, Langmeiera, Koluchové, et al. prokazaly, Ze Sest mésicl
a delsi doba stravend v Ustavni pé¢i u malych déti zapfi¢ifuje vyvojové poruchy. Zadoucim
cilem projektu Daphne bylo, aby si prostfednictvim zmonitorovani pocétu malych déti
v Ustavech po celé Evropé, odbornici i vefejnost uvédomili a pochopili, jak deprivace v raném
véku poskozuje déti fyzicky (napf. nervovou atrofii) i psychicky (napf. narusenim citovych
vazeb). Zmapovani alternativnich zplsobl péce o dité vcetné nahradni rodinné péce
a informovanost verejnosti o nich mélo napomoci détem, které pomoc potrebuji. Predbézné
vysledky projektu ,Daphne” byly predstaveny na konferenci programu EU Daphne/WHO
v Kodani 19. bfezna 2004. vedoucim delegaci Evropské komise a zastupclim nevladnich
organizaci (napf. Save the Children, UNICEF, SOS Children’s Villages, Everychild, CARE
International, Hope and Homes for Children). Vysledky jsou k dispozici vSem pfislushym
Uradim v evropskych statech a statech OSN a mély by slouZit jako podklad pro dalsi praci
zahrnujici prosazovani nahradni rodinné péce a obnovy rodiny az pro redukci vyuzivani Ustavl
a mezindrodnich adopci u zneuZivanych, zanedbavanych ¢i opusténych malych déti.

Dopad projektu byl ohromny, protoZe inicioval ndsledné vnitrostatni programy snizovani
poctu evropskych Ustavnich zafizeni pro déti a sniZovani poctQ déti vychovavanych v Ustavni
péci. Dale by mély byt prozkoumany moznosti spoleénosti, jak zabranit umistovani déti
do Ustavl a jak prosazovat alternativni péci o ty, které tam jiz jsou.

Jinym duleZitym dokumentem pro program snizovani poctu vychovnych Ustavnich zafizeni
pro déti ve stfedni a vychodni Evropé byla zprava Rady Evropy , Déti v ustavech: prevence
a alternativni zpiisoby péce* (2005).
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Fakticky posun v koncepci Ustavni péce a pfijeti vhodnych alternativ ndhradni rodinné péce,
jakoZ ivypracovani metodiky a pfipravy reformy a ndvrh opatfeni k transformaci a sjednoceni
systému péce o ohrozené déti vypracovaném Ministerstvem prace a socidlnich véci CR, podni-
tila ,,Zprdva z navstév zafizeni, v nichZ probiha vykon ustavni a ochranné vychovy vefejného
ochrdnce prav “ ombudsmana O. Motejla ze 7. 3. 2007. V obsahlé zpravé jsou shrnuta obecnd
zjisténi a doporuceni, tak aby bylo zachovdno zakladni pravo kazdého ditéte na vychovu
a vzdélavani, na vytvareni podminek podporujicich rozvoj osobnosti ditéte, v navaznosti
na Ustavni principy a mezinarodni smlouvy, jimiz je CR vazana. S ditétem musi byt zachazeno
v zajmu plného a harmonického rozvoje jeho osobnosti s ohledem na specifické potreby jeho
véku. Zprava vystihuje realny stav a kvalitu skute¢né poskytované péce v zafizenich Ustavni
vychovy pro déti, ktera vyrazné ovliviiuje psychiku ditéte a harmonicky rozvoj jeho osobnosti.
Z tohoto dlvodu povazZuji za vhodné vytycit jeji hlavni body v této praci. Ombudsmanem byly
zjiStény nedostatky, rozpor a porusovani téchto platnych pravnich norem :

- Mezinarodnich smluv (Umluvy o pravech ditéte)

- Ustavniho zékona €. 2 / 2000 Sb. (Listiny zakladnich prav a svobod)

- zadkonaorodiné ¢. 94/1963 Sh.

- zakona ¢. 109/2002 Sb., o wvykonu dustavni vychovy, nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich.

- vyhlasky 339/2005 Sb. , kterou se méni vyhlaska ¢. 334/2003 Sb., upravujici podrobnosti
vykonu Ustavni vychovy ve skolskych zafizenich, s u¢innosti od 1.10. 2005

- vyhlasky 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu Ustavni vychovy
a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich s u¢innosti od 13.9.2006.

2.5.4 Socidlni programy

Ndvrh opatieni k transformaci a sjednoceni systému péée o ohroZené déti v CR - Vlada CR
na svém zasedani dne 19. ledna 2009 schvdlila zakladni strategické principy transformace
a sjednoceni systému péce o ohroZené déti. Jde o dllezZity krok na statni Urovni v procesu
sjednocovani systému péce o déti a také dil¢i naplnéni Ukoll ulozenych Radou OSN pro kon-
trolu dodrzovani Umluvy o pravech ditéte jiz v roce 2003 a Vyborem ministrd Rady Evropy
(Smérnice Rec/2005/5).° Podle nich# bylo doporuéeno vladé CR, aby pfijala opatieni (legista-
tivni, vnitrostatni smérnice, akéni plany aj.), které by zkvalitnily Zivot déti vychovdvanych
v Ustavech a bylo tak napInéno jejich pravo na plnohodnotny Zivot. Ukoly pro CR byly vypra-
covany na zakladé analyzy soucasného stavu instituciondlniho zajisténi péée o ohrozené déti
v CR, po predlozeni 3. a 4. periodické zpravy o plnéni zavazkd plynoucich z Umluvy OSN
o pravech ditéte, hodnoticich dodrzovani prav déti v CR. Zprava byla vypracovéna byvalou
ministryni pro lidskd prava a mensiny Stehlikovou.

66 zprava dostupna na http://w.unhcr.org./refworld/decid/3f25962b4.htm/
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Podle zpravy Ceskd republika dosahla v poslednich letech znatelného pokroku v oblasti
ochrany déti pfed komerénim sexudlnim zneuZivanim. Problematickou oblasti zlstava velky
pocet déti v Ustavech, absence nezavislého organu na ochranu prav ditéte, napfiklad détského
ombudsmana. Tvorba materidlu o postupu sjednoceni systému byla koordinovana
Ministerstvem prdce a socidlnich véci v ramci Meziresortni koordinacni skupiny, v niz jsou
zastoupena ministerstva podilejici se na pé&i o ohrozené déti (MSMT, Mz, MS, MV,
Ministerstvo pro lidskd prava a narodnostni mensiny CR) a zastupci samospravy (Asociace kraj(i
CR a Svaz mést a obci CR).

Ministerstvo $kolstvi, télovychovy a mlddeze (MSMT CR) zahdjilo spolupréci s ministerstvem
zdravotnictvi (MZ CR) a ptipravilo Ndrodni akéni pldn transformace a sjednoceni systému
o0 ohroZené déti, jeho? soudasti je i transformace Ustavnich zafizeni. Navrh opat¥eni k trans-
formaci a sjednoceni systému péce o ohrozené déti je vlibec prvnim meziresortnim vyjadienim
vlle ke spolupraci na zméné. PrestoZe jednotlivé resorty dlouhodobé usiluji o zkvalitfiovani
prace s détmi, tyto aktivity jsou nekoordinované a nékdy dokonce protichlidné. Pfedpokladem
pro jakoukoliv zasadni zménu je tedy v prvni fadé prekondani vzajemného resortniho vymezeni
a nastoleni spolecnych postupt (tiskova zprava MPSV, z 23. 1. 2009). Cilem transformace by
mély byt postupné procesy uvadéné do praxe, které by vedly ke zkvalitnéni péce o dité
a v jeho zdjmu harmonického vsestranného rozvoje osobnosti. K tomuto cili by méla prispét:
mezioborova spoluprace, zména legislativy,standardizace (obecnd, specialni, profesni, vzdéla-
vaci), supervize.Usneseni vlady CR ze dne 21. 4. 2008, ¢. 448 o Planu aktivit na obdobi let 2008
a 2009 ke Koncepci statni politiky pro oblast déti a mladeze na obdobi let 2007 az 2013,
kterym schvdlila plan aktivit, uvedeny v ¢asti lll materidlu ¢. j. 492/08, a ukladd viem
ministrm predlozit viadé CR do 30. 4. 2010:

a) pribéznou zpravu o plnéni tkold vyplyvajicich z Koncepce statni politiky pro oblast déti
amladeZe zaléta 2008 az 2009

b) ndvrh Planu aktivit na obdobi let 2010 a 2011 ke Koncepci statni politiky pro oblast déti
a mladeZe na obdobi let 2007 az 2013.

Vldda CR na svém zasedani dne 14. kvétna 2008 schvalila usnesenim €. 539 Zpravu vlady
o realizaci Koncepce (projektu) vcasné péce o déti ze sociokulturné znevyhodrujiciho
prostiedi v oblasti vzdélavani za obdobi 2005 — 2007 véetné aktualizace. Tento akéni plan je
zcela v souladu s programem Systému v€asné intervence vypracovaném MV a navrhem opatre-
ni k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené déti vypracovaném Ministerstvem
prace a socialnich véci CR, kterd bude postupné realizovana v letech 2009 — 2012. Ministerstvo
prace a socialnich véci (dadle MPSV) Podle zakona €. 359/1999 Sh., o socidlné-pravni ochrané
déti, se stalo koordinacnim organem péce o déti a rodinu Ministerstvo prace a socialnich véci).
MPSV metodicky fidi oddéleni socidlné-pravni ochrany déti na okresnich Gradech s cilem pro-
vadét zakon o socidlné-prévni ochrané (tedy spolupracovat s rodinou, vyhleddvat ohrozené
déti, podavat navrhy soudu, evidovat Zadatele o nahradni rodinnou péci a vyhledavat déti
vhodné k ndhradni rodinné péci). MPSV vydava povéreni k vykonu socidlné-pravni ochrany
nestatnim subjektdm a zfizuje Regiondini pracovisté, kterda vedou evidenci Zadatel(
o nahradni rodinnou péci a evidenci pravné volnych déti.
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Zména metodiky pro pfimé osvojeni déti jiz v porodnicich MPSV CR — doporuéeni pro socidlni
pracovniky krajskych odbori socidlni péce, podle néjz by méli socialni pracovnici vyhledavat
adoptivni rodice jesté pred narozenim ditéte a bez pritahl svéfit dité do nahradni rodinné
péce. Pravni dokumenty o uvaZované adopci, by podle nového mohly byt podepsany
biologickou matkou a nahradnimi rodi¢i v porodnici a dodate¢né po Sesti tydnech, by
biologickd matka podepsala souhlas s pravnim uvolnénim a osvojenim ditéte. Jak uvadi
nameéstek ministra prace Hosek, M. : ... cllem je pfedevsim snaha zamezit citové deprivaci ditéte,
kterou m0ze utrp€t pobytem v ustavu...“. Ministerstvo chce také zamezit nelegdlnim adopcim,
které zprostfedkovavaji nékteré organizace.”’ Statni organy socidlni péle a: dosud
nezprostiedkovavaji primé adopce, i kdyz jim to zdkon dovoluje. Dité do péce osvojitell je
svérovano v prabéhu nékolika mésicl (asi pll roku), nejdfive vSak v sedmi tydnech ditéte.
Ddvodem je legislativni ochrana biologické matky, kterd si mlzZe po tuto dobu zvazit, zda se
rozhodne pro adopci, ¢i svéfi dité do ndhradni péce. Novy doporuceny postup ma radu kritikd,
napf. poslankyni Curdovou,, MUDr. Schneibergera, dlouhodobé se zabyvajiciho situaci
Ustavnich déti. Vsichni se shoduji na tom, Ze za zprostfedkovani nahradni rodinné péce je
zodpovédny stét, navic by doslo k obchazeni zakona a poruseni prava osvojitelll na zachovani
anonymity®®. Domnivém se, 7e toto doporuceni nemohou socialni pracovnici v praxi vyuZit
pro rozpor s platnymi zékladnimi pravnimi normami CR a nadéle bude uZivdn postup
neprimych adopci (pfimé adopce jsou mozné jen mezi pribuznymi) a v podstaté zdlouhavé
pfipravovand metodika problém dlouhodobého pobytu déti v Ustavnich zafizenich naprosto
neresi.

Narodni koncepce rodinné politiky a podpora rodiny projekt MPSV CR z roku 2005 obsahu-
je mj. ifadu navrhli a opattfeni na podporu socialné znevyhodnénych rodin, tak aby socialné-
ekonomické davody nebyly pficinou odebirani déti z jejich biologickych rodin. Dle sdéleni CT
z30.1. 2010 by se Parlament CR mél touto problematikou zabyvat v Ginoru 2010.

Tvorba mezindrodnich standardii péce o déti - 25. 11. 2008 probéhl v Praze seminar
»Tvorba mezindrodnich standard( péce o déti“, ktery spole¢né usporadali Sdruzeni SOS
détskych vesnitek a obcanské sdruzeni Clovék hledd ¢lovéka. U&astniky seminafe byl
pracovnici organ0 socidlné-pravni ochrany déti, zafizeni pro vykon ustavni vychovy
a neziskovych organizaci pUsobicich na poli ndhradni péce o déti. Bylo zde zdlraznéno, 7e EU
v soucasnosti prodélava vyznamné ekonomické, politické, ekologické a socidlni zmény, které se
dotykaji déti. Zplsob a okolnosti vychovy ditéte maji velky vliv na jeho postaveni v Zivoté,
proto musime zajistit odpovidajici Zivotni podminky a péci pro vSechny déti. Za timto ucelem
byly vypracovdny spolec¢né standardy pro c¢lenské staty EU Quality4Children, zaméfené
na zajisténi a zlepSovani pfileZitosti k rozvoji déti a mladych dospélych v péci o déti mimo do-
mov po celé Evropé. Standardy predstavuji posun smérem k harmonizaci systémi péce
o déti v Evropé.” Projekty protekce déti z instituci nahradni péce v Ceské republice uvadim
v priloze €. 7.

*” soudni kauza Fondu ohroZenych déti, ktery zprostfedkovdval bez statni licence pfimé adopce v r.2008

&8 Jirsova, M.: Hospodarské noviny 9. 9.2009, s. 1,6
6 Quality4Children na http://quality4children,info/content/cms,id.89,nodeid,31,country,at,la...,
standarty kvality. .



http://www.sos-vesnicky.cz/index.php?Title=:V%C3%BDstupy%20semin%C3%A1%C5%99e%20Tvorba%20mezin%C3%A1rodn%C3%ADch%20standard%C5%AF%20p%C3%A9%C4%8De%20o%20d%C4%9Bti&Ref=Blog::Tiskov%C3%A9%20zpr%C3%A1vy&
http://quality4children,info/content/cms,id.89,nodeid,31
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2.6 Komparace nahradni péce o déti v CR a jinych zemich

V ¢eském prostredi byvd zaménovana péstounskd péce za adopci, tzn. zcela specifické
pojeti oproti zahrani¢i. Adopce a péstounska péce jsou naprosto odlisSné pravni instituty
s odlisSnym vymezenim prav a povinnosti jednotlivych subjektd obcanského prava. Déti
k adopci je daleko méné, rodice touZici byt osvojiteli (adoptivnimi rodici) voli péstounstvi jako
snazsi pristup k ditéti. Podle vzoru Francie, Britanie, ¢i Skandinavie by se nas pfistup k péstoun-
stvi mél radikdlné zménit. ProfesiondIni péstounské péce, kterd se tolik osvédcila v jinych
zemich a na jejimz zdkladé stoji tamni nizky pocet déti v ustavni vychové. Profesionalni
péstounskd péce je s rodiovstvim nijak neslucitelny vztah péstouna a ditéte a opird se
o dukladny vybér a proskolovani péstound, které celym procesem doprovazeji odbornici.
Profesionalnimi péstouny se stdvaji lidé, ktefi by jinak pracovali v Ustavu Ci Skole. Déla jim
radost starat se o dité a vychovévat je, ale necekaji od néj lasku a vdécnost jako od vlastniho
potomka, napf. ve Velké Britanii vlastné jini nez profesionalni péstouni nejsou. Péstounstvi je
zaméstnani, péstouni jsou i dobfe placeni, pobiraji plat zaméstnanci vychovnych uUstavnich
zafizeni pro déti, véetné socialniho a zdravotniho pojisténi. DllezZitou slozkou péstounstvi je
jednoznacny zajem pecovatelll podporovat kladné vazby ditéte s vlastni rodinou.

Jako vzorové modely péstounské péce jsou u nds oznacovany koncepce ndhradni rodinné
péle v Norsku a Svédsku, jako tzv. Skandindvsky model. Ddle je to tzv. Rakousky model
a tradi¢ni model nahradni rodinné péce ve Velké Britanii. AvSak i zahajené projekty ostatnich
zemi, napf. balkanskych vyrazné prevysuji nas zastaraly systém nahradni vychovy. Proto pfi
projektech nahradni vychovy a podpory projektu deinstitucionalizace v CR neziskové
organizace, které vypracovaly konkrétni navrhy reorganizace systém nahradni vychovy u nas,
vychazi v mnohém ze zahraniénich koncepta.

Ve své praci jsem vyuzila informace o situaci ndhradni rodinné vychovy a péce v jinych
evropskych zemich, ziskané prizkumnym dotaznikovym Setfenim nestatni organizaci
Stfediskem ndhradni péce (STREPu): ,Mezindrodni srovndni pfistupi a forem realizace
péstounské péce” (Bubleova V., Kovarik J., Pazlarova H., Jani¢kova R. , 2002). Tato neziskova
organizace pravé pro ucely vytvoreni ndvrhu nové koncepce systému nahradni vychovy v CR
a jejimu naslednému predlozeni MPSV CR, oslovila vroce 2001 kompetentni zahrani¢ni
instituce, aby si vytvofila rdmcovou predstavu o systému nahradni vychovy o dité v jinych
zemich a o jeho efektivnosti. Z uvedené studie, lze vyvodit tyto obecné poznatky. Ve vsech
sledovanych zemich prebird odpovédnost za déti Zijici mimo vlastni rodinu stat prostfednictvim
svych organd s delegovanou pravomoci, tj. orgdnd mistni spravy. Uvedené zemé disponuji
zdkonnou Upravou, Ci pravni normou, ktera upravuje problematiku nahradni rodinné péce.
Rozdily sledovanych zemi spocivaji v mife spoluprace s nestatnim sektorem. Stat uzavird s
témito organizacemi smlouvy o poskytovani vétsinou dil¢ich sluzeb, které jim hradi. Soucasné
tyto smlouvy garantuji kvalitu poskytovanych sluzeb, tu sleduji rGzné kontrolni mechanismy,
napft. I1SO certifikace, statni inspektofri, casové omezené licence apod. Péstouni musi splfiovat
podobné predpoklady jako u nas, vék, beziihonnost, dobry zdravotni stav, vhodné zazemi.

Podrobnéjsi vytah z této obsahlé studie zarazuji jako pfilohu €. 8
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2.7 Formulace pracovni hypotézy a metod jejiho ovéreni

H1 pracovni hypotéza : ustavni vychova ¢asto poskozuje déti v psychickém a citovém
vyvoji a negativné je ovliviiuje v dospélost (zavér revizni zpravy pracovni skupiny sekce
pro prava déti Rady vlady CR z prosince 2001)

H2: poéet déti umistovanych do ustavni vychovné péée se stale zvysuje
(zprava Vyboru OSN pro prava ditéte UNICEFF za rok 2006,
tiskova zprava Fondu ohroZenych déti za rok 2007)

H3: soucasny systém nahradni vychovné péce je v pfikrém rozporu se zavéry
a doporucenimi vyzkumt v této oblasti i s praxi v zemich EU
(zavér revizni zpravy sekce pro prava déti Rady vlady CR z r. 2001)

H3: soucasna oficidlni politika na podporu rodiny je pasivni
(zavér zpravy verejného ochrédnce prav—ombudsmana. Motejl,0.: O Ustavni péci
by mélo byt rozhodovéano jen na dobu urcitou, http://www.ochrance.czdokument,
2007)

2.8 Etické aspekty vyzkumu a diplomové prace

Samostatné vypracovani diplomové prace, coz stvrzuji prohlasenim o mém autorstvi.
Respektovani autorskych prav autord, z jejichz dél je ¢erpano, vidy uvadim zdroj, citace jsou
oznaceny jinym typem pisma. DodrZeni etickych aspektd vyzkumu, dliraz kladen na zachovani
anonymity vSech ucastnikl prlzkumu, dostateény Casovy prostor a dostatecny individualni
teritorialni prostor. Problematika souhlasu subjektd s prlizkumem ovlivnila uziti vyzkumnych
metod. Dité nemlZe vsouladu splatnym legislativnim fadem CR udélovat souhlas,
opravnénymi subjekty k tomuto uUkonu jsou jeho biologicti rodice. V pfipadé pravné volnych
déti mize udélit souhlas reditel zafizeni, tyto déti jsou vsak jiz umisténé v ndhradnich rodinach.
Ztohoto dldvodu se omezuji na zUcastnéné pozorovani, studium dokument(
a semistrukturované rozhovory se zaméstnanci zafizeni nahradni rodinné vychovy a péce
(z nich replikace myslenek a nazord respondent(, s uvedenim zdroje).

Respektovani rad, doporuceni a pfipominek vedouciho prace.


http://www.ochrance.czdokument/
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2.9 Metody ovéieni hypotézy

Ptistup k socidlni realité nejvice priblizi sociologicky typ vyzkumu. Rozvoj osobnosti
vyrazné determinuje socializacni Sance, kterou spolecnost vytvari pro jedince tim, v jaké kvalité
pfipravuje podminky pro spolecensky Zivot. Sociologicky prizkum preferuji z téchto ddvodd,
pouze sociologickd véda nahliZi na socidlni chovani jako na vysledek socidlnich vztaht, které
spolecnost stabilizuji a destabilizuji, jako na determinantu socidlné politické problematiky.
Sociologie zkouma vliv spolecnosti na postoje a zplsoby, kterymi naopak spole¢nost utvareji.
Prizkum se dotykda nejen spolecenskych instituci — sociadlni politiky, vzdélavani, prava,
ale i rodiny a malé socidlni skupiny (déti v Ustavni péci v brnénskych institucich nahradni
vychovné péce). Domnivam se, Ze zaZivana realita je tvofena socidlné. Teoretické koncepce
dokazuji, Ze osobnost ¢lovéka je formovana po cely Zivot v socialnich interakcich a tudiz velkou
roli hraji malé socidlni skupiny v jejichz ramci se lidsky jedinec realizuje jako osobnost, véetné
uspokojovani svych ego-vztaznych psychosocialnich potreb.

Specifické socidlni prostfedi malych skupin tvofi specificky svét kazdého z nds, ovliviiuje
nase individualni chapani tohoto ,naseho” svéta a proto mame kazdy z nds odlisSny pohled
a odliSné nazirdni, ale i postoje a ndzory na socialni zakonitosti lidské existence. Zachyceni
jedinecné atmosféry prostredi a zpUsob Zivota urcité skupiny lidi umoZiiuje etnograficky design
kvalitativniho vyzkumu, ktery jsem zvolila pro své sociologické Setfeni. Cilem bylo skrze
deskriptivni data odhalit presvédéeni, hodnoty, postoje a nazory nejen jedincll - déti v Ustavni
péci, ale i celé vyznamné skupiny zkoumanych osob — zdravotnického personalu, vychovatel(
a ostatnich pecujicich osob podilejicich se na formovani osobnosti ditéte. Studium a analyza
mezilidskych interakci umoznuje i vyvodit smysl a vyznam z jednotlivych odpozorovanych akci
a vyslechnutych replik (Pychova, 1993).” Popis terénu je hodnotou samo o sobé, a z tohoto
dlvodu je volba terénu a zplsob, jakym do néj vyzkumnik pronikne a jak se v ném pohybuje,
v etnografii klicovym metodologickym problémem (Svafi¢ek, 2007). Vyznam etnografického
vyzkumu spocivd v deskripci urcité kultury, nebo subkultury, coz mlze byt nastrojem, skrze
néjz prislusnici jedné subkultury mohou nahlizet do jiné odlisné subkultury. Vyzkumna zprava
umozfiuje pozorovateli anticipovat a interpretovat, co se ve skupiné déje (Kucera, 1992).”
Snazila jsem se, aby etnograficky popis reality Ustavni vychovy déti vSak ve svém vysledku
nebyl pouhou deskripci ziskanych dat, do mé price se samoziejmé promitd nabyté vzdélani,
védeéni, zkusenosti, emoce, ale i vazby naklonnosti a antipatie. Analyzou zjiSténych dat by méla
byt potvrzena, pfipadné vyvracena pracovni hypotéza.

Kvalitativni typ vyzkumu volim z divodu determinace lidské psychiky a lidského chovani
nejen vnéjsimi pricinami (socidlni prostredi, socializacni Sance), ale také vnitfnimi pfi¢inami
(vnitfnimi dispozicemi kazdého jedince), proto maji jevy a pficiny objevované psychologii
pouze pravdépodobnostni charakter. Zjisténi pficinnosti (kauzality) mezi vnéjsimi a vnitfnimi
determinantami psychického vyvoje déti bylo konecnym cilem vyzkumu. Odpovédi jsou
nalézany skrze kvalitativni prazkum.

In Pychova, I. K prinosu etnografické metody v pedagogickém vyzkumu. Pedagogika, 1993, ¢. 4,
s. 405 - 413
" n Kucera, M. Skolni etnogradfie. Pfehled problematiky. Praha: Pdf UK. 1992
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Uréujici kvalitou vyzkumu byl emocionalni obsah ajeho vnéjsi projevy zaZivané reality.
Po stanoveni vhodnych metod vyzkumu vychazim z Hilesovy koncepce Disciplinovaného

vyzkumu(2001).”

Tabuka €. 5: Ur€eni vhodného nastroje kvalitativniho vyzkumu vzhledem ke stanovené
pracovni hypotéze :

PARADIGMA STRATEGIE METODA ANALYZA KRITICKE HODNOCEN(
ZAKLADNi OTAZKY Vyzkumna Experiment | Kvantitativni analyza UMISTENI ZJISTENI
otazka DO KONTEXTU
Ontologicka Vyzkumny p. Dotaznik Deduktivni / Interpretace
deskriptivni analyza
Epistemologicka Test hypotéz Rozhovor Interpretacni Prehled literatury
analyza
Metodologicka Ziskana data Sampling Hermeneuticka Teorie
(vybér analyza
subjektd)
ALTERNATIVN{ Zahustény popis Zakotvena Fenomenologicka Praxe
PARADIGMATA teorie analyza
Pozitivizmus Sampling Pozorovani Interpretacni Paradigma
fenomenolog.
analyza
Postpozitivizmus Triangulace Ptipadova Zakotvena analyza, Budouci vyzkum
studie
Kritickd teorie Akeéni vyzkum Ohniskové Diskurzivni analyza Kritickd reflexe:
studie

Konstrukcionalizmus

Fenomenolog.
vyzkum

Obsahova analyza

Postup/metoda/analyza

Transpersonalni
psychologie

Participativni
vyzkum

Kédovani:
axialni/otevfené

Reliabilita/validita

Etické souvislosti

Psani a publikace

Pfi prazkumu vyuZiji empirickou metodu experimentalniho ovéreni pracovni hypotézy i
dil¢ich hypotéz v bezprostfednim styku se zkoumanou realitou a to metodou :

PWNR

obsahové analyzy dokumentt

dotazovani — semistrukturovaného rozhovoru
zucastnéného pozorovani
analyzou détské kresby

" Hiles, D. Disciplinovany vyzkum / Rethinking paradigms of research in psychology/. 2001. In Cermak, I.
Myslet narativné: kvalitativni vyzkum ,,on the road“. Brno: Psychologicky Gstav AV CR (studie reg.&islo:

AV0Z7025918), dostupné na www.rorschach.cz/?p=18
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Domnivam se, ze uvedené metody jsou vhodné k zajisténi dostatecného mnoizstvi dat,
zodpovidajicich na otazky, které se vadiou k tématu. V podstaté by mélo jit o verifikacni
experiment, ktery potvrdi, ¢i vyvrati pracovni hypotézu v podobé zjistovaci otazky:
sje pravda, Ze ustavni vychova déti casto poskozuje v psychickém a citovém vyvoiji
a negativné je ovliviiuje v dospélosti? “

Pokud je détstvi chapano jako socidlné — historické paradigma’, které klade ddraz na vliv
socidlniho prostiedi v procesu vychovy a vzdélavani, Ize urcit vzajemnou korelaci mezi jed-
notlivymi proménnymi. Korelace (souvislost) muize poskytnout informaci o vyskytu sledova-
ného jevu - poskozeni vyvoje osobnosti, a to na zakladé vyjadfeni souvislosti mezi dvéma
proménnymi (stanovenim korela¢niho koeficientu /r = +1/-1/ ), ale nemusi vypovidat o jejich
kauzdlni souvislosti. Pfipadnou kauzalitu je nutné ovéfit experimentdlné. Kdy je vhodné
definovat :

1. nezdvisle proménnou - vnéjsi podnéty a situace ze socialniho prostfedi (vychova,
péce o dité avzdéldvaniv ramci malé socialni skupiny)

2. zavisle proménnou - méfitelné a pozorovatelné reakce (Uroven vyvoje
osobnosti a pfipadna evidence pritomnosti patologie)

3. intervenujici proménnou — které predstavuji vnitfni psychofyzické dispozice jedince

Za nezavisle proménnou urcuji skupinu déti v Ustavni vychové, u nichz byl sledovan pfi-
padny vyskyt patologického vyvoje osobnosti, tj. zavisle proménné (jeji hodnota pfimo zavisi
na hodnoté nezavisle proménné). Z dliivodu, Ze v tomto pripadé nezavisle proménna dosahuje
hodnoty ano/ne, tzn. je, nebo neni pfitomné poskozeni vyvoje ditéte v Ustavni péci, konstruu;ji
vedle experimentalni skupiny jesté kontrolni skupinu stejné starych déti i v rodinné péci. Pokud
se objektivné prokaze vyskyt poruchy vyvoje u experimentdlni skupiny (zavisle proménné),
ale u kontrolni skupiny bude chybét, pfipadné bude jeho vyskyt kvantitativné zanedbatelny,
bude vychozi pracovni hypotéza potvrzena jako pravdiva.

Vsechna vystupni data, ziskana kteroukoliv ze tfi zvolenych metod by méla byt reliabilni
(nenahodna, opakovatelnd) a validni (vztahovat se ke zkoumanému jevu).

Domnivam se, Ze ucinnymi nastroji socialni politiky, pozitivnim ovlivnénim spole¢nosti k zodpo-
védnému pristupu k vychové ditéte Ize kvalitativné i kvantitativné manipulovat s nezavisle pro-
ménnou a tak nejen snizit pocet déti v ustavni vychové, ale predevsim zvysit kvalitu Zivota
déti.

& pojeti vychovné-socializacniho paradigmatu a socialné-historického paradigmatu rozpracovaly
Misikova, J., Uhrova, V.Dieta a detstvo v ludskej spole¢nosti. In Kolarikovd, Z., Pupala, B.. Pfeskolni
a primarni pedagogika. Praha: Portal, 2001, s. 28
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2.9.1 Pouzita metoda sbéru dat

Kvalitativni vyzkum umoziuje diky metoddam sbéru dat shromazdovat kulturné specificka
a kontextové bohata data. Vybér metod sbéru dat musi byt rozhodnut jiz pfi stanovovani cil(
vyzkumu, vytvoreni konceptudlniho rdmce, definovani vyzkumnych otdzek, vybéru designu
a uvazovanim nad kontrolou kvality zkoumani. Metody sbéru dat jako specifické postupy
poznavani uritych jevd, které jsou uZity s cilem rozkryt to, jak lidé interpretuji a vytvareji
socidlni realitu (Svaficek, R., 2007).74 Z tohoto divodu byla nutna formulace otazek k uréeni

vhodného nastroje. Zplsoby ziskavani informaci a dat jako hodnotici proces vyjadfuje vztah:

Cinnost > metoda (technika) > nastroj

napf. pozorovani vizualni zucastnéné pozorovani
dotazovani verbalni rozhovor
détska kresba manualni studium artefaktd

Tabuka €. 6: Uréeni vhodného nastroje kvalitativniho vyzkumu vzhledem ke sledovanémui cili

k ¢emu potrebujeme

ke zlepseni a zkvalitnéni psychického vyvoje déti v Ustavni

Cil dany nastroj ? - , . S .
péci, omezeni rozvoje psychické deprivace
kdo bude vyuZivat L » ) y , .
Dosah wsledky ? déti, rodice, pedagogové, zaméstnavatelé, politici
- jaké dtsledky mohou
Vedlejsi J v s y, . vr ;i
cinky nastat uzivanim tohoto zlep3eni situace déti v Ustavni péci

nastroje

Proveditelnost

Ize aplikovat nastroj za
danych podminek

pfi vhodné socialni politice a managementu ano

zameéreni do hloubky,

Rozmér oy ro Ucel zakladni orientace v potfebach déti spis do hloubk
nebo do Sitky P P P ¥

Data jaké udaje otekavame zlep3eni socidlni prace s détmi a inovace systému nahradni

rodinné vychovy
= ¢asové moznosti S lvss oy , .
Cas co nejblizsi ¢asovy horizont
- koho se bude proces déti, rodice, pedagogové, vychovatelé, psychologové, MSMT,

Spoluucast , L R . S
tykat Ministerstvo socidlni prace, Ministerstvo zdravotnictvi

Casovy |ze ocekavat zpétnou ano v podobé zlepieni vztahu spoleénosti k détem

odstup vazbu

Pro pochopeni a interpretaci problematiky jsem vyuzila dat mékkych i tvrdych, ziskanych
uvedenymi metodami.

74 Svaticek R.: Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach,Praha: Portal, 2007, s. 142
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I. Sbér dat metodou obsahové analyzy dokumentti

Pfed zahdajenim vlastniho prizkumného Setfeni jsem se prostudovala a shromaZdila data
o provedenych psychologickych a odbornych vyzkumech a studiich, vztahujicich se k tématu
vyvoje ditéte.

Soucasné jsem zjistovala informace o praktickém uplatnéni poznatk( ze zahraniénich i do-
macich vyzkumnych studii v péci a vychové déti. Z tohoto dlvodu se zaméfuji na zjisténi:
jaka opatfeni ve prospéch déti v nahradni péci byla dosud ucinéna, tak aby nedochazelo
k jejich psychickému poskozovani? Uvédomuiji si, Ze kazdy ¢lovék disponuje individudlni mirou
tolerance k frustraci. ZatéZzovou situaci pro kazdé dité v ndhradni péci predstavuje jiz samotny
fakt jeho opusténi biologickym rodi¢em, vZdy bude v Ustavnich zafizenich urcité procento déti,
které bude poskozeno prdvé nepfitomnosti primarnich socidlnich vazeb matka — dité, a tudiz
nelze Uplné eliminovat vyskyt deprivace a subdeprivace. Jisté by vSak bylo mozné zlepsit
situaci déti v ndhradni péci vhodnymi a uéinnymi programy, které by mohli v praxi realizovat
aktéri zabyvajici se nahradni péci o déti. Tato subjektivni domnénka evokovala dalsi zjistovaci
podotazky:

- jaky je smér oficialni socialni politiky CR na trovni statu?
- jaky je podil nestatnich organizaci na této socialni politice?

- jakym zplisobem a do jaké miry je realizovana spoluprace statniho a nestatniho sektoru?

K zodpovézeni téchto prizkumnych otazek, by mohla byt vhodnym nastrojem obsahova
analyza souboru stavajicich oficidlnich dokumentd v CR. Dokumentd nestatnich organizaci,
stadtem povérenych vychovou a realizaci péce o déti. Vychazim z predpokladu, Ze dané téma
se neda posuzovat izolované, ale v kontextu celkové socidlni politiky CR a EU. Kazd4 spole¢nost
vidy pfizpisobovala naroky na vychovu stanovenym hodnotam a spoleéenskym cilim. Metoda
analyzy dokumentl vztahujicich se k publikovanym textlm a k statistickym podkladim
umoznuje ziskat komplexni prehled o daném problému, plnému vyuzZiti této metody brani ne-
sourodost podkladovych materiald.

II. Sbér dat metodou semistrukturovaného rozhovoru

Zamérem uziti metody dotazovani bylo zjiSténi ndzoru odbornik(i ke zvolené socialni
problematice. VSechny rozhovory byly vedeny v soukromi, ¢astecné strukturovanym
zpUsobem se zamérenim na praktické dopady uUstavni vychovy na celkovy vyvoj ditéte.
Do terénu jsem vstoupila s pfedem pripravenym souborem otevienych otdzek, v jazyce
prirozeném (jejich souhrn uvadim v pfiloze ¢. 6, 7, 8 ). Dotazy byly kladeny ustni formou
a bezprostfedné zapisovany. Ziskanda data archivuiji.
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Rozhovory se zaméstnanci byly zaméreny na zjisténi:

- praktické organizace jednotlivych ¢innosti

- zjiSténi cill instituce

- zjisténi urovné poskytované péce v odborné a materialni roviné

- organizace denniho reZimu a napliiovani prav a povinnosti déti

- kdo a v jakém casovém horizontu provadi kontrolu celkového vyvoje ditéte
Polostrukturovany rozhovor jsem zvolila pro moznost volné pouzit nahradni, nebo doplnujici
otazky, vhodné pro jednotlivé respondenty, tak abych ziskala maximalni mnozstvi odbornych
informaci.

Zdlvodu, Ze mi nebyl umoZnény rozhovor s détmi v Diagnostickém Ustavu v Brné, jsem
musela od tohoto svého plvodniho prizkumného zaméru upustit. Domnivam se, Ze vétsi déti
umisténé v Détském diagnostickém Ustavu jiz maji dostatecné vytvoreny zdklad pro utvareni
svého psychického vyvoje (at jiz v pozitivnim, ¢i negativnim smyslu). Tyto déti jiz disponuiji
uréitou individualni drovni sebehodnoceni, individuace a konkrétnimi aprobovanymi vzorci
chovani v konkrétnich situacich. Prlizkum v tomto prostiedi by byl spiSe zaméfen na zjisténi
prioritnich hodnot jednotlivych probandl vramci jejich hodnotového Zebficku, dalsi
prizkumnou otazkou by mohlo byt zjisténi do jaké miry a jakymi prostfedky (psychologickymi,
pedagogickymi), Ize ovlivnit chovani, socidlni zkusenost a priority Ustavné vychovavanych déti.
Tato zjisténi vSak nebyla cilem mého prizkumu a proto stézejni skupinou, kterd je ohrozena
subdeprivaci a deprivaci, jsou déti do tfi let, umisténé ve zdravotnickych zafizenich.

III. Sbér dat metodou zucastnéného pozorovani

Jde o systematické a reflexivni sledovani probihajicich aktivit pfimo ve zkoumaném terénu
s cilem objevit jevy reprezentujici socialni Zivot a proces. U¢elem nenfi pouze vlastni pozorovani
jevl, nybrz nalezené informace — data vyuZit ve vyzkumu a zprostredkovat spolec¢nosti. Pozo-
rovatel se stava pfimym ucastnikem interakci, ale nezasahuje do nich svymi aktivitami (vza-
jemné interakce sleduje, ale nevyvolava je). Soucasné se od zainteresovanych subjektd vyzku-
mu odlisuje zamérenosti na zkoumany cil. Zakladni zpUGsob, jak ziskat relevantni data o zkou-
mané problematice. Zadkladem pro interpretaci dat, by mély byt otazky:

- jaktyto situace probéhly ?
- nazakladé jakych interakci doslo ke vzniku zkoumané situace?
- jak se chovaly subjekty v situaci?

1. Cilem zucastnéného pozorovani bylo deskriptivné zachytit co se délo pfi vzajemnych
interakcich déti, pfi interakci ditéte s dospélym a jak vypadala popisovana situace, jaké
byly citové projevy déti, zda se pripadné vyskytovaly néjaké odchylky od chovani druhych,
byly pfitomné psychické anomalie, u koho, jaké, zdlivodnéni.

2. Popis etnografického typu vyzkumného Setfeni by mél byt presny, detailni, ale nemél by
obsahovat trividlni informace, které jsem se snazila eliminovat.
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3. Ucelem bylo porozumét situaci v souvislosti s psychickym vyvojem ditéte adekvatnim
k urcitému véku. Zucastnéné pozorovani probihd vidy v kontextu urcité situace, cozZ je
dllezité pro pochopeni sledovaného problému.

4. Pozorovanim je mozné zachytit situace, o nichZ se respondenti pfi rozhovoru domnivaji,
Ze jsou rutinni, nezajimavé, pripadné si je vlibec neuvédomuji. Usuzuji, Ze chovani déti
v situaci je spontanni, neuvazuji o jeho duisledcich (Ucelova prezentace v roli) jako dospéli.
Pfic¢inou je psychickd nezralost a ztohoto divodu neschopnost pojmové — logického
uvazovani u détido 10 — 12 let véku.

5. Pozorovanim mohou byt objeveny jevy, kterym dosud nikdo nevénoval pozornost, pfipad-
né nebyly davdny do souvislosti s danou problematikou. Pfimym zucastnénym pozorova-
nim lIze zachytit i jevy, které pfi rozhovoru respondenti nesdéluji.

6. Zasadné tato metoda vede k tomu, aby si badatel utvofil vlastni ndzor na zkoumanou
realitu a pozorované jevy.

7. Metoda pozorovani se od rozhovoru lisi jinym typem ziskanych informaci — dat. Pozorovani
slouZi k popisu jednani subjektl vyzkumu.

IV. Sbér dat metodou analyzy détské kresby

Kresbou dité komunikuje, vyjadfuje sva prani, co zaZivd a co ho trapi. Détska kresba
je jednim z nejvhodnéjsich nastroji k poznani osobnosti ditéte v predskolnim a mladsim
Skolnim véku. Dité do 10 let mnohé situace z okolniho svéta jeSté neumi vhodné interpretovat.
Kresba se u déti méni v zavislosti na vyvoji a Uzce souvisi s intelektem. Kvalita kresby odrazi
uroven intelektu, emoc¢ni (ne)stabilitu, schopnost adaptace v socidlni skupiné. Analyza détské
kresby, jako vhodny psychodiagnostického nastroje, je v psychologii uzivdna témér 80 let.
Prikopnikem metody byl Luquet, G.,H., ktery jako prvni publikoval jednotlivé vyvojové faze
détské kresby, vazanych k uréitému mentalnimu véku ditéte. Lldquet sleduje vyvoj kresby
v priibéhu ontogeneze, vyvoj formalniho zpracovani i obsahové stranky kresby (tématiky),
zajmu o kresleni a formuluje zdsady pro interpretaci détské kresby, kterd tak maze slouzit
k odhaleni vyvojovych psychickych anomalii intelektu ditéte, pripadné k odhaleni patologie
v socialni skupiné.

Détska kresba a jeji vyuziti v psychodiagnostice jako nastroje vyvojové diagnostiky
ke stanoveni vyvojové urovné dilc¢ich funkci (vnimani, senzomotorické koordinace, jemné
motoriky, predstavivosti, paméti), ukazatele wvyvoje rozumovych schopnosti ditéte
a osobnostnich charakteristik. K tomu orientacné slouzi:

1. projektivni kresebné techniky (test stromu, test kresby lidské postavy, test hvézd a vin,
kresba rodiny, kresba zacarované rodiny a dalsi)

2. neprojektivni kresebné techniky (test hvézd a vin, Jirasklv test Skolni zralosti, zkouska

obkreslovani predloh a dalsi)

Pfi volbé namétl kresby, které byly détem zadany jsem vychazela z psychologického
poznatku, Ze dité asi do 10 — 12 let véku kresli to, co znd, s ¢im ma néjakou zkusenost, ne to
co skutecné vidi, tato skutecnost je vyuzitam napf. v testu inteligence Goodenoughové, kresbé
stromu (baumtestu), nebo tématu postavy v desti (metoda Draw a person in the Rain).
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Tabulka €. 7 : Vyvojova stadia détské kresby

Stadium Obd bi | Stadium Nahodny Stadium Intelektudini Prostorové
Kresby skvrn ¢maranic realismus univerzalnich realismus zobrazeni
postav
(hlavonoZcu)
Vék ditéte Do1 Do 2 let 2 — 3 roky 3-5let 5-7let 7-12let
roku
Charakteristicky | bez uzaviené urcity detailnost vyjadfuje vnitfni | objektivita, dité
rys kresby obsahu | smycky zameér, svét ditéte, kresli to, co vidi
napodobuijici | dité kresbu kresli to, co zna
pismo pojmenuje transparentnost,
disproporce
Geometrie zadna Zadna Centralizace | Snahao Skldpéni a Prostorova
Kresby (vSemi | (vSemi tématu, organizaci maximalni kresba, profil,
sméry) | sméry) vétsinou jen | prostoru vyuZiti plochy. promyslena
1 objekt na Zamérna organizace
1 list papiru organizace plochy
plochy
Spokojené dité barva nema | carysilnég, kresli ¢leny harmonie. Kresba se blizi
zadny maximalni své rodiny, optimistické vnimané realité
vyznam vyuziti egocentrismus, | barvy, postavy (proporcnég,
prostoru sebepojeti oblecené barevné)
v kontextu soc.
skupiny
Emocné labilni Pouziva cary slabé, Zamérné nesoulad, Kapsy a knofliky
dité nevédomé nevyuzity nezobrazuje vynechdvky, maji symbolicky
agresivni prostor sourozence, barvy bledé, vyznam
barvy otce atp. pfip. tmavé
(Cervenou,
fialovou,
¢ernou)
Mentalné nespravné | chudy graficky | deformace Zaraz grafického
retardované drZeni projev, detaill obliceje. | projevu na Urovni
dité tuzky komlprese pff-zd.choziho
obrazku, stadia
celkova
disharmonie
Somaticky Vyvoj kresby zavisi na rozvoji Pretrvava Zndazornénitéla
handicapované motorickych dovednosti transparentnost | abnormalni
dité
Smyslové Celkové pomalejsi vyvoj deformace Zvlastni vyznam

postizené déti

kresby, podle stupné postizeni

detaill obli¢eje.

ma kresba usi.
odi, ust
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Kazdému testovanému ditéti z prlzkumného i kontrolniho vzorku byly zadany 4 tématické
ukoly, z toho tfi zaméfené na projektivni techniku (kresba lidské postavy, kresba domu, kresba
rodiny) a jeden na neprojektivni techniku (volné téma, kresba toho, co dité zna (zvifatko, auto,
aj.).

ad 1. Nameét lidské postavy jsem zvolila z dlivodu, Ze pfi jeji kresbé do ni dité promita své
Ja. Kresli osoby, které znd a ma k nim urcity blizky vztah. Nejprve svoji matku, a sebe (détsky
egocentrismus), pfipadné dalsi osoby — otce, sourozence. Cilem tohoto ukolu bylo zjistit nejen
Urovenn vnimani a miru fantazie. Zumisténi postav na pracovni plose miZeme odhalit
interpersonalni vztahy v malé socidlni skupiné, vlastni sebehodnoceni ditéte v ramci této
skupiny.

ad 2. Dam patfi k nejoblibenéjsim détskym namétdm. Dité kresli diim jako postavu, tim
jak zaplnuje pracovni plochu, vyjadfuje stavbu svého J4. Obvykle je dim umistény uprostied
zahrady, je ohrani¢eny plotem a vede k nému néjaka cesta a jsou zde stromy. DlleZitad je
vlastni lokalizace stromu na pracovni ploSe. Kresba stromu je v psychodiagnostice uzivana jako
tzv. baumtest k posouzeni intelektudini a socidlni Urovné. Nezastupitelnou roli maji v détské
kresbé obloha, slunce, mésic a hvézdy, mohou symbolizovat ptani, tajemstvi, Uzkost. Tento
ukol jsem zvolila k posouzeni socialnich vazeb ditéte k primarni socidlni skupiné.

ad 3. Kresba rodiny predstavuje velmi dileZité détské téma. Do kresby dité promita své
city a kresli rodinu, s niZ ma readlnou zkuSenost. Analyzou tohoto tématu lze odhalit vztahy
v malé socialni skupiné. Touto projektivni technikou jsem sledovala zjiSténi Urovné socidlnich
vazeb v primarni socidlni skupiné, vzajemné vztahy uvniti této skupiny, ale i sebepojeti
a prozivani vlastni existence ditéte uvnitf ni.
ad 4. Nakresli co znas (zvitatko, auto). Tento Ukol byl zaméreny na zjisténi Grovné vnimani
fantazie, grafické vyjadreni prani ditéte). Zobrazeni zvifat v détské kresbé ma v psychodiagno-
stice vyznam pro posouzeni adaptability ditéte v konkrétnim socialnim prostfedi, mizZe odhalit
negativni socidlni vztahy, ale i Uzkost a neuspokojeni néjaké vyssi potreby ditéte. Pfi analyze
détské kresby, na niz je zobrazeno zvitatko, je nutné nezapominat, ze dité kresli to, co zna.
Zvitata znaji déti také z pohadek, filmu, détskych knih a proto dovedou nakreslit i takova, ktera
nikdy nevidéla. Volba tématu muze byt silné ovlivnéna zejména médii. Dité opakované kresli
mamuty, Zraloky a pfi¢inou ndmétu nemusi byt latentni agrese, ale jen v urcité dobé oblibeny
film, napf. Doba ledova, nebo Nemo se vraci.

Technika sbéru dat

- kolekce dulezitych tisténych material( a jejich archivace, u internetovych zdrojd uchovani
v databazi PC

- terénni zapisky a jejich nasledny prepis, stylizace a archivace

- zhotoveni fotodokumentace

- priprava pomlcek pro kresbu déti ( bilé papiry formatu A4, barevné tuzky, Gprava
prostiedi), po dokoncéeni Ukolu vybrani artefaktd, archivace

- po provedené analyze kazdé détské kresby zaznam do screeningového archu zjisténych
vystupl prlizkumu a archivace
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2.9.2 Konstrukce vzorku

Pro nahled do socidlni problematiky jsem pouZila metodu nendhodného, ucelového vybéru.
Pfedem jsem vybrala zdmérné 3 skupiny déti :

A. specificky vyzkumny vzorek, ktery tvofily déti v Ustavni péci ve dvou vékovych skupinach:

1. vékova skupina 0- 3 roky /kojenci a batolata/ (zafizeni NRP, Kojenecky Ustav v Brné,
Hlinky 132, 136)
2. vékova skupina 3 -7 let /20 predskolak(l/ (zafizeni NRP, Détsky domov pro déti
a mladez se zakladni Skolou Dagmar, Brno
Zeleného 51).
B. Kontrolni vzorek , ktery tvorilo 20 predskolakd ve vékové skupiné 3 -7 let
(zaFizeni RP, MS v Brné, Uvoz 57).

Konstrukci prizkumného vzorku pfedchazela Sampling technika, tj. proces vybéru subjekt(
z celkového poctu déti. Vzorek (sample) neni reprezentativni vzhledem k populaci. Ziskana
data nejsou a nemohou byt platna pro celou populaci, z niz byl vzorek cilenym vybérem zvolen
Nereprezentativni vybér (blased sample) je vidy zatizen nechténymi vlivy. Uvédomuji si
specifika vyzkumného vzorku (déti traumatizované zpUvodni rodiny, déti traumatizované
vlastnim pobytem v instituciondlni péci (odborny vyraz Sok z umisténi), tzn. déti s odliSnym
psychickym vyvojem, nez s jakymi jsem doposud prisla do styku a z téchto uvedenych dlvodi
usuzuji na nepredvidatelnost projevi chovani v bezprostiednich situacich.

Vyse definované problémy zaZivané reality konfrontuji vékové limitovany, uméle zaloZzeny
pravni vztah — ndhradni vychovné a rodicovské péce sfakticky poskytovanou péci o dité
statem. Obsahova Site jednotlivych dilcich specifickych slozek vysledného systému komplexni
péce o dité, zahrnujici subsystémy socidlni péce, medicinské péce, pedagogické péce, rodinné
péce a jejich vlivli na utvarejici se psychiku ditéte), zkoumané v této praci, neumoziuji vyslovit
korektni pracovni hypotézu ve smyslu Chraskovy definice hypotézy. Chraska definuje hypotézu
jako pokusnou, pfedbéznou a prozatimni odpovéd na poloZzenou otazku (problém), (Chraska,
2006).” Vyjmenované ozehavé spolecenské otazky viak slouzi v této praci jako argumentaéni
kritéria analyzy soucasnych podminek a také jako operativni (dil¢i) otazky ve smyslu Chraskovy
definice hypotézy, jejichz metodou ovéreni je vyzkum. Prdvé ve smyslu této definice se jednd
v Casti prace odpovidajici na tyto otazky o prlizkum, nikoliv o vyzkum.

7 Chraska, M.:Uvod do vyzkumu v pedagogice, Olomouc: Univerzita Palackého, 2006, 2. vyd..
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2.9.3 Metoda zaznamu dat
I Etnograficky pruzkum v Kojeneckém ustavu - Zicastnéné pozorovani

Evidence dulezitych faktor( ovliviiujicich psychicky vyvoj déti v Ustavni péci a jejich bedro-
stfedni zapis po ukoncéeni ndvstévy Kojeneckého ustavu. PouZila jsem metodu terénnich
zapiskdl, které jsem v nasledujici etapé svého prizkumu — analyze sebranych dat diferencovala
na informace dilezité a vyznamnym zpUsobem ovliviiujici vyvoj ditéte a méné dilezita data,
ktera se minimalné, nebo Zadnym zplsobem nepodili na utvareni psychického vyvoje déti.

. Rozhovory se zaméstnanci

Priibéh podle pfedem pfipraveného scénare otazek, otazky kladeny v jeho sledu, s cilem ziskat,
co nejvice relevantnich informaci o zvolené problematice. Zapis odpovédi a jejich nasledny
prepis a stylizace. Dlraz jsem kladla na zachovani intimity respondentd, ¢asovou dispozici,
profesni kompetence v oblasti nahradni rodinné vychovy a péce a také etické aspekty
vyzkumu.

1. Zacastnéné pozorovani déti pfi pInéni ukoll — détské kresby.

V této Casti prizkumu jsem se chovala jako divak. Détem jsem predem pfripravila pomicky
(Cisté papiry velikosti A4 a barevné tuzky, voskové pastely). Za pritomnosti vychovatelky, ktera
détem ukol vysvétlila, jsem do prace déti nezasahovala v ¢asovém rozsahu 90 minut.
Pozorovala jsem chovani déti a dlleZité projevy pracovnich navykd. Jak dité emocionalné
prozivad zadany ukol, zda je pro néj prace motivujici, zda ho bavi, usmiva se, nebo se naopak
mraci pfi nékterém tématu. Jak je schopné kooperovat s ostatnimi détmi pfi pljéovani
pastelek. Zda svoji ¢innost verbalizuje. Pokud nékteré dité nechtélo kreslit nékteré z témat,
v zadném pfripadé nebylo presvédcovano kjeho vypracovani. V nékolika pfipadech jsem
pozadala o vysvétleni, co dité nakreslilo. VSeobecné hodnotim tuto fazi prlizkumu jako
optimistickou, na které déti velmi ochotné spolupracovaly. Po ukonéeni Cinnosti byl kazdy
obrazek oznaceny jménem ditéte a inicidlou prijmeni, vékem ditéte. Tak jsem dodrzZela eticky
aspekt vyzkumu, ale zajistila i dlleZitd data pro naslednou analyzu détské kresby v dalsi fazi
prizkumu. Vybrané prace déti, tvofici dileZitou souc¢ast mych terénnich dat, archivuiji.

Stejny postup jsem zvolila i pfi zaddni dkolu kontrolnimu vzorku déti v materské skole. Prace
archivuji pro naslednou komparaci s tvorbou déti z prizkumného vzorku.

IV. Studium dokumentd, textl v praxi upravujici vykon tstavni péce

Nezbytné pro pochopeni koncepce vychovné prace v institucich nahradni rodinné péce,
Objasnéni Cinnosti, cill, vychovnych postupl a strategii. Zvolila jsem metodu vyhledavani
informaci na internetu, v Méstské knihovné a regionalnim tisku.
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2.9.4 Metoda analyzy provedeného Setreni

Kvalitativni analyza vede k hlubsSimu pozndni a jednotlivych ¢asti mysleni a uvédoméni si
souvislosti mezi nimi (pfima Uméra Urovné vzdélani s Urovni poznani), protoze kvalitativni
vyzkum €erpa z udalosti skute¢ného Zivota.

Kvantitativni analyza mapuje uUroven informaci o dané problematice u konkrétné vymezené
skupiny populace, zvolené za reprezentativni vzorek. Analyza statistickych dat, jejich uspora-
dané sestaveni do tabulek, grafli pro moznost srovnani vyvoje a ucinnosti kvalitativné hodno-
cené Urovné strategie nahradni péce o dité. Cilem byl zejména vizualni prehled v jednotlivych
¢asovych obdobich. Srovndni pFistupu v k této problematice aktudlni socialni politiky v CR s od-
lisnou socialni politikou v ostatnich zemich. K jejimuz sladéni je CR jako ¢len EU vyzyvana
nejriznéjsimi dozorovymi organy, zabyvajici se problematikou vychovy déti. Formulovani
teoretickych interpretaci Udaji, které je zakotveno vrealité, je moinym nastrojem
pro porozumeéni vnéjSimu svétu a pro vyvoj strategii umoziujicich do urcité miry jeho ovladnuti
(Strauss, 1999). ° Z analyzy zjisténych dat vyvozuiji zavér o empirickém zjisténi faktické reality
o Ustavni péci o déti, stavu socidlni politiky v CR a dispozi¢nich feSenich a také moznostech
napravy soucasného stavu.

Své prizkumné Setfeni jsem provedla ve svém rodném mésté Brné, v némz jako metropoli
Jihomoravského kraje, jsou soustredény rlizné typy Ustavnich zafizeni pro nahradni vychov-
nou péci o dité. V soucasné dobé je vétsSina z nich koncentrovana do vilové lokality Brno,
Pisarky z 30. let minulého stoleti. Secesni vily v urbanisticky prijemném prostfedi rozsahlych
zahrad evokuji pocity klidu, bezpeci a maji détem navozovat pozitivni prozivani své existence.

Hlavnim zamérem Setfeni byla zjisténi pfitomnosti, ¢i nepfitomnosti odchylek od normainiho
prabéhu procesu vyvoje ditéte v riznych vékovych kategoriich a evidence symptomi sub-
deprivacniho a deprivacniho syndromu u Ustavné vychovavanych déti.

I. Etnograficky prizkum - Kojenecky ustav

Brnénsky kojenecky Ustav poskytuje zazemi pfiblizné sedmdesati détem, jeho koncepce
z 50. let 20. stoleti pocitala s maximalni obloZznosti padesati IiZek. Statni kojenecky Ustav
v Brné byl zfizen v roce 1950 a byl spravovan Krajskym ndrodnim vyborem aZ do roku 1990.

Prioritou kojeneckého uUstavu je poskytovani maximalni oSetfovatelské péce pti dodrzeni
vSech hygienickych podminek, které jsou na néj jako na zdravotnické zatizeni kladeny.
V kojeneckém ustavu jde o sluzbu zdravotnického persondlu u déti, ne o soufziti s ditétem.

% In Strauss, A., Corbinova, J.: Zdklady kvalitativniho vyzkumu , Boskovice: Albert
Brno: SdruZeni podané ruce, 1999, s. 4
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Profesiondlni komplexni osetfovatelskou péci o dité zajistuje stredné zdravotnicky personal ,
ktery piIni Iékarské ordinace pediatrd a Ustavniho psychologa. Pomocny zdravotnicky personal
je neméné dulezitym c¢lankem pracovniho tymu, jehoZz Ccinnost koordinuje feditelka
kojeneckého ustavu Ing. Eva Pilatova. V dubnu 2008 se brnénského kojeneckého ustavu dotkly
prvni zmény vramci statni koncepce transformace ustavni péce. DosSlo ke zménam
ve fakticky poskytované péci  détem. Kojenecky Ustav v Brné byl slouceny s ,batolecim”
détskym domovem v gesci Ministerstva zdravotnictvi na ulici Voronézska 5 v Brné. Dldvodem
bylo rozsiteni zdravotnickych sluzeb o pedagogickou péci pro déti, vyZadujicich okamZitou
pomoc. Kojenecky Ustav rozsifil kapacitu obloznosti na 120 IGzek, zménil se i charakter
poskytované péce a v roce 2009 doslo ke zméné nazvu na Détské centrum Brno.

Prostorové dispozice plvodni budovy Kojeneckého Ustavu v Brné umozniuji jeho rozdéleni
na ctyfi oddéleni nemocnic¢niho typu. Kazdé z nich ma jednu loZnici a dvé herny.

Na prvnim oddéleni je umisténo 25 déti do tfi let véku, véetné déti somaticky a psychicky
handicapovanych, o které pecuji 24 hodin denné Ctyfi zdravotni sestry. Denni sluzba zahdajena
v sedm hodin prevzetim hlaseni o détech od nocéni sluzby konci v devatendct hodin vecer, per-
sondlné je obsazend tfemi zdravotnimi sestrami. Po predani oddéleni se vytycuji cile posky-
tované zdravotnické a pecovatelské péce v navaznosti na individualnim planu pro kazdé dité.
Individudlni oSetfovatelské plany jsou vypracovany na zakladé ordinaci pediatra, psychologa,
pfipadné jinych externich specialistll, nap¥. psychiatra, otorinolaryngologa aj. Kazda zdravotni
sestra pisemné zaznamenava jaké vytycené cile jsou sledovany a zda a jak jich bylo dosazeno.
Tato metoda umoziuje sledovat celkovy vyvoj ditéte, zpétné jej hodnotit a pfipadné terapeu-
ticky korigovat nedostatky v nékteré vyvojové sloice.

TéZce somaticky i psychicky handicapované déti jsou umistény v oddélené lozZnici, kde
zajistuje jedna zdravotni sestra celkovou oSetfovatelskou péci od krmeni, pfebalovani plen az
po polohovani, rehabilitaci a Ié¢ebné vychovnou terapii a stimulaci o 5 — 7 déti. Prace je
predevsim velmi psychicky ndrocna. Predevsim z dlivodu prevence syndromu vyhoteni neni
mozné, aby tuto péci zajistovaly stéle tytéz zdravotni sestry a proto se zde pravidelné sttidaji.
Tato skutecnost je nevyhodna pro dité. Které si potfebuje vytvofit trvaly citovy vztah ke své
pecovatelské osobé. Zbylé dvé zdravotni sestry zajistuji péci asi o dvacet déti. Kazda z nich ma
na starost jednu hernu a plni individualni oSetfovatelskou péci o deset déti priblizné stejného
véku. Zvyvojové psychologie je zndmo, Ze déti do tfi let véku si nehraji spolu, ale vedle sebe,
jesté nejsou schopné hrat kolektivni hry a vzajemné spolupracovat. Kazdé ztéchto déti
vyZaduje pozornost a rozvijeni jeho osobnosti ze strany dospélého pecovatele.

Déti umisténé ve zdejSim Kojeneckém Ustavu Ize zaradit do vSech typ(i podle typologie
vané charakterové-temperamentové typy détské osobnosti, rozvijejici se v prostiedi ustavni
péce

7 Matéjcek, Z., Langmeier, J.: Typologie chovani Ustavnich déti, 1967
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1. Typ relativné dobfe pfFizpisobeny (normoaktivni) - bezproblémovy jedinec,
v ochuzeném prostredi Ustavu schopny opatfit si relativné dost vyvojovych podnétd

2. Typ utlumovy (pasivni) — na ochuzenou socidlni stimulaci reaguje sniZzenim zajmu
o socialni déni. Dité je hodné, spiSe plaché. K vychovatelllm nenavazuje hlubsi citovy
vztah.

3. Typ socialné hyperaktivni — uZ od batoleciho véku navazuje bez zdbran kontakt,
projevuje ,hlad” po spolecenské interakci. Pfedvadi se, ma zajem o veskeré déni kolem
néj, ale je povrchni, nestaly,nékdy ,, milacci” vychovatell, obcas zlobi.

4. Typ socidlné provokujici — domaha se lasky nasilim, druhé déti jsou mu konkurenty,
zlobi, provokuje vychovatele, ale soucasné je Uzkostlivy, zlobivé dité s agresivnimi
projevy, nici hracky, ubliZuje ostatnim atp.

5. Typ patologicky hledajici nahradni uspokojeni za neuspokojeni nékteré zakladni
Soustteduje na sebe zdjem az do narcistickych tendenci, ¢asto trapenim slabsich déti,
zvitat aZ po sadistické projevy a aktivitami ke Skodé druhého (zaluje).

Situace je vyrazné lepsi v SOS vesnickach, kde matka péstounka sice také pecuje o nékolik
déti, ale ty jsou rGzného véku, starsi ,sourozenci” se velmi ochotné podileji na péci a vychové
o své mladsi ,,sourozence”. Toto vychovné prostredi vice simuluje prostfedi biologické rodinné
péce. Zuvedeného vyplyvd, Ze i pfi nejlepsi vili nemizZe jedna zdravotni sestra zajistit
optimalni Uroven saturace vyssich potreb. Vytvorené pozitivni citové vazby jsou oplostélé, dle
sdéleni zdravotnického personalu jsou citové vazby vétSinou jednostranné ve sméru zdravotni
sestra = dité, velmi vzacné je smér citové vazby opaény. Nocéni sluzbu vykonava pouze jedna
zdravotni sestra, ktera zajistuje predevsim zakladni pecovatelskou péci (krmeni, prebalovani
déti, podavani léka).

Druhé oddéleni brnénského kojeneckého uUstavu ma detencni funkci a tudiz neni pevné
stanovend kvota obloZnosti lZek. Jde o oddéleni rodinného typu, poskytujici primarni pédi
o ohrozené déti, které prichazi do kojeneckého Ustavu pfimo z terénu v doprovodu socialnich
pracovnik(i a Policie CR. Vé&t$inou jsou tyto déti odebrané p¥imo z rodiny ve velmi $patném
stavu, zanedbané, hladové, $pinavé, traumatizované fyzicky i psychicky. Casto jsou pravé
na toto oddéleni umistovany celé sourozenecké skupiny. Rozhodujicim kritériem v tomto
pfipadé neni vék ditéte, ale divodna domnénka zanedbani povinné péce rodi¢em, tyrani
svérené osoby, opusténi ditéte rodicem. OSetfovatelskou péci, na tomto oddéleni zamérenou
na odstranéni a zmirnéni nasledkl Spatné rodicovské péce, zajistuji tfi zdravotni sestry
na denni sluzbé a jedna sestra na nocni sluzbé. Predevsim jde o zajisténi hygienické péce,
nacvik ziskani zakladnich hygienickych navykli a sebeobsluhy. Zdravotnicka péce se tyka
somatického poskozeni a oSetfovani popalenin, feznych a bodnych ran apod. Zatimco
nasledky fyzickych traumat a deficitu hygienickych navykd déti zvladaji pomérné rychle,
odstranéni a zmirnéni nasledkld psychickych traumat vyzaduje velmi naroény terapeuticky
postup zdravotnikl za soucasné intervence détského psychologa, pediatra, socidlniho
pedagoga, pfipadné détského psychiatra a nékdy se nemusi zcela zdafit.
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Pfevazujici etnickou skupinou jsou na tomto oddéleni romské déti v po¢etnim zastoupeni
75 — 80 % s odlisSnymi kulturné prejatymi vzorci chovani ze své plvodni rodiny. Jinou etnickou
mensinu tvori déti uprchlikG a Zadateld o azyl. V nedavné dobé to byly predevsim déti
uprchliki z byvalé Jugosldvie, v soucCasnosti jde spiSe o déti uprchliki z dzemi zaniklého
Sovétského svazu. PovaZzuji za zvlastni, Ze i kdyZ se na naSem Uzemi pohybuje osob z asijskych
zemi, v kojeneckém Ustavé se ocitaji jejich déti spiSe vyjimecné a pokud tak jen na velmi
kratkou dobu. Sociologickou otdzku institucionalizace romskych déti ddle nerozpracovavam.
Pficiny zmény hodnotového Zebticku Roml, pro néZ az do nedavna tvofila rodina jednu
ze zakladnich hodnot. Navratil uvadi, Ze: , ..pro 48 % romskych respondentl je rodina
a romska komunita nejdtlezitéjsi...“. "® Problematika krize romské rodiny by mohla byt
vhodnym tématem pro rozsahly sociologicky vyzkum, pfesahujici rdmec a cil této diplomové
prace. Ri¢an (1998) uvadi, ze jde o disledek asimila¢nich opatteni statni politiky, které oslabily

% Vékové rozvrstveni déti na tomto

pozici tradi¢ni romské rodiny jako bezpe&né instituce. ’
oddéleni je rliznorodé od nékolika mési¢nich kojencli az po dospivajici Etrnactileté déti.
Traumatizované déti v mnoha ptipadech nachdzi oporu a péci pravé u svych sourozenct.
Matéjcek Z. povazuje sourozenecky vztah za vyznamny resilientni Cinitel (resilience — pruznost),
ktery v Zivoté osob vyrustajicich v ndhradni rodinné péci prispiva (v soucinnosti s jinymi Ciniteli)
k priznivému vyvoji daného jedince i pres vychozi nepfiznivé podminky (Matéjéek Z., Bubleova
V., Kovarik J., Sourozenci a péstounska péce, 1985). Odlouceni ditéte od pecujiciho sourozence
by pro néj mohlo byt jen dalSim psychickym traumatem s nedozirnymi nasledky. Z uvedenych
dlvodU povaZuji za spravné, Ze déti jsou umistovani na oddéleni spolecné. Problémem vsak je,
Ze oSetfujici personal tvofi zdravotnicky personal, ktery i kdyZ se snaZi o co nejlepsi profesni
vykon, presto nedisponuje védomostnimi predpoklady a znalostmi z obecné pedagogiky, natoz
specialni a socialni pedagogiky. Stfedni zdravotnické Skoly neposkytuji Zadné odborné znalosti
tykajici se vychovy déti. Stredné zdra-votnicky personal operuje pouze se svymi zkusenostnimi
zazitky a poznatky. Déti pfichazejici z nevhodného prostiedi maji vétSinou nejen zdravotni, ale i
vychovné problémy. Pro optimalni vyvoj a resocializaci déti by bylo proto vhodné zaméstnat
na tomto oddéleni i pedagogicky vzdélaného pracovnika - specialistu. Vzhledem k personalnim
kvétam a zejména financni problematice to v sou¢asné dobé vSak neni moziné.

Treti oddéleni kojeneckého Ustavu je specializovdno na péci o novorozence. Na toto
oddéleni jsou pfijimany déti na Zadost biologickych rodicl, na zakladé soudniho rozhodnuti
o Ustavni péci, odloZené déti z baby boxU, nalezenci a déti, kterych se rodice zfeknou ihned
po porodu a nabidnou je k adopci. V soucasné dobé prevazuji jako dlvod umisténi ditéte
v kojenecké Ustavu socialni divody, aZz v 90 %. Déti zde zlstavaji do 12 mésicl svého véku,
po jeho dosaZeni jsou pfemistény na jiné oddéleni kojeneckého Ustavu. PéCi o dvacet déti
zajistuji tfi zdravotni sestry na denni sluzbé a jedna sestra na nocni sluzbé. Také na tomto
oddéleni se stanovuje individualni oSetfovatelsky plan v souladu s terapeutickym planem
vypracovanym pediatrem a Ustavnim psychologem.

7® Navratil, P.: Romové v Eeské spole¢nosti, Praha, Portal, 2003.
7 Rican: Adaptacni strategie Romu, vyzkum z roku 1998, in Navratil, P.: Romové v ¢eské spolecnosti,
Praha, Portal, 2003, s. 223
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Oddéleni v mnohém pfipomina novorozenecké oddéleni nemocnic¢niho typu. Po predani sluzby
nocni sestrou jsou déti nakrmeny, vykoupany a zdravotni sestry pfipravi kojence na lékarskou
vizitu. Pediatr kazdy den kontroluje zdravotni stav déti, zda prospivaji, pfibiraji na vaze, urcuje
mnozstvi a druh vyZivovych davek. Do dennich dekurz( zapisuje ordinace, medikaci, pini je
zdravotni sestry. O vSech vykonech se pofizuji pisemné zaznamy, o terapeutickych planech
a jejich plnéni, o plnéni subordinaci, o oSetfovatelskych planech a dosazeni jejich cilll
v jednotlivych dil¢ich slozkach. Na vlastni praci s détmi zbyva méné casu, kazda zdravotni setra
muZe pfi jednotlivych osetfovatelskych ukonech vénovat jednomu ditéti primérné Sest minut
Casu, pokud nékteré z déti vyzaduje Casu vice je o néj osizeno dité druhé.

Po cely den se oSetfujici persondl vSech oddéleni nezastavi, mdlo kdy je mozné dodrZet

zdkonem natizenou dvacetiminutovou pracovni pauzu, po dvanacti hodinové pracovni sméné
je vétSina personalu naprosto vyCerpana. V Zadném pripadé tento pracovni maratén ani
zdaleka nesimuluje laskyplné rodinné prostredi, tak dlilezZité pro optimalni vyvoj ditéte.
Déti zde hodné placou, dozaduji se pritomnosti ,,své”“ pecujici osoby a zdravotni setry béhaji
a kazdy den pracuji na maximalni vykon, aby alespon ¢astec¢né uspokojily potreby vSech déti.
Nocni sluzba predstavuje jesté vétsi psychickou a fyzickou zatéz. Jedna zdravotni sestra pecuje
sama o vSech dvacet déti, proto nékteré jsou nakrmeny dfiv a nékteré pozdéji a opét placou.
Jak jim vysvétlit, Ze musi pockat, Ze v nasem systému nahradni péce v Ustavech existuji
persondlni limity, které zejména z ekonomickych pfi¢in nedovoluji zaméstnat vétsi pocet
zdravotnik(l. Ty déti, které se svym kfikem doZaduji vétsiho zajmu dospélého, nezZ ostatni musi
byt tlumeny sedativy, aby pfilis nerusily ostatni. Vyzkumy prokazaly, Ze i u takto malych déti
existuje jiz prosocidlni chovani, pokud jedno dité pla¢e predstavuje to pro druhé signal
néjakého ohrozeni a plac ostatnich déti predstavuje specifickou formu komunikace (jesté ne
solidarity).

Vzacné chvile oddychu pracovnikll predstavuji soustfedéné praxe studentek stfednich
zdravotnich skol, staze studentl nedaleké Vysoké sSkoly pedagogické a medik(i z Masarykovy
univerzity v Brné. Z jejich fad se vétSinou rekrutuji dobrovolnici, ktefi si v dobé ndvstév berou
déti na prochazku po prekrasné Ustavni zahradé. Ke spolupraci jsou rliznymi zplsoby avizovani
také dobrovolnici, napf. vyzvami v tisku, na internetovych strankach kojeneckého ustavu,
[étakovymi akcemi. Dobrovolnictvi neni v naSem ceském prostredi pfilis reflektovano, na rozdil
od anglosaskych zemi u nas nema tradici a proto se skupina dobrovolnikll omezuje
na omezeny pocet studentd.

Navstévni hodiny jsou podle domaciho fadu zafazeny mezi 13 a 16 hodinu odpoledne.
V této dobé jsou déti nakrmené, prebalené, ale jen malo déti stravi celé tfi hodiny v naruci
svych biologickych, nebo budoucich nahradnich rodi¢li. Dle sdéleni zaméstnancl a v ramci
mého pozorovani prfi provadéném vyzkumu biologicti rodice, ktefi nemaji zakdzany styk
s ditétem navstivi své dité primérné 1x za deset dni na dobu 20 — 40 minut. Nékteré dité neni
svymi biologickymi rodi¢i navstévovano vibec, i kdyz styku nebrani Zadné jiné zdvainé
okolnosti. Ostatni déti, které nikdo nenavstivi, travi odpoledni povinnou zdravotni pauzu
na cerstvém vzduchu, batolata na zahradé, kojenci na terase pod prisnym dohledem
personalu.
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Budouci péstouni, ktefi maji zajem poznat vybrané dité do své péce,maji povolené navstévy
feditelkou Ustavu asi 2x tydné na dobu 30 — 60 minut. Intenzita a doba navstév vybraného
osvojence se zvysuje, aby bylo mozné vytvoreni oboustrannych citovych vazeb. Pro dité jejich
vytvofenim dochazi k eliminaci Uzkosti a ziskani bazaIni davéry, tolik ovliviujici pozdéjsi
celkové ladéni osobnosti ditéte. Pro budouci nahradni rodice prestavuje pozitivni citova vazba
saturaci rodicovské péce o potomky, geneticky zakddovanou v nasem genomu. Bowlby pravé
na vyzkumu oboustrannych citovych vazeb zaloZil svoji Teoriii atachmentu (pfipoutdni).
Zdlraznuje, Ze citovy vztah ditéte k pecujici osobé spocivd zejména na odstranéni Uzkosti
a zajisténi pocitu bezpeci a jistoty (bazdlni osobnost). Tento citovy vztah tvofi zaklad
pro nasledny vztah ditéte kSirSimu okoli, vpodstaté dospél Bowlby svym vyzkumem
k podobnému zavéru jako psycholog Erickson, ktery ho postuloval jako princip davéry
rodiCovstvi, nez rodiovstvi biologické. Na problematiku psychologického a biologického
rodiCovstvi se zaméruje i fada domacich psychologl, zejména Matéjcek, Langmeier aj. .

Internetova stranka kojeneckého Ustavu poskytuje zvukovou reprodukci vyzvy obcanského
sdruzeni DOM pro budouci ndhradni rodice, nazvané , Desatero pro rodic¢e uvaZujicich o prijeti
ditéte do ndhradni rodicovské péce”. Je zde zdlraznén aspekt, Ze dité za své rodice pftijima ty,
kdo se k nému jako rodice chovaji a maji je radi. J. Dunovsky : ,, .... Tyrdno je kazdé dité, které
neni milovdno....“*° Zajem #%adatelll o adopci a péstounskou pééi je soustiedén zejména
na toto oddéleni, avSak pouze vyjimecné jsou predavany déti do nahradni rodinné vychovy
ztohoto oddéleni. Pricinou je problematika pravniho uvolnéni ditéte z vazeb k plvodni

biologické rodiné.

Ve Ctvrtém oddéleni Kojeneckého Ustavu v Brné pecuji o 15 az 20 batolat dvé zdravotni
sestry na denni sluzbé a jedna noéni sestra. Podobné jako na ostatnich oddélenich
kojeneckého Ustavu se nejprve referuje pti rannim predani sluzby, co se dilezitého udalo, co
se planuje s ktery, jednotlivym ditétem, predavaji se informace o poskytnuté i naplanované
terapeutické a oSetfovatelské péci. Po vykoupdni déti nastdva doba snidané, batolata jesté
nezvladaji sebeobsluhu a proto se krmeni Ucastni i pomocny persondl, pani kucharka i pani
uklizecka. VSe musi probéhnout rychle, protoZe pfijde pani doktorka na ranni vizitu. Pokud tuto
situaci srovnam s krmenim svého, dnes jiz dospélého syna, chybi zde uvolnéna a laskypind
atmosféra, pocit jistoty a bezpedi. VétSinou déti potravu neodmitaji, ostatni by jim ji mohly
snist. OdliSny emociondlni ndboj maji i typické fikanky uzivané tradi¢né matkami pfi krmeni
svych déti ... za maminku, za tatinka ...., pravé v téchto okamZicich si uvédomuji o co jsou tyto
déti ochuzené svymi biologickymi rodi¢i a také naopak tito rodi¢e nikdy neuslysi stastny smich
svého ditéte a neproziji tak intimni atmosféru okamziku.

Ponékud uvolnénéjsi atmosféru ma nasledny vychovny program, zdravotni sestry si rozdéli
batolata na dvé skupiny, vétSinou podle temperamentovych vlastnosti. Kazda skupina si hraje
v jedné ze dvou heren a pod dohledem jedné zdravotni sestry je plnény individudlni vychovny
program zaméreny podle sledovanych dil¢ich cil(i na celkovy rozvoj osobnosti.

80 Matéjcek, Z.: Co déti nejvic potrebuji, Praha: Portdl, 2008, s..26
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Vychovny program a individualni terapeuticko-vychovny plan je wvypracovan ustavni
psycholozkou po pfijeti ditéte do Ustavu s ohledem na jeho individudini potfeby, schopnosti
a ziskané dovednosti. Zdravotni sestry postupuji podle harmonogramu cinnosti, dokumentuji
dosazené vysledky, psycholozka kontroluje a koriguje individualni vychovny plan. Sledované
cile podle véku ditéte jsou zaméreny na:

a) rozvoj hrubé a jemné motoriky

b) rozvoj mentalnich funkci

c) rozvoj lidské fedi

d) rozvoj socialnich dovednosti

| pfes veskerou snahu si vSichni zaméstnanci kojeneckého Ustavu uvédomuiji, Ze péce o roz-
voj osobnosti v emocionalni roviné je nedostatecna, stejné jako nepodnétnost prostredi Usta-
vu. Déti jsou nezdmérné izolovany od okolniho svéta. Mnohé zdravotni sestry si ve dnech své-
ho volna berou déti domu, navstévuji s nimi loutkové divadlo, zoologickou zahradu a jiné
zajmové akce. Zdravotni sestra Koudelova tikd, Ze dfive bylo mozné ponechat si dité doma
i pres noc, coZ soucasné legislativni opatfeni neumoznuje. Citova vazba zaméstnancl na déti se
primo nedoporucuje z vice diivodi. V zajmu ditéte je spise na obtiZ pro budouci svéfeni do né-
které zforem ndhradni rodinné péce. Na ochranu zaméstnancl jako jedno z preventivnich
opatreni profesné determinovaného syndromu vyhoreni.

Vyvoj ditéte v kojeneckém ustavu je v jeho komplexni Sifi pravidelné sledovan pediatrem
a détskym klinickym psychologem. V praxi je podpora rozvoje osobnosti ditéte v jejich
jednotlivych vrstvach realizovana zdravotnickym persondlem a dobrovolniky. Ustavni klinicky
détsky psycholog v souladu se zakonem ¢&. 96/2004 Sb., o specializované zplsobilosti détského
klinického psychologa (Véstnik MZ CR, ¢astka 6., 2007) poskytuje specializovana diagnostickd
a terapeutickd opatifeni s ohledem na vék ditéte. Psychomotoricky vyvoj ditéte sleduje
periodicky pomoci Bayleyho vyvojového 3kalovani /BSID 1l (Bayley Scales of Infant
Development Second Edition). Test patfi k nejrozsitenéjSimu testovacimu nastroji na svété.
Pouzivd se nejen v klinické praxi, ale i ve vzdéldvacim a vyzkumném prostfedi. Vychazi
z novych poznatk( o vyvoji ditéte raného véku. Timto testem lIze hodnotit déti jiz od 1. mésice
véku do 42 mésicl (3,5 roku). Pomoci BSID Il je psychomotoricky vyvoj posuzovan z hlediska
tii Skal, jejich jednotlivé polozky jsou Fazeny vzestupné podle obtiznosti a véku :

1. mentdlni Skala obsahuje 178 polozek, vysledkem je stanoveni Urovné mentalniho

vyvojového indexu (MVI)

2. motoricka skala se skldda ze 111 polozek , vysledkem je psychomotoricky vyvojovy

index (PVI)

3. skalu chovani tvori 30 poloZek, vysledkem je zhodnoceni Urovné bazalni davéry,

¢i neddvéry.

V diagnostické roviné cilem sledovani psychomotorického vyvoje je stanoveni aktualni
urovné vyvoje ditéte a pripadnych abnormit. Jednotlivé slozky psychomotorického vyvoje jsou
bodové hodnoceny (Skalovany) a je uréena hodnota komplexniho vyvojového indexu (TDI).
Primérna hodnota komplexniho vyvojového indexu (TDI) je 100 bod(, 1 standardni odchylka
(SD) je +/- 15 bodu. Psycholozka zhodnoti dosazeny vysledek a nasledné vypracuje individudlni
vychovny pldn tak, aby byly co nejvice optimalizovany a zkorigovany dil¢i nedostatky.
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Kategorie hodnoceni &' :
115 a vice - nadprimérny vykon
114 -85 - vykonv normé
84 —-70 - mirné podprimérny vykon (typicky pro LMD, metabolické poruchy aj.)
69 a nizsi - vyznamné podpramérny vykon, (charakteristicky pro tézkou vyvojovou
retardaci)

Podle dosazenych vysledkl je proveden audit poskytované péce a jeji pfipadna korekce
v prvnim roce Zivota ve 3.,6.,9. a 12. mésici Zivota. Ve druhém roce Zivota v 18. a 24. mésici
véku, pokud dité dobfe prospivd a nevykazuje znamky neurologickych a psychickych poruch.
Pfi vyskytu patologickych symptom( jsou intervaly sledovani kratsi, dle aktualnich potieb
ditéte. Vtomto pripadé je vétSinou nutné zapojit do diagnostiky a terapie dalsi specialisty
(zdroj: Dvorackova, ustavni psycholog).

V zdsadé lze déti umisténé v kojeneckém ustavu rozdélit na dvé hlavni skupiny. Jednu
skupinu tvofi déti, které byly umistény do Ustavu kratce po svém narozeni. Chybi jim primarni
socidlni vazba matka dité. Druhou skupinu tvofi déti odebrané z biologické rodiny pro jeji
nevhodnost. Tyto déti maji vétSinou negativni socialni zkuSenosti. Terapeuticka péce je zamé-
fena na podporu raného vztahu s aspektem na psychosocialni handicap. Jde zejména o krizo-
vou intervenci u déti odebranych z biologické rodiny (tzv. ohroZené déti, tyrané, zneuzivané,
zanedbané) a podplrnou psychoterapeutickou péci. Zohlednény jsou individualni zvlastnosti
ditéte, u adjuvantni psychoterapie je hlavnim cilem poskytnout ditéti emocni podporu.

Treti oblasti psychologického sledovani je vychovné poradenstvi. Také jeho cilem
je podpora a pripadné zlepseni psychomotorického vyvoje, k némuz ma pfispét :

e tvorbadenniho rezimu (ritudly) — déti z obou skupin si potfebuji vytvorit/upevnit ndvyky

e odstranéni separacni Uzkosti (nedlvéry)- zapojeni do vychovného programu

e tlumeni pfiznakl separacni Uzkosti (neklid, drazdivost, vzruseni, poruchy pfijmu potravy
a spanku, motorické stereotypy)

e korekce poruch chovani u batolat a starSich déti (projevy hyperaktivity, agrese, apatie)

¢ zmirnéni nasledk( psychické deprivace (véasnym pfedanim do péstounské péce)

Hlavni cile psychologického sledovani :

e opakované hodnoceni psychomotorického vyvoje, které slouzi i k zachyceni vyvojovych
odchylek. Hodnoceni je zdkladem pro vypracovani tzv. individudlniho stimula¢niho
programu a individualniho vychovného planu.

e Vcasné feseni aktualnich vyvojovych a vychovnych nedostatkd podle individudinich potfeb
ditéte mlze byt prevenci rozvoje subdeprivace a deprivace.

e Podpora vytvoreni raného vztahu matka / budouci osvojitelé, péstouni — dité

# srov. Sobotkova, D. Hodnoceni psychomotorického vyvoje déti raného véku a jeho vyznam. 2005,
Vox Pediatriae, ¢. 10(5), s. 25-26
srov. Sobotkovd, D. Vyuziti BSID-Il v praci détského psychologa. (CD).Testcentrum, 2007
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Dle sdélené Ustavni psycholozky pfi tvorbé individudlniho vychovného planu a stimula¢niho
programu vychazi z vyvojovych teorii, zejména Ericksona a Piagetta s ohledem na individudini
potfeby ditéte. PFi posouzeni Urovné psychomotorického vyvoje jsou wvyuZivany
psychodiagnostické nastroje, zejména pozorovani, testovani, Skadlovani. Prace s ditétem je
soustavnd, tak aby byl vytvoreny, co nejlepsi zaklad pro dal$i vyvoj osobnosti ditéte .

Pediatr se zaméfuje na somatickou (fyziologickou) oblast vyvoje a dostupnymi
terapeutickymi metodami koriguje vrozené, nebo ziskané télesné nedostatky. Neurovyvojova
terapie vychazi ze dvou dllezitych poznatkl. Pfitomné poskozeni mozku vede k poruse
centrdlnich mechanisma kontroly a soucasné toto poskozeni zplsobuje opozdovani aZ zaraz
vyvoje ditéte ve vSech, nebo v nékteré vyvojové slozce. V dlsledku poruchy mechanismi
kontroly ma dité pfitomny patologicky tonus a na tento tonus se navazuji pouze patologické
pohybové vzory. Zavadné pohybové vzory dité pouziva k dosaZzeni funkce a tim ziskdva pouze
patologickou senzomotorickou zkuSenost. Hlavni doménou ndpravy patologické fyziognomie
je rehabilitace (ndprava), predevsim se pouzivd Vojtova a Bobathova metoda, polohovani aj.
chiropraktické metody. Rehabilitace v détském véku ma velky vyznam a je velmi dUlezité
zahdjit ji co nejcasnéji.

Vétsinou je v pripadé ditéte s DMO a LMD (détské mozkové obrny a lehké mozkové
dysfunkce) Zadouci spoleény pristup jak fyzioterapeutl, ergoterapeutdll, logopeda, pecovateld
o dité. Tento terapeuticky pfistup se pouZiva u vétSiny dét u kterych byl postizeny centraini
nervovy systém. Casto se kombinuje zejména Vojtova metoda a Bobathova terapie.

Vojtova metoda — soubor automatickych pohybd, tzv. reflexni lokomoce. Na podkladé
vrozeného pohybového programu centralniho nervového systému, ktery je pfi poruse funkce
blokovan, jsou aktivovany opakovanym drazdénim senzomotorickych vlaken a drah oslabené
a nepouzivané svaly. Opakovanim cvikl se vytvori navyk zapojovani jednotlivych svall
ve spravném poradi a tim maze dojit ke zlepdeni motoriky jiz v novorozeneckém obdobi %.

Bobathova terapie neni jen rehabilitace, ale komplexni péce o dité. Cilem terapie je ucinit dité,
co nejsamostatnéjsim a nezavislym. Fyzioterapeutka zdlraznuje, individudlni pfistup k ditéti
jako k celku. Podle stupné postizeni se snazi zlepsit funkce, udrzet funkce, preventivné
zabranit vzniku sekunddrnich zmén a zkvalitnit Zivot ditéte. Zakladem terapie je kvalitni
vySetieni, ve kterém je dité posuzovdno pozitivné. Hodnoti se celkovy dojem ditéte, co dovede
samo, co dovede s dopomoci, co nedovede, posturalni tonus, pohybové vzory, pfidruzené
problémy, asociované reakce. Terapeuticky postup a cil terapie vyplyvd z predem uréenych
hlavnich  problém@. Pomoci kompenzaénich pomdicek Ize zabranit vzniku deformaci ®*.
(zdroj: Lenka Bachanova — fyzioterapeutka, Détsky rehabilitacni stacionar Brno).

82 . v . . . T, v/ v
Otazky rozhovoru s psycholozkou Kojeneckého Ustavu uvadim v pfiloze €. 7

% zakladatelem metody byl neurolog Vaclav Vojta v 50. letech 20. stoleti

# zakladatel metody anglicky neurolog Karel Bobath v 30. letech 20. stoleti
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Spojenim obou metod lze ovliviiovat poruchy nizsi a ¢astecné vyssi nervové cinnosti.
Vychodiskem je regulace Urovné nespecifické vzrusivosti (excitability). Terapie spociva
ve ,vyladéni“ nervového systému, cely organismus je mobilizovdn k uvolnéni energie
a svalovému vykonu, jaky vyZaduje dana situace. V pripadé motorickych stereotypt je cilem
snizeni motivacniho tlaku a odreagovani psychické tenze koordinovanou praci svall
a nespecifické stereotypy zménit na dynamické stereotypy. Zaméreny jsou na dvé hlavni
skupiny a to:

1. Skupinu tvofi patologické projevy, jejichz podstatou je patologicky stav CNS

(tzn. vnitini priciny - endogenni). Vnéjsim projevem jsou fetézovité poskozené funkce.

2. Skupinu tvofi poruchy podminované primarné patogenni konstelaci vnéjsiho
podnétového pole (tzn. vnéjsi pric¢iny — exogenni, napf. pfilis silné a prudké podnéty,
nebo naopak jejich nedostatek. VnéjSim projevem jsou neurotické stavy (cumlani
palcd, kyvani hlavy a trupu).

Vychovny program pro batolata v Kojeneckém ustavu v Brné je realizovan v téchto dilCich
programech :

e Télesné vychovy

e  Pracovni vychovy

e Jazykové vychovy

e Hudebnivychovy

e Vytvarné vychovy

Kazdy programovy blok probiha v dvacetiminutovém c¢asovém intervalu, je to maximalni
doba, po kterou Ize udrzet pozornost a aktivitu vétSiny déti ( oscilace a vigilance vnimani). Mezi
kazdy vychovny blok je zafazena oddychova pauza, béhem niz dochazi k ukladani provadénych
akci do paméti, vytvareni pamétnich stop, vzorcl chovani a tvorbé stereotyp, tak aby mohly
byt v budoucnu situace z paméti opét vybaveny. Motoriku, kterd je souhrnem pohybovych
reakci jedince mGzeme chapat jako chovani jedince. Z tohoto dlivodu se na jeji rozvoj zaméruji
rtzné formy zamérné a cilené zamérené vychovy.

Télesnd vychova slouZi k rozvoji hrubé motoriky a lokomoce. Zahrnuje jednoduché cviky,
déti skacou, hazeji s miem, protahuji se, vétSinou je tento blok zarazeny mezi pracovni
a jazykovou vychovu a slouZi k uvolnéni nahromadéné energie a tenze ze zatéze, vznikajici pti
procesu uceni. Télesna cviceni jsou zdmérné provadénou motorickou ¢innosti, kterd ovliviiuje
stav organismu.hlavni prostiedek télesné vychovy, rekreace a sportu. Fyziologickym zdkladem
je vytvareni docasnych nervovych spojl, tzv. dynamicky stereotyp (reakce zafixovana
v nervové soustaveé, ktera se vybavi na urcity signal, mize se ménit a pfizplsobovat vnéjsim
okolnostem a podminkam. Proces je zaloZen na nervovych procesech - podrazdéni a Gtlumu).
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Pracovni vychova je zaméfena na rozvoj jemné motoriky, osvojeni manipulacnich technik
s predméty, nacvik ¢innosti a dovednosti. Formou hry vkladaji déti rlizné tvary do predlohy,
mackaji papiry, uci se manipulaci se lZici pti alimentaci, sled ¢innosti pfi oblékani atp. Cilem je
nacvik sebeobsluhy a ziskani spravnych navykd, automatizace danych dovednosti a schopnost
dédle je zdokonalovat. V procesu motorického uceni se dfive ziskané zkuSenosti zarazuji
do novych pohybovych schémat a zaroven tento proces kontroluji, vysledkem motorického
uceni jsou pohybové dovednosti a pohybové ndvyky.

Jazykova vychova sleduje rozvoj slovni zasoby. Déti opakuji fikanky, basnicky, ukolem sestry
je spravna fonetickd interpretace, korekce vadné fecové produkce ditéte a opakovani spravné
vyslovnosti. V individudlnich ptipadech pracuje s ditétem externi logoped, zejména u déti
s organovym postiZzenim fecovych funkci, napf. rozstépu patra.

Hudebni vychova byva ¢asto spojena s pohybovou vychovou. Za doprovodu hudebnich
nastrojl (bubinku, flétnicky) sestra s détmi zpiva pisnicky, oblibend je i hudebnireprodukce
détskych CD .

PFfi vytvarné vychoveé se uci spravnému palcovému Uchopu drZeni tuzky. Déti kresli, nalepuji
a do svého vytvarného projevu projektuji své potreby a subjektivni obsah psychického
prozivani ,svého” svéta.

Zvlastni péce ve vSech slozkach je vénovana détem s Downovym syndromem, kdy je nutné
neustale opakovat a pfeucovat naucené dovednosti.

Soucasti etnografického vyzkumu je také evidence a deskripce podnétnosti vychovného
prostiedi. Dulezitym prvkem v détském svété jsou hracky. V Kojeneckém Ustavé je mnoho
hracek, diky sponzorskym dardm. Hracky jsou neustdle obménovany, rozbité se vyhazuji.
Problém spatfuji v tom, Ze jsou vSech, celého kolektivu. Z nutnosti organizace Cinnosti déti je
urcen také cCas na hrani a po jeho uplynuti se hracky spolecné uklidi. Dité nema a nemdZze si
vytvofit k Zadné hracce blizsi individualni vztah, dnes ma medvidka, zitra kocarek. Hracek si zde
déti nevazi, konkrétni hracka neni jen jejich, nedostali ji od maminky, od jeziSka atp., nechodi
s ni do postylky a tak se mlze rozbit, zase bude jind. Ztohoto divodu hracky naplni svoji vy-
chovnou funkci odmény.
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II. Rozhovory s pracovniky institutu ndhradni rodinné péce a vychovy

1. Rozhovor s ireditelkou kojeneckého tistavu v Brné pani Ing. Pilatovou, E.

Jaka je organizacni struktura kojeneckého ustavu?

Odpovéd: Klasicka organizace zdravotnického zarizeni. Zdravotnicky management (feditel,
hospodarka), Iékafi, psycholog, socialni sestra,stanicni sestra kazdého oddéleni, zdravotni
sestry, rehabilitacni pracovnice, pomocny personal a nové od roku 2008 i pedagogové.

Jaka je kapacita kojeneckého tstavu?

Odpovéd: Zdejsi kojenecky Ustav funguje od roku 1950 a byl koncipovan pro sedmdesat déti.
Primérné u nas zije 100 - 120 déti. | kdyz jsme byvalou pradelnu prestavéli na prostory
pro batolata, pfesto neni budova dispozi¢né dostatecna.

Jakou péci détem poskytujete?

Odpovéd: Vsestrannou péci détem, jejichZ vyvoj je naruseny, nebo ohroZeny z diivod( zdra-
votnich a socialnich, kterym rodinné prostiedi neposkytuje fadnou péci a nelze ji zajistit.
Soucasti naSeho centra je i zafizeni poskytujici okamzitou pomoc, kterou jsme schopni reali-
zovat 24 hodin denné sedm dni v tydnu jakémukoliv ditéti od narozeni do 18 let.

Z jakych dlivodii mohou byt déti umistény v brnénském kojeneckém ustavu ?

Odpovéd: Vétsina déti knam prichazi na zakladé rozhodnuti soudu (cca 80%), nebo se
souhlasem rodicd k adopci (cca 15%). UmozZniujeme i dobrovolny pobyt na dobu urcitou,
v pfipadé docasnych socidlnich a zdravotnich problému rodicl, ale vyzadujeme doporuceni
odboru socialné — pravni ochrany déti v Brné, aby tato sluzba nebyla zneuZita (cca 5%).

Jaké déti prijimate do ustavni péce?
Odpovéd: Zajistujeme péci o déti od narozeni do tfi let véku. O déti peCuje nepretrzité zdra-
votnicky personal, proto u nds mohou byt jak déti zdravé, tak i zdravotné postizené.

Co je hlavni prioritou Kojeneckého tstavu v Brné?
Odpovéd: Poskytnout malym détem maximalni péci pri dodrZeni vSech hygienickych podmi-
nek, které musi jako zdravotnické zafizeni splfiovat.

Kdo rozhoduje o umisténi ditéte do Kojeneckého tstavu a détského domova?

Odpovéd: V zadném pripadé nerozhoduji pracovnici téchto zafizeni, nybrz organy socialné
pravni ochrany déti (OSPD) na podkladé zadkona ¢. 389/1999 Sb., §§ 20 — 26. Soudy, vydavajici
predbéznd opatieni détem, u nichZ nelze zajistit fadnou vychovu v rodiné. Rodice jako zakonni
zastupci ditéte .
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Jaky je postup vyhledavani ,,nahradnich rodica“ ?

Odpovéd: V zadném pfipadé nelze pfimo kontaktovat kojenecky uUstav. KaZzdy, kdo ma zajem
stdt se Zadatelem o nahradni rodinnou péci, musi nejdfive kontaktovat sociadlni odbor
Méstského Uradu podle mist svého bydlisté, ktery se spoji se socidlnim odborem mésta Brna.
Socidlni pracovnici jsou povinni Zadateli vysvétlit vSechny potfebné nalezitosti a spolupracuji
do osvojitelské, nebo péstounské péce, jsme kontaktovani socialnim odborem, vytipujeme
nejvhodnéjsi dité a umoZiujeme navazani vzdjemného kontaktu dité — ndhradni rodice
formou ndvstév ditéte v Ustavnim zafizeni.

Jaky je postup pro osvojeni v souladu se zakonem ?

Odpovéd: Legislativné platny postup je tento : obecny orgdn socidlniho odboru déva podklady
na krajsky Grad. Pokud krajsky ufad OSPD nezprostfedkuje do tfi kalendarnich mésicl osvojeni
je dité zafazeno do evidence MPSV CR (do 15 dn(i po skonéeni této Ih(ity). Jestlize do t¥i mési-
cG nezprostiedkuje osvojeni ditéte ani MPSV CR a nevyhleda ze statni evidence Zadatel(
o osvojeni nahradni rodi¢e, preda podklady ditéte do evidence Ufadu pro mezinarodné —
pravni ochranu ditéte se sidlem v Brné, ktery mlze zprostfedkovat osvojeni ditéte do ciziny.
Znamend to, 7e pokud se do $esti mésich nepodafi zajistit zprostiedkovani osvojeni v CR,
mohou byt hledani nahradni rodice v ciziné.

Kolik déti odchazi z kojeneckych ustavl do nahradnich rodin?

Odpovéd: Mési¢né odchdzi do nahradni rodiny 3 — 7 déti (adopce, péstounské péce), malé
procento prechazi do détskych domovl, mnoho déti se vraci do své plvodni biologické rodiny.
Pouze ve vyjimecnych pfipadech se dité vraci z preadoptivni péce zpét.

Jaké jsou pozadavky budoucich rodicti na dité?

Odpovéd: Péstouni stejné, jako osvojitelé pozaduji malé. Bilé, hodné déti. Také péstounské
rodiny pfijimaji spiSe bezproblémové déti. Pfitom v Ustavech takovychto déti je minimaini
procento. Déti pfichazi ze Spatného socidlniho prostifedi, to ma vliv na jejich mentalni vyvoij.
Pfevazné jde o déti romského etnika.

Jaky je Vas nazor na pravni uvolnéni déti z vazeb biologické rodiny?

Odpovéd: Lhita projeveného zajmu ze strany biologické rodiny byla zkraceno z jednoho roku
na pul roku. Presto jde o zdlouhavy proces, Zadosti o soudnim rozhodnuti pravniho uvolnéni
jsou projedndvany pomalu, nékdy aZ po jednom roce. Biologicti rodic¢e se odvolavaiji, i pres to,
e dité stale pobyva v naSem Ustavu, ptipadné prechazi do détského domova. Cas ditéti utika
relativné rychleji, nez dospélym a tak se snizuji jeho Sance na lepsi Zivot v nahradni rodiné.

Jaky je Vas nazor na statni politiku tykajici se socidlné-pravni ochrany déti?

Odpovéd: | kdyz soucasny zakon o rodiné umoziuje konat rychle, presto jsou kompetentni
organy pomalé, nepruzné. Navrhované zmény jsou od roku 2003 stdle ve fazi projednavani
a nic konkrétniho ve prospéch déti nebylo ucinéno.
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Domnivate se, Ze v Brné pfibyva nechténych nebo zanedbavanych déti?

Ne, pfibyva ale rodin, které maji problémy s penézi. Socidlnim pracovnik(im pak nezbyva, nez
hledat pro déti ubytovani v Ustavech. Zatizeni pro déti v tisni jsou totiz v poslednich mésicich
7adostmi o azyl zavalené. Napfiiklad v Krizovém centru pro déti a dospivajici v Re¢kovicich kviili
tomu od prosince nastupuje dalsi pracovnice. Lidé prebiji pGjcku pajckou, takze bézna banka
uzZ jim uUvér neda a dluhy rostou. Pfispivaji k tomu podminky pro placeni najmu, které jsou
prisnéjsi nez driv. Pokud lidé trikrat po sobé nezaplati, mdze je majitel bytu okam?zité vysté-
hovat. Hrozba se netyka jen problémovych rodin. Casto jde o matky na matei'ské dovolené,
které zlstaly samy a byvaly partner neplati alimenty. Pokud nepomohou pfibuzni, snadno se
i s détmi ocitnou na ulici. Nedavno pfisla beznadéjnd Zena s Zadosti o pomoc : ,Najdéte mym

détem domov!“, pfiSla o zaméstndnia timi o bydleni.

Kolik déti prijatych pro ekonomické se vraci k rodiné?

K rodiné se vraci jen polovina déti. Za cely minuly rok jsme pfijali osmdesat novych déti. Letos
jich na konci listopadu pfisSlo kolem stovky.Zhruba stejny pocet déti najde adoptivni rodice.
Mensi ¢ast z nich jde do détského domova nebo do péstounské péce.

Jaky je vas nazor na anonymni porody?

Odpovéd: V brnénském kojeneckém ustavu jiz bylo nékolik déti z anonymnich porodd. Dité je
opravdu anonymni, oznacené Cislem. Problémem je, Ze nezndme zdkladni rodinnou anamnézu,
coz mlZe mit vainé nasledky v pripadé dédi¢nych chorob. Na druhou stranu, diky anonymité
se dité narodi v porodnici s patficnou péci a ne nékde tajné, kde by nemuselo prezit.
Samoziejmé, Ze Zivot ditéte je nejdlleZitéjSim zajmem.

Co se Vam v poslednich letech podafilo?

Odpovéd: Zfizeni prvniho baby boxu na Moravé, v arealu Nemocnice Milosrdnych bratfi 3.11.
2005. O jeho nutnosti v Brné presvédcil zainteresované pracovniky pfipad chlapecka, kterého
pfinesl nezndmy muz na pfani matky v pradelnim kosi. Zdravotnicky personal respektoval prani
matky a dité bylo pfimo z nemocnice pfedano do adoptivni péce. Magistrat, reditel nemocnice
MUDr. Rychnovsky, D., obcanské sdruZzeni Klokanek a nas ustav se dohodli na spolupraci
ve prospéch ditéte.

V ¢em spociva vyznam akutni péce o dité ?

Odpovéd: Vytvoreni akutniho centra pro déti, vyZzadujici okamZitou pomoc. Tyto déti jsme sice
pfijimali uz dfive, ale nyni pro né mdme vytvorené specialni podminky, které jim i rodicdm
pomohou prekonat krizovou Zivotni situaci. Déti, které potfebuji akutni pomoc je vice, nez
kolik mist systém nabizi (10). Vybudovali jsme dva samostatné byty — rodinné buriky, které
poskytnou détem zazemi podobné rodinnému. Je zde obyvaci pokoj, loZnice, kuchynsky kout,
socialni zatizeni. V kazdé skupiné je umisténo pét déti. Do budoucna pocitame se zvySenim
mist pro akutni pomoc, bohuzel stavajici dispozice budov to prozatim neumoziiuje. V novém
objektu Détského centra v Bystrci pocitdme s kapacitou 40 mist pro akutni péci a 60 mist
pro batolata.
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Jaké jsou soucasné ekonomické naklady na provoz zafizeni ?

Odpovéd: Rocni provoz Détského centra (2 budovy Hlinky 132, 136 a Voronézska 5) pfijde
rocné asi na 40 miliénG korun. Jako pFispévkovd organizace jsme zavisli na dotacich.
Zfizovatelem je Statutdrni mésto Brno a podobné jako socidlni pracovnici spaddame
pod Magistrdt mésta Brna. NynéjSi ekonomicka krize se promitla do sniZeni objemu
sponzorskych dard soukromych firem, z nichZ jsme pofizovali napf. hracky, drobné vybaveni
heren, obleceni apod.

Bude ekonomicky redlné zfizeni dalSiho tstavniho zafizeni a udrzeni jeho provozu p¥i rozsi-
feni kapacity o 100 ltiZzek, nasledné personalni navyseni vydajli na platy zaméstnanct atp. ?
Odpovéd: Domnivam se, Ze rozsifenim Centra pro déti klesnou provozni naklady az o jednu
tretinu.

O co budete usilovat v nejblizsi dobé?

Odpovéd: | kdyz byly v poslednich letech provedeny rozsahlé rekonstrukce budovy a areadlu
kojeneckého ustavu, presto je jeho kapacita v soucasné dobé nedostatecna. Apelaci na Ma-
gistrat mésta Brna, zfizovatele kojeneckého Ustavu, na jarfe roku 2008 rozhodla méstska rada
o vystavbé nového kojeneckého Ustavu v jiz vytipované lokalité v Brné — Bystrci. Nové zafizeni
by mélo byt vybudovano jako détské centrum, které by tvofil oddéleni pro novorozence, od-
déleni pro handicapované déti a rodinné burky, v nichz by déti Zily ve skupinach.
Zdravotnickou péci bychom chtéli rozsifit o pedagogickou péci, ktera by komplexnéji napoma-
hala celkovému vyvoji ditéte. Nové zafizeni, které nese pracovni ndzev ,Chovanek” by mélo
poskytovat i dalsi sluzby podporujici rodice, ktefi potfebuji pomoci v péci o dité. Tim by mél byt
posileny sledovany rodinny charakter zatizeni.

Co si prejete do budoucna?
Odpovéd: Aby se nase déti mohly , co nejd¥ive vratit domil, nebo odejit k novym rodi¢am. &

102 pozn. autorky prace: Vroce 2009 byla Magistratem mésta Brna schvalena navrhovana koncepce

vybudovani nového objektu Kojeneckého Ustavu a détského domova v rdmci programu investicnich akci
Statutarniho mésta Brna — TEZ a jeho dotace. Pozemek pro nové budovy Chovanku je situovan v severni
¢asti mésta Brna v Bystrci. V projektu jsou také zohlednény poZadavky soucasné feditelky a personalu
Kojeneckého uUstavu. Autory architektonického ndvrhu jsou akad. arch. Jana Hayekova a ing. arch. Lukas
Tecl. Cilem archi-tektonického feseni je vytvoreni atraktivniho a pfitom funkéniho objektu. pro pomoc
a podporu détem v tézké Zivotni situaci, poskytované v pratelském domacim prostredi. Architekt Tecl L.
objasriuje sv(j designovy navrh a vizi v eZpravodaji 13/2007 - 12. 07. 2007 takto : ,.... Cely komplex je
navrzen jako soubor pavilon(, uzavirajici tvar pismene ,U". Z hlediska architektonického feSeni objektu
byl kladen dlrraz na vytvoreni komplexu, ktery by neplsobil jako jedna obrovska budova, pfipominajici
zdravotnické zafizeni, ale spiSe jako soubor vzdjemné provazanych mensich objektld. V dispozi¢nim
feSeni je nejdllezitéjsi clenéni do malych obytnych bunék, které détem zajisti rodinnou péci velmi
podobnou Zivotu v normalni rodiné...“ . V souc¢asné dobé probiha jeho vystavba.
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2. Rozhovor s ustavni psycholoZkou Kojeneckého ustavu, Brno, Hlinky pani
Mgr. Dvorackovou J.

Jaké profesni predpoklady vyZzaduje Vase prace?

Odpovéd: Ustavni klinicky détsky psycholog v souladu se zakonem ¢&. 96/2004 Sb., o speciali-
zované zpUsobilosti détského klinického psychologa (Véstnik MZ CR, ¢astka 6,2007) poskytuje
specializovana diagnosticka a terapeutickd opatreni s ohledem na vék ditéte.

Jaké oblasti zahrnuje psychologicka prace v Kojeneckém ustavu?

Odpovéd: V diagnostické roviné cilem sledovani psychomotorického vyvoje je stanoveni
aktualni drovné vyvoje ditéte a pfipadnych abnormit. Terapeuticka péce je zaméfena na pod-
poru raného vztahu s aspektem na psychosocialni handicap. Jde zejména o krizovou intervenci
u déti odebranych z biologické rodiny. Cilem vychovného poradenstvi je podpora a pfipadné
zlepSeni psychomotorického vyvoje.

Z ¢eho vychazite pfti tvorbé individualniho vychovného planu?
Odpovéd: Zakladnim vychodiskem jsou vyvojové teorie, zejména Jeana Piagetta, Eriksonova
teorie adalsich. Dale je duleZita aktudlni vyvojova Uroven ditéte.

Podle ¢eho je posuzovana aktualni vyvojova uUroven ditéte, jaké nastroje k tomu slouzi?
Odpovéd: Pfi posouzeni Urovné psychomotorického vyvoje jsou vyuzivany psychodiagnostické
nastroje, zejména pozorovani, testovani, Skdlovani. Jednotlivé slozky psychomotorického
vyvoje jsou hodnoceny pomoci Skalového testu BSID Il (Bayley Scales of Infant Development
Second Edition). Hodnoceni je zdkladem pro vypracovani tzv. individudiniho stimula¢niho
programu a individualniho vychovného planu.

Pro jak staré déti je vhodny BayleyQv test?
Odpovéd: Timto testem Ize hodnotit déti jiz od 1. mésice véku do 42 mésicli (3,5 roku).

Na co jsou zaméreny jednotlivé dilci slozky individualné vychovného planu?
Odpovéd: Sledované cile podle véku ditéte jsou zaméreny na rozvoj hrubé a jemné motoriky,
rozvoj mentalnich funkci, rozvoj lidské feci, rozvoj socidlnich dovednosti.

Kdo realizuje vlastni individualni plan vyvoje ditéte?

Odpovéd: Stfedné zdravotnicky personadl, ktery zapisuje veskeré vychovné aktivity do special-
nich archd. Archy jsou pravidelné kontrolovany s cilem zhodnotit vysledky vychovné prace
zdravotnich sester.

Jakym zplisobem je vstupni individualni plan korigovan?
Odpovéd: Podle dosazenych vysledki v jednotlivych ¢innostech ditéte. s ohledem na indi-
vidudlni potreby ditéte. Prace s ditétem je soustavna.
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V jakych €asovych intervalech je posuzovan individualni vychovny plan?
Odpovéd: Psychomotoricky vyvoj ditéte sledovan periodicky, nejméné 1x tydné.

Jaké jsou hlavni cile psychologického sledovani?
Odpovéd: K hlavnim ciliim patfi opakované hodnoceni psychomotorického vyvoje, které slouzi
i k zachyceni vyvojovych odchylek. Vcasné feSeni aktualnich vyvojovych a vychovnych
nedostatkd podle individudlnich potreb ditéte.

Jaka je péce o déti s pfitomnym poskozenim centralni nervové soustavy?

Odpovéd: Vétsinou se v pripadé ditéte s DMO a LMD (détské mozkové obrny a lehké mozkové
dysfunkce) kombinuje vice terapeutickych pfistupl a péce je komplexni, S ditétem je pracova-
no soustavné a cilené na rozvoj, nebo alespon udrzeni jednotlivych psychomotorickych funkci.

Podilite se také na pripadné pfipravé umisténi ditéte do ndhradni rodiny?

Odpovéd: Ano, s budoucimi rodi¢i provadim diagnosticky rozhovor, upozoriuji budouci rodice
na hlavni uskali pti rozvoji konkrétniho ditéte a na co se maji zaméfit. K mé praci patfi
i podpora vytvoreni raného vztahu matka / budouci osvojitelé, péstouni — dité.

V brnénském kojeneckém ustavu neni podporovana nova alternativni forma hostitelské
péce, z jakého divodu?

Odpovéd: Déti jsou pfrili§ malé, nelze jim vysvétlit, Ze jdou jen na ndvstévu. Za timto Ucelem
musime omezovat i dobrovolniky. Déti by si mohly k nim vytvofit citovou vazbu a ta by mohla
byt prekazkou pfipadnému umisténi ditéte v ndhradni rodiné.

Jakym zptisobem korigujete psychologické cile a spolupraci stfedné zdravotnického perso-
nalu?

Odpovéd: V nasem uUstavu jsou do nasi spoluprace zarazeny pravidelné organizacéni schlizky,
na nichz se vytycuji hlavni poZzadavky a cile na praci jednotlivych pracovnic.

Podilite se néjakym zplisobem na prevenci syndromu vyhofeni stiedné zdravotnického
personalu?

Odpovéd: Ne, tato oblast spada do kompetence vzdélavani pracovnikll v nelékarskych
oborech. ®

8 v Brng je kompetentni instituci pro vzdélavani pracovnikd v nelékarskych oborech NCONZO (Narodni
centrum pro vzdélavani pracovnikll v nelékarskych oborech, se sidlem na Vini¢ni 6..
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3. Rozhovor se zdravotni sestrou batoleciho oddéleni Kojeneckého tstavu pani
Koudelovou H.

Jaké je organizace prace pfti péci o déti v Kojeneckém ustavu?

Pracujeme ve dvandcti hodinové pracovni sméné podle vypracovaného harmonogramu prace
pro zdravotni sestry a to pro denni sluzbu a nocni sluzbu. Jednotlivé ¢innosti v pfesném caso-
vém sledu lze blize konkretizovat na vlastni vykon zdravotnického povolani, vychovné vzdéla-
vaci aktivity a administrativni praci.

Jaké profesni pfredpoklady jsou vyZzadovany pro vykon této profese?
Ukoncené stfedoskolské vzdélani v oboru Vseobecnd zdravotni sestra.

Je zaméstnavatelem vyZadovana uzsi specializace pro vychovné vzdélavaci ¢innosti?
Ne,v rdmci u¢ebniho pfedmétu Pediatrie jsou na Stfedni zdravotnické Skole probirany
jednotlivé faze vyvoje ditéte ze zdravotniho aspektu, ale ne pro pedagogickou ¢innost.

Méla jste néjakou predchozi zkusenost z vychovou déti pred uzavienim pracovniho poméru
v Kojeneckém ustavu?

Ne, je to mé prvni zaméstndni po absolvovani Stfedni zdravotnické skoly. V této organizaci
pracuji od svych 18 let.

Mohla by jste strucné popsat jednotlivé ¢innosti pfi vykonu povolani?

Po prichodu do zaméstnani je nutné déti vykoupat a pripravit na ranni vizitu, kterou provadi
détsky lékar. Podavame léky, déti vazime a zapisujeme do zdravotnické dokumentace vSechny
provedené ukony a zmény. Po vizité nasleduje snidané déti, stravovani je dlleZitou soucasti
tvorby spravnych navykd a ritudl(. Nasleduje dopoledni vychovny program, po jeho ukonceni
se uklidi vSechny poml(cky a déti se pfipravi k obédu. Po obédé se uloZi déti do loznice k dvou-
hodinovému odpocinku. V této dobé zpracovavame dokumentaci a provadime zapisy do arch(
a pland individudlniho rozvoje ditéte. Po polednim klidu je doba néavstév, kdy prichazi rodice
na navstévu a také dobrovolnici a Zadatelé o péstounskou péci, zarazeni feditelkou do progra-
mu preadopcéni péce. Po ukonceni ndvstév provadime odpoledni vychovny program. Kolem
17. hodiny se pfipravuji déti k vecefi a v 18. hodin jsou uloZeny ke spanku. Nasleduje predani
sluzby nocni sméné. Nocni sluzba na nasem oddéleni je dohlizeci, vétSina déti spi a je nutné
kontrolovat déti vyZadujicich zvySenou oSetfovatelskou péci. Jde o déti handicapované, kterym
podavame tekutiny, Iéky, polohujeme je atp. V prabéhu nocni sluzby jsou vsechny déti pra-
videlné sledovany.

Kolik ¢asu v pribéhu jednotlivych ¢innosti vénuje primérné jednomu ditéti?

Neni mozZné vénovat se individuadlné jednomu ditéti tak jak by to vyZadovaly jejich aktualni
potreby, na kazdou ¢innost je vyhrazena urcita ¢asovd dotace a tu je nutné dodrzovat. Pokud
se vénuji vice jednomu ditéti, potom je to vZidy na Ukor péce pro jiné dité. Pokud rozvrhnu cas
tak na jedno dité pfipada asi 5 — 10 minut pro vykon jedné aktivity.
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PFi realizaci vychovného programu jsou déti aktivni?

Spise si s nimi hrajeme my, ne ony s ndmi. Nékteré déti jsou aktivnéjsi a ostatni se postupné
pridavaji. Nové déti vétSinou jen pozoruji ostatni a néjaky ¢as jim trvd, nez jsou ochotné zapojit
se do provadénych ¢innosti.

Jaky vztah maji déti k hrackam?

Je to jiné, neZ v béiné rodiné. Vsechny hracky a pomucky se musi po ukonceni urcité ¢innosti
uklidit a déti si zvyknou na to, Ze si nemohou hracky nikam odnést, napf. do loZnice. Hracky,
které si prinasi déti zdomova musi byt z hygienickych dlvod( zlikvidovany. Déti zde nemaji
svého ,,medvidka“ k némuz by citové pfilnuly a diky sponzorlim je stéle hracek dostatek.

Chtéla jste si nékdy néjaké dité odvést domi?

Témér vSechny mé kolegyné i ja si obcCas vytvofime kuréitému ditéti blizSi naklonnost
a chceme mu vynahradit, Ze ho jeho vlastni rodi¢e odmitaji. Z profesniho hlediska je nutné
naucit se eliminovat projevy sympatii a nesympatii vici nékterému z déti. Ostatni déti nds
hlidaji jestli nékterému z nich neni vénovdna vétsi pozornost a ty méné Uspésné pak odmitaji
pracovat.

Jak je to s aktivitou biologickych rodic¢a?

Zajem rodicl o déti je razny, nékterym stadi, Ze se pisemné, nebo telefonicky zeptaji na stav
svého ditéte. Ptaji se, jestli jejich dité neplace a nemlzeme jim odpovédét samoziejmé, Ze
place, kdyZ je tu samo a nechape proc. Néktefi rodice déti pravidelné navstévuji, po jejich
odchodu mame spoustu prace dité uklidnit. Kontakt s rodici je urcité dllezity, ale jen mensi
procento z nich si skutecné déti pozdéji prevezme do vlastni péce. Lepsi spoluprace je s dobro-
volniky, déti je znaji a tési se na né. My si na chvili odpoc¢ineme a déti po jejich odchodu jsou
veselejsi.

Hovofite o tvorbé ritualli, co to pfesné znamena?

V kazdé instituci je nutné dodrZovat urcity rad a pravidelny sled Cinnosti, vytvoreni pravi-
delnych zvyk( slouZi také jako prevence deprivacniho syndromu. Déti védi, Ze po snidani si
budou hrat a po obédé pljdou spat. Tato pravidelnost u nich vyvolava pocit bezpedi a jistoty.

Domnivate se, Ze jsou uspokojovany vSechny potieby déti?

Zakladni biologické a materidlni potieby jsou zde uspokojovany vice, nez v prostfedi biologické
rodiny, z niz dité prichazi. Vétsina déti je zde umisténa pravé z dlivodu, Ze je biologicti rodice
neumi, nebo nemohou ditéti zajistit. | kdyZ se snazime si s détmi hrat,pohladit je, chybi jim
laska, kterou by jim méla dat jejich matka. Je pfimo zakazano vytvaret si k détem hlubsi citovy
vztah, protoze by to mohlo byt pfekazkou k pfipadnému svéreni do péstounské péce budoucim
nahradnim rodi¢m.

Jak je to ve zdejsim ustavu s problematikou deprivace a subdeprivace ditéte?

Ano urcité jsou nase déti emocionalné subdeprivované. Chybi jim ,bézny”“ Zivot a vychova
v normalnim prosttedi, jsou tu jako ve skleniku, ale domov to neni.
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Jak je to prevenci syndromu vyhoteni u personalu?

Nikdo se timto problémem nezabyvd, néjak se s nim nepocita. Kazda zdravotni sestra v tomto
zafizeni rozvaze pracovni pomeér, pokud ma dojem, Ze uZ svoji praci psychicky nezvlada.
Nejsou vypracovany zadné podplirné programy prevence.

Co by jste zlepsila?
Chovani rodicli, aby se nezbavovaly svych déti. Také bych zvysila pocet pracovnikd, aby nam
zbylo vice ¢asu pro kazdé dité.

Kojenecky Ustav v Brné, Hlinky 132/136

Vychovny program déti v hernach
- - ;.- ‘2 ._j'r
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Il1.Zucastnéné pozorovdni déti, analyza a interpretace détské kresby

Testované déti vyzkumného vzorku byly ve véku od 5 do 8 let, tj. predskolaky a déti
mladsiho Skolniho véku jsem pozadala o grafické vyjadreni téchto namét(:

nakresli pana (projektivni technika)
nakresli dim  (projektivni technika )
nakresli rodinu (projektivni technika)
nakresli co znas (zvitatko, auto) (neprojektivni technika)

s w N e

DulezZitym faktem je, Ze déti v tomto véku se snazi o maximalni vyuZiti a urcitou organizaci
pracovni plochy. Prazdny prostor je pro déti vyzvou k jeho zaplnéni a hotovy obrazek
optimalné vyvijejicich se zdravych déti témér neobsahuje prazdna mista. S prazdnymi misty
na pracovni ploSe se miZeme setkat u déti s poruchou psychického vyvoje. Pro nékteré
Ustavné vychovavané déti byl Ukol zobrazeni rodiny velmi obtizny, protoZe nevédély, co maji
zobrazit a dotazovaly se ostatnich déti. Téma rodiny nakreslily i Ustavné vychovavané déti,
presto Ze v ni nikdy skute¢né nezily. Pfedpokladam, Ze tyto déti zobrazily idedlni rodinu, skrze
zprostiedkovanou zkusenost od déti, které mély moznost alespori po urcitou dobu vyristat
v rodinném prostredi. Déti graficky vyjadrily sva prani a do obrazku projektovaly i své pozitivni
oCekavani . Vychazim zfaktu, Ze déti do kresby projektuji celou svou osobnost (intelekt
i efektivitu, tj. schopnost reagovat na situace prostfednictvim emoci a citd). Afektivita maze
snizovat skute¢nou uUroven intelektu ditéte. Nékteré déti, které prozZily urcitou ¢ast Zivota
ve své biologické rodiné a dovedly si toto obdobi vybavit, zobrazovaly velmi obtizné nékteré
¢leny rodiny , napf. nevédély, zda nakreslit stryce, ktery s nimi Zil, nebo spiSe prarodice, ktefi je
hli-dali. Nékolik déti ztestovaného vzorku nékteré cleny uplné vyloucily, nejcastéji
eliminovanou osobou byl otec, nebo partner matky. Autory takovychto kreseb byly vétSinou
déti odebrané zrodiny pro zanedbani péce a tyradni svéfené osoby. Usuzuji, Ze divodem
vynechani této postavy byla predchozi negativni zkusSenost stouto osobou, navenek
projevovana agresivita vlci ditéti. Dité se timto zplsobem vyrovnavalo se zaZitou zatéZovou
situaci v rodiné. Zobrazeni vSech konfliktl (védomych i nevédomych) snizuje psychickou tenzi
a mlZe prinést ditéti uvolnéni. Negativni city projevily déti i odsunutim této postavy do pozadi,
snizenim jeji hodnoty formou deformace oblieje, koncetin, jeji vizualni separaci od ostatnich
(mezi tuto postavu a ostatni ¢leny a pfedevsim mezi sebe a tuto postavu umisti néjaky objekt,
napf. stll, zed,atp.), jde o projev obranného mechanismu. Dité sebe samo nejcastéji zobrazuje
uprostfed rodiny, nejcastéji vedle matky. Presto, Ze s ni mélo urcitou negativni zkuSenost,
vyjadfuje k ni naklonnost a pozitivni city.

Tyrané déti byvaji velmi fixované na své sourozence, vzdjemné se ochranuji a pecuji o sebe.
Vizuadlné tuto fixaci zobrazuji na svych kresbach pritomnosti sourozenc. Nékteré déti
z kontrolniho vzorku naopak své sourozence vibec nezobrazilo. Divodem mizZe byt rivalita
o lasku jednoho z rodicll a skryté agresivni city pocitované vici sourozenci. Z kresby je patrny
i charakteristicky prvek soucasné ¢eské rodiny a to nedostatek ¢asu na déti ze strany rodic(
a jejich nadmérnd zameéstnanost. Déti zkontrolniho vzorku casto vynechaly otce
s odlivodnénim, Ze: ,, neni doma, je v praci“.
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Déti s depresivnim syndromem kresli postavy s malymi hlavami, maji sklon nepfikladat
vyznam své osobnosti, trpi pocitem ménécennosti. Postavu oblékaji do teplych Satd, tento fakt
Flugel oznacuje za obranu své osobnosti proti citovému chladu, Saty symbolizuji matefskou
ochranu a teplo predstavuje urcitou formu kompenzace nedostatecné uspokojované potreby
[asky.

Kresba domu déti z détského domova je vétSinou souhrnem vseho o ¢em vi, Ze se venku
nalézd. Kromé domu kresli auta, hromadné dopravni prostfedky a vSe, co ho napadne.
Celkové hotové dilo vyzniva chaoticky a nesourodé. Zvlastni vyznam na kresbé domu ma cesta.
Nékteré déti zobrazuji splet cest k domu, jiné naopak tento symbol GpIné vynechaji. Vétsina
déti z détského domova vénuje vétsi pozornost prostfedi do néhoz umistuji dané téma — dim.
Vlastni dim je maly, jakoby v pozadi a pro déti neni pfilis dileZity. Na podkladé tohoto zjisténi
se domnivam, Ze symbol domu pro ustavné vychovdvané déti, které neznaji jinou formu
vychovy a péce, nezZ institucionalni ma pouze obecny vyznam, o kterém sice védi (tj. kognitivni
zkugenost), ale nemaji s nim vlastni zaZitou zkugenost. Casto v kresbé téchto déti chybi okna,
dvefe. Pokud se objevuji tyto vynechané prvky u déti s predchozi zkusenosti Zivota v ramci své
rodiny, potom mohou byt projevem patologického stavu (Uzkosti, deprese, socidlni izolace,
subdeprivace a deprivace) a podvédomé vyjadienym pfanim o ndpravu tohoto stavu. Cesta je
zamérné zac¢marana. Mnohem vice pozornosti k detailim vénovaly déti pfi kresbé volného
tématu. NejcastéjSim namétem byly vlacky, auticka, ale i letadla a jiné dopravni prostfedky.
Vétsina déti je také nemUlze znat ze svého Zivota v Ustavu, ale vétSinou jen zprostiedkované
z vypravéni druhych déti, dospélych,z détskych knizek, televize. Domnivam se, Ze dlvodem
tohoto faktu je, Ze k uvedenym dopravnim prostfedkiim nemaji Zadny citovy vztah a proto jim
necini obtiZe jejich zobrazeni. Pro starsi predskoldky mohou snad asociovat predstavu, Ze si je
nékdo odveze ,,domi*“.

Disharmonicky vyvoj mentalné poskozeného dité se graficky projevuje ,,zvlastnimi“ obrazy,
Jejich podstatou jsou poruchy vnimani, mysleni, emoci. Graficky projev je chudy a lze z néj
vysoudit mentalni droven, které dité dosdhlo. Dulezité je, Ze i kdyz postizené dité dosahne
urovné, napfr. Sestiletého ditéte, presto jeho graficky projev neni shodny s projevem zdravého
6-letého ditéte. Déti s poruchou sociability uZivaji zvlastni vyjadreni svych citl, které Davido
oznacuje za instinktivni. Charakteristické jsou rGzné grafické detaily — spiraly, zmét car,
pavuciny, ploty, schody, Zebfiky. Objekty klade vedle, aniz by mezi nimi byl néjaky vzajemny
vztah, oddéluje je od sebe ¢arami. Casto zobrazuje sebe samo do pozadi, mimo d§j.

Kresby déti somaticky postizenych maji vypovidajici hodnotu, nakolik se smifily se svym
handicapem. Zejména déti traumatizované aZ v postnatalnim obdobi (infekce, Urazy atp.)
zobrazuji samy sebe pred a po této udalosti. Jejich postavy mivaji deformované koncetiny,
obliceje.

Analyza détské kresby, umoznuje pochopit projekci psychickych stavi do zpredmétnéné
¢innosti. Dité vzdy kresli to, co znd, co do néjaké miry ovlivnilo jeho chapani svéta v jeho
souvislostech. Z tohoto dlvodu ma détska kresby cennou vypovidaci hodnotu o psychickych
stavech a situacich, které dité interpretuje specifickym zplsobem. Cilem této préace bylo zjistit
pripadné psychické anomalie u Ustavné vychovdvanych déti, proto kresbu téchto déti
konfrontuji s kresbou déti vychovdvanych v pfirozeném rodinném prostredi.
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Vhodnou kontrolni skupinou je tfida predskolakl v Materské Skole. Domnivam se, Ze
nejvhodnéjSim ndstrojem pro analytickou interpretaci détské kresby je pouZiti syntézy
zjisténych zdavér( z détské kresby, kazuistiky o socidlnim prostfedi z néhoz dité pochazi
a vysledkd zjisténé drovné schopnosti ditéte®’. Problém vyhodnocovani psychickych jevi
a jejich kvantifikaci reSim pomoci:

1. kvantitativni analyzy technikou ukazatele vypoctu stfednich hodnot (medianu),
aritmeticky primér vyuzivam jako indikatoru nejéetnéjsi hodnoty v souhrnném zavéru
vSech kreseb déti

2. kvalitativni analyzou technikou skalovani hodnotim jednotlivé vytvory kazdého ditéte.
Podstatou sSkalovani je metoda sémantického diferencidlu pro srovnavani
subjektivniho (konotativniho) vyznamu jednotlivych objektd kresby.

Kvalitativni analyza
Pfi vlastni interpretaci jednotlivych obrazkd vychazim jednak z vysledkd kvalitativni analyzy,

jejiz podstatou jsou projektivni metody (dité do své tvorby promita své emoce, predchozi
zkusenost). Vyuziti kvalitativni analyzy k odhaleni psychologickych a emocnich informaci je
jednou z nejstarsich asociacnich technik. VSeobecnym predpokladem je, Ze dité do své kresby
projektuje samo sebe. Pfi kresbé lidské postavy vypovida jakou ma predstavu o svém téle
a fyzickych aspektech ostatnich lidi. Kresba rodiny vystihuje, jak dité vnima interpersondini
vztahy uvnitf' primarni socidlni skupiny. Ve stresovych situacich mize dojit k regresi do pred-
choziho vyvojového stadia. Ke zjisténi potencionalniho patologického stavu vyuzivam tabulku
30 emoénich indikator( Koppitzové.®® Tabulku uvadim v pfiloze ¢. 12.

Kvantitativni analyza

Druhym pristupem z néhoZ vychdazim pfi interpretaci kreseb déti je kvantitativni analyza, tzn.
kvantitativni ohodnoceni pfitomnych, ¢i chybéjicich prvkl. Metodu vyvinuli Goodenoughova
a Harris v souvislosti s intelektualnimi schopnostmi ditéte. Jejich bodovaci systém je zalozeny
na vyvojovych Urovnich a vSeobecnych rozumovych schopnostech, spole¢nych pro velké vzor-
ky détskych kreseb. Autofi wvytvofili tabulku, zachycujici relativni frekvenci urcitych
charakterristik v détskych kresbach normalné vyvijejicich se déti. Tento pfistup standardizoval
metodologii a zpUsob interpretace détské kresby. *

Pro analyzu posuzované détské kresby vyuzivdm screeningovy dotaznik détské kresby
Petersona/Hardinové zroku 1995, vnémz je zahrnuta jak kvalitativni, tak i kvantitativni
analyza. Test slouzZi pouze jako voditko pro dalsi vysSetfeni Iékafem a klinickym psychologem
a vzadném pfipadé vysledky testu nemohou byt relevantni pro stanoveni patologie
psychického vyvoje. Vzor posuzovaciho screeningového archu zarazuji do prilohy ¢. 13.

¥ Kazuistiku vynechavam z diivodu nemoznosti ziskat informovany souhlas rodic(, omezuji se jen

na zakladni idaje diivodd umisténi v instituci nahradni vychovy a péce.

% In. Koppitz, E., v letech 1966 — 1968 vytvorila bodovaci systém pro déti s emocnimi a psychickymi
problémy. Zavéry svého vyzkumu shrnula v praci Psychological Evaluation of Childrens Human Figure
Drawings, New York: Grune and Stratton, 1984.

® In: Harris, D.: Chidren’s Drawing as Measures of Intellectual Maturity ( Revision and extensit
of the Goodenough Draw A Man Test ), New York: Harcourt, 1968.
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Validitu (platnost) by mély zajistit skutecné identifikované aspekty potenciondini patologie
vyvoje. Standardizace, tzn. shodné podminky priizkumu pro experimentalni i kontrolni skupinu,
shodné pomdicky, déti ve stejném véku. Manipulace s nezavisle proménnou (pocet déti)
a méreni zavisle proménné (Skalovani vykonu) v obou skupindch by mél byt pfimo Umérny
vnitini a vngjsi validité. Cim vétsi vyzkumny vzorek, tim by mély byt spolehlivéjsi vystupy
vyzkumu a moznost zobecnéni na parcidlni ¢ast populace — evidence poskozeni vyvoje déti
v Ustavni vychové (vnéjsi validita). Vnitfni validitu by mélo zajistit pouziti smérodatné
(standartni) odchylky a rozptylu (primérny ctverec odchylek). Shodné vyhodnocovéni vsech
artefaktl déti a zaznam do screeningového archu.

Vhodné by bylo vyzkum doplnit o metodu kazuistiky a psychologicky rozhovor s ditétem
a odbornikem (détskym psychologem).

Za Uclelem zajisténi reliability (spolehlivosti opakovatelnosti), tj. Ze u rdznych déti
za podobnych podminek opakované dochdazi k podobnym zjisténim a také dva nezdvisli
posuzovatelé dospéji k podobnému zavéru.

Dosazené vysledky kazdého ditéte se smérodatnou odchylkou +/- 1 bod® kvantifikuji v sou-
hrnu aritmetickym primérem. Pro prehlednost nékterd data pfevadim na procenta. Stejné
postupuji i pfi analyze kontrolniho vzorku déti z Matetské Skoly. Pro prehlednost jsem ziskand
data sumarizovala do tabulek. Nasledné po vypracovani kvalitativni i kvantitativni analyzy
kazdé prace détské kresby hodnotim technikou Skalovani na uvedeném screeningovém archu.

Nasledné jsem provedla komparaci obou skupin déti, abych dospéla k empirickému poznani,
zda déti vychovdvané v Ustavech ndhradni rodinné péce vykazuji symptomy deprivace
a subdeprivace, coz bylo cilem prace.

Vzhledem ke komplikovanému charakteru kinetické kresby postav a rodiny nelze zvlastnosti
kvantifikovat. Pokud kresba vykazuje pfiliSnou neusporadanost, az chaos, i zvlastnost, je vzidy
nezbytny rozhovor s ditétem. Z provedeného Setfeni 20 déti z vyzkumného vzorku uvadim
v pfiloze ¢. 14 zplsob hodnoceni a posuzovani kreseb déti, jejichz vykon byl nestandardni
a pfi skalovani dosahly vice, nez 3 body., VSechny screeningové archy i prace déti, které
dosahly pfi kvantitativnim skalovani méné nez 3 body v nepozménéné podobé archivuji.

%0 respektuji doporuceni Petersonové, Hardina in Déti v tisni,Praha: Triton, 2002.

Priklady analyzy a posuzovani kreseb a nasledny zapis do screenigového archu vybranych déti uvadim
v pfiloze €. 14.
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Tabulka €. 9: Souhrn kvalitativniho skalovani vyzkumného vzorku

OBLAST HODNOCEN| HODNOCENI POCET HODNOCEN{ POCET HODNOCEN( POCET
DET( DETI DETI

CELKOVA KVALITA velmi zvlastni 2 ponékud 3 normalni 15

KRESBY zvlastni

Zvlastnost/neobvyklost velmi zvlastni 3 ponékud 6 normalni 11
zvlastni

Pocit/nalada depresivni/hnéviva | 2 smiSené pocity | 10 vesela/spokojena | 8

Usporadani Neusporadana 1 Castecné 5 usporadana 14
usporadana

SOUHRN/ ARITM. 2 6 12

PRUMER

PROCENTA 10% 30% 60%

VNIMANI €LENU RODINY | velmi disproporéni | 2 Casteéna 5 proporéni 13

DITETEM disproporce

Velikost velmi disproporcni | 8 castecna 5 proporéni 7
disproporce

Tvar velmi disproporéni | 2 Castecna 5 proporéni 13
disproporce

Distorze Nadmérna 1 Castecna 2 Zadna 17

SOUHRN/ ARITM. 3,25 4,25 12,5

PRUMER

PROCENTA 16,25% 21,25% 62,5%

SEBEPERCEPCE DITETE velmi disproporéni | 3 astetna 5 proporéni 12
disproporce

Velikost velmi disproporcni | 10 Castecna 5 proporéni 5
disproporce

Tvar velmi disproporcni | 5 castecna 5 proporéni 10
disproporce

Distorze nadmérnd 2 Castecna 5 Zadna 13

SOUHRN/ ARITM. 5 5 10

PRUMER

PROCENTA 25% 25% 50%
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Tabulka €. 10: Souhrn kvantitativniho Skalovani vyzkumného vzorku

vhodné dosettrit

KVANTITATIVNI SKALOVANI POCET DET( %
STYLY
Opouzdieni
Ohraniceni 2 0,4%
Vepsana slova 1 0,2%
Rozmisténi pfi okraji 1 0,2%
Podtrzeni jednotlivych postav 0 -
Srafovani u okraje nahoie/dole 1 0,2%
POJEDNANI POSTAV
Prihlednost 2 0,4%
Vynechand postava, nebo sam autor/ka kresby 6 12%
1 / vice postav na rubu papiru -
Gumovani 1 0,2%
Vznésejici se/ plovouci postavy 3 0,6%
Visici postavy 6 12%
Padajici postavy 1 0,2%
Naklonéné postavy 4 0,8%
Neuplné postavy ( vynechané casti téla) 5 1%
Extenze (dlouhé ruce, nohy, nacini) 10 2%
CINNOSTI S NEGATIVNIMI ASPEKTY
Sexudlné zabarvené 0 -
Agrese/zbrané 5 1%
Strach/uzkost 10 2%
Odstup/izolace 3 0,6%
Obvinéni/zesmésnéni 1 0.2%
SoutézZeni/submise 1 0,2%
Bariéry 3 0,6%
HODNOCENI POCET BODU | POCET DETI | POCET DETIV %
Normalni vyvoj 0-2 8 40%
Nerozhodny vyvoj 3-5 8 40%
Podezrely vyvoj (patologicky) | +6 a vice 4 20%

Zaveér: u 40 % déti vychovavanych v Ustavni vychové byl evidovan normalni harmonicky
psychicky vyvoj, srovnatelny s ostatni populaci déti.

U 40% déti byla zaznamendna mirna emocionalni labilita, coZ pfipisuji pfedchozi negativni
zkuSenosti v rodinné péci. U 1% se projevovaly tendence k agresivité (3 chlapci, 2 divky).

1% déti si vynucovalo pozornost dospélych.

Bylo zjiSténo, Ze u 20 % je ohroZena porucha vyvoje osobnosti a jeji korekce bude zaviset

na psychologické a socidlné-pedagogické intervenci dospélych a soustavné préci s narusenym

ditétem.
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OBLAST HODNOCEN{ HODNOCENI POCET | HODNOCENI POCET HODNOCEN({ POCET
DETI DETI DETI

CELKOVA KVALITA velmi zvlastni 1 ponékud 2 normalni 17

KRESBY zvlastni

Zvlastnost/neobvyklost velmi zvlastni 1 ponékud 2 normalni 17
zvlastni

Pocit/nalada depresivni/hnéviva | 0 smisSené pocity | 2 veseld/spokojend | 18

Usporadani neusporadand 1 castecné 3 usporadana 17
usporadana

SOUHRN/ ARITM. 0,75 2,25 17,25

PRUMER

PROCENTA 3,75% 11,25% 86,25%

VNIMANI{ CLENU RODINY | velmidisproporéni | 1 velmi zvlastni 2 proporén{ 17

DITETEM

Velikost velmi disproporcni | 2 Castecna 2 proporéni 16
disproporce

Tvar velmi disproporcni | 1 castecna 2 proporéni 17
disproporce

Distorze nadmérnd 1 Castecna 2 Zadna 17

SOUHRN/ ARITM. 1,25 2 16,75

PRUMER

PROCENTA 5% 10% 83,75%

SEBEPERCEPCE DITETE velmi disproporéni | 1 Castecna 2 proporéni 17
disproporce

Velikost velmi disproporcni | 3 Castecna 5 proporéni 12
disproporce

Tvar velmi disproporcni | 2 castecna 3 proporéni 15
disproporce

Distorze nadmérna 1 castecna 3 Zadna 17

SOUHRN/ ARITM. 1,75 3,25 15,25

PRUMER

PROCENTA 8,75% 16,25% 76,25%
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Tabulka ¢. 12: Souhrn kvantitativniho skalovani kontrolniho vzorku

KVANTITATIVNI SKALOVAN{ POCET DETI %
STYLY
Opouzdfeni
Ohraniceni 2 0,4%
Vepsana slova 1 0,2%
Rozmisténi pti okraji 1 0,2%
Podtrzeni jednotlivych postav 0 -
Srafovani u okraje nahote/dole 1 0,2%
POJEDNANI POSTAV
Priihlednost 0 -
Vynechana postava, nebo sam autor/ka kresby 2 0,4%
1/ vice postav na rubu papiru -
Gumovani 1 0,2%
Vznasejici se/ plovouci postavy 1 0,2%
Visici postavy 2 0,2%
Padajici postavy 1 0,2%
Naklonéné postavy 1 0,2%
NeUplné postavy ( vynechané ¢asti téla) 0 -
Extenze (dlouhé ruce, nohy, nacini) 3 0,6%
CINNOSTI S NEGATIVNIMI ASPEKTY
Sexualné zabarvené 0 -
Agrese/zbrané 5 1%
Strach/uzkost 1 0,2%
Odstup/izolace 0 -
Obvinéni/zesmésnéni 0 -
SoutéZeni/submise 3 0,6%
Bariéry 0 -
HODNOCENI POCET BODU | POCETDETI | POCET DETIV %
Normalni vyvoj 0-2 17 85%
Nerozhodny vyvoj 3-5 3 15%
Podezrely vyvoj (patologicky) +6 a vice - -
vhodné dosetfit

Zaveér: u 85 % déti vychovavanych v pfirozeném prostiedi rodiny byl hodnoceny jako
normalni harmonicky vyvoj osobnosti, srovnatelny s kritérii na schopnosti a dovednosti déti
v predskolnim véku, zobecnitelnymi na celkovou populaci déti.

U 15% déti byla zaznamendna mirnd emocionalni labilita, coZ pfipisuji predchozi negativni
zkuSenosti v rodinné péci. U 5 déti byly evidovany tendence k agresivité (4 chlapci, 1 divka),
Dodatecné bylo zjisténo, Ze divka s vnéjSimi projevy brachidini agrese vii¢i détem a niceni jejich
véci je dlouhodobé vystavena zatézové Zivotni situaci (rozvod rodi¢l), z dlvodu nauceného
uzivani ucelovych technik place, pfi vytkach pedagozky k Spatnému chovani, bych doporuco-

vala odbornou konzultaci v Pedagogicko — psychologické poradné.

Patologizujici poruchy vyvoje osobnosti u déti z kontrolniho vzorku nebyly zjistény.
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Komparace obou skupin

Tabulka €. 13: Srovnani kvalitativni analyzy prizkumné a kontrolni skupiny

Experimentalni skupina Kontrolni skupina
OBLAT HODNOCENI POCET DET( POCET DET(
HODNOCEN( No % HODNOCEN{ No %
CELKOVA KVALITA KRESBY Normalni 12 60 Normalni 17,25 86,25
ponékud zvlastni 6 30 ponékud zvlastni 2,25 11,25
velmi zvlastni 2 10 velmi zvlastni 0,75 3,75
VNIMANI €LENU RODINY Proporéni 12,5 62 proporéni 16,75 83,75
DITETEM ¢astecna disproporce | 4,25 21 Easte€nd disproporce 2 10
velmi disproporcni 3,25 16 velmi disproporcni 1,25 5
SEBEPERCEPCE DITETE Proporéni 10 50 proporéni 15,25 76,25
Castecna disproporce 25 25 Castec¢na disproporce 3,25 16,25
velmi disproporcni 25 25 velmi disproporcni 1,75 8,75

Po analyze a zhodnoceni ziskanych kvalitativnich dat vyvozuji tento zavér:

V grafickém projevu obou skupin existuji objektivni rozdily v kvalité vnimani proZivaného
socialniho prostfedi a také v kvalité vnimani ¢lent malych socidlnich skupin a sebepojeti.

U déti z ustavni vychovy byly zjiStény ve vyssi mire indikatory poruchy emocionality, nez
u déti s rodinny zdzemim. Subjektivni vazba na ¢leny rodiny je u Ustavné vychovavanych déti
nizsi, nez socidlni vazba déti z rodinnou vychovou. Déti z Matefské skoly vZidy zobrazily alespon
jednoho zrodic¢a (vétSinou matku) a své sourozence. Déti v Ustavni vychové casto své rodice
nezobrazily, nebo chybéli sourozenci, s nimiz prokazatelné Zily v rodinném prostredi. Védomi
o rodinném Zivoté znazornovaly spiSe ve svych kresbach s volnym namétem (nejcastéji mla-
data zvitat s matkou).

Déti kresbou vypravély svij ptibéh, tyrany chlapec stylizoval matku do postavy certa s va-

feckou, zatimco déti z Materské Skoly znazorfiovaly usmévavé maminky.

Sebepojeti bylo v tvorbé Ustavnich déti rGzné od sméti kruhG a c¢ar az po rGzné zvlastni
obrazy s pfidanymi nepfirozenymi prvky. Handicapovany chlapec zobrazil na postavé ¢lovéka
své postizeni dolni koncetiny.

Z uvedenych zjisténi vyvozuji zavér, ze déti v Gstavni vychové vykazuji znamky socialni
a emocionalni subdeprivace.
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Tabulka €. 14: Srovnani kvantitativni analyzy prtizkumné a kontrolni skupin

Bodovaci Experimentélni Kontrolni

skala skupina skupina
HODNOCENI (S+/-1) | median % | Median %
Normalni vyvoj 0-2 8 40 | 17 85
Nerozhodny vyvoj 3-5 8 40 | 3 15
Podezrely vyvoj (patologicky)
vhodné dosetiit +6avice | 4 20 | - -

Zavér z analyzy a zhodnoceni kvantitativnich dat:

Na zdkladé odbornych expertiz a poznatkl z vyvojové psychologie a pediatrie ucinila WHO
vroce 1969 zavér, ze 80% populace je schopna dostdt pozadavkim ndrokd spolec¢nosti
v roviné psychického zdravi. Zbylych 20% vykazuje méné, ¢i vice zdvazné odchylky poruchy
osobnosti. ( In WHO. Mezinarodni klasifikace nemoci, 10.revize, 1994).

Objektivné bylo zjisténo, Ze pouze 40% déti z Ustavni péce odpovidd témto naroklim. 40%
prostredi, odlou¢enim od rodiny a reakci ditéte na umisténi v Ustavnim zafizeni, které vidy
vykazuje znaky zatézové situace. U déti v této skupiné existuje predpoklad Upravy psychické
rovnovahy a reverzibilita vyvoje v pozitivnim smyslu. U 20% déti je vyvoj ohrozeny, z dlivodu
neschopnosti zvlddnout zatézovou situaci v rdmci ego-obrannych mechanisml sami, bez
odborné pomoci dospélych. Pokud nedojde k v¢asné intervenci mohou tito jedinci vykazovat
poruchy emocionality a sociability v dospélém véku. U déti z prizkumného vzorku jsou
pfitomné indikatory poruchy emocionality. Ty jsou také pfitomné u 10% déti z kontrolniho
vzorku.

Déti z kontrolniho vzorku odpovidaji prdméru. 15% déti, které wvykazovaly znamky
odchylného vyvoje také proZiva zatéZové situace (rozvod rodi¢d, nuklearni rodinu tvori ono —
dité a osaméla matka, zhorsené finan¢ni poméry rodicl atp.).

wvrve

Dspivam k empirickému zjisténi, Ze spoustéci pri¢inou poruchy psychického vyvoje ditéte
je zatézova situace v rodiné, kterou dité neumi zvladnout a nerozumi ji. Tyto vné;jsi pfiCiny se
lomi pres vnitini psychické dispozice ditéte a deformuji celkovy vyvoj osobnosti.
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3.1 Prezentace empirického zjisténi

Prizkumnym Setfenim jsem zjistila, Ze déti v Ustavni vychové vykazuji symptomy socialni
a emocionalni subdeprivace. Evidence tohoto jevu byla cilem prace k potvrzeni, ¢i vyvraceni
pracovni hypotézy o poskozovani psychického vyvoje ditéte vlivem separace od jeho rodicu.
Nemohu kvalifikované rozhodnout o celkové psychické deprivaci déti v Ustavni vychové. Prvni
odborné studie, popisujici tento fenomén byly napsany témér pred sto lety a od té doby se
vyrazné v pozitivnim smyslu zménilo prostredi vychovnych instituci a také kvalita prace
pecovatelld. Domnivam se, Ze pricinou subdeprivace déti v Ustavni vychové neni Spatnd prace
profesionall, vykonavajicich péci o dité v ramci svych pracovnich povinnosti. Problematika je
hlubsiho spolec¢enského charakteru.

Za zakladni pti¢inu povaZuji nedostatek rodicovské zodpovédnosti. Je nutné zamyslet se jaké
déti plni ustavy nahradni vychovy, z jakych rodin pfichazi. Z osobnich listd déti je ziejmé,
Ze vétsina déti pochazi z problémovych, socidlné slabych rodin. Nezaméstnanost jako pfricina
Spatné ekonomické situace je hlavnim diivodem odebirani déti z rodin organy socialni péce.
Dalsim ddvodem je alkoholismus, uZivani psychotropnich latek a sociadlni neprizplsobivost
nékterého zrodicli, pfipadné obou. Kvalifikované odhady tvrdi, Ze z celkového mnoZstvi
umisténych déti v ¢eskych détskych domovech je vice jak 75% déti romského plvodu. Tato
skutecnost mlze souviset i s oficidlni koncepci socialni prace s romskym etnikem.

Dalsi neméné zavainou pfi¢inou je problematika financovani. Zaméstnanci Ustavl
i umisténé déti by zcela jisté uvitali navyseni persondlu. Pracovnici by méli vice ¢asu na kazdé
dité a po skonceni pracovni doby by nepadali Unavou. V Ustavech ndhradni péce pracuje
6500 zaméstnancl, rostou naklady na jejich socidlni pojisténi, naklady na provoz zafizeni
a stale se zvysSuje pocCet déti v ustavech. Hledaji se Uspornd opatfeni a sniZuje se pocet
persondlu. Negativné psychicky vyvoj déti ovliviiuje i vysoka fluktuace zaméstnanc(, pric¢inou
odchodil je zejména nizké platové ohodnoceni v této pomahajici profesi. Z tdaji Ceského
statistického Gfadu a MSMT CR vyplyvd, Ze naklady primérné naklady na jedno dité
ve vychovném Ustavu ¢&ini asi 23.000,- K& mésiéné ( MSMT), naproti tomu primérné naklady
na jedno dité v klasické rodinné péci v roce 2003 predstavovaly 3.391,- K& mési¢né (CSU).
Péstounské rodiny jsou podporovany ¢astkou 4750,-KE mésiéné na 1 dité. Castka zahrnuje
prispévek na potreby ditéte, odménu péstouna. Dalsi pfispévky jsou jednordzové (pfijeti ditéte,
nakup vozidla). Podle udajl podpurnych organizaci je zfejmé, Ze dotace je spiSe nizka vykon
péstounské péce je ekonomicky nevyhodny. Zuvedenych dat je zfejma ekonomickd
nevyhodnost Ustavnich zafizeni. Navic jde vétSinou o zastaralé budovy, vyZadujici rozsahlejsi
rekonstrukce, jen v poslednich tfech letech byly do oprav investovdny 2 miliardy korun.
Limitovanou ekonomickou situaci ztéZuje pozvolny narist celkového poctu détiv Ustavni péci
od zacétku 90. let. Jak jsem uvedla v tabulce €. 1 a tabulce ¢. 2 na za¢atku préace z dat MPSV CR
a Mz CR, v Ustavni pé¢i je umisténo asi 20 tisic déti, z toho pres 10 tisic je umisténo v Ustavech
socialni péce, 7,5 tisice déti ve Skolskych zafizenich, jako jsou détské domovy, détské vychovné
a diagnostické Ustavy a témér 2,5 tisice déti je ve zdravotnickych zafizenich - kojeneckych
Ustavech a détskych domovech pro déti do 3 let.



102.

Nalezeni feSeni socidlni problematiky ditéte umisténého v Ustavu ndhradni péce je multi-
faktorialni a proto by méla byt posuzovana v kontextu celkové socidlni politiky CR a EU.
Vychazi z norem a zakonl, které upravuji zakladni postaveni ¢lovéka. Soucasné posilovani
postaveni Clovéka zdUrazriovanim jeho lidskych prav, zakonité vede i k posilovani prav déti
ve vSech oblastech socialni organizace, tzn. na Urovni rodiny, etnika, statu, Skolniho kolektivu,
Evropy. Smér oficidlni politiky vychdzi z norem lidskych prav. Normy, které byly prohlaseny
za pfirozené a nezadatelné, jsou neoddiskutovatelné a nezrusitelné. Soucasné evropské
pristupy jsou zaméreny na presvédceni, Ze k dosaZeni socialni spravedlnosti je tfeba zavadét
metody a tzv. pozitivni opatfeni. Nutnost prosazovani zmén si vynutila nazor, Ze vSechny lidské
bytosti maji prdvo svobodné rozvijet své osobni schopnosti, bez ohledu na socialni role a so-
cidlni rozdily. Nasledna kampan za prispéni médii poukazuje na rizné formy porusovani prav
déti, prezentuje asymetrii mocenského vztahu dité — dospély tak, Ze je vnimdn jako celoevrop-
sky problém. Prosazeni boje proti porusovani lidskych prav bylo prohlaseno za jednu z hlavnich
priorit EU. Zatimco v celé Evropé je snizovan pocet déti v Ustavni vychové, v CR vzrostl
a navySen byl pro nedostatec¢nou kapacitu i pocet zafizeni z 8052 na 8237. Kompetentnimi
statnimi Uredniky je ignorovan celoevropsky trend deinstitucionalizace, specializace
a individualizace péce o dité.

Dosavadni praxe v CR je, 7e déti, o které rodi¢e nemohou, nechté&ji, nebo nejsou schopni
pecovat, jsou umistovany do statnich vychovnych Ustavl. Neosobni Ustavni péce déti
sekunddrné traumatizuje a psychicky deprivuje. lzolaci od plvodniho socidlniho prostredi
vnimaji déti jako trest spolecnosti namireny proti nim. Situace je o to vic traumatizujici, pokud
jsou do Ustavni péce umisténi sourozenci, ktefi vzhledem ke svému véku musi byt rozdéleni
do rliznych typ( Ustavni péce. Zvlasté ve Spatnych socialnich podminkach plvodni rodiny jsou
tyto déti na sobé psychicky zavislé a jsou zvyklé chranit jeden druhého, jejich rozdélenim jsou
pretrhany silné citové vazby. BohuZel tuto situaci nezlepsilo ani ptijeti nového zdkona o Ustavni
vychové ¢. 109/2001 Sb. Pritom vysledky dlouhoubych psychologickych vyzkumi dokazuji, Ze
negativni nasledky Ustavni vychovy se prendseji i do dalSich generaci. Ro¢né opousti vychovné
ustavy nékolik set déti, které se vétSinou nemaji kam vratit. VétSinou konci na ulici a sdruzuji se
v delikventnich partach, mensi ¢ast je umisténa v azylovych domech. V ostatnich zemich
Evropské unie, napf. ve Velké Britanii jsou déti mladsi 10 let zasadné umistovany
v péstounskych rodinach, véetné profesionalnich. (viz zavérecna zprava projektu Daphne 2002,
zpracovana 2004.

| kdyz si lidé z rGznych profesnich oborl uvédomuji aktualnost této problematiky, zvazuji
postupy vytvoreni komplexni ndrodni strategie a koncepce péce o rodinu, poradaji odborné
konference a seminare presto prozatim nedoslo k Zddnym podstatnym zménam. Odbornici
témér 10 let analyzuji, diskutuji, ale situaci déti nefesi. Statni Urednici kompetentni jednat
v zajmu ditéte Casto nevédi jak postupovat a pfi Spatném rozhodnuti se odvolavaji na ne-
dostatecnou legislativu a presouvaji problém z jednoho rezortu do druhého. Problém snizovani
poctu déti umisténych v péci détskych domovl bez Ucéinné strategie nelze pfi soucasném
nastaveni systému péce o dité prosadit.
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V praktickém Zivoté se situace pomalu méni diky neziskovym a nestatnim organizacim jako
je Fond ohrozenych déti, Stfedisko nahradni rodinné péce, SdruZeni péstounskych rodin atd.
a diky podpore nadacnich fondl a nadaci. Tyto organizace nejenze prakticky realizuji péci
o déti, poukazuji na neinnost statnich organd, snaZi se situaci déti do budoucna zlepsit
pfijimanim novych program( zamérenych na péci o déti a protekci prav déti. Rodinnou
alternativu Ustavni péce v CR prebral viceméné nestatni projekt Fondu ohrozenych déti - sit
,,Klokank(* (z titulu povéreni Ministerstvem prace a socialnich véci), jehoZ cilem je zménit
dosavadni nevyhovujici systém a nahradit ho na prechodnou dobu nahradni rodinnou péci.
Optimalni by bylo zavedeni takové oficidlni socidlni politiky, kterd by se zaméfila na podporu
a rozvoj rodin s détmi.

Legislativni baze ochrany prav ditéte je v CR Siroce koncipovana, domdcich zdkont a CR
pfijatych mezindrodnich umluv je opravdu mnoho. Spise nez na kvantitu by méla byt pozornost
zamérena na efektivitu stdvajicich pravnich norem. Socialni realita dokazuje, Ze pravni normy
jsou tvoreny a stavajici zastaralé normy novelizovany bez ohledu na nové aktudlni problémy
spolecnosti. V oblasti soudnictvi by méla situace byt vyfesena zkracenim soudnich Ih(t.
Vzhledem k pretizeni soudl jsou prodluzovany Ihity pro dalsi fizeni, dlisledkem je odcizeni
ditéte od rodice, s nimz byl eliminovan styk na nékolik hodin tydné, snizeni mozZnosti umisténi
ditéte do péce nahradnich rodicl, co nejdfive. Soudci by vsak méli v téchto sporech chranit
blaho ditéte, jak to uklada mezinarodni Umluva o pravech ditéte.

Graf &. 1. Porovnani poctu déti v nahradni péci v zemich EU s poétem déti v CR
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Graf €. 2: Pocet déti mimo biologickou rodinu ostatni evropské zemé (zdroj projekt Daphne)
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Graf €. 3: Pocet déti v ndhradni péci v CR

VYVOJ POCTU DETi MIMO BIOLOGICKOU RODINU V €R

X X .

30000 2 . » -
' 25882 25937 .
- 24751

24216
25000 ‘

20000
15000
10000

5000

1998 2000 2002 2003 2005 2008

M JSTAVNI PECE B pESTOUNSKA PECE K CELKEM DETI MIMO BIOLOGICKOU RODINU




105.

Graf ¢. 4: Davody institucionalizace déti do 3 let v ¢lenskych statech EU
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Graf ¢. 5 : DGvody institucionalizace déti do 3 let v ostatnich evropskych zemich
(Slovensko, Madarsko, Rumunsko, Litva, Turecko, Recko, Kypr )
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Graf ¢. 6: Divody institucionalizace déti v CR
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Graf ¢. 7: Vyvoj struktury déti prijatych do kojeneckych ustavi a détskych domovti
pro déti do 3 let, dle dGvodu pfijeti (zdroj : UZIS)
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3.2 Navrh reseni

1. Posilit primarni prevenci, tj. predchazet selhani rodicu, aby déti vibec nemusely byt
odebirany zrodin. Vhodné by bylo Uucinné apelovat na Sirokou verejnost
a zdlraznovat funkci rodiny, rodicovské zodpovédnosti za své déti a tim posilit vyznam
rodiny. Nejlepsim prostfedim pro vyvoj ditéte je funkéni rodina.

2. Vytvorit programy sekundarni prevence. Organizacné, financné iodborné zajistit
programy sanace ohroZenych rodin. Vytvorit novou koncepci pro socidlni praci
s rodinou v krizi.PFi u¢inné praci s rodinou by nebylo nutné navysovat pocet a kapacitu
zafizeni pro Ustavni a ochrannou vychovu. Nebylo by vhodné vracet déti z ustavnich
zafizeni do nefunkénich a nespolupracujicich rodin.

3. Vytvoreni nové kodifikace, pripadné alespon zefektivnit stavajici 50 let staré ndrodni
zakony, které by lépe odpovidaly narokiim soucasné spole¢nosti.

4. Usmeérnit politickou vuli fesit problematiku détskych prav a vychovného prostiedi
déti.

5. Zvaiit ekonomickou nevyhodnost tistavni péce pro stat

6. Prehodnotit pfistup v oblasti socialni politiky zaméreny na protekci rodin s détmi
a posileni kompetenci socidlnich pracovnikl a zlepseni terénni socialni prace.

7. Usmérnit politickou vili Fesit problematiku Zen — matek a tim i situaci déti v rodinach

8. Podpofit zavedeni institutu profesionalni péstounské péce do systému nahradni
rodinné péce

9. akceptovat navrhované zmény v socidlni péci nestatnimi organizacemi a vhodné
s nimi spolupracovat
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4.7Zavér

Cilem prace bylo zjistit zda dochdazi k poskozeni vyvoje u déti vlivem dudstavni péce

a separace ditéte od rodi¢d a také zjisténi vnéjSich citovych projevll u déti v Ustavni péci
pfipadné pritomnosti fenoménu psychické deprivace déti v Ustavni péci.

| pfes vytvoreni Ndrodni koncepce rodinné politiky ministerstvem prace a socidlnich véci
v roce 2005 nedoslo v systému ndhradni rodinné péce a vychovy v CR k zadnym podstatnym
zménam. Ceskd republika ignoruje doporuéeni mezindrodnich organizaci a zévazky vyplyvajici
z mezinarodnich dohod. V kontextu €lenstvi CR v Evropské unii byla Ceska republika vyzvana
Evropskou komisi k napravé stavu a to konkrétné k sniZzeni poctu déti v Ustavni péci, snizeni
poctu téchto instituciondlnich zafizeni a k zavedeni alternativnich forem ndhradni rodinné péce
o dité. Vnéjsim tlakem okolnich statQ byla sice vytvorena nova Narodni koncepce rodinné
politiky ministerstvem prace a socialnich véci v roce 2005, ale v systému nahradni rodinné
péce a vychovy nedoslo prozatim k Zadnym zasadnim zméndm a vystupy dokumentu nejsou
prosazovany do Zivota. V preambuli tohoto dokumentu je vyslovné uvedeno: , ...Rodina je
prostorem, ve kterém dochdzi k formovéni osobnosti ¢lov€ka, prostorem tvorby lidského
kapitdlu, vychovy a rlstu budoucich generaci. Jako takovd je bezesporu zikladni
a nejvyznamnéjsi jednotkou nasi spole€nosti. Na jeji prosperité zavisi udrZitelny rozvoj nasi
spole€nosti, rozvoj kulturni, sociéln{ i ekonomicky...“.”

Vyznamnym posunem ve prospéch rodiny a déti je, Ze tato problematika jiz zacala byt
vnimana jako celospolecensky problém. Politici si jiz uvédomuji, Ze je nutné pro déti
s nevhodnym rodinnym zazemim néco udélat a socidlné znevyhodnéné rodiny s détmi néco
udélat, avsak stdle chybi strategie. Oproti zavéru ve své bakalarské praci, Ze chybi politicka
vlle ke zméndm v této oblasti, tento ndazor opravuji.

Ceska republika dlouhodobé umistuje na pfednim misté s nejvy$dim poctem déti v Ustavni
péci. Zatimco v Evropé praktikuji alternativni zplsoby nahradni péce o dité a prosazuji
do Zivota program deinstitucionalizace,u nas jsou zfizovdna nova a nova Ustavni zafizeni
pro vykon Ustavni pée. Paradoxni je, Ze to byli pravé cesti détsti psychologové Matéjcek,
Langmeier, Koluchova, ktefi jako prvni poukdzali na poskozeni celkového vyvoje ditéte
v dUsledku deprivace.lejich poznatky byly motivujici ve viech okolnich evropskych statech.

Pocet umisténych déti stale roste, coz vyrazné zatéZuje ekonomicky rozpocet statu.
Usporam ve vefejnym financim by napomohlo zavedeni profesionélni péce jako alternativy
nahradni vychovy. Tento institut by mohl parcialné resit i problematiku nezaméstnanosti.

91 Cit. MPSV CR. Narodni koncepce rodinné politiky. 2005, s. 3 (celkem s. 59)
tamtéz Zasady realizace rodinné politiky, s. 10

tamtéz Podpora rodicovstvi a rodinné soudrznosti, s.11

tamtéz Podpora rodiny na urovni kraja a obci, s. 56

tamtéz Rodina v systému nahradni rodinné péce, s. 47
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4.1 Vyrok o potvrzeni, ¢i vyvraceni hypotézy

Hypotézu ( H,) o poskozovani optimalniho vyvoje osobnosti ditéte vlivem ustavni péce
se nepodatilo vyvratit. Byly zjiStény symptomy socialni a emocionalni subdeprivace, které
mohou dité ireverzibilné poskodit.

Vyvracena nebyla také hypotéza o neustdlém zvySovani poctu déti umistovanych
do ustavni vychovné péce (H,) vyplyvajici ze zpravy Vyboru OSN pro prava ditéte UNICEFF
za rok 2006 a tiskova zprava Fondu ohrozenych déti za rok 2007. Nejvyssi statni organy pro-
mysleji strategie a koncepce nového systému nahradni péce. Problém vsak neni pojiman
jako politicky aktudlni a proto chybi ekonomickd podpora pro zavedeni novych strategii
do praxe. Zddvodu deficitu ve verejnych financich je proces zdlouhavy a obtizné realizo-
vatelny.

Vyvracena nebyla také hypotéza o rozporu stavajiciho systému nahradni vychovné péce
se zavéry a doporucenimi vyzkumi v této oblasti i s praxi v zemich EU (H,), jak je uvedeno
v zavéru revizni zpravy sekce pro prava déti Rady vlady CR z r. 2001.

V pIném rozsahu nelze vyvrétit hypotézu o pasivité soucasné oficialni politika na podporu
rodiny (Hs) jak ji deklaroval verejny ochrance prav—ombudsman ve zpravé z roku2007.
V souvislosti s ekonomickou krizi a zvySujici se nezaméstnanosti pribyva socialné a ekonomicky
znevyhodnénych rodin, ktefi nemohou ze socidlnich dlivodl adekvatné zajistit vychovu svych
déti. V disledku Spatné socialni politiky a deficitu programu na protekci rodin s détmi se stéle
zvysSuje pocet déti umisténych v Ustavni péci jen pro Spatnou financni situaci. Naruseny vyvoj
ditéte, vychovdvaného mimo rodinu miZe mit dalekosahlé dopady na budouci prosperitu
statu.

4.2 Vysledek - byl naplnén cil prace a jak ?

Cile prace bylo dosazeno etnografickym prizkumem Ustavniho prostredi, které shleddvam pro
vyvoj ditéte jako nepodnétné a mélo by slouzit jen v pripadé kratkodobého feseni krizové
situace ditéte bez rodicovské péce.

Rozhovory s profesiondly, plsobicich v institucionalni péci o dité dospivam k empirickému
zjiSténi, Ze i oni si uvédomuji nedostatecnost stavajiciho systému nahradni rodinné péce.
Vedouci pracovnici apeluji na rGznych odbornych konferencich, ¢asto s mezinarodni Gcéasti
na statni orgadny k ndpravé stavu. Poukazuji na funkéné provérené modely ndhradni rodinné
péce v zahranici, které by bylo vhodné modifikovat na Ceské prostiedi. Spolupracuji se siti
nestatnich obc¢anskych sdruzeni pro déti a spolecné vypracovavaji dokumenty, analyzy, zpravy.
Svoji ¢innosti se snazi zménit stavajici kvalitativné nedostatecny systém.

Analyzou détské kresby dospivam ke zjisténi, Ze v institucich pro vykon nahradni rodinné
péce skutecné dochdzi kvyskytu subdeprivace a deindividuace ditéte, které v konecném
dlsledku mohou poskodit vyvoj osobnosti ditéte.
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5. Resumé

UVOD - volba tématu pro aktualni naléhavost Feeni problematiky poskozovani vyvoje
osobnosti ditéte v Ustavni péci. Socialni problematika vysokého poctu détiv ceskych
ustavech nahradni rodinné péce a vychovy.

TEORETICKO — METODOLOGICKA CAST PRACE

2.1 Soucasny stav problematiky — vysoké pocty déti v ndhradni rodinné péci
a mezinarodni kritika kompetentnimi mezindrodnimi organizacemi.

2.2 Historické aspekty —s problémem nahradni péce o dité se lidé potykaji po celé
generace.

2.3 Bio — psycho- socialni vyvoj ditéte — teoretické objasnéni dlouhodobé zavislosti vyvoje
ditéte na socializa¢nim prostfedi z pohledu psychologie a mediciny.

2.4 Problematika v pojmech - vysvétleni odborné terminologie

2.5 Normativni legislativa - uvedeni platnych pravnich norem v soucasné dobé, jimiz se Fidi
subjekty ndhradni rodinné vychovy a péce o dité.

2.6 Teoretické koncepty souvisejici s predmétem vyzkumu — prehled mezindrodnich i
tuzem-skych teoretickych konceptl, které souvisi s predmétem vyzkumu. Objasnéni

jednotlivych institutl vychovy a Cinnosti jednotlivych instituci pro vykon nahradni
rodinné vychovy a péce o dité. Nastinény jsou hlavni projekty k dosaZzeni rozvoje v této
oblasti a v soucasnosti realizované socialni programy pro déti v Ustavni péci.

2.7 Komparace nahradni_péée o déti vjinych zemich se systémem v CR — prezentace
skandindvského, anglosaského a rakouského modelu ndhradni péce, které by mohly byt

modifikovany pro ceské prostiedi. Jejich aplikaci by mohl byt nahrazeny nedostatecny
stavajici systém nahradni rodinné péce v Ceské republice.

2.8 Formulace pracovni_hypotézy - Ustavni vychova casto poskozuje déti v psychickém
a citovém vyvoji a negativné je ovliviiuje v dospélosti.

2.9 Etické apekty — dlraz na zachovani anonymity probandl, autorskd prava tvircl
publikaci, z nichZ bylo ¢erpano.

2.10 Metody ovéreni hypotézy -

Ve

ANALYTICKO — APLIKACNI CAST

3.1 prezentace empirického zjisténi Cast se zabyva

3.2 Navrh fesSeni — pokus o porovnani zplisob( reseni s perspektivou teoretickych koncept(
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4. ZAVER

Cilem prace bylo zjistit, zda v Ustavech nahradni vychovy a péce o dité dochazi
k poskozeni vyvoje osobnosti ditéte. Prizkum prokazal opodstatnénost tvrzeni
o vyskytu subdeprivacnich faktor( a vliv kvality socializa¢niho prostredi, které mohou
ve svém dlsledku zpUsobit poruchu harmonického vyvoje ditéte.

V teoretické casti je popsan skutecny stav zvolené problematiky nedostatecné
socialni politiky v kompetenci statu. Nedostatky se snazi zmirnovat nestatni obc¢anska
sdruzeni, zabyvajici se nahradni rodinnou vychovou. V zajmu prosperity statu, by tato
oblast méla byt prioritni pfedevsim pro kompetentni statni organy.

Dale jsou v prdaci objasnény principy vyvoje osobnosti lidského jedince a odborna
terminologie. Teoretické poznatky o institutech a ukolech jednotlivych instituci realizu-
jicich nahradni rodinnou vychovu. Zjistovdna byla nabidka aktualnich program
a socialnich konceptll pro déti bez rodinného zazemi.

V praktické casti navazuji na teoretické poznatky a zjistuji Uroven vyvoje déti
a pripadnou patologickou symptomatologii v terénu. Cilem praktické casti bylo
empirické zjisténi dopadu Ustavni vychovy na rozvoj osobnosti ditéte. Setfeni
zaméruji na déti vraném véku, které situuji do Kojeneckého ustavu. Formou
etnografického vyzkumu popisuji stavajici stav péce o déti do tfi let véku. Tato skupina
déti je nejvice ohroZena ireverzibilnim poskozenim vyvoje osobnosti. Z dlivodu
nemoznosti vyuzit u této skupiny jiné vyzkumné metody, omezuji vtomto
socializanim prostfedi metodu rozhovoru na profesionalky, které vykonavaji péci
0 malé déti v rdmci své profese.

Prizkum dopadu ustavni vychovy na psychiku ditéte zaméruji na Détsky domov
pro déti predskolniho véku. Metodou analyzy détské kresby ziskavam informace
o skutecném dopadu ustavni vychovy na psychiku ditéte. Vnitini validitu a srovnani
vyvoje mélo zajistit ustanoveni kontrolni skupiny stejné starych déti v rodinné péci
v Matefské skole.

Pro argumentaci socialni problematiky byly zvoleny zavainé socidlni otazky
a stanoveny dalsi vyzkumné otazky, tykajici se stavajici socidlni politiky. Metodou
obsahové analyzy dokumentl dospivdam k empirickému zjisténi nedostatecnosti
stavajiciho systému, vzhledem k narokiim na podnétnost socializa¢niho prostredi.

V souvislosti s teoretickymi poznatky si uvédomuji pri¢iny determinujici soucasny
stav a snazim se promyslet moznosti ndpravy. Dospivam k nékolika variantam reseni,
kdy korekce jedné oblasti nasledné vyZzaduje korekci v oblasti dalsi. Z tohoto pohledu je
nutné vnimat vsechny reformy v socidlni oblasti jako vzajemné provazany celek
s nékolika subsystémy. Reformu systému nahradni péce o dité neni mozné chdapat jako
izolovany akt. Uskute¢néni zmén bude redlnéjsi pokud si celd spole¢nost uvédomi,
Ze povinnost zodpovédné péce o optimalni vyvoj déti by méla byt prioritni zejména
pro rodic¢e.Tato oblast pozitivniho ovliviiovani k rodi¢ovské odpovédnosti by se mohla
stat dominantni oblasti vlivu socialnich pedagogt.



112.

6. Anotace

6.1 Anotace v ceském jazyce

Déti predstavuji budoucnost spolec¢nosti i historickou kontinuitu naroda. Rodina je pro dité
nejdllezZitéjSim socializacnim prostfedim. JestliZze rodi¢e nemohou, nebo neumi pecovat o své
déti, prebird odpovédnost za vychovu a vzdélani stat.

Listina zakladnich prav a svobod, Ustavni zakon €. 2 Ceské republiky garantuje zvlastni
ochranu détem a mladistvym, ochranu zdravi a pravo na optimalni psychicky a fyzicky rozvoj
osobnosti. Zarucuje také zakonnou ochranu rodiny a rodicovsti. Osobnostni prava deklaro-
vana v Ustavé Ceské republiky jsou v rozporu se systémem praktikované ndhradni rodinné
péce. Po vstupu Ceské republiky do Evropské unie se respektovani a ochrana lidskych prav
stalo prioritou nejen vramci ¢eského naroda, ale celého evropského spolecenstvi. Evropa
zahdjila program deinstitucionalizace, protoZe Ustavni vychova vyvoj déti poskozuje.

Cilem prace bylo proniknout do problematiky tykajici se psychické deprivace vyristajici
mimo vlastni rodinu. Prace je rozdélena na cast teoretickou, v niz se zabyvam otazkou
psychické deprivace , Ustavni vychovou a moZnosti vychovy mimo vlastni rodinu. Druhd ¢ast
priace se zaméfuje na vyzkumné Setfeni, které probihalo v kojeneckém ustavu a détském
domové. Pouzila jsem projektivni metodu détské kresby a zamérila jsem se na projevy emoci
u déti Zijici mimo vlastni rodinu.

Klicova slova

Alternativni rodinna péce
Listina zakladnich prav a svobod
Nahradni rodinna péce
Ochrana déti a mladeze
Poskozeni vyvoje déti
Program deinstitucionalizace
Psychicky a fyzicky vyvoj
Psychicka deprivace,
Socializacni prostredi
Ustavni vychova

Ustava Ceské republiky
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6.2 Annotation

Children constitute future companies and historical kontinuum nation. The family is most
important environment socialization for child. If parents can't take care for thein childrens,
state vouch responsibility behind upbringing and education.

Document The Right's Human fundamental and freedoms, constitutional law No. 2
of Czech Republic warrant special protection of children and youth, health protection and
right for optimum mental and physical development of personality. Warrants also statutory
protection of family and parenting. Moral rights declared in Statutory declaration of Czech
Republic contrary to practice substitutive family care. After entrance Czech Republic to the
European union autority and protection of human rights state priority not only in therms of
Czech nation , but of all European company. Europe was launched the program
of deinstitutionalization because Institutional care development of children damages.

Primary goal of this work was to probe to affairs dealing with psychical deprivation
of children growing up out of their own families. The work is divided into two parts. The
theoretical one and empirical one. The theoretical part has which are a question of mental
deprivation, a institutional care and possibilities of education out from their own families.
Second core is an institutional pedagogy and possibilities of education out from own families
of children. Empirical part is concerned with a research, which took in infantce institution
and place in children’s home. | used projective method children’s picture that was aimed
to expressions of children?s emotions living and growing up out of their own families.

Keywords

Alternative Family Care

Document The Right’s Human fundamental and freedoms
Protection of children and youth

Development of children damages

Program of deinstitutionalization

Mental and physical development

Psychologically deprived,

Environment socialization

Institutional care

Statutory declaration of Czech Republic
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http://www.statim.cz/: obcanské sdruzeni Statim — Baby boxy

http://www.strep.cz/: obc¢anské sdruzeni Strep

http://www.trialog-brno.cz/ Trialog - Brnénsky institut rozvoje ob¢anské spolec¢nosti
a poradenské centrum

http://www.unicef.org - UNICEF , obsahuje také Umluvu o pravech ditéte v mnoha jazycich

http://w.unhcr.org./refworld/decid/3f25962b4.htm/ Situation Analysis of Children in the
Czech Republik http://www.unicef.org./sovc06/pdfs/
fullreport.pdf, The State of the World 's Children 2006

http://www.umpod.cz/ - Ufad pro mezindrodnépravni ochranu déti (kontakty, informace ~
o0 mezinarodnim osvojeni)
http://www.usmev.sk : Usmev ako dar

http://cs.wikipedia.org/wiki/Deprivace

http://cs.wikipedia.org/wiki/domovské pravo a chudinstvi/

http://cs.wikipedia.org/wiki/- VSeobecny zakonik obcansky zr. 1811

http://cs.wikipedia.org./wiki/John_Paul_ Guilford

http://cs.wikipedia.org./wiki/Harry_Stack_ Sullivan

http://www.youthincare.ca/ Youth in Care - stranky mladych lidi vyrastajicich v péstounské



http://www.rorschach.cz/?p=18
http://anv.skolniweb.cz/
http://www.socreform.sk/
http://www.sspr.gov.sk/
http://www.statim.cz/
http://www.strep.cz/
http://www.trialog-brno.cz/
http://www.unicef.org/
http://w.unhcr.org./refworld/
http://www.umpod.cz/
http://www.usmev.sk/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Deprivace
http://cs.wikipedia.org/wiki/domovsk�
http://www.youthincare.ca/
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STATISTICKA DATA

Cesky statisticky Giad - Systém ochrany déti bez péce rodici v Ceské republice /‘System,
in support of children without parental care in the Czech Republic/. Country
Analytical Report prepared for the MONEE Project, UNICEF IRC.Prague: Czech
Statistical Office, 2006 (zabyva se pocty déti ve vsech formach nahradni péce
(Kojenecké ustavy, détské domovy, Ustavy socialni péce, péstounska péce
véetné SOS vesnicek osvojeni a vyvojovymi trendy téchto dat).

Stochlova, P.  Komparace charakteristiky déti vhodnych do osvojeni a péstounské péce
v Ceské republice, 2006. ( podrobny statisticky pfehled charakteristiky déti
vhodnych do osvojeni a péstounské péce se zamérenim na jejich vékové
sloZeni, pohlavi, etnickou pfislusnost a zdravotni stav, a to v ramci vSech 14
kraj& CR v roce 2006. Dale byla vytvofena komparace vybranych oblasti
mezi jednotlivymi kraji CR. Tato komparace byla sestavena z relevantnich
vysledkd, tykajicich se dlleZitych oblasti zajmu problematiky ndhradni rodin-
né pécée v CR). Dostupné na www: http.//www.natama.cz/

MPSV CR:
Statistickd ro¢enka MPSV CR, 2005 -2008, Praha, MPSV CR
http://www.mpsv.cz/cs/3869 - statistickd ro¢enka z oblasti prace a socialnich véci za rok 2008

MSMT CR:
Statisticka ro¢enka $kolstvi — Vykonové ukazatele, Praha, Ustav pro informace ve vzdélavani,
2007

MZ CR:
Zdravotnické ro¢enky CR, UZIS CR (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR), Praha

Wiesnerova,J. : Cinnost kojeneckych Ustavil a détskych domovii pro déti do tfi let a dalsich
zafizeni pro déti v roce 2004, Aktudlniinformace €. 21/2005, UZIS CR, Praha 6/2005

Wiesnerova,l. : Cinnost kojeneckych Ustavil a détskych domovii pro déti do tfi let a dalsich
zafizeni pro déti v roce 2005, Aktuaini informace €. 19/2006 UZIS CR, Praha 5/2006

Wiesnerova,l. : Cinnost kojeneckych ustavii a détskych domovii pro déti do tfi let a dalsich
zafizeni pro déti v roce 2006, Aktudlniinformace ¢. 15/2007 UzIS CR, Praha 5/2007

Wiesnerova,l. : Cinnost kojeneckych Ustavil a détskych domovii pro déti do tfi let a dalsich
zafizeni pro déti v roce 2007, Aktudlni informace ¢. 25/2007 UzIS CR, Praha 7/2008

Wiesnerova,J. : Cinnost kojeneckych tstavil a détskych domovii pro déti do tfi let a dalsich
zafizeni pro déti v roce 2008, Aktualni informace €. 15 /2009 UZIS CR, Praha 6 /2009
péci nebo v Ustavech v Kanadé


http://www.mpsv.cz/cs/3869
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8. 0Odkazovy a poznamkovy aparat

CESKO. Ustavni zékon €. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky. In Sbirka zakon’ Ceské republiky.
1993a. c¢astka 1, s. 3—16. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1993/sb01-93.pdf.

CESKO. Usneseni ¢. 2/1993 Sb., o vyhlaseni LISTINY ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD jako
soucasti Ustavniho poradku Ceské republiky. In Sbirka zakon( Ceské republiky. 1993b.
Castka 1, s. 17-23. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1993/sb01-93.pdf.

CESKO. Zakon €. 20/1966 Sb., o pé&i zdravi lidu. In Sbirka zakonG Ceské republiky. 1966.
¢astka 7, s. 74-91. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1966/sb07—66.pdf.

CESKO. Zakon €. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni fad. In Sbirka zakonti Ceské republiky.
1963. ¢astka 56, s. 383—-428. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1963/sb56—63.pdf.

CESKO. Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéch. In Sbirka zékonl Ceské republiky. 2006a.
Castka 37, s. 1257-1289. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/2006/sb037-06.pdf.

CESKO. Zakon ¢&. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni a ochranné vychovy ve $kolskych zafize-
nich ve znéni pozdéjsich zmén. In Sbirka zdkon( Ceské republiky. 2002.
Céstka 48, s. 2978-2991. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/2002/sb048-02.pdf.

CESKO. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vwykonu trestu odnéti svobody. In Sbirka zakon(
Ceské republiky. 1999a. ¢4stka 58, s. 3170-3187. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1999/sb058-99.pdf.

CESKO. Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze. In Sbirka zakond
Ceské republiky. 2003. ¢astka 79, s. 4030-4052. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/2003/sb079-03.pdf.

CESKO. Vyhlagka €. 242/1991 Sb., o soustavé zdravotnickych zafizeni zfizovanych okr. fady
a obcemi. In Sbirka zakonG Ceské republiky. 1991a. ¢astka 47, s. 1105—1108.
Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1991/sb047-91.pdf.



http://www.mvcr.cz/sbirka/1993/sb01�93.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1993/sb01�93.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1966/sb07�66.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1963/sb56�63.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1991/sb047�91.pdf
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CESKO. Zakon €. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbé. In Sbirka zakonl Ceské republiky.
2000. ¢astka 74, s. 3616—3621. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/2000/sb074—00.pdf.

CESKO. Z&kon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky. In Sbirka zakon( Ceské republiky.
1991b. ¢astka 51, s. 1180-1189. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1991/sb051-99.pdf.

CESKO. Zakon €. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav. In Sbirka zakon( Ceské republiky.
1999b. ¢astka 111, s. 7594—7597. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/1999/sb111-99.pdf.

CESKO. Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In Sbirka zakon’ Ceské
republiky. 1999c. ¢astka 111, s. 7662—7681. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sb111-99.pdf.

CESKO. Zakon €. 561/2004 Sb., $kolsky zakon. In Sbirka zakonti Ceské republiky. 2004.
Castka 190, s. 10262—-10324. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/2004/sb190-04.pdf.

CESKO. Vyhlagka €. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu Ustavni a
ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich. In Sbirka zakonG Ceské republiky. 2006b.
Castka 142, s. 6073—-6081. Dostupny také na WWW:
http://www.mvcr.cz/sbirka/2006/sb142—06.pdf.
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verejného ochrance prav — ombudsmana, Motejl , O., Brno, 2007
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Vytah z dotaznikového Setfeni Stfediska nahradni péce: Mezindrodni srovnani
pristupl a forem realizace péstounské péce, Bubleovd, V., Kovarik J., Pazlarova,
H., JanickovaR., 2002

Otdzky rozhovoru s feditelkou Kojeneckého uUstavu v Brné, Hlinky 132,136

Otazky rozhovoru s Ustavni psycholozkou Kojeneckého ustavu, Brno,
Hlinky 132,136

Otdzky semistrukturovaného rozhovoru se zdravotni sestrou
Kojeneckého ustavu v Brné, Hlinky 132,126
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Pfiloha ¢. 1
Tuzemské zakonné predpisy, které upravuji problematiku vychovy déti v CR

Zdkon o rodiné - zakon ¢. 94/1963 Sb. , ve znéni pozdéjsich predpish (dale jen ,,zakon o rodi-
né")

Zdkon o socidlné-pravni ochrané déti - Zakon ¢. 359/1999 Sb. , ve znéni pozdéjsich predpist
(dale jen ,,zakon o socidlné-pravni ochrané déti“).

Obé pravni normy se tykaji vychovy déti, Upravy vztahl po rozvodu rodicl, rodi¢ovské
zodpovédnosti, vyZivy, osvojeni, péstounské péce, Ustavni vychovy atd. Kodifikace povinnosti
péce o dité obéma rodici, podle moznosti a schopnosti kazdého z nich az do doby, kdy bude
dité schopné se o sebe postarat. Klicovym pojmem je Princip blaha ditéte, ktery vyjadiuje
Upravu pravniho postaveni ditéte a jeho ochranu v rodiné. Pojem blaho ditéte urcuje postup
zakonodarce pfti kodifikaci rodinné-pravnich vztah(. Pravni Gprava blaha ditéte a realizace
konkrétnich prav ditéte vjeho zdjmu ma vytvaret prostredi pratelské k détem. Soud
v obc¢anskopravnim fizeni vydava rozhodnuti v zdjmu ditéte, jde o povinnost soudu
rozhodnout, pfi ¢emz zajem ditéte je postupem pfi realizaci urcitého prava ditéte, coz ma
specificky dosah a vyznam. Na zdkladé téchto pravnich predpisi mizeme rozlisit nékolik
rGznych kategorii péce o déti: osvojeni (lze ztotoznit s adopci), poruéenstvi, opatrovnictvi,
péstounska vychova, péce v zafizenich pro déti vyZadujici okamZitou pomoc a Ustavni vychova.
zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy, nebo ochranné vychovy ve $kolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich. Nabyl Ucinnosti od 1.7.
2002, do zakona byl zapracovan institut smluvnich rodin (na podkladé poslaneckého névrhu),
ktery je ovéem v CR prozatim nevyuZitelny.

zakon €. 383/2005 Sb., kterym se méni zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy, nebo
ochranné vychovy ve skolskych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve sSkolskych
zafizenich a o zméné dalSich zdkond, ve znéni pozdéjSich predpist a dalsi souvisejici zakony
s uc¢innosti od 1.12. 2005

zdkon €. 112/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim zakona
0 zivotnim a existenc¢nim minimu a zakona o pomoci v hmotné nouzi, s G¢innosti od 1.1. 2007

zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon, s ucinnosti
od 1.1. 2005

vyhlaska 60/2006 Sb., o postupu pfi zjiStovani psychické zpuUsobilosti pedagogickych
pracovnikut skolskych zatizeni pro vykon Ustavni vychovy, nebo ochranné vychovy a skolskych
zafizeni pro preventivné vychovnou péci a o podrobnostech o Skoleni osob Zadajicich
akreditaci k opravnéni zjiStovat  psychickou zpUsobilost (vyhlaska o psychické zpUsobilosti
pedagogickych pracovnikd), s uc¢innosti od 8.3. 2006

vyhlaska 334/2003 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu tstavni vychovy a ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich , uc¢innost od 3.10. 2003, zrusena 13.9. 2006



vyhlaska 339/2005 Sb. , kterou se méni vyhlaska ¢. 334/2003 Sb., upravujici podrobnosti
vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich, s Gcinnosti od 1.10.
2005

vyhlaska 438/2006 Sb, kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich s G¢innosti od 13.9.2006

usneseni Poslanecké snémovny €. 110/2002 Sb. k zakonu o vykonu Ustavni vychovy, nebo
ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych
zafizenich a o zméné dalSich zdkonu, prijatého Poslaneckou snémovnou dne 5.2. 2002
a vracenému prezidentem republiky dne 21.2.2002

Zdkon o hmotném a socidlnim zabezpeceni ¢. 435/2004 Sb., fe$i pomoc rodinam s détmi,
zaopatiovaci prispévek, sirotéi dlchod a jinou socialni problematiku v zajmu ditéte.

Skolsky zdkon ¢. 561/2004 Sb., upravuje soustavu kol

Zdkon o péci a zdravi lidu ¢ 20 /1966 Sbh.

Zdkon o ochrané verejného zdravi ¢. 258 /2000 Sb., pravni normy zahrnujici zdravotni
problematiku a povinnost rodici pecovat o zdravi ditéte

Zdkon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji a o zméné nékterych zékon(, ve znéni
pozdéjsich predpisti detailné upravuje ochranu osobnich Gdajd, zfizuje Ufad pro ochranu
osobnich Udaju a také upravuje prestupky a spravni delikty na Useku ochrany osobnich udaju.
Plisobnost zakona se vztahuje na osobni Udaje, které zpracovdvaji statni orgdny, organy
Uzemni samospravy, jiné organy verejné moci, jakoz i fyzické a prdvnické osoby a vztahuje se
na veskeré zpracovavani osobnich Udaji, at k nému dochdazi automatizované nebo jinymi
prostiedky. Zavaznd nafizeni, vyhlasky, predpisy prislusnych Ministerstev (MSMT, MZV...),
statnich organd, instituci a obci. PricemzZ Ucastniky ochrany déti a jejich prav je nejen stat
a rodina ditéte, jako garanti ochrany kodifikovanych prdv, ale celé ceské spolecenstvi Zijici
na Uzemi Ceské republiky. Z hlediska kompetenci je moiné specifikovat jednotlivé skupiny
Gcastnik( ochrany a to z hlediska pravni subjektivity takto :
e Zakonodarné sbory - kodifikovat pravni normy a upravovat postup pfti jejich realizaci
v zdjmu blaha ditéte
e VIadu, statni orgdny, statni urady - povinnost konat, pokud by byl ohroZeny statem
chranény zajem ditéte
e Rodice / zakonni zastupci - respektovat a podrobit se pravnim normam p¥i vykonu
realizace vychovy ditéte



Priloha €. 2:

Instituce kontrolujici a ochranujici dodrzovani pravnich norem

Evropsky soud pro lidskd prdva — funguje od 1.11.1998 ve Strasburku. Jeho zfizenim byla
odstranéna dvojinstancénost procesu (prezkoumani stavu komisi — soudni fizeni), pfijeti prava
na individualni stiznost je zavazné a umoznuje ptrimy pristup jednotlivcd k Evropskému soudu.
Stiznost k Evropskému soudu je pripustnd az po uplynuti Sesti mésicd od definitivniho
vhitrostatniho rozhodnuti a vycerpani vsech vnitrostatnich opravnych prostfedk(. Stat je
povinen finanéné odskodnit Ujmu na pravech stéZovatele, ale i ndklady fizeni. Pravomocny
rozsudek soudu je dorucen Vyboru ministrii Rady Evropy, ktery dohlédne na jeho vykon.

Rada Evropy sidli ve Strasburku, monitoruje stav lidskych prav v Evropé, pfijima stiznosti
a podporuje rozvoj demokracie. Byla zaloZzena v Londyné r. 1949.

Rada Evropské unie je hlavnim rozhodovacim organem s legislativni pravomoci, zaseda
v Bruselu a Lucemburku. Schvaluje pravni normy zavazné pro ¢lenské staty Evropské unie.

Evropsky soudni dviir je nejvyssim pravnim organem EU. Interpretuje smlouvy a z nich
odvozenou legislativu. Zaseda v Lucemburku a obraci se k nému nejen ¢lenské staty, ale i
fyzické a pravnické osoby. Jeho funkci je pravni ochrana interpretace a aplikace pravnich
norem EU.

Urad pro mezindrodné prdvni ochranu déti — sidli v Brné, byl uréen jako Ustfedni organ CR
pro pravni pomoc zajisténi prav déti v mezindrodnim kontextu. Jeho hlavni funkci je vymahani
vyZivného v cizing, tzv. cervené spisy (az 80 % pFipadd) a vymahani vyzivného v CR, tzv. modré
spisy. Organizacni agenda je ¢lenéna podle jednotlivych statd.

Ustavni soud CR - se sidlem v Brné&, kontroluje Ustavnost pravnich akt( a ikond vefejné moci.
K pravomoci Ustavniho soudu naleZi i agenda vytizovani Ustavnich stiznosti, jakoZto prostiedek
ochrany Ustavnosti. Je nastrojem k ndpravé, pokud bylo pravomocnym rozsudkem, nebo jinym
zasahem organl verejné moci, poruseno zakladni pravo, pripadné svoboda ¢lovéka. Timto
rozhodnutim bezprostfedné doslo k zasahu do zakladnich prav a svobod, jejichz ochrana je
zaruéena Ustavou, Listinou zdkladnich prav a svobod a mezinarodnimi dohodami, zejména
Evropskou imluvou o ochrané lidskych prav.

Vefejny ochrance prav — ombudsman — se sidlem v Brné, kontroluje respektovani zakladnich
prav a svobod. Kontrolni ¢innost provadi na podkladé zdkona ¢. 349/1999 Sb., o vefejném
ochranci prav. Jde o systematické navstévy zarizené (mist), v nichZ se nachazeji, nebo mohou
nachazet osoby omezené na svobodé a je nutné posilit jejich ochranu pred vSemi formami
$patného zachazeni v dUsledku své faktické zdvislosti na poskytované péci. Spatnym
zachazenim se rozumi jednani, kteri nerespektuje lidskou dlstojnost a v extrémni poloze mize
mit podobu muceni, krutého, nelidského, ¢i ponizujiciho zachazeni, nebo trestani.



Priloha ¢. 3 :

Zakladni vyvojové teorie

Teorie preformismu (Locke, Rousseau) - teorie , pfedprogramovdni”, podle niz je cely dospély
organismus obsaZen v nepatrné velikosti v pohlavnich burikach rodi¢l. Vyvoj ditéte je pojiman
jako rust jiz hotového organismu.

Evolucni teorie (Darwin) - instinktivistickd, pojima vyvoj jako prizplsobeni se Zivotnim
podminkam na podkladé pfirodniho vybéru druhu (evoluce).

Teorie zrani (Gessell) — nativistickd, vyvoj jedince je predeterminovany, vse je ¢lovéku vrozeno
a Clovék je vrozené dobry, dlraz klade na vrozené predpoklady (dispozice). Sekvence vyvoje,
jsou dany zranim, my vychovou jen dopliujeme, to co je uz naprogramovano.

Psychoanalyticka teorie (Freud ) - iraciondlni, zaloZzend na filozofii nativismu. Podstatou
psychického vyvoje jsou pudy (Eros, Thanatos) a cely Zivot dospélého jedince je ovlivnén
prozitky z raného détstvi. Postihuje pét Zivotnich etap od narozeni do puberty. Kazdé fazi
dominuje konkrétni slast , kterd musi byt uspokojena.

Teorie uéeni (Paviov, Watson, Tolman, Skinner) - behavioralni, vysledkem vyvoje je osobnost
prezentovanad jako systém zvyk(, tj. nauéenych tendencich chovat se v urcitych situacich urci-
tym ,,naucenym” zptsobem. Zakladni dimenzi je chovani osobnosti, které je mozné pozorovat
a méfit. Pavlov zdUraznuje vyznam vrozenych a podminénych reflexd, signall pro klasické pod-
minvani. Vysledkem ucéeni je typické chovani individua. Watson charakterizuje vyvoj ¢lovéka
jako permanentni podmiriovani a projev téchto podminéni schematizuje relaci S —R (stimulus
/podnét - reaction /reakce). Tolman rozsifuje tuto relaci o agens osobnosti , vyjadfenou
vztahem S —R- O, podle niz ma vliv na vyvoj ¢lovéka kulturni prostfedi. Watson klade dlraz
na socializaci. Skinner zd(raznuje, Ze pro vyvoj individua je rozhodujici operantni (instru-
mentalni) podminovani. Odpovéd jedince na podnét je reakci posilovani trestem, nebo
odménou.

Teorie socidlniho u€eni (Bandura) snazi se postihnout jakym zplsobem se Ucastni na procesu
socidlniho uéeni proménné prostfedi a proménné osobnosti, zda se lidé uci jedem od druhého
(v tzv. observaénim uceni), do jaké miry se podili na utvafeni modeld chovani napodoba.
Chovani a socialni uéeni pojima jako neustéalou recipro¢ni (vzajemnou) interakci osobnostnich
a environmentdlnich determinant.

Teorie kognitivniho vyvoje (Piagett)- interakéni, vyvoj probihda v osmi vyvojovych stadiich
maturaci (zranim), ktery vyzaduje stimulaci z vnéjsiho prostiedi. Podstatou vyvoje jsou
interakce s vnéjsim prostredim.

Teorie psychosocialnich konfliktl (Erickson) — kognitivni, biologicky vyvoj jedince zasazuje
do socidlniho kontextu kulturnich a historickych podminek. Vyvojova periodizace postihuje
celou Zivotni drahu jedince. Zd(raznuje socidlni a kulturni podminénost, zrani kognitivnich
struktur umozZnuje feseni psychosocialnich konfliktd.



Teorie hierarchickych potieb (Maslow) podrobnéji se vénuji této teorii v teoretické casti

dlleZitych pro biologické preZiti az po vyssi, socidlni potieby, Vrcholnym uspokojenim je
nasyceni nejvyssich potfeb presahu (transcendence) — filozoficka, naboZzenska k nalezeni
smyslu lidského Zivota. DUlezité je vnitfni uceni, to je predpokladem ristu k seberealizaci.

Diagram €. 5

e

potreba
seberealizace

potfeba lcty,
naklonnosti, pratelstvi

potfeba bezpecdi

fyziologické potreby

Teorie attachmentu (Bowlby) — zakladem optimalniho vyvoje ditéte je pripoutani
(attachment), tj. vytvofeni emocionalni vazby k osobé, kterd o ni peCuje. RozliSuje Ctyri faze
pripoutani, vyvoj ukoncuje cilené zaméreny attachment, coz je v podstaté schopnost tolerovat
kratkodobé odlouceni od dospélého, aniz by doslo k rozvoji separacni Gzkosti, za predpokladu
vytvoreni kognitivnich map. Pro vyvoj osobnosti je rozhodujici vliv rané détské zkuSenosti.
Rozhodujici vyznam v mentdinim vyvoji je pfiklddan mezilidskym vztahim v raném détstvi,
spole¢enskym podminkam a kulturnimu tlaku.

Kromé uvedenych teorii existuje celd fada dalSich teorii zabyvajicich se determinacemi
vyvoje lidského jedince v jedine¢nou osobnost.



Priloha ¢. 4

Instituty nahradni péce

Nahradni péce

Termin ndhradni péce o dité se v Ceské legislativé nevyskytuje, i kdyZ je zde uzivan a to jako
nadfazeny pojem jejim dvéma formam (Ustavni péci a péci v nahradni rodiné), (Senat, 2001,
Toman), které oznacuje jako nahradnirodinnou péci a nahradni vychovnou péci. Nejednotnost
a nejasné definice pojmu jsou pfic¢inou casté zamény pojmU nahradni vychovy a ndhradni péce
(Machackova, 2000), nahradni vychovné péce a nahradni péde (Svobodova, 2002), vybizi
k nutnosti vénovat pozornost tomu, jak uvedeni autofi konkrétni pojmy interpretuji.”?

Nahradni vychovna péce

Nahradni vychovnou péci se rozumi Ustavni vychova, ochranna vychova a péce o déti
vyZadujici okamzitou pomoc (MPSV CR, 2006b.,s.3). Legislativnim ramcem poskytovéni
nahradni vychovné péce je zdkon ¢. 109/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich zmén, ve Skolskych
zafizenich pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy v rezortu MSMT SR. Ustavni a tim
i vychovnou pé¢i poskytuji détem do t¥i let zafizeni v rezortu MZ CR, kde je uZivan pojem
preventivni zdravotni Ustavni péce. Ustavni péce je takova péce, ktera je poskytovana klientdim
profesionaly, pfipadné dobrovolniky v tstavnim zafizeni (Matousek, 2003).”

Nahradni rodinna péce

Nahradni rodinnou péci miuZe byt osvojeni, péstounska péce, osobni porucenska péce
a vychova ditéte jinou fyzickou osobou nez rodi¢em, tzn. ndhradni vychova v rodiné. VSechny
formy mimoustavni péce jsou v kompetenci organ( socidlné-pravni ochrany, které tvori odbory
okresnich uradd, obce v prenesené plsobnosti, krajské urady (regionalni pracovisté MPSV),
dale obce a kraje v samostatné plsobnosti a dalsi povérené pravnické a fyzické osoby.
Metodicky tyto organy vede MPSV CR. O viech formdch nahradni rodinné péce rozhoduje
soud. (MPSV, 2006b.,s. 3). Charakter jednotlivych pravnich institutl celku nahradni rodinné
péce a vychovy v rodiné by mél imitovat vychovu a péci o dité realizovanou v pfirozeném
prostiedi.

> Machackova, L. Formy nahradni péce o dité podle zakona o rodiné. Olomouc: Univerzita Palackého.
2000
Svobodova, M., Vrtbovska, P., Bartova, D. Zprava o stavajicim stavu vychovné péce o déti a mladez
bez rodinného zazemi v CR. Praha: OS DOM. 2002

3 Matousek, O., Kolackova, J., Kodymova, P. Socidlni prace v praxi. Praha: Portal. 2005, s. 25



Ochranna vychova

Ochranna vychova je pravnim institutem trestniho prava, podle zakona ¢. 218/2003 Sb.,
o soudnictvi ve vécech mladeZze. Ochranna vychova je jednou z forem ochranného opatreni,
které uklada soud pro mladez v zakoné jasné vymezenych pripadech §22, konkrétné, pokud :

a) dosavadnivychova nezletilého byla zanedbdana

b) o vychovu neni naleZité postarano a nedostatek fadné vychovy nelze odstranit v jeho
vlastni rodiné, nebo v roding, v niz Zije

c) prostredi, v némz nezletily Zije, neposkytuje zaruku jeho nalezité vychovy, a neposta-
Cuje uloZeni Ustavni vychovy podle zdkona o rodiné

Za dité je podle trestniho zdkona povazovan nezletily, ktery v dobé spachani Cinu jinak
trestného nedovrsil 15. rok véku, za mladistvého nezletily, ten kdo v dobé spachani provinéni
dovrsil 15. Rok a neprekrocil 18. rok svého véku. MladeZi se rozumi déti mladsi 15 let
a mladistvi. Ochranna vychova se uklada na tak dlouho, dokud to vyZaduje jeji ucel, nejdéle
do 18. roku véku mladistvého. Paralelné k dstavni vychové Ize ochrannou vychovu prodlouZit
do 19 let, vyzaduje li to jeho zajem. Pokud nelze ochrannou vychovu vykonat ihned, soud
pro mladez nafidi do doby jejiho zahdjeni dohled probacniho uUrednika. Soud pro mladez
uklada ochrannou vychovu ditéti, které dovrsilo 12. rok véku a je mladsi 15. let za spachani
¢inu jinak trestného, za ktery zakon dovoluje uloZeni vyjimecného trestu. Ditéti mladSimu 15.
let uklada ochrannou vychovu, odivodnuje-li to povaha spachaného cinu jinak trestného,
a je-li to nezbytné k zajisténi radné jeho vychovy. V tomto pfipadé mize byt dité i mladsi 12 let
(8§93, odst. 1 zakona ¢. 218/2003 Sh.). V pfipadé, ze se mladistvy bude fadné chovat, mize
soud zménit ochrannou vychovu na ustavni a mladistvého umistit podminéné mimo vychovné
zafizeni i v ptipadé, Ze nepominuly divody pro uloZeni ochranné vychovy. Neplni-li mladistvy
ocekavani, mize soud zménit Ustavni vychovu zpét na ochrannou vychovu, podle § 23 téhoz
zdkona.

Preventivné vychovna péce

Preventivné vychovna péce predstavuje komplex specidlnich pedagogickych
a psychologickych sluzeb détem srizikem poruch chovani, nebo détem s jiz rozvinutymi
projevy poruch chovani, u nichZ neni uloZena Ustavni, nebo ochranna vychova. Preventivné
vychovnou péci poskytuje stredisko vychovné péce, ¢i diagnosticky Ustav ambulantni formou,
nebo celodenni stacionarni formou. Na zakladé Zadosti zakonnych zastupcl ditéte starsiho 15
let, ptipadné na podkladé vlastni Zadosti zletilym klientem, Ize tuto formu vychovné péce
absolvovat pobytem v internatnim zafizeni. . Zletilé osoby mohou pozadat o pfijeti vychovné
preventivniho programu aZz do ukoncéeni stfedniho vzdélavani. Celodenni, nebo internatni péce
je poskytovana jen na doporudeni a na zakladé vysledkd ambulantni péce. Vychovnou
skupinu tvofi 6 az 8 klientd. (Cesko, 2002).



Nahradni rodinna péce

Nahradni rodinnou pécéi miuzZe byt osvojeni, péstounskd péce, osobni porucenskd péce
a vychova ditéte jinou fyzickou osobou nezZ rodicem, tzn. ndhradni vychova v rodiné. (MPSV,
2006b.,5.3). Po institucionalni strance spadd nahradni rodinna péée do kompetence MPSV CR,
ktery je centrdinim organem statni sprdvy pro tuto oblast. Na niz§im stupni je povérenymi
obcemi a obcemi, a to jak v rdmci prenesené, tak i samostatné pravomoci. O vSech formach
nahradni rodinné péce rozhoduje v konecné fazi prislusny soud podle ustanoveni §45 zdkona
¢.94/1963 Sb., o rodiné.

Osvojeni a adopce

V ceském pravnim fadu je uzivdn pouze jediny termin a to osvojeni. Smyslem tohoto
institutu rodinného prava je uméle vytvorit vztah mezi rodic¢i a détmi se vSemi pravnimi
nasledky, jako by Slo o vztah biologicky, a to tam, kde ditéti chybi pfirozené rodinné prostredi.
Pravni institut osvojeni vymezeny v§ 64 — 69 zdkona ¢. 94/1963 Sbh., o rodiné, tak mlze byt
nastrojem ke geneticky zakdédovanému uspokojeni touhy vychovédvat dité pro bezdétné
manzelské pary a soucasné ochranou pro dité, jehoZ biologicti rodice ve své roli selZou.
Osvojitelem se miZe stat i novy partner jednoho z biologickych rodi¢l. Pro osvojeni I. stupné
se u nas spiSe vZil pojem adopce. Podle trvalosti zakonem zaloZenych interpersonalnich vztahi,
vzdjemnych prav a povinnosti, rozliSujeme dva druhy osvojeni :

1. osvojeni zrusSitelné, tzv. adopce |. stupné s mensi stabilitou vzajemnych vztahl, mize
byt soudem zruseno na navrh osvojence po dosaZeni zletilosti, ¢imZ jsou obnoveny
plvodni pribuzenské vztahy, osvojenci je vraceno plvodni pfijmeni.

2. osvojeni nezrusitelné, tzv. adopce Il. stupné, ktery zakldda trvaly a neotresitelny pfi-
buzensky vztah. Jméno osvojitelll je zapsano v matricni knize namisto jmen
biologickych rodi¢li a do rodného listu ditéte. Nezrusitelné mohou dité osvojit pouze
manzelé, pfipadné manZzel jednoho z rodicli ditéte. Osaméla osoba mUzZe nezrusitelné
osvojit dité jen za splnéni zvlastnich predpokladd, které jsou posuzovany soudem
v kazdém jednotlivém pripadé.

O osvojeni rozhoduje soud v obcansko-pravnim fizeni na ndvrh osvojitele, pticemz
osvojencem muzZe byt pouze nezletilé dité starsi jednoho roku. Osvojitellim vznikaji soudnim
rozhodnutim stejnd prdva a povinnosti pfi vychové ditéte, jako by byli jeho rodici. Osvojenim
prejima osvojované dité prijmeni osvojitelll. Osvojenim zanikaji prava a povinnosti mezi
osvojencem a puvodni biologickou rodinou a jsou nové zaloZeny tato prava a povinnosti
k rodiné osvojitele i k jeho pfibuznym. V Fizeni o osvojeni soud peclivé zjistuje, zda jsou pro
vytvoreni nové nahradni rodiny splnény zakonné podminky (vék, zplsobilost k pravim
a povinnostem, zdravotni stav, vhodné zdzemi osvojiteld). Predpokladd se, Ze zejména
na osvojitele v souvislosti s vychovou ditéte budou kladeny dosud moZna nepoznané zvysené
naroky. V zasadé nutné, aby s osvojenim souhlasili zakonni zastupci ditéte, zpravidla rodice
ditéte, pokud nebyli zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti nebo zplsobilosti k pravnim Gkondm .



4.

Zakonnymi zdastupci ditéte mohou byt nejen rodice, ale i opatrovnik ditéte, napf. Ustav
nahradni vychovy, do jehoZ péce bylo dité soudnim rozhodnutim svéfeno.

Rozhodovaci pravomoc pro poddani navrhu na soudni fizeni o osvojeni nezletilého ditéte ma
vtomto pfipadé reditel vychovného zafizeni. Tento postup pfichdzi v dvahu zejména
v pripadech, kdy rodice dité tyraji, ohroZuji jeho zdravy vyvoj nebo zavainym zplsobem
zanedbavaji své povinnosti vici ditéti.

Souhlas biologickych rodi¢d s osvojenim nezletilého ditéte neni nutny, pokud o dité
neprojevuji po dobu Sesti mésicd opravdovy zdjem, napf. nenavstévuji ho ve
vychovném Ustavu, nepini dobrovolné a pravidelné vyZivovaci povinnost vici nému a neni-li
nadéje na zlepseni pomérli a na to, ze by se ditéte sami ujali a pecovali o né, tzv. kvalifikovany
nezajem. Souhlas neni nutny ani v pripadé pokud po dobu nejméné dvou mésicli po narozeni
ditéte o néj neprojevi zajem, aniz by tomu branila néjakd zavaina prekazka, napf. vainé
onemocnéni matky.

Dalsi zakonem povolenou vyjimkou, kdy neni vyZzadovan souhlas biologického rodice je,
pokud byl predem bez vztahu ke konkrétnim osvojitellm dan souhlas rodice, osobnim
a jednoznaénym prohldsenim, nebo pisemné u soudu, nebo organu socidlné pravni ochrany
ditéte. Souhlas s osvojenim ditéte mohou rodic¢e ucinit nejdfive Sest tydnd po jeho narozeni.
Zakon predpokladd, Ze je to dostatecné dlouha doba, aby Slo o uvdzené rozhodnuti. Souhlas
Ize odvolat pouze do té doby, neZ je dité umisténo na zdkladé soudniho rozhodnuti do péce
budoucich osvojiteld.

Jsou-li podminky k osvojeni ditéte bez souhlasu rodic¢i skutecné naplnény, zkouma soud
na zakladé ndvrhu organu socidlné-pravni ochrany, ktery je opatrovnikem ditéte. Vidy je
nutné, aby opatrovnik osvojovaného ditéte, ustanoveny prdvé pro ucely Fizeni vyslouvil
souhlas s osvojenim. O podminkach a dlsledcich obou typl osvojeni by méli icastnici fizeni o
osvojeni byt fadné pouceni soudem.

Dité mlzZe byt do doby dosaZeni své zletilosti osvojeno vicekrat, napf. manzelem osvojitele,
nebo pokud bylo rozhodnuti soudu o osvojeni ditéte zruseno z vazinych dlivodi. Vidy vsak
predstavuje vazny zdsah do psychiky ditéte a proto by soudni rozhodnuti mélo sledovat jediny
cil, a to Ze osvojeni ditéte bude ku prospéchu ditéte a spolecnosti.

Piima adopce

Institut, ktery na legislativhim podkladé zdkona o rodiné z ¢. 64/1963 Sb., umozZnuje pravné
volné dité pfedat do nahradni rodinné péce bezprostfedné po jeho narozeni pfimo

z porodnického oddéleni, po jednoznacném vyjadreni matky, Ze o dité nechce pecovat,
pripadné uloZenim ditéte do baby boxu. Dalsi alternativou pfimé je adopce v rdmci rodiny, kdy
pécio dité chtéji za matku nahradit nejblizsi pribuzni. V tomto pfipadé nemusi dité prochazet
sloZitou a zdlouhavou procedurou zjistovani rodinné a osobni anamnézy.



Nepiima adopce

Institut rodinného prava, ktery umoznuje legalni zprostredkovani nahradni rodinné
péce tretim osobam. Jde o sloZitou proceduru, kterd zahrnuje pravni uvolnéni ditéte,
vyhledani nejvhodnéjsich kandidati na nahradni péci z aktudlniho seznamu Zzadatelt
socialnimi pracovniky, psychologické vysSetieni budoucich rodicli, odborna vysetieni
ditéte (pedia-tricka, psychologicka aj.) a soudni rozhodnuti o predani ditéte do ndhradni
rodinné péce. Jde o béznéji uzivany postup organy socidlni péce, proces je pomérné
zdlouhavy, radové v casovém rozmezi 1 — 2 let. Navic je pomalost systému, ktera zvysuje
riziko poruch vyvoje ditéte, omlouviana nedostatkem socialnich pracovnikii. Reditelka
odboru rodinné politiky a socialni prace Kotalova, K. se domniva, Ze: , metodické vedeni
je dobré, problém spo¢iva v tom, Ze je malo socidlnich pracovnik@“. MPSV CR uvadi, Ze na
jednoho socialniho pracovnika pripada 396 piipadi rocné. S timto nazorem nesouhlasi
vedouci katedry socidlni prace FF UK Praha, Matousek, O., ktery uvadi: ,,.... je jedno kolik
maji piipadi.Ti lidé to tak délaji, protoze jsou tak zvykli a nemaji diivod to délat jinak,
nebo to ani neumi....“. Klicem ke sniZzeni poctu déti v tistavech by mohla byt vétsi dotacni
podpora organizaci, které po-skytuji neustavni péci (Matousek, 2007)94. Problematiku
ptimych a nepiimych adopci fesi na statni trovni doporuceni MPSV CR z 9. 9. 2009.
Dodate¢né vytizovani formalit a pravni uvolnéni ditéte vdobé, kdy je jiz dité svéreno
do péce ndhradnich rodicii vSak narazilo na kritiku a nechut’ organii socialni péce.

Preadopc¢ni péce

Nékdy pfedchazi podani ndvrhu o svéreni ditéte do péstounské péce fakticka, neformalni péce
o dité s tfimésicni zkuSebni dobou. Po jejim uplynuti mGze byt poddn navrh na zahajeni fizeni
o osvojeni nezletilého ditéte. Jednd se o dité pred oficidlnim, soudnim svéfenim ditéte
do osvojitelské rodiny, o niz rozhoduje orgdn socidlné-pravni ochrany ditéte. Realizuje se
za Ucelem zjisténi, Ze osvojitelé mysli svlij zamér osvojit dité vaziné a také zda jsou schopni
Uspésné zvladnout budouci rodicovské role. Dité i budouci rodi¢e si na sebe postupné
vzajemné zvykaji, minimalné po dobu tfi mésicd na ndaklady osvojiteld. Cilem je odstranit
nasledky psychického stresu, kterym by mohla byt nahld zména prostredi a pritomnost
neznamych osob.

Hostitelska péce

Hostitelska péce je nova alternativni forma péce. Docasny pobyt ditéte v rodinném
prostredi, obvykle vikendovy, nebo prazdninovy. Nepredpokldda se moznost trvalého umisténi
ditéte v ,hostitelské rodiné”. Tento pobyt povoluje teditel Ustavniho zatizeni, ktery je
opatrovnikem ditéte, po predchozim pisemném souhlasu socidlniho odboru obce s rozsifenou
plsobnosti.

% On —line rozhovor s Matouskem, O., z 26. 4. 2007 dostupny na www.aktudlné.cz : http//
aktualné.centrum.cz/clanek.phtm/?id"'=%20409032/
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Mezinarodni adopce

Mezinarodni osvojeni je upraveno Umluvou o ochrané déti a spolupréci se signataiskymi
zemémi na podkladé Haagské Umluvy z roku 1993, kterd vstoupila v CR v platnost 1. 6. 2000
a spolecné se zakonem o socidlné-pravni ochrané déti umoziuje osvojeni ditéte do ciziny
a z ciziny. Haagska umluva jasné stanovuje postup pfi mezindrodnim osvojovani ditéte,
definuje pravo ditéte na prednostni osvojeni v zemi svého pUvodu, zarucuje biologickym
rodiclim anonymitu a zdsadné zakazuje jakékoliv zisky z adopce. Soucasné nafizuje smluvni
zemi, aby zfidila orgdn, ktery bude za osvojeni déti do zahrani¢i odpovédny. Pro své
dlouhodobé praktické zkudenosti v dané problematice byl timto orgdnem v CR zvoleny U¥ad
pro mezindrodné-prdvni ochranu déti v Brné. Legislativné je vykon institutu mezinarodniho
osvojeni podlozeny § 19 az § 35 zakona 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti
a zdkonem o nabyvani statniho ob&anstvi CR z ¢. 40/1993 Sb. .

Mezindrodni adopce vsak neni doporucovana nékterymi z odbornikl, dité je vytrieno
ze svého prostredi. Cim je dité starsi, tim se pro néj stava stale ddlezitéjsi nastroj komunikace
matersky jazyk, kterym mUzZe vyjadrit své potieby. Psychologové varuji, Ze umisténi ditéte
v ciziné mlze predstavovat pro dité vainé psychické trauma. Nékteré evropské staty resi
problematiku deinstitucionalizace pravé velkym mnozstvim mezinarodnich adopci. *°

Péstounska péce

Pfedstavuje vedle osvojeni a porucenské péce pfijatelny zplsob ndahrady chybéjici
rodiCovské péce v pfirozeném prostfedi rodinného typu. Do péstounské péce se svéfuje
nezletilé dité tehdy, pokud nelze jeho vychovu zajistit jinak, predevsim osvojenim a ustavni
vychova neni pro dité vhodna. Pro svéfeni ditéte do péstounské péce musi byt splnény dva
zakladni predpoklady. Biologicti rodi¢e ditéte nemohou z rliznych ddvodd jeho vychovu
dlouhodobé zabezpedit. Druhou podminkou je, svéfeni do péstounské péce vyzaduje zdjem
samotného ditéte. O svéreni ditéte do péstounské péce rozhoduje soud v ob¢anském soudnim
fizeni na ndvrh budouciho péstouna, nebo organu socidlné-pravni ochrany ditéte podle § 44 - §
47 zékona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.

Pfed rozhodnutim soudu o svéreni ditéte do péstounské péce jsou zkoumany zakonné
podminky a predpoklady pro vznik vzajemnych prav a povinnosti. Na rozdil od osvojeni zde
nevznika stejny pravni vztah, zlistavaji zachovany vazby ditéte na plvodni biologickou rodinu.
Péstoun je povinen o dité osobné pecovat, zastupovat ho v béznych zaleZitostech a spravovat
jeho majetkové zdlezitosti pouze v béznych vécech. Péstoun neni zakonnym zdstupcem ditéte,
tim zUOstava rodi¢, pripadné ustanoveny opatrovnik. Péstounovi naleZi finanéni odména
za radnou péci o svérené dité az do jeho zletilosti. Soucasné vsechny déti dostavaji od statu
prispévek ve vysi odstupriované podle véku ditéte, tzv. ,kapesné” az do skonceni zakladni
povinné dochazky.

% |n Bubleova V., Kovarik J., Pazlarova, H., Janickova R. Mezindrodni srovnani pristupt a forem realizace
péstounské péce (vyzkumna zprava). Praha: OS NATAMA. 2002



Pokud se dité soustavné pripravuje na budouci povolani, nebo mu vtom brani nemoc,
dlouhodobé $patny zdravotni stav apod., ndlezi mu prispévek aZz do dosaZzeni véku 26 let
za podminky, Ze Zije s péstounem ve spole¢né domacnosti. Péstounskd péce mulze byt
vykondvana individudlné v ,béiné” rodiné, kde o dité pecuji manzelé, nebo jeden péstoun.
Pokud se péstounem stane jen jeden z manzelll, nejedna se o spole¢nou péstounskou péci,
ale o nahradni rodinnou péci jedné fyzické osoby, s niz musi druhy z manzel( souhlasit
a na zakladé tohoto souhlasu je pak povinen pfi vychové svéreného ditéte mu pomahat.

Dalsi formou péstounské péce je skupinova péstounska péce, k niz dochazi ve zvlastnich
zafizenich rodinného typu. Mohou jimi byt :

- péstounské rodiny, v nichZ se jeden manzelsky par stara o vice déti
- détské SOS vesnicky, kde vychovu a pécéi o vice déti zajistuje matka —péstounka
- péstounskd péce ve zvlastnim zarizeni — SOS détska vesnicka

Od 1. ¢ervna 2006 je platna novela zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti
a s ni souvisejici vyznamné zmény pro oblast péstounské péce a pro vykon socidlné-pravnich
podpurnych sluzeb pro nahradni rodice, napf. poradenska cinnost podle § 11 odst. 1,2, jiZ je
osvojitelim a péstounlim garantovana poradenskda pomoc souvisejici se svéfenim ditéte do
nahradni rodinné péce. Obecni Urady obci s rozsitenou plsobnosti by mély poradenskou
¢innost podporovat z finanénich dotaci MPSV CR.

Osobni porucenska péce

Osobni porucenské péce vznikd na zakladé rozhodnuti soudu, ten ustanovuje porucnika
ditéti, jeho? rodice zemfeli, nebo byli zbaveni rodic¢ovské zodpovédnosti. Ukolem poruénika je
zastavat roli rodicl a vykondvat jejich funkci,tj. vychovavat ho a fadné o néj pecovat,
zastupovat ho a spravovat jeho majetek. V podstatnych vécech tykajicich se porucence
podléhda rozhodnuti porucnika souhlasu soudu. Vykon porucenské funkce podléha
pravidelnému dozoru soudu, kterému je porucnik povinen podavat zpravy o osobé porucence
a vyuctovani ze spravy jeho jméni. Vyuctovani nemusi byt poddvano na zakladé soudniho
rozhodnuti, v pfipadé, Ze porucenec nema jméni vétsi, neZ je dostateéné na pokryti naklad(
na jeho vychovu a vyzivu. Zakonné zaloZenym vztahem vs$ak nevznika vyZivovaci povinnost
mezi porucnikem a porucencem. V praxi ustanovuje soud vétSinou za poruéniky osoby
pribuzné, nebo osoby ditéti blizké. Mohou jimi byt i manzZelé. V nasich podminkach je méné
Casté, Ze rodie predem ustanovi ditéti porucnika.Porucenstvi zanika zletilosti ditéte, smrti
porucnika, nebo na zakladé rozhodnuti soudu a to na navrh porucnika, nebo organu socialné-
pravni ochrany, na ktery se dité muize obratit v pfipadé hrubého porusovani porucenskych
povinnosti vici svéfenému ditéti. Po skonceni porucenstvi je poruénik povinen predloZit soudu
zavéreCny Ucet ze spravy porucencova jméni. Porucenstvi je zdsadné bezplatné, pouze
v pripadé, Ze sprava jméni je spojena se znacnou namahou, miiZe soud, za predpokladu, Ze o to
porucnik pozada priznat odménu ve vysi stanovenou soudem.



Pfiloha €. 5
Instituce pro vykon nahradni péce v systému jednotlivych rezortii

Rezort ministerstva zdravotnictvi
Kojenecky ustav

Kojenecky ustav je tazeny do skupiny zvlastnich détskych zafizeni, kam spadaji kromé
kojeneckych Ustav( také détské domovy pro déti do 3 let véku, tzv. ,batoleci détské domovy“
a jesle, pecujici o viestranny rozvoj déti do véku tif let. (Cesko, 1966, § 38). Nahradni vychova
je realizovana v ramci Ministerstva zdravotnictvi CR. Do Kojeneckych Ustavil jsou umistovany
déti mezi 0 — 1. rokem véku, jejichz vyvoj je ohroZzeny nevhodnym rodinnym prostfedim.
(Cesko, 1991a, § 20, odst. 1).

Péci o déti zajistuji zdravotni sestry, détsky lékar a klinicky psycholog. Denni program
pfipomina détské oddéleni v nemocni¢nim zafizeni, zahajuje se lékarskou vizitou, pokracuje
plnénim ordinaci |ékafe zdravotnimi sestrami. Dopoledni program je zaméfeny na rozvoj
senzomotoriky, motoriky, hygienické navyky apod., v mnohém pfipomind jesle. Tato zafizeni
byla plvodné zfizovana pro umistovani déti ze zdravotnich divodd, zatimco dnes prevazuji
davody socidlni (Machackova, 2000).%°

Kojenecké Ustavy v systému ceskoslovenské vefejné spravy byly instituce spadajici pod Usta-
vy narodniho zdravi, zfizované okresnimi narodnimi vybory na zakladé zakona ¢. 49/1947 Sb.,

o poradenské zdravotni péci. Ze zdkona poskytovaly preventivni (ochrannou) zdravotni pédi,
ale i vychovu a zprostfedkovani ndpravy zjisténych socidlné zdravotnich zavad potrebné péce.
Nové spolecenské poméry po roce 1989 oteviely moZnost transformace stavajicich zarizeni
na zdravotnicka zafizeni s pravni subjektivitou a to vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi Ceské

republiky ¢. 242/1991 Sb., o soustavé zdravotnickych zafizeni zfizovanych okresnimi Urady
a obcemi, s Uc¢innosti od 20. ¢ervna 1991. Prévni subjektivita umoZnuje fediteli kojeneckého

Ustavu zastupovat dité v jeho zdjmu v soudnich jednanich o opatrovnické a péstounské péci,
pokud neni patrny zdjem rodicl, nebo jde o pravné uvolnéné dité a rozhodovat o vybéru
nahradni péstounské, pfip. adoptivni rodiny.

Détsky domov ,, batoleci“

Détské domovy spadajici pod rezort MZ CR poskytuji Ustavni a vychovnou péci détem
od jednoho roku do tfi let véku, jehoz péci nelze zajistit ve vlastni rodiné, pfipadné nahradni
rodinnou péci. | kdyZ je v zdkoné konkrétné specifikovany vék déti umisténych v kojeneckych
Ustavech a détskych domovech, presto v praxi je vSak situace odliSnd, Ustavy jsou preplnéné
a proto je béiné, Ze v kojeneckych uUstavech setrvdvaji i déti starsi dvou let, neZ se pro né
uvolni misto v détském domové pro mladsi déti, tzv. batolecich détskych domovech.

*® Machatkova, L. Formy ndhradni péce o dité podle zakona o rodinu. In Acta Universitatis Palactianae,
Olomouc, 2000, s. 134
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Détské centrum

Détské centrum je zafizeni, které zahrnuje ambulantni ¢ast a c¢ast IGzkovou. Poskytuje
komplexni sluzby pres diferencidlni diagnostiku, zdravotni i socidlni progndzy ditéte,
poradenstvi, terapii aZ po socidlné-pravni ochranu ditéte. Centralizace sluzeb je velkou
vyhodou, protoZze umoznuje flexibilni a aktudlni zaméreni konkrétnich postupl individudiné
ur¢enému prijemci — ditéti ohroZzenému chybéjici rodinnou péci v pfirozeném prostiedi.
Za timto Ucelem pUlsobi v détském centru socidlné — pediatricky tym, ktery tvofi lékar —
pediatr, klinicky psycholog, specidlni pedagog, socidlni pedagog, specializovani terapeuti
(fyzioterapeuti, muzikoterapeuti, arteterapeuti aj.).

Détské psychiatrické lécebny a oddéleni détské psychiatrie

V systému péce o déti bez rodinného zazemi v CR figuruji také détské psychiatrické léc¢ebny
a oddéleni détské psychiatrie. Méli by slouzit pouze k 1é¢bé indikovanych psychickych poruch
u déti. Déti v téchto léCebnach, ¢i na oddéleni détskych psychiatriich trdvi mésice a nékdy
i nékolik let svého Zivota, neZ jsou prefazeny do Ustavu socidlni péce. Nékteré déti starSiho
veéku byvaji umistény v psychiatrické l1é¢ebné, protoze jejich chovani se jevi neinosné pro za-
fizeni kolektivni vychovy, tj. détskych domovd, respektive vychovnych Ustav(. Pedopsychiatrie
(détska a dorostova psychiatrie) je lékarskou klinickou disciplinou, zabyvajici se péci o dusevni
zdravi déti a mladistvych. Jejim obsahem je SirSi i specifickd problematika a proto ve svych
pristupech vychazi ze vztahu ditéte ke spolecnosti, z tohoto dlvodu spolupracuje s ostatnimi
rezorty - zdravotnictvi, Skolstvi, socidlni péce a socialniho zabezpeceni (Mal3, 1981).97

Pracovni tym détské psychiatrické lécebny tvofi pedopsychiatr, socidlni pracovnice,
psycholog, zdravotni sestry, specidlni pedagog a pomocny personal. Pedopsychiatr je stézejni
osobou pfi praci sditétem, stanovuje diagnézy podle symptomatologie, urcuje |écebny
program, spolupracuje s détskym psychologem a jinymi odborniky, koordinuje préci vsech
ostatnich ¢lend tymu. Zakladni odlisnosti détské psychiatrie od obecné psychiatrie je vyvojovy
aspekt, ktery tvofi slozka psychickd, véetné interpersonalnich vztah(i a slozka somaticka,
vcetné biologického zrani.

Definitivni psychiatrické zavéry o dusevni poruse ditéte musi byt velmi opatrné z divodu
nespecifické symptomatologie (generalizace pfiznakl do uréitého komplexu, tj. syndromu
typického pro urcité dudevni onemocnéni nastava a? v adolescenci). Casto mlize byt dudevni
onemocnéni zaménéno za pouze zhorSenou adaptibilitu v urcitych vyvojovych fazich, uréitych
situacich, urcitém prostredi. Vrozené vlohy (predevsim temperamentové) tvofi zarodecny
terén a pfi opakovani nepfiznivé situace, hlavné v Gtlém détstvi (nejvlivnéjsi faktor —
vychovatelé). Odezvou na socidlni prostfedi a nestabilita citovych vazeb dité — vychovatel nuti
dité k urcitému zvlastnimu chovani. Specificky konflikt vede ke zvysenému psychickému napéti,
zpétné posiluje neodpovidajici ,,nenormalni“ chovani, k porucham sebehodnoceni
a v konecném duasledku ke vzniku psychického onemocnéni s neurotickymi projevy.

7 Mal3, E. Psychiatrie, Praha: Avicenum. 1981, s.179.



Nepfiznivé socidlni situace vSak tvofi pro dité vétSinou dospély — vychovatel, ktery néjakym
zpUsobem poskodi utvarejici se zakladni model chovani. Destruovany model chovani
se pozdéji projevi jeho generalizaci do socialni oblasti interpersondlnich vztah(.

Rezort ministerstva skolstvi
Diagnosticky ustav

Diagnosticky Ustav je stéZejnim clankem celého Ustavniho systému nahradni vychovy.
Diagnostika ditéte umoziuje vybrat pro dité specialni vychovny program v konkrétnim
Ustavnim zafizeni, co nejvhodnéjsi pro dité. Soucasné pfipravuje dité na jeho adaptaci
na institucionalni prostredi. Z tohoto divodu je do diagnostického Ustavu umisténo kazdé dité
(s vyjimkou kojencli), které z tohoto Ustavu po Sesti az osmi tydnech prechazi do jiného typu
ustavniho zafizeni. Do zafizeni jsou pfijimany déti z terénu, u kterych soud rozhodl o jejich
ustavni vychové, ochranné vychové, pripadné predbéiném opatreni. Na zakladé vysetreni
ditéte lékarem — pediatrem, klinickym psychologem, stanoveni progndzy (socidlni, zdravotni,
pedagogické), individudiniho vychovného programu a zjiSténi volné kapacity vybraného
zafizeni jsou déti odsud rozmistény do jednotlivych zafizeni (détskych domovtl, détskych
domovl se skolou a vychovnych ustavi). Po nezbytné nutnou dobu poskytuji diagnostické
Ustavy péci détem nejen s nafizenou Ustavni vychovou, nebo uloZzenou ochrannou vychovou,
ale i tém détem, o jejichZ umisténi pozadali zakonni zastupci ditéte a osoby odpovédné
za vychovu ditéte (péstouni, porucnici, osvojitelé). V pfipadé ,, dobrovolnych” pobytd mohou
byt dlivodem k umisténi poruchy chovani, opakované Utéky z domova, uzivani navykovych
latek, gamblerstvi, zaskolactvi, tuldctvi apod. Diagnosticky Ustav pfijima také déti zadrzené
na Ut&ku z jinych vychovnych zafizeni a déti na zékladé pfedbézného opatieni soudu (Cesko,
2002). Diagnostické ustavy plni ukoly:

e terapeutické, které realizuji odbornici — klini¢ti psychologové, etopedi, psychiatfi aj.

e vychovné- vzdélavaci, realizované vychovateli a specidlnimi a socidlnimi pedagogy

e socialni — ochrana, prevence, naslednd prace s plvodni rodinou, spoluprdce sorgany
socialné-pravni ochrany ditéte, ostatnimi typy zafizeni, soudy, Policii CR.

V kazdém diagnostickém Ustavu jsou zfizeny minimalné tfi vychovné skupiny. Do kazdé sku-
piny je zafazeno asi Sest déti (limit 4 — 8 déti), pro Ucely komplexniho vysetieni déti (kvalita
vzajemnych interakci, zjiSténi miry agresivity, submise, Uroven védomosti, schopnosti a doved-
nosti, zjisténi abusu navykovych latek aj.). Diagnosticky Ustav mliZze mit rGznou vnitfni organi-
zaci, napr. ¢lenéni vychovnych skupin podle véku, pohlavi apod. . Zpravidla jsou ¢lenény podle
véku détina :

- détské diagnostické Ustavy, pro déti ve véku od 3 do 15 let véku
- diagnostické Ustavy pro mladez, pro mladistvé ve véku od 15 do 18/19 let
Diagnostické Ustavy vedou evidenci déti v zafizenich ve svém Gzemnim obvodu.



Metodicky Fidi a koordinuji vychovnou préci ve spadovych zafizenich, ovéruji icelnost postupl
vychovné prace a stavaji se dlleZitou soucasti kontroly celého systému. K 22.11.2007 bylo
v rejstiiku  Skol a Skolskych zafizeni 14 pravnickych osob, které vykondvaji cinnost
diagnostickych ustavid s kapacitou 530 déti. Na jeden diagnosticky Ustav pripada v priiméru 38
déti.

Détsky diagnosticky ustav je zafizeni prvniho kontaktu pro déti, které maji byt umistény
v zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy. SlouzZi také jako zachytné pracovisté
pro pfijem déti zadrienych Policii CR na utéku z domova, nebo jinych zafizeni pro vykon
ustavni a ochranné vychovy ve spadové oblasti mésta Brna. Do diagnostického Ustavu jsou
prijimany déti Skolniho véku, u nichZz byla soudem nafizena Ustavni vychova, uloZzena ochranna
vychova, nebo bylo vydano predbéiné opatfeni soudu o umisténi. Béhem diagnostického
pobytu, zpravidla dvoumési¢niho, jsou déti podrobeny celkovému vysetreni, tj. diagnostice
a to zdravotni, psychologické, specidlné pedagogické, didaktické, pfi sou¢asném socialnim
Setfeni aktualnich pomér( rodinného prostfedi. Po ukonceni diagnostického pobytu jsou déti
rozmistovany do rlznych typl specidlnich Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné
vychowy. V Jihomoravském kraji je v dispozici této sité 29, z toho tfi détské domovy se Skolou.

Détsky domov v rezortu MSMT CR

Détsky domov je koedukované zafizeni s celoro¢nim nepretrzitym provozem. UmozZniuje
nahradni vychovnou péci pro déti ve véku od 3 do nejvyse 18 let a pro nezletilé matky, které
jsou pfijimany spolecné s jejich détmi. Poskytuji péci o déti s nafizenou Ustavni vychovou, které
nevykazuji zavazné poruchy chovani. Tyto déti se vzdélavaji ve Skolnich zafizenich, které nejsou
soucasti détského domova. Zafizeni sleduje cile vychovné, vzdélavaci a terapeutické.

Déti jsou rozmistény do 2 — 6 rodinnych skupin. Kazdou skupinu tvori 6-8 déti, zpravidla
rGzného véku a pohlavi. Sourozenci jsou zpravidla umistovany v ramci jedné rodinné skupiny.
Vychovatelé zodpovidaji za pravidelnou pfipravu na sSkolni vyucovani, naplh a realizaci
zajmovych, relaxacnich a odpocinkovych ¢innosti, vychazejici z rezimu dne, tydenniho progranu
vychovné vzdélavaci ¢innosti jednotlivych déti a celoro¢niho planu cinnosti. Ve své praci plné
respektuji individudini potreby ditéte zakotvené v Programu rozvoje osobnosti ditéte
(Reznitek,T., vedouci DD Dobfichovice, 2007). K 22. 11. 2007 bylo v rejst¥iku $kol a $kolskych
zafizeni 155 pravnickych osob, které vykonavaji ¢innost détskych domovd, s kapacitou 5310
déti. Na jeden détsky domov pfipada priamérné 35 déti.

Détsky domov se Skolou

Détsky domov se Skolou svychovné lééebnym rezimem je koedukované zarizeni
s celoro¢nim nepretrzitym provozem. U¢elem tohoto détského domova je zajisfovat péci o déti
s uloZenou ochrannou vychovou, které vykazuji zavazné poruchy chovani a vyzaduji vychovné
terapeutickou péci a to na dobu prechodnou, pfipadné trvalou pro diagnostikovanou dusevni
poruchu. Déle jsou do tohoto zafizeni umistovany déti s uloZzenou ochrannou vychovou, jsou-li
nezletilymi matkami s nafizenou Ustavni vychovou, nebo uloZzenou ochranou vychovou.



Zpravidla jde o skupinu déti ve véku od 6 let az do ukonceni povinné Skolni dochazky
s etopedickymi, psychopatickymi a psychiatrickymi problémy. Zatizeni sleduje cile vzdélavaci,
vychovné-lécebné a terapeutické.

Vzdélavaci cile realizuje Skola podle ramcovych osnov pro Zakladni Skoly, ZvIastni Skoly
a Pomocné skoly. Pro kazdého Zaka je tfidnim ucitelem vypracovan Individualni vzdélavaci
plan. Zaci se specifickymi poruchami chovani pracuji podle specialnich program@ (Nosilova, D.,
vedouci DDS Slany, 2007). Vychovné |é¢ebné cile jsou realizovany vychovou odbornymi
pracovniky. Vychovatelé zodpovidaji za naplin a realizaci zajmovych, relaxacnich
a odpocinkovych Ccinnosti, které vychazi zrezimu dne, tydenniho programu vychovné
vzdélavaci ¢innosti a celoro¢niho planu. Pfi své praci plné respektuji individualni potreby ditéte
zakotvené v Programu rozvoje osobnosti ditéte. Vychovna prace realizovana v ramci rodinnych
skupin a to minimalné 2, nejvice 6 skupin.

Rodinnou skupinu tvofi 5 — 8 déti, zpravidla rlizného pohlavi a véku. Sourozenci byvaji
zatazovany spole¢né do jedné rodinné skupiny (Cesko, 2002). Terapeutické cile jsou
naplfiovany péci psychologickou a etopedickou, které poskytuje kvalifikovany psycholog
a etoped. Na podkladé vstupniho komplexniho psychologického a etopedického vysetieni je
vypracovan individualni a skupinovy plan terapie. Odbornici se podili také na krizové intervenci
v pripadé akutnich agresivnich poruch, sebeposkozovani apod. Terapeuti vedou zdznamy
o vysledcich psychologickych vySetieni a psychickém vyvoji ditéte. Sestavuji program rozvoje
osobnosti ditéte, individudIni terapeuticky plan a komplexni hodnoceni ditéte pti jeho vstupu
do zafizeni a vystupu z néj. Socidlné-pravni agendu vede socidlni pracovnik. Spolupracuje
s rodinou, s pfislusnymi socidlnimi organy, soudy, Policii CR. Sleduje dalsi vyvoj rodinného
prostiedi ditéte. Zajistuje administrativni agendu déti (pfijem, pfemisténi, propusténi).

K 22. 11. 2007 bylo v rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni evidovano 29 pravnickych osob,
vykonavajicich ¢innost détskych domovid se Skolou, s kapacitou pro 1030 déti. Primérné je
v jednom détském domoveé se Skolou umisténo 35 déti.

Vychovny ustav

Vychovny Ustav pecCuje o déti starSi 15 let se zavaznymi poruchami chovani, u nichz byla
nafizena Ustavni vychova, nebo uloZena ochranna vychova. V pfipadé zvlast zavaznych poruch
chovani mlzZe byt ve vychovném Ustavu umisténo dité mladsi 15 let s nafizenou Ustavni
vychovou, nebo uloZzenou ochrannou vychovou, pokud poruchy chovani jsou natolik zavazného
charakteru, 7e nemGZe byt umisténo v détském domové se 3kolou. Ucelem je poskytnuti
vychovné lécebné péce tak, aby si déti osvojily aprobované a spolecensky tolerované zplsoby
chovani, prevence vzniku a rozvoje negativnich projevll, zmirfiovani, pfipadné odstranovani
nasledk jiz vzniklych poruch chovani v disledku nevhodné vychovy v plvodni rodiné, pro néz
bylo dité z nevhodného prostiedi odebrano. Jde o koedukované zatizeni poskytujici celoro¢ni
péci. Obdobné jako predchozi zafizeni sleduje cile vychovné-vzdélavaci, terapeutické
a socidlni. Péce je diferencovdna podle stupné naruseni osobnosti ditéte s ohledem
na specifické vzdélavaci potreby. Ve vychovném Ustavu je zfizovano 2 az 6 vychovnych skupin,
v kazdé z nich je umisténo 5 az 8 déti. K 22. 11.2007 bylo v rejstfiku Skol a Skolskych zatizeni
34 pravnickych osob, které vykonavaji ¢innost vychovnych ustava. Jejich celkova kapacita Cini
1426 mist, primérné je v kazdém vychovném Ustavu umisténo 42 déti.



6.
Instituce pro vykon preventivné vychovné péce
Stiredisko vychovné péce

Stredisko vychovné péce poskytuje preventivni specidlné pedagogickou a psychologickou
pomoc tém, u kterych hrozi zjevné riziko, nebo jsou pritomné projevy poruch chovani s nafi-
zenou Ustavni a ochrannou vychovou. Dale zletilym klientim propusténych z Ustavni vychovy,
kterym pomaha zaclenit se do spole¢nosti. PéCe je zamérena na odstrafovani a zmirfiovani jiz
vzniklych vychovnych poruch a negativnich jevl v socidlni oblasti a na prevenci vzniku dalSich
poruch. Mimo tuto hlavni ¢innost poskytuje stfedisko vychovné péce také odborné konzultace
osobam odpovédnym za vychovu a pedagogickym pracovniklim. Pfi poskytovani metodické
pomoci Skoldm, predskolnim zafizenim a Skolskym zafizenim spolupracuje s psychologicko-
pedagogickymi poradnami a specidlné pedagogickymi centry. V oblasti prevence sociadlné-
patologickych jevl a drogovych zavislosti spolupracuje s organy, pUsobicimi v této oblasti.
(Cesko, 2002). Stiediska vychovné péce jsou zfizovana pri vétsiné diagnostickych Ustavil v CR.
Tyto diagnostické Ustavy pak zpravidla poskytuji preventivné wvychovnou péci pravé
prostiednictvim stredisek vychovné péce. K 22. 11.2007 bylo v rejstiiku Skol a Skolskych
zafizeni evidovano 17 prévnickych osob, které vykondvaji ¢innost stfedisek vychovné péce.

Ve mésté Brné jsou poskytovany dvé formy preventivné specidlné psychologické pomoci
détem srizikem, nebo s projevy poruch chovani, a to ambulantni a internatni. Ndro¢né Zivotni
situace fesi nevhodnymi zplsoby, napf. zaskolactvim, experimentovanim s navykovymi
latkami, pocinajici trestnou ¢innosti.

Diagram €. 6: Stredisko vychovné péce poskytuje sluzby:

DIAGNOSTICKE PORADENSKE PROTEKTIVNI

A

v

Diagnosticka slozka predstavuje celkové psychologické a specidlné pedagogické vysetreni.
Komplexni diagnostika se provadi u vSech pfichozich do zafizeni, na jeho podkladé se potom
stanovuje individudlni vychovny plan, snimZ jsou sezndmeni rodice/zédkonni zastupci
V podstaté se tato c¢ast péce shoduje s diagnostikou pfijimanych déti do Détského
diagnostického Ustavu. Ddle je s ditétem pracovano tak, aby bylo dosazeno vytyéenych cill
pomoci individudlni, skupinové a rodinné terapie. Individualni psychologické Setfeni v obdobi
adolescence je zaméfeno na Ctyfi hlavni domény, kterymi jsou:

. Interpersonalni vztahy (rodina, vrstevnici, partnefri)
. Rizikové chovani a jeho funkce
. Kognitivni vyvoj, vzdélani a profesni orientace

. Vyvoj identity



Na podkladé psychologického vysetfeni je sestaveny individudlni plan psychologické
intervence, ktery zahrnuje individudlni a skupinovou psychoterapii, psychohygienu, relaxaci
a prdci s rodinou v tzv. rodinné terapii.

Etopedicka diagnostika je zamérena na poruchy chovani (socialni a specidlné pedagogicka
dg.). Poruchy chovani jsou odstrafiovany formou mediace (zprostfedkovanim), tj. intervenci pfi
konfliktech dité — dospély, dité — vrstevnici. Do individualniho planu resocializace jsou
zarazovany fyzicky i psychicky zatézové aktivity (pracovni terapie, sport, hry), tvaréi ¢innost.
DuleZity je nastin vhodnych mozZnosti feSeni  konfliktnich situaci a zprostfedkovani
komunikace s dalsimi stranami (rodice, skola, skolni kolektiv, aj.)

Pedagogicka diagnostika slouzi k nalezeni motivace pro Skolni praci, doplnéni
nezvladnutého, ¢i zameskaného uciva. Motivujici je malotfidni systém Skolni vyuky,ktery
poskytuje dobrou zpétnou vazbu o nabytych védomostech a pro pfipadnou korekci Spatnych
navykd. Zakladem je individudini program skolni prace, zaméfeny aktualné podle potieb
klienta.

Socialni diagnostika rizikového prostredi umoziuje nalezeni alternativ feseni stavajici
narocné Zivotni situace a nasledni napojeni na specifickou pomoc Policie, organ( socialné —
pravni ochrany, soudd, atp. Predstavuje prvky okamzité intervence pro ohrozené dité.

Neméné dlleZitou soucasti pomoci Strediska vychovné péce je tvorba individualniho programu
travenivolného ¢asu. Cilem individualné sestaveného programu volnocasovych aktivit je
izolace od nevhodného prostredi a rizikovych faktord, eliminace nevhodného Zivotniho stylu,
napf. pouzivani drog a alkoholu, pachani trestné ¢innosti. Nastin moZnosti vhodného vyuZiti
volného ¢asu pro osobnostni riist a uspokojeni z ¢innosti je individualné odlisnych podle zajmi
a schopnosti ditéte.

Pfi ambulantni formé pomoci pomaha klientim Stfediska vychovné péce se sestavenim
programu volnocasovych aktivit obcanské sdruzeni PétP, INEX — SDA Brno, se sidlem v Brné
na Anenské ulici 10. Zde rGzni odbornici (pedagogové, psycholog, pediatr, vychovatelé) sesta-
vuji individualni preventivni programy pro déti od 6 do 15 let. Dale programy volnocasovych
aktivit pro déti, kterym chybi moznost smysluplné trdvit volny ¢as a mohly by se uchylit k rizi-
kovému chovani. Organizuji vikendové vylety a letni tabory.

Vinterndatni formé pomoci se déti ve Stfedisku vychovné péce vénuji sportovnim aktivi-
tdm, napft. cyklistice, plavani, brusleni, mi¢ovym hram. Ve stredisku je zfizeny umélecky ateliér,
kde déti kresli, modeluji a uci se rGznym vytvarnym technikdm. MozZnost vzdélavani v oblasti
vypocetni techniky a pfistup k internetu .Cilem poradenské Cinnosti je poskytnout vcasnou
intervenci v zajmu ditéte. MUze byt realizovana osobné ambulantni formou, telefonicky a to
nejen détem v naroc¢né Zzivotné situaci, ale i rodi¢im a ucitellm téchto déti. Stredisko spolu-
pracuje se skolami, ucilisti, organy socialné pravni ochrany, pediatry a dalSimi specializovanymi
pracovisti, napt pedagogicko — psychologickymi poradnami v Brné, pro spadovou oblast Brno —
venkov Hybe3Sova 15, pro Brno — mésto Zachova 1 (rozdéleni podle mista bydlisté klienta).
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Protektivni slozka se primo dotykd konkrétnich problémd, s nimiz si dité, nebo mladistvy
v ndrocné Zivotni situaci neumi poradit. Cilem je nalezeni optimalniho feseni, tak aby nedoslo
k dalSimu poskozeni (psychickému, somatickému). K nejcastéjsim typdm problém{ patfi :

e naruseny a nefunkéni Zivotni styl

e experimenty s drogami a alkoholem

¢ nefunkénirodinné prostiedi — narusena komunikace, problematické rodinné souziti,
alkoholismus rodicu, aj.

¢ Skolniproblematika a neuspéch — absence, zaskolactvi, prospéch, narusené socialni
vztahy se spoluzaky, uciteli, Sikana, atp.

e problematika nalezeni vlastni identity

e neschopnost Uniku z rizikového prostiedi — party, sekty, domdci nasili, sexudlni
zneuzivani, atp.

e socidlni nezralost

Ambulantni typ pomoci je poskytovan ve Stredisku vychovné péce umisténém mimo aredl
Détského diagnostického Ustavu v prostorach Materské skoly Brno, G. Preissové 8. Pobyt déti
je kratkodoby a ekonomické naklady najedno dité se pohybuji okolo 1 — 2 tisic K¢.

Instituciondlni typ pomoci je provozovan ve Stredisku vychovné péce v Brné, Veslarské ulici
252, ktery je soucasti Détského diagnostického Ustavu , v gesci MSMT CR. Jeho programem je
specificka preventivné vychovna péce za spolulcasti rodiny. Pomoc je poskytovdna détem,
které nemaji natizenou Ustavni vychovu a ocitly se v obtizné Zivotni situaci. Jde o koedukované
zafizeni, do néhoz jsou pfijimani jedinci v rdznych vékovych kategoriich, Zaci zakladni skoly, Zaci
ucilist a studenti stfednich 3kol, také mladistvi starS$i osmnacti let. Pobyt je dobrovolny,
vyzadovan je pisemny souhlas rodi¢i, nebo zdkonnych zdastupcl ditéte. Po predchozim
ambulantnim pohovoru je Zadatel pfijaty k dvoumésiénimu pobytu. V pribéhu pobytu
pokracuje klient ve vyuce své kmenové skoly. Tyto Skoly vypracovavaji pro své zaky individudlni
studijni plany do vSech vyucovanych predmétli na dobu dvou mésicli. Formou konzultaci jsou
provéfovany znalosti ze stanovené ucebni latky. Po ukonceni pobytu ve stfedisku je Skolam
zaslano hodnoceni a vysledky, mudzZe byt narizeno komisni pfezkouseni.

V souladu s pravem ditéte na kontakt s rodici jsou ve stfedisku umozZnény ndvstévni hodi-
ny pro rodice. Rodice také prichazeji v ndvstévnich dnech narodicovské skupiny a individudlni
konzultace. Pti ukonceni pobytu je jim nabidnuta moznost pokracovat v ambulantni formé
péce. Personalné zajistuji vechny slozky pomoci Stfediska vychovné péce tito pracovnici:
vedouci SVP, utitelé, psycholog, etoped, socidlni pracovnice a odborni vychovatelé.

Z ekonomického hlediska jde o ekonomicky ndrocné ¢innosti. Naklady na pobyt ditéte, tzv.
,oSetfovné” ¢ini 20.000 K¢&/2 mésice. Dle sdéleni vedouciho SVP Mgr. Josefa Bohma je vyma-
hani dhrady za poskytnutou péci je vzhledem k socidlnimu prostredi déti a zejména financni
situaci rodic¢d velmi obtizné. V roce 2006 se zménil zplsob vydavani rozhodnuti o osetfovném,
které je mozné vymahat ve spravném fizeni. Tato procedura je vSak zdlouhava a komplikuje
chod zafizeni.
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Platebni moralka zakonnych zastupcl je stale nizkd a skutecné bylo zaplaceno pohledavek

z drivéjsich let asi 40%, odepsany byly pohleddvky z let 2000 — 2003 jako nevyma-hatelné ve
vys$i 119 000,- KE.  V loniském roce z tohoto dlivodu musely byt vyuZity prostfedky z rezervni-
ho fondu. Pfitom by bylo nutné penize investovat do rekonstrukce budov. Starsi budova je
pamatkové chranéna a bude nutné investovat vydaje na jeji rekonstrukci. V novéjsi budové jiz
rekonstrukce probih3, jejim dlivodem je nedostatecny prostor pro déti i pro pro-vozni zazemi.
Prestavba je financovana z evropského fondu pro investicni vystavbu ISPROFIN.

Obrazek ¢.10: Stredisko preventivné vychovné a podplrné péce pro déti a mladez v Brné.

Zarizeni pro déti - cizince

Zafizeni pro déti — cizince bez doprovodu, jsou zfizovana na zakladé § 2, odst. 4 zdkona
¢.109/2002 Sh., podrobnosti upravuje vyhlaska ¢. 438/2006 Sb.

Zarizeni vykonava Cinnost diagnostického Ustavu (diagnostické Ukoly), détského domova se
skolou, zakladni a praktické Skoly (vychovné vzdélavaci ukoly), vychovného Ustavu, stfediska
vychovné péce (terapeutické a socidlni Ukoly).

Instituce pro vykon ochranné vychovy
Podle charakteru poskytované péce jsou diferencovany na:

a) kratkodobé - klasicky model pro kratkodoby pobyt (napf. nemocnice)

b) dlouhodobé - pecovatelsky model, pro osoby s trvalym handicapem, které vyzaduji
dlouhodobou, pfipadné trvalou péci (napf. détské domovy)

c) ¢asové limitované — poskytovana péce ma sice charakter dlouhodobé péce, ta je vsak
limitovana konkrétnim specifickym kritériem (napf. vékem klienta —
kojenecké ustavy, Ucelem pro ktery je zfizen — diagnostické Ustavy apod.)

d) specialni - rehabilitacni model pro osoby s dlouhodobéjsim handicapem (zafizeni
socialni péce)
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Rezort ministerstva prace a socialnich véci

Zarizeni socialnich sluzeb

Zatizeni socidlnich sluzeb poskytuji socialni péci v rozsahu vymezeném zakonem ¢. 108/
2006 Sb., o socialnich sluzbach. § 34 odst.1, pism. d, konkrétné uvadi domovy pro osoby
se zdravotnim postizenim, které od 1.7. 2007 nahrazuji mimo jiné Ustavy socialni péce pro té-
lesné postizenou mladez s pfidruzenym mentdlnim postizenim, télesné postizenou mladez
s vice vadami a mentalné postizenou mladeZ. Pfed vyhlasenim tohoto zdkona byly socidlni
sluzby o handicapovanou mlade? poskytovany na zakladé vyhlasky MPSV CR €. 182/1991 Sb.

Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim

V domovech pro déti se zdravotnim postizenim mUzZe byt vykondvana Ustavni vychova podle
zvlastnich pravnich predpist. Pro vykon Ustavni vychovy v domovech pro osoby se zdravotnim
postizenim jsou specificky upravena ustanoveni o pravech a povinnostech déti umisténych
ve Skolskych zafizenich pro vykon dstavni vychovy podle zvlastniho pravniho pfedpisu zakona
¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni a ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich. (Cesko, 20064,
§48, odst. 4).

Zarizeni socialné - pravni ochrany

MPSV CR povétuje krajské Grady k vydavani zakonnych licenci pro zafizeni socialné-pravni
ochrany déti, vétSinou neziskové organizace poskytujici okamzitou pomoc ohroZzenym détem,
napf. Fond ohroZzenych déti (FOD), Klokdnek aj. Podminkou pro vydani povéreni je podani
zadosti, predlozeni dokladu o nejvyssim ukoncéeném vzdélani, bezdhonnost, zajisténi
hygienickych podminek pro zafizeni pro které ma byt licence vydana, vlastnické, nebo uzivaci
pravo k objektu zafizeni, potfebné materidlni a technické vybaveni a predloZeni vyrocni zpravy,
pfip. jiného dokladu, ktery obsahuje popis ¢innosti a pravidla hospodareni subjektu. Povérend
osoba je povinna uzavfit na dobu vykonu socidlné-prdvni ochrany pro pfipad odpovédnosti
za Skodu zplsobenou pravé vykonem socialné-pravni ochrany.

Zakon ukladad obcim povinnost hlasit zfizeni a zruSeni zafizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc prislusnému krajskému Gradu a stejnou povinnost uklada krajskému Gradu
ve vztahu k MPSV CR. Zafizeni tedy mohou zfizovat jak obce s rozsifenou pdsobnosti, tak kraje.
Pravni ramec poskytované socialné-pravni ochrany je limitovan §42 zdkona ¢. 359/1999 Sb.,
o socidlné-pravni ochrané. Péce je poskytovana ditéti, které se ocitlo bez jakékoliv péce, nebo
jsou-li jeho Zivot, ptip. ptiznivy vyvoj vdiné ohrozeny, narok na péci ma i dité, které se ocitlo
bez péce primérené jeho véku. Hlavni cilovou skupinou jsou déti tyrané, zneuzivané a déti,
jejichz zakladni prava jsou zdvainym zplsobem ohroZzena. Ochrana a pomoc spociva
v uspokojovani zakladnich Zivotnich potieb (strava, ubytovani, spanek, odpocinek, hygienicka
péce), v zajisténi zdravotni péce zdravotnickym zafizenim, psychologické poradenstvi a pomoc,
pripadné jind odborna pomoc, napft. pravni, pedagogicka apod.



10.

Zafizeni socialné-pravni ochrany jsou zfizovdna pro kratkodoby pobyt ditéte, pripadné
matek s détmi a to na dobu okamzité a kratkodobé pomoci. V praxi je vSak situace odlisné,
a proto by bylo vhodné upravit legislativné délku pobytu, tak aby tato zafizeni nenahrazovala
zafizeni pro vykon Ustavni vychovy, nebo ochranné vychovy. Uvedeny fakt by mohl byt pfici-
nou rozporu se zakonem povolenym predmétem podnikani a Gic¢elem pro ktera jsou tato zafi-
zeni zfizovéna. Rozéifeni kompetenci a spoluprace s Ufedniky MPSV CR, by mohla byt garanto-
vana odpovidajici Uroven sluzeb. A do budoucna odstranéna moZnost vzniku nepfijemné uda-
losti, kdy vinou nejmenovaného statniho Urednika zafizeni Klokanek vykondvalo po nékolik
tydnl svoji ¢innost bez prodlouzeného zakonného povoleni. Zafizeni vSak nebylo mozné uza-
viit, protoze klienty nebylo kam presunout. Do zafizeni je dité, pfipadné i s matkou umisténo
na zakladé:

- Zadosti obecniho uradu obce s rozSifenou pusobnosti (na podkladé Setfeni socidlniho
pracovnika) a rozhodnuti soudu

- 74dosti zékonného zastupce ditéte, ktery kontaktuje socialni odbor, Policii CR, pfipadné
dité privede sdm

- pfimé zadosti ditéte

Kompletni seznam zatizeni pro déti vyzadujicich okamZitou pomoc a seznam osob povérenych

k vykonu socidlné-pravni ochrany déti je kdispozici na webovych strankdch MPSV CR:

http://www.mpsv.cz/. Uvedena zafizeni v této praci maji pouze ilustrovat variabilitu téchto

zatizeni, kterd tvofi nedilnou soucast systému ndhradni vychovy.

Aktivni pomoc ohroZzenym détem v nouzi poskytuji, napf. zafizeni Fondu ohrozenych déti
»Klokdnek”, socidlni pracovnici pracuji s détmi tak, aby se mohly vratit zpét, nebo je pro né vy-
hledana néahradni rodina. Pobyt déti je vSak Casové omezeny na 6 mésicll, systém vychovy se
priblizuje rodinné vychové. Také toto nestatni zafizeni vykazuje nepfiznivé statistické udaje
za rok 2007: v prabéhu roku 2007 bylo umisténo v Klokancich 624 déti, nové pfijato bylo 396
déti a odeslo 352 déti, pficemz jejich kapacita cini 277 mist, tzn. 98 % vyuZiti. Na Zadost
organu socialné pravni ochrany bylo umisténo 156 déti (39 %), na podkladé soudniho
rozhodnuti 101 déti (26 %), na vlastni zadost 13 déti (3%) a 3 déti byly predany Policii CR.
U téchto déti bylo dlvodné podezieni z tyrani ve 39 pripadech, pohlavniho zneuziti ve 14
pfipadech a zanedbani povinné péce ve 131 pripadech. Do ndhradni rodinné péce bylo
umisténo 105 déti (31 %), do ustavni vychovy 22 déti (6 %), do péstounské péce 58 déti (17 %),
do azylového domu odeslo s rodicem 31 déti (9 %), ale nejvétsi skupina déti 164 (48 %)
se musela vratit zpét do pUvodni rodiny.

Instituce pro vykon nahradni rodinné péce
Zarizeni kolektivni péstounské péce

Tato zafizeni funguji v CR od 70. let minulého stoleti na zakladé zdkona o socidlné-pravni
ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. a mohou mit podobu jak jediné péstounské rodiny Zzijici v byté,
tak i vétSiho komplexu, kde Zije nékolik péstounskych rodin. Ztizovatel tohoto zatizeni
poskytuje péstoundm po zakonem stanovenou podporu, kterd jim umoznuje starat se o vétsi
pocet déti, neZ je bézné v silach individualnich zajemcl o osvojeni nebo péstounskou péci.
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Zarizeni pro vykon péstounské péce poskytuji kvalitni péci détem (v soucasné dobé 98 déti),
které by jinak naplnily nékolik détskych domovi. Pocet déti, které se podafi umistit
do nahradni rodinné vychovy (adopce, péstounska péce), dokonce meziro¢né klesa.

Péstounské rodiny

Péstounské manzelské pary se za Uplatu staraji o 1 aZ t¥i déti, kromé déti svéfenych do na-
hradni rodinné péce pecuji i o své vlastni déti. Také tyto pecujici pary musi prokdzat profesni
zpUsobilost, pfi splnéni obligatornich zakonnych podminek (vék, zplsobilost, bezihonnost)
a zajisténi optimalnich podminek k vychové déti, véetné Upravy prostredi. Ke konci roku 2007
se o déti staralo celkem 4927 péstounskych rodin, z toho nepfibuzni péstouni tvofili 1688 ro-
din. Zakonodarci predpokladaji, Ze Uprava stavajiciho zdkona o socidlné-pravni ochrané déti
povede k efektivnéjsi a kvalitnéjsi praci s rodinou. Nové je v zakoné rozlisena péstounska péce
atov§45:

1. nadobuneomezenou, dokud to vyZaduje zdjem ditéte dobu (zdkon €. 359/1999 Sb.,
§ 45 odst. 1 a zdkona o rodiné ¢. 94/1963 Sb., § 45, odst. 4

2. na prechodnou dobu, dokud neopadnou ddvody, pro néz bylo dité svéreno do péstounské
péce (zakon €. 359/1999 Sb., § 45, odst. 2 a zakon €. 94/1963 Sb., § 45, odst. 5)

Profesionalni péstounskd péce je chdpana jako stdtem fizend a kontrolovana forma na-
hradni péce, kterd po dobu svého trvani zajistuje dostatecné hmotné zabezpecleni ditéte
a pfimérenou finan¢ni odménu tomu, kdo se ditéte ujal. Dité mUze byt svéfeno do profesio-
nalni péstounské péce fyzické osobé, nebo do spolecné profesionalni péstounské péce manze-
I0 a to po dobu nékolika dnd az mésicli, tzv. kratkodobé profesionalni péstounské péce,
¢i na obdobi az nékolika let do tzv. dlouhodobé profesionalni péstounské péce. Vychodiskem
profesionalni, socialné — pedagogické a terapeutické péce by se mélo stat uznani pracovni
profese péstoun — terapeut, kterd nemusi byt vylucné orientovéna na problematiku nahradni
rodinné péce o dité, ale nalezla by uplatnéni i v jinych oblastech sociadlni péce. Péce o déti
v ndhradni rodinné péci je casto velmi narocna, vyzaduje odbornou pfipravu, vycvik a dlouho-
dobou supervizi, proto samoziejmosti by mélo byt specidlni mezioborové vzdélani profesio-
nalnich péstounll a ziskani minimalné obecnych poznatk(l z psychologie, pedagogiky, zdra-
votnich a socidlné-pravnich okruhli dané problematiky, napf. formou odbornych skoleni.
V idedlnim pfipadé jiz vystudovani odbornici v nékterém z téchto obord.

Smyslem kratkodobé profesionalni péce je v€asna intervence pro déti, ale i jejich blizké,
ktefi se nahle ocitnou bez domova, ¢i prostfedkd. Jde o poskytnuti ¢asu biologickym rodi¢dm
vyresit si osobni problémy, vztahy, aniz by dité muselo byt umisténo v Ustavni péci pro socialni
dlvody. Progndza dalsiho vyvoje ditéte je tak mnohem pozitivnéjsi. Pokud alesporn jeden z bio-
logickych rodi¢l neplsobi jako agresor vic¢i svému ditéti a neohroZuje jeho zdarny vyvoj,
potom se jevi jako velmi Ucelné zachovani kontaktu a spoluprace s biologickymi rodici
az do vhodné Upravy stavajici socidlni situace, protoZe navrat do biologické rodiny je mnohem
jednodussi a rychlejsi, nez pfi souc¢asném zachovani legislativniho postupu.
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Cilovou skupinou dlouhodobé profesionalni péée by mohly byt déti mladych nezralych
matek, ptipadné drogové zavislych, které docasné nejsou schopné pinit svoji rodi¢ovskou roli.
Profesionalni péce by se méla tykat i téchto matek samotnych a to spolecné s jejich détmi.
Vindikovaném pfipadé, by tak mohla byt matka umisténa spole¢né s ditétem do péce
profesionalni péstounské rodiny a tak ziskala Zadouci ndvyky. Dale je tato forma péce vhodna
pro déti Zijici vdlouhodobé nefunkéni rodiné, v niz dochazi zejména k psychickému stradani,
pfipadné tyrani nékterého clena rodiny. Psychicka zatéz, které bylo dité dlouhodobé vystaveno
je jiz sama o sobé frustrujici, proto neni vhodné ji jesté prohlubovat. Umisténi do ustavni péce
predstavuje pro dité negatiivni zdtéZovou situaci, kterou mize prohloubit i jeho vraceni
nahradni rodinou zpét do Ustavni péce a projevit se negativné na jeho vyvoji. | kdyz jeho
pri¢inou mlzZe byt Casto precenéni vlastnich sil nahradnimi rodici, ale i nepfimérené naroky
na svérené dité, presto ma tento fakt hluboky vliv na sebehodnoceni a sebepojeti ze strany
vraceného ditéte. Se zvysujicim vékem ditéte se snizuji jeho Sance na umisténi do péstounské,
¢i adoptivni péce a pravé forma dlouhodobé profesionalni péstounské péce by mohla byt
alternativou, jak prozit dobré détstvi v pfirozeném prostfedi, jakym rodina i kdyZz nahradni
muze byt.

SOS vesnicky

V Ceské republice existuji v sou¢asné dobé t¥i SOS détské vesnicky. Byly zaloZeny v roce
1968 z iniciativy Kruhu pratel SOS détskych vesnicek, pod vlivem navstévy zakladatele prvni
SOS vesnicky na svété Hermanna Gmeinera. Prvni SOS vesnicku zaloZil Gmeiner v rakouském
Imstu u Insbrucku jiz v roce 1949 na pomoc valeénym sirotkim. V soucasné dobé funguji tato
zafizeni ve 132 zemich svéta, celosvétové zastfeSuje SOS détské vesnicky mezinarodni orga-
nizace SOS Kinderdorf International (KDI). Prvni ¢eska SOS vesnicka byla oteviena 1.6. 1970
v Doubi u Karlovych Var(, druha ve Chvaléové v roce 1971, tfeti v Brné — Medlankach, ktera
viak byla definitivné dokoncena az v roce 2003. K dlouhé ¢asové prodlevé otevieni posledni
vesnicky v Jihomoravském kraji doslo z diivodu postupného zestatiovani majetku Sdruzeni SOS
vesnic¢ek, kdy byly zabaveny finanéni prostfedky z konta, na které lidé zasilali penézni dary.
(Stenclovd, B., 2008). Po roce 1989 byla obnovena ¢innost SdruZeni SOS vesnicek.

SOS détské vesnicky jsou specifickou formou zvlastnich zafizeni, v kterych se o skupinu déti
staraji pouze Zeny. Vesnicku tvofi spolecenstvi rodinnych skupin, které jsou zaloZzeny na matefr-
ském principu. Je schopna pfijmout pocetné;jsi sourozenecké skupiny, neztidka od sebe od-
loucené a rozdélené do nékolika Ustav(l.V soucasné dobé Zije v kazdé vesni¢ce Sest matek
péstounek, které se staraji celkem o 88 déti. Zafizeni funguje na principu samostatnych
domkd, kdy kazdy z nich obyva jedna matka- péstounka, jiz je do péstounské péce svéreno
nékolik déti (4 — 7). Veskery provoz spojeny s udrzbou domu, ale i odbornou pomoc lékare,
psychologa a tety zajistuje Sdruzeni SOS vesni¢ek. Matka - péstounka tvofi s détmi rizného
véku vychovnou skupinu — rodinu. Déti navstévuji materské i zakladni Skoly v okoli spolu
s ostatnim détmi z béinych rodin. Do vesni¢ek jsou umistovany déti, které nemaji sanci
na osvojeni . Jde o vétsi sourozenecké skupiny a déti z etnickych mensin.
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Matky — péstounky jsou odborné profesné ptipravené na realizaci vychovné-vzdélavacich
Ukold pomoci kurzd komunikace, kurz( zvladani krizovych situaci, kurz( zakladd pedagogiky
a psychologie. S béZnymi ukoly tykajici se péce o déti jim pomahaji pomocnice — tety. Zajem
o tuto pomaha-jici profesi je znacny, rocné se hlasi k praci profesionalnich péstounek okolo 80
Zzen. Financni situace a také ubytovaci kapacita umoziuje pfijmout maximalné Sest Zen.
Z tohoto dlvodu se uvaZuje o zfizeni dalsi SOS vesnicky v Brné, jejiz projekt podpofil primator
statutarniho mésta Brna Onderka, R.. (Metropolitan, 02/2009).

Ceské SOS détské vesnicky zavislé na finanéni podpote ze zahranici, podobné jako SOS dét-
ské vesnicky v rozvojovych statech Afriky nebo Asie, kde stdt neni schopen garantovat ani
zakladni podporu zatizenim peéujicim o déti Zijici mimo biologickou rodinu. Reditelka SdruZeni
SOS vesni¢ek Paichlova, K. pozadala MPSV CR o pomoc, v ¢lanku zvefejnéném v Ceskych
novinach 17.6.2008: ,, Détskym SOS vesnickdm hrozi, Ze prijdou o penize”, poukazuijici, Ze pro-
stfedky stdtu na ¢innost ¢eskych SOS vesnicek Cinily v roce 2007 24% rozpoctu, KDI jiz odmitd
sponzorovat jejich provoz v ¢lenské zemi EU, navic v zemi s narUstajici ekonomickou prospe-
ritou. KDI uvadi, Ze jiné postkomunistické zemé hradi aZ polovinu rozpoétu SOS vesnicek. SOS
détské vesnicky nemaji narok na Zadnou formu statniho prispévku a stat tato zafizeni pone-
chava v trvalé existencni nejistoté. Folda : ,,... Zafizeni pro vykon péstounské péle poskytuji péci
détem, které by jinak naplnily nékolik détskych domovli. Stdt je vSak ponechdvd v trvalé existenni
nejistoté a neni ochoten poskytnout jim stejnou podporu jako ostatnim zafizenim....“ (Folda, 2008)
Sdruzeni SOS détskych vesnicek je nuceno svlj rozpocet zajistovat prostrednictvim Indivi-
dudlnich darcd a sponzorl z fad komercnich spoleénosti, ze statniho rozpoctu pak
prostfednictvim MPSV Zadda kazdorocné o dotaci. Tato dotace vSak neni adekvatni ¢astka,
kterou prostfednictvim MPSV sdruZeni ziskava, tvofi kazdorocné nejvyse 20 % rozpoctu.
Zhruba 17 milionG korun (zhruba 40 % rozpoctu) sdruZeni ziskava jako dotaci od mezinarodni
organizace SOS Kinderdorf International (KDI), kterd celosvétové zastfeSuje SOS détské
vesnicky. KDI viak dalo najevo, Ze v souvislosti s ekonomickym rozvojem Ceské republiky
dotace v horizontu ti let skonéi. Ceské SOS détské vesnicky zavislé na finanéni podpore ze
zahranici, podobné jako SOS détské vesnicky v rozvojovych statech Afriky nebo Asie, kde stat
neni schopen garantovat ani zakladni podporu zafizenim pecujicim o déti Zijici mimo
biologickou rodinu. SdruZzeni SOS détskych vesnic¢ek reagovalo na vzniklou situaci ndvrhem
novely zdkona o socialné-pravni ochrané déti, kterd by existujici nerovny pfistup k jednotlivym
formam nahradni vychovy odstranila. Pokud by se tak nestalo, hrozil by realné zanik vSech
zatizeni pro vykon péstounské péce a navrat déti, které v nich Ziji, zpét do détskych domovda.



Priloha ¢. 6

Zprava z navstév zarizeni, v nichz probiha vykon ustavni a ochranné vychovy
verejného ochrance prav - ombudsmana, Motejl, O., Brno, 2007

Vysoky podil déti umistovanych do zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy hodnoti
verejny ochrance jako porusovani mezinarodni smlouvy a ignorovani legislativniho i faktického
vyvoje v okolnich zemich, na Ukor ostatnich alternativnich forem vychovy. Ochrance neni pre-
svédcen o aktualnosti statni politiky ndhradni péce o dité. Jeji celkovou koncepci, kterou
povaZuje za roztfiSténou a nekoordinovanou , doporucuje sjednotit, aby se predeslo dalSim
kritikam Vyboru pro prava ditéte, dozorového organu nad provadénim Umluvy o pravech dité-
te, kterou je CR vézana s aplikaéni pfednosti pfed vnitrostatnimi zékony. Ombudsman dopo-
rucuje neprodlené zahajit koncepcni kroky ke sjednocovdni péce o dité pod gesci jednoho
ustfedniho statniho organu, Zintenzivnit praci s rodinou, kterou soucasna statni politika, ani
praxe dostatecné nezohledriuje. Pobyt ditéte v zafizeni povaZuje za nesSetrné feSeni vzhledem
ke zdravému vyvoji ditéte a v koneéném disledku i k vefejnym rozpoctlim. Primérny naklad
na mésiéni pobyt ditéte ve vychovném zafizeni se pohybuje okolo 23.000,- K¢ (zdroj: MSMT),
zatimco v nadhradni rodinné péci 3.391 ,- K& (zdroj: Cesky statisticky UFad). Navic je neustéle
navysovan pocet i kapacita zafizeni instituciondlni vychovy (v letech 2003 — 2005 vzrostl pocet
lGZek z 8052 na 8 237). Ochrénce poukazuje na to, 7e je v CR zcela ignorovan celoevropsky
trend deinstitucionalizace, specializace a individualizace péce o dité, coz je v rozporu
s nejlepsSim zajmem ditéte. Vybizi k takovym legislativnim zménam, které by ¢asové omezily
pobyt ditéte mimo rodinu a doporucuje zabyvat se transformaci celkové koncepce nahradni
rodinné péce a péce o rodinu a déti.

Kritika ombudsmana se tyka i samotného vykonu Ustavni a ochranné vychovy a to v aspektu
spole¢nych zafizeni pro déti jak s Ustavni, tak ochrannou vychovou. V praktické politice MSMT
CR neni naplnén ucel trestni sankce uloZeni ochranné vychovy. V nékterych Ustavech se déti
navzajem stykaji v béZznych dennich Cinnostech, jinde jsou uzamykani po pfichodu ze Skoly
a o vikendu jsou soustavné uzamcéeny na uzaviené &asti, pfipadné oddéleni (Chrastava). Tato
dvoji izolace (vné a uvnitf Ustavu) je v rozporu se zdkonem o uloZeni ochranné vychovy.
Ochrance povaZuje za nutné striktné oba instituty rozliSovat a pro sjednoceni vychovnych
podminek doporucuje vytvoreni standard(l péce o déti v Ustavnich zatizenich. Standardy
by mély byt nastrojem méritelnosti kvality poskytované péce.

Poruseni prava na ochranu lidské dlstojnosti shledava ve skutecnosti uzivani oddélenych
mistnosti ke zklidnéni agresivniho dité , jehoZ Ucelem je ochrana zdravi a bezpec¢nosti samot-
ného ditéte, ostatnich déti a personadlu, ktery imituje izola¢ni cely krizovych oddéleni véznic
(Metodicky list &. 24/2004 pro vykon vazby a trestu Vézeriské sluzby CR). Ochrance argumen-
tuje skuteénostmi uvedenymi v podzakonnych predpisech (vyhlaky MSMT €. 339/2005 Sb. ,
¢. 438/2006 Sb., kterymi se upravuji podrobnosti vykonu Ustavni vychovy a ochranné vychovy
ve Skolskych zatizenich). Vyslovné je zde uvedeno, Ze: ,,.... Déti s extrémni poruchou chovani,
vyZadujici vychovné — lé¢ebny reZzim v dusledku jejich neurologického a psychického onemoc-
néni s vyraznymi poruchami chovani s antisocialnim, sexualné deviantnim a jinak nebezpecnym
chovanim, vyzadujici péci medicinského charakteru nejsou umistovany zafizeni poskytujicich
ustavni a ochrannou vychovu, ale do zafizeni poskytujici vychovné lé¢ebnou péci s vychovné
[écebnym rezimem....” .



Pro zdvazné poruchy chovani je ve vyhlasce pouZity termin ,,emocni a vyvojové poruchy”,
které mize diagnostikovat pouze lékai a posouzeni aktudlniho psychického stavu ditéte by
nemélo byt provadéno ad hoc vychovateli a pedagogy. Za nepfipustné povaZzuje predem
vydané preventivni rozhodnuti Feditele Gstavu o izolaci ditéte, uvadi piklad: ,, .... chovanec C.
nebude pozZivat o vikendu Zadné vyhody, pokud bude mit problémy, zavfit na izolaci...,,. Navic
nelze vyvozovat kategorie pfisnéjsi, nez uvadi zakon, kterym uzivd maximalni termin ,,zavazné
poruchy chovani“ a pojem extrémni poruchy chovani nezna. Z tohoto divodu ochrance
doporucuje metodicky upravit a sjednotit provadéni podzakonnych predpisli. Kategoricky
odmitd, aby o mife prav a svobod rozhodovala treti fyzickd osoba, které zakon toto opravnéni
nepfiznava. Za nevhodny povaZuje ochrance monitorovaci systém kamer a odposlouchdvacich
zafizeni v budové docasné nahrazujici domov ditéte. Tento fakt posuzuje jako zasah
do zdkladniho lidského prav na soukromi, garantovaného Listinou zakladnich prdv a svobod.
Doporucuje jeho okamzité odstranéni. Neustdlé zamykdni déti uvnitf Ustavu poskytujiciho
ochranou péci vytvari negativni prostredi, které neni realizovadno ani ve vézeriském prostredi,
s nimZ tento usus ombudsman srovnava. UZivanou praktikou béZiného reZzimu ve vychovnych
zafizenich je bouchani na dvere, kdykoliv dité potiebuje pouzit WC a opustit loZnici, nebo
z jiného dlvodu kontaktovat vychovatele. Ve Skolskych zafizenich jsou pravidla pfisnéjsi, nez
v zafizenich v systému vézenstvi. Aktualni Evropska vézeriska pravidla stanovi, ze : ,, .....
vSichni musi mit volny pfistup k hygienickym zafizenim....“. Ochrance doporucuje zajistit volny
pfistup k hygienickému zafizeni po cely den, tak jak to pfedpoklddaji mezindrodni standardy.

Dalsim zjisténim bylo, Ze déti nemaji k dispozici vlastni uzamykatelnou skfifiku a ochrance je
presvédcen, Ze pokud je standard minimalniho mnoiZstvi osobnich véci dopfan odsouzenym
ve vykonu trestu odnéti svobody, neni divod ho upirat détem ve Skolskych zafizenich.
Odebiradni osobnich véci, véetné obleceni, jako kazeriské opatfeni ve vychové povaZuje
za nepfipustné. Osobni prohlidky déti, vracejicich se z pobytu mimo zafizeni se v jednotlivych
zafizenich lisi zplsobem provedeni. | kdyZ je cilem uvedeného opatfeni prevence vnaseni
predmétl ohroZzujicich vychovu a zdravi chovanci, presto je ombudsmanem kritizovano.
Kritika je sméfovana na skutecnost, ze prohlidky jsou provadény u vchodovych dveti a jsou
Casto na hranici lidské distojnosti (praktiky od prohledavani kapes aZz posvilékani do naha).
Postup mUZe vyustit aZ v psychickou Ujmu a vainé psychické poruchy identity. Ombudsman
doporucuje pro tyto ucely zfidit oddéleny prostor a o kazidé prohlidce provést zapis
do osobniho spisu ditéte.

V zafizenich jsou v rzné mife organizovany volnocasové aktivity (zdjmové krouzky). BEhem
vikendu a svatcich jsou omezeny moznosti organizovaného vyziti, coZz by mohlo mit nepfiznivé
dlsledky pro rozvoj osobnosti ditéte. Zajmové Cinnosti jsou uskutecnovany predevsim uvnitf
Ustavu, coz vede k absenci socialnich vztah( se svétem. Tento stav Ize akceptovat v pfipadé
ulozené ochranné vychovy, ne vsSak u déti s nafizenou ustavni vychovou. Poukazuje
na nezbytnost vzajemného kontaktu obou pohlavi pro formovani vzorcd chovani, které jsou
dllezité pro navazani partnerského vztahu. Omezovani kontaktl s vnéjSim svétem muze mit
dopad na psychosexualni vyvoj mladistvého. Jako ptiklad uvadi vyskyt sexualniho nasili mezi
chlapci v Ustavu ochranné vychovy v Chrastavé.



Ochrance doporucuje umoZnit a sou¢asné motivovat k zadjmové ¢innosti mimo zafizeni.
Poskytnuti mozZnosti kontaktu s vrstevniky, napf. kontrolovanou ucasti na kulturnich a spo-
lec¢enskych akcich.

Nezanedbatelnym problémem je vyskyt patologického jevu Sikany ve vSech navstivenych
zatizenich Ustavni vychovy. Definice $ikany, uvedend v Metodickém pokynu MSMT je pfilis
Siroce pojata a ombudsman se domniva o vhodnosti jejiho zpFesnéni.

Nedostatky byly zjiStény také pfi napliovani prava na vytvareni podminek pro dosazeni
vzdélani a pfipravu na povolani. Déti maji byt vzdélavany v ramci koncepce MSMT CR na pod-
kladé individualnich vzdélavacich pland. Pozadavek specificnosti vzdélavacich potfeb naplriuje
jiz samotny fakt nafizené Ustavni vychovy a uloZeni ochranné vychovy pro konkrétni skupinu
socialné znevyhodnénych déti. Povinnost realizace vychovné vzdélavaciho procesu pro peda-
gogické pracovniky vyplyva ze Skolského zakona. Ne ve vSech zafizenich Ustavni vychovy jsou
tyto plany skuteéné soucasti osobnich spisti déti, pri¢inou je premistovani déti v ramci systému
ustavni vychovy. Ochrance doporucuje systemati¢nost vedeni pland, véetné jejich vyhodnoco-
vani a aktualizace. ZlepSeni komunikace a spo-luprace mezi jednotlivymi institucemi zabyvaji-
cimi se vykonem Ustavni péce.

Ustavni zatizeni vétinou nedisponuji prostorovou a personalni dostupnosti pro praktickou
vychovu, kterd je nedilnou soucasti nékterych ucebnich obor(l. Déti nejsou v této oblasti
vzdélava a pracovni program spociva v Upravé okoli budov. Ochrance doporuéuje , aby MSMT
a zafizeni zahdjily ndpravu a zabezpecily praktickou vyuku. Doporucuje také dovybaveni
vychovnych zafizeni vypocetni technikou. Vyuka prace s internetem je v soucasné dobé
nezbytnosti socidlniho Zivota (pravo na informace, podniceni zajm(), absence v oblasti prace
s pocitatem snizuje moznosti budouciho uplatnéni na trhu prace. S odkazem na prévo déti
na Fadnou pfipravu pro vykon budouciho povolani doporucuje ochrance Ceské $kolni inspekci
provéfit, do jaké miry je realizovana praktickd vyuka v jednotlivych ucebnich a studijnich
oborech.

Ne ve vSech zafizenich je napliovdno prdvo ditéte byt sezndmen se svymi pravy
a povinnostmi. Zakon predpokladd, Ze potifebné informace jsou obsazeny ve vnitinich fadech
zafizeni. Sporny je bod Umérnosti mentalnim a rozumovym schopnostem ditéte a jeho véku.
Dle vypovédi chovancl, vétSina vnitfnimu radu nerozumi, je pfilis slozZity a uziva terminologii,
kterou déti nechdpou, (nékteré déti pochazi ze socidlné a vychovné nevhodného prostredi),
napf. ,, pfislusny zakon”, ,zvlastni zakon” , atp. a proto nepredstavuje vnitini fad Udstavu
pro umisténé chovance zdroj informaci. Déti nevédi na koho by se mohly obratit v pfipadé
potreby se svymi stiznostmi. | kdyzZ je toto pravo explicitné uvedené v zakonu o socialné pravni
ochrané ditéte, presto je materielné nerealizovatelné. V nékterych sledovanych zatizenich jsou
vytvofend détem srozumitelnd tzv. komunitni pravidla. Ochrance doporucuje vypracovat
informacni materialy jak pro déti, tak pro rodice. Zpfistupnit kontakty na dozorové organy
(dozorového statniho zastupce, Ceskou $kolni inspekci, vefejného ochrance prav, piislusny
mistni organ socialné pravni ochrany déti, aj.) na nasténkach Ustavu a v informacnich letacich.



Negativné je posouzena Spatna koncepce a realizace prava ditéte na odménu a hodnoceni.

Ve vsech zafizenich Ustavni vychovy je prostfedkem hodnoceni ditéte bodovaci systém.
Ombudsman ho povaZuje za nevhodny z nékolika divodd: ,, ... Bodovaci systém vede k tomu,
Ze se chlapci nerozhoduji pro urcité chovani z divodu jeho moralini (ne)pfipustnosti, ale vzhle-
dem k pripadnému bodovému zisku. ... . ... Déti nevoli dobré chovani proto, Ze by uznaly
hodnoty, které k nému sméruji a pfijaly je za své, ale proto aby ziskaly vétsi vyhody....“ .
Systém odmén a trestll vede k Ucelovému chovani, coZ brani rozvoji svédomi. Chovanci
détskych domovu a vychovnych Ustavl vykazuji agresivitu, hostilitu. Jejich projevy chovani
nejsou provazeny Uzkosti jako u déti pochazejicich z béZzného rodinného prostredi. Typicka je
emocni nezralost, plochost a mélkost citovych vztah( k lidem (Langmeier, Matéjcek, 1963,
Psychicka deprivace v détstvi, str. 42). Cilem hodnoceni neni stanoveni specidlnich pravidel pro
Zivot v Ustavnim zafizeni, ale v procesu socializace a resocializace naucit déti osvojit si socidlni
pravidla, ktera plati v béZzném spolec¢enském Zivoté mimo Ustav.

Pravo na udrzovani kontaktu s okolnim svétem, zarucené Listinou zakladnich prav a svobod
(€110, odst. 2). Déti ve vSech navstivenych Ustavech ochrancem udrZuji alespori minimalni
kontakt s blizkymi osobami. Dopisy a baliky zdomova nejsou kontrolovana, jsou otvirdny adre-
satem za pritomnosti vychovatele. Navstévy blizkych osob v Ustavnim zatizeni by nemély byt
omezovany pfimo o zvlastni omezeni jako prostfedek ochranné vychovy.

Doporucuje umozfiiovat détem navstévy v co nejsirSi mife. Persondl by mél respektovat
zakon a nepodminovat povoleni navstévy v ramci systému odmeén a trestl. Urcitd rozdilnost
byla zjiSténa v oblasti mozZnosti udrzovani telefonického kontaktu s osobami ditéti blizkymi.
V nékterych zafizenich byl nainstalovan telefonni automat a déti k nému maji neomezeny
pristup, jinde je telefon umistén v uzamceném prostoru. Ochrance doporucuje nevazat pravo
na telefonicky kontakt s blizkymi osobami na bodové hodnoceni. Doporucuje instalaci telefon-
nich automatu, k nimzZ bude neomezeny pfistup.

K rozhodnuti o kratkodobém pobytu mimo zafizeni je opravnény pouze reditel zatizeni
Ustavni péce. Muze byt vhodnym motivacnim faktorem pro Uspésny vyvoj ditéte. Soucasné
musi povolit pobyt mimo zatizeni pfislusny obecni Gtad obce s rozsifenou plsobnosti, tj.mistni
organ socialné pravni ochrany ditéte. | kdyZ jsou pobyty u rodi¢i prezentovany détem v Usta-
vech jako odména za urcité chovani, ochrance se pozastavuje nad touto vazanosti. ZdUraziuje
pravo ditéte na osobni kontakt s rodi¢i v souladu s Umluvou o pravech ditéte v zajmu ditéte.
Dité starsi 7 let s natizenou Ustavni vychovou ma pravo opustit samostatné se souhlasem pe-
dagogického pracovnika zafizeni za Ucelem vychazky. Bylo zjisténo, Ze dochdzi k neodlvod-
nénému smésovani déti s nafizenou Ustavni a ochrannou vychovou. Toto pravo je ve vétSiné
pfipadd podminéno bodovym hodnocenim. Pravo na vychazku je upirdno pro drobné pro-
hiesky, napt. Zvykani, Gborové nekazni aj. Ochrance poukazuje na rozpor s Umluvou o pravech
ditéte, kterd zarucuje prdvo na jeho dusevni a socialni rozvoj. Izolovat jedince od vnéjsiho
svéta je mozné jen v odlvodnénych pripadech a to pouze u déti s uloZzenou ochrannou vycho-
vou. V ptipadé déti s nafizenou Ustavni vychovou jde o realizaci jejich préava, nikoli o odménu.

Rozpor byl zjistény v personalnim obsazeni zatizeni poskytujicich instituciondlni vychovu.
Podminky pro vykon pedagogické ¢innosti upravuje pouze zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedago-
gickych pracovnicich, podminku jejich formalniho vzdélani stanovi zakon383/2005 Sb.



5.

MSMT CR je povinné zajistit dostatek aktivit pro dali a rozifujici vzdélavani pedagogd.
ZpUsob provadéni psychologického vysetfeni upravuje zakon ¢. 96/2004 Sb., o specializované
zplsobilosti détského klinického psychologa. Podle tdaji MSMT CR bylo k roku 2005 institu-
cionalizovano ve 225 zafizenich MSMT 7 625 déti, pro néz psychologickou intervenci posky-
tovalo pouze 66 psychologli. Ochrdnce poukazuje na skupinu déti se zavainymi poruchami
chovani (2736), kterym poskytovalo odbornou péci k 31.10. 2005 pouze 58 psychologl (zdroj:
Zasahy verejné moci do rodi¢ovskych prav a jejich dopad na rodinny Zivot, prdvni komparativni
studie, Poradna pro obc¢anska lidska prava, ¢ervenec 2006, s. 51).

Nestabilita pracovniho tymu se nasledné projevuje nestabilitou vychovnych podminek.
Ochréance je toho nazoru, Ze dité si nemlzZe v takovém prostiedi vybudovat pocit divéry.
Doporucuje zahjjit zavedeni do systému nahradni vychovy institut klicového pracovnika, ktery
by dlouhodobé pracoval s ditétem a to v ramci celkové reformy.Jako nedostate¢nou hodnoti
ombudsman praci organl povérenych dozorem ve vychovnych institucich. Tato povinnost
vyplyva ze zdkona 359/ 1999 Sb., o socidlné — pravni ochrané. Konkrétné se kritika tyka
organtl socidlné — pravni ochrany, ale i Ceské $kolni inspekce ( Vytka zafizeni ve zpravé Ceské
Skolni inspekce €.j. 06633702-402 z Setfeni provedeném v roce 2002, kterd poukazuje na sku-
te¢nost, Ze predmétem zdjmu neni vlastni vykon Ustavni a ochranné vychovy, ale pouze proces
a kvalita vzdélavani déti).

Ochrénce lidskych prav — ombudsman se domniva, Ze jeho doporuceni obsaZzend v této
zpravé by méla byt pro MSMT CR zdvazna a budou podniknuty kroky k napravé stavajiciho
stavu.



Pfiloha €. 7
Projekty protekce déti z instituci nahradni péce v Ceské republice

Projekt Néahradni rodina (Stfedisko nahradni péce, Nadace Terezy Maxové a spolecnosti
Nestlé s.r.0.) cilem tohoto projektu je vyhledavat ndhradni rodiny pro opusténé déti. Poradit
Zadatellm o nahradni rodinnou péci (osobné, telefonicky, pisemné, internetem) jak
postupovat a dlouhodobé témto ,novym“ rodindm poskytovat psychosocialni a pravni
poradenstvi. Nedilnou soucasti projektu je pfiprava adoptivnich rodicli, péstound, ale i
dobrovolnikl, které se staraji ve svém volném cCase o déti z détskych domova. Stredisko
nahradni péce (NRP) se sidlem v Praze organizuje relaxacné- poradenské pobyty nahradnich
rodicli s détmi, kluby nahradnich rodin a jiné aktivity.. Pfipravuje vzdélavaci kurzy a programy
pro déti a mladez vyristajici mimo domov, ale i pro budouci péstouny. Stredisko ziskalo
akreditaci pro publikaci informacnich a vzdélavacich materidl(. Jako ¢len mezinarodnich
organizaci IFCO (Mezindrodni organizace péstounské péce), UNICEF, vyzkumné organizace
Childwatch International spolupracuje na mezindrodnich projektech. Pfipravuje déti
na odchod z Ustavni péce v ramci vlastniho projektu Penize pro Zivot.

Projekt Proména o némi jsem se podrobnéji zminila v pfedchozi ¢asti prace financné pod-
pofilio Ministerstvo zahrani¢nich véci Velké Britanie (Velvyslanectvi Spojeného Kralovstvi Velké
Britanie a Severniho Irska), Evropska unie — NROS (Nadace rozvoje obcanské spolecnosti)
Open Society Fund (Nadace OSF). Projekt si klade za cil iniciovat a navrhnout strategicky
manual smétujici ke konkrétni proméné systému nahradni péce o déti v Ceské republice.

Socidini asistence a poradenstvi — projekt STREPuU za podpory Ministerstva prace a social-nich
véci CR, Grantového fondu mésta Trebice a Evropského sociadlniho fondu byl zahdjen v ¢ervnu
2005. V jeho ramci je realizovana pomoc osamélym matkam s détmi v obtizné Zivotni situaci,
kterym pomahaji socialni asistentky. Cilem projektu je socidlni asistence a poradenstvi, diky
nimz nemusi byt dité umisténo ze socialnich divodd do Ustavni péce a mize byt vychovavano
biologickou matkou. Realizaci tohoto programu je zvySovana efektivita socidlné pravni ochrany
déti a poskytnuta skutec¢na pomoc rodiné v krizové situaci.

Projekt Ndhradni rodinné péce - Adopce.com (Obcanského sdruzeni NATAMA) realizuje
pripravu péstounll a osvojitelll. Poskytuje osobni konzultace Zadatellm o tuto alternativni
formu péce o dité. Vydava informacni brozury, manudly, tiskopisy. Lektorsky tym skoli budouci
rodiCe v tzv. skupinové pfipravé. Pfiprava je rozvrZena do 48 vyucovacich hodin a tvori komplex
péti blokl zokruhu socidlné- pravni problematiky, vyvojové psychologie, psychologie
rodiCovstvi, zdravotni problematiky déti handicapovanych, je objasnény vyznam institutu
rodiny pro optimalni vyvoj ditéte a jeho Uskali. Do Skoleni jsou zafazeny rovnéz prednasky
externich spolupracovnikll (Iékarl, pravnik(, socidlnich pracovnikl apod.). Pét tématickych
okruhli by mélo pomoci budoucim péstounim ujasnit si své redlné mozZnosti jesté pred
prijetim ditéte do své péce. Ke své Einnosti ziskalo sdruzeni akreditaci MPSV CR. Kromé této
¢innosti Stfedisko vypracovalo navrh modelu profesiondlni péstounské péce, jehoZz navrh
predlozila viadé CR.Za timto Gcelem vydalo metodické manudly k jeho systémovému vyuziti.



V soucasné dobé dochdzi k rozvoji ndvaznych sluzeb pro nahradni rodice. Vznikaji také kluby
nahradnich rodicl, vnichZ si Ucastnici formou diskuze predavaji empirické zkusenosti,
informace o novinkdch v dané oblasti a organizuji spole¢né akce nahradnich rodin.

Projekt Statim obcanského sdruzeni BABYbox, jehoz cilem je zachovani Zivota ditéte a ochrana
jeho zdravi. Umoziuje v souladu s platnou legislativou Zenam v tizivé Zivotni situaci anonymné
odloZit své dité do nahradni rodinné péce. Instalace baby box(i nema nahrazovat jiné zplsoby
Fe$eni matek a jejich nechténého téhotenstvi, ale ma byt pouze jednou z moznosti Fedeni *.
Autory projektu jsou prazsti pravnici Roman Hanus a Ludvik Hess, ktefi na zdkladé stale ¢astéj-
§ich nélez(i mrtvych novorozenc( v CR od roku 2000 zorganizovali sponzorské organizace, napft.
Komeréni banku a.s., k vyrobé a instalaci baby boxt na celé tzemi CR. PGvodni projekt 20
schranek byl rozsifen na 70, tak aby matky, které jsou v psychické tenzi mély baby box, co
v nejbliz§im dosahu. Tiskovy mluvéi Nemocnice Milosrdnych bratfi v Brné, kde byl umistén
3. 11. 2005 druhy baby box v republice, Mgr. Gejdos, P. uvadi, Ze provoz schranky pfijde asi
na 300 000,- K¢ roc¢nich financnich ndkladd. Ke dni 31. 8. 2009 zde nalezlo Utocisté jiz pét déti.

Projekt Péstouni maji prdvo na sluzby predstavuje poradenskou sluzbu pro nahradni rodice,
ktefi se v ptipadé problému mohou kontaktovat odborniky riznych obord — pravniky, psycho-
logy, sociadlni pedagogy aj. Projekt je spolufinancovdn z programu Transition Facility EU
a Nadacnim fondem Terezy Maxové.

Program ndsledné péce pro déti opoustéjici péci byla vétdinou podcefiovana. Ustavni vychova
konéi vosmnacti letech, vyjimeéné v devatenacti letech. Problém odchodu déti nebyl
donedavna fesen vibec. V poslednich letech vznika sit nasledné péce v podobé rezidencnich
zafizeni, domU na plli cesty, iniciativu projevuji také néktefi feditelé domov, kdyz hledaji
byty, stavi pokoje v padnich vestavbach a podobné. Problém nespociva pouze v bytové otazce.
Dité v bézné rodiné ma nadale podporu jak materialni, tak citovou i vychovnou. Dité z Ustavu
potfebuje podporu mnohondsobné vétsi. Program sleduje tyto zakladni cile - psychosocidlni
rehabilitaci, zaloZenou na vztahu k prdci, porozumét sobé a Zivotu ve spolecnosti, znat sva
prava a povinnost, osvojeni znalosti a dovednosti v oblasti socialni sité, umét si vyhledat
a vyuzit pomoc, vybudovat si materialni a ekonomickou samostatnost, byt schopen uzivit se
a bydlet. V ceskych détskych domovech Zije asi 8000 déti. Ro¢né tato zafizeni opusti az 350
dospivajicich.

Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové vyhlasil nové humanitarni programy na rok 2008.
Tykaji se pomoci détem, které Ziji mimo vlastni rodinu, nebo jim odlouceni hrozi. Vybor dobré
vlle podporuje studium déti z détskych domovdl. Pravidelna stipendia ve spolupraci s CSOB
nyni pobird asi 50 déti. Dale prispiva na projekty tzv. Domu na p0li cesty a socidlni praci v azylo-

vych domech pro matky s détmi.

% prioritni by méla byt komplexni socialni prace s rodinou poskytovana statem.



Ve spolupraci se Stavebni spofitelnou se snazi 25 détem s péstounské péce rocné pomoci
k vlastnimu bydleni.. Reditelka vyboru p. Cernad podporuje americky systém ndahradni péce
o déti, podle néhoz mohou byt déti v Ustavni péci maximalné dva roky a potom odchazi
do profesionalni péstounské rodiny. Z tohoto divodu Vybor dobré vile podporuje myslenku
profesionalnich péstounskych rodin (Cesky rozhlas 7, Radio Praha,28. 3. 2008).

Dim na pili cesty (DOM) je specifické zafizeni v oblasti socidlnich sluzeb. Zaméfuje se
na emociondlni, psychické a socidlni nasledky Ustavni péce, zanedbdvani ditéte, pripadné
neprimérené péce o dité. Jejich aktualné pritomné socialni navyky, psychicky stav a osobni
historie by mohly bez intervence specialistl vést k socialni izolaci, k rizikovym aktivitdm
a patologickému chovani a jednani (sebedestruktivniho — drogy, alkohol, kriminogenniho -
pachani trestné cinnosti, pfipadné byt nastrojem k pachani trestné cinnosti). Obcanské
sdruzeni DOM a jeho pracovnici centra realizuji program, zaméreny na rizikové jedince ve
véku 17 az 26 let, ktefi vyrlstali bez podpory své rodiny, nemaji zdzemi a vytvorené socidlni
navyky pro bezproblémovy a samo-statny Zivot ve spole¢nosti.

Specidlnim projektem DOM jsou startovaci byty (Bydlo). Jde o malé byty urcené pro Uspésné
absolventy DOMu na puli cesty. Bydleni je zcela samostatné a pracovnici sdruzeni DOM
spolupracuji s klientem ambulantni formou socidlné-terapeutické prace.

Tyto aktivity probihaji v rdmci projektu Nejste v tom sami podporovaného z Evropského
strukturalniho fondu a MPSV CR.

Déti z détskych domov( mohou nové vyuzivat webové stranky http://odchazim.cz/, které
18.5.2009 spustilo Stfedisko nahradni rodinné péce (SNRP). Stranky maji pripravit mladé lidi
na samostatny Zivot po opusténi Ustavu Spusténi stranek predchazel vyzkum problémd, které
museji mladi lidé po opusténi Ustavnich zafizeni nejcastéji resit. Ze zkusenosti stfediska vyply-
nulo, Ze nejvice se potrebuji naucit, jak ziskat a udrzet si zaméstnani, jak samostatné hospo-
dafit, zajistit bydleni, navazovat mezilidské vztahy, zaloZit fungujici rodiny i tfeba jak travit
volny Cas.

Krok k lepsimu zaméstndni — projekt pro mladez z détskych domov( ve véku 16 — 19 let. Cilem

je nacvik praktickych dovednosti, zvyseni kvalifikace a nasledné pracovni uplatnéni a zarazeni
do Zivota po opusténi détského domova. Pracovnici Nadace pro vzdélavani kontaktuji pisemné
kazdy rok asi 60 détskych domov( v CR, aby vybraly vhodné kandidaty.>

VS stipendia pro mladé lidi z détskych domovii - Méstska ¢ast Praha 10 spole¢né s Vysokou
Skolou finanéni a spravni, o.p.s. realizuje ojedinély projekt smérfujici do socidlni oblasti. Jedna
se o pomoc détem, které odchazeji z détského domova nebo obdobného zafizeni, nebo které
prosly nadhradni rodinnou péci. Cilem projektu je umoznit témto mladym lidem vysokoskolské
studium a poskytnout jim podminky pro Uspésné absolvovani studia. Studenti zarazeni
do projektu maji z prostfedkl Méstské ¢asti Praha 10 hrazeno Skolné, naklady spojené se
studiem i veskeré naklady spojené s ubytovanim.

% Nadace pro vzdélavani.cz/does/nerv. vz. 2008. Pdf.



Také maji moznost pozadat pfi splnéni podminek o prospéchové a socidlni stipendium.
Je zajisténo i bydleni studentll a pro ucely ubytovani studentl byla zrekonstruovana celd
budova, k dispozici je zde i studovna s knihovnou a klubovna. V budové ma své zazemi
i odborny personal (socidlni pracovnici), ktery studenty podporuje pfi studiu i pri fesSeni
kazdodennich problém(. (dopis Méstské ¢asti Prahy 10 z dne 5. 6. 2009 uréeném pro reditele
détskych domov).'®

Dobrovolnické kluby - déti, které vyrostly v prostredi détského domova maji zpravidla
zkreslené vnimani vnéjsiho redlného svéta. Souvisi to mimo jiné s jistou odtrZenosti od reality,
ktera je dana zplsobem prozivani Zivota, chybi kontakt se Sirsim okolim. Toto znevyhodnéni se
pak projevuje nedostatkem vzorcl chovani, které by dité mohlo v budoucnosti napodobovat
a prejimat. Tuto mezeru v socializaci se snazi alespori ¢dstecné vyplnit zprostredkovanim
neformalnich navstév dobrovolnici, kdy ¢lovék zvenci povidd o svych zazitcich, koniccich,
oblibenych filmech apod. U&astni se a pomaha pfi organizaci rGznych volno¢asovych akci.

Narodni projekt Klice pro Zivot realizuje od 1.4. 2009 Narodni institut déti a mladeZe spoletné
s Ministerstvem Skolstvi mladeZe a télovychovy. Projekt je zaméreny na rozvoj klicovych
kompetenci v zajmovém a neformalnim vzdélavani zejména déti v DD.

DuleZitym dokumentem pro program snizovani poctu vychovnych Ustavnich zafizeni pro déti
ve stfedni a vychodni Evropé byla zprava Rady Evropy , Déti v ustavech: prevence a alter-
nativni zpisoby péce“ (2005). Socialni programy vramci MSMT realizuje ,Skupina 6 ,
zabyva se zejména:

J specidlnim Skolstvim pro zdravotné postizené déti,

J diagnostickymi a vychovnymi Ustavy, détskymi domovy

. podporou vzdélavani déti ze socidlné znevyhodnéného prostredi,

. prevenci rizikového chovani, prevenci Sikany, bojem proti rasismu a xenofobii,
multikulturni vychovou, vzdélavanim déti cizincl a azylantd

J prosazovanim zdravého Zivotniho stylu a zdravého stravovani ve Skolach,

. problematikou genderu ve skolstvi a vzdélavani.

»Skupinu 6“ tvofi dva odbory, Odbor rovnych pfilezitosti ve Skolstvi a Odbor prevence,
specidlniho vzdélavani a instituciondlni vychovy. Oba odbory provadi kontrolu nad dodrzo-
vanim ustanoveni zakona o vykonu Ustavni vychovy a ochranné vychovy a o preventivné
vychovné péci ve skolskych zafizenich (jako jsou détské domovy od 3 let véku, diagnostické
Ustavy a vychovné ustavy).

100 http://www.rodina.cz/scripts/ : v$ stipendia pro mladé lidi z détskych domova



Pro zménu - konference k tématu transformace Ustavni péce (13.6.2007) Spolecnost
pro zménu a Stredocesky kraj (QUIP) usporadala v Praze konferenci, na niz byly predstaveny
zakladni cile a harmonogram navrhovanych zmén ustavni péce, v ramci projektu , Profesni
rozvoj pracovniki ustavii Stiredoceského kraje” spolufinancovaného Evropskym strukturalnim
fondem a statnim rozpoctem CR. Cast programu byla vénovana realizaci a vystupdm
uvedeného projektu. Ucastnici konference se mohli sezndmit s tim, jak vzdélavéani ovliviiuje
kazdodenni praxi Ceskych ustavd, jak Ize méfit efektivitu poskytovani socidlnich sluzeb pomoci
software eQuip, jak Ize zvladat agresivni chovani u lidi s mentdlnim postizenim a jaké jsou
principy individudIniho planovani zaméreného na clovéka. Byly predstaveny vysledky domacich
analyz, zejména z oblasti ochrany prav lidi s mentalnim postiZzenim, a poznatky ze zahranici.
Cast konference byla vénovana transformaci Ustavni péle. Se zkudenostmi s projektem
transformace v Banskobystrickém kraji (SR) seznamila ucastniky konference Hollubkovd, S.,
feditelka Rady pre poradenstvo v socidlnej praci Plany na podporu transformace Ustavni péce
predstavil feditel odboru socidlnich véci MPSV CR Zarsky. Byly zde také nastinény moznosti
nasledné péce a statni podpory na potizeni bytl pro osoby opoustéjici Ustavni péci po celé
Evropé.



Priloha ¢. 8

Vytah z dotaznikového Setieni Stirediska nahradni péce: Mezinarodni
srovnani pristupti a forem realizace péstounské péce - Bubleova V., Kovafik J.,
Pazlarova, H., Janickova R., 2002

Ve své praci jsem vyuzila informace o situaci nahradni rodinné vychovy a péce v jinych
evropskych zemich, ziskané prizkumnym dotaznikovym Setfenim nestatni organizaci
Stfediskem néhradni péce (STREP) ,Mezindrodni srovndni pfistupi a forem realizace
péstounské péce” (Bubleova V., Kovarik J., Pazlarova H., Janickova R. , 2002). Tato neziskova
organizace pravé pro Ucely vytvoFeni ndvrhu nové koncepce systému nahradni vychovy v CR
a jejimu naslednému predloZeni Ministerstvu socidlni prace a véci CR, oslovila v roce 2001
kompetentni zahrani¢ni instituce, aby si vytvofila rdmcovou predstavu o systému nahradni
vychovy o dité v jinych zemich a o jeho efektivnosti. Z uvedené studie, Ize vyvodit tyto
obecné poznatky : ve vSech sledovanych zemich prebird odpovédnost za déti Zijici mimo
vlastni rodinu stdt prostrednictvim svych orgadnud s delegovanou pravomoci, tj. organi mistni
spravy. Uvedené zemé disponuji zakonnou Upravou, ¢i pravni normou, kterd upravuje proble-
matiku nahradni rodinné péce. Rozdily sledovanych zemi spocivaji v mife spoluprace
s nestatnim sektorem. Stat uzavird s témito organizacemi smlouvy o poskytovani vétSinou
dil¢ich sluzZeb, které jim hradi. Soucasné tyto smlouvy garantuji kvalitu poskytovanych sluzeb,
tu sleduji | rGzné kontrolni mechanismy, napf. ISO certifikace, statni inspektori, ¢asové
omezené licence apod. Péstouni musi splfiovat podobné predpoklady jako u nas, vék,
bezihonnost, dobry zdravotni stav, vhodné zazemi.

Skandinavsky model - Zahrnuje systém nahradni vychovy poskytovany v Norsku a Svéd-
sku. Udaje o poskytované pé¢i ve Finsku nejsou dostupné, aviak predpoklada se obdobny
systém jako v uvedenych severskych statech.

Norsko

V Norsku Zije mimo vlastni rodinu asi 5 000 — 6 000 déti, které jsou v opatrovnictvi statu.
Veskeré sluzby spojené s vykonem nahradni vychovy garantuje stat a realizuje je
prostiednictvim organll mistni spravy, které spolupracuji s nestatnimi organizacemi. 80% zije
v nékteré z forem péstounské péce. Péstounskd péce byla v Norsku upravena zakonem v roce
1952, ale jeji tradice je mnohem delSi. Naprosta vétSina péstounskych zafizeni je zfizovana
mistnimi Urady, stat hradi veskeré naklady spojené s Uhradou za péci o déti a na vzdélani.
Péstounska péce konci 18 rokem véku ditéte, ale miZe byt prodlouzena az do 23 let, pokud
s tim vSechny strany souhlasi (mladistvy, rodice, péstouni). Norsky systém péstounské péce je
pomérné propracovany a slozZity. Je v ném rozliSovano vice typl poskytované péce, nez
u nas. Sice neni pfimo v zadkoné definovan termin profesionalni péstounska péce, ale blizi se
mu model profesiondlni rodiny.

Profesionalni rodina - v tomto typu péstounské péce je jeden z rodi¢li na hlavni pracovni
pomér zaméstnancem statu, dostava pravidelny plat, stat za néj plati socidlni a zdravotni
pojisténi. Rodiny pecuji prevainé o déti se zvlastnimi potrebami, télesné, ¢i mentdlné
handicapovanymi, déti s vainymi psychosocidlnimi problem, déti postizeni fetdlnim
syndromem zneuZzivani ndvykovych latek v dobé téhotenstvi matky aj.



Zdravotni komplikace, které svym charakterem vyZaduji neustdly dohled dospélé osoby.
Minimalni procento téchto déti je v pfipadé zhorsujiciho se zdravotniho stavu umisténo
v mensim Ustavnim zafizeni, kde je pod stabilnim lékarskym dozorem. Péstouni prochazi
specialni pfipravou a jsou velmi peclivé vybirani (bezdhonnost, dobry zdravotni stav, vhodné
vychovné zazemi, aj.). Odborna skoleni a pfipravné kurzy se zavaznym obsahem pro celé
Norsko realizuji | hradi mistni orgdny socidlnich sluzeb, pfipadné spolupracujici neziskové
organizace. Velmi ¢asto maji rodice péstouni vlastni déti, coz je posuzovano jako prednost
praktické zkuSenosti s vychovou a péci o dité. Vétsina déti je umisténa zpocatku do tohoto
typu péce a to na zdkladé rozhodnuti regiondlini socialni komise, kterd ma rozhodovaci
pravomoc | k odebrani rodiCovskych prdv, delegovanou mistnimi  statnimi organy.
Pro prerazeni dité do jiné formy péstounské péce je rozhodujici prognosticky vyvoj ditéte.
Pokud neni dlouhodobé ptiznivy je dité umisténo v Ustavu, nebo specidlnim psychiatrickém
zafizeni, ale jde spiSe o vyjimky. Déti v péstounské péci byvaji | osvojeny. Socialni komise vzdy

individudIné posuzuje konkrétni pfipad ditéte a moznosti péstounské rodiny.

Péstounskd péce v realizaci Cisté soukromymi poskytovateli neni v Norsku povolena.
| zafizeni zfizovand soukromymi subjekty musi spolupracovat s mistnimi statnimi organy.
Podkladem péstounské péce je velky spolecny projekt ,Dité a rodina”. Novi péstouni jsou
ziskavani prostrednictvim inzeratl v tisku, pomoci internetovych strdnek (www.fosterh-
jem.no).

Mistni organy jsou pravidelnymi supervizory poskytované péstounské péce a jeji kvality.
Zaméruji se take na praci s plvodni biologickou rodinou a pravidelné je monitorovana
moznost ndvratu odebranych déti do vlastnich rodin. Projekt je také zaméfen na déti se
zvlastnimi potfebami a jejich umistovani do péstounské péce. U naprosté vétsiny déti
v péstounské péci zUstdvaji zachovdna v urcité mite rodiCovska prava, pravné volné déti
vhodné k adopci jsou vyjimkou. Norsko se stalo jednim ze smluvnich stat( Haagské umluvy z
roku 2000, o mezindrodni adopci. Norskd asociace péstounské péce vydava pravidelné
periodikum zamérené na tuto problematiku, publikuje | aktualni studie zamérené na vyvoj déti
vyrUstajicich v péstounské péci.

Svédsko

Podle informaci zvefejnénych statnim socialnim odborem Rodinné péce (Familjeenheten)
ve Svédské Landskroné je nejrozsifenéjsi formou ndhradni rodinné péce péstounska péce,
i kdyZ existuji ve Svédsku détské domovy a podobnd institucionaini zafizeni. Stat odpovidd
za vybér a pripravu budoucich péstounll. Péstouni musi spliovat zakonné podminky.
Legislativné je péstounska péce upravena v socidlnim zakoné (Socialjanstlagen ) z roku 1989.

Nahradni vychova spada pod rezort Ministerstva socialnich véci (Arbets-och Socialforvalt-
ningen). Péstouny jsou prevaziné manzelské pary, ale mlze jim byt i jednotlivec . Obligatorni
podminkou je zdravotni a psychickd zplsobilost, vék maximalné do 45 let a vhodné vychovné
prostiedi, které posuzuje socialni pracovnik v rodiné. Stat uzavird s budoucim péstounem
smlouvu s pfesné vymezenymi pravy a povinnostmi. Zarucuje nahradu vydajd, pojisténi,
ale vyzaduje mozZnost kontrol a pripadnych sankci. Péstounskd péce je diferencovana
na kratkodobou a dlouhodobou.


http://www.fosterh-jem.no/
http://www.fosterh-jem.no/

Dité mUlzZe v péstounské rodiné pobyvat az do 21 let, eventuelné | déle, pokud to vyzaduje
jeho zajem. Déti navstévuji statni Skoly, pfipadné specidlni Skoly podle zdravotniho stavu.
Socidlni pracovnik udrzuje kontakt s péstounskou rodinou, ale | s biologickou rodinou ditéte.
Castou pri¢inou umisténi ditéte do kratkodobé péstounské péce je akutni nouze, nemoc
rodice. Pominutim d0vodl je moZny navrat ditéte zpét domf(, bez zbytecnych soudnich
pratah(. Soustavnou spolupraci s obéma rodinami, biologickou | péstounskou, ziskava socidlni
pracov-nik dostatek informaci, aby posoudil, zda je vhodna situace pro navrat ditéte domda.
Na tomto systému je unikatni pribéiné sledovani vyvoje déti od vstupu do nahradni rodinné
péce az po jeji ukonceni.

Obdobné jako v Norsku | zde vychazi periodikum zamérené na péstounskou péci. Existuji
| vyzkumné studie v této oblasti a vefejnost je informovana prostrednictvim médii.

Estonsko

Péstounska péce je poskytovdna na legislativnim zakladé zakona o socidlnim blahu (Social
Welfare Act) z roku 1995, podle néhoZz musi vSechny organizace poskytujici socidlni sluzby
zazadat Ministerstvo socidlnich véci EE o zakonnou licenci. Vefejnost je o problematice
nahradni rodinné péce informovana médii a intenetovymi strankami Centra socidlnich sluzeb
mésta Parnu (Parnu Family Aid Centre) na www.parnu.ee/kasupere. V Estonsku je v soucasné

dobé realizovan projekt profesionalni péstounské péce zaméreny na péstounské rodiny
s dospivajicim svéfenym ditétem s vychovnymi problémy. O umisténi ditéte do péstounské
rodiny rozhoduji mistni statni urady, pokud je dité starsi 7 let, musi s umisténim souhlasit.
Podle zakona konci péstounska péce v 18 letech, ale mize byt i delsi. Socialni pracovnik v roli
supervizora pomaha péstounské rodiné. Stat uzavira s péstouny dohodu, na jejimz zakladé
hradi urcité naklady na vydaje spojené s péstounskou péci, maximalné jednu pétinu nakladd
na dité v pfipadé ustavni péce. Hlavni prioritou Centra pro nadhradni rodinnou péci je primarni
prevence socidlniho osifeni a prace srodinou, aby déti nemusely byt z biologickych rodin
odebirany.

Velka Britdanie

(informace Cerpany z prednasky Dr. Gordona Barritta, ¢lena Narodni britské kancelare péce
o dité, v CR prezentované pro odborniky statnich i nestatnich instituci, zvefejnéné Strediskem
nahradni péce na http//: www.natama.cz/.

Nejbéznéjsi formou nadhradni péce je ve Velké Britdnii péstounskd péce. V soucasné dobé
je ve Velké Britanii asi 25000 péstounskych rodin, v nichZ Zije okolo 34 000 déti. Témér
Ctvrtina déti trpi poruchami chovani a emocionality, ale | jinymi psychickymi poruchami.
Péstounské péci je v poslednich dvaceti letech vénovana velka pozornost a v pribéhu tohoto
obdobi byl ve Velké Britanii ustdleny velmi diferencovany systém péstounské péce. Volba
konkrétniho typu péstounské péce zdlezi na situaci, v niz se dité ohrozené vychovnou
a pecovatelskou nedostatecnosti ocitlo. Jde predevsim o diagnostiku a vytyceni rychlé,
adekvatni pomoci ditéti, jejimz smyslem neni v konecné fazi osvojeni ditéte (i kdyz neni
vyloucéeno), tak jako v nasem prostredi.

Pravnim ramcem péstounské péce je novelizace zdkona o ochrané ditéte z roku 1989,
uprednostiujici péstounskou formu nahradni péce pred Ustavni.


http://www.parnu.ee/kasupere

Zakon (The Children Act, 1948) byl schvaleny v roce 1948 pro vyuzivani Ustavni a péstounské
péce. AZ do jeho vyhlaseni byla urovern nahradni rodinné péce velmi nizkd a prevazovala
instituciondlni forma. Zakon o ochrané déti a mladistvych z roku 1969 (The Children and Young
Persons Act, 1969) prinesl| zvlastni systém Skol a Ustavnich zafizeni pro déti a mladez, které
do nich byly umistovany na zakladé soudniho rozhodnuti soudd pro mladistvé. V poloviné
70. let minulého stoleti se zvedla vina odporu proti Ustavni péci a témér vSechna zafizeni byla
v nasledujicich dvaceti letech zruSena a nahrazena novymi, alternativnimi formami. Mimo jiné
k tomu prispélo americké hnuti za ,,stalost”, které zdlraznovalo koncept prava ditéte na bez-
pecénou a zajisténou budoucnost, soustiedilo se na zajisténi domova kazdému ditéti. Také
rostlo presvédceni, Ze péstounska péce je vyrazné levnéjsi, nez ustavni. Situace vyustila ome-
Ne kazdé dité vSak souhlasi s umisténim do péstounské rodiny, jde zejména o dospivajici
adolescenty, sourozence, citové narusené jedince, ktefi zazili zneuzivani ve své, ¢i péstounské
rodiné. Zlepseni systému se projevilo kodifikaci kratkodobych a dlouhodobych péstounskych
profesionalnich sluzeb, respitni péce, dlouhodobé péce v ramci malych skupin v détskych
domovech rodinného typu, internatd pro mladistvé delikventy aj. Cilem alternativni formy
rodinné péce je vyvaiena osobnost vychovavaného ditéte s minimalnim psychickym, citovym
a socialnim poskozenim. Podle zakona o ochrané ditéte z roku 1989 musi byt pecovatelé a pé-
stouni angaZovani v jakékoliv formé nahradni péce vybirani a Skoleni, ale i placeni podle roz-
hodnuti mistnich uradd. Ve Velké Britanii maji néktefi péstouni profesionalni a poloprofe-
sionalni status a za poskytovanou péstounskou péci jsou placeni stitem. Mimo to plsobi
v této oblasti dobrovolnici, kterym je hrazena pouze Uhrada naklad( spojenych s péci o dité.
Vsechny zastituje Asociace odbord socidlnich sluzeb. Vyzkumné domaci studie z Velké Britanie
vsak odhaluji i problémy soucasného systému, z nich jsou zdGraziiovany napf. :
= Vysoké procento selhdvani péstounské péce u adolescentl
= Délka poskytované péstounské péce, odchod ditéte z péstounské rodiny mezi 16. a 17.
Rokem, pficemz zletilosti ve Velké Britdnii dosahuje obc¢an az ve 21 letech
= Nezajisténd budoucnost ditéte opoustéjiciho péstounskou rodinu
= Vztah déti a jejich biologickych rodicli. Vyzkumy dokazuji, Ze preruseni kontaktu ovliviiuje
negativné socidlni a citovy vyvoj ditéte. Rodice jsou ¢asto vylouceni z rozhodovani o ditéti
umisténého do ustavni, nebo péstounské péce.
* Nedostatek péstount, zejména pro déti z mensinovych etnickych skupin

Vyzkumné studie z90. let pak pfinesly necekany zavér, i kdyZz je ve Velké Britanii
realizovano pfriblizné kolem 286 programi nahradni péstounské péce, presto pro urcitou
skupinu déti, zejména dospivajicich neni vhodny ani jeden znich. Tento fakt primél
zainteresované organizace prehodnotit jejich negativni postoj k Ustavni péci. Pro urcitou ¢ast
déti musi byt zachovana z nejriznéjsich pficin Gstavni forma nahradni péce o dité.



Nejvyznamnéjsimi z provedenych studii jsou :

Coltonova studie z roku 1988 a 1990, v niZ je srovnavdna skupina déti z détskych domov(
v severozapadni Anglii se skupinou déti v péstounské péci. VSechny déti ve véku asi 12 let
absolvovaly oba typy vychovy, tj. v péstounské rodiné i v Ustavni péci. Zavérem je, Ze
péstounska péce je vhodnda a soucasné i levnéjsi, v pfipadé, Ze je nafizena vcas a je pfi ni
spolupracovdno se zkusenym socialnim pracovnikem. AvSak u nékterych déti s predchozi
negativni zkuSenosti nabytou v plvodni rodiné, ale i v péstounské péci pretrvavalo az do
dospélosti negativni ladéni osobnosti, Zily v horSich Zivotnich podminkach, chlapci castéji
zaujimali negativni postoje a byli nepratelSti. Z 579 déti, které se ucastnilo studie se v 18
letech 20 % vratilo do plvodni rodiny, 21 % si vedlo tak Spatné, Ze je bylo nutné predat
soudu.

Chamberleinova studie z roku 1988 a 1990 je zamérfend na program Oregonského centra
socidlniho uceni pro vazné emocné narusenou mladez. Chamberlein pracoval se skupinou 10
vazné narusenych déti v ustavni péci (vychovny Ustav, psychiatrickd lé¢ebna) a s kontrolni
skupinou, kdy 10 déti bylo pfemisténo z Ustavu do péstounské péce. Zjistil, Ze existuji rozdily
v podilu mladistvych, ktefi Uspésné ukonci program péstounské a Ustavni péce. 38% déti bylo
v pribéhu druhého roku experimentu reinstitucionalizovano a 44% bylo umisténo
v ndpravném zafizeni. Chamberlein uvadi pozitivni korelaci mezi délkou pobytu v programu
péstounské péce a naslednym umisténim v napravném zafizeni, ¢im déle pobyval mladistvy
v péstounské péci, tim kratsi byl jeho pobyt v ndpravném zafizeni. Také naklady
na péstounskou péci byly vyrazné nizsi, nez v béznych lécebné-ndpravnych Ustavech.

Boggartova studie zroku 1988 zkoumala experimentdini skupinu 20 zneuZivanych
a zanedbdvanych déti (13 chlapct, 7 dévcat), nasledné umisténych do péstounské péce, kterou
konfrontovala s kontrolni skupinou 20 déti ( 9 chlapcl, 11 dévcat), které se nepodatilo umistit
do péstounské péce. Vybér déti byl uskutecnén podle téchto kritérii : vSechny déti mély
zkusenost s obtiznou Zivotni situaci. U vSech byly zjiStény poruchy chovani. VSechny byly ve
véku od 3 do 16 let. Po tfimésiénim pobytu nebyly zjiStény mezi skupinami vyrazné;jsi rozdily
v hodnoceni podle skaly posuzovani chovani a na Vinelandskych skalach adaptivniho chovani.
Po pllroénim pobytu byly shledany priznivéjsi vysledky u déti z experimentalni skupiny.

Studie Levina, Rubinsteina a Streinera srovndavala déti ve véku 6 — 12 lety. Autoti dospéli
k zavéru, Ze pfi srovnani déti, které prosly ustavni vychovou a péstounskou vychovou nebyly
zjistény patrnéjsi rozdily mezi chlapci, ale divky z péstounské péée dosahovaly lepSich vysledkd
ve Skolnim prospéchu a intelektovych testech.

Irsko

V Irsku neexistuje profesionalni péstounska péce. Zasadné se péstouny stavaji dobrovolnici,
ktefi ziskavaji od statu prispévek na uhrazeni potfeb ditéte. Péstounska péce je poskytovana
na podkladé zakona o péci o dité z roku 1991, ktery nahradil pavodni zékon z roku 1908 Child
Care Act. Novy zakon obsahuje pravni normu o regulaci umistovani déti do péstounské péce.
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Irish Foster Care Assotiation (IFCA) je nestatni neziskova organizace, kterd se zabyva
podporou a rozvojem péstounské péce v Irsku. Spolupracuje se statnimi organizacemi
a socialnimi organ na poskytovani péstounské péce viem détem, které ji potiebuji. Podporuje
a odborné pripravuje vycvik péstound, aby bylo dosazeno co nejlepsi kvality poskytované
péstounské péce tak aby bylo jedndno vidy v nejlepsim zajmu ditéte a rodice v prvé fadé sami
odstrafovali nepfiznivé socidlni podminky..

Rakousko

Pravni dprava nahradni rodinné péce zakotvend ve VSeobecném obcanském zdkoniku
(Allgemeines burgerliches Gesetzbuch), § 179 — §185, uvadi tyto pravni instituty:

=  QOsvojeni

=  Schovanstvi - péstounska péce

=  QOpatrovnictvi — kuratela

Rakousky pravni ¥ad nezna institut nezrusitelného osvojeni, ale na rozdil od CR je mozné
v Rakousku osvojit i dospélou osobu, a to i tu, kterd uzaviela manzelstvi a ma vlastni déti.
Vedle osvojeni je rozliSovana péstounska péce — schovanstvi. O svéreni ditéte do péstounské
pée rozhoduje soud. 2vlastni postaveni zaujimd Ochrance blaha mladeze
(Jugendwohlfahrtstrager), ktery vykonava arad porucnictvi nad détmi, které nejsou v péci
rodicli. Az do doby soudniho ustanoveni poruéenskym soudem fFadného porucnika ditéti,
vykondva ochranu nad zajmy ditéte Ochrdnce blaha. Porucnik svéfené dité vychovdva a pecuje
o jeho majetek, nesplnéni zakonné povinnosti mliZze byt sankcionovano. Rakouské pravni
predpisy obsahuji velmi podrobna ustanoveni, jak chranit majetek svéfeného ditéte. Péstouny
se mohou stat nejcastéji manzZelské pary, ale i jednotlivé fyzické osoby, které spliuji zakladni
socidalnim pracovnikem, vcetné

’

predpoklady — vék, bezdhonnost, zdzemi, provéreni
psychologického vysetieni.

Opatrovnictvi (kuratela) je ustanovena osobdm, které si nemohou své véci obstardvat samy,
nemaji zakonného zastupce, jsou nepritomné, nezndmé, ¢i nenarozené.

V poslednich letech ubyvda v Rakousku 7adateld o déti do nahradni rodinné péce. Zadatelé si
spiSe preji pravné zajisténé svéreni ditéte prostrednictvim osvojeni, nebo pracovné-socialniho
zajiSténi prostfednictvim vykonu socidlné-pedagogického placeného zaméstnani s plnym so-
cidlnim pojisténim. Situace zacala byt kriticka v roce 1993, kdy do ndhradni rodinné péce neby-
lo svéfeno pro nezdjem péstounl ani jedno dité. Pri¢inou bylo zvySeni narok( na péstouny
(dopliikové vzdélavani, spoluprace s urady, terapeuty, rodici, bez souc¢asného finanéniho od-
Skodnéni a pravniho zajisténi) a disledkem preplnéni détskych domovi a kojeneckych Ustava,
neochota zaméstnancl za stavajicich financ¢nich podminek dale pracovat.

Jednou z organizaci, ktera v Rakousku poskytuje sluzby v oblasti ndhradni rodinné péce je
sdruzeni ,Iniciativa ndhradni rodina“, ktera se soustfeduje na pomoc a podporu péstounskym
rodindm a pripravu budoucich péstoun( a osvojiteld. Legislativni opravnéni a zdkonna statni
licence pro sdruZeni Iniciativa Nahradni rodina, tzn. odpovédnost organizace Skoleni,
vzdélavaci kurzy, doprovodné programy pro budouci péstouny v souladu s videnskym zdkonem
o ochrané ditéte z roku 1990 zprostfedkovavat, pfipravovat a spolupracovat s péstouny.



Pripravé budoucich péstount se vénuje i Videriska lidova univerzita a to dvou semestrovymi
pfipravnymi kurzy. Zde jsou prezentovany piedndasky z oboru psychologie, mediciny, pedago-
giky.

Lékarska a psychologickd podpora je uskuteciovdna formou spolupriace s détskymi
klinikami. dennimi stacionafi, odbornymi ambulancemi na podkladé smluvniho vztahu
o poskytované lékarské péci a finanéni ndhradou pfislusné socidlni spravy. Ve spolupraci
sdruzeni a détskou klinikou a psychologickym institutem Videnské univerzity vznikla védecka
doprovodna studie o potiebach ditéte, které by mély byt respektovany pred umisténim ditéte
v socialné-pedagogickych péstounskych rodinach.

Ve spolupraci se Spolkovym svazem rakouského sdruZzeni pro péci a osvojeni byl
vypracovan obcanskym sdruzenim , /niciativa Ndhradni rodina“ vzdélavaci program , Socidlné-
pedagogickd péstounskd rodina” a model pro nahradni rodiny (ARGE), ktery se snazi prosadit
v celostatnim méritku. Zohledriuje Spatné zkuSenosti plvodniho Programu pro péstounské
rodiny z roku 1986, ktery zplisobil nezajem o tuto sluzbu. Nahradni rodi¢e musi absolvovat
zdkladni ptipravny kurz a nastavbovy kurz vrozsahu 61 hodin, vnémz se seznamuji se
specifiky profesionalni péstounské péce. Dale je obsahem kurzu medicinskd problematika
psychosomaticky a jinak handicapovaného ditéte, ale i prvni pomoc a zdrava vyziva . Vyvojova
psychologie a problematika poruch chovéni a terapeutické moznosti péstouna aj. Nahradni
socidlné-pedagogicka péstounskd rodina je oznafena za terapeutickou a jsou do ni
umistovany déti jinak obtiZzné umistitelné, znevyhodnéné apod. Zakladnim kritériem
pro umisténi ditéte v takové rodiné jsou predevsim specidlni potieby ditéte. Péstounska
rodina poskytuje péstounskou péci za financni odménu od statu a plné socialni zabezpeceni.
Snahou je posuzovat ndhradni rodice jako pracovniky v détskych domovech, na rozdil
od predchoziho pfistupu. Statisticky jsou podloZzené ekonomicky nizsi naklady, nez pobyt ditéte
v Ustavnim zafizeni. Spoluprace sdruZeni Iniciativa Nahradni rodina mezi Ufadem pro péci
o mlddez a s obecnim zastupitelstvem mésta Vidné umozZnila realizaci dalSiho specialniho
projektu ,, Ndhradni rodina v péci o postiZené dité”,
formou pomoci sdruzeni Iniciativa Nahradni rodina je model tzv. ,Denni matky“ (Tagesmutter),

a jeho dotaci uvedenymi institucemi. Dalsi

kterou realizuji za finan¢ni odménu matky v domdcnosti. SdruZeni tyto denni matky pfipravuje
a Skoli.

V soucasnosti je ptipravovan novy zdkon o péci o mladez, kterym by méla byt ndhradni
rodinna péce v celém Rakousku uznana jako oficidlni pracovni profese, pfi spInéni odborné
vzdélavacich pozadavkd.

Beneluxsky model nahradni rodinné péce

Benelux je volné spolecenstvi Belgie, Nizozemska a Lucemburska. Zemé jsou malé a maji

vysokou hustotu zalidnéni, pokladaji se za nejvyspélejsi v Evropé. Vyspély a detailné
propracovany systém nahradni rodinné péce a socidlni prace s rodinou prebird i Dansko.


http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/6513-belgie
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/140742-nizozemsko
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/137371-lucembursko

Belgie

Informace o beneluxském modelu nahradni pée poskytly Stfedisku nahradni péce Fede-
race nasledné péce v Leuvenu — Federatie Pleegzorg, Leuven (Federation of Foster Care)
a Centrum pro péci o rodinu v Berchemu - Centrum voor pleegzorg ( Youth Care in the
2000 déti v péstounské péci a 4000 déti ve specialni péstounské péci pro mladistvé. Veskera
belgicka legislativni opatieni vychéazeji z Umluvy o pravech ditéte, kterou se Belgie zavézala
naplfiiovat. Prvni zdkonnd norma na ochranu déti vznikla v roce 1965.

Stat vyznamné spolupracuje s nestatnimi organizacemi, které se v Belgii vyznamné podili
na realizaci ndhradni vychovy a tyto organizace nejen financéné podporuje, ale i kontroluje
prostfednictvim statnich inspektor(i. Duilezité je, Ze stat urcuje zakladni pravidla a ramec,
v nichZ poskytuji neziskové organizace své sluzby. Pro vsSechny zucastnéné subjekty byla
vytvofena jednotnda zavazna norma ISO certifikace 9000, kterd garantuje kvalitu sluzeb.
Obnovovani I1SO cetifikace v tfiletych intervalech je spojeno s kontrolou ve vSech sférach ,
od odborné zpusobilosti pracovniki az po vedeni dokumen-tace kazdého ditéte umisténého
do péstounské péce. Do nahradni vychovné péce mize byt dité v Belgii umisténo na zakladé :

. Soudniho rozhodnuti soudu pro mladistvé, které je pro rodice zdvazné, neplnénim
povinnosti rodi¢d radné o dité pecovat

. Rozhodnutim Centra statni socidlni péce, neni vyZadovan souhlas rodic(, ze stejného
dlvodu

. Rozhodnutim zvlastni komise pro specidlni péstounskou péci pro mladistvé, je vyza-
dovan souhlas rodicl, zejména pro handicapované déti

° Na Zadost rodicl, pro rfeseni kratkodobé a docasné neschopnosti rodic¢i pecovat
o dité

Dité je umisténo vétsSinou v péstounské péci. V oddlvodnénych pfipadech zejména u déti
s tézkym mentdinim postizenim a psychiatrickou diagndzou do Ustavni vychovy v Ustavech
socialni péce, lehci mentalni postizeni neni prekazkou k umisténi ditéte do péstounské péce.
Osvojeni je v Belgii mozné jen se souhlasem biologickych rodicd. Systém péstounské pléce je
znacné diferencovanéjsi nez cesky systém a zahrnuje vice forem péstounské péce.
Legislativnim podkladem pro péstounskou péci je zakon z roku 1990. Déli se na:

e Klasickou péstounskou péci individualnich fyzickych osob, splfujicich pfedpoklady
pro svéreni ditéte do péstounské péce

e Péstounska péce pro déti v akutni nouzi

e Profesiondlni péstounskou péci jednotlivych fyzickych osob, nebo rodin, v rdmci vykonu
jejich povolani. Péstounska péce v realizaci vykonu sluzeb neziskovymi organizacemi,
sdruZujicich profesionalni péstouny.

e Specidlni péstounskou péci pro mladistvé , na zakladé posouzeni soudu pro mladistvé,
nebo specidlni komise pro mladistvé

e Péstounska péce pro handicapované (déti, mladistvé i plnoleté)

e Péstounska péce pro déti do tii let

o Péstounska péce pro déti a mladistvé s mentalnim postizenim



Umisténim ditéte do jakékoliv uvedené formy péstounské péce nezanikd kontakt ditéte se
svoji biologickou rodinou. Klicovou osobou je socidlni pracovnik poskytuje pomoc pfi realizaci
péstounské péce péstounské rodiné, ale i biologické rodiné, zprostfedkovava dalsi odborné
sluzby. Péstouny se mohou stat osoby starsi 25 let a mladsi 60 let a to nejen manzelské pary
i svlastnimi détmi a jednotlivci , ale spiSe ojedinéle také homosexualni a lesbické pary.
Do jedné rodiny mohou byt umistény maximalné Ctyfi déti. Péstouni i déti jsou pojisténi
v ramci vSeobecného socidlniho zabezpefeni. Déti navstévuji statni i soukromé Skoly,
s vybérem sSkoly musi souhlasit rodice. Déti se specidlnimi potfebami navstévuji specialni skoly
podle Urovné zdravotniho stavu a handicapu .

Naklady na vzdélani hradi péstouni z prostfedkl pridélovanych statem. Stat kontroluje
uroven poskytované péce a Cerpani prostredkd ze socidlniho fondu prostrednictvim statnich
inspektor(.

Délka pobytu je individualni, kritériem je splnéni Ucelu a optimalni vyreseni situace ditéte.

Soudné nafizena péstounskd péce konci dosazenim 18 let svéfence. V ostatnich pripadech
muze samo dité pozadat o prodlouzeni péstounské péce do 20 let jeho véku. Pokud socialni
pracovnik a statni inspektor ma za to, Ze navrat do biologické rodiny neni perspektivni, je dité
svéfeno do dlouhodobé péstounské péce. Po ukonéeni péstounské péce zlstavaji déti
v péstounskych rodinach, vraci se do biologické rodiny, pfipadné prechazi do Ustavd socidlni

péce pro dospélé.

Belgie se v soucasné dobé potyka s problémem ziskavani novych péstound, ktery Uzce
souvisi s celosvétovym trendem dobrovolnictvi . Celosvétové klesa ochota lidi dobrovolné se
angazovat vpomoci druhym. Za timto Ucelem je verejnost pravidelné informovana
prostfednictvim médii o Cinnosti zainteresovanych nestatnich organizaci . Kazdy rok v zari se
kond celostatni konference ,Tyden péstounské péce”, kde jsou prezentovany odborné
prednasky, dokumentarni filmy, jsou organizovdny workshopy pro potenciondlni péstouny,
seminare pro studenty a budouci socidlni pracovniky . | kdyZ v Belgii pfimo neni publikovano
periodikum o péstounské péci, presto je zde dostupny holandsky ¢asopis , Mobiel”, s timto
specidlnim zamérenim.

Nizozemi

Mimo vlastni rodinu Zije v Holandsku asi 8000 déti. Odpovédnost za déti Zijici mimo vlastni
rodinu prebira stat ve spoluprdci se statni instituci k tomu uréenou Voogdy. Odebrani ditéte
zrodiny je mozné na zakladé zdkona o rodiné a to dobrovolné se souhlasem rodicl, které
nejsou schopni se o dité starat ze sociadlnich divod(, nebo nedobrovolné bez jejich souhlasu
z Uredniho roz-hodnuti statnich Ufadd a to na dobu cCasové omezenou (kratkodobou),
pripadné ¢asové nespecifikovanou (dlouhodobou). Prioritni je zajem ditéte.

V Nizozemi je zakonem (Youth Care) upravena profesiondlni péstounska péce. V této
oblasti plsobi i fada neziskovych organizaci, jejichz ¢innost kontroluje stat. Kazdé dva roky je
hodnocena a posuzovana kvalita jejich prace v souladu s ISO normami. Také v Holandsku ma
sociadlni pracovnik centralni postaveni pfi styku s rodinami (biologickou i péstounskou),
pomaha, zajistuje odborné sluzby psychologické, |ékarské, pravni pomoci.
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Péstouni musi splfiovat obecnd kritéria a to dosaZzeni véku 21 let, nesmi trpét psychickou
poruchou, musi byt trestné bezihonny absolvovat zdkladni tydenni péstounskou pfipravu
v podobé prednasek a seminarll. Profesionalni péstouni rozsifuji své védomosti naslednym
kurzem, kde si osvojuji zaklady psychologie a pedagogiky. Pfipravu profesiondlnich péstount
zajistuji  kompetentni k tomu povéfené nestatni organizace, financované ze statnich
prostiedkl. Profesionalnimi rodici se stavaji péstouni na zakladé smlouvy s mistné ptislusnou
statni instituci, smlouva vymezuje prava a povinnosti péstound, rozsah cinnosti a jeji dobu.
Nékteré profesionalni péstounské rodiny plni roli krizového centra a pfijimaji déti
do kratkodobé péstounské péce o déti v akutni nouzi.

Svérené déti do péstounské péce navstévuji vétsinou statni sSkoly, nebo skoly specialni podle
svych potfeb a zdravotniho stavu, naklady na vzdélani hradi stat.

V Nizozemi je vydavan casopis ,Mobiel”, specidlné zaméreny na problematiku péstounské
péce. Poskytuje cenné informace nejen pro péstouny, ale i pro Sirokou verejnost. Podobné
jako v Belgii probiha v Holandsku celostatni kampan na podporu alternativnich forem nahradni
vychovy.

Dansko

V Dansku Zije mimo vlastni rodinu 13 000 — 14 000 déti, z toho témér polovina v zafizenich
profesionalni péstounské péce. Naprostd vétSina z nich je umisténa do profesiondlni
péstounské péce na zadkladé dohody mezi biologickymi rodi¢i a mistnimi socidlnimi urady.
U minimalniho procenta déti, u nichZ je ohroZeny optimalni vyvoj je nafizena nahradni
vychova na zdkladé rozhodnuti statnich uradd. Vétsinou se jedna o déti se socialnimi,
zdravotnimi a vychovnymi problémy (informace Ministry of Social Affairs Denmark).
Zodpovédnost za déti umisténé mimo rodinu prebiraji mistni statni instituce, které financuji
nahradni vychovu déti ze systému dani. Tyto Ufady dozoruji, kooperuji a financuji nestatni
organizace, poskytujici profesionalni péstounskou péci.

Mistni Urady také zodpovidaji za vybér uchazecli na pracovni pozici profesiondiniho
péstouna, provéruji detailné jeho zpUsobilost a profesni predpoklady (vék , rodinné vztahy,
pracovni vysledky, volnoCasové aktivity s détmi, specidlni Skoleni). Na tomto zakladé je
nasledné uzavirana s péstouny individudlni smlouva o rozsahu ¢innosti,vzhledem k potfebdam
ditéte, urcujici jejich prava a povinnosti. Péstouni i déti jsou pojiSténi v radmci systému
sociadlniho zabezpeceni. Péstounska péce obvykle konci dosazenim 18 let svéfence, ale mize
byt prodlouZena az do véku 23 let. Délka pobytu ditéte v ndhradni rodiné je odvisla od jeho
aktudlnich potreb. Vétsinou jsou do bézné (neprofesionalni) péstounské péce svérovany déti,
jejichZ biologi¢ti rodi¢e z néjakého davodu selhali. Do profesiondlni péstounské péce, kterou
poskytuji specidlné skoleni péstouni na déti s né&jakym problémem, jsou umistovany zejména
déti se zvlastnimi potfebami. Nékteré profesionalni péstounské rodiny poskytuji kratkodobou
péci détem v akutni nouzové situaci, nez mistni Urad rozhodne o dalSim fesSeni. Klicovou
osobou ve styku s rodinou je opét socidlni pracovnik, ktery podle aktualnich potreb rodiny
zprosttedkovava riizné odborné sluzby.
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Déti navstévuji vSechny typy Skolnich zafizeni — statni, soukromé, specialni, ale mohou se
vzdélavat i formou domaci Skoly (home-schooling). Vybér Skoly se fidi potfebami a zajmy
ditéte, naklady na vzdélavani hradi mistni urady. Mistni Urady zpétné kontroluji poskytovanou
nahradni péc¢i détem primo v terénu, navstévami v rodiné a pohovorem se svéfenymi détmi i
péstouny. Pocet détiv jedné péstounské rodiné neni limitovan.

V Dansku je velmi citlivé vniman problém déti, ohrozenych socialnim osifenim, proto je

kladné hodnocena prace péstounll. Timto tématem se zabyvaiji i rizné instituce, napf. Danské
Ministerstvo socialnich véci v soucasnosti provadi vyzkum zaméreny na profesiondlni
péstounskou péci. Dansky institut socidlnich vyzkumu vypracoval nékolik studii na toto téma,
dostupnych na www.sfi.dk.
Dansko spolupracuje s dalSimi staty a neustale posuzuje nové mozZnosti v dané oblasti.
Problematice socidlné osifelych déti a prace péstount se casto vénuji také média. Kromé
televize, kterd zverejiuje zdokumentované pribéhy déti vychdazi v Dansku specializovany
Casopis. Informovanost verejnosti je vic nez dostacujici.

Pro vytvorenivlastni pfedstavy o adekvatnosti poskytované péce v oblasti nahradni vycho-
vy v CR, ale i objasnéni divod( jeji mezinarodni kritiky, uvadim orienta¢né informace o dané
problematice v balkanskych zemich. Predpoklad vysokého procenta déti umisténych v Ustavni
péci by se mohl zdat celkem logicky v souvislosti s nedavnym valecnym konfliktem na Balkané.
Destrukce a dezorganizace balkanskych zemi v letech 1990 — 2000, uvalené sankce Spojenych
narodd a mezinarodni izolace evokuji domnénku neschopnosti zachovani dobré Grovné social-
nich sluzeb, poskytovanych statem. Opak je vSak pravdou, po ukonéeni obéanské valky byl
v balkanskych zemich zavedeny pilotni projekt k zavedeni profesiondlni péstounské péce.
Supervizory jeho zavadéni do praxe se stala pfislusnd narodni statni ministerstva, s nimiz
spolupracovaly a konfrontovaly veskera ptijatd opatfeni statnii nestatni organizace, zabyvajici
se pécio dité. Vysledek komplexni spolupréce Slovinska, Bosny a Hercegoviny byl pro opusté-
né déti velmi pozitivni.

Zemé byvalé Jugoslavie a Slovenska republika

Slovinsko
(informace poskytlo Ministerstvo pro praci, rodinu a socialni praci — Ministrstvo za delo,
druzino isocialne zadeve Slovenia).

V roce 2000 bylo ve Slovinsku zaznamenéano pouze 96 pfipadl opusténych déti z celkového
poctu 426 415 slovinskych déti. Z téchto 96 déti bylo 31 umisténo do osvojeni. Nizky pocet
déti v Ustavnich zafizenich asi 945 (ztoho 646 déti je umisténo v zafizenich pro déti se
zvlastnimi potfebami) je odlivodriovan zménou postoje slovinskych statnich organ( k socialni
praci statnich orgdnG srodinou a k profesiondlni péstounské péci. Prioritni bylo
pro Ministerstvo pro praci, rodinu a socidlni praci Slovinska zlepsit sluizby pro biologické rodiny
tak, aby déti nemusely byt z rodin odebirdny. DalSim krokem ucinénym pfed nékolika lety byla
podpora béznych péstounskych rodin tak, aby byly schopny pfijimat i déti se zvlastnimi
potfebami. Uvedeny schvéaleny spolecny projekt Slovinska, Bosny a Hercegoviny mél zahdjit
fazi postupného rozsiteni této formy ndhradni rodinné péce i na déti se zvlastnimi potrebami.


http://www.sfi.dk/
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V této souvislosti je v soucasné dobé projednavana nova pravni Uprava péstounské péce. Jejim
hlavnim cilem je zvysit Uroven stavajici péstounské péce a zajistit vhodnou a dostatecnou péci
kazdému ditéti. Péstounska péce, v niz je v soucasné dobé umisténo asi 300 az 400 déti, je
odborné kontrolovdna a dozorovana statem prostfednictvim Center socidlni péce. Veskeré
aktivity podléhaji zakonu o socidlni ochrané. Socidlni pracovnici musi mit ze zdkona
odpovidajici vzdélani.

Ve Slovinsku pracuji také nestatni organizace a to pouze na svych dil¢ich a podplrnych
programech, které musi presné specifikovat prfed zahdjenim cinnosti jako pravnické osoby.
Praci nestatnich subjektl kontroluje ptislusnd statni instituce, kterd soucasné jejich praci
financuje. Ceska nestatni organizace Stiedisko Nahradni rodinné péée uvadi , .... domnivéime
se, Ze slovinsky model socidlnich sluZeb pro péstounskou péci, by mohl byt pro CR velmi
inspirativni .....“. (Mezindrodni srovndni pfistupti a forem realizace péstounské péce, Bubleova
V., Kovarik J., a kol., 2002). Ve Slovinsku vychazi ¢asopis The Foster Care Gazzette — Rejniski
glasnik, ktery se zabyva problematikou péstounské péce.

Srbsko
(informace poskytla bélehradskd nestatni organizace , Familia

“

Jugoslavské asociace
alternativni rodinné péce). Vroce 2001 bylo celkem 2017 déti umisténo do 1100
péstounskych rodin. Celkovy pocet déti Zijicich mimo vlastni rodinu je odhadovan na 6 000 az
10 000 déti. Presnéjsi odhad je obtizny vzhledem k stdvajicimu registracnimu systému. Klienti
socialnich sluzeb jsou v Srbsku rozdéleni do kategorii, z téchto dlvodd muize byt dité vyZadujici
pomoc a ochranu zarazeno do vice kategorii. Kromé toho, Ze je opusténé, muizZe byt
i handicapované, nebo ma vychovné problémy, zalezi na socialnim pracovnikovi, do které
kategorie dité klasifikuje. Pravnim ramcem péce o dité je v Srbsku platny rodinny a manzelsky
zakonik z roku 1980.

Po politickych zménach v roce 2000 bylo nutné znovu definovat odpovédnost statu
za socialni praci, moznost zaméstnavat a financovat profesionalni péstouny. Bylo zalozeno
srbské ministerstvo socidlnich véci, které ve spolupréci s pobockou britské organizace Save the
Children v Bélehradé zahdjilo novou koncepci péstounské péce. Do centra zajmu odbornik(,
politikll a péstounll se dostala péstounska péce, kterd ma sice v nékterych oblastech Srbska
vice nez sedmdesatiletou tradici, pfesto neni dosud pravné zakotvena.

Asociace péstount iniciovala s podporou statnich socidlnich sluzeb z Center péstounské
péce setkani odbornikd na seminafich a konferencich. Byly vytyéeny hlavni cile a sméry
profesiondlni péstounské péce. , ... péstoun (osoba), kterd pfijme nékolik déti do
organizované péstounské péle, mliZe byt zaméstndna v ramci socidlnich sluZeb zplsobem
a za podminek stanovenych smérnici o socidlnich sluzbéch ..., ... a za timto G€elem ziskava
prostfedky od stitu...“. Ministerstvo socidlnich véci také predpoklada, Ze profesionalizace
péstounské péce by mohla byt nastrojem i ke snizeni vysoké nezaméstnanosti . Péstouni
uzaviraji s mistnimi statnimi Urady smlouvu o vykonu péstounské péce a za svoji praci dostavaji
plat, odpovidajici platu pracovnika v Ustavnim zatizeni. Statem certifikovani a placeni péstouni
by méli pecovat zejména o déti se zvlastnimi potrebami, které jsou do bézné péstounské péce
jinak tézko umistitelné.
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Rodiny profesionalni péstounské péce vyuZivaji veskeré béiné sluiby socialni sité, podle
potfeb ditéte a rodiny i sluzby psychologa, |ékafe aj. odborné specializované sluzby.
Profesionalni péstouni musi absolvovat odborny vycvik pred prijetim ditéte i v jeho prd béhu,
zakotvena je i podpora a supervize socidlniho organu Centra pro péstounskou péci.
Nestdtni organizace Familia, zaloZzend v roce 2000 v Bélehradé je registrovana ministerstvem
spravedlnosti. Zaméfuje se na rozvoj a podporu alternativnich forem ndhradni rodinné péce
(osvojeni, péstounskou péci, opatrovnictvi). Sdruzuje péstouny, déti v péstounské péci,
odborniky a obcany, kterym neni lhostejny osud déti vyrlstajicich mimo vlastni rodinu. Tato
organizace pfipravuje Sestimési¢ni projekt, ktery by mél poskytnout predstavu, jaky typ
péstounské péce by nejlépe odpovidal soucasnym potiebdm, jak organizovat a zajistit
profesionalni péci na dobré Urovni, stejné jako financni efektivita p¥i sou¢asném stavu socialni
politiky.

Chorvatsko
(pouzité informace publikované Centrem pro socialné politickou iniciativu v Zahrebu
,» Udruga za inicijative u socijalno politici, Zagreb“)

V Chorvatsku pretrvavd odlisna situace, nez ve Slovinsku. Pfi¢inou by mohla byt
nespoluprace Chorvatska s Zadnou dalSi zemi v oblasti socidlni prace a péstounské péce. | kdyz
je péstounskd péce je zakotvena v chorvatském pravnim fadu od sedmdesatych let minulého
stoleti v zakonu o socialni péci, presto si stat ponechava témér veskerou aktivitu spojenou
s péstounskou péci, vyhradné pro déti se zdravotnim, ¢i jinym handicapem. Naprostd vétsina
déti, které nemohou byt vychovavany ve vlastni roding, prevainé ze socidlnich divodu je
umisténa v Ustavnich zafizenich (asi 80 %). Zbyvajicich 5 % déti je osvojeno a 15 % déti Zije
v nékteré z forem péstounské péce. O umisténi déti do péstounské péce rozhoduje mistni
socialni urad s prenesenou statni pravomoci. Spojovacim ¢lankem mezi rodinou a urady je
obdobné jako u nas socialni pracovnik, tj. statni organ socialni péce. Formalné konci nahradni
rodinnd vychova v 18 letech, kdy déti odchazi z nékteré formy Ustavni péce, nebo zlstavaji
vrodiné péstound. Odbornici vnimaji jako problematicky nedostatek kvalitnich
profesionalnich rodin, nedostatek financnich prostfedkd na podporu péstounské péce jako
takové, nedostatek odborné supervize. K dispozici neni zddna domaci odborna studie, ktera by
stavajici situaci aktualné hodnotila. Na problematiku ndhradni rodinné péce se nezaméruje
zadny odborny ¢asopis, medialné je vefejnost informovana jen zfidka.

Profesiondlni péstounskd péce jako takova je v Chorvatsku upravena zakonnou pravni
normou. Zajemci nemusi splfiovat zadna specificka kritéria, nejsou kladeny z4ddné pozadavky
na uroven vzdélani, Skoleni, odborny vycvik. Vyslovné je uveden jen dobry zdravotni stav
a vhodny vék. Prozatim nebyl vytvoren eticky kodex, ktery tvofil ramec préce péstound.
Vykon péstounské péce je realizovan v bydlisti péstound, bez pfimé uGcasti a pomoci ostatnich
fyzickych osob. Stat uzavira s péstouny smlouvu, kterd mimo jiné obsahuje garanci hrazeni
vydajl spojenych s vykonem péstounské péce. Mzda péstouna zavisi na poctu vychovavanych
déti ajejich zdravotnim stavu. Maximalni pocet déti umisténych v jedné rodiné je deset.
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O umisténi kazdého z déti rozhoduje statni organ socialni péce, ktery standardné nesleduje
jejich vyvoj. Déti z profesiondlnich péstounskych rodin navstévuji statni sSkoly, v pfipadé
potfeby Skoly specidlni. Péstounské rodiny vyuZivaji jednak bézné nabidky socidlnich sluzeb
(danové ulevy, socialni statni prispévek, pojisténi péstount aj.), ale i blize nespecifikované dalsi
odborné sluzby. U¢ast nestatnich organizaci v systému ndhradni rodinné péce je sice upravena
pravnimi pfedpisy, ale jejich cinnost je velmi omezend. Formalné jsou tyto organizace pod
dohledem organl statni socidlni péce, prakticky chybi jejich odborna spoluprace, kontrola
a podpora. Situace v Chorvatsku velmi pfipomina stavajici situaci v Ceské republice.

Slovenska republika

Nejlépe vsak strnulost a nepruznost ¢eského systému nahradni vychovy odhali srovnani
soucasné situace v Ceské a Slovenské republice. Systém nahradni péce o dité byl vytvoreny
na spolecném legislativnim zakladé zdkona o rodiné z¢. 94/1963 Sb. a dlouhodobé je
realizovana nahradni vychova podle zakona o Ustavni péci z ¢. 50/1973 Sh. stejnymi
institucemi.

Po rozdéleni federace na dva samostatné statni subjekty je problém vniman odliSné.
Zatimco politicti predstavitelé Ceské republiky i pies tlak odbornik{, zabyvajicich se pé¢i o dité
udrzuji systém podle zavedenych pravnich norem a fesi daleZitéjsi problémy, neZ je situace
déti v Ceské republice. Na Slovensku je jiz od roku 1995 zavedena profesionalni pé&stounska
péce. Profesionalni péstounska péce se opird o zakon o socidlnej pomoci z roku 1998 a zdkon
o Skolskych zariadeniach z roku 1993, ve kterém byla poprvé institucionalizovana nova forma
na nahradnd vychova v rodine”. Vroce 1995 vzniklo

s v

prvnich Sest profesionalnich péstounskych rodin. Iniciatorem profesionalni péstounské péce

nahradni rodinné péce — ,profesiond
na Slovensku byla nestatni organizace ,Navrat“, zabyvajici se ndhradni rodinnou pédi,
vykondvajici svoji ¢innost na zakladé akreditace Ministerstva prdce, socidlnich véci a rodiny SR.
Cinnost organizace spadd pod kontrolu krajského Gradu, ktery ji finanéné zabezpeduje.
Program profesionalni péstounské péce na Slovensku je velmi specificky. O umisténi ditéte
do péstounské rodiny rozhoduje reditel spadového détského domova, nikoliv soud, fediteli
zUstavaji rozhodovaci pravomoci i pfi vychové ditéte v péstounské rodiné. Profesionalni
péstouni jsou zaméstnanci détského domova, ktefi musi spliovat urcitd kritéria (napf.
bezihonnost, ukoncené stiredoskolské vzdélani, praxi prace s détmi) a kazdé svérené dité je
zapocitavano jako % pracovni Uvazek, v pfipadé péce o dité se zdravotnim postizenim jako cely
pracovni Uvazek. Prava a povinnosti profesionalnich péstount vyplyvaji z platného zakoniku
prace. Dité je sice svéfeno do péce konkrétni fyzické osoby — profesionalniho rodice, ale
rozhodovaci pravomoci zUstavaji v kompetenci Ustavniho zafizeni. Profesionalni péstounské
rodiny vyuzivaji béZnou sit socialnich sluzeb, navic je jim poskytovano poradenstvi, asistenti
do rodin s vice svéfenymi détmi, moznost dalSiho vzdélavani péstoun(. Klicovou osobou je
socialni pracovnice pfislusného détského domova.

Cilem profesionalni péstounské péce v ndhradni rodiné je moZnost vychovy tézko
umistitelnych déti v pfirozenéjsim prostredi , neZ jaké poskytuje Ustavni zafizeni. Vétsinou se
jednd o déti se zdravotnimi a vychovnymi problémy, starSi déti a déti romské, o které nemaji
neprofesiondlni osvojitelé a péstouni velky zdjem.
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Péstounska péce muize trvat u déti s nafizenou nahradni vychovou do dosazeni zletilosti,
maximalné do véku 25 let svéfence, pokud se soustavné pripravuje na budouci povolani.

Do jedné nahradni profesiondlni rodiny lze umistit nejvySe Sest déti. V pripadé zmény Spatné
socidlni situace biologické rodiny je mozZny navrat ditéte zpét do vlastni rodiny bez zbytecnych
pratah(, coZ je vnimano jako pozitivni spolecensky trend. Vykon profesiondini péce je
realizovan v trvalém bydlisti ndhradnich rodic(i, vyjimecné v objektech nestatnich organizaci.
Pfiprava profesiondlnich péstoun( se liSi od béiné pripravy nahradnich rodicl, specifi¢nost
spociva jiz vzaméfeni péstounské péce na déti se specifickymi vychovnymi potfebami.
V pétidennim intenzivnim kurzu jsou nahradni rodice pripravovani na prijeti rlzné
handicapovaného ditéte. Vycvik profesiondlnich péstounl zajistuje nestatni organizace
»Navrat”, kterd za timto Ucelem vypracovala komplexni program , Pfipravy profesiondlnich

nahradnich rodi¢d“, ndvrhy pracovnich smluv statnich zafizeni s profesionalnimi péstouny,
pracovni naplné profesiondlnich péstounskych rodin aj..

Verejnost je o problematice nahradni rodinné péce a péstounské péce informovana
v periodickém tisku, na toto téma byly natoceny tfi dokumentarni filmy. Obcanské sdruzeni
»Navrat” vydalo publikaci , Profesionalny rodi¢, aneb gulatd kocka”, obsahujici detailni popis
slovenského modelu nahradni rodinné vychovy, praktické zkusenosti prvnich profesionalnich
rodica.

V soucasné dobé Zije na Slovensku asi 7 000 déti v Ustavnich zafizenich, které se systémoveé
pfilis nelisi od ceskych Ustavl nahradni vychovné péce. Alternativni ndhradni rodinna vychova
zahrnuje 2000 déti v béZné péstounské péci a 130 déti, umisténych v 70 profesionalnich
péstounskych rodinach.

Zahdjeny program slovenského modelu nahradni rodinné vychovy je spolecensky pfrinosny
znékolika dlvodl. PredevSim péstounska péce pro déti se specifickymi vychovnymi
pozadavky je poskytovana zkusenymi, proskolenymi a vycvicenymi péstouny — terapeuty, ktefi
maji pfedchozi zkusenost v této oblasti. Soustavnd a cilevédomé zamérena pedagogicko-
terapeutickd ¢innost vychovatele umoziuje lépe reagovat na aktudlni, individualni potfeby
malé skupiny déti . Pro svéfence poskytuje intimita rodinného zazemi pocit bezpeci, moznost
lepsi orientace v interpersondlnich vztazich, pochopit svét v socidlnich souvislostech a tim
i moZnost optimalniho rozvoje osobnosti ditéte.

Jiz v prabéhu prvnich let realizace této formy nahradni vychovy se ukazuje, Ze program
profesionalni péstounské péce ma velmi dobré vysledky. Ve srovndni s béZznou Ustavni péci je
i ekonomictéjsi. Negativné je péstouny vnimano omezeni jejich ,rodi¢ovskych” pravomoci

a rozhodovani o vykonu profesionalni péstounské péce i vybéru déti v kompetenci jediné
osoby —feditele spadového Ustavniho zafizeni.
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Rozhovor s reditelkou Kojeneckého ustavu v Brné, Hlinky 132,136

Dobry den, jsem studentkou socialni pedagogiky UTB a v ramci své diplomové prace
provadim Setfeni zamérené na psychicky vyvoj détiv Ustavni péci a socidlni prostredi
determinujici utvareni osobnosti ditéte. Zajimaly by mne tyto skutec¢nosti:

Jaka je organizaéni struktura Kojeneckého uUstavu?

Jaka je kapacita Kojeneckého Ustavu?

Jakou péci détem poskytujete?

Z jakych dGvodl mohou byt déti umistény v brnénském Kojeneckém ustavu ?
Jaké déti pfijimate do Ustavni péce?

Kdo rozhoduje o umisténi ditéte do Kojeneckého Ustavu a détského domova?
Co je hlavni prioritou Kojeneckého ustavu v Brné?

Jaky je postup vyhledavani ,nahradnich rodi¢t“ ?

W R N o v B~ W N PR

Jaky je postup pro osvojeniv souladu se zakonem ?

[EY
o

. Kolik déti odchazi z Kojeneckého ustavu do nahradnich rodin?

[N
[N

. Jaké jsou pozadavky budoucich rodi¢ na dité?

=
N

. Jaky je Vas nazor na pravni uvolnéni déti z vazeb biologické rodiny?

=
w

. Domnivate se, Ze v Brné pribyva nechténych nebo zanedbdvanych déti?

[
H

. Kolik déti prijatych pro ekonomické se vraci k rodiné?

=
ul

. Jaky je vas ndzor na anonymni porody?

=
(o))

. Jaky je Vas nazor na statni politiku tykajici se socidlné-pravni ochrany déti?

=
~N

. Co se Vam v poslednich letech podatilo?

=
oo

. V ¢em spociva vyznam akutni péce o dité

[EY
Yo}

. Jaké jsou soucasné ekonomické naklady na provoz zatizeni ?

N
o

. Bude ekonomicky realné zfizeni dalSiho Ustavniho zafizeni a udrZeni jeho provozu pfi
rozsiteni kapacity o 100 lGzZek, nasledné personalni navyseni vydajl na platy
zaméstnancl atp. ?

21. O co budete usilovat v nejblizsi dobé?

22. Co si prejete do budoucna?

Dékuji za rozhovor
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Rozhovor s ustavni psycholozkou Kojeneckého ustavu, Brno

Dobry den, jsem studentkou socialni pedagogiky UTB a v ramci své diplomové prace

provadim Setfeni zamérené na psychicky vyvoj déti v Ustavni péci a socidlni prostredi
determinujici utvareni osobnosti ditéte. Zajimaly by mne tyto skutecnosti:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jaké profesni predpoklady vyZaduje Vase prace?

Jaké oblasti zahrnuje psychologickd prace v Kojeneckém Ustavu?

Z ¢eho vychazite pti tvorbé individudlniho vychovného planu?

Na co jsou zaméreny jednotlivé dil¢i slozky individudiné vychovného planu?
Podle ¢eho je posuzovdna aktualni vyvojova Uroven ditéte, jaké nastroje k tomu slouzi?
Pro jak staré déti je vhodny BayleyQyv test?

Kdo realizuje vlastni individualni plan vyvoje ditéte?

Jakym zplsobem je vstupni individualni plan korigovan?

V jakych ¢asovych intervalech je posuzovan individualni vychovny plan?
Jaké jsou hlavni cile psychologického sledovani?

Jaka je péce o déti s pritomnym poskozenim centralni nervové soustavy?
Podilite se také na pripadné pfipravé umisténi ditéte do nahradni rodiny?

V brnénském kojeneckém Ustavu neni podporovana nova alternativni forma
hostitelské péce, z jakého dlivodu?

Jakym zplsobem korigujete psychologické cile a spolupraci stfedné zdravotnického
personalu?

Podilite se néjakym zplsobem na prevenci syndromu vyhoreni stfedné zdravotnického
personalu?

Dékuji za rozhovor
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Semistrukturovany rozhovor se zdravotni sestrou Kojeneckého ustavu
v Brné, 3. oddéleni batolat, pani Koudelovou,H.

Dobry den, jsem studentkou socialni pedagogiky UTB a v ramci své diplomové prace

provadim Setrfeni zamérené na psychicky vyvoj détiv Ustavni péci a socidlni prostredi
determinujici utvareni osobnosti ditéte. Zajimaly by mne tyto skutecnosti:

1. Jaké je organizace prace pfi péci o déti v Kojeneckém ustavu?
2. Jaké profesni predpoklady jsou vyzadovany pro vykon této profese?
3. Je zaméstnavatelem vyZadovana uZzsi specializace pro vychovné vzdélavaci ¢innosti?

4. Méla jste néjakou predchozi zkusenost z vychovou déti pred uzavienim pracovniho
pomeéru v Kojeneckém Ustavu?

5. Mohla by jste kratce popsat jednotlivé ¢innosti pfi vykonu povolani?

6. Kolik ¢asu v pribéhu jednotlivych ¢innosti vénuje primérné jednomu ditéti?
7. Pfirealizaci vychovného programu jsou déti aktivni?

8. Jaky vztah maji déti k hrackam?

9. Chtéla jste si nékdy néjaké dité odvést domi?

10. Jak je to s aktivitou biologickych rodict?

11. Hovorite o tvorbé rituald, co to pfesné znamena?

12. Domnivate se, Ze jsou uspokojovany vsechny potreby déti?

13. Jak je to ve zdejSim Ustavu s problematikou deprivace a subdeprivace ditéte?
14. Jak je to prevenci syndromu vyhoreni u personalu?
15. Co by jste zlepsila?

Dékuji za rozhovor
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Tabulka 30 emoc¢nich indikatora pro kresbu lidské postavy podle

Koppitzové, (1968)

INDIKATOR PRICINA INDIKATOR PRICINA
1. Spatné napojeni ¢asti Agresivita, tyrani, 16. | Velké ruce Agresivita
téla zneuzivani
2. Stinovani obliceje Tyrani, zneuZivani 17. | Odfiznuté ruce Agresivita
3. Stinovani téla/konéetin Tyrani, zneuZivani 18. | Nohy pritisknuté k sobé Tyrani, zneuzivani
4 Stinovani rukou/krku Tyrdni, zneuzivani 19. | Genitdlie Agresivita, tyrani,
zneuzivani
5. Vyrazna asymetrie Agresivita 20. | Strasidelna, nebo groteskni Agresivita
koncetin postava
6. Naklonéna postava Strach, obavy 21. | Spontannikresby 3 a vice Agresivita, tyrani,
postav zneuzivani
7. Malicka postava Strach, nizké 22. | Mraky Odmitani,
sebehodnoceni Strach
8. Obrovska postava Agresivita 23. | Chybi oci Plachost, nizké
Sebehodnoceni
9. Prihlednost Odmitani, 24. | Chybinos Plachost, nizké
strach Sebehodnoceni
10. | Malicka hlava nizké sebe- 25. | Chybi usta Plachost, nizké
hodnoceni sebehodnoceni
11. | Silhajici o&i Agresivita 26. | Chybi trup Plachost, nizké
sebehodnoceni
12. | Zuby Agresivita 27. | Chybipaze Plachost, nizké
sebehodnoceni
13. | Kratké paze Agresivita 28. | Chybi nohy Plachost, nizké
sebehodnoceni
14. | Dlouhé paze Agresivita 29. | Chybi chodidla Plachost, nizké
sebehodnoceni
15. | Paze pfritisknuté k télu Odmitani, 30. | Chybi krk Plachost, nizké
strach sebehodnoceni

Koppitzova zdokonalila bodovaci systém Goodenoughové a uplatnila jej na détech

s psychickymi a emocnimi problémy (vyzkumy 1966, 1967,1968, 1984). Hodnotila:

zdravych testovanych déti ze 76 nenakreslilo Zadné emocni indikdtory. U testovanych déti
psychiatrické kliniky 166 ). V kresbé agresivnich déti je pfitomnost téchto indikator( zjisténa
v poméru k plachym détem 90:75. Nova analyza a revize Udajl Koppitzové potvrdila, Ze po-
moci
patologii psychickych procesu.

1.
2.
3.

nohy, chodidla, krk.

o 101

101

Nezvyklé prvky kresby: velké ruce, mraky, zuby, genitdlie

Kvalitu kresby jako celku: stinovani, symetrii, tvar, velikost, sklon, prihlednost.

Vynechani urcitych prvka typickych pro lidskou postavu: oéi, nos, Usta, trup, paze,

Obecné u normalné se vyvijejicich déti je pfitomnost emocnich indikatord minimaini (58

emocnich indikatorl Koppitzové lze skuteéné identifikovat agresivni a plaché déti,

Cox, M.: Children’s Drawing s of the Human Figure. Hillsdale, USA: Lawrence Erlbaum Associates,
1993. In: Peterson, L., W., Hardi, M., E.: Déti v tisni,Praha: Triton, 2002, s. 23
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Screeningovy dotaznik pro détskou kresbu

Tabulka ¢. 15

(zdroj: Peterson / Hardinova Self — Test, 1995)

SCREENINGOVY DOTAZNIK PRO DETSKOU KRESBU

Jméno: Vék:

Datum:

KVALITATIVNI Cervené znacky
SKALOVAN(

Zluté

znacky

Zelené znacky

CELKOVA KVALITA KRESBY

Zvlastnost/neobvyklost O velmi zvl&étni

O ponékud zvlastni

O  normalni

Pocit/ndlada O  depresivni/hnéviva o smiSené pocity O  veseld/spokojend
Uspofadani O neuspotadand O  C&aste¢né usporadana O  usporadana
VNiMANi CLENU RODINY DITETEM
Velikost O velmidisproporéni O  (¢astecnd disproporce O proporéni
Tvar O  velmidisproporéni O  (astecna disproporce O  proporéni
Distorze O nadmérna O  Castetna O 7adna
SEBEPERCEPCE DITETE
Velikost velmi disproporcni Castecna disproporce proporéni
Tvar O  velmidisproporcni ¢astecna disproporce proporéni
Distorze nadmérna Casteéna 7adna
KVANTITATIVNI SKALOVAN( ANO NE
STYLY
Opouzdreni 2 0
Ohraniéeni 2 0
Vepsana slova 1 0
Rozmisténi pfi okraji 1 0
Podtrzeni jednotlivych postav 0,5
Srafovéni u okraje nahote/dole 0,5
POJEDNANI POSTAV
Prihlednost 2 matka
Vynechana postava, nebo sam autor/ka kresby 2 0
autor
1/ vice postav na rubu papiru 1 0
Gumovani 1 0
Vznésejici se/ plovouci postavy 1 otec 0
Visici postavy 1 0
Padajici postavy 0,5 0
Naklonéné postavy 0,5 matka | O
Neuplné postavy ( vynechané &asti téla) 0,5 0
Extenze (dlouhé ruce, nohy, nacini) 0,5 otec / 0
matka
CINNOSTI S NEGATIVNIMI ASPEKTY
Sexudlné zabarvené 2 0
Agrese/zbrané 2 0
Strach/lzkost 2 0
Odstup/izolace 1 0
Obvinéni/zesmé3néni 1 0
SoutéZeni/submise 0,5 0
Bariéry 0,5 0
O normélni (0-2) o nerozhodny (3-5) O  podezfely/vy3ettit

(6+)

CELKOVY POCET BODU
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Priklady provedené analyzy vybranych kreseb déti a zptisobu zaznamu
do screeningového archu

1. Autor: ZanetaT., vék: 7 let, zdrava, hyperkinetickd, do DD umisténa spolu se tfemi
sourozenci OSPD pro zanedbdani péce a ohroZeni vychovy

Izolace od
rodiny

Ziva, temperamentni romska divka fyziognomicky odpovidd standardnimu vyvoji 7- letého
ditéte. Mentdlné a emocionalné nestabilni. Re¢ pfekotnd, chce viechno vypovédét, vyslovnost
Spatnd. Ma zkusSenost s Zivotem v rodiné, je v fixovana na své sourozence. Pfi praciverbalizuje
myslenky: ,, mamka je doma, kluci jsou venku..”, okusuje tuzky. Odmita nakreslit postavu

muze, tento Ukol za ni ochotné proved| jeji 12-lety bratr ( pfidavam jeho kresbu).

s

—

e | Autor: Michal T., vék: 12 let

Zaveér : vzhledem k tomu, Ze divka Zila pfed umisténim v pocetné rodiné a cleny své rodiny
Uplné eliminuje, zobrazi se samotna u domu, lze usuzovat na deformované interpersonalni
vztahy uvnitt rodiny. Divka odmita nakreslit pana snad z dlivodu agrese otce. Z obrazku bratra
Setfené se domnivdm, ze dominantni osobou v rodiné byl otec. Submisivni matka je doma.
Uziti temnych barev ukazuje na odliSny psychicky vyvoj ( izolace od rodi¢t) a také na zvyklo-
sti rodiny, déj se odehrava v noci. Fixaci na starsi sourozence Ize vysvétlit i jako zplsob hledani
ochrany pred brachidlnim domacim nasilim. Dité ve stadiu rozumového realismu ( 4 - 7 let)
kresli vnitfni model, to o ¢em vi, Ze se déje. Vyhodnocenim emocnich indikator( usuzuji na po-
ruchu emocionality (obrovska postava sebe sama, velké ruce, ohraniceni své postavy, cerny
mésic). DUm s nezvykle vysoko umisténymi okny a dvéma kominy, nechybi vysoky strom a
mnoho mrakl. Také na obrazku s volnym tématem nechybi mraky. Kresba bagru je u divky
neobvykla. Doporucuji rozhovor s psychologem a individualni plan ndsledné socidlné-pedago-
gické péce s cilem obnovy dlvéry v dospélé.



ZANETA T.

7 let

15.11.2009

KVALITATIVN{
SKALOVANI

Cervené znacky

Zluté znacky

Zelené znacky

CELKOVA KVALITA KRESBY

Zvlastnost/neobvyklost

O velmi zvlastni

O  ponékud zvIastni

O normalni

Pocit/nalada

O  depresivni/hnévivd

o smisené pocity

O  veseld/spokojend

Uspofadani O neusporadana O  Castecné usporadana O  usporadana
VNIMANI CLENU RODINY DIiTETEM
Velikost O  velmidisproporcni O  (astecna disproporce O  proporcni
Tvar O  velmidisproporéni O  (Castecnd disproporce O  proporéni
Distorze O  nadmérnd O  (astecna O  Zadna
SEBEPERCEPCE DITETE
Velikost O  velmidisproporéni O  &stetnd O  proporéni
disproporce
Tvar O  velmidisproporéni O  Castecna O  proporcni
disproporce
Distorze O  nadmérna O  &stetnd O  %4dna
KVANTITATIVNI SKALOVANI ANO NE
STYLY
Opouzdreni 0
Ohraniceni 2
Vepsana slova 0
Rozmisténi pfi okraji 0
Podtrzeni jednotlivych postav 0
Srafovéni u okraje nahote/dole 0
POJEDNANI POSTAV
Prahlednost 2 matka
Vynechand postava, nebo sam autor/ka kresby autor 0
1/ vice postav na rubu papiru 0
Gumovani 0
Vznasejici se/ plovouci postavy otec 0
Visici postavy 0
Padajici postavy 0
Naklonéné postavy matka 0
Neuplné postavy ( vynechané ¢asti téla) 0
Extenze (dlouhé ruce, nohy, nacini) otec / matka 0
CINNOSTI S NEGATIVNIMI ASPEKTY
Sexudlné zabarvené 0
Agrese/zbrané 2 barva
Strach/uGzkost 2 zvolené barvy
Odstup/izolace 1 sama v noci
Obvinéni/zesmésnéni 0
SoutéZeni/submise 0
Bariéry 0,5 odmita kreslit postavu
normalni (0-2) nerozhodny (3-5) podeziely/v
ysetrit (6+)

CELKOVY POCET BODU

9,5




2. Autor: Dominik K. , vék 8 let, handicapovany somaticky (atrofie levé dolni koncetiny
a klaudikace), psychicky ( vanamnéze DMO po protrahovaném klestovém porodu s hypoxii
mozku), umistén v DD pred 2 lety ze socidlnich dlvodd (matka samotzivitelka). Chlapec
uzavreny, tichy, pfi praci déti oscilace pozornosti. Navstévuje 1. ro¢nik specialni zakladni Skoly.

"

L ’
KVANTITATIVNI SKALOVANI ANO NE
STYLY
Opouzdreni 0
Ohraniceni 0
Vepsana slova 0
Rozmisténi pfi okraji 0
Podtrzeni jednotlivych postav
Srafovéni u okraje nahofe/dole
POJEDNANI POSTAV
Prahlednost matka 0
Vynechand postava, nebo sam autor/ka kresby autor 0
1/ vice postav na rubu papiru 0
Gumovani 1
Vznasejici se/ plovouci postavy otec 0
Visici postavy 0
Padajici postavy 0
Naklonéné postavy 0,5 matka, autor
Neuplné postavy ( vynechané casti téla) 0,5 usi
Extenze (dlouhé ruce, nohy, nacini) otec / matka 0
CINNOSTI S NEGATIVNIMI ASPEKTY
Sexudlné zabarvené 0
Agrese/zbrané 0
Strach/uzkost 2
Odstup/izolace 0
Obvinéni/zesmésnéni 1
SoutéZeni/submise 0
Bariéry 0,5

O  normiélni (0-2) o nerozhodny (3-5) O  podezfely/vydettit (6+)

CELKOVY POCET BODU 5,5




KVALITATIVN{
SKALOVANI

Cervené znacky

Zluté znacky

Zelené znacky

CELKOVA KVALITA KRESBY

Zvlastnost/neobvyklost

O velmi zvlastni

O  ponékud zvlastni
barvy

O normalni

Pocit/nalada

O  depresivni/hnéviva

o smiSené pocity smutek,
obavy

O  veselad/spokojend

Usporadani

O  neusporadand

O  Castecné usporadana

O  usporadand

VNIMANI ¢LENU RODINY

DITETEM

Velikost

O  velmidisproporcni

O  Castecnd disproporce

O  proporéni

Tvar

O  velmidispropor¢ni

O  Céastecnd disproporce

O  proporéni

Distorze

O  nadmérnd

O  (astecnd

O  Zadna

SEBEPERCEPCE DITETE

Velikost

O  velmidisproporéni

O  (astecnd disproporce

O proporéni

Tvar O  velmidisproporcni O  Castecna disproporce O  proporéni
Distorze O nadmérna O  ¢&hstetnd handicap O  #adna
Zavér: Uziti velmi svétlych barev mlze mit divod ve sniZzené sebedlvérie. Domnivam se,

Ze hoch znazornil sdm sebe (deformace koncetiny, zaviena usta typicky indikator u plachych
déti). Kresba domu v pozadi, dlouhy kouf a spousta mrakll mdzZe vyjadiovat minulost, smutek
i obavy, zda se vrati. Kresba rodiny, on a matka je pozitivni, z okna se diva babicka, nechybi
ovocny strom. Zvolného tématu nakreslil Dominik vlak, ktery jede vzhiru (interpretuji jako
prani zvladat prekazky). Doporucuji soustavnou praci s ditétem, zaméfenou na udrzeni
a rozvoj psychickych i fyzickych funkci. Kontakt s osobami ,zvenci” s matkou, dobrovolniky
k posileni sebedlvéry a odstranéni obav z odlouc¢eni od blizké osoby. Vhodny by mohl byt
Individualni pfistup a plan nasledné péce.

3 Autor: Anh M,, 7 let, zdrava, cesko-vietnamska divka,fyziognomicky i mentalné odpovida
7-letému ditéti. Od narozeni vychovavana v Ustavni péci. Zivda, pFitulnd, vyZaduje pozornost
dospélych. Navstévuje 1. rocnik zakladni skoly.

Kresba postavy je asymetricka s velkymi koncetinami, také pozadi (louka) neodpovida realité.
Plocha je vyuzita maximalné. Kresba domu umisténého v dalce, snad Ustav jako by pohled
z okna, detailnéji je propracovana atmosféra (snézi). Znazornéni , prahlednych” postav — rodiny
vypovidd, zZe divka nema predstavu a predchozi zkusenost, co je to rodina. Pfani nebyt sama,
byt s nékym druhym, se ,svoji“ osobou vyjadiuje volny namét (delfini). Nejrealisti¢téji autorka
zobrazuje volné téma, delfiny mliZe znat z détskych knizek, nebo film{. Atmosféra déje namétu
rodiny je nepfirozend, postavy rodiny odosobnéné, pripominaji vice vychovatelky. Kresba

divky vypovida o nedostatecné zkuSenosti se Zivotem v pfirozeném a redlném prostredi.



Jméno: Anh M. Vék: 7 let Datum: 15.11. 2009

KVALITATIVNI Cervené znacky Zluté znagky Zelené znacky

SKALOVANI

CELKOVA KVALITA KRESBY

Zvléstnost/neobvyklost | ©  velmi zvidstni O  ponékud zvlastni O  normdlni

Pocit/ndlada O  depresivni/hnéviva o  smiSené pocity O  veseld/spokojend

Uspofadani O  neusporadana O  Castecné usporadana O  usporadand

VNIMANI CLENU RODINY DITETEM

Velikost O  velmidisproporéni O  Castecna disproporce O  proporéni

Tvar O  velmidisproporcni O  (astecna disproporce O  proporcni

Distorze O nadmérna O  (astecna O  7adna

SEBEPERCEPCE DITETE

Velikost O  velmidisproporéni O  &istetnd O  proporéni
disproporce

Tvar O  velmidisproporéni O  Castecna O  proporéni
disproporce

Distorze O  nadmérnd O  &stetnd O  %4dna

KVANTITATIVNI SKALOVANI ANO NE

STYLY

Opouzdfeni 0

Ohraniceni 0

Vepsana slova 0

Rozmisténi pti okraji 0

Podtrzeni jednotlivych postav

Srafovéni u okraje nahofe/dole

POJEDNANI POSTAV

Prihlednost 2

Vynechand postava, nebo sam autor/ka kresby 0
1/ vice postav na rubu papiru 0
Gumovani 0
Vznésejici se/ plovouci postavy 1

Visici postavy 1

Padajici postavy 0
Naklonéné postavy 0
Neuplné postavy ( vynechané casti téla) 0,5 nohy

Extenze (dlouhé ruce, nohy, nacini) 0,5 nohy i ruce

CINNOSTI S NEGATIVNIMI ASPEKTY

Sexudlné zabarvené 0

Agrese/zbrané 0

Strach/uzkost 2 tmavé barvy

Odstup/izolace 1 0

Obvinéni/zesmésnéni 0

Soutézeni/submise 0

Bariéry 0,5

O  normalni (0-2) o nerozhodny (3-5) O  podezfely/vysetiit
(6+)

CELKOVY POCET BODU 8,5

Zavér. Doporucuji  casnou psychologickou a pedagogickou intervenci, zainteresovani
dobrovolnikG pfi individudlnim pristupu ke korekci stavajiciho stavu, tak aby nedoslo
k poskozeni psychického vyvoje a prohloubeni socidlni a emocionalni subdeprivace.



4. Autor: Nikolas S., 4 roky, zdravy, v DD umistén spole¢né se 7- letou sestrou OSPD pro tyrani
a zanedbani vychovy. Do tvorby jsem zasahla, abych se ujistila, zda opravdu kresli zadané

téma. Vysvétleni ditéte:

Ja domov

matka louka

Kresba ditéte obsahuje neobvyklé prvky — usi, matka jako Cert s vareckou ma kratké ruce,
snad aby na néj nedosahla. Zvlastni je sebepojeti ditéte, pfipomina spiSe kocku (musel byt
doma potichu). V transparentnim domé je umisténa jen televize. Celkové kresba vystihuje
nedokonceny prechod ze 3. vyvojového stadia détské kresby — kruhl do 4. vyvojového stadia
rozumového realismu, ale vyrazné se liSi od kreseb kontrolniho vzorku stejné starych déti

z Matefrské skoly.

Jméno: Datum:
Nikolas 3. Vék: 4 roky 15.11.
2009
KVALITATIVNI Cervené znacky Zluté znagky Zelené znacky
SKALOVAN(

CELKOVA KVALITA KRESBY

Zvlastnost/neobvyklost O velmi zviaéni

O  ponékud zvlastni

O normalni

Pocit/nalada O  depresivni/hnéviva o smidené pocity O  veseld/spokojend
Uspofadani O  neusporadand O  (asteCné usporadand O  usporadana
VNiMANi ELENU RODINY DIiTETEM

Velikost O  velmidisproporéni O  iste¢na disproporce O  proporéni
Tvar O velmidisproporéni O  (astecna disproporce O  proporéni
Distorze O nadmérnd O  (astecna O  7adna
SEBEPERCEPCE DITETE

Velikost O  velmi disproporcni O  Castecna disproporce O  proporéni
Tvar O  velmidisproporcni O  (astecna disproporce O  proporéni
Distorze O nadmérna O  C&iste¢na O  %4dnd
KVANTITATIVNI SKALOVANI ANO NE

STYLY

Opouzdfeni 0

ohraniéeni 0

Vepsana slova 0

Rozmisténi pfi okraji 0

PodtrZeni jednotlivych postav

Srafovéni u okraje nahofe/dole

Priihlednost 2




POJEDNANI POSTAV

Priihlednost 2

Vynechana postava, nebo sam autor/ka 2 chybi ostatni ¢lenové rodiny i

kresby autor

1/ vice postav na rubu papiru 0
Gumovani 0
Vznasejici se/ plovouci postavy 1 matka

Visici postavy 0
Padajici postavy 0,5 autor

Naklonéné postavy 0,5 autor

NeUplné postavy ( vynechané ¢asti téla) 0,5 chybi nohy

Extenze (dlouhé ruce, nohy, nacini) 0,5 matka s vareckou

CINNOSTI S NEGATIVNIMI ASPEKTY

Sexualné zabarvené 0
Agrese/zbrané 2
Strach/Gzkost 2
Odstup/izolace 1
Obvinéni/zesmésnéni 1 sebepojeti jako kocka
SoutéZeni/submise 0,5 sebepojeti jako kocka
Bariéry 0,5 chybi ¢lenové rodiny, je
tu jen matka s vareckou
O normélni (0- o nerozhodny (3-5) O  podezfely/vysetiit
2) (6+)
CELKOVY POCET BODU 14

Zavér: Doporucuji casnou psychologickou a pedagogickou intervenci, individudini pfistup
a praci s ditétem ke korekci stavajiciho stavu, tak aby nedoslo k poskozeni psychického vyvoje
a k prohloubeni socialni a emociondlni subdeprivace.
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Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1, s.6 Podil déti do tfi let umisténych evropskych Ustavech nahradni
Vychovy (zdroj zavérecna zprava Daphne)

Tabulka €. 2,s.7 Pocet déti v CR v Ustavni péci (zdroj MPSV, MZd)

Tabulka €. 3, s. 20 Prehled psychomotorického vyvoje ditéte od narozeni do 1 roku
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Tabulka €. 4,s.40  Zakladni zpUsoby citového pfipoutani - Teorie attachmentu
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(zdroj Svaficek R. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha,
Portal, 2005)

Tabulka €. 7, s. 67 Vyvojova stadia détské kresby (zdroj Peterson, Hardin, 2002)
Tabulka ¢.9,s. 95  Souhrn kvalitativniho skalovani vyzkumného vzorku
Tabulka €. 10,s. 96  Souhrn kvantitativniho skadlovani vyzkumného vzorku
Tabulka ¢. 11,s. 97  Souhrn kvalitativniho skalovani kontrolniho vzorku

Tabulka €. 12,s.98 Souhrn kvantitativniho skalovani kontrolniho vzorku
Tabulka €. 13,s5.99 Komparace kvalitativni analyzy obou skupin

Tabulka €. 14,s. 100 Komparace kvantitativni analyzy obou skupin

Tabulka €. 15, pfiloha €. 12 Tabulka 30 emocnich indikatorl pro kresbu lidské postavy
podle Koppitzové, (zdroj: Peterson / Hardinova, 1968)

Tabulka €. 16, pfiloha ¢. 13  Screeningovy dotaznik pro détskou kresbu
(zdroj Peterson / Hardinova Self — Test, 1995)
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Seznam symboliti a zkratek

ARGE Socialné-pedagogicka péstounska rodina a model pro ndhradni rodiny
BAAF /British Assotiation for Adoption and Foster Care/ Asociace pro adopci a nahradni
péci Velké Britanie

CRIN /Child Rights Information Network/ informacni portal o détskych pravech

c. — (islo

cl. - Clanek

CR - Ceskarepublika

CSFR - Ceskoslovenska federativni republika
CNS - centrdlni nervovy systém

DD - détské domovy

DDS - détské domovy se skolou

DOM - obcanské sdruzeni Didm Otevienych MoZnosti poskytuje socialni sluzby zamérené
na podporu mladych lidi ve véku 16 -26 let, bez rodinného zazemi. Cilem je podpora
osamostatnéni a zaclenéni se do Zivota spolecnosti. Sdruzeni poskytuje residenc¢ni
a ambulantni integracni programy, které jim pomahaji prekonat obtizné obdobi,
podporuji je v zapojeni do normalniho Zivota. Je povéfeno vykonem socialné pravni
ochrany déti.

ECT  /European Children Trust/ Svaz evropskych déti a mladeze , CR €len od roku 2003.
Programy pro osobnostni rozvoj déti a mladeZe a zahrani¢ni rozvojovou spolupraci
financované Evropskou unii. Kazdoroc¢né je vydavana v Bruselu pfirucka ,Privodce
fondy EU pro neziskové organizace” (ECAS).

ELSPAC /Europena Longitudinal Study of Pregnancy and Childhood/ mezinarodni longitu-
dinalni, epidemiologicka studie z roku 1985.

EK — Evropska komise, dozorovy organ nad plnénim zavazkd mezinarodnich dohod
EU — Evropska unie
FN Brno —Fakultni nemocnice Brno, Jihlavska 11

FOD - obdanské sdruzeni Fond ohroZenych déti na pomoc tyranym, zanedbavanym, zne-
uZivanym opusténym nebo jinak socidlné ohroZzenym détem s plsobnosti na celém
tzemi CR, zaregistrované v roce 1990. Kromé hlavn{ aktivity, tj. pomoc détem
tyranymi jinak socialné ohroZzenym, se zamérenim na terénni socialni prdci a sanaci
rodin, provozuje krizovou linku pro matky, které taji téhotenstvi a porod, vyhledava
nahradni rodiny pro obtizné umistitelné déti provozuje zatizeni Klokanek, azylové
domy pro rodiny s détmi a mladez bez domova. Realizuje poradenskou a hmotnou
pomoc nahradnim i potifebnym vlastnim rodindm, osvétu za zlepseni legislativy
a praxe na Useku ochrany déti.



IFCO [/ International Foster Care Organisation/ Mezinarodni organizace pro nahradni péci
zaloZena v roce 1979 v Londyné. Ma poradensky status, organizace porada
odborné konference pro zainteresované profesionaly v Ustavni péciz 80
¢lenskych zemi. CR je ¢lenem od roku 1981.

IKSP - Institut pro kriminologii a socidlni prevenci

ISO CERTIFIKACE — mezinarodné uznané normy jako standardy pro vykondvanou ¢innost

ISPROFIN - Informacni systém programového financovani EU

KDI / Kinderdorf International /, mezinarodni organizace sdruzeni SOS vesnicek zalozena
vroce 194 . Cilem SdruZeni je poskytnout skute¢ny domov détem, jejichz
biologicka rodina se o né nechtéla nebo nedokazala postarat.

LDM - lehkd mozkova dysfunkce

MPSV CR  — Ministerstvo prace a socidlnich véci Ceské republiky
MSMT CR - Ministerstvo $kolstvi, mlddeze a télovychovy Ceské republiky

ms €R - Ministerstvo spravedlivosti Ceské republiky

MV CR — Ministerstvo vnitra Ceské republiky

Mz CR - Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

NCONzO - Narodni centrum pro vzdélavani pracovnikd v nelékarskych oborech
NATAMA - obcanské sdruzeni Ndhradni mdma a tdta. Projekt z roku 2004se zaméruje

na dvé oblasti péstounské péce a to na kvalitni praci socidlniho pracovnika

a kvalitni praci v oblasti péstounské péce. Jednim z hlavnich vychodisek pro-
jektu je pomoc ditéti odvijejici se od jeho individualnich potieb ditéte a jeho
rodiny a péce podle toho, co potrebuje dité. Podporuje institut profesionalni
péstounské péce v oblasti ndhradni rodinné péce

NROS ) — Nadace rozvoje obcéanské spolecnosti Open Society Fund (Nadace OSF).
OSPOD — orgdn socialné pravni ochrany ditéte

PDCHN — PraZska metoda deskripce chovani novorozence

PPP - profesionalni péstounska péce

PPPD - péstounska péce na dobu prechodnou

PSU AV CR - Psychologicky tstav Akademie véd Ceské republiky

f.z. — fiSsky zakon Rakousko — Uherské monarchie

R.Z. — Fi8sky zakonik Rakousko — Uherské monarchie

Sh. — Sbirka zakont Ceské republiky

STREP — obcanské sdruzeni Stredisko nahradni rodinné péce, vzniklo v roce 1984

pro pomoc opusténym détem se zvlastnimi zdravotnimi a socialnimi potfebami
a pomoc novym nahradnim rodindam



TRIADA - ob¢&anské sdruzeni a poradenské centrum, zaloZené v roce 1999 je povéreno vy-
konem socialné pravni ochrany déti ze zakona ¢. 359/1999 sb. o socialné-pravni
ochrané déti, obecnim Ufadem obce s rozsifenou plsobnosti. Mze rodi¢lim uloZit
povinnost vyuzit pomoc odborného poradenského zatizeni, pokud rodice tuto po-
moc sami nezajistili. Obecni Grad obce s rozsifenou plisobnosti je povinen poskyt-
nout rodi¢dm pomoc po umisténi ditéte do zarizeni pro vykon Ustavni vychovy, nebo
do zafizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc. Spoluprace s organy socialné prav-
ni ochrany ditéte je soucasti poskytovanych socidlnich sluzeb, cilem kontakt s orga-
nem socialné pravni ochrany je pfedevsim koordinace postupu pomoci a pod-
pory rodiné.

UNESCO /United Nation Educational Scientific and Cultural Organization/ - odborna svétova
organizace pro vychovu, védu a kulturu zaloZena r. 1946 v Pafizi. Jejim cilem je
pfispivat k udrzovani svétového miru pomoci vychovy, védy a kultury. K lepSimu
porozuméni mezi narody, chranit kulturni dédictvi a kulturni styky. CR se stala ¢le-
nem od jejiho zaloZeni s vyjimkou let 1953/54, kdy vystoupila na protest vici politice
USA. Kazdé dva roky zaseda Generalni konference UNESCO, kterd schvaluje ndvrhy
a dohody mezi jednotlivymi staty a vyty€uje hlavni cile pro budouci obdobi.

UNICEFF / United Nations Childrens Frend /- Mezinarodni détsky fond, zvlastni organ OSN,
ztizeny 11.12.1946. Jeho ukolem je poskytovat hmotnou, kulturni a socialni pomoc
détem a mladezi, zvlasté v rozvojovych zemich, nebo pfi vale€nych konfliktech. Jde
o prispévkovou organizaci a do jejiho fondu pfispivaji vlady, instituce, soukromé
osoby. Na vyzvu OSN jsou poradany sbirky. Zpravy o ¢innosti podava Vykonny
vybor OSN.

WHO / World Healt Organisation/ Svétova zdravotnicka organizace je instituci Organizace
spojenych ndrodl, jako koordinacni autorita v mezindrodnim verejném zdravi.
Byla zaloZena Spojenymi narody v roce 1949. PIni povinnosti a ikoly Mezindrodnho
Uradu verejného zdravotnictvi (OIHP)-, tak jak byly stanoveny v mezindrodni

umluvé zroku 1907.

2.2. —Zemsky zédkonik Rakousko — Uherské monarchie
z.z. - zemsky zakon Rakousko — Uherské monarchie
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