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ABSTRAKT

Bakal&ska préce je zathena na problematiku deprivantstvi. Tento fenomén geib&hu
teoretické casti propojovan s patologickym vyvojem jedince wgtiedi naruSeného

rodi¢ovstvi s nedostataou citovou vychovou.

Teoretick&tast je zpracovana wyiech kapitolach. Prvni kapitola je z&fena na obecnou
charakteristiku deprivafit zakladni znaky ad&eni deprivani. Druha kapitola zachycuje
priciny vzniku a rozvoje deprivantstvi, které zavisi genetickych faktorech a vlivech
prostedi. Nasledujici kapitola seimuje projewm chovani deprivafit jez je u&ovano

poruchami chovani, poruchami osobnosti a zneuzivgrdychoaktivnich latek. Rodinu,
jako zaklad patologického vyvoje jedindesi ctvrta kapitola, jejiz satasti je naruSeny

vztah rodtu k diteti s navazujici citovou deprivaci a narusenym dodstvim.

Prakticka ¢ast prace se prdastdnictvim kvalitativniho vyzkumu, metodouipadovych
studii a metodou nezastréného pozorovani, zabyva popisem dospivajicich depifi,
které jsou nasledn srovnany s popisem dadpch jedinai takto postizenych¢imz

umo#iuje ¢tendi celistvy pohled na deprivantstvi.

Kli¢ova slova: deprivant, poruchy chovani, poruchy assh, citova deprivace, naruSena

rodina.



ABSTRACT

Bachelor's thesis is focused on deprivation. Thisnemenon is in the theoretical part put
through with the pathological development of indivdls in the failed parenting

background with an insufficient emotional education

The theoretical part is presented in four chapt&he first chapter focuses on general
characteristics of the depriveds, the basic charaand dividing of the depriveds. The
second chapter describes the causes of the formatid development deprivation, which
depends on genetic and background factors. The cteegdter is turn to the deprived
denotation behavior that is determined by behalidisorders, personality disorders and
abuse of psychoactive matters. Family, as the pagloal basis of human development,
thinks out the fourth chapter, which includes tisudbed affinity of the parent to a child

with emotional deprivation and continuing failed-grating.

The practical part, using a qualitative researath method of case studies and method of
uncommitted espial, describes the deprived adakscehich are then compared with the

description of the adults so affected, allowingdexa a complete view of deprivation.

Keywords: deprived, behavioral disorders, perstyalisorders, emotional deprivation,

disrupted families.
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UvoD

Deprivantstvi je postiZenim osobnosti nachazejg@ma hranici ¢kterych poruch chovani
a poruch osobnosti. Toto postizeni vSak neni mazdi&odu nenapléni diagnostickych
kritérii povazovat za medicinskou kategorii &tefi takto postiZzeni jedinci dovedou své

deprivantstvi dokonale maskovat.

Vzhledem k faktu, Ze laick& ¥&jnost tento pojem nedokaze glystihnoutei popsat jeho
charakteristické rysy, neni schopna demaskovatrmsitstizenou deprivantstvim. Naopak
se ¢asto setkavame s uzitim tohoto pojmu zcela nevh@dténgi vzdy ma pejorativni
vyznam. TakZe i f@s skuténost, Ze deprivantstvi neni zalezitosttkolika malo
jednotlivai, jejichZz chovani vykazuje znaky antisocialni pdrwyiosobnosti, mohou tito lidé
Z divodu své obtizné identifikovatelnostiigobit destruktiva na libovolny pdet osob, a

to vétSinou zcela bez sankce.

Ucelem bakalgské prace je zprastdkovani kompaktniho obrazu deprivantstvi, jenz
umozni rozeznat jedince postizené deprivantstviadSibh &elem této prace je tématické
propojeni problematiky deprivantstvi s pojmem nané&ho rodiovstvi s nedostataou
citovou vychovou.

Cilem bakaléské prace je iedlozit uceleny popis deprivantu nichz nglo na rozvoj

I L

patologické osobnosti vedle genetick&Zzéatgidruzeny vliv i naruSené rogtvstvi.

Téma ,deprivantstvi jako isledek naruSeného rd@dvstvi s nedostateou citovou
vychovou“ jsem zvolila z@vodu osobniho zamu o tuto oblast. Své nazory eetie&é
poznatky jsem zhodnotila zkuSenostmi ziskanymidbgtu odborné staze wigpivkove
organizaci ,¥tsky domov se Skolou“. V rdmci této staze jselaimoznost rozpoznat a
lépe pochopit souvislosti mezi naruSenym &odstvim (pro &z je dle ziskanych poznaik
citovA deprivace dite typickym piznakem) s naslednym patologickym vyvojem

osobnosti.

Vzhledem ke skutmosti, Ze tento pojem je deské odborné literate pouzivan pouze
autory Koukolikem a Drtilovou, jgerpano veitch prvnich kapitolach teoretickasti této
bakald&ské prace fevazm z pramef uvedenych autdr Ctvrta kapitola, jejiz téma bylo jiz
feSeno iznymi autory, je zadtena na problematiku rodiny jakozto zakladu patalkéino

vyvoje osobnosti.
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1 OBECNA CHARAKTERISTIKA DEPRIVANT U

.Deprivanti (od slova deprivace — lat. zprostit) ojs lidé, kteéi z biologickych,
psychologickych nebo sociokulturnicivdd: nedosahli lidské normalit§i o ni pAsli. Ve
vztahu k normalit jsou to lidé v #izném stupni a rozsahu «nepovedeni» nebo «zZemizg
nikoli nemocni. PostiZeni je vyraZ$i v citové a hodnotové nez v intelektualni ohblast
(Koukolik, Drtilova, 1996, s. 44).

Deprivant je osoba dokonale socibwdaptovana, jenz je proig\sarm, charisma, uéni
komunikovat a jednat s lidmi a dalSi pozitivni asostni charakteristiky od normalnich,
dudevid zcela zdravych jedirictéZko rozpoznatelnyCasto je jim osoba mocensky a
ekonomicky vysoce ugpna. Prosednictvim svého zewsku a obrazu, ktery zamné
vyvolava, manipuluje s okolim. tZeme tvrdit, Ze deprivant je zcel&low manipulujici
osoba, kterd v jakémkoli rozhrani omezgjeni¢i rizny paet osob a likviduje hodnoty
utvaené spolénosti. Jeho destruktivni chovani lze vé&sineé pripadi jen velmi €zko

odhalit, a proto jen velmi malé mnoZzstvi depriviakdnci ve wzeni.

Deprivanti povaZzuji slusnost aéslomi za slabosti, dokonale zvladajegstirat emoce.
Smyslem Zivota deprivaintje ziskavani, udrZzovani a rozvijeni moci jako pextku

k ziskavani majetku a naopak (Koukolik, Drtilovapa).

Z vySe uvedeného popisu depriviamhiZzeme usuzovat, Ze tito lidé nemaji dostate
vyvinutou emocionalni inteligenci, jelikoZz vztah pvanti k emocim nenaplje jeji
z&kladni znaky (znalost vlastnich emoci, vnimakasinocim jinych lidi, zviadani emoci
¢i schopnosti sdm sebe motivovat). DalSim znakemcemalni inteligence je empatie,
kterd neni pro deprivanty typickou vlastnosti. N&lopse niZzeme vzhledem K jejich
charakteristice (citova opladbst) domnivat, Ze ji mohou u ostatnich osob, stggko
slusnost, povazovat za slabost. Vyzral4d emocionataligenceclovéku umo#iuje krome
jiného iteSeni socialnich probléra vztali nejen na racionalni, ale i na citové urovni,
¢ehoz deprivantiizjmé nejsou wibec schopni, jelikoz city uii sice dokonale, aleipsto

jen pedstirat, nikoli prozivat.

PrestoZe jsou emoce 2t8i ¢asti vrozené, velmitdezitym prvkem v rozvoji emocionalni
inteligence je vedeni k soudrit a altruistickému postoji k druhym lidem jiz otlaio wku
(Pelikan, 2007).
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Vychova ksoucitu a prosocialnimu chovani souvisaktdZ svidnim swta
zprostedkovaného zejména pretinictvim vazby matky a die, které se ovSem u i,
jez bylo v ranném &stvi psychicky deprivovano, nemohlo rozvinout. ¥iava zde otazka
nakolik je rodé — deprivant schopnyiedat v pibéhu socializace diti vlastnosti, jez
charakterizuji emocionalni inteligenci. Domnivame, e cito¥ oplostly c¢lovek

s nedostata¢ vyvinutou emdni inteligenci si #ejmé neni schopen nebo ochoten
uvédomovat paieby vlastniho déte a disledkem takového postojeiie byt zanedbavani
(predevSim citovych) peégb, ale i nap psychické tyrani. Navic nelzecekavat, Ze
prostednictvim socializace bude selfedhy, egoisticky a citav ,zakrneny” c¢lovek
(jakym deprivant je) schopen a ochotaedat kco, co sam postrada. Osobnosttdite

v pribéhu takového vychovnéhoipobeni deformovana nedostatkem empatie a lasky ze
strany rodit. V souvislosti stim se domnivame, Ze vzhledem skému postiZzeni
deprivant v roli rodie znesnatlje zdravou socializaci &l nevhodnym a naruSenym
rodicovstvim, v jehoz ramci vytvé prostednictvim transgenetaiho genosu dalSiho

deprivanta.

1.1 Zakladni znaky deprivanta

Znaky deprivant jsou dilezitym voditkem umaiujicim rozpoznat deprivantstvi, st&jn

jako popsat a pochopit charakter deprivanta v jaterném prozivani ve vztahu k soé k

okolnimu s¥tu. Uvedené zakladni znaky mohou pomoci objasmitéhi deprivari, které

muze byt na prvni pohledéiko pochopitelné¢i popsatelné, ale jez charakterizuji
deprivanty a v souhrnu je zcela odliSuji od ostdtmiormalnich jedinc

Zakladnimi spolénymi znaky osobnosti vSech deprivaijsou nedostatek sebezéeni,

neschopnost firéi spoluprace, patologickd destruktivita a paraxntis (Koukolik,

Drtilova, 1996).

1) Nedostatek sebeza&beni. Vyjaduje schopnost jedince kontrolovat, ovladat, regalov
a fizpusobovat své chovani vzhledem Kité situaci. Nizka Urove sebezarreni je
spol&na pro vSechny druhy poruch osobnosti. Takovi @dimaji nizké
sebehodnoceni¢asto se citi jako @i okolnosti, trpi pocitem, Ze jejich vrozené
vlastnosti jim znematuji dosahovat vysSich @ik geji si a usiluji o to, aby byli lepSi a

mocrgjSi nez ostatni lidé.
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2) Neschopnost spoluprace. Tito jedinci nejsou schepmpatie¢i respektovani prav a
odlisnosti jinych lidi atasto jsou pomstychtivi. Ostatni lidi vnimaji jakeprétele.
Nizka urové ochoty spolupracovat doprovazi veskeré poruchiprossti.

3) Patologicka destruktivita. Deprivanti zcel&deme a pod jakoukoli zdminkou &ii v3e,
co jim jakkoli pekazi k dosazeni jejich @il nag. lidskou bytost¢i nahrobky na
hrbitove.

4) Parazitismus jako celoZivotni strategie. Zivot n@rimajetku a cit druhych berou
jako  rozumny a snadnyigob dosazeni svych gil

Jmenované znaky osobnosti deprivajgou disledkem poruchy vyvoje jejich niterného

z&kladu normality, poSkozenédicne, casto poruchou vazby k matce v ranétstyi, ale i

opakovanym duSevnim porarim v ctstvi ¢i v prabéhu dospivani (znasini, tyrani,

dlouhodoby Zivot v bi#l aj.) (Koukolik, Drtilova, 2001).

Vzhledem k vySe uvedenému se domnivame, Zestp, Ze se jmenované zakladni znaky
tykaji deprivani, je prav@podobné, Ze v dité mife mohou byt satéisti osobnosti
s poruchami osobnosti, a v menSitense mohou alas vyskytovat i u jedinc zcela
normalnich. U deprivantstkych osobnosti se tytokgnayskytuji spoléné a velmi

hluboce zasahuji osobno&imz ovliviuji jejich mysleni, prozivani, chovani i jednani.

1.2 Déleni deprivanti a jejich popis

Jak jiz bylo v Gvodu této bakdkké prace uvedeno, jedinyeskymi autory odboghse
zabyvajicimi problematikou deprivantstvi, jsou &ukoukolik a Drtilova. Deprivanti jsou
témito autory rozédleni do dvou skupin dle jejich vlastnosti a prd@ievchovani a jednani,
kterymi se nagjastji vyznacuji. V literature se setkAvamdguevsim s popisem ofenzivniho
deprivanta, a to pra¥godobrt z divodu, Ze chovanichto deprivant je destruktivijsi,
nez chovani deprivanta defenzivniho. R&rtato bakaléskd prace je zakrena na

ofenzivni deprivanty.

Ofenzivni deprivantijsou charakterisiti svou patologickou touhou po moci jako

prostedku vSeobecné kontroly nade vSim. So¢idls@sni ofenzivni deprivanti byvaji
nadpfimérné inteligentni, maji schopnost v ditlych situacich své destruktivni chovani
tlumit, skwlou schopnost manipulovat emocemi lidi, dokazi romak emocionalni
prazdnotu, aj. Vniti nagti provazejici jejich jednani a chovani zvladajimaei alkoholu,

promiskuitni sexualitou a uzivanim drog (Koukolktilova, 2001).
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Muzemetrtici, Zze deformovana osobnost deprivanta, jejiZ&sii je vysoka inteligence a
dosazené vysokoSkolské hi, se profeshzaneiuje na aktivity, jejichz prioritou je
ziskavani moci. Deprivanti dokonale vyuzivaji mogina@ané nedokonalou legislativou a
umgji se pohybovat na hranici zakona, proto jsou j¢ediocle trest@ postizitelni.
Prikladem mohou byt dkteré finani spol€nosti, které za maly vklad slibuji nedmé

vysoky zisk, picemZ se v konsém disledku jedna o finami podvod.

Defenzivni deprivantiparazit@ manipuluji lidmi prostednictvim ,stazeni se do sebe*
(Koukolik, Drtilova, 1996).

Muzeme je charakterizovat spiSe jako Uzkostné, paskeéi s nejistymi vazbami k ostatnim
lidem. Svym postojem nuti své okoli KCité, jim prosgsSnécinnosti, a to progednictvim

vyvolani soucitli potreby pomaoci.

Predpokladame, Ze takovy jedinec v roli i@ivztahuje veSkerou giedruhého rodie, jez
by m¢la smérovat \ici détem, pouze na svou osobu. ¥stedku takového chovani mohou
byt c&ti v rodiné zanedbavany, a torguevsSim v citové oblasti, ale i tyrary jinak

poSkozovany.

Domnivame se, Ze ve sktt®sti nejsou uvedené vlastnosti deprivatakto profilované.
Vzhledem Kk jejich sk&ym schopnostem manipulace lzé¢eg@pokladat, Zze deprivanti
dokazi neustitelné manipulovat s okolim i v ramcidgobeni své osobnosti a svych

vlastnosti, které dokazizné kombinovat k dosazeni gebného vysledku.
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2 PRICINY VZNIKU A ROZVOJE DEPRIVANTSTVI

Chovani deprivarit je ovliviovano vlastnostmi vyzgajicimi poruchy osobnosti.
Predpoklada se, ze vlivy, které mohou byitmami poruch osobnosti se mohou podilet i

na vzniku struktury osobnosti deprivanta (Koukobktilova, 2001).

Psychicky vyvoj - & normalni i patologicky - zavisi na genetickych dispozicichlisech
prostedi. U Gznych tyg osobnosti mze byt podil a kombinace genetickych vlia vlivi

prostedi izny.

Mluvime-li o genetickych faktorech, nejedna se mour ddi¢nost, ale také o mozné
perinatalni poskozeni. KEmu mize dojit v disledku misobeni nefiznivych faktoi
zprostedkovanych matskym organismem, ale i vadledku fyzického Urazu matky anebo

ditéte, vzniklého v dob pred porodem, v jeho fbéhu nebo v dobtésre po porodu.

V piipact vliva prostedi se jedné o rodinné a sociélni vlivy, ale takgcpotraumatické
Zivotni udalosti. Rodinné prasdi utvdi zakladni citové vazby, poskytuje zakladni vzorce
chovani a zprogtdkovava diti zmenSeny model gta. Domnivame se, Ze rodina je
nejdilezitéjSim ¢lankem, @i jehoz naruSeni @Ze dojit ke vzniku poruch chovani a poruch
osobnosti, vetrg deprivantstvi. DalSimi idezitymi faktory, podilejicimi se na rozvoiji
deprivantstvi, jsou spoluvrstevnické skupiny a tatd&ka traveni volnéhtasu. Negativni
dopad nfiZze mit na rozvijejici osobnost umenain sledovani televize a hranid@éovych
her bez kontroly, omezeni a jakékoli¢chpe vazby rodie s diktem. Sledovani televize
s nasilnou tématikou @ie vést k napodeb agresivnich projav v chovani diite

s akenimi hrdiny.

Genetické slozkyidukuji miru rizika vzniku psychické odchylky, jejiZgyevy jsou vice
¢i mére zavislé na fisobeni vijSiho prostedi. Mizeme se proto domnivat, Ze genetické
vlivy urcuji pouze zakladni sén dalSiho vyvoje. Jak se jedinec nakonec vyvine anoh

ovlivnit prostedi a vychova.

2.1 Geneticky vliv jako predpoklad vzniku deprivantstvi

K utvareni struktury osobnosti dochazi jiz vapéhu nitroclozniho vyvoje jedince. Zde
muze byt vyvijejici se jedinec vystaven mnoha tinik spjatych s jeho psychickyri
fyzickym poskozenim. Jak bylo wguchozi kapitole uvedeno, do kategorie genetickych

vlivii spadaji vyjma édi¢nosti také izna perinatalni poskozeni, k nimz dochézidbginu
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téhotenstvi, poroddi v dobs po porodu. Jedinec je vitchu nitrodloZzniho vyvoje velmi
citlivy na veSkeré zrny probihajici v matském organismu. Ovlivni jej stres matky, jeji
nepohoda, ale stgjrtak i psychoaktivni latky, kteréi@s placentu prochazeji az kétiita
mohou zgsobit poSkozeni mozku. Mnoh& po¥ah mozku jsou taktéZ tdledkem

nesprava probihajiciho porodti chykgjici I€éka'ské pée u novorozence kratce po porodu.

Zjistit do jaké miry odpovidaji za &ité rysy osobnosti geny je mozné preshictvim
vyzkumi. Vyzkumy jednovajénych a dvojvajénych dvogat, realizované prasdnictvim
Studie raného vyvoje dwit, dosply k zawru, Ze porucha chovani bez psychopatickych
rysi ma genetickou z& malou a Ze u jediiics psychopatickymi rysy (zkoumani chlapci
z ©€Zkou podobou antisocialni poruchy chovani) jsodi pétiny rozdiki v chovani mezi

béZnou populaci chlapci podngimy geneticky (Koukolik, Drtilova, 2008).

Tomuto za¥ru odpovidaji - i kdyZz pouze v jednom z vySe posanych smira - | danské
prace Christiansenovy, které se opiraji o narodjsiiky populace a narodni reijity
tresti, které mimo jiné zjistily, Ze vlivy prostdi maji pi vzniku kriminédlniho chovani o

néco \EtSi vahu nez vlivy genetické zae (MatouSek, Kroftova, 2003).

Na zéklad dosazenych zd&wi uvedenych vyzkuiln mizeme tvrdit, Ze ficinou vzniku
deprivantstvi jsou iedevsim vlivy genetické. Na kriminalni chovani maj@joritni
vyznam vlivy prostedi. Tyto vysledky potvrzuji zmény predpoklad, na jehoz zaklad
jsou (v kapitole Poruchy chovani deprivindleprivanti rozdleni na nasilné a nenasilné. U
nendsilného deprivanta rqvazuji vlivy genetické. U nasilného deprivanta lged
genetickych vliwa hraji vyznamnou roli b utvareni osobnosti zejména vlivy présti

spjaté s naruSenym r@dvstvim.

2.2 Sociokulturni vliv a psychosocialni nepizein podmiiujici rozvoj

deprivantstvi

Jak jiz byloteceno vyse, dlezitou roli @i utvaeni osobnosti konkrétniho jedince hraji
Myslime tim progiedi, v #mz jedinec Zije, utv@&né rodinnymi fislusniky a ostatnimi

lidmi v jeho blizkém okoli a vztahy mezi jednotlimy ¢leny navzajem. Patologické
interakce mezi biologickymi rodii vici détem ¢i viuci sok navzajem se mohou podilet na

budoucim vyvoji psychopatick&i(jinak narusené) osobnosti. ,Rodinna“ psychosagial



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

negizen mize byt zmsobena také poSkozenou kvalitou vitabodica vaci ditéti
projevujici se jiz v pibéhu €hotenstvici druhem vazby rodii k ditéti, pticemz vyznamny
rizikovy faktor, ktery ovliviuje psychicky vyvoj ditte je citova deprivace (podrofnv
kapitole Citova deprivace Wthtvi jako ficina a disledek deprivantstvi). Vyvoj die
preducuji také nevhodny vychovny styl, osobnostni chamagtiky rodtta a jejich
vzajemné chovani (nasilné jednani, rozvod), datosiaténé uspokojovani pigb ditte

(predevsim citové odmitani), syndrom CANzivot v bick.

Na psychicky vyvoj jedince maji bezesporu vyznamtiy také spoluvrstevnické party.
Jde-li o skupinu charakteristickou sptasky nezadoucindi patologickym chovanim,
muze znamenat pro dospivajiciho nebézpaeba praw v pribéhu dospivani nabyva
potteba vazby na vrstevnickou skupinytdi intenzity a v obdobi dospivadaste&ne
nahrazuje vazanost jedince na rodinu.t¥atlu poteby z&lenéni se do ufité skupiny
(ktera ma jiz své normy a hodnoty, jejichz dodradvad ¢clena skupiny vyZaduje) se e
z&it dospivajici jedinec chovat podabrizikovym ¢i socialré negijatelnym zgisobem.
Rizikové skupiny a partygsobici na jedince s¢asré s negativnim rodinnym prdasdim
muze zvySovat riziko identifikace jedince s nezadmicipisoby Zivota s naslednym
rozvojem poruch chovani. DalSim neraéiilezitym prvkem pi formovani osobnosti je
spol&nost, resp. socialni vrstva vymezenaitymi hodnotami, normami a Zivotnim
stylem, v niz jedinec Zije. Vyvoj jedinceie spolénost ovlivnit taktéZz proggdnictvim

médii, v nichZ prezentuje ity druh informaci, zkuSenosti, posid@j hodnot.

Deprivanti s vysokouwetnosti objevuji v sociaénvyssich a sednich vrstvach, které v l#d
v tlaku kriminalniho prosedi a vSech dalSichipin psychosocialni néfené neziji. Autdi

ovSem povaZzuji za obzviadicivy soukEh psychosocialni nézne a gislusnych gem
(Koukolik, Drtilova, 2008).

Muzeme se domnivat, Zze timto vyrokenglinzminéni autdi opét na mysli ony sociakh

uspesSné, nejnebezprgjSi deprivanty, v této praci (podrofjinv kapitole Poruchy chovani
deprivant)) charakterizované jako nenasilné deprivanty. Vé&evyuvedeném ifpad

nicivého soubhu psychosocialni néjané a gislusnych gelh by se mohlo jednat o
nasilného deprivanta. ZgdeSlého textu vyvozujeme, Ze jestlize zaklad $wtia
nejnebezpinéjSiho - nendsilného deprivantstvi lezi v geneclpi¢kd bezcitnost), pak
vlivy prostredi maji na vyvoj jejich osobnosti jen zanedbatelny§ To by vSak znamenalo,

Ze neni mozné na tyto postiZzené jedinggopit s pozitivni zgtnou vazbou. Znamenalo by
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to piijmout fakt, Ze nenasilni deprivantiqaistavuji pro spotmost skuteén¢ velkou hrozbu
a Ze u &chto osob neni mozné jakékoli prevence ani naprdak.je vySe uvedeno, za
zvla¥ nicivy je povazovan souih psychosocialni néné a grislusnych gem, proto bude

dalSi ¢ést této prace zafifena pedevsSim prav na tuto skupinu deprivaint- nasilnych

deprivant.
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3 PROJEVY CHOVANI DEPRIVANT U

Projevy chovani deprivaint se odraZeji od jejich osobnosti, kterd vykazujeakgn
antisocialni poruchy osobnosti. JelikoZz jsou titedipci velmi ¢asto inteligentni,
s vysokoSkolskym vagidnim, dosahuji &Sinou vysokych spotenskych pozic. Nathto
vysokych pozicich pak mohougustavovat velké nebezpero celou spoknost, jelikoz
svym chovanim a jednanim owuiivji velké mnozZstvi lidi. Deprivanti se vyskytuji i
na nizSich pracovnich a sp&dmskych pozicich (Iekapravnik, aj.), na nichz mohou taktéz
zpisobit Skody, ale z hlediska ugobnosti ,jen* malym socialnim skupinandi
jednotlivaaim. Stejré tak se deprivanti vyskytuji v rodinach, jeZibeme pro patologickou
podstatu vychovného procesu, ktera je nasledkenrivdepstvi, oznait jako rodiny

narusené.
Chovani, jez odpovida deprivant je v oblasti (Koukolik, Drtilova, 2008):

= osobniho stylu: nedpnny, arogantni, néa/éryhodny a manipulativni,

= socialniho stylu: teatralni, neeticky, Sikanujigaaazitujici,

» mezilidskych vztah: necitlivy, bez vgitek swdomi, plochy, formalni a snadno

obvinujici a

= organiz&ni zralosti: netrplivy, nevypcitatelny, nespolehlivy a nesoistény.
Projevy deprivant jsou ovliiovany poruchami chovanrii poruchami osobnosti, ale i
zneuzivanim psychoaktivnich latek. Chovani deptivae odrazi od struktury osobnosti,
kterd i esto, Ze neni stizend diagnostikovatelnou an@fwciporuchou osobnosti,
vétSinou vykazuje znaky antisocialniho chovani, &leprojevy proto mohou spadat do

kategorie delikvence(kriminality).

Pojem delikvence (z lat. delinquere — provinit gepravnickym hodnocenim spoensky
nefijatelnéhocinu, ktery speiva v poruSovani pravnich norem daného staidemz toto
jednani je nasledrsankcionovano (Fischer, 2009).

Delikvence zahrnujginy, jeZ nejsou jinak trestné, naprestnacinnost osob mladSich
patnacti let (kdy nelze trest Awbdu Wku odlozit), dale festupky, aj.

Predpokladame, Ze z typologie delikventnich jedindpovida deprivaidtn nejvice popis
delikventi  nesocializovaného typu (defektn socializovany, psychopaticky)

charakteristického maladaptivnimi vzorci chovarger& gedstavuji extrémnéi vyrazné
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odchylky od zfisohi, kterymi ¢lovek v urité kulture vnima, mysli, citi a utviavztahy

k druhym lidem. Charakteristicka pro tuto skupirugplostla emocionalita, rigidita az
hostilita, chyldji jim neurotické rysy, nemaji ¥jtky svedomi a netrpi studem. Jsou az
patologicky egocenitti, neschopni normalni emocionalni vazby, s minim&hirou
empatie. Za slabost povazuji sluSnost a dobfdu Jednani dchto rekdy i nadpfimérné
inteligentnich jeding je manipulativni a &elové, vyhrada zamgiené na vlastni,
individualni prospch. Casto se dopoudt mimoradnychgéini, prognéza ziny je téngt
nulova (Fischer, 2009).

NemiZzemefici, Ze kazdy delikvent je deprivant a ne kazdyrogmt musi byt nuté
delikventem. Domnivame se vSak, Zze mladi deprivaaitasto dopousfi delikti s fiznou
mirou nebezp®osti pro spolénost a Ze #sSina delikveni pachajicich zvlaSzavaznou

¢innost maji znaky antisocialni poruchy chovani nabtisocialni poruchy osobnosti.

3.1 Poruchy chovani deprivanii

Deprivantstvi, stej jako WwtSina poruch osobnosti, vykazuje jisty vyvojovy nige

s paatkem v pedskolnim ¥ku a projevuje se poruchami chovani.

Poruchy chovani ozgaji opakované amgtrvavajici agresivni, asocialni, nebo vzdorovité
chovani, jez fekratuje socialni chovani typické prdaiglusny vk (Ustav zdravotnickych

informaci a statistik{’R, 2008, dostupny z: <http://www.uzis.cz/cz/mkn/ngdi> ).

Existujefada klasifikaci poruch chovani pojatychizmych hledisek. Vzhledem k orientaci
této prace vztahujici se k problematice deprivahtsivadime klasifikaci dle Koukolika a
Drtilové (Koukolik, Drtilova, 2008):

Jak jiz bylo feceno, deprivanti maji né&fstji nepatologickou antisocialni poruchu
osobnosti. Antisocialni poruSe osobnosti ¢asgji predchazi (antisocialni) porucha

chovani v dtstvi a dospivani a za jejfquistupé se povazuje opoii porucha.

Opozini porucha se obvykle objevuje étid prevazre chlapd, mezi 6 — 10 lety a je
charakteristicka negativistickym, vzdorovitym, nsfu$nym, nefételskym chovanimuagi
autoritam bez antisocialnich agresivnich projev v chovani. Porucha naruSuje socialni

vztahy v rodig, ve Skole, aj.

(Antisocialni) porucha chovani ¢tvi a dospivani (téZ nesocializovana porucha ahigv

se obvykle objevuje uéti do 10 let a je charakteristickdegprvavajicimi a opakovanymi
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vzorci chovani poruSujicimi prava druhych lidi, i@ normy anebo pravidlatfipnéiena

veéku jednotlivce.

Zavazné z hlediska dalSi prognozy je &mmé postizeni uvedenych poruch chovani
s poruchou pozornosti s hyperaktivitou (dale jeDfD"). Tato kombinace se vyskytuje
piiblizné u poloviny gipadi poruch chovani s protispaélnskymi rysy a s oposi
poruchou. Fiznaky ADHD (poruchy pozornosti, hyperaktivity apoisivity) se objevuji

jiz ve wku tii let, diagndza se vyslovuje metvrtym a patym rokemdku ditte.

Vzhledem k vySe uvedenym skam@stem lze zrekonstruovat vyvoj typického deprigant
nasledova: je jim jedinec, ktery jiz viedSkolnim ¥ku trpi syndromem ADHDpo 6.
roce Eku se u Bj zatinaji projevovat znaky opa#ii poruchy chovani takového jedince
ma jiz psychopatické rysydo 10. roku w¥ku se vjeho chovani objevuji znamky
(antisociélni) poruchy chovani ¥dtvi a dospivani, kterargrhéazi do nepatologické
antisocialni poruchy osobnosti v dékysti.

Pokud bychom se strikindrzeli zrekonstruovaného vyvoje typického deprtaam
piirovnali jej k deprivantovi vysokoskolsky v&@nému, jenZz se propracoval na nejvyssi
mocenské ficky (jak jej autdi Koukolik, Drtilova, 2008, n&pastji popisuji), nuti nas to

k zamysleni, zda a za jakych podminek je depriwahiopen se vypracovat na Urtye

kterou popisuji zmini autdi.

Domnivame se, Ze jedinec stizeny poruchou ADHD,z@pd poruchou a naslednou
(antisocialni) poruchou chovani je schopen vzhled@rkombinaci échto negativnich
piedpoklad dosahnout vysokého spdéského statusu pouze ve vyjitngch gipadech,
které souviseji se zdravym a motivujicim rodinnyrastedim. Zde bychom mohli tvrdit,
Ze picina deprivantstvi spdva pouze v genech, nebaodinné prosedi takového
deprivanta dostate¢ uspokojuje pdeby jedince a poskytuje mu podminky pro zdravy
psychosocialni vyvoj. fedpokladame, Ze ras takového deprivanta se mohou nachazet
na vysokém spotenském stupni a motivovat své &k dosazeni vysokého vddni a

s tim spojeného vysokého spiaského statusu. Takovy deprivant by vzhledem kensv
intelektu a dosazenému postaveni nepachal nastiestnoucinnost, ale mohl by se

zapojovat do jinych kriminalnich aktivit.
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VySe zrekonstruovany vyvoj typického deprivantamalge také srrovat k jedinci, ktery
vyrasta v dysfunknim (naruSeném) rodinném priesti, a u shoZz se da jfedpokladat

rozvoj poruchy chovani.

Dle Taylora se u &i s ADHD uvadi Spatnd prognoza tigmdech dysfunini rodiny,
deprese matky a antisocialniho chovani otce. Rrohpd od ADHD k poruse chovani jsou
vyznamrié snerodatné zejména n&gelské vztahy vrodin (ambivalence matky,

manzelské konflikty, narozeni di¢ jako nechiného, aj.) (In Kucharska, 1999).

MuZeme se proto domnivat, Ze deprivanti (bez ohleglukteni ofenzivni, defenzivni)
mohou byt dvojiho druhu: nenasilni deprivanti (&b®i UsgSni deprivanti) a nasilni

deprivanti.

Predpokladame, Ze u nenasilnych depriiané pisobeni get pievladajici podil na vyvoji
jejich osobnosti a Ze vlivy prasdi na rozvogi utlumeni negativnich projéw chovani a
jednani deprivanta maji zanedbatelny vliv. Nenésileprivanty mizeme vymezit jako
vysoce inteligentni, socidrdolie pgizpasobené a socidnvelmi nebezpiné jedince, ktd

se chovaji kriminal&, ale ne nasiky a kterym se autoKoukolik a Drtilova v gevazr
vétSing vénuji. Vzhledem ke svému vysokému ¥l&hi mohou mit také vySSi spoémnské
postaveni. Znaky poruch chovari poruch osobnosti nenasilného deprivanta se
pravdEpodobr nachazeji v menSim {ii ¢i v mensi intenzit a nemaji na nasilné chovani

a jednani jedince tak vyznamny vliv.

Toto tvrzeni koresponduje s nazorem Wodricha, ktamdi, Ze vysoky intelekt,
bezproblémové vztahy s rédiv détstvi, vysoky status rodiny, ragi bez eménich
problémi, aj. snizuji u dti s ADHD riziko probléni v chovani petrvavajici do

adolescence a dadpsti (In Kucharska, 1999).

U nasilnych deprivaiit jsou vedle genetické zde vyrazg pritéZujici okolnosti i
negativié pasobici vlivy prostedi, tzn., ze vlivy progedi (zejména rodinné) hrajitip
utv&eni osobnosti jedince vyznamnou roli. Z¥ladestruktivé maZze na psychosociélni
rozvoj jedince psobit naruSené rogbvstvi. Nasilni deprivanti maji v porovnani
s nenasilnymi deprivanty vicefipnaki pro jednotlivé poruchy chovandi poruchy
osobnosti projevujici se ve ¢wdi intenzit. Mohou se tedy vice fiplizit plné

diagnostikovatelné poruse.
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3.2 Poruchy osobnosti deprivant

Za poruchy osobnosti se povazihluboce zakderené a trvalé vzorce chovani, ukazujici
nengnnou odpo¥d’ na Sirokou Skalu osobnich a socialnich situacprBeentuji extrémni
nebo vyznamné odchylky odigphi, kterymi primerny c¢lovek v dané kultée vnima, mysli,
citi a zvlad ma vztahy k druhym. Takové vzorce chovani magletan byt stabilni a
zahrnovat #izné oblasti chovani a psychologického fungot&gtistav zdravotnickych
informaci a statistiky CR, 2008, s. 226, dostupny z: <http://www.uzis.cz/cz
mkn/mkn.pdf>).

Deprivanti jsou nositeli &kterych znak poruch osobnosti, jeZ se projevuji jenékterych
socialnich situacich. Poruchy depriianemaji vSak plkavyvinuté giznaky, nelze je proto
diagnostikovat. Jednotlivé znaky jdou t&nvzdy skrze kategorie osobnostnich poruch
(histrionska, narcistickd, paranoidni nebo dystariporucha osobnosti)fgvazi se vSak
jedna o znaky antisocialni poruchy osobnosti. Axti&lni porucha osobnosti ma pro tuto
praci stzejni vyznam, nehb praw osoby se subklinickou (nepatologickou) mirou

antisocialniho zalozeni jsou nazyvany terminemidapt.

Antisocialni poruchu osobnosti charakterizuje hrabacta k pravm druhych lidi a jejich
porusovani, které se projevujiefd 15. rokem &ku; veék 18. let a viceznaky (antisocialni)
poruchy chovéaniied 15. rokem &ku; antisocialni chovani projevujici se nejen ukghu
schizofrenie nebo manické epizody. DalSi zavaZznékygnnaruSené osobnosti jsou
egocentricita neboli sebéstinost, oplosgty citovy Zivot, sobectvi, négftomnost empatie a

negitomnost sedomi (Koukolik, Drtilova, 2008).

Predpovidat rozvoj antisocialni poruchy osobnostgti stizenych (antisocialni) poruchou
chovani lze s 50 %, ovSem pra&pddobnost rozvoje antisocialni poruchy osobnostidy

i deprivantstvi, je podstatrvySsi u dti s napadnymi psychopatickymi rysy (miradnou
bezcitnosti, citovym chladem, otrlosti a obzvld&utym a surovym zachazenim se
zviraty). Chovanim s psychopatickymi rysy se vyaije deset procentétl a dospivajicich

s (antisocialni) poruchou chovani viku 6 — 13 let (Koukolik, Drtilova, 2008).

V navaznosti naiiedchozi odstavec usuzujeme, Ze jelikoz sejiditpo 6. roce ¥ku mize
projevovat chovanim s psychopatickymi rysy, je n&gzke vlivy prostedi - vzhledem

k véku ditte zejména rodina - maji (vyjma ggnvyznamny vliv na vyvoj deprivanta
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piedevsim v jeho velmi nizkéméku. Dale gedpokladame, Ze i wipad prevenceci

népravy takto postizeného jedince je nutnétzatmito kroky jiz v ctském ku.

Problém s podrobnou identifikaci a analyzou porugwoskozujicich osobnost
deprivantstvim tkvi naSeho nézortepr¢ ve skuténosti, Ze jelikoz - jak jiz bylo vySe
feceno - se jen maldast deprivarit (nenasilnych) za své jednani dostanedpsoud, tim

spiSe se &Sina deprivant nikdy nedostane k psychologickémii psychiatrickému

vySeteni. DalSi podstatnouriginu Ize spavat zejména ve skuieosti, Ze tito lidé sami
nepoctuji zadny dvod ktomu, podrobit se zvlastniule psychologickému i

psychiatrickému vyS&gnici terapii, neb@ o své normalit vibec nepochybuiji.

3.3 Zneuzivani psychoaktivnich latek jako gficina, sowast i disledek

deprivantstvi

Jak bylo vySe zmimo, deprivanti své niterné n&p provazejici jejich jednéni a chovani,
zvladaji pomoci psychoaktivnich latek, zejména ladko. DalSi latky, které dZeme do
kategorie psychoaktivnich latek fadit jsou nikotin, sedativa, hypnotika, halucinogen

kanabinoidy, kokain, opiaty a mnohé dalsi.

PredevSim u mladych lidi je zneuzivani drogetw alkoholu nebezpmé svoucastosti,
zanernosti vedenou touhou po 2n¢ naladyci zmeéné védomi a jejich uzivanim beze obav
z moznych nasledk U této skupiny populace je uzivani drog veltasto doprovazeno
delikventstvim s vyraznymi projevy nasiliti€@inou takoveho nasili jefpdevsim ziskani
prostedki na opateni drogy. Spoustem kriminalniho nasili iize byt také klamny pocit

obd&eni sily a neohroZenostiié okolnimu s¥tu nabity vlivem gkterych drog.

Zneuzivani psychoaktivnich latek vyvolavéegevsim otdzku tykajici se¢imého vztahu
mezi uzivanim psychoaktivnich latek a naslednynilimrasDané problematice sesnoval
vyzkum, ktery zjistil, Ze nadpoloémi wtSina pachatél (58 %) nésilného trestnéhiinu
pozila v dold 24 hodin ped spachanim trestnéhionu alkohol. Vyzkum dosp tedy
k zawru, Ze alkohol spousti kriminalni nasili (Narodndmitorovaci stedisko pro drogy a
drogové zavislosti, 2006, dostupné z.: <http://wdnagy-info.cz/index.php/info/monitor/

zahranicni_media/ alkohol_ spousti_nasili>).
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Priciny nasili, které jsou ve vztahu k psychoaktivnatkdm, nalézame i v rodinUzivani
psychoaktivnich latek mé podstatny vliv na fyziéckgsychické zdravi jedince jiz v déb

jeho prenatalniho obdobi.

V piipact koureni €hotna Zena @kavajici syna dvojnasobrzvySuje riziko, ze jeji
potomek spacha nasilny trestdin. Nenarozené ditohroZzuje také Zena, kterd poziva
alkohol (gicemz stai i velmi mald denni nebgasta davka alkoholujadou poruch,

s

poruchami chovani (lhani, opéni poruchou) (Koukolik, Drtilov4, 2001).

Jsme pes\vdceni, Ze zneuzivani psychoaktivnich latek negétpisobi na vyvoj, rozvoj a
chovani jedince v ramci rodiny. Zneuzivani psychivakch latek ovliviuje vyvoj i rozvoj
osobnosti a chovani jedincekolika zpisoby:
= psychoaktivni latky negatien pasobi na organismus zpréstkovar
prostednictvim &la matky v ptibéhu €hotenstvi,
= v prabéhu socializace iize pod vlivem psychoaktivnich latek dochazet zanstr
rodict vaci ditéti k tyrani, zneuzivanéi zanedbavani nebo setde [ procesu
socializace, vjehoz ramci se uskifigie prenos ukitych negativnich zjsohi
jednani a chovani, dospivajici jedinec identifikogalosglou osobou (roaiem)

zneuZivajici psychoaktivni latky a jeho chovaniodgbovat.

Dusledkem uzivani psychoaktivnich latek ggdimize byt naruSené ragtivstvi, které
muzZe zahrnovat patologické vztahy i patologické gemit Rizikem se z hlediska citové
vychovy a vytvdeni pevné vazby mezi matkou aé&tdtn, jez je vyznamna pro zdravy
psychosocialni vyvoj dite, jevi zejména zavisla matka samozivitelka.

Domnivame se, Ze zneuZzivani psychoaktivnich lategpipd k zanedbavani {etre
citového) i tyrani dite v rodirg, které jsou fi¢inou spektra psychopatologickych poruch

v dospivani a dosgjosti (Wetrg deprivantstvi).
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4 RODINA — ZAKLAD PATOLOGICKEHO VYVOJE JEDINCE

.Rodina je zhlediska rozvoje ¢tské osobnosti nejvyznadgi socialni skupinou.”
(Vavrova, 2008, s. 45).

Rodina ditti poskytuje mimo uspokojovani jeho pelb také zakladni sociélni zkuSenost.
Materska osoba a pozjl cela rodina je pro ditdulezitym zdrojem bezpg a jistoty a také
zdrojem informaci o &m samém. R negativnim fisobeni, se e rodina stat zdrojem

zagze a picinou vzniku psychickych problé&m

»Ruzné studie s rostoueetnosti dokazuji, Ze selhavaijici rémirstvi a dalSi tlaky zevniho
prostedi mohou fispivat k @kterému druhu naruSeného chovani a prozivétii geetre
antisocialni poruchy chovanetského a dospivajicih@ku.” (Koukolik, Drtilova, 2008, s.
99).

Riziko vychézejici z institutu rodiny tkvi zejménee skuténosti, Ze rodina je prvni
socialni uskupeni, vémz si jedinec vytv zakladni vazby k dogfym osobam v ufitém
prostedi. Jedinec v rodinv pribéhu socializace nachazi objekty (réei napodobyi
identifikace, od nichz ditprebird vzorce chovani, jejichz priednictvim si nize osvojit

fadu nejen pozitivnich, ale i negativnich vlastnastpisohi chovani.

Rizikovym faktorem pro vyvoj déte je nepochybh i negitomnost jednoho z rogli

v rodirg. Jak uvadi MatouSek a Kroftova, soudobé vyzkumgzuk, Zze pitomnost otce

v rodine vyznamr snizuje pravdpodobnost delikventniho chovani u syna. Rodinné
prostedi delikvents jednajicich mladistvych je (ze studii Snydera &dPsona, 1987)
popisovano jako chladné, s minimem radiského zajmu o &i. Rodice jsou &mito
jedinci charakterizovani jako pasivni, odmita¥inezainteresovani na pebach diite
(Matousek, Kroftova, 2003).

Rizikovou rodinou nmiZe byt rodina z hlediska (Fischer, 2009):
= Anomalnosti osobnosti ro#li, ktefi nejsou ziiznych gic¢in schopni p&ovat a
vychovavat své potomky anebo se sami doggiudsocialniho a antisocialniho
chovani.
» PIreni funkci rodiny. Zdravy vyvoj &i ovliviuji velmi ¢asto negativé predevsim
dysfunkéni a afunkni rodiny. Krozvoji delikvence dochaziasto u jeding
z divodu psychické deprivace, tedy tam, kde nebylafmadina funkce psychicka

(emocionalni). Porucha funkce rodiny, v niz nemd ditové akceptovano, vhoan
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vychovavano, kde chybi disciplina, atdiegistavuje jeden z nejvyznaggich
rizikovych socialnich faktdr.

» Syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavanéite @iyndrom CAN — Child
Abuse and Neglect).

= Uplnosti rodiny, ¥etns problematiky tstavni vychovy.

Déti mohou byt ohroZovany rizikovymi vlivy naruSenéhodicovstvi, které souvisi
s osobnostni strukturou radj jejich stavem¢i jednanim a chovanim, naps nizkou
inteligenci, ¥Zkym dlouhodobym &esnym onemocamim, duSevnim onemoé&nim,
socioekonomickym tlakem v rodinzneuzivanim psychoaktivnich latek, poruchamihizta

v rodirg (syndrom CAN), aj.

Souhrnem rdZzemetici, Ze naruSené ratbivstvi zahrnujici nekvalitni vztahy a Spatné
rodinné progedi, miZze byt pro psychicky vyvoj jedince zdrojem vznikwoavoje fiznych
psychosocialnich probléim s naslednym rozvoje sociéln patologického chovani.
Negativie vSak mize na vyvijejiciho se jedinceugobit také absolutni nepoznani

rodinného prosedi,¢imz jsou citovou deprivaci postizen&idze Skolskych instituci.

4.1 NaruSeny vztah rodia k ditéti ovliviujici vyvoj deprivanta

Z predeslych kapitol mimo jiné vyplyva, Ze postoj radijenz zaujimaji &¢i svemu dikti

v prab¢hu €hotenstvi, niZze ovliiovat jeho budouci vyvoj.

Zakladem vztahu rodi k ditti jsou pocity a city provazejicétotenstvi (nap téSeni se na
dit¢, komunikace s nim, aj.). Z absence pozitivnichitgo citi miZe pramenit nezadouci
chovani matky v gibéhu €hotenstvi, jez v @kledku ovlivauje i di€. Mame na mysli
jednak misobeni nefiznivych faktofi zprostedkovanych matekym organizmem
(drogami nebo alkoholem), které mohouigpbit nezvratné zémy v psychické a fyzické
stavi# malého organismu v dep kdy tyto dti - predevSim chlapci - prochazeji
nitrodéloznim vyvojem. V dalSim jfjpadt muze byt chovani matkyifmo zacilené proti

ditéti (pokusy o ,samovolny*“ potrat).

Otazkou vztahu rodin k nenarozenému dft v souvislosti s jeho dalSim vyvojem se
zabyvarada vyzkund. Velmi podrétny je vyzkum G. Rottmana, jenz zjadval zavislost
mezi postojem matky k nenarozenémuetdia jeho dalSim vyvojem. Zéwem vyzkumu

bylo zjiS&ni, Ze matky dSici se na svéétd mély vyznamre ¢astji fyzicky i emocionali
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zdrawjSi potomky, nez matky, které svéadddmitaly. U matek s rozporuplnyniigtupem
k potomkovi byl zaznamenan nezvykle velkyebdtti, jenZ po narozeni t&y poruchami
chovani (Pelikan, 2002).

Za velmi negativni lze jistpovaZzovat také odmitnuti &i¢ matkou po porodu zidodu
nechténého thotenstvi a jeho nasledné umniiét do nahradni ge. Zvla§ zavazné
dusledky na vyvoj osobnosti iie mit sotasné jsobeni #iznych nepiznivych vliva

(uzivani psychoaktivnich latek, stres, nénBtehotenstvi, pobyt v kojeneckém ustavu).

Prijeti ¢i odmitnuti di¢te po porodu souvisi s vytienim vazby mezi matkou a malym

ditstem.

.V nejutlejSim vku se tvei zaklady celé osobnosti. Obdobi impritingu trviaghruba do
jednoho az ldruhého roku ¥ku ditte je kltovym Usekem lidského Zivota. &mse tvei

zakladni vazby se &em, ale i postoje k séla okoli.“ (Pelikan, 2002, s. 44).

Zaklady vazby k matce nebo jiné ospltera ji nahrazuje, se vyttidv pribéhu prvniho
roku digte a jeho vyvoj prochazi celym zivotem. Vazba mnmeatkou a dittem ma zasadni
vyznam pro psychosocialni vyvoj &g, je charakteristicka vyhledavanim blizkosti tako
osoby a jejim vysledkem je vytieni ,bezpeéné zakladny“, k niz se dijednak vraci a od
niz atekava a dostava pomoc a podporu. Vigvio bezpéné zakladny je charakteristické
pro organizovanou vazbu. Jestlize se ovSem vyviaolggickd vazba nebo-li
dezorganizovana, e se stat podstatnym rizikem pro vyvoj psychojgiokych znén u

ditste.

Zmeny, které mohou vyplynout z dezorganizované vazlspuj patrné zvlast
v mezilidskych vztazich, typické jsou problematickatahy dikte s rodiem, s vrstevniky,
s Wwiteli, ale také vysSi pra¥podobnost agresivnich a uzkostnych préjevchovani
(Koukolik, Drtilov4, 2008).

Zminéné agresivni chovaniiaeme chapat jako projev typicky pro ofenzivnihordemta
a uzkostné projevy jako zn@mymi autory popisované ,staZzeni se do sebe“, jez je
typickym projevem defenzivniho deprivantaie®pokladame, Ze dezorganizovana vazba

muze mit za nasledek vyvoj antisocialni osobnostidy  deprivanta.

.V rodinach, kde bylo prokazano zneuzivani, neb@ kddi‘e uzivali drogy, se

dezorganizovana vazba vyskytovala u 80 “d(Koukolik, Drtilova, 2008, s. 92).
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Vzhledem k vySe uvedenémiepdpokladame, Ze dezorganizovana vazbaugedkem
naruSeného rodbvstvi. NaruSené rotthvstvi je tedy ficinou dezorganizované vazby mezi
matkou a dittem a tato vazba paktde mit za nasledek mimo jiné i patologicky vyvoj

osobnosti — deprivanta.

Vazba mezi matkou a dfem je zakladni citovou vazbou. (Ne)vyteai vazby ufuje

v prvnich letech Zivota dite vztah kec¢lenim jeho rodiny, ficemz rodina rmize byt
vnimana jako misto jistoty, ttléry a bezpé& nebo naopak. Tato zakladni vazba se
v pribéhu dospivani jedincetretvd&i na vztah ke situ, ktery pak miZze byt jedincem
vnimam jako bezpmy c¢i jako nebezpény. Je-li gredavan obraz nebezjmeho s¥ta,
vyzbroji se tento jedinec proti nebeZpému s¥tu dostaténou silou, agresivitou a

nedivérou.

4.2 Citova deprivace v dtstvi jako pric¢ina a disledek deprivantstvi

Jednou z funkci rodiny je poskytovat dit podminky a pilezitosti pro navazani
spolehlivého citové vztahu, jakozto vyznamné eémhozkuSenosti a modelu pro dalSi

interpersonalni vztahy.

Citovy vyvoj ditte je v nejutlejSim &ku spjat pedevsim s matkoti jinou osobou, ktera ji
nahrazuje. Citovy vyvoj dite Gzce souvisi s vazbou matky acwita mizemetici, Ze
dobry/UsgsSny citovy vyvoj je prediktorem a podminkou vznikurozvoje této vazby.
V opaném ipact, tedy kdy dlouhodab nedochazi k uspokojovani peb ditte,

mluvime o citové deprivaci.

Citova nebo-li psychicka deprivace je definovarkojgpsychicky stav vznikly nasledkem
takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni d@nidezitost k ukojeni dkteré jeho
zakladni (vitalni) psychické peby v dostaujici miFe a po dosti dlouhou dobu®
(Matejcek, Langmeier, 1974, s. 22).

Muzemefici, Ze k citové deprivaci dochazigvazre a typicky v uUstavech Skolskych
zaizeni, ale v poslednichekolika desitkach let howome i o citové deprivaci v rodinném

prostedi.

Deprivace vrodinném prasdi je charakteristickd situaci dlouhodobétiotrvalého

citového stradani, které je &iem prozivané s nelibosti, a v nichzéditpi separaci od
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matky (bez jejiho vhodného zastoupeni), i kdyZz odeni fyzicky odlodeno (Magjcek,

Langmeier, 1974).

Duvodem citové deprivace e byt jednak narusSena rodina, v niZ jsoéedpostiovany
z4my a pateby rodét pred zajmy a pdebami d@ti, ¢i z divodu eméni nezralosti a
nevyrovnanosti matkyi patologické struktury osobnosti rédi Ale miZze se jednat také o
piipady citové deprivace dfe vzniklé v zavislosti na amrti matky, jeji dloutubé
hospitalizace ¢i opuSeéni ditte matkou. Rodinné prasdi, v nichz je d& citow
deprivovane, je charakteristické citovmalo nebo ubec podstnym prostedim a
dlouhodobyni trvalym neuspokojovanim citovych geb ditte prevazre v raném ¥ku

ditste.

Dusledkem &zké citové deprivace je zpravidla vyrazné ogoidvyvoje feci a jemné
motoriky, opozdny vyvoj socialnich a hygienickych nawykale i nedostatek sympatie

k lidem a celkova socialni n&ppasobenost. K dalSim néasladk citové deprivace pit
urgita neschopnost osob ¥tdtvi citow deprivovanych navazat v daspsti hluboké a
trvalé citové vztahy s partnerem kiid neschopnost navazat obdobné vztahy k viastnim
détem. Toto eméni zakrreni, jeZz je typické pro jedince vrannémgtstvi citow
deprivované, je totozné i u deprivanta. Rozdil je daseho nazoru pouze vtom, zZe
deprivant si ugdomuje ,spoléenskou patbu“ projevovat emoce, a jelikoz chcéspbit

pro okoli normals, predstira je.

Citova deprivace v naruSené roglimuze vést k hrubému poSkozeni intelektového i
charakterového vyvoje a @pobovatiadu poruch chovani a poruch osobnosti spojenych
s agresivitou a nasilim a dle naSeho nazoru véspatologickému rozvoji osobnosti

(nasilného) deprivanta.

Domnivame se, Ze zakladnim meznikem pro rozvoggvi@&ivého deprivantstvi je prév
obdobi citového vyvoje dite, v tmz se utvBi vazba mezi matkou a diem a v gmz
zélezi na plani vSech funkci rodiny v dostédt® mfe, zda se sén dany v genech ma
moznost rozvijeti nikoli. Tvrdime tedy, Ze jestlize ditv obdobi prvniho roku nenavaze
organizovanou vazbu k maské osob a jeho citové paeby nejsou uspokojovany v
dostaténé mfe a po dostate¢ dlouhou dobu, je ditv pripact geneticky dané patologické

struktury osobnosti zasadnimigobem ohroZzeno deprivantstvim s nasilnymi projevy.
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4.3 NaruSené roditovstvi jako pri¢ina a dasledek deprivantstvi

.Narusené rodiovstvi se v saasnosti povazuje za jednu zkNych gicin télesnych,
psychologickych, psychiatrickych a socialnich onemm a poruch dti a dospivajici
mladezZe.“(Koukolik, Drtilova, 2001, s. 225).

Za naruSené rodlvstvi mizeme povazovat takove, které v dostaéemie neposkytuje
podminky pro zdravy vyvoj jedince a které zahrnpjgtologické vztahy v rodin a
patologické rodinné pragtdi. NaruSené rothvstvi mize dle naSeho nazorueolugovat
nevytvaeni vztahu rodiai k nenarozenému dft, dezorganizovana vazba mezi matkou a
dit¢tem a citova deprivace die. Vyvoj rozvijejiciho se dite v takto naruSené rodin
muze byt jejimi negativnimi vlivy vyznamindeformovan. Obsahem naruSenéhtzZzen

byt syndrom CAN a nasilné chovani v rodlin
Tyrani, zanedbavani a zneuzivaéti e definovano jako syndrom CAN.

Jedna se gposkozeni glesného, duSevniho i spoémského stavu a vyvoje dé, ktere
vznikne v dsledku jakéhokoli nenahodného jednani ¢@dnebo jiné dosg@ié osoby.”
(Vavrova, 2008, s. 593).

Syndrom CAN zahrnuje vSechnyigledky nevhodného zachazeni stéin, jez vznika
nasledkem zamného ublizovani¢i nedostaujici p&i. Pro toto chovani jeffznane

zneuzivani fyzické sily a psychické marenosti a moci dosjgé osoby nad ditem.

Dle naSeho nazoru syndromu CAldsto pedchazi neckihé €hotenstvi atasto provazi
nevytvaeni zakladni citové vazby mezi matkou &teitn a citova deprivace die, coz
jsou faktory z&Zujici zdravy psychosocialni rozvoj ét#. Jelikoz se syndrom CANthe
podilet na vyvoji poruchy osobnosti a rozvoji antiglnich znak v chovani, nizeme
piedpokladat, Zze bfe taktéz vyznamnou drou negativi zasahnout i do osobnosti

vyvijejiciho se deprivanta.

.1 elesné zneuzivani a zanedbavardti dma zejmy vztah kvyvoji sadistickych a
antisocialnich ryg chovani v dospivani a dagpsti vySe zmimého psychopatického typu,
charakteristického ledovou krutosti, predatornino\é@mim a vySsi inteligenci(Koukolik,
Drtilova, 2008, s. 198).
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Syndrom CAN niZe byt @icinou mnoha psychopatologickych poruch.i2ddme se
domnivat, Ze riziko poruchy chovani a poruchy osstinketns deprivantstvi stoupa se

zavaznosti a délkou doby, po kterou byl jedineov@knu chovani opakovawystavovan.

Vzhledem k popisovanym vlastnostem deprivamiizeme tvrdit, Ze nenasilny deprivant
zneuziva své moci nad &iem prostednictvim psychického tyrani, napformou
poniZzovani, ale i odmitani dfe, ¢i kladeni neredlnych pozadavika jeho vykon, aj.
Psychické tyrani ma vzdy negativni dopad na psymtiaki vyvoj ditte a jako sotast
naruSeného rodibvstvi se niZze podilet na rozvoji patologické struktury osolinos
deprivanta. Tato forma tyrani je vzhledem k chjiddm viditelnym znamkam tyrani (jako
je tomu u fyzického tyrani) pro okoli di¢ £Zko odhalitelna, coz se shoduje sigenym
faktem, Ze se deprivanti jen ojedli® dostavaji ped soudi do wzeni. Nasilny deprivant

by mohl naphovat vSechny podoby syndromu CAN.

DalSi formou naruSeného r@édivstvi je nasilné chovani v rodinkteré zahrnuje Spatné
zachazeni saimi (zanedbavaniglesné i sexualni zneuzivani) a nasili mezi dlysp
jedinci.

Dle Rady Evropy jde oJakykoli¢in nebo opominuti, spachané v ramci rodirktarym

Z jejich cleni, které podpokopavaji zZivotelésnou integritu nebo svobodu jinéltena
stejné rodiny nebo vaZrpoSkozuji rozvoj jehol/jeji osobnost{in Koukolik, Drtilova,
2008, s. 196).

Nasili v rodirg, zejména nasili &i ditéti, velmi ¢asto pedchazi dezorganizovana vazba
mezi matkou a dftem. Chykni ,bezpé€né zakladny* a negatelska atmosféra v rodin
neni pro psychosocialni vyvoj dié optimalni a mze vést kiiznym patologickym

projevim ditte.

Nasili v rodinach, a totapiimé ¢i neprimé, poskozuje @i na cely Zivot. Nejen Ze dit
vyrastajici v rodig, v niz se opakova&npiimo ¢i negimo (Eastni nasilnych interakci mezi
¢leny rodiny, se zde nebude citit besmpe ale dti sowasrg tomuto vzorci chovani
piivyknou a nadi se agresivnim Zigohim chovani a tyto chapou pak jako zcela normalni
a bizné. Redpokladame, Ze pré&wroto se tyto &i casgji nez jiné, chovaji nasil

agresivni chovani se pak stava jejich trvalym rysswbnosti.

NaruSené rodovstvi mize byt disledkemcinnosti rodte-deprivanta. Vzhledem k jeho

vlastnostem se tizeme domnivat, Ze v rodinpasobi jako Kkl¢éovy c¢initel vytvarejici
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patologické vztahy a patologické priesti. Deprivanta (nasilného) jsme vymezili jako
jedince, jenz je geneticky zatizen deprivantstvdnktery byl v obdobi &stvi a dospivani
negativré ovliviiovan socialnim prostdim (gedevsim rodinnym). kZeme pedpokladat,

Ze z divodu pisobeni transgenef@ho genosu se bude deprivant vystaveny nésili a
syndromu CAN v primarni rodénchovat obdobnym (n&anym) zmgisobem i v rodit
prokre&ni a gedavat tak nezadouci vzorce chovani dalSi generagitvéet dalSiho

deprivanta..

4.4 Déti odolné vici patologiim naruseného rodéovstvi

V piedesSlych kapitolach jsou uvedeny nejrizi&dv vlivy, které i déledobém fisobeni
na jedince, a to zejména v jeho &tském ¥ku, mohou byt fi¢inou vzniku poruch

chovani, poruch osobnostietné deprivantstvi, zavislosti na psychoaktivnich latkaatd.

Existuji ovSem é&ti, které €mto nepiznivym vlivam dokazi zcela odolat a da@gip
v normalni a zdravé jedince. Jejich odolnostiwegativnim okolnostemugobicim v
pribéhu jejich psychosocialniho vyvoje je podrria vrozenymi dispozicemi a vlivy

prostedi, které podporuji duSevnidesné zdravi éti.

Ohrozené jedince podporuji v udrzeni jejich duSeeona &lesného zdravi salutogenni,
nebo-li zdravi vytviejici vlivy (Koukolik, Drtilova, 2008):

» Individualni vlivy dané pevazri deédicnosti jsou nafp energické d& uOsgsSné
zvladani problérn, dobra kontrola impulsivity, autonomie, deb vyvinuta
schopnost spolupracovat, sebelcta, intelektové pscisti, zlepSovani vlastni

situace, sebekontrola, kéky a zvlastni zajmy a tv¥vot.

= Priznivé vlivy dané pevazrie prostedim jsou nap diverujici a skuténé hluboky
vztah k alespio jednomu z rodit, spol€né sdilené hodnoty s ratj jasna pravidla
souziti a normy Zivota v rodin v rodire byly nanejvySétyii déti, otewenost
v rodirg, dalSi cito¥ vyznamny jedinec, dalSi paici jedinci mimo rodie, matka,
kterd ma trvalé zadstnani a pracuje mimo vlastni doméacnost, siast, Ze se
jedna o jediné dit nebo o nejstarsi ditschopnost pomahat, pokud byli o pomoc

pozadani a pomoc plynouci ze sgeleskych zdrdj.

Odolnost dti vici negiznivym vlivam tedy souvisi (stefnjako giciny poruch chovani a

osobnosti) s genetickou vybavou ais@benim vlivi prostedi, v #mz se jedinec vyviji.
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Pokud bychom se na teoretické ravirabyvali mozZznostmi preventivnihaigobeni proti
rozvoji deprivantstvi, pravgbodobr vhodnou pilezitosti se jevi informovanost ¥gnosti
0 moznosti ovlivnit vyvoj ditte rozvijenim a posilovanim salutogennich wliganych

prostedim.

Paklize bychom brali v Gvahu, Ze deprivantstviged geneticky, a tudiz je mozn§ditny
pienos, a Ze dkteré negativni vlivy progedi jsou transgenefia prenositelné (nésilné
chovani, syndrom CAN, vazba mezi matkou actdih), mizeme pedpokladat, Ze
salutogenni vlivy danéipvazié prostedim musi byt ovliitovany zejména vnrodiny,
tudiz iznymi institucemi zabyvajicimi se pomoci rodinam viech Udrovnich, nelfo

takova rodina neni schopna si pomoci sama.
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. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE

Ucelem praktickéasti prace je navazat na teoretick@st a popsat formoutipadovych
studii dospivajici deprivanty, kienesphuji nékteré atributy uvaghé autory Koukolikem a
Drtilovou (deprivanti vysokoSkolsky vzthni, bez z&e v rodig). Smyslem provéashého
vyzkumu je snaha o vypini obrazu tykajiciho se dospivajicich nasilnychridepti, ktery

by umoznil celistvy pohled na deprivantstvi.

Vyzkum je zanden na skupinuit mladistvych jeding s poruchami chovani a s vyraznymi
antisocialnimi znaky, u nichz je realnyeppoklad rozvoje osobnosti ozioaané jako
deprivant. Jelikoz se autoKoukolik a Drtilova ve svych pracich z&tnji prevazr na
inteligentni nenasilné jedince aktivni na makrofipktei nebyli v pfibéhu svého vyvoje
ohrozovani psychosocialni négni, je cilem tohoto vyzkumu popis jedindtei zmingne

znaky nespiuji a jsou ¢mto zcela v protipdlu.

V praktické ¢asti bylo vyuZzito kvalitativniho vyzkumu Zidodu snahy o ikladné

proniknuti do problematiky mladistvych deprivast jejich srovnani s do&iymi jedinci..

~Kvalitativni vyzkum je proces hledani poroznnhzalozeny naiznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidskgtoblému. Vyzkumnik vytkia
komplexni holisticky obraz, analyzujgzny typy text, informuje o nazorechdastniki

vyzkumu a provadi zkoumanisirpzenych podminkach(Hendl, 2005, s. 50).

Vyzkum byl realizovan ¥asovém intervalu od listopadu 2009 deana 2010 v Btském

domow se Skolou zakladni 3kole a 3kolni jide(dale jen ,DDS").

5.1 Vyzkumné metody

Pfi vyzkumu bylo pouzito kvalitativnich metod neéastréného pozorovéani a analyzy
dokument, které nam pomohly ziskat o jedincich detailnioinface vyznamné pro

naplreni cila této prace.

5.1.1 Analyza dokumenti

Dokumenty, které iiveme vyuzit v kvalitativnim vyzkumu, jsou ta, jeznikla
v minulosti a byla op#tna jinou osobou nez vyzkumnikem a pro jinsel( nez je

provedeni vyzkumu (Hendl, 2005).
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Za dokumenty, které byly pouzity pro zpracovatipadovych studii, nam slouzily veSkeré
listiny, jeZ jsou sotasti osobni evideéni slozky jednotlivych respondéntilozené v DDS.
Dokumenty obsahuji informace o osobni a rodinnémenéae zpracované ¢BBkym
diagnostickym ustavem,istdiskem vychovné gé, zakladni Skolou a Skolni jidelnou (dale
jen ,DDU"), tdaje z psychologickycti psychiatrickych vyséeni, hodnoceni zkoumanych
jedinai jejich vychovateli aiidnimi witeli. JelikoZ jsou tyto dokumenty zpracovavany
odbornymi a kvalifikovanymi pracovniky,iheme je povazovat zaiekryhodny zdroj pro

¢erpani informaci o jednotlivych osobach.

5.1.2 Nezastnéné pozorovani

Pozorovani mizeme definovat jako sledovani chovani osobtbdght riznych dji, které
se uskuténuje za @elem shromazshi materidlu pro zjighi reality vztahujici se

k pozorovanému subjektu.

Metoda nezéastréného pozorovani se uplafe v @irozenych, realnych situacich ke
zjistovani nezbytnych informaci. Pro metodu ne&mirtného pozorovani je
charakteristickd minimalni interakce s pozorovanysubjekty @i pozorovani ufitych

jeva, probihajici bez vyuzitilpdem stanovenych pozorovacich systém

Tato metoda byla vyuZita Zidodu zajis¢ni tSi nenapadnosti a nezasahovani osobou
vyzkumnika do firozenych zfisohi chovani konkrétnich jedidc Vyzkum provedeny
formou nezdastreného pozorovani byl pouzit vigéhu odborné staze v DDS. kgs
skut&nost gimé &asti vyzkumnika na skupin v niz se zkoumani jedinci vyskytuji,
nebyli tito s divodem pisobeni pozorovatele seznameni a vyzkumnik do pagibibh

proces odehravajici se ve skuginikterak nezasahoval.

5.2 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

Vyzkumnym problémem je otadzka, zda existuje podsbnmezi projevy dosiych
deprivanti popisovanymi autory Koukolik, Drtilovd, a mezi ey deprivant

mladistvych?

Cilem vyzkumu je provedeni popigil dospivajicich jeding ktefi naphuji zakladni znaky

deprivantstvi, ale k¢ se sodasré vymykaji zakladnimu pojeti deprivantstvi adtor
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Koukolik, Drtilova. Jedna se o jedince, u kterycbSld k soubhu geri zatizenych

deprivantstvim a psychosocialni iigoe zprostedkované narusenou rodinou.

DalSim cilem je ziskani podklagro objasani charakteristik mladistvych deprivéntedy
Gdaji o tom, jak se dospivajici deprivant projevuje & f# odliSuje od dosgfEho

deprivanta, a zarovigpodkladi pro porovnani mladistvych deprivanizajemn.

Cila vyzkumu bude dosazeno prigstnictvim metod fipadovych studii a nezastreného

pozorovani.

5.3 Cilova skupina vyzkumu

Vyzkumny soubor je jiz pro povahu zvoleného vyzkuprnostednictvim gipadovych
studii nenahodny. Vyzkumny soubor byl vybiran ciletvori jej dospivajici jedinci
muzského pohlavi s poruchami chovani a s antisdai@ltendencemi. Jedna se o jedince
pochazejici z naruSené rodiny, jejichZ inteligejece pAsmu piméru, a u nichz je patrny

soukEh prislusnych get deprivantstvi a psychosocialni migpg.

Cilova skupina byla vybranargdevsim na dopogeni odbornych pracovnik DDS,
vnémz jsou zkoumané osoby ungisy a na zakla#l teoretickych vychodisek této
bakal&ské prace. Vyzkum se tedy dale jiz nezaobira otézkdaci nakolik jsou jedinci

skute&nymi deprivanty.

5.4 Pripadoveé studie

Jako prvni popisovanou vyzkumnou metodou jsdipguové studie, a to Zidodu
sezndmengtende s osobnostmi zkoumanych jedine jejich anamnézami a minulym a

sowasnym stavem.

Ptipadovou studii iizeme definovat jakgusili o porozuneni ur¢itému socialnimu objektu
v jeho jedinenosti a komplex#t“ (Hendl, 2005, s. 105).

Pripadovou studii jsme v této praci pouzili @avddu snahy po co nejhlubSim poroztmn
deprivantstvi u dospivajicich chldpa také z 8vodu aekavani celistvého pochopeni

problematiky deprivantstvi.

Jmeéna jednotlivych osob byla 2néna.
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5.4.1 Pripadova studie - Petr (narozen roku 1995)
Rodinna anamnéza

Matka, narozena roku 1970,doké narozeni Petra & 25 let, bez psychiatrické zae.

V sowasné dob na rodéovské dovolené.
Otec,narozen roku 1970, v délPetra narozeni ¢h25 let, bez psychiatrické zde.

Sourozenci: Milan narozen 1990, Jitka narozena 199%4dich narozen 2000, Lucie

narozena 2006.

Petr pochazi z nestabilniho a zanedbéavajiciho métio prosedi, s projevy agresivity
v nuklearni rodia. Manzelstvi rodit bylo rozvedeno (v jeho 4 letech) a v roce 1999 byl
swien do pée matky spoléné se setrou Jitkou (1994). Matkdidtala partnery. V rodih
jsou dalSictyfi déti, tii z péti jsou narozeny mimo manZzelstvi s otcem Petrac&mny druh
matky je alkoholik, v minulosti soudrrestan. V domacnostekolikrat zasahovala policie
pro domaci nasili.

Vztah mezi rodii a Petrem je problémovy a konfliktni. Matka i otee k #mu chovaji
odmita¥ az lhostejy, coz Petr velmi &ce nese. Rozvod svych rodli Petr stale
nezpracoval. Mezi Petrem a jeho sourozenci je vsied pozitivni, ale velmi povrchni.
Petr na dovolenky dofnezdit odmita, vzdy se na posledni chvili gdan vymluvi na svj

aktualni nefiznivy zdravotni stav.
Osobni anamnéza

Petr se narodil Zétiho matina €hotenstvi, bez komplikaci ¥hotenstvi¢i pii porodu.
Porod byl spontanni, prébl zahlavim. B narozeni vazil 3,90 kg a &l 51 cm a byl

zdrav. Kojen byl pl roku.

Od roku 2004 je Petr v peD¢tske psychiatrické ambulance (dale jen ,DPA") pmui&ené
poruchy chovani. Opakovarbyl léten v Détské psychiatrické tiebre (dale jen ,DPL"),
nutna stala psychiatrickda medikace (PlegomazinyilSpi Moditen). V DPL zji&na

dyslexie.
Petr je chlapec s vyrazmlisharmonickym vyvojem osobnosti s enotnwyjadienymi rysy
egocentrismu, agresivity a vyraznymi projevy negau a opoziniho chovani na bazi

vrozenych dispozic #p spolupisobeni nekvalitniho rodinného priesti. Petr je &ce
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eman¢ deprivovan, je cito¥ plochy az aneticky, osobnostmtrovertré ladény. Diagndza

nesocializovana porucha chovani, disharmonicky pggobnosti.

Petr trpi smiSenymi poruchami chovani a emoci. prguti stoji neuroticka reaktivita. Ma
snizeny prah frusttai tolerance a zkratkovité reakce na ka¥si Zivotni situace s prvky
agresivity a opozniho vzdoru. Petrovym problémem je jeho slaba selded. Jelikoz
neni schopen spoluprace, nedokaze bijatpkolektivem. Doposud neprojevil vyhrémy
zjem o zadnouwinnost. Petrovy rozumové schopnosti jsou v nbripsychologického

vySeteni se odmitl podrobit), volni vlastnosti jsou glab

Petr je vyrazé nezakotveny v rodinnych vztazich. Z prajeghovani Petra jeigjma
ema:ni labilita, silny sklon k dysforickym rozladam @umurna, zlostna nalada, neustala

nevrazivost), coz je jednim z naslédiouhodobé socioenini deprivace.

Petr neni schopen navazat socialni vazbu sétimsp Odmita kontakt, nechce mluvit o
svych problémech ani o své rodirScluje maximalg jen utrzky informaci ukazujici na
jeho zklamani zjpsobené dosiymi, nefijeti a naslednou velkou nédtéru k nim. Snaha

po navazani blizsiho kontaktu a realizace psychpterse miji éinkem.

V reakcich na dose i na dti se objevuje mechanismusgeposu, kdy se vdem msti za sva
.Zzraréni* a je velmi zlomysiny. Nejde v pravém smyslu fekdivni jednani — i kdyz tak
mnohdy misobi. Petr nad sebou neztraci kontrolu, jeho Umygéeprovokovat a ubliZit.

Chybi projevy empatie.

Petr vyZzaduje staly dohled odborné osoby a pravéeizivani psychiatrické medikace.
Jeho zavadové chovani a jednani nabyva na inkeneitnebezp@y pro ostatni &i i
dosplé. Nerespektuje autority, je zcela bez socialrodstupu. Dosgym tyka a velmi
vulgarre mluvi. Slusného chovani Petr pouziva zcelalawe jen v gipadech, kdy &o
potrebuje. Sva prava povazuje na naprosto nedotknut8tadovena pravidla nerespektuje

a opakovaé prekratuje.
Historie a sodasnost

Petr byl opakovah(trikrat) v DPL, je veden v DPA pro zavazné poruchgwdni s agresi
spojené s afektivnimi vybuchy. Po narozeni nejmbaai&ourozence v roce 2006 nastala
eskalace probléinve Skole i doma. Petr nerespektoval Zadné autdayiynezvladatelny a

zatala se u § objevovat brachialni agrese.
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NejstarSi nevlastni bratr byl na zalkladveho pozadavku umést v ditském domov.

V anoru 2007 Petr pozadal Organ sodidpravni ochrany &i (dale jen ,OSPOD") o
pomoc s tim, Ze nechce Zit ve sgake domacnosti s matkou. Otec i kddai Petra byl
osloveni, zda by jej népvzali do pée. Babiéka tak kratkodod winila, ale nasledntoto
odmitla pro nefiznivé bytové podminky a zadodu obav z nezvladnuti vychovy Petra.
Otec grevzeti vychovy odmitl s tim, Ze nema vyisoy odpovidajici podminky. PetiZzte
snasel tuto otcovu reakci. V minulosti, kdyZ sel tiyt odmitany otcem si vybijel vztek

proti otcovu chovani na matce.

Jelikoz Petr trval na tom, Ze se dibknmatce nevrati, byl kratkodélumisén v Krizovém
centru. Dne 27. 2. 2007 byl Petr na zaklatedkEZného opaeni gemistn do ditského
domova. Petr se zde adaptovalial gi zde astat. Odsud byl pro podiEni na péinajici
psychoticky proces (#h halucinace Sedovlasé pantesvenymi @&ima), ktery se vSak
nepotvrdil, gedan k hospitalizaci do DPL¥iPho z psychiatrické Eebny byl Petr fevezen
do DDU, v remz byl od 2. 5. 2007 do 24. 7. 2007. Ve zénijch zaizenich ngla Petrova
adaptace vzdy podobny scén&pcacatku byl pasivjsi, stazeny do sebeckdy az
podlézavy a zcela se podroboval vedeni. Postugm v kolektivu dti dostaval do
dominantni role a byl hruby a agresiviiicvdétem i vic¢i personalu. Nkolikrat napadl éti

i personal.

Petrovi byla dne 10. 5. 2007 iifeena Ustavni vychova, a to proto Ze matka, jizskslen
do p&e, vychovu Petra, uéhoz byly patrné znamky zvySujici se agresivity,uidedala a
Petr ji nerespektoval. Jeho matka szenim Gstavni vychovy souhlasila. Undidt syna

v détském domov je dle ni nejvhod¥jSi uspdadani jeho aktualnich painii.

V Ustavni vychov Petr patil mezi nejproblematit¢jSi déti, opakovag se dopoust
protizakonného jednani a bykkolikrat hospitalizovan v psychiatrickéckbre. Zde byl
odbornymi pracovniky dopotan do specialniho ékkého vychovného Haeni

specializovaného na zavazné poruchy chovani.

Dne 17. 2. 2009 byla Petrovi soudem uloZzena ocliraryghova v Btskéem domow se
Skolou, zakladni Skole a Skolni jid&Jra to z toho @vodu, Ze se opakovamopustilcint
jinak trestnych (nap znasilgni), avSak pro svou nezletilost bylyipady odlozeny.
Vyctem: dne 16. 9. 2007 napadl! jiného hocha #kalu, s niz se jej pokusil bodnout,
piicemz vykikoval, Ze ho zabijedne 16. 7. 2008 napad| vychovatelkikolika Udery @sti
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do hrudniku, a poté kuchgkym nozem, @tyii dny pozdji miftil z bezprostedni blizkosti

na vychovatelku kuchiygkym nozem.

Dne 5. 6. 2009 afh uloZzena druh& ochranna vychova za skutek proyed®PL, kdy dne
15. 11. 2008 spote¢ se dema chlapci, napadl jiného hocha, hodil jej na doatproti
jeho wali mu stahl kalhoty a ¢kolikrat mu steil do kon&niku drevény penis. Petr si byl
protipravnosti svych jednaniédom. Do DDS byl pemistn 27. 8. 2009. Zde je jeho

chovani hodnoceno jako téirbezproblémove.
Prognoza

Prognéza dalSiho vyvoje je vipadt Petra nefliS optimisticka. Pokud se nepdila
prolomit jeho socialni izolaci bude patrmaristat jeho zloba &i celému okoli a
s nafstem fyzické sily se fize zngnit nejen v jedince sociannegizpusobivého, ale i
velmi nebezp&éného. Jeho zakladni problémem je velka inéch k dosplym. Jako
obranny mechanismus proti moznému dalSimu zklamzivéa agresi. Aktuathma velké

problémy s respektovanintquievsim Zenské autorityrégme z divodu enosu).

Petr je digtem vyZadujicim soustavnou intenzivni individuap&i. Chlapec je silé
emané labilni, je teba vyuzivat chvilek jehorfstupnosti a budovat postupjeho divéru
ke sw¥tu. VyZzaduje dslednost, satasré ale mnoho zajmu a pé. Ripadna agresemvi
nému posiluje jeho tendenci k agresivnimu jednani ldedoucna. Nutna je trvala

sowinnost zaizeni s psychiatrickou pé Nutna je také pravidelna medikace.

5.4.2 Pripadova studie - JFi (narozen roku 1995)

Rodinna anamnéza

Matka, narozena roku 1971 doke narozeni diho mela 24 let, bez psychiatrické zae.
Otec,narozen roku 1970, v délPetra narozeni ¢h25 let, bez psychiatrické zde.
Sourozenci: nema.

Rodie Jiiho jsou manzelé a Ziji ve spéie domacnosti. Oba ra@i jsou zaréstnani.

Jiti vyrastal v hyperprotektivnim, ale citdvmélo welém prostedi. V sodasné dob je
Jitiho intenzita vazby na rodinu nulova. Ralidali synovi své rozhi®eni nad stavajici
situaci najevo tim, Ze s nim neghtkomunikovat ani jej nav8vovat. Matka se sama

vyjadiila, Ze o & nema zajem a souhlasilg, @e co nejdal od domu.idizatim neuznava
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dobré socialni podminky, které ma doma vygny diky pracujicim rodiim, ale tyto

pozitky chce sousta¥rvyuZzivat.
Osobni anamnéza

Jiti se narodil z prvniho m&ha €hotenstvi, bez komplikaci ¥hotenstvici pti porodu.
Porod byl spontanni.iPnarozeni vazil 3,60 kg adtil 50 cm a byl zdrav. Zajmy: fotbal a

bowling.

Od roku 2003 je v g DPA. Bere trvalou psychiatrickou medikaci (ZolgptRozumoveé
nadani v horni¢asti pasma mméru. Diagn6za: porucha pozornosti, hyperaktivita,

impulzivita.

Osobnost diho je emoné a sociald nezrala, velmi sugestibilni. idije infantilni a
opozini, demonstruje insuficientni vychovu a fiek jiz osobnosth integrovany
egocentrismus a vyrazné patologické &gmi. Jii disponuje nizkym seb&gomim a

nedostatkem empatie.

V individualnim kontaktu s dogfym je Jii hodré poddajny aZz konformni. Nesnazi se
oponovatli prosazovat svoje nazory. V podstatijima to, co mu dosly fika, nedokaze
se prosadit. Zpravidla je vSak jeho chovani velodlg. V kolektivu dti je podobg velmi
siln¢ ovlivnitelny, a to v pozitivnim ale i negativnirmgslu. Jeho sympatie jsou na stran
sily a moci, se kterou se snazi identifikovat (mhuje silgjSi chlapce, snazi se jim

vlichotit, byt k uzitku, v jejich pitomnosti je agresivni k mladSingtdm).

Na veaejnosti ma X nezidka Spatné a provokativni chovani, je vulganindiautoritam.
Nema vztah k menSimétem. Zcela bez sebereflexe. Jeho vztah k vlasinjetwelice
Spatny, je velmi sobecky. Chovanitilo nese asocialni a antisocialni znaky, jejichz
zavadovost si népousti a nevidi moznéidledky z nich plynouci. Zcela postrada respekt

a uctu k hodnotam.
Historie a sodasnost

Vychovné problémy s im se objevily postupn se zaatkem Skolni dochazky na druhém
stupni zakladni Skoly (zaskolactvi, napadal spdyzee Skole i mimo ni, utikal z domova
a toulal se po nocich). Ziskal zkuSenosti s psyopoimi latkami. Rodie pestal zcela

respektovat.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 46

Jiti se dopoust zavadovychtinnosti hrantici se zakonem nebo jej dokondekraiujici. |
piesto rodie odmitli OSPOD navrZzenou na&d Stediska vychovné @é (dale jen
-SVP"). JakoieSeni problétin zvolili prestup syna na jinou Skolu. JelikozZ i zde se nésiln
choval ke spoluzakn (nékteré z nich si vyzadalo lékské oSdeni), rodée SVP navstivili.
Zde jim byl doporden dvoungsiéni pobyt ve sedisku Help Me v Bré tento rodie
odmitli. NevyuZili ani moZnosti pobytu na rekée&vychovném tabie pdadaném
OSPOD.

V roce 2008, tedy vjeho 13 letech, s&hti vychovné problémy (navraty v pozdnich
no¢nich hodinach, kradez zlata rédlj vyhrozovani sebevrazdou — demonstrativni skoky
z okna ped rodgi, Sikana ve Skole, &éky z domova, hrubé tyrani zet, kradeze, vloupani,
aj.) vyhrotili natolik, Ze bylo soudem na navrh @HP vydano pedkEzné opaieni. Jii byl
pievezen do DDU a koncem téhoZz roku (8. 12. 2@98premistn do DDS. Zde se docela
rychle adaptoval. Vzhledem k neschopnosti spolggaostatnimi &mi neni v kolektivu
obliben. Vyjma soustavného porusSovani pravidékzeai (Utky, koureni, agresivita &i
détem, nEeni majetku zdzeni, aj.) je jeho chovani spise pasivni.

V unoru 2009 byla dimu nd&izena Ustavni vychova.

v

matky a vychové nezvladnuty p&atek puberty, &hem niz se di dopustil trestnyckina
vétSinou pod vlivem zavadové party. Jeho momentasfaveni u¢i norng je nespravneé a

vzhledem k jeho inteligenci ma smysl pokouSet geénu.
Prognéza

Prognéza je komplikovana. Pokud séindu podai ziskat dlouhoda}jSi sebekriticky
nahled na své problémové jednani a podpora rodime tstabilni, ize dojit k obratu.
SpiSe se ale dacekavat opakovand heroizace nositeddvadovych projav a jeho

pridruzovani.
5.4.3 Pripadova studie - Martin (narozen roku 1994)

Rodinna anamnéza

Matka narozena roku 1976, svobodna. V &atarozeni Martina #la 17 let. Alkohol
poziva pilezitostre, koui, drogy neuziva. Ny)jSi zdravotni stav: deprese. Ma zakladni

vzklani. V sodasné dob je evidovana naradu prace.
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Otec, narozen roku 1973, svobodny. V &dartinova narozeni sh 19 let. Alkohol
poziva pilezitostrg, kurak, drogy neuziva. Nysi zdravotni stav dobry. Otec ma zakladni

vzklani, v sodasnosti je evidovan naadu prace v mistoydlise.

Sourozenci: Mirek, narozen 1992, Lenka, narozer®b 1Patrika, narozena 1996 a Lucie,

narozena 2001.

Oba rodée jsou dlouhodabnezamistnani a je jim davkami socialnigeédoplacengastka
do hranice Zivotniho minima. Ra@& jsou nesezdani a Ziji ve spwlé domacnosti v
jednopokojovém byt pavlaitového typu. Z tohoto partnerstvi vzeslo vSecketh dejstarsi

syn Mirek, ma nézenou ustavni vychovu.
Osobni anamnéza

Martin se narodil zietiho matina €hotenstvi, bez komplikaci ¢hotenstvici pii porodu.
Pfi narozeni véazil 2,95 kg a ¢l 49 cm. Byl kojen do 2 wmsioa veku. Jedinym

onemocinim do 1 roku byl z&ft pradusek. Zaliby: sportovni aktivity a kresleni.

Martin je chlapec neuroticky, s rysy vzdorovitosgresivity a egocentrismu. Je ciov
deprivovany a emwm¢ zvySer labilni, velice snadno vztlivy az nevyzpytatelny.
Svéhlavy a #kdy vzpurny a nepoddajny. Disponuje negativnim pefetim a nizkou
frustratni toleranci, snadno vzplanetkvmalickostem. Diagn6za nesocializovana porucha

chovani. Bere trvalou psychiatrickou medikaci (Risgon, Tegretol, Plegomazin).

Martin je zandfeny pedevSim na svou osobu, Spatsnasi izna omezeni. Touzi po
volnosti a nevazanosti. Chlapec je zvy8Semtahovény, kritika jeho osoby jej irituje.
Disponuje slabym sebenahledem a sebekritikou. Rrgerelké vykyvy v chovani. Snadno
se nadchne a roiti. Casto se $tda popudlivost a vzteklost nebo gisost. Ma potize
s koncentraci pozornosti. Pismo nese dysgraficlkekyzrCetba na velice nizké drovni.
Aktualni intelektové schopnosti se pohybuji v pasmentéalni retardace,figemz je

pravdEpodobné, zZe k posSkozeni doslodskdku abuzuekavych latek.

Autority Martin respektuje dle momentélniho rozpmai a paeby. M4 mélo zvninéna
pravidla spoléenského chovani. V chlapabehovani se objevuji stapjici se zavazneé
vychovné problémy naztajici poruchu chovani. Rozvijeji se g mntisocialni tendence.

V minulosti opakova# vysetovan PoliciiCR kvili ¢inam jinak trestnym.

Historie a sodasnost
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S Martinem byly zavazné vychovné potize jiz na prvistupni zakladni skoly, kde bylo
zaznamenano zaskolactvigkit z domova i toulky po nocich. V roce 2002, tedgtoks,
kdy bylo Martinovi 12 let, se spaile¢ se svym starSim bratrem dopustilegtupku.

V témZze roce bylo u Martina zjito (z divodu rozsahlého popaleni na noz@&hani
tekavych latek - toluenu. V roce 2003 byl vy&etin pro loupez formou spolupachatelstvi
a vroce 2004 se dopustil krddeze a poruSovani doeimsvobody. V roce 2006 byl

opctovre vySetovan pro vlioupani.

Z davodu stéle trvajicich a prohlubujicich se prohiéatichani gkavych latek (toluenu),
byl v roce 2004 umish do DPL. Léba vSak nebyla uk@ena, jelikozZ si jej jeho matka

v roce 2005 z k&ebny vyzvedla a uz nevrétila.

Pro vychovné problémy &ichani tkavych latek a na zakladdoporgeni OSPOD byl
piefazen ve Skolnim roce 2005/2006 do z&kladni Skagrim@tni. Martin zde zamée (na
internat i ve Skole) vyvolaval konflikty se spoluzaky a jwoval se velmi vulgamh
Velmi ¢asté byly pozdniifjezdy na internat. V poslednichégicich Skolniho roku ohlasila
Skola opakované &ky, naslednou neomluvenou absenci a zavislostedita tkavych
latkach. Proto byl na navrh OSPOBjat do DDU.

Z davodu opakujicich se &hku (ze Skoly i z domova), toulky po nocich, abuzusdou a
uzivani jingch omamnych latek, byl na zaklagiedkzZného opaeni 25. 11. 2006
premistn do DDS. Od 2. 5. 2007 maifeenou ochrannou vychovu. Po jehemistni do
DDS se Martin nedokazaliigpisobit novému progedi ani se paddit jeho pravidim.
Velmi obtizre se zélenoval do kolektivu ostatnichét, kde nebyl obliben. V kolektivu byl
organizatoremiznych SpatnostiCasto se nad ostatni rfadoval, byl panoway a hruby.
K détem i dosplym byl drzy, vulgarni a velmi bezohledny. Nadakkmoval v chovani,
které uplatioval na ulici,¢cimZ se dostaval do konfliktu s pravidly Ustavu\vyshovateli.
Na zvySeny vychovny tlak reagoval podré&is] s nelibosti, kterou projevoval
neposlusnosti az vzdorovitosti a neustélymi progeka nasmrovanymi jak proti dtem,
tak dosglym. Vybuchy vzteku byly doprovazenéasto vulgarnimi poznamkami a

agresivitou srrovanou proti pednmetam, détem nebo vychovatén.

Vychovatetim se délo jej ziskat pro praci na zahradebo pro sportovni aktivity. Musel

vSak pracovat samostatnneba@ neni ochoten ke spolupraci. Odvedena prace byla
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vykonana velmi pdivé. A vzdy za tuto praci vyZzadoval pochvalu a agenFi sportu ngl

problémy hrat podle pravidel, bavily jej sportovmy zangrené na rnéeni sily.

Pricina vychovnych problém je Zejm¢ v soulthu rekolika raiznych vlivi. Otec se ve
vychow déti nepodili a matka sama tvrdi, Ze neni schopnatizaylartinovu vychovu.
Jeho vyvoj je poznamenany néékvalitnim rodinnym prosgedim, s nizkou ekonomickou i
socialré-kulturni drovni rodiny. Nevhodnyifstup a vychovné gsobeni ze strany obou
rodict, které se zda byt zanedbavajici @i volné a netisledné. V prosedi plném
chaosu nel ziejm¢ mnoho pilezitosti k osvojeni pravidel a norem poZadovanych
spole&nosti. Tyto pak febiral nejastji napodobou a identifikaci od kamatéd ulice, kde

se mohl bez jakékoliv kontroly ratli voln¢ a neomezenpohybovat. Svym dilemispelo

jisté i zneuzivani navykovych latek, toluenu.
Prognoza

Pti vhodné zvoleném vychovném ffstupu a systému hodnoceni se da jeho chovani
casténé ovliviovat. Progn6za se vSak jevi jako celkem problerkaticejména pokud

nebude rodina spolupracovat, Izeekavat naistani problén.

V chlapco¥ chovani se objevuji stiipjici se, zavazné vychovné problémy naziiai
poruchu chovani. Nema vytieny a zvnitnély systém spokenskych pravidel a norem.
Rozvijeji se u & antisocialni tendence. Chlapec ma nedos&tteytvorené morald-volni
vlastnosti a v satasné dob neni ochoten vnihé své chovani gnit. Zda se, Zejvodni
prostedni neni schopno tyto nezadouci jevy korigovatidboje strukturovany rezim a
piedevsim pevné vedeni, pohrda slabosti &pag nedisledného fistupu stupuje sve
chovani a zkouSi kam az siage dovolit zajit. Chlapec p@buje zvySenou [@é a

intenzivni dohled ze strany daggho.

5.5 Shrnuti pripadovych studii

Jednotlivé pipadové studie ndm poskytly obraz mladistvych deyii. Jak je ze studii
patrné, kazdy ze zkoumanych jedingrastal v naruseném rodinném piesti. Projevy a

znaky deprivantstvi wthto osob jsou jiz rozpoznatelné.

Petr pochazi z rodiny rozvedenych manzeyriastal sectyimi dalSimi sourozenci. Matka
je vsouwasné dob na rodéovské dovolené. Nasledkem zanedbavajici vychovy a

¢astych nasilnych interakci v rodinje Petr cito¢ deprivovany, s dezorganizovanou
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vazbou k matce, otci i sourozéme. Deprivantstvi ma u Petra podobu naprosté citove
plochosti, absolutni nedotknutelnosti vlastni gsalsvych prav, usilovani o dominantni
roli ve skupif (jez miZe souviset s pt#bou utité moci) a vyhradé Gcelového a
manipulativniho jednéni. Vzhledem k povaze é&sgbu provedeni jeho delikimizeme
piedpokladat, Ze se &jrvyskytuje taktéz rys bezcitnosti, otrlosti a Higpmnosti sédomi.
Deprivantstvi se u Petra projevuje ogoZin chovanim a (antisociélni) nesocializovanou

poruchou chovani.

V poradi druha fipadova studie pojednava afith, ktery pochazi z uplné rodiny a je
jedinym digtem rodta. Matka i otec vsatasné dob pracuji. Vzhledem

k hyperprotektivni vychoy s trvalym neuspokojovanim ekroch poteb je Jii citowe
deprivovany, s dezorganizovanou vazbou k matce ci. dDeprivantstvi je u diho
charakterizované surovym zachazenim seahyiSikanovanim a parazitismem. Vezmeme-
li v avahu jim spachané delikventniegfiny, mizeme i u Jiho predpokladat vyskyt
psychopatickych rys jimiz jsou nepitomnost sedomi ¢i bezcitnost. Deprivantstvi se u
Jitiho projevuje rysy ADHD, opoznim chovanim a chovanim, jez nese antisocialniygnak

a dale zneuzivanim psychoaktivnich latek.

Posledni fipadova studie se zabyva Martinem, jenZ pochapireyale nesezdané rodiny.
Vyrastal se étyfmi dalSimi sourozenci. Rath jsou dlouhodob nezangstnani a Zziji
v hmotné nouzi. Zanedbavajici, volné a istedné vychovnéysobeni jeho rodii ma za
nasledek citovou deprivaci spojenou s dezorganizmvavazbou k rodiim. Martin
naphuje deprivantstvi vykazovanim silného egocentrisrbezcitnosti ¢i pohrdanim
slabosti u druhych lidi a snahou o ziskani domirignbzice ve skupif) ktera niiZze i u
Martina souviset s ptgbou dosazeni ¢&ité moci. Deprivantstvi je u Martina vyjgho
opozitnim chovanim, (antisocialni) nesocializovanou pbouc chovani, zneuzivanim

psychoaktivnich latek a pachanim delikventriiicimosti.

5.6 Analyza vysledki piipadovych studii a jejich vyhodnoceni

Ptipadové studie nam umoznily nahlédnout do piiojeeprivanta a poskytly moznost
dospivajiciho deprivanta, vzhledem k uvedenym d¢harstikhm zkoumanych jedifc

porovnat s dosjlym deprivantem a porovnat jednotlivé zkoumané wepty vzajems.
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Pro umozgni porovnani a snadj$i nazornost jsme znaky deprivarsestavili do tabulky.
Jednotlivé jevy jsou hodnoceny na zakladbjektivnich Gsudk a posouzeny v tabulkach
pomoci symbdl, jez vyjaduji miru shody uité vlastnosti u daneho jedince

+ spiSe anp- spiSe neg0 nelze prokazat.

Prvni porovnavané jevy jsou &gty z kapitoly Zakladni znaky deprivan{pievzato od
Koukolika, Drtilové, 1996), na jejichZz zakkadsi mizeme oviit, do jaké miry jsou

zkoumané osoby srovnatelné s digmi deprivanty.

Tabulka¢. 1.: Zakladni znaky deprivait

Zakladni znaky deprivat Petr Ji Martin
Nedostatek sebez&meni + + +
Neschopnost spoluprace + + +
Patologicka destruktivita + + +
Parazitismus 0 + 0

V néasledujici tabulce jsou zaznamenany vyraznéepyoghovani a znaky zkoumanych
jedinai, jez je charakterizuji, a jez jsou sasré¢ v souladu s popisem deprivantle

teoretické&casti této bakaki&ké prace.

Tabulka¢. 2.: Vyrazné projevy chovani a znaky zkoumanydmjai charakteristické pro

deprivanty

Projevy chovani a znaky zkoumanych jedinc Petr Ji Martin
Vyvoj dle typického deprivanta + + +
Psychopatické rysy + + +
Antisocialni chovani + + +
Citové deprivovany + + +
Manipulativni chovani + 0 0
Predstirani emoci 0 0 0
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Nepritomnost empatie + + +
Zneuzivani psychoaktivnich latek rédiedince + - 0
Zneuzivani psychoaktivnich latek jedincem - + +

Posledni ¢tyti jevy byly do tabulky vybrany z odu dalSich zjig#ych shod

v pripadovych studiich vyskytujicich se u vSetilzkoumanych jedinc

Tabulka¢. 3.: Shodné znaky zkoumanych jedinc

Shodné znaky mladistvych deprivant Petr Ji Martin
Neoblibenost v kolektivu + + +
Vazné vychovné potize v obdobi fedchazejic + + +
pubescenci

Egocentrismus + + +
Nerespektovani autorit a pravidel + + +

V tabulce ¢. 1 jsme z fipadovych studii mladistvych jedibhcodvodili ténei vSechny
z&kladni znaky deprivaint pouze u Petra a Martina nebyl prokdzan paraaisiiviizeme
proto gedpokladat, Ze zkoumani deprivanti prozatim nefdaé vyzrali. Domnivame se
vSak, Ze pokud tento znak dosud nevlastni, mohjoajeyt v piibéhu dalSich let v rdmci
vyvoje osobnosti. U diho je tento znak napdn, zZejm¢ z divodu hyperprotektivni
vychovy, ktera jej natila urcité neschopnosti a s tim spojenému vyuzivani porjioéi

osoby.

V tabulce¢. 2 je u zkoumanych jedidczazngena pitomnost ¥tSiny projevi a znak
charakteristickych pro deprivanty, vyjma zneuzivdasiychoaktivnich latek rotkm a
jedincem (v pipact Petra a #ho jsou ve vzdjemném protikladu) a manipulativhiho
chovani u Jiho a Martina. U Zadného ze zkoumanych jetlimebylo prokazano
piedstirani emoci. k¢eme pedpokladat, Ze této dovednosti se vramci zachovani
.hormality” deprivanti @i a v praxi realizuji jakmile zaznamenaji, Ze emdseu

spole&ensky @éekadvanou a nezbytnou s@sti socialnich vztah
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Domnivame se, Ze rozdil mezi dospivajicim a #&gsp deprivantem spova ve
skute&nosti, Ze v niZz8im &ku si tito jedinci nemuseji zcela ¢omovat svou odliSnost a
nemuseji ji proto f&d okolim maskovat {pdstirani emoci). Dospivajici deprivanti nejsou
dosud schopni zcela tlumit své destruktivni chové@miezvladaji manipulativni techniky

(v¢etre predstirani emoci) tak efekinako je tomu u dosiych jedindi.

Tabulka ¢. 3 nam odkryla znaky, jez byly u zkoumanych jedirshodr pozitivré
hodnoceny, a kteréiieme proto povazovat za vyznamnémapo @gipadné posouzewi

porovnani jinych jedint nad ramec tohoto vyzkumu.

Z pripadovych studii vyplyva jedtdalSi vyznamny jev neuvedeny v tabulce, a to chva
zkoumanych jedinc ve spolénosti steji starych¢i dosglych osob. U Petra a Martina je
patrné, Zze ve skupinusiluji o dominantni roli (kter4 souvisi s petiou moci), kdezto
Jitiho chovani je spiSe submisivni. Vzhledem k n&pilrostatnich znak typickych pro
deprivanty nizeme pedpokladat, Zze zidbodu podazenosti, parazitismu a pasivity
bychom mohli Jiho zd&adit do kategorie defenzivnich deprivamt Petra s Martinem do

kategorie ofenzivnich deprivant

Z pripadovych studii Ize vyvodit, Ze u zkoumanych jefliima na rozvoj deprivantstvi
(nasilnou formu) velmi dlezity vliv naruSené rodovstvi s nedostateou citovou

vychovou.

Uvedené zauy provedenych analyz Ize vSak za jistych okolndstiigovat v disledku
skute&nosti, Ze se jedna o subjektivni hodnoceni. Prgte fej\¢tsSi pravaépodobnosti byly
zawry provedenych analygasténé odchylné uiiznych pozorovatél Pokud by vSak byla

analyza provedena na zaktagtejnych kritérii, nerly by se tyto zasry liSit zasads.

5.7 Nezastnéné pozorovani

Cilem nezdastréného pozorovani je objasm projevi chovani mladistvych deprivant
tedy jak se dospivajici deprivant projevuje, a karape jednotlivych deprivaintzajems.

Objektem pozorovani byli dospivajici deprivanti gjigh chovani v prbéhu traveni
volného ¢asu (i Uklidu bytovych prostor, sportu, sledovani te#syi volné vychéazce,
stravovani, aj.). Vyzkumnik sed@stnil trdveni volnéhdasu zkoumanych jedingakozto
tichy a nezasahujici pozorovatel. Zkoumani jedijsgu v DDS rozdleni do dvou

vychovnych skupin. Vyzkumnik byl proto nucen dlgipby a mozZnostiipchazet mezi
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témito skupinami, a to Zisobem, aby byléas mezi zkoumané jedince rovnénme
rozvrzen. Nkteré dny se tito jedinci nachézeli ve skupispol&né. Nezastrené

pozorovani se uskuteilo v pribéhu celkem 45 hoditistéhocasu.

Technické prosedky v piibéhu pozorovani nebyly vyuZzity 2Zidodu moznosti vyrazného
ovlivnéni prirozenych reakci sledovanych jedincoz by vedlo k znehodnoceni vyzkumné

metody.

Sledované projevy chovani byly sestaveny na zéiiaoretickych vychodisek. Prvifyfi
kategorie projefr chovani uvedené v tabulée4 tvai zakladni znaky deprivainbbsazené
v kapitole Zakladni znaky deprivdanipievzato od Koukolika, Drtilové, 1996) a jsou
posuzovany taktéz v tabul@e 1. Zakladni znaky jsou tweny souhrneméthto dikich
projevi v chovani jeding:
» nedostatek sebezareni: neschopnost regulovat a ovladat své chovénedem
k urcité situaci (vybuchy vzteku, pi&
» neschopnost spoluprace: nerespektovani prav anodtiginych lidi, nespoluprace
» patologickad destruktivita: zavislost na drogachsiingé chovani (&¢i lidem i
objektim), Sikana slabSiho jedince
» parazitismus: zneuzivani vyhod afizwvnictvi (nag. ohodnoceni UKlidu

vychovatelem s naslednymi vyhodami, které jedirgmroved|).

Posledni v tabulce uvedeny projev chovani - ziskidvaéoci - je ¢astym projevem
zkoumanych jedint a je autory Koukolik, Drtilova uv&d jako zakladni smysl Zivota
deprivanti. Ziskavani moci nesledovalo vztahy k autgrielikoz tyto byly odkryty jiz

v pribéhu analyzy pipadovych studii. V kategorii ziskavani moci nam 8 zjiSeni
vyvijeného usili zkoumanych jediinc tykajici se ziskani dominantniho postaveni ve

vychovné skupié.

Metoda nezéastreného pozorovani byla zaiena na intenzitu jednotlivych projiev
chovani zkoumanych jedific Vyzkumnik tedy zaznamenéval u kazdého vyskytu
pozorovaného projevu chovani jeho intenzitu, a # zaklad symbofi ciselného

hodnoceni, jeZ maji vypovidajici hodnotu: 4 — phténzita, 3 — vy3Si intenzita, 2 ¥edni

s
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Tabulka¢. 4.: Sledované projevy chovani

Mladistvy Kategorie projeiwt chovani

deprivant Nedostatek | Neschopnost Patologicka | Parazitismu | Ziskavani
sebezaréeni | spoluprace | destruktivita | s moci

Petr 3143 21344334333 34 33 4 3 4
2:4,2,3, 4 3,3 4 4 3; 4,3, 33

3; 4

Jiii 34 3 2,443,433 |2442 23,2343 3,43
3,214 33

Martin 34 4 3,4 14,4 3,3, 4 3,2,4 4 3, |4,2,3 4 4 3; 4 4
2,4, 3,4 2 (433444433 4, 4, 4; 3; 4
4, 2, 4; 3; 4; 14 4;4

5.8 Vyhodnoceni nezdastnéneho pozorovani

Uskute&néni objasini projevi chovani u jednotlivit a komparaci projav chovani mezi
zkoumanymi jedinci vzajendn jsme provedli - dle Gdajv tabulce - srovnanim intenzity
pozorovanych projav chovani. ivodem pro realizaci vyhodnoceni Uilaziskanych
Z nez@astrtného pozorovani srovnanim intenzity prdjeshovani je skutaost, Ze u
vSech zkoumanych jedificbyla existence zakladnich zraldeprivantstvi prokazana.
Vzhledem ke snaze vyzkumnika o co nejhlubSi por@ninprojevam mladistvych
deprivanti, se vyzkum zagtil na intenzitu projex chovani zkoumanych jediéna to i
pies skuténost, Ze je nelze z objektivniho, nize uvedenéhmdu, porovnat s dosgfymi

deprivanty.

Vzhledem k pehledu vypozorovanych projgvchovani uvedenych v tabulog 4 se
muzeme domnivat, Ze zkoumani jedincimpl zakladni znaky deprivantstvi uvedené
autory Koukolik a Drtilova (1996). Provedeni komgaer zkoumanych jedigc dosglymi
deprivanty neni mozné vzhledem k nani intenzity jednotlivych projévu dosglych
jedinai. AvSak mizeme pedpokladat, Ze vzhledem k vypozorované vysokeé hiten

jednotlivych projew se zkoumani jedinci doslgm deprivantim velmi podobaji.
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Petrovy projevy chovani byly pozorovany a zaznamgnarizné intenzi, predevsim
v3ak v plné a vysSi intengit V Petro¥ chovani byl nejmén pozorovatelnym jevem
parazitismus a poté patologicka destruktivitaizZ€me tedyici, Ze &koli se tyto dva jevy
u Petra vyskytuji, nejsou tak napadné jako zbkléraky. Zakladnim znakem Petrova

chovani je neschopnost spoluprace.

U Jitciho byla u vSech projéwypozorovana fgdevsim vysSi aigtdni intenzita. Ziskavani
moci bylo velmi ojediglym projevem Jiiho a v gipadt vyskytu bylo orientovano na slabsi

jedince. Zakladnim znakem¥i}io chovani je nedostatek sebezsmni.

Martinova intenzita vSech projévbyla hodnocenaipdevsim jako plna. Ze zakladnich
znaka deprivantstvi se Martin projevoval nejmémaraziticky. Jako zakladni znak

Martinova chovani byl vypozorovan nedostatek seténi.

Nedostatek sebeza&meni je zakladnim znakemiilio i Martinova chovani. iemz pra¢
u nedostatku sebezéteni je velmi vyrazna - v porovnani s ostatnimi pogzanymi
projevy - fiznoroda intenzita projévchovani u vSech zkoumanych jedingaznamenané
napadné odchylky mohou souviset s émolabilitou zkoumanych jediri¢ pro niz je

typickécasté stidani silnych &asto proticidnych projew emoci.

Znak neschopnost spoluprace byl vypozorovan jakenginy projev u Petra a Martina.
Tento projev byl ze zakladnich zriakeprivantstvi (tj. mimo znak ziskavani moci) jako
jediny hodnocen pouze vysSi a plnou intenzitou eckiSzkoumanych jediic Z toho
muzeme vyvodit, Ze iies skuténost, Ze pouze u Petrahtento znak v chovani zasadni
zastoupeni, # nejvyssi intenzitu projevu u vSech zkoumanychinei Muazeme tedy
piedpokladat, Ze znak neschopnost spoluprace ma smolanakem ziskavani moci

nejvyrazmjsi zastoupeni v chovani zkoumanych jedinc

Patologicka destruktivita neni v chovani jedinptiliS zastoupena a jeji projevy nebyly ani
vyrazré silné. Tento znak (podobrjako ostatni) mize byt potl@éovan trvalym uzivanim
psychiatrické medikace vSemi zkoumanymi jedinclikgg jednim z dvodu pozivani

psychiatrické medikace je zmémi agresivnich projevv chovani.

Z tabulky¢. 4 déle vyplyva, Ze nejmércharakteristickym projevem, ze zakladnich Znak
deprivantstvi, byl u zkoumanych jedinorypozorovan parazitismus. Ze zkoumanych

jedinal me¢l parazitismus v chovani nejvyragsi zastoupeni uilho.
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Projevy ziskavani moci byly u vSech zkoumanychnedivypozorovany v plné a vyssi
intenzi€. Ze zkoumanych jediricje tento znak v chovani charakteristicky pro Meafi

zatimco u Jiho se ziskavani moci témnneprojevilo.

Muzemefici, Ze ze sledovanych jediindyl opakovag a s plnou intenzitou u uvedenych
projevi hodnocen Martin, u d&noz byly zarova vesSkeré projevy chovani nejvice
pozorovatelné. Naopak s nejslabsi intenzitou piojeyl hodnocen 3i, jehoZz projevy
deprivantstvi byly pozorovatelné ze zkoumanych njedi nejmér. Pokud bychom
predpokladali, Ze sila intenzity pozorovanych préjehovani souvisi s mirou postizeni
deprivantstvim, a tedy i nebezpesti pro spoknost, museli bychom zkoumané jedince,

piedevSim Martina, povaZovat za zWlé&&bezpéné.

Ovlivnéni pozorovanych projév chovani trvalym uzivanim psychiatrické medikace
zkoumanymi jedinci je jednim z nedostatinetody nezéastreného pozorovani. DalSim
nedostatkem byla nemoznostéteni si objektivnosti vyzkumnikova hodnoceni inténzi
jednotlivych projewt s jingm pozorovatelem. Za nedokonalost uziti gestréného
pozorovani mizeme povazovat téZz absence sledovani piay@anipulace. Tento znakdn
pavodré vyzkumnik v umyslu sledovat, avSak nebyl schopgzpoznat vSechny viiiti

vazby, praktiky a situace tak, aby dokazal vzdyieplos¢ urcit tento znak a jeho intenzitu.

Z vySe uvedeného ideme vyvodit, Ze parazitismus, fgs skuténost, Ze byl u jedinc
vypozorovan, neni v chovani zkoumanych jedidosud vyrazé zastoupen. iesto vSak
sila intenzity ostatnich projée dostaténé vyrazna, abychom mohliiedpokladat rozvoj

nasilného deprivantstvi.
5.9 Vyhodnoceni vyzkumnécasti

Vyzkum byl proveden prostdnictvim metod idpadovych studii a nezastréného

pozorovani.

Z pripadovych studii jsme odvodilifppomnost zakladnich znakdeprivantstvi, avSak u
Petra a Martina se nam neptitlprokazat parazitismus. Tento znak byl prokaza@n n
zaklad nezwastrtného pozorovani, ovSem jeho frekvence byla vzhledesnovnani
vyskytu ostatnich zndk nizk4d. U Jiiho byl parazitismus prokazan vupehu obou

vyzkumnych metod.
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Ostatni projevy a znaky charakteristické pro depry (vyvoj dle typického deprivanta,
psychopatické rysy, antisocialni chovani, citovépro@ce a nefftomnost empatie a

manipulativni chovani u Petra) byly prokazanyipadovych studii.

Z ptipadovych studii i z metody ne@streného pozorovani nam vyplynulo, Ze Petr
a Martin usiluji o dominantni postaveni ve skwpinoZz nize souviset s deprivantstvim
ofenzivnim. U Jiho ndm z fipadové studie vyplynula p#idenost wéi silngjSim
jedincim ve skupis, z niz jsme usuzovali na defenzivni deprivantd®iinez&astréném

pozorovani jsme vSak vysledovali i stadenost, a toi¢i slabSim jediném ve skupis.

Jak bylo vyseeceno, vyzkum se nezaobiral otdzkou, Zdaakolik jsou zkoumani jedinci
skut&nymi deprivanty, pesto se nizeme ptat, jak Ize v nizkéngku rozeznat osobnost
stizenou deprivantstvim od osobnosti stizené ariibu poruchou osobnosti. VSechny
znaky deprivantstvi, které se nam zde potvrdilysiseduji se znaky antisocialni poruchy
osobnosti. Hranice pro antisocialni poruchu osotyhesp. disocialni poruchu osobnosti,
jsou jas® vymezené. OvSem pro stanoveni deprivantstvi sentldme, Ze jeréba tyto

jedince osob&velmi dikladré poznat.
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ZAVER

Cilem bakal#ské prace bylo podat uceleny obraz o deprivanteatichZz n&lo na rozvoj
patologické osobnosti vedle genetické ézat gidruzeny vliv i naruSené rogbvstvi.
Rodina je vtakovém ffpadt pro di€ zdrojem z&t’e, a to pedevSim zdvodu
patologickych vztal rodica vaci ditéti i mezi rodti vzajemrE. Negativk na
psychosocialni rozvoj dite pisobi také - a patologickym vztah rodica vaci ditéti casto
piedchazi - nechihé €hotenstvi a nasledna dezorganizovana vazba madkigtk Tyto
okolnosti mohou mit za nasledek syndrom CAN. Roélimntahy mohou byt poSkozovany
patologickymi interakcemi mezi raflj zneuzivanim psychoaktivnich latek a byt takeé

nasledkem patologické struktury osobnosti ¢ddizivota v bick.

Chovani deprivarit vétSinou vykazuje antisocialni znaky, na jejichz agkl pachaji
delikventni €i krimindlni) ¢innost. Redpokladame, Ze zavaznost poruSovani pravnich a
spole&enskych norem se odviji od miry postiZzeni jedinderou mizeme u deprivafnt
posuzovat na zakladetnosti vyskytu psychopatickych fysChovani s psychopatickymi
rysy lze vysledovat jiz po 6. roce&ku ditte, z¢ehoz vyplyva, Ze vifppadt prevenceti
napravy je nutné zé v jeho velmi nizkém &ku. Vhodnou prevenci se jevi informovanost
odborné i laické vi@jnosti 0 moznosti ovlivni vyvoje rizikového dite rozvijenim a

posilovanim salutogennich viidanych prosedim.

V prab¢hu prace jsme na zakkagoznatk z odborné literatury roztlli deprivanty na
nasilné a nendsilné. Teorii nasilnych deprivajgme poté aplikovali v praktickéasti
bakal&ské prace,cimz jsme se pokusili doplnit ch§fici informace o nasilnych
dospivajicich deprivantech a poskytnout tak celispohled na tuto problematiku.
Prostednictvim kvalitativniho vyzkumu, metodotipadovych studii, jsme popsali nasilné
dospivajici deprivanty a porovnali je s délgmi deprivanty popisovanymi autory
Koukolik a Drtilova. Dospli jsme k za¥ru, Ze dospivajici deprivanti téimve vSech
oblastech napliji obraz dosgého deprivanta a Ze vzhledem k prozatim nedosazené
vyspilosti jsou jejich projevy ,deprivantstky nedokonaléotvrdilo se nam teoretické
stanovisko, Ze na rozvoj nasilného deprivantstwiunkanych jedint mélo vyrazny vliv
narusené rodovstvi s nedostateou citovou vychovou. DalSi uZzitou metodou
kvalitativniho vyzkumu bylo nez@astrené pozorovani, pomocié¢hoZz jsme dospi

k zawru, Ze jeden z uvedenych ztiafparazitismus) neni v chovani zkoumanych jedlinc
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dosud vyrazé zastoupen. iesto vSak intenzita ostatnich prajeje dostatené silnd,

abychom mohli u zkoumanych osotegpokladat rozvoj nasilného deprivantstvi.

Muzeme se domnivat, Ze vyskytigmdi deprivantstvi bude v budoucnosti spiSeistat
spole&né s mirou jeji zavaznosti. Reba odboré se ¥novat témalm souvisejicim
s naruSenym rodovstvim, jez maietelny vliv na patologicky vyvoj osobnosti, budélst

silngjSi. Z €chto divodu by bylo taktéZ vhodné préstinictvim social&politickych

nastrofi podpdit vyznamnou a jedir@@ou roli rodiny.

Jsme si wdomi, Ze tento vyzkum nepostihl vSechny rysy depristvi, a Ze neni mozné
vysledky kvalitativniho vyzkumu zobecnit a aplikbvja na ostatni nasilné deprivanty.
Z toho divodu se domnivame, Ze by bylo vhodné do budoucwazah na tuto préaci

kvantitativnim vyzkumem, jenz by zjistil dalSi pelbné relevantni Gdaje tykajici se

nagiklad eventualnihoisobeni a posilovani salutogennich lprostedi.

Prace by mohla bytffnosem pro vSechny, Kiech&ji porozungt vztahu mezi naruSenym
rodicovstvim a naslednym rozvojem osobnosti stiZzenéivkapistvim a sotasré tém, ktefi
chtgji pozitivné puasobit v ramci posilovani a rozvoje salutogenniclivivl danych

prostedim a pedchazet tak rozvoji deprivantstvi.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK

ADHD  Porucha pozornosti s hyperaktivitou
DDS Détsky domov se Skolou zakladni Skola a Skolni jideln

DDU Détsky diagnosticky Ustav, igtdisko vychovné e, zakladni Skola a Skolni

jidelne
DPA Détské psychiatricka ambulance
DPL Detska psychiatricka t@bna

OSPOD Orgén sociéléipravni ochrany &i
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