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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

V předkládané práci se autorka zabývá aktuálním tématem kvality života seniorů. Zvolila si přitom dva z činitelů ovlivňujících kvalitu života seniorů, které nahlíží podrobněji, a to zdraví a volný čas. 

Teoretická část je po formální i obsahové stránce na velmi dobré úrovni. Autorka vychází z aktuální odborné literatury a dokumentů, které jsou pro vybrané téma stěžejní, citlivě zjištěná fakta porovnává a komentuje, práce je čtivá. Kladně hodnotím i strukturu práce. Drobným nedostatkem je formulace názvu v případě kapitoly 3.2. 

V praktické části autorka představuje vlastní výzkum. Výzkumný cíl a otázky jsou jasně formulovány, autorka volí adekvátní techniku sběru dat – dotazníkové šetření. Získaná data jsou přehledně prezentována a zdařile interpretována. Jako problematický se však jeví způsob výběru výzkumného vzorku. Autorka zvolila metodu sněhové koule, která je (jak i sama autorka v textu praktické části uvádí – viz s. 38) vhodná pro kvalitativní výzkum. Dle mého názoru tak přestává být její výzkum objektivní, neboť respondenti byli vybráni zcela záměrně. Tato skutečnost dle mého oslabuje platnost získaných dat a přijatých závěrů. Odborný přínos práce a možnost jejího praktického využití je nastíněn velmi vágně a může být rovněž předmětem diskuse. 

I přes zmíněné nedostatky práci hodnotím B a doporučuji k obhajobě.



	Otázky k obhajobě:

Popište vhodné postupy při výběru výzkumného vzorku pro kvantitativní výzkum – např. pro dotazníkové šetření. 

Jak lze zajistit validitu a reliabilitu kvantitativně orientovaného výzkumu (např. dotazníkového šetření)?
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*	 Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





