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1. Uvod

Jeden z hlavnich dvodi, pro¢ jsem si dané téma vybral, byla ta skute¢nost, ze m¢ na
prvni pohled velice zaujalo a jsem pfesvédcen o tom, ze ma velice blizko ke studiu oboru
socialni pedagogiky. Samoziejmé jsem byl ovlivnén i svym zaméstndnim, protoze jiz Sestnact
let pracuji ve statni sprave, denné se setkavam s lidmi a na zdklad¢ ziskanych zkuSenosti
mohu analyzovat ziskané informace. Navic zaméstnanci Probacni a mediacni sluzby maji
kancelafe svého pracovisté pifimo vedle naSeho ufadu, a jiz n€kolikrat jsem si v§imnul lidi,
ktefi je navstévuji. Pfi tomto pohledu mé Castokrat napadlo, jaké asi maji problémy a jak je
s nimi fesi probacni Gfednici a asistenti.

V dnesni dob¢ existuje mnoho patologickych jevl, které se vyskytuji v riznych
patologické hracstvi, Sikana, lichva a mnoho dalSich. Tyto jevy postihuji vSechny vékové
skupiny, od mladistvych az po dospé€lé. Spolecnost se musi snazit na n¢ reagovat, a to nejen
represi, ale 1 odbornou pomoci. Lidé, kteti tuto pomoc poskytuji, by méli byt na nejvyssi
urovni co do vzdélani, osobnostnich kvalit 1 pfistupu tak, aby jim byli schopni pomoci.

Ve své bakalarské praci ,.Filozofie alternativnich trestli, probace a mediace, modely
uplatiiovani spravedlnosti“ se chci zabyvat vznikem, smyslem a samotnym pojmem
alternativniho trestu, funkcemi probace a mediace v trestnim fizeni. V praktické ¢asti chci
provéfit, zda alternativni tresty a to zejména trest podminéného odsouzeni s dohledem
opravdu plni svou funkci a je pfinosem pro pachatele samotné, jejich socidlni prostiedi
a celou spolecnost. Praktickou ¢ast doplnim o statistické tdaje Probacni a mediacni sluzby
Ceské republiky o Getnosti ukladani jednotlivych alternativnich tresti. Na zavér chei pomoci
kasuistik poskytnutych pracovniky Proba¢ni a mediacni sluzby zjistit efektivitu a piinos pfi
uloZeni trestu a dodrzovani podminek pii podminéném odsouzeni s dohledem.

Podminéné odsouzeni s dohledem je ukladdno pachatelim méné zavaznych trestnych
¢inti, u kterych je predpoklad, ze se ve zkuSebni dobé budou fadné chovat a dodrzovat
soudem stanovené podminky. Tato forma trestu dava spolecnosti nadéji, ze vychovnym
pusobenim na pachatele trestného ¢inu dojde k jeho nédprave, aniz by byl potrestdn vykonem
trestu ve véznici, kde by se naopak mohl pfiucit novym ,.kouskiim®, které by potom uplatnil
po propusténi na svobodu. Pracovnici Proba¢ni a mediacni sluzby jsou s t€émito osobami ve
styku, pravideln¢ na né vychovné plsobi a pomahaji jim pfekondvat vzniklé tizivé zivotni

situace tak, aby se znovu nedostaly do rozporu se zdkonem.



II. Teoreticka cast

1. Historicky vyvoj Probace a mediace

1.1 Vyvoj Probace a mediace v zahranici

Prvni aktivity spojené s probaci a mediaci se objevuji v poloving 19. stoleti a pocatkem
20. stoleti. Nejdiive to bylo ve Spojenych statech americkych a poté také v zemich severni
a zapadni Evropy. Zacal se projevovat zdjem o osobu pachatele, pfedev§im méné zavaznych
trestnych ¢inti. Spole¢nost si zacala uvédomovat, Ze je potieba hledat i tresty, které nebudou
spojeny s bezprostfednim odnétim svobody a dat tak odsouzenym druhou Sanci.

Za zakladatele probace je povazovan John August, ktery jako prvni slozil v roce 1841
kauci za muZze obvinéného z opilstvi. Podafilo se mu pfesvédcit soudce statu Massachussetts,
aby pockal s vynesenim rozsudku par tydnti, zda obvinény dodrzi sviyj slib vést spofadany
zivot na svobodé¢. V pribéhu této doby udrzoval s obvinénym kontakt, dokonce mu nabidl
zdazemi u sebe doma, a dohliZel na jeho ndpravu a snahu o lepsi Zivot. Po uplynuti lhity
nekolika tydnti, jenz mél obvinény muz na népravu, se s nim dostavil k soudci. Predlozil
zpravu o napravé a pozadal soud o ulozeni mirnéjSiho trestu a népravu soudnich vyloh.
Z vlastni iniciativy zacal obchdzet soudy s dalS§imi provinilci a zaruoval se za jejich
polepSeni. Do roku 1858 se takto zavazal a slozil kauci za vice nez 2000 osob. Zpocatku se
samoziejme setkaval s nediivérou a nevoli Siroké vetejnosti. Jeho Usili dat obvinénym druhou
Sanci se nakonec setkalo s ispéchem az dvacet let po jeho smrti, kdy starosta mésta Boston
jmenoval prvni placené probacni tfedniky.

Historicky vyvoj probace v Evrop¢ se neubira pouze jednim smérem, ale je vysledkem
prolinani riiznych trendd vyvoje v poslednich 150 letech. Prolinaly se zde riizné spolecenské,
kulturni, nabozenské, politické a ekonomické rozdily. Vyznamnou roli v procesu vzniku
probace v jednotlivych statech sehraly predevsim nevladni spolky a organizace. Za zemi
s nejdelsi tradici probace je povazovano Nizozemsko, kde se zaloZeni datuje jiz od roku 1823,
kdy kupci zalozili prvni spolek probacni prace v Evropé, protoze rozpoznali, Ze pouhy trest
pro pachatele nic nefe$i. Dlouhou tradici probacni prace mé také Velka Britdnie. ZvlasStni
postaveni zaujimaji v této oblasti skandinavské zemé, kde naptiklad v Dansku pomahaly
soukromé organizace propusténym véziim piiblizné od roku 1850. Ve finskych véznicich
pusobily od roku 1870 soukromé organizace, které byly financované kiestanskymi charitami,

které posilaly do véznic dobrovolniky poskytujici véziiim pomoc pii zvladnuti uloZzeného



trestu. V. Norsku byla na pocatku 19. stoleti vytvofena statni komise, ktera méla za cil ucinit
prvni kroky k vytvofeni probacnich Cinnosti. V pribéhu 19. stoleti zacaly prvni aktivity

spojené s probaci také ve Francii, Rakousku, Dansku a Belgii.

1.2 Pocatky vzniku Probace a mediace v Ceské republice

Historie vzniku soucasné Proba¢ni a media¢ni sluzby je tizce spjata se spolecenskou,
kulturni, a politickou tradici na§i zemé&. Bylo tomu tak nejdiive v byvalém Ceskoslovensku
a posléze Ceské republice. Teprve sametova revoluce v roce 1989 umoznila zasadni pfeménu
v celé spolecnosti, a s tim souvisejici progresivni zmény v trestni justici. Prvni aktivity se
objevily jiz pred timto rokem, a tim posilily socidln¢ vychovny a preventivni prvek pfii
zachazeni s pachateli trestnych Cind.

Price s pachateli trestnych &ndl vychazela v byvalém Ceskoslovensku piedeviim
z tradice prvni republiky a od konce 60. let, byla diky aktivitdm mnohych odbornikii v této
oblasti, snaha o systémovou praci s pachateli trestnych ¢inli. Prestoze komunisticky rezim
takovym aktivitam nebyl ptili§ naklonén, podatilo se dosdhnout dil¢ich uspéch.

Jednalo se zejména o systém socialnich kuratorli pro osoby v obtiZzné socilni situaci,
propusténé z vykonu trestu odnéti svobody v rdmeci tzv. postpenetenciarni péce. Pozdéji se
vytvoril i systém kuratord, predev§sim pro mladez, zaméfeny na pomoc a dohled nad nimi
v souvislosti s trestnou ¢innosti. Také se podafilo prosadit, aby v ramci vykonu trestu ptisobili
socialni pracovnici ve véznicich.

Po roce 1989 zesilily aktivity smétujici k reformé trestniho prava, zejména zavedeni
trestil a opatienich nespojenych s odnétim svobody. Do popfedi zajmu se dostala rovnéz
otdzka postaveni poSkozenych v trestnim fizeni a moznosti jejich vétSi moralni 1 materialni
satisfakce.

V této souvislosti byla v prubéhu 90. let prosttednictvim dil¢ich novel trestniho zdkona
a fadu pfijata fada alternativnich sankci a odklont od klasického trestniho fizeni.

a) V roce 1993 (zak. ¢. 292/1993 Sb.) byla do trestniho prava zavedena vyznamna
moznost odklonu od standardniho fizeni tak, aby se méné zavazné a skutkoveé i pravné
jednoduché véci vyieSily mimo hlavni liceni. Jednd se o institut podminéného zastaveni
trestniho stihani (§ 307, 308 tr.fad.), ktery mimo jiné piedpoklada, Ze obvinény uzavie
s poskozenym dohodu o nahradé zptisobené skody podle svych moznosti, a obvinénému bude
uloZeno ve zkuSebni dobé dodrzovat piiméfena omezeni a povinnosti sméfujici k tomu, aby

vedl fadny zivot.



b) Urditym pielomem v uplatiiovani alternativ v trestnim zakonodarstvi CR bylo
zavedeni trestu obecné prospésnych praci, ktery spoc¢iva v povinnosti odsouzeného provést ve
stanoveném rozsahu, od 50 do 300 hodin, prace k obecné prospéSnym ucelim, napt. uklid
a udrzba vetejnych prostranstvi a budov, komunikaci nebo jiné ¢innosti ve prospéch obci,
nebo ve prospéch statnich ¢i jinych obecné prospéSnych instituci, které se zabyvaji vzdélanim
a veédou, kulturou, Skolstvim, ochranou zdravi, pozdrni ochranou, ochranou Zzivotniho
prostfedi, podporou a ochranou mladeze, ochranou zvitat, humanitdrni, socialni, charitativni,
nabozenskou, t€lovychovnou a sportovni ¢innosti (§ 62 a §63 tr. zak.) s ucinnosti od 1. zafi
1995 (zak. ¢.152/1995).

¢) Vyznamnym odklonem v trestnim fizeni je institut narovnani, probihajici mezi
poskozenym a obvinénym ( § 309 - 314 tr.tad ), ktery s Gc¢innosti od 1. 9. 1995 ( zak.
¢. 152/1995 Sb.), ktery umoziuje, aby soud rychle ukoncil trestni stihani, bez potieby fadné
vedeného vetejného procesu.

d) Jako typicky trest spojeny s probaci byl zaveden s t¢innosti od 1. ledna 1998 ( zak.
¢. 253/1997 Sb.) trest podminéného odsouzeni s dohledem (§ 84 tr. zak.), ke stejnému datu
byl zaveden téz institut o podminéného upusténi od potrestani s dohledem (§ 48 tr. zak).

e) Novy trestni zakonik ¢.40/2009, zavadi s Gc¢innosti od 1. ledna 2010 dals$i druhy
alternativnich trestli, jako je domaci vézeni a zédkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce. Domadci vézeni (§ 60 tr. zak.) mize soud ulozit pachateli piecinu, pokud se
takovy trest bude jevit jako dostate¢ny a pachatel pisemné slibi, Ze se ve stanovené dob¢ bude
zdrzovat doma. Odsouzeného tak mtize po dobu az dvou let ¢ekat celodenni pobyt v jeho
obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna. V ostatnich dnech se bude jeho
pfitomnost na stanoveném misté¢ vyzadovat od 20.00 do 5.00 hodin, pokud tomu nebrani
dualezité divody, zejména poskytnuti zdravotni péce nebo vykon zaméstnani. Dal§im druhem
trestu je zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce (§ 76 tr. zak.), které mize
soud ulozit tomu, kdo béhem takové akce naptiklad n€koho porani pti rvacce a dopusti se tak

umyslného trestného ¢inu. Doba zdkazu mlze byt az deset let.

1.3 Z¥izeni Probaéni a media¢ni sluzby v Ceské republice
Probaé¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky oficialné zahajila svoji ¢innost dne 1. ledna
2001 po schvaleni zakona ¢.257/2000 Sb. Pied plisobnosti tohoto zakona ptisobili proba¢ni
a mediacni Gfednici v sidlech okresnich soudu jako organizac¢ni slozka statu, a jejich ¢innost

byla pravné upravena jen ramcove€. Sidlem Probacni a mediaéni sluzby je fteditelstvi



v hlavnim mésté Praha, tGstiednim orgédnem je ministerstvo spravedlnosti. V jejim cCele stoji
feditel opravnény jejim jménem jednat ve vSech zaleZitostech a zastupovat ji navenek.
Reditele jmenuje a odvoldvéa ministr spravedInosti.

Stiediska Proba¢ni a media¢ni sluzby pisobi v sidlech okresnich nebo méstskych soudt.
Ukoly plni povéfeni zaméstnanci statu, ktefi zastavaji funkci ufednik®l nebo asistenti.
Utednici Probaéni a mediatni sluzby musi mit vysokoskolské vzd&lani v oblasti
spole¢enskovédni, ziskané ukoncenim studia v magisterském studijnim programu, mit Cisty
trestni rejstiik a byt zptsobili k pradvnim ukonim. Po absolvovani zékladniho kvalifikaéniho
vzdélani, které je urCené pro ufedniky Probac¢ni a media¢ni sluzby, jim stiedisko umozni
vykonat odbornou zkousku.

Asistentovi Proba¢ni a mediaéni sluzby sta¢i mit pouze stiedoSkolské vzdélani v oblasti

spolecenskovédni, dosdhnout véku 21 let a byt beztthonny.

2. Vychodiska alternativnich tresti

2.1 Vymezeni pojmu alternativni trest

Alternativni tresty se zacaly prosazovat ve vétsi mife od poloviny 20. stoleti, kdy doslo
k pfevratnym politicko-ekonomickym zménam zejména ve statech byvalé vychodni Evropy.
Byly zavedeny do systému trestni justice, aby umoznily soudclim i statnim zastupctim vice
moznosti v uplatiovani spravedlnosti s ohledem na osobu pachatele a spachany trestny ¢in.

UlozZeni trestl, které nejsou spojeny s odnétim svobody, dava nadéji, Ze do budoucna se
pachatel jiz nebude dopoustét dalsi trestné ¢innosti a 1épe se zapoji do obcanské spolecnosti.
V systému alternativnich trestl se predpoklada, ze znacna ¢ast pachatelti je méné naruSena
a vlivem nepodminéného trestu odnéti svobody by mohlo dojit k nésilnému vytrzeni subjektu
z ptirozeného socialniho prostredi. Zaroven se uloZeni tresti nespojenych s odnétim svobody
chéape jako projev dlivéry a vstficnosti vii€i pachateli a jejich vykon je navic spojen s nizSimi
naklady.

U prvopachateld méné zavaznych delikti by mél soud peclivé zvazovat vhodnost ulozeni
trestu odnéti svobody a v zavislosti na okolnostech piipadu zvolit rad¢ji alternativni trest.
Vykon trestu odnéti svobody s sebou nese totiz velkou hrozbu ,krimindlni infekce* téch
pachateli, ktefi by se jinak mohli po propusténi z vykonu trestu bezproblémové opét zaradit
mezi fadné obCany. Jakykoliv pobyt ve vézeni totiz zpravidla vede k utvrzovani kriminalniho

zpusobu chovéni. Z diive normalniho ¢lovéka se po pobytu ve vézeni miize vytvofit prototyp



vézneé, tedy Clovék neschopny zit v normalni spolecnosti na svobod¢, protoze se nejlépe
orientuje hlavné ve vézeniskych podminkach.

Nepodminény trest odnéti svobody také prohlubuje v odsouzenych pocit nezdjmu
spolecnosti o jejich osud, Casto soubézné dojde ke ztrat€ zaméstnani i bydleni a naruSeni
zabehlych rodinnych i1 spolecenskych vztaht. Naproti tomu alternativni tresty poskytuji méné
naruSenym pachatelim Sanci lep$itho zaclenéni do spolecnosti a zachovani rodinnych

1 osobnich vazeb.

2.2 Smysl alternativnich tresti

Na pocatku byly alternativni tresty chapany zejména jako tresty nahrazujici trest odnéti
svobody. Tento trest je velmi cCasto spojen s ,prizonizaci, tedy negativnim vlivem
vézenského prostfedi na odsouzené, a na jejich bezprostfedni budoucnost po propusténi
z vazby. Toto negativni ovlivnéni je patrné nejen u odsouzenych s dlouhodobymi tresty, ale
1v pripad¢ kratkodobych trestli a po nich. Pobyt ve vézeni je ve vétSiné pripadi spojen se
ztratou odpovédnosti odsouzeného za sebe samého, za svoje chovani a za svoji budoucnost.
Odsouzeny po svém propusténi z vézeni do znac¢né miry ztraci schopnost zit na svobodé¢
béznym zplsobem zivota, ztraci potfebné socidlni dovednosti a navyky. To mtze vést k tzv.
syndromu ,,otaivych dvefi“, kdy propustény vézen neni schopen zivota v normalni
spole€nost nezatizené krimindlni minulosti. Za¢ne proto vyhleddvat takovy typ prostiedi,
ktery znd a umi se vném pohybovat, totiz nékterou krimindlni subkulturu. Tim se
pravdépodobnost jeho pokra¢ovani v kriminalni draze zvySuje. Prestoze néktefi odsouzeni
opoustéji vézeni po odpykani svého trestu s nejlepSimi predsevzetimi, vzapéti se dostavaji do
situaci, které je vraceji zpét na kriminélni dréhu.

DalSim velkym problémem vézeniskych systémul ve vétSin€ zemi je pieplnénost véznic,
jez podstatné snizuje moznosti individualniho, efektivniho a pozitivniho vychovného
pusobeni na odsouzené. Ruku v ruce s preplnénosti véznic stoupaji organizacni, technické
a ekonomické naroky na jejich provoz. Rada zipadoevropskych zemi, véetnd Ceské
republiky, pristoupila pfed nékolika lety na zavedeni novych alternativnich forem trestani
a provedla i pfislusné trestnépravni upravy zdkond. Tim se zmensil pocet veézili a snizily se
naklady na provoz vézeniskych zatizeni.

Alternativni zplsob trestani dnes pfedstavuje u ptipadit méné zdvazné trestné Cinnosti
hlavni metodu prace s odsouzenymi. Hlavnim smyslem alternativnich zplsobii feSeni
trestnich véci je pfiméfena reakce na spachany trestny Cin. Jde predevsim o vypotadani

vzajemnych vztahli mezi poskozenym a obvinénym, osobami z blizkého socialniho



a rodinného okoli, snahu o pozitivni motivaci obvinéného a dosazeni satisfakce pro

poskozeného.

2.3 Druhy alternativnich trestti
Alternativni feseni trestnich véci jsou v Ceské republice rozdéleny do dvou rovin.
,,a) alternativy v oblasti trestniho prava, resp. alternativy podle trestniho prava
hmotného a procesniho

b) alternativni postupy sméfujici k feSeni trestnich véci realizované mimo systém

trestniho prava.

V prvnim ptipad¢ jde o alternativy uvnitf systému trestniho prava. V rdmci nich pak lze
vymezit hmotnépravni a procesni alternativy. Mezi hmotnépravni alternativy patii alternativni
tresty a alternativy k potrestani.«'

Jsou to vSechny tresty, které nejsou spojeny s bezprosttednim odnétim svobody (trest
obecné prospésnych praci a podminéné odsouzeni), tresty s probacnimi prvky a penézity trest.
Dal$imi alternativy je upusténi od potrestani a podminéné upusténi od potrestani s dohledem.
VSechny alternativni tresty je mozné ddle kombinovat s ochrannymi opatfenimi, které se
uplatni predevSim u mladistvych pachateli. Procesnimi alternativami k standardnimu
trestnimu fizeni, jsou tzv. odklony v trestnim fizeni. Podle na$i pravni Upravy se jedna
0 podminéném zastaveni trestniho stihani, vydani trestniho pfikazu a narovnani.

,,Mezi alternativni postupy sméfujici k feSeni trestnich véci realizované mimo systém
trestniho prava patii zejména mediace a ujednani v ramci ni dosazend. Z hlediska trestniho
prava procesniho je mediace zvlaStni neprocesni formou alternativniho feSeni trestnich véci,
jejiz vysledky se mohou promitnout do rozhodnuti ve véci, ale sama jako takova neni pravem
upravena. Tato skute¢nost nicméné neznamend, ze by mediacni jednani bylo mozné vést v
rozporu s platnymi pravnimi normami - postup v mediaci totiz musi byt veden tak, aby
nemafil trestni fizeni, zejména pak opatfovani a provadeéni dikazi. V samotné mediaci
neprobiha dokazovani v trestnépravnim slova smyslu a skute¢nosti, které vyjdou najevo
z vyjadieni osob na ni zi¢astnénych, nelze pouzit jako diikaz ve standardnim trestnim fizeni.
Predmétem fesSeni konfliktnich stavii v ramci mediace zaroven nemuze byt to, co patii do

sféry trestniho prava hmotného, tedy piedevsim rozhodovani otazky viny, ale ani trestu.*

! Sotolat,A., Pury,F., Samal,P.: Alternativni feeni trestnich véci v praxi, C.H.Beck 2000, str.15

2Sotolak,A., Pury,F., Samal,P.: Alternativni feeni trestnich véci v praxi, C.H.Beck 2000, str.16



3. Modely uplatiiovani spravedlnosti

3.1 Modely uplatnovani spravedlnosti

V naSem trestnim pravu mizeme charakterizovat tresty jako specifické zdkonem
stanovené a statem vynutitelné ndsledky spachaného trestného Cinu. Tresty jsou pravnimi
nasledky k dodrzeni ucelu zékona, které¢ho Ize dosahnout jak ulozenim a vykonem trestu, tak
1 pohrtzkou.

Trest mize byt uloZen, jen pokud byl dopaden pachatel trestného €inu, ktery je trestné
odpovédny, v pribéhu vySetfovani nedoslo k zdniku trestného ¢inu, probéhlo trestni stihani
u prislusného soudu a ten vydal pravomocné rozhodnuti o potrestani pachatele.

Trestni pravo délime na hmotné a procesni. Trestni pravo hmotné je oddélenim prava,
které¢ chrani prava a zajmy fyzickych a pravnickych osob, zdjmy spolecnosti a ustavniho
ziizeni Ceské republiky, pfed trestnymi &iny. Stanovi ndm, jaké protipravni jednani lze
oznacit jako trestny €in a jaké sankce za n¢j 1ze ulozit.

Trestni pravo procesni je odd€lenim prava, které chrani zajmy spolecnosti a tstavniho
ziizeni Ceské republiky, prava a zajmy pravnickych a fyzickych osob, pied trestnymi &iny.
Jeho hlavni funkci je upravit postup organti ¢innych v trestnim fizeni, postup pfi zjiStovani
a rozhodovani o trestném ¢inu, a také preventivni ptisobeni pfi pfedchdzeni pachani trestné
¢innosti.

Trestni pravo Ceské republiky se pii ukladani trestd fidi urditymi danymi pravnimi
principy a zasadami, mezi které patii predevsim:

a) Zasada zadkonnosti - jen zakon stanovi jaké jednani je trestny Cin, a jakou sankci za ngj
1ze ulozit.

b) Zasada humanismu - statni organy se k pachateli musi chovat lidsky, bez diskriminace,
nikdo nesmi byt ponizovan nebo mucen.

c) Zasada ekonomie trestni represe - trestni pravo by meélo volit takové prostiedky, aby
byla zabezpecena ochrana nekonfliktni spolecnosti, ale jen takové mife, kterad
je nezbytné nutna.

d) Zasada zakazu retroaktivity k tizi pachatele - za trestny Cin lze trestat jen tehdy, pokud
byla jeho trestnost stanovena diive, nez byl tento ¢in spachan.

e) Zasada analogie k tizi pachatele - na trestny Cin, ktery neni uvedeny v normé¢, se pouzije

obdobna norma, avsak nelze rozsifovat podminky k tizi pachatele.
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g)
h)

Zésada individualni trestni odpovédnosti - je stanovena jen odpovédnost fyzické osoby
za vlastni jednéni, neexistuje trestni odpoveédnost pravnickych osob.

Zasada subjektivni trestni odpoveédnosti - kazdy odpovida za zavinény trestny Cin.
Zasada priméfenosti trestnich sankci - soud pii rozhodovani o vysi sankce ptihlédne

k polehcujicim a piitézujicim okolnostem.

3.2 Prameny trestniho prava hmotného a procesniho

Mezi prameny trestniho prava fadime vSechny pravni ptedpisy, které obsahuji normy

trestniho prava hmotného a procesniho.

Prameny trestniho prava hmotného:

1

2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

Ustava Ceské republiky - je normativni pravni akt nejvyssi pravni sily, ktery upravuje
v oblasti trestniho prava imunitu poslanc a vylu€uje trestni odpoveédnost prezidenta
republiky.

Listina zakladnich prav a svobod - upravuje mnoho ustanoveni, které jsou dilezité pro
vyklad trestniho préva.

Vyhlagené mezinarodni smlouvy, kterym vyslovil Parlament Ceské republiky souhlas
k uplatnéni v ceském pravu.

Amnestijni rozhodnuti prezidenta republiky

Nélezy ustavniho soudu

Pravni ptedpisy Evropské unie

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. - predpoklada specifickou
innost soudd, statnich zastupcti a policie CR vzhledem k nizkému véku déti

a mladistvych.

Trestni zdkonik ¢. 40/2009 Sb., - je hlavnim pramenem trestniho prava.

Prameny trestniho prava procesniho:

1)

2)

3)

4)

Ustava Ceské republiky - normativni pravni akt s nejvys$si pravni silou upravujici
obecné principy vykonu soudni moci, plisobnost, pravomoci a organizaci soudu.

Listina zékladnich prav a svobod - jako soucést tstavniho potaddku obsahuje principy
trestniho fizeni.

Zékon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb., - je specidlni normou vzhledem
k trestnimu fadu.

Zakon o trestnim fizeni soudnim ¢. 141/1961 Sb., - je zdkladnim ptedpisem, ktery

obsahuje norma trestniho prava procesniho.
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4. Probace

4.1 Pojem probace

Pojem probace pochazi z latinského slova ,,probe®, které znamena zkouseti, ovétrovati.

»Probaci se pro ucely tohoto zédkona rozumi organizovani a vykonévani dohledu nad
obvinénym, obzalovanym nebo odsouzenym (déale jen obvinény), kontrola vykonu tresti
nespojenych s odnétim svobody, véetné uloZzenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani
odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dale
individudlni pomoc obvinénému a plisobeni na n¢j, aby vedl fadny Zivot, vyhovél soudem
nebo statnim zéastupcem ulozenym podminkdm, a tim doSlo k obnové narusenych pravnich
i spolecenskych vztahd.«

V §irSim slova smyslu pak probace znamena shromazd’ovani informaci o osobé¢
pachatele, jeho socidlnim, rodinném a pracovnim zazemi. Jde predevSim o zjiSténi co
nejpiesngjsi situace za ucelem vytvoreni podkladu pro dal§i rozhodovani statniho zastupce
nebo soudu. Vedle zajiSténi realizace soudem nebo statnim zéastupcem ulozenych sankci,
nejen trestd, ochrannych opatfeni nebo podminénych upusténi od potrestani, vykonava také
specifické Cinnosti jest¢ pired pravomocnym rozhodnutim soudu nebo statniho zastupce,
zpravidla sméfujici k ptipravé podklada pro takové rozhodnuti. Pro tento ucel se vypracovava
probacni zprava ptfed rozhodnutim. V podstaté¢ jde o zpravu shrnujici zjisténé poznatky
0 osob¢ pachatele, o jeho osobni, socialni a pracovni situaci, zachycujici ale také jeho postoj
k trestné ¢innosti a ndvrhy na zplsoby feSeni zptisobenych Skod. Zprava také poskytuje vice
informaci o obé&ti ajejim postoji k pachateli a o jejich navrzich na feSeni ndsledki Skod
v souvislosti se spachanim trestného ¢inu. Zprava zarovenn obsahuje analyzu potieb a zdroji
pomoci pachatele, tedy rozbor situace andvrhy proba¢niho pracovnika na vhodné
a soucasn¢ podle situace dostupné zplisoby intervenci.

V nasi trestni praxi se probacni dohled ukldda obvinénému nebo odsouzenému v ptipadé,
Ze statni zastupce nebo soudce povazuje za ucelné sledovat po urcitou dobu chovani klienta.
Obvykle mu ulozi i pfiméfené omezeni nebo stanovi dodrzovani urcitych povinnosti (napf.
podrobit se 1écb¢ ze zavislosti na omamnych a psychotropnich latkach, zdrzet se hrani na
vyhernich hracich automatech, sdzeni na sportovni utkdni apod.). Proba¢ni a media¢ni sluzba
poté zajistuje vykon dohledu nad klientem, béhem zkusebni doby kontroluje plnéni

ulozenych omezeni a povinnosti, také mu poskytuje nezbytnou poradenskou pomoc pfi feseni

3 Zé&kon &. 257/2000 Sb.: o Proba¢ni a mediaéni sluzbg, ve znéni pozdgjsich piedpisti, § 2 odst.1
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otazek, na které klient svymi silami nestaci (napt. hledani bydleni, zaméstnani apod.).

4.2 Funkce probace

Funkci probace je metodickd ptfevychova a pozitivni ovliviiovani pachatele méné
zavazného trestného Cinu. Je diilezité dosdhnout toho, aby pachatel, ktery je méné¢ narusen a je
u ngj pravdépodobnost napravy, nebyl vystaven negativnim zkuSenostem z pobytu ve vézeni.
V disledku nucené izolace od rodiny a socidlniho okoli se miize stat nebezpe¢nym pro
spolecnost, ve vézeni se ptiucit od ostatnich recidivistll a nastoupit zlo¢innou drahu, ze které
JiZ neni navratu.

Podstavou probace ale neni jen jind forma sankce neZ odnéti svobody, ale piedevSim
jde o nalezeni vhodného zplisobu k ndpravé pachatele. Vyznam probace spociva
v diferencovanéj$im piistupu k zachdzeni s pachateli riiznych trestnych ¢ind, ve vyuZzivani
ucinngjSich prostredkt k reakci na méné zavaznou kriminalitu, nez je trest odnéti svobody,
a ve vytvoieni lepSich podminek a moznosti k postihu zavaznéjsich trestnych ¢int.

Izolace pachatele trestného ¢inu v ndpravném zatizeni ma jisté své opodstatnéni, ale je
otazkou, kde je pomyslnd hranice, ktera oddéluje vhodné vychovné plisobeni. Uklddanim
alternativnich trestli nevnimame pachatele a poskozeného jako izolované jednotky, ale nabizi
se nové moznosti feSeni jejich konfliktu. Rozvinutim skrytych moznosti clovéka poukazujici
na jeho dobré stranky a jeho snahu, v ném rozviji zlepSeni jeho postoje k pachéani trestné
¢innosti v budoucnu.

Probaci zajistuje povéteny ufednik nebo asistent Probacni a mediacni sluzby, u kterého
probiha osobni kontakt mezi obvinénym a odsouzenym.Probac¢ni ufednik ma pravo navstivit
svého klienta doma, ale vétSina setkani probihd ve stfedisku Probac¢ni a mediacni sluzby.
O kazdém klientovi si vede povefeny Ufednik zdznam v proba¢nim spise. Podrobné informace

o priabéhu dohledu jsou nejméné jednou za pul roku sdélovany soudci.

4.3  Spoluprace Probaéni a mediacni sluzby a organti ¢innych v trestnim fizeni
Poslanim Probac¢ni a mediacni sluzby je kvalifikované zajistovani vykonu alternativnich
trestll s individualnim pfistupem k jednotlivym obvinénym, za odborné asistence utrednika
a asistentli, smétujici k budoucimu fadnému Zivotu pachatelli trestnych ¢inli. Probacnim
dohledem rozumime cilené¢ sméfovanou cinnost probacniho pracovnika, kterd vede
k ptevychové naruseného jedince. Z ditvodu snahy o co nejvhodnéjsi postup pii napraveé
svétenych delikventd spolupracuje, pfi vykonu svych ¢innosti, Proba¢ni a media¢ni sluzba se

statnimi orgéany a dal§imi institucemi.
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,»Probacni a mediacni sluzba postupuje, je-li to ucelné, v soucinnosti s organy socialniho
zabezpeceni, Skolami a Skolskymi zafizenimi, zdravotnickymi zafizenimi, s registrovanymi
cirkvemi a nabozenskymi spole¢nostmi, zdjmovymi sdruzenimi ob¢ant, nadacemi a dal§imi
institucemi sledujicimi humanitarni cile a v pfipad¢ potieby tuto soucinnost koordinuje
z hlediska vyuzZiti probace a mediace v trestnim ¥zeni.*

Uzka spoluprace s organy zajistujicimi vykon socialné-pravni ochrany déti je velice
dalezitd pro zachyceni prvnich signald jejich delikventniho chovani. Zejména u déti
a mladistvych je v€asna prevence a vhodné piisobeni pracovnikti Proba¢ni a mediacni sluzby
nad¢ji pro jejich budouci zivot bez problémi se zdkonem.

,V souvislosti s vykonem probace a mediace jsou zaméstnanci Proba¢ni a mediacni
sluZzby oprédvnéni obracet se na statni organy a pravnické i fyzické osoby s dozadanim
o sdé¢leni potfebnych udajii a tyto jsou povinny, pokud tomu nebrani zvlastni zdkon nebo

opravnéni v ném uvedené, pozadované Gidaje bez zbyteéného odkladu sdélit.«

5. Mediace

5.1 Mediace v trestnim fizeni

Pojem Mediace ma sviij ptvod v latinském slové ,,medius, median“, kter¢ znamena
stfed, prostiedni. Reseni konfliktu zprostiedkovanim dohody mezi spornymi stranami pomoci
mediace se zacalo rozvijet v prabéhu Sedesatych let 20. stoleti. Kolébkami zrodu byly USA
a Kanada, kam pfisla v prvni poloviné dvacéatého stoleti spolu s ¢inskymi a zidovskymi
pfist¢hovalci. Trend feSit konflikty mediaci se posléze objevil také v Australii, na Novém
Z¢€landu a jizni Africe. U nas se zalina vyuzivat teprve pocatkem devadesatych let, kdy doslo
k velkym spolecensko-politickym zménam. Zacaly byt organizovany prvni seminafe a kurzy,
zpravidla za pomoci zahrani¢nich kolegi, kteti jiz méli zkuSenosti. Na zacatku se pozornost
zaméfila predev§im na vzdélavani a posléze na praktické vyuzivani principit mediace.

,»Dalsi vyznamnou skutecnosti, kterd prispiva k Sifeni ideje mediace, zavadéni mediace
do praxe a postupné profesionalizaci mediatort, je zaloZeni Asociace mediatori CR. Je to
nevladni organizace sdruzujici medidtory a obCany podporujici mysSlenku a Sifeni mediace.

Zalozena byla skupinou medidtori, falicititori a trenérii v roce 2000. VétSina jejich ¢lent

jsou vyskoleni odbornici v oblasti feSeni konfliktd, a to jak domécimi, tak i zahrani¢nimi

* Z&kon &. 257/2000 Sb.: o Probaéni a mediaéni sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpist, § 5 odst.1

* Zakon &. 257/2000 Sb.: o Probac¢ni a mediaéni sluzbg, ve znéni pozdéjsich predpisti , § 5 odst.3
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experty. Asociace mediatori se zamétuje na vysokou profesiondlni uroven poskytovani
mediacnich a falicitanich sluzeb, vzd€lavani profesiondlnich i dobrovolnych mediatort
formou interaktivniho vycviku podle vzdelavacich standardi, supervizi a konzulta¢ni ¢innost,
zajistuje akreditované mediatory asociace, chrani klienty.°

,»Mediaci se pro ucely tohoto zakona rozumi mimosoudni zprostiedkovani za tcelem
feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym a ¢innost sméetujici k urovnani konfliktniho stavu
vykondvand v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci lze provadét jen s vyslovnym
souhlasem obvin&ného a poskozeného.«’

Mediace v trestnim fizeni je mimosoudni zprostfedkovani feseni trestniho konfliktu
mezi posSkozenym a obvinénym za ucasti tieti osoby. Tento zpusob feSeni konfliktu vychazi
z presvédCeni, Ze strany konfliktu jsou schopny velké mnoZstvi sporti fesit vlastnimi silami
s minimem vn¢jSich zdsahl. Konflikt mezi dvéma nebo vice Gcatniky, ktery vedl k trestnému
¢inu, ma byt opét predam ucastnikiim, pricemz mediator proces feSeni provazi a podporuje.
Poskytuje obéma stranam moznost vyjadrfit své pocity, ocekdvani a potieby, které vznikly
v souvislosti s trestnou ¢innosti. Pfi tomto postupu nejde o to, nalézt vinika, ale pfimét
obvinéného prevzit odpovédnost za své jedndni, za trestny €in, ktery je mu vytykan. Musi byt
ochoten vypotadat se s cinem a poskozenym, piipadn¢ nahradit vznikou skodu. Pii
mediac¢nim jednadni ma moznost vyjadfit své potieby, zajmy a pocity také poskozeny. Nejde
jen o odskodnéni hmotnych narokd, ale také o uspokojeni nehmotné nédhrady tim, Ze se vénuje
pozornost emociondlnim aspektiim, které souvisi s trestnym ¢inem.

Vysledky media¢niho jednani mize statni zastupce nebo soudce vyuzit pii svém
rozhodovani. Muze pak uplatnit nékterou z alternativ trestniho ftizeni. Soudce také pfti
rozhodovéni o alternativnim trestu mize piihlédnout k mediaci jako k polehcujici okolnosti
v trestnim fizeni. K mediaci mize vSak dojit i v porozsudkové fazi, pokud zucastnéné strany
maji zéjem jesté konflikt fesit timto zpisobem. K témto mediacim dochézi vétSinou v ramci
vykonu dohledu, ktery byl uloZzen odsouzenému. Mediaci vSak vtomto piipadé musi
vykondvat jiny Ufednik nez ten, ktery vykonavé dohled, aby byla zajiSt€éna nestrannost

mediatora a nevznikl pocit ohroZeni u nékterého z ti¢astniki.

¢ Hola, L.: Mediace zptisob fedeni mezilidskych konfliktt,, Grada Publishing 2003, str.164

7 Zé&kon &. 257/2000 Sb.: o Proba¢ni a mediaéni sluzbg, ve znéni pozdgjsich piedpisti , § 2 odst.2
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5.2 Formy mediace

Formy mediace jsou vlastné formami komunikace mezi poskozenym a obvinénym.
Mediaci je mozné charakterizovat jako ,.komunikaci stolovou®. Charakterizuje ji situace tzv.
kulatého stolu, ktera zdlraziuje rovnocennost vSech zucastnénych stran v komunikaci.
Mediator ma za ukol usmériiovat dialog mezi nimi, popiipad¢ i mezi jejich blizkym socialnim
okolim. Definovat formy mediace znamend spiSe vymezit prostor, ve kterém se mediace
pohybuje, ve skuteCnosti se prolinaji a vzajemné dopliuji, konkrétni mediace byva smési
forem, pfistupt a stylu.

Zakladni rozdéleni forem mediace lze definovat jako pfimou a nepifimou. Pfima mediace
spociva v pifimém setkdni poSkozeného a obvinéného za 1casti pracovnika Probacni
a mediacni sluzby v roli mediatora. Pfi individudlnich i spolecnych schlizkdch mediator
usnadiiuje klientim vzdjemnou komunikaci, pomahd pii vyjasiiovani pravnich informaci,
spornych témat a podporuje je v aktivnim hledani zptisobu feseni celého piipadu. O nepiimou
mediaci jde tehdy, kdy se obvinény a poskozeny z riznych diavodi spoleéné nesetkaji
a k feSeni nasledkt trestné ¢innosti dochéazi zprostfedkované v rameci individudlnich schiizek
s mediatorem.

Jednou z forem mediace je mediace zamétfena na feSeni konfliktu. Vztahy mezi Gcastniky
zde nejsou podstatné, nejdilezitéjSim cilem je naformulovani dohody. Mediator tu zastava
fidici roli a jednani jasn¢ vede a strukturuje. Naproti tomu mediace zaméfena na schopnosti
feSit konflikt produkuje zménu vztahii a dovednosti. Medidtor neni tak pfimy jako
v predchozim bod¢, ale snazi se, aby byli klienti v budoucnu schopni fesit konflikt
samostatné. V ptipadech, kdy je dulezita divéra v nestrannost mediatora, se vyuziva mediace
se zdlraznénou neutralitou. S ucastniky konfliktu je dohodnut pouze ¢as a misto schiizky,
mediator se s pfipadem ani klienty pfedem neseznamuje a o véci ma jen takové informace,
které mu jeho klienti béhem jedndni poskytnou. Naopak shromazd’ovani co nejvétSiho
mnozstvi relevantnich informaci pfed zapocetim samotného procesu mediace je typické pro
mediaci se zdiraznénou efektivitou. Tato volnéjsi forma mediace je vhodna pouze tam, kde
nemohou vzniknout zasadni pochybnosti o nestrannosti mediatora.

Dale mizeme jmenovat krizovou mediaci, ktera fesi jen urcité aspekty konfliktu tésné po
jeho vzniku. Vysledkem je pouze ramcova dohoda, pfimo souvisejici se vzniklou krizi, ktera
muze byt rozvinuta dalS$imi formami mediace. V situacich, kdy je potieba fesit mnoho dil¢ich
problémi, nebo je ptipad velmi komplikovany, je vhodné pouzit tymovou mediaci. Ta je
vedena tymem mediatord, minimalni variantou je vedouci mediator a mediator v roli

pozorovatele, ktery poskytuje zpétnou vazbu a dilezit¢ poznatky o atmosféfe mediace.
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U rodinné mediace se nejvice osvédCila tymova mediace muz - zena, u slozitych
a komplikovanych ptipadi se pouZzivaji vicecetné mediaéni tymy. Kyvadlovd mediace
znamena, ze klienti zlstavaji fyzicky oddéleni a medidtor zde slouzi jako zprostiedkovatel
vzajemnych vzkazi, ¢imz vSak podstupuje riziko, Ze porusi neutralitu a nestrannost. Mediace
v zastoupeni se pouziva piedevSim pii komunikaci mezi pachatelem a obéti sexudlniho
deliktu, napadeného policisty nebo jinych osob, které se obavaji pifimého kontaktu
s pachatelem. Zastupujici by vSak mél byt dostatecné informovén o situaci a potiebach

zastupované strany, aby je mohl kompletné¢ sdélovat.

5.3 Principy mediace
Konflikt vznika z riznych pfi€in, vyZaduje interdisciplinarni ptistup, pro jeho feSeni je
dalezité¢ vyuzivat vSechny poznatky z riznych védnich obord, jako je sociologie, socidlni
prace, psychologie, pravo a teorie fizeni. Piesné stanovit univerzalni principy je obtizné,
piesto Ize definovat ty, které jsou vyznamné a urcujici pro spravnou mediaci, kdy naplnéni
jednoho je predpokladem pro spravné uplatnéni dalSiho, a Ize mezi n¢ zatadit tyto:

a) Dobrovolnost - pachatel i poSkozeny maji zdjem se vzajemné domluvit a vytesit jejich
spor metodou mediace, vétSinou to byva jejich prvni dohoda, kdy pozitivni zkuSenosti
kooperaci pozitivné ovlivni jejich divéru v sebe navzajem, kterd posili jejich ochotu
pokracovat v zapocaté spolupraci.

b) Duvérnost -je velice dlilezitd pro snadnéjsi komunikaci mezi pachatelem a posSkozenym,
informace sdélené béhem mediace jsou citlivé, proto je neni mozné zvetejiiovat. Diivéra
je vira v schopnosti a nestrannosti mediatora pfi feseni vzniklého konfliktu.

c) Zména soupefeni na spolupraci - ptfedpokladem mediace je pocateéni soupeteni mezi
pachatelem a poSkozenym tak, aby se navzdjem dohodli na vin¢ v nastalém konfliktu,
postupné piechazejici v spolupraci, ktera je vysledkem procesu mediace.

d) Orientace na budoucnost - minulé¢ udalosti, které¢ jiz probéhly mezi pachatelem
a poskozenym, jsou sice v procesu mediace dulezité, ale jen pro to, abychom se poucili
z predeslych chyb, vypotadali se s nimi, a svoji pozornost pln¢ zaméfili na budoucnost.

e) Pochopeni odlisnosti - uc¢astnici konfliktu se zaméiuji hlavné na svoje postoje, nazory
a zajmy, pro zrod diveéry mezi stranami konfliktu je ale dilezité i pochopeni vykladu
vznikl¢ situace druhou stranou konfliktu.

f) Hledani novych moznosti - mediator fesi vznikly konflikt mezi pachatelem
a poskozenym osvédéenymi prostiedky, které ovlada, pokud to vSak nepfinese

ocekavany vysledek, musi zacit hledat nové alternativni feSeni.
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g) Nestrannost - mediator musi feSit jen takové konflikty, u kterych si je jisty, ze bude
objektivni a nestranny k obéma strandm. Ve chvili, kdy zjisti, Ze neni schopen zajistit
svoji neutralitu, je povinen odstoupit a pfipad predat jinému mediatorovi.

h) Svoboda rozhodovani - pachatel i poskozeny maji moznost uvazovat o vSech navrzich
feSenich jejich konfliktu svobodné, a podle svého uvazeni je piijmout nebo nepiijmout.

1) Prevzeti zodpovédnosti - zdkladnim predpokladem pro Usp&Snou mediaci je pfijeti

zodpovédnosti pachatele za spachany trestny ¢in.
6. Cinnost Probacni a mediacni sluzby v Ceské republice

6.1 Poslani a ¢innost Probaéni a mediaéni sluzby v Ceské republice

Poslanim Proba¢ni a mediacni sluzby je pfispivat a asistovat pii napliiovani trestni
spravedlnosti v Ceské republice, pfedev§im vytvafenim podminek pro uplatnéni alternativnich
postupll v trestnim fizeni a zajiSténi vykonu alternativnich trestl vcetné nalezeni ucinné
reakce na spachany ¢in. Za tim ucelem provadi probaci a mediaci, podili se na feSeni sporQ
mezi obvinénymi a poskozenymi. Svymi ¢innostmi usiluje o urovnani konfliktnich stava
v souvislosti s trestnim fizenim a o snizovani rizik opakovéani trestné ¢innosti.

Cinnosti Proba¢ni a mediaéni sluzby probihaji v jednotlivych fizich trestniho Fizeni.
Zpravidla zac¢inaji zahdjenim trestniho fizeni, vyjimkou je pouze uplatnéni mediace, kdy je
konflikt mezi pachatelem a poSkozenym urovnén jest¢ ve stadiu pfed zahajenim trestniho
stihani, a kon¢i postupem po pravni moci rozhodnuti a jeho vykonem. Vyznamnou ulohu
hraje pravé skutecnost, zda jiz bylo v dané véci rozhodnuto soudem nebo statnim zastupcem.
To je velice dilezité predevsim z hlediska zapojeni obvinéného do kontaktu s pracovniky
Proba¢ni a mediacni sluzby, ktery mize byt pfinucen do spoluprace s nimi, nebo se zapoji
dobrovolné€. Z tohoto diivodu se rozdé€luji postupy Probacni a mediacni sluzby na ty, které
jsou ve stadiu pted rozhodnutim nebo po rozhodnuti soudu a statniho zéastupce.

Cinnost ve stadiu pred rozhodnutim sice probiha v ramci trestniho ¥izent, jesté ale nebylo
vydano konkrétni rozhodnuti soudu nebo statniho zastupce v projednavaném piipadu. Jde
piedev§im o objasnéni pfi€in a okolnosti, za kterych se stal trestny ¢in, a v pfipadech, které
jsou mén€ zavazné, vytvorit podminky pro uloZeni trestu nespojené¢ho s odnétim svobody.
U obvinéného jde hlavné o to, aby si uvédomil, co svym nezdkonnym jednanim zptsobil, jaké
to bude mit nasledky, a pokusit se u n¢ho vyvolat snahu fesit nésledky, které zpisobil.

Zaroven je seznamen s moznosti alternativniho feSeni jeho ptipadu. U poskozeného se snazi
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uiednici a asistenti Proba¢ni a media¢ni sluzby zmirnit nésledky, které mu byly trestnym
¢inem zpisobeny, ujasnit mu moznosti odskodnéni a nabidnout aktivni podil na feSeni vzniklé
situace. Také on je seznamen s moznosti alternativniho feseni trestni véci.

»Mediace je tedy v tomto pojeti chapana jako cesta, ktera usnadnuje feseni urcité trestni
véci mimo standardni trestni fizeni a soucasné posiluje odpovédnost obéti trestného Cinu
1 obvinéného za hledani tohoto feSeni. Oba vZdy maji volbu, zda cht€ji moznosti mediace pfi
feSeni svého piipadu vyuzit, ¢i nikoliv. V nejobecnéjsi roviné je smyslem mediace
zprostfedkovani alternativniho feSeni konfliktu spojeného se stihanou trestnou c¢innosti,
objasnéni pricin této trestné ¢innosti, urovnani vzajemnych vztahii mezi obvinénym a obéti,
vytvoieni podminek pro maximalné¢ mozny individualni ptistup k pfipadu a u¢inna prevence
recidivy trestné innosti.« ®

V media¢nim procesu jde hlavné o to, aby dialog mezi obvinénym, obéti a jejich
socialnim okoli probihal v jiném, ,,pratelstéjsim duchu®, nez ktery byva u soudniho preli¢eni.
Smyslem je pfedevsim to, aby obvinény porozumél svému nezakonnému jednéni, pievzal za
n¢j osobni odpovédnost, a od¢inil to, co svym Cinem zpilisobil. Mediator se v tomto procesu
ucastni jako prostfednik mezi poskozenym a obvinénym, snazi se to, aby doslo k napravé
nebo zmirnéni nasledkl zptisobenych trestnym ¢inem.

Ve stadiu po pravomocném rozhodnuti soudu nebo statniho zastupce jsou vesSkeré
¢innosti Ufednikll a asistentli Probac¢ni a mediac¢ni sluzby zaméfeny na zajisténi vykonu
rozhodnuti a dohledu. Odsouzeny pachatel je musi respektovat, a je k nému jiz ptistupovano
s dirazem na pfinuceni vzhledem k pravomocnému rozhodnuti soudu. Pro piipad, ze by
odmital spolupracovat, mu jsou sd€leny nasledky jeho jednani, které mohou vést az
k pokraCovani v trestnim stihani a pfipadnému naslednému rozhodnuti o uloZeni trestu. Velice
dilezité je nejen klienta Proba¢ni a mediacni sluzby ,,zastrasovat™ tim, co bude, pokud nesplni
soudem ulozené podminky, ale také je nutné ho odborné vést a pomahat mu pti zvladani
problémt, které vznikly. Jedna se nejen o kontrolu jeho chovéani, ale 1 podporu pii obnovovani
zptetrhanych rodinnych a socidlnich vazeb s jeho nejbliz§im okolim tak, aby v budoucnu vedl
fadny Zzivot bez dalSiho konfliktu se zdkonem. Déle se snazi klienta vhodné motivovat
k lepsSimu zivotnimu stylu, hledani zaméstnani, posileni jeho odpovédnosti za spachany ¢in
a ptijeti uloZzen¢ho postihu. Také poskozenému je vénovana pozornost pracovnikl Probacni
a mediacni sluzby, kdy jsou mu sdélovany informace o povaze a smyslu uloZené¢ho

rozhodnuti pachateli trestného ¢inu, v pfipadé, ktery se ho bezprostfedné dotyka. Také je mu

8 Sotolaf,A., Piry,F., Samal,P.: Alternativni feseni trestnich véci v praxi, C.H.Beck 2000, str.21-22
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poskytnuta odborna pomoc pii nelehkém vyrovnavani se s psychickymi problémy, které se

mohou vyskytnout jako nasledek na ném spachaného trestného Cinu.

6.2.  Cile Proba¢ni a mediaéni sluzby v Ceské republice
Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky chce na poli trestni spravedlnosti usilovat
zejména o dosazeni téchto cilt:

1) Integrace pachatele - Probacni a mediacni sluzba usiluje o zaclenéni obvinéného resp.
pachatele do zivota spolecnosti bez dalsitho poruSovéani zakonti. Integrace je proces, ktery
sméfuje k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu stavu spolecnosti, o jeho uplatnéni
a seberealizaci.

2) Participace poskozeného- Proba¢ni a mediacni sluzba se snazi o zapojeni poskozeného
do ,,procesu” vlastniho odskodnéni, o obnoveni jeho pocitu bezpeci, integrity a divéry ve
spravedlnost.

3) Ochrana spolecnosti - Proba¢ni a mediacni sluzba ptispiva k ochrané spolecnosti
ucinnym feSenim konfliktnich a rizikovych stavll spojenych s trestnim fizenim a efektivnim

zajiSténim realizace ulozenych alternativnich trestli a opatieni.

6.3.  Principy Probaé¢ni a mediaéni sluzby v Ceské republice
Proba¢ni a mediacni sluzba Ceské republiky by méla vytvafet vhodné piedpoklady
k tomu, aby méné zavazné trestné Ciny mohly byt projednavany ve zvlaStnich druzich
trestniho fizeni, aby mohl byt uloZen trest nespojeny s odnétim svobody, nebo aby byla vazba
nahrazena jinym opatfenim. Za timto tcelem se snazi Proba¢ni a mediacni sluzba vychazet
z téchto principl:
a) ucinna kontrola pachatelt trestnych ¢inti
b) motivace pachatele k odpovédnosti za spachany trestny ¢in
¢) motivace pachatele trestného ¢inu k budoucimu Zivotu bez konfliktu se zdkonem
d) zvlastni péce obvinénym mladistvym a osobam blizkym jejich véku
e) piispivani ke koordinaci socidlnich a terapeutickych programii prace s obvinénymi,
zejména jde-li o mladistvé a uzivatele omamnych a psychotropnich latek
f) efektivni, rychlé a dostatecné feseni piipadi
g) ucinnd kontrola pachatelt trestnych ¢intt
h) prispivani k ochrané€ prav osob, které byly poSkozeny trestnym ¢inem
i) poskytovani prilezitosti obéti stat se aktivnim aktérem feSeni pfipadu trestného Cinu,

ktery byl spachan, moznost vyjadiit svlij postoj a predstavy o forme napravy
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»Zakladnim poslanim mediatort a probacnich ufednikli, k némuz neni zapotiebi
soufinnosti s organy c¢innymi Vv trestnim fizeni, je v souvislosti suplatnénim narovnéani
pfedev§im cCinnost sméfujici k feSeni konfliktu spojeného s trestnim cinem a ke
zprostiedkovani kontaktu mezi obvinénym a poskozenym; patii sem ale i samotné
vyjednavani o vy3i ndhrady skody, &i od&indni jiné Gjmy a pHi jeji realizaci.«*

Klienty Proba¢ni a mediacni sluzby se v tomto smyslu stdvaji nejen obvinéni pachatelé
trestného Cinu, ale také osoby poskozené timto ¢inem a celé jejich socidlni okoli. Velice
dilezitym se stdva navozeni vhodné ,,spoluprace” a uv€doméni si vztahu mezi pachatelem
a poskozenym tak, aby sami méli zdjem na feSeni pripadu. Dokud se nepodati uifednikiim

Probac¢ni a mediacni sluzby tento vztah navodit, je spoluprace mezi nimi velice obtiZna.

6.4  Pusobnost Proba¢ni a media¢ni sluzby v Ceské republice

Pred zfizenim Probac¢ni a media¢ni sluzby jako organizacni slozky statu, pusobily
probac¢ni a mediacni ufednici v sidlech okresnich soudt. Jejich ¢innost byla pravné upravena
jen okrajové zdkonem €.189/1994 Sb. o VysSich soudnich ufednicich, ve znéni pozdé&jSich
predpist. Jejich cCinnost podléhala obecnym ptfedpisim, které upravuji organizaci prace
a plnéni ukold spojenych s vykonem soudnictvi a alternativnimi tresty podle trestniho zdkona
a trestniho fadu.

Dne 14.Cervence 2000 se usnesl parlament na zédkoné ¢. 257/2000 Sb. o Probac¢ni
a mediacni sluzbé, ktery je ucinny od 1. ledna 2001. V rozsahu tohoto zakona, trestniho
zakona a trestniho fadu provadi veskeré potiebné ukony souvisejici s probaci a mediaci ve
vécech projedndvanych v trestnim fizeni.

V cele Probaéni a mediacni sluzby stoji feditel, kterého jmenuje a odvolavd ministr
spravedlnosti. Jeho nejdilezitéjsim tkolem je udrzet bezproblémovy chod organizace,
zajisténi kvalitné vySkolenych probacnich tufedniki a asistentd, a dostate¢né financni
a materialni zabezpeceni.

,»PInéni ukolti Probacni a media¢ni sluzby ve vztahu k soudiim, stditnim zastupitelstvim a
organtim Policie Ceské republiky zajistuji jeji stfediska, kterd ptisobi v sidlech okresnich
soudl nebo naroven jim postavenych obvodnich nebo méstskych soudu (dale jen ,,okresni
soudy*). Strediska Proba¢ni a mediac¢ni sluzby (déle jen ,stfediska®) plsobi v sidlech
okresnich soudi, ktera jsou soucasné sidly krajskych soud nebo Méstského soudu v Praze,

zajiStuji ukoly Probacni a mediacni sluzby i ve vztahu k témto soudiim, pfisluSnym statnim

? Sotolaf,A., Piry,F., Samal,P.: Alternativni feseni trestnich véci v praxi, C.H.Beck 2000, str.21-22
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zastupitelstvim a policejnim organtim.«'°

6.5  Postaveni tifednikil Probaéni a media¢ni sluzby v Ceské republice

Na jednotlivych stiediscich plisobi jako zaméstnanci Gfednici a asistenti, ktefi vykonavaji
probaéni a mediadni &innost. Ufednici jsou povéfeni feSenim naro¢ngjsich ukold, které
vyzaduji vysokou odbornou urovei a kvalifikované vzdélani. Asistenti zabezpecuji provadéni
méné slozitych kol podle pokynii ufednika Probaéni a mediacni sluzby, vcetné
administrativné technickych praci. Pracovni pomér Gfednikil a asistentd Probac¢ni a mediacni
sluzby se tidi zdkonikem prace.

,Ufednik Probacni a mediaéni sluzby musi byt bezithonny a zpusobily k pravnim
ukonim a musi mit vysokoSkolské vzdélani v oblasti spolecenskovédni ziskané ukoncenim
studia v magisterském studijnim programu a odbornou zkousku, kterou mu sttredisko umozni
vykonat po absolvovani zékladniho kvalifikaéniho vzdélani pro ufedniky Probacni a media¢ni
sluzby.«!!

»Asistentem Proba¢ni a mediacni sluzby se mtiZe stat beztthonna fyzicka osoba starsi 21
let, kterd je zpusobild k pravnim tUkonim a ziskala stfedoskolské vzdélani v oblasti
spoletenskovédni.” 2

Na ufedniky Probacni a mediacni sluzby jsou kladeny vysoké néaroky na odbornou
pfipravenost a dal$i vzdélavani. Jejich postaveni pii vykonu €innosti ma specifickou povahu,
kterd vyzaduje interdisciplinarni piistup k feSeni jednotlivych problémi. Nepiehlédnutelnou
skuteCnosti je i1 to, Ze konecny vysledek jejich aktivit zavisi do zna¢né miry i1 na jejich
piirozené autorité¢. Tuto autoritu si musi sami vybudovat tim, Ze budou ke klientim
nekompromisni ve vyzadovani plnéni povinnosti, které jim ulozil soud, zaroven vSak musi pfi
jednéni pristupovat obezietné a s porozuménim.

Dulezitymi vlastnostmi tufednika Probacni a mediacni sluzby jsou komunikacni
schopnosti a dovednosti, uméni predchazet a fesit konfliktni situace a zakladni znalost pravni
problematiky, pfedev§im v oblasti prava, filozofie, pedagogiky, sociologie a psychologie.
Také u asistenta Probacni a media¢ni sluzby jsou kladeny vysoké naroky na jeho odbornou
urover, sice o néco niz$i nez na Ufrednika, pfesto vSak musi byt pfipraven na feseni vzniklych
situaci. Z tohoto diivodu je u asistenta stanoven minimalni vék 21 let a ziskani Uplného

sttedoskolského vzdélani v oblasti spole¢enskovédni. Utednici a asistenti jsou dale povinni se

19 Zakon &. 257/2000 Sb.: o Probaéni a media¢ni sluzbé, ve znéni pozdgjsich predpisti , § 3 odst.2
' Z&kon ¢&. 257/2000 Sb.: o Probaéni a mediaéni sluzbg, ve znéni pozdgjsich piedpisti , § 6 odst.2

12 Zakon &. 257/2000 Sb.: o Proba¢ni a media¢ni sluzbé, ve znéni pozdgjsich predpisii , § 6 odst.3
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vzdélavat a prohlubovat si své odborné znalosti tak, aby je potom v dostate¢né mife uplatnili
pti feSeni konfliktl mezi klienty.

»Rozsah a obsah kvalifika¢niho vzdélavani a odborné zkousky pro uiedniky a obsah
specializacniho kursu pro asistenty Probac¢ni a mediacni sluzby stanovi Statut Probacni
a mediaéni sluzby.“"?

Systém vzdélavani ufednika Probac¢ni a mediacni sluzby je zaloZen na absolvovani
vzdélavaciho programu zakonceného odbornou zkouSkou, ktery je kvalifikacnim
ptedpokladem pro vykon funkce. Tento program trva dvanact mésicii, zahrnuje teoretickou
vyuku a pfipravu v oblasti prava, spolecenskych disciplin, socidlni prace a komunikacnich
dovednosti. Dalsi odborné vzdélavani zahrnuje zejména ucast na odbornych seminafich za
ucelem udrzovani a prohlubovani znalosti.

Asistenti po nastupu do zaméstnani u Probacni a mediacni sluzby vykonaji specializa¢ni
kurz a dal$i postupné odborné vzdélavani. Specializa¢ni kurz je rovnéz dlouhy dvanact
mésicii a zakonCuje se ovéfenim ziskanych znalosti. M¢l by byt zalozen piedev§im na
kombinaci teoretické vyuky a praktickych vycvikovych programt, doplnénych o ptfedané

zkuSenosti kolegli na jednotlivych stfediscich Proba¢ni a media¢ni sluzby.

6.6 Prava a povinnosti tfednikd Proba¢ni a mediaéni sluzby v Ceské republice

K provéadéni proba¢ni a mediacni ¢innosti jsou ufednikiim dana urcitd opravnéni, ale
1 povinnosti, které musi dodrzovat. Zejména jsou opravnéni obracet se na statni organy,
pravnické a fyzické osoby, s dozddanim o sdéleni pottebnych udaji k ptipadu, ktery praveé
fesi. Pokud tomu nebrani zvlastni zadkon nebo opravnéni v ném uvedené, jsou dotcéené
subjekty povinny tyto udaje bez zbytecného odkladu sdélit.

,.Utednik Probac¢ni a mediaéni sluzby je pii vykonu své funkce povinen Fidit se zikony,
jinymi pravnimi predpisy a pokyny predsedy senatu nebo samosoudce a v ptfipravném fizeni
statniho zastupce, které vSak nesmi smétovat ke zplisobu a vysledku provadéné mediace.
Pfitom musi postupovat odpovédné, respektovat a chranit lidska prava a svobody, dlstojnost
cloveka a vyvarovat se jednani, které by mohlo vést ke zmateni ucelu trestniho fizeni nebo
vzbuzovalo pochybnosti o jeho objektivité a nestrannosti. Pfi nedodrzeni téchto povinnosti
muze piedseda senatu nebo samosoudce a v piipravném fizeni statni zastupce véc ufednikovi

v s c vy v . 14
Proba¢ni a mediacéni sluzby odejmout.*

13 Zakon &. 257/2000 Sb.: o Proba¢ni a mediaéni sluzbé, ve znéni pozdgjsich predpisii , § 6 odst.5

14 Zakon &. 257/2000 Sb.: o Probaéni a mediaéni sluzbé, ve znéni pozdgjsich predpisi , § 7 odst.1
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Utednik Probacni a mediaéni sluzby ma opravnéni si zjistit, jaké je stanovisko
obvinéného k podminénému zastaveni trestniho stihani, k uloZeni trestu obecné prospésnych
praci nebo k ulozeni jiné¢ho trestu, ktery neni spojeny s odnétim svobody. Jestlize je soudem,
nebo v pfipravném fizeni statnim zastupcem, rozhodnuto o schvaleni narovnani, zjistuje
uiednik Proba¢ni a media¢ni sluzby stanovisko obvinéného i poskozeného.

»Porusi-li obvinény podminky, omezeni ¢i povinnosti stanovené mu v rdmci dohledu,
nebo omezeni ¢i povinnosti ulozené mu v ramci nékterého trestu nespojeného s odnétim
svobody, podminéného zastaveni trestnitho stihani anebo podminéného propusténi
provadéného ufednikem Probacni a mediacni sluzby, informuje o tom ufednik ptredsedu
senatu nebo samosoudce a v piipravném fizeni statniho zéastupce. Pfi méné zavazném
poruSeni stanovenych podminek, omezeni ¢i povinnosti mize ufednik Probacni a mediacni
sluzby upozornit obvinéného na zjisténé nedostatky a dat mu pouceni, ze v ptipadé opakovani
nebo zavaznéjSiho poruseni stanovenych podminek, omezeni ¢i povinnosti bude o tom
informovat pfedsedu senatu nebo samosoudce a v piipravném Fizeni statniho zastupce.«'

Do trestnich spisii, které jsou vedeny u soudu, statniho zastupitelstvi nebo Policie Ceské
republiky, ma pravo v mezich ptisobnosti Probacni a media¢ni sluzby ufednik nahlizet, psat
si poznamky a vypisky, a pofizovat si kopie spist.

Utednici a asistenti Proba¢ni a mediaéni sluzby jsou pii vykonu své funkce povinni se
fidit platnymi zdkony, mezi néZ patii pfedevS§im zdkon o Proba¢ni a mediacni sluzbé, trestni
zakon a trestni fad, jinymi pravnimi piedpisy a pokyny pfedsedy senatii nebo samosoudce,
v piipravném fizeni pak statniho zastupce. Musi se pfitom vyvarovat chyb, které by
sméeiovaly ke zmateni ucelu trestniho fizeni. Zarovenn musi jednat objektivné, nestranné,
a respektovat ochranu lidskych prév, svobod a duistojnosti ¢loveka. Pokud by predseda senatu,
samosoudce nebo v piipravném fizeni statni zastupce zjistil, Ze doslo k poruSeni téchto prav
a povinnosti, musi pfipad ufednikovi odejmout a ptid¢€lit ho jinému, nezaujatému.

,Ufednik i asistent Probaéni a media¢ni sluzby jsou vylou¢eni z provedeni tikont
probace nebo mediace z obdobnych divodl, které zdkon stanovi pro vylouceni orgént
¢innych v trestnim fizeni. Jakmile se ufednik nebo asistent dozvi o skuteCnostech, pro
které by mohl byt vyloucen, oznadmi to neprodlené¢ piedsedovi senatu nebo samosoudci
a v pripravném fizeni statnimu zastupci. V fizeni mize do doby, nez je o vylouceni

e - . 16
rozhodnuto, u€init jen takové ukony, které nesnesou odkladu.*

15 Zakon &. 257/2000 Sb.: o Proba¢ni a media¢ni sluzbé, ve znéni pozdgjsich predpisii , § 7 odst.3

16 Z&kon ¢&. 257/2000 Sb.: o Probaéni a mediaéni sluzbé, ve znéni pozd&jsich piedpisii , § 8 odst.1
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O vylouceni z ptipadu, ktery byl svéfen ufednikovi nebo asistentovi Probacni a media¢ni
sluzby, rozhoduje predseda senatu nebo samosoudce usnesenim. V piipravném fizeni o tom
rozhodne statni zastupce, proti tomuto rozhodnuti neni pfipustny zadny opravny prostiedek.
Pokud bylo rozhodnuto pfedsedou senatu nebo samosoudcem a v pifipravném fizeni statnim
zastupcem, ze uiednik nebo asistent je vylou€en z pfipadu jemu pfidélenému, je urcen jiny
pracovnik Probaéni a mediacni sluzby, kterému bude odejmuty ptipad ptidé€len.

,Ufednik i asistent Probaéni a mediaéni sluzby jsou povinni i po skonéeni pracovniho
poméru zachovavat ml€enlivost o vécech, které se dozvédeli v souvislosti s vykonem své
funkce. Povinnosti mlcenlivosti se pifi vykonu probace nemohou dovolavat ve vztahu
k policejnimu organu, soudu nebo statnimu zastupci. Stejné se nemohou dovolavat
mlcenlivosti vi¢i ministerstvu, pokud jde o tdaje potiebné k plnéni zdvazkl podle vyhlasené
mezinarodni smlouvy, kterou je Ceské republika vazana.“'’

,Utednika ani asistenta Probaéni a mediaéni sluzby nelze v navaznosti na jeho media¢ni
¢innost vyslychat ke skutkovym okolnostem, které se dozvédél pii zprostiedkovani feSeni
sporu nebo v souvislosti s nim a které se neprojevily pii uzavirani dohody mezi obvinénym
a poskozenym, s vyjimkou pfipadii zdkonem uloZené povinnosti ptekazit spachani trestného

&inu nebo oznamit trestny &in.«'®

7. Alternativni FeSeni trestnich véci mladistvych

7.1 Vyznam a smysl alternativnich trestii

Do roku 2003 byla kriminalita mladeze feSena platnou upravou trestniho zédkona jako
u dospélych, pouze s malymi odchylkami, Skala tresti byla velmi omezena. Na potiebu zmén
v této oblasti poukazovali jiz mnoho let jak samotni soudci tak i vychovatelé, psychologové
a pedagogové.

Zasadnim nedostatkem pradvni Upravy trestniho postihu mladistvych pachatelti byla
nedostate¢na diferenciace jejich trestni odpovédnosti, nepfiihlizejici k jiné genezi, povaze
a projevum jimi spachané trestné cCinnosti. Pfitom pravé vekova specifika dospivajicich
vyzaduji odliSny pfistup. Stoupajici kriminalita déti a mladistvych vyzyvala k hledani
novych, u¢inngjsich zpiisobil, které by v budoucnu tento neptiznivy vyvoj zvratily.

V roce 2004 byl uveden v platnost novy Zakon ¢. 218/2003 Sb. O odpovédnosti mladeze

17 Zakon &. 257/2000 Sb.: o Probaéni a mediaéni sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpisi , § 9 odst.1

'8 Z&kon ¢&. 257/2000 Sb.: o Probaéni a media¢ni sluzbé, ve znéni pozdéjsich piedpisti , § 9 odst.2
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za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze. Tento zakon zavedl odstupiiovany
a vnitiné provadzany systém opatieni pro mladez, nabizejici Skdlu mozZnosti, jak reagovat
na jejich delikvenci, ¢imz se vytvafi podminky pro potiebnou individualizaci feSeni
konkrétnich piipadi. Prioritni je zde z4jem na ochrané mladeze pied Skodlivymi vlivy,
na vytvotreni podminek pro jejich zdravy socidlni a dusevni rozvoj, na obnove jejich jednanim
naruSenych socidlnich vztahli a dosazeni toho, aby v budoucnu bylo co nejvice omezeno
pachéani protipravnich ¢inil. ,,V novém postupu feSeni trestnich véci mladdeze se odrazi
Matgjickovy zasady jak zachazet s vychovnymi prostiedky.*'”

V soudnich fizenich vedenych podle tohoto zdkona se uplatiiuje princip upfednostnéni
vychovy pied represi, tj. pfisnéjsi opatfeni lze pouzit pouze tehdy, jestlize by mirné;si
opatieni a projednani véci pfed soudem nevedlo k dosazeni Gcelu zédkona. I tady lze srovnat
s Matéjickem - ,, pouzivani krajnich vychovnych prostfedkli vede mezi jinym k tomu, ze si
dit¢ vytvari jako reakci na né krajni, nezdravé postoje. Prilis silné tresty vedou bud’ k atlumu,
k pasivité, apatii, nebo naopak ke vzdoru, vzpoute, touze po pomsté. Prehnané tresty
nemohou totiz zapadnout dobfe do ptredstavy spravedlnosti, kterou si dit€¢ postupem véku
vytvaii a ktera v dob& puberty byva uz zietelné vyhrangna.«*

Kazdou trestni véc déti a mladistvych je potieba feSit individualné se zietelem na
vSechny okolnosti trestného ¢inu, osobnost dospivajiciho a jeho zdravotni stav, ale 1 potieby
poskozeného a z4jmy jejich blizkého socidlniho okoli s cilem obnovit narusené socialni
a pravni vztahy, to vSechno vyzaduje natolik odliSny ptistup organt ¢innych v trestnim fizeni,
véetn¢ maximalnitho vyuzivani alternativ k trestim odnéti svobody a podstatné

intenzivnéjSiho zapojeni ufedniki Probacni a mediac¢ni sluzby.

7.2 Alternativni tresty u mladistvych pachateli

Alternativni opatfeni a tresty byly a doposud jsou urceny pro pachatele méné zadvaznych
trestnych ¢ind, jinymi slovy pro pachatele s "lepsi perspektivou". Tim rozumime 1 mladistvé a
déti pachajici trestnou Cinnost. Nova pravni uprava nabizi riiznorodé pfistupy a postupy
k napraveé déti a mladistvych. Zakon ¢. 218/2003Sb O odpovédnosti mladeze za protipravni
¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze pfindsi i novou terminologii, kterd vice odpovida

filozofii celého zakona, ktery je orientovan do budoucnosti a t€zisté jeho zajmu proto logicky

spociva v pfijimani takovych opatieni, prostfednictvim kterych lze piedejit recidive. Jednim

' Matéjicek,Z.: Po dobrém, nebo po zIém? Portal 1993, str. 64
20 Matgjicek,Z.: Po dobrém, nebo po z1ém? Portal 1993, str. 70
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z novych termini, ktery zdkon uziva, je ,,provinéni*. Timto terminem nahrazuje vZzity termin
trest. Zakon diferencuje také dveé vékové kategorie ,,déti* a ,,mladistvi®.

Dité, které v dobé spachani ¢inu nedovrsilo patnacty rok svého véku, proto neni podle
tohoto zakona trestné odpovédné. Proti takovému ditéti, které se dopustilo ¢inu jinak
trestného, lze vSak pouzit opatfeni potfebna k jeho naprave, vychové i ochrang, nebot’ i tyto
¢iny vyzaduji vhodnou reakci. Tato opatfeni ulozi soud mladeze, nikoli vSak v trestnim, ale
v obCanském soudnim fizeni, ato bud podle tohoto zdkona nebo podle zédkona o roding
v ndvaznosti na zédkon o socidlné-pravni ochran¢ déti. Takovy postup dovoluje 1épe
prihlédnout ke specifikiim, kterd se vazou k této skupiné mladeze, ale zaroven opatieni
ukladand soudem pro mladez, ktery je specializovany na projednavani delikventniho chovani
mladeze, mohou byt i dostate¢né razantni tak, aby bylo zajiSténo nalezitého ovlivnéni dalSiho
chovani ditéte mladsiho patnacti let, ato v navaznosti najeho pfipadnad ptedchozi, tymz
soudem projednavana delikventni jednani.

Mladistvym je podle tohoto zédkona ten, kdo v dob¢ spachani provinéni dovrsil patnacty
a neprekroCil osmnacty rok svého v€ku. Za provinéni jim lze ulozit opatfeni vychovné,
ochranné a trestni.

Mezi vychovné opatieni patii:

a) probacni program

b) dohled probac¢niho Ufednika
¢) vychovna omezeni

d) vychovné povinnosti

€) napomenuti s vystrahou

»Vychovna opatfeni miZe soud pro mladez a v pfipravném fizeni statni zastupce ukladat
se souhlasem osoby, proti niz se fizeni vede, jiz v prab&hu trestniho fizeni, a to nejdéle do
jeho pravomocného skonceni. Mladistvy muze kdykoli v priubéhu fizeni az do jeho
pravomocného skonceni sviij souhlas odvolat prohldSenim adresovanym soudu pro mladez
a v pfipravném fizeni statnimu zastupci, ktery vede fizeni. Vykon vychovného opatieni tim
kongi. !

Mezi ochranné opatieni patfi: ochranné 1é¢eni, zabezpecovaci detence, zabrani véci nebo
jiné majetkové hodnoty a ochranna vychova. Hlavnim snahou je pozitivni ovlivnéni

dusevniho a socidlniho vyvoje mladistvého a ochrana spolecnosti.

2! Zakon &. 218/2003 Sb.: O odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeZe, ve znéni poz. predpist, § 15 odst. 3
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Mladistvému miize ulozit soud pro mladez ochrannou vychovu, pokud:
a) o vychovu mladistvého neni dostate¢né postarano a nedostatek fadné vychovy nelze
odstranit v jeho vlastni rodin€ nebo v roding, ve které zije
b) dosavadni vychova mladistvého byla siln¢ zanedbana, coz ho vedlo k pachéani trestné
¢innosti
¢) rodinné prostfedi ve kterém mladistvy Zije, neposkytuje dostatecnou zaruku kvalitni
a fadné vychovy, ulozeni vychovnych opatteni nepostacuje k jeho napravé

»Ochrannd vychova potrva, dokud to vyzaduje jeji ucel, nejdéle vSak do dovrSeni
osmndactého roku véku mladistvého, vyzaduje-li to zdjem mladistvého, mize soud pro mladez
ochrannou vychovu prodlouzit do dovr$eni jeho devatenactého roku.«*

Vykonem trestniho opatieni nesmi byt ponizovéna lidské distojnost mladistvého, a musi
byt vytvofeny co nejlepsi podminky pro jeho napravu tak, aby se zaradil do normalni
spole¢nosti a nepokracoval v pachani trestné cinnosti.

»Za spachané provinéni mize soud pro mladez mladistvému uloZzit pouze tato trestni
opatfeni:
a) obecné prospésné prace,
b) penézité opatient,
¢) penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,
d) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,
e) zakaz Cinnosti,
f) vyhosténi,
g) domaci vézeni,
h) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
1) odnéti svobody podminéné¢ odlozené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni),
j) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem,

k) odnéti svobody nepodminéné.“*

7.3 PfiCiny kriminality mladistvych pachatelii
Mladistvé pachatele trestnych ¢inli vede k pachani trestné ¢innosti celd fada pficin,

nekteré z nich lze vysledovat a zatadit do téchto kategorii:

22 Zakon &. 218/2003 Sb.: O odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni poz. predpisi, § 22 odst. 2

23 Zakon ¢&. 218/2003 Sb.: O odpovédnosti mlddeze za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni poz. piedpisi, § 24 odst. 1
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a) Dédicnost

Dé&dicnost je jeden z mnoha faktori, které maji vliv na formovani osobnosti ¢lovéka.
Genetické dispozice maji jisté vliv na hyperaktivitu nebo snizené sebeovladani, ptesto to jeste
neznamena, ze dité pochazejici z ,,narusené rodiny* bude v budoucnu delikventem, geneticka
vloha jen zvySuje pravdépodobnost ovlivnéni jeho chovani a vyvoje.
velkych méstech, se nékdy dopusti ¢inti, které piekracuji hranice zadkona. VétSina z nich neni
nikdy vySetfovana ani dopadena. Existuje tedy mnoho mladistvych ,,delikventd®, ktefi se
nikdy nedostanou do zadného vzorku zkoumanych osob. Na to, aby se n¢kdo stal dospélym
pachatelem trestné Cinnosti, potiebuje dospivat osmnact let, béhem nichz uz mtze - ale

vvvvvv

u dospélého predpovédét, kam bude jeho zivotni drdha sméfovat. Delikventni chovani
mladistvého miiZe byt jen ojedinélou epizodou, nebo zagatkem zloginecké kariéry.«**
b) Konstituce

Pachatelé, kteti maji naruseny zdravy vyvoj osobnosti, ovlivnény syndromem
hyperaktivity, vrozenymi osobnimi dispozicemi a pfisluSnosti k pohlavi. Syndrom
hyperaktivity byl diagnostikovan po druhé svétové valce, nejnapadnéj$imi znaky u déti je
kolisani nalad a pozornosti, neklid, impulzivni chovani a napadnd neobratnost. Postihuje
pfitom nejméné pét procent déti, mnohem castéji chlapce nez dévcata, podle
epidemiologickych studii pét az Sest chlapcti na jedno dévce.

,Dlouhodobé sledovani hyperaktivnich déti ukazuje, ze jejich potize nemizi v obdobi
dospivani, jak tvrdila star$i medicina, psychologie a pedagogika. Tyto déti maji v dospivani
1 v dospélosti vetsi potiZze v adaptaci na spoleenské prostiedi nez ostatni déti. Syndrom
hyperaktivity je spojovan stakovymi znaky chovani adolescenta, jako jsou impulzivita,
agresivita, zachvaty vzteku a snizené sebehodnoceni. Nékolik desitek procent téchto déti je
v dospélosti klasifikovano psychiatry jako anomalni nebo psychopatické osobnosti.**’

Vrozené osobni dispozice ma kazdy c¢lovék od narozeni zdédéné po svych rodicich.
Psychopatie je pojimana jako vrozend osobni dispozice, kterd odliSuje pachatele od ostatnich
lidi. ,,Psychopatie, poptipad¢ ioba dalsi typy odchylek od normy, jsou diagnostikovany
u pachateli trestné Cinnosti velmi ¢asto. U mladistvych je ovSem nesnadné odliSit povahové

zmény vyvolané bouflivéji probihajicim dospivanim od stalych povahovych ryst, popiipade

2 Matousek, O., Kroftova, A.: MladeZ a delikvence, Portal 2003, str. 23
2 Matousek, O., Kroftova, A.: Mladez a delikvence, Portal 2003, str. 29
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od projevi procesualniho psychického onemocnéni. Tentyz symptom - napf. napadné
klackovité, obhroublé chovani - miiZze byt projevem, jenZ po dosazeni dospélosti beze stopy
zmizi, mize byt také projevem stdlé osobni struktury, ale miize byt i prvnim piiznakem
za&inajici hebefrenii formy schizofrenie.**

Ptislusnost k pohlavi je dalSim dalezitym znakem pro posuzovani kriminality mladeze,
protoZze podle statistik se muzi dopoustéji Castéji trestnych ¢inl nez Zeny. Postupné se diky
emancipaci a snahou o rovnopravnosti mezi pohlavimi zacinaji zeny dotahovat na muze,
pfesto zatim nema Zenska kriminalita zdaleka tak vysokou miru jako u muzi.

¢) Rodina

Rodina je tradicn¢ povazovédna za jeden z hlavnich c¢initeld, jenz svym selhdvanim
umoznuje détem pachdni trestné Cinnosti. Nékteii pachatelé pochdzeji z rodin, které jsou
neuplné, rozvracené nebo jejich rodi¢e vedou delikventni zpiisob Zivota. V poslednich letech
klesd pocet snatkli a porodnost, a naopak je stale vice rozvedenych rodin, ve kterych pecuje
o zdravy vyvoj ditéte jen jeden rodic.

Kvalita vazby mezi ditétem, matkou a ostatnimi ¢leny rodiny je velice dilezitd pro jeho
osobnostni vyvoj. Rodinné prostiedi, které¢ je chladné a o dit¢ neni projevovan laskyplny
zajem, nebo u déti které rodinné vazby nepoznaly vibec, pfispiva k nezdravému vyvoji
a pozd¢jsim porucham vedouci k delikventnimu prostiedi.

»Zpusob feseni konfliktli v rodiné mé nepochybné vztah k delikventnimu chovani déti.
Radou vyzkumi je potvrzeno, ze déti vyristajici v rodinach, kde je mnoho otevienych
konfliktd mezi rodi¢i, maji vétsi sklon ke krimindlnimu chovani nez déti vyristajici v klidném
rodinném prostiedi. Také konflikty ditéte se sourozenci piredpovidaji vysSi riziko
delikvence.«?’

d) Osobnost

Osobnost mladistvého pachatele trestného c¢inu byva casto nespravné posuzovana
a podcenovana ze strany vetejnosti, kterd trpi zafixovanymi predsudky o typickém mladém
delikventovi. JenZe pravé podcenéni jejich schopnosti ,,obrat™ a presvédcit obycejné lidi, kteti
ve veétsing pripadd disponuji lepSim vzdélanim, znich déld dokonalé pachatele schopné
vytahnout z nich véci nebo penize, prosté vse co se jim hodi.

,Delikventni chovéani je nékterymi autory piimo vysvétlovano jako pokus cloveka

s nizkym sebehodnocenim zvysit pocit vlastni hodnoty krimindlnim ¢inem v podminkéch,

2 Matousek, O., Kroftova, A.: MladeZ a delikvence, Portal 2003, str. 31
2" Matousek, O., Kroftova, A.: Mladez a delikvence, Portal 2003, str .48
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které mu neumoziuji, poptipad¢ blokuji béznou, spolecensky piijatelnou formu potvrzovani
vlastni hodnoty studijnimi vysledky, praci, sportovnimi vykony, uspé$n¢ realizovanym
vztahem k ¢lovéku opaéného pohlavi, zalozenim rodiny atp. Kriminalita by z tohoto hlediska
byla jakymsi obrannym mechanismem.***
e) Skola
Skola je prvni instituce, kde si dité ziskava prvni navyky a nézory, nejvétsi autoritou je pro
néj pan ucitel a také si buduje svou pozici mezi spoluzédky ve tfidé. Stat, ktery chce
podporovat prosperujici spole¢nost, ma zdjem na co nejlepsi uUrovni vzdélani pro své
obyvatele. Musi vSak dohlizet na to, aby nebyly podporovani jen nadani zaci z ,,dobrych
rodin®, ale také musi dbat na dostatecné vzdélani u zakii méné nadanych a socidlné slabych.
Kriminalita mlddeZze je Casto spojena s nedokonCenym zakladnim vzdélanim, néaslednou
nezaméstnanosti, nemajetnosti a nizkou motivaci k praci.
,Pro vyvoj ditéte tedy muze byt kritickd schopnost ucitele zvladat ,,neklid®, ,,nekazen*
a ,,nezajem‘ déti takovym zplsobem, aby nebyl poSkozovan dobry vztah k uciteli ani jejich
sebehodnoceni. Komunikovani s détmi, které je ze strany dospélého soustiedéni jen na obsah
(jenZ ma nejcastéji podobu kritiky), nemize pfispivat k pocitu kompetence a vnitini pohody
ditdte. PFesto je v nagich $kolach tak Casté.«*’
f) Skupiny mladeze

Podle nejnovéjsich kriminologickych studii je zfejmé, Ze mladez pacha trestnou ¢innost
skoro vzdy v partach, které jsou tvoreny ze spoluzakl ze skol, ucilist nebo z pobytovych
zatizeni pro rizikovou mladez.

,Pro rizikovou mladez z dysfunk¢nich rodin je vrstevnicka skupina dtlezitéjsi nez pro
mladé¢ lidi vyristajici v rodindch, jenz détem poskytuji pfiméfenou miru podpory a vedle toho
jim pfimétené vytycuji meze dovoleného chovani. Vrstevnickd skupina vSak neni pro nikoho
jen neproblémovym zadzemim, tim spiSe jim neni pro mladé lidi vyrustajici bez rodi¢ovského
z4jmu, bez jasnych pravidel, ohrozované despotickym trestanim rodi¢t apod. I pro dité
vychovavané funkéni rodinou ptedstavuje kazda vrstevnickd skupina vice méné stresujici

narok obstat v o¢ich vrstevnikii jako né&kdo, kdo je ,,v poradku, kdo plné sdili jeji hodnoty.**°

2 Matousek, O., Kroftova, A.: MladeZ a delikvence, Portal 2003, str. 56
» Matousek, O., Kroftova, A.: Mlade a delikvence, Portal 2003, str. 76
3% Matousek, O., Kroftova, A.: Mladez a delikvence, Portal 2003, str. 83
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7.4 Znaky trestné ¢innosti mladistvych pachatela
Provedeni a motiv trestného ¢inu mladistvych pachateld byva odliSny od dospélych. Je to
dano ptredevsim jejich nizkym vékem, kdy jejich psychicky a somaticky vyvoj jeste¢ nebyl
ukonc¢en a nemaji tolik znalosti a zkuSenosti. Pfevazujici forma jejich kriminéalniho chovani je
majetkova trestna cinnost, nasilnd kriminalita je zhruba desetkrat mensi, a mravnostni
kriminalita je asi padesatkrat méné Castd. Podle policejnich statistik se jednd v poslednich
letech ptedevsim o tyto trestné Ciny:

- kradeze véci z aut

- kradeze aut

- podvody

- kradeze kol

- vloupani do chat

- vloupani do byt

- zpronevéra

- kradeze v bytech

- vloupani do obchodt
- vloupani do restauraci

V pachani trestné Cinnosti mladistvych pachatel 1ze ale nalézt celou fadu spolecnych
znak, které jsou dany predevsim jejich nedospélosti pramenici z jejich véku a touhou patiit
ke sptiznéné skupin€. Party stejné starych vrstevnikli predstavuji pfirozenou formu zivota déti
a mladeze. Charakterizuje je stejnd ndzorova a v€kova blizkost, z niz vyplyva souhlasné
jednani. Jsou to typické primarni, zpravidla neformalni skupiny, které se vyznacuji
bezprostiednimi kontakty a silnym pocitem piisluSnosti ke skuping.

,Vrstevnické skupiny maji znaény vliv na rozvoj osobnosti, a to jak ve smyslu
pozitivnim, tak negativnim. Patfi Casto k referenénim socidlnim skupinam, tzn. skupinam,
s nimiz se jedinec identifikuje nebo by se rad identifikoval. Proto také ptebird jejich normy
chovani, postoje, hodnoty.«!

Muzeme mezi n¢ zaradit predevsim tyto znaky objevujici se v jejich chovani:
a) Trestna ¢innost mladistvych je nejcastéji pachana se spolupachateli v parté, ke které patii.
b) Pii piipravé a planovani trestné ¢innosti se mladistvi pachatelé Casto svéfuji ostatnim

¢lentim své skupiny.

3! Kraus, B.: Zaklady socialni pedagogiky, Portal 2008, str. 90
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c) Piiprava trestné Cinnosti je nedokonala, neplanovana, obvykle se jednd o momentalni
napad bez jakékoliv ptipravy, planovani a opatfeni si potfebnych nastroja.

d) Protipravni konani je u mladistvych poznamenano nedostatkem védomosti, schopnosti
a zkuSenosti, pfi pachani trestného cinu je Casto pouzito az neumérnych prostredki
k dosazeni jejich cile.

e) Chovani mladistvych pachatelli se vyznacuje neumérnou tvrdosti a agresivitou, kterd se
projevuje nicenim piredmétl a devastaci vieho, co je v okoli.

f) Mladistvi pachatelé jednaji oproti dospélym vice emotivné nez rozumové, trestna ¢innost
je pachana ve vétsing ptipadi zivelné pod vlivem momentalni situace.

g) Pii pachani trestné Cinnosti byvaji Casto pod vlivem alkoholu, nebo jiné ndvykové latky,
které potom zvysuji jejich agresivitu.

h) Mladistvi pachatelé se pti kradezich zamétuji nejcastéji na véci, které potiebuji nebo
které se jim momentalné hodi a libi, naptiklad motorky, auta, autoradia, televize, DVD
piehravace, zbran¢, noze, alkohol, cigarety apod.

1) Jejich vybér véci, na kterou se zaméii pti kradeZi, je urovan jinym hodnotovym
systémem nez u dospélych, proto byva zplisobena skoda nizsi.

j) Véci ziskané trestnou cinnosti byva casto rozdélovana mezi jeji Cleny, a je pii ni
uplatiovano rozdéleni skupiny na vidce a ostatni.

k) Pfi obhajobé¢ ¢asto hledaji pomoc a alibi u svych vrstevnikl ze skupiny, ke které patfi.

8. Podminéné odsouzeni s dohledem

8.1 Zékladni podminky pfi podminéném odsouzeni s dohledem

Podminéné odsouzeni je nejcastéj$i forma trestu, ktery je ukladan pachatelim méné
zavaznych trestnych €ind, u nichz je ptedpoklad, ze se ve zkuSebni dob¢ budou fadné chovat
a dodrZovat jim stanovené podminky uloZené soudem.
»Soud mize podminéné odlozit vykon trestu odnéti svobody neptevySujici tii 1éta,
jestlize vzhledem k osob€ a pomértim pachatele, zejména s ptihlédnutim k jeho dosavadnimu
zivotu a prostiedi, ve kterém Zije a pracuje, a k okolnostem ptipadu ma davodné za to, ze
k piisobeni na pachatele, aby vedl fadny Zivot, neni tfeba jeho vykonu.«*
Odsouzenému je soudem stanovena zkusebni doba na jeden rok az pét let, a zarovent mu

mohou byt uloZzena urcitd omezeni a povinnosti vedouci k tomu, aby vedl spofadany zivot

32 Zakon &. 40/2009 Sb.: Trestni zékon, ve znéni pozdéjsich predpist, § 81 odst. 1
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a priméfené nahradil Skodu, kterou zptsobil. Pokud odsouzeny ve zkusebni dob¢ vede fadny
zivot a dodrzuje stanovené podminky, vyslovi soud, Ze se osvédcil, a hledi se na ného, jako by
nebyl odsouzen. Jestlize vSak dohodnuté podminky nedodrzuje, soud rozhodne, ze vykon
trestu bude vykonan a zaroven urci, jakym zptisobem.

»Je-li tieba zvysSen¢ sledovat a kontrolovat chovani pachatele a poskytnout mu potifebnou
péci a pomoc ve zkuSebni dob€, muze soud za podminek uvedenych v § 81 odst. 1 (trestni
zakon) podminéné odlozit vykon trestu odnéti svobody neptevysujiciho tfi 1éta za soucasného
vysloveni dohledu nad pachatelem. Na vykon dohledu se uzije obdobné ustanoveni § 49 az 51
(trestni zakon).«*

Utednici a asistenti Probacni a mediaéni sluzby v ramci vykonu dohledu pracuji
s pachateli nasilnych trestnych ¢inti, u kterych je nutné zaméfit svoji pozornost na kontrolu
chovanim pachatele na svobodé¢, s cilem zajistit potfebnou ochranu spolecnosti a obéti
trestného Cinu. Dilezitou soucasti je zprostfedkovani pomoci a ucinného dohledu nad

odsouzenym tak, aby v dalsi trestné¢ ¢innosti jiz nepokracoval, ale naopak se adaptoval

a zatfadil do normalni nekriminélni spole¢nosti.

8.2  Smysl a ucel ulozeni trestu podminéné odsouzeni s dohledem

Smysl podminéného odsouzeni je vidét pfedevSim v tom, Ze soud sice stanovi za
spachany trestny ¢in rozsudek odnéti svobody, ale vykon trestu bude odloZen pod podminkou,
ze pachatel bude dodrzovat ulozené podminky. Pii podminéném odsouzeni s dohledem je
pachateli ulozen pravidelny osobni kontakt s ufednikem Proba¢ni a media¢ni sluzby, ktery
s nim vytvofi probacni plan dohledu a zaroven kontroluje, jak dodrzuje podminky, ulozené
soudem. Povinnosti pachatele je spolupracovat a ve stanovenych lhitach se dostavovat ke
konzultacim s probac¢nim ufednikem, kde ho informuje o tom, zda méd momentalné praci,
nebo si ji alespon hleda, kde a s kym praveé bydli ve spoleéné domacnosti, kam mu umozni
vstup a kontrolu.

»Podminéné odsouzeni vychdzi z pfedpokladu, Ze uz samo trestni stithani pachatele,
negativni zhodnoceni jeho osoby a jeho ¢inu rozsudkem, hrozba budouciho eventudlniho
vykonu trestu, omezeni a podminky tykajici se chovani odsouzeného i ptipadné vychovné
pusobeni toho, kdo pievzal zaruku za jeho napravu ¢i vykonavéa dohled, mohou mit samy

0 sobé z hlediska individudlni i generdlni prevence ucinky, které ma jinak jen vykon

33 Zakon &. 40/2009 Sb.: Trestni zakon, ve znéni pozdgjsich predpis, § 84
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ulozeného trestu.**

Tato forma trestu ddva spoleCnosti a pachateli trestného ¢inu nadéji, Zze vyslovenim
davéry a vychovnym pusobenim pracovnikli Proba¢ni a mediacni sluzby dojde k jeho
napraveé, aniz by byl potrestdn vykonem trestu ve véznici, kde by se naopak mohl priucit
novym ,,finesam®, které¢ by potom mohl uplatnil po propusténi na svobodu. Na pachatele se
naopak potom pohlizi tak, jako by nikdy nebyl odsouzen, ¢imZ se jeho motivace k dodrZeni
podminek pii podminéném odsouzeni s dohledem zvysuje.

Zaroven je ale tfeba dobfe posoudit osobnost konkrétniho pachatele, kterd spoluurcuje
stupenn nebezpecnosti pii pachani trestné cinnosti. Nesmi dochazet k tomu, aby byly
posuzovany jen jeho osobni data bez hlubsiho rozboru osobnosti, ale je tieba se zaméfit také
na motiv, miru zavinéni a pohnutku vedouci k spachani trestného ¢inu. Velky vyznam bude
mit také to, zda ptijde o pachatele - recidivistu, ktery se dopustil trestného ¢inu opétovné,
nebo prvopachatele. Soud musi posoudit, zda je recidiva takové povahy, Ze nebude vychovné
ucinné ulozit podminény trest, ktery ale ptfesto miize byt uloZzen, zvlasté pokud se pachatel

choval vzorné a od ptedeslého odsouzeni uplynula delsi doba.

8.3  Role tfednikti Probac¢ni a media¢ni sluzby pii podminéném odsouzeni
,»Prace probacniho ufednika sméfuje nejen k dohledu, ale zvlasté k péci o odsouzeného
a k pomoci v jeho problémech s cilem posileni jeho schopnosti k bezkonfliktnimu zpisobu
Zivota ve spole¢nosti a pozitivnimu vztahu k prostiedi, v kterém zije, popft. k nalezeni nového
prostfedi, jenz ho nebude negativné ovliviiovat ve vztahu k trestné ¢i jiné protispolecenské
¢innosti. Vice nez dohlizejicim soudnim ufednikem musi byt probacni Gfednik socialnim
pracovnikem v pozitivnim slova smyslu, nebot’ musi pochopit zejména skuteéné socialni
pozadi trestné ¢innosti odsouzeného. Z tohoto hlediska musi zkoumat jeho osobnost, métitka
jeho hodnot, rodinné i dal$i vazby v jeho socidlnim prosttedi a na tomto zakladé mu
poskytnout nezbytnou péci a pomoc pro jeho v budoucnu jiz bezkonfliktni zaclenéni do
spole¢nosti.«*
Posileni odpovédnosti lidi z pachatelova okoli vede k tomu, aby se vina nesvadéla jen
na n¢j, ale spiSe vede ke snaze zapojeni vSech do jeho napravy. Spole¢nym zapojenim vsech,
kterych se osobné dotyka spachany trestny ¢in, se objevi nové moznosti od¢inéni jeho skutka.

V tomto duchu se ptfesouvd co nejvice odpovédnosti za feSeni a napravu pachatele z fad

34 Sotolak,A., Pury,F., Samal,P.: Alternativni feSeni trestnich véci v praxi, C.H.Beck 2000, str.276
35 Sotolat,A., Pury,F., Samal,P.: Alternativni feSeni trestnich véci v praxi, C.H.Beck 2000, str.301
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zastupcl zakona na samotné ucastniky.

Na zéklad¢ provedeného monitoringu pracovnikii Probacni a mediac¢ni sluzby bylo
zjisténo, ze v ramci celé Ceské republiky je v soucastné dobé vykonavan dohled nad 3521
pachateli ptfedevsim téchto trestnych ¢int:

a) tyrani svéfené osoby

b) tyrani osoby Zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé
c) vrazda

d) Umyslné ublizeni

e) umyslna tézka ujma

f) omezovani osobni svobody

g) zbaveni osobni svobody

h) loupez

1) vydirani

j) znasilnéni

k) pohlavni zneuzivani — zneuZiti na osob¢ mladsi 15 let
1) pohlavni zneuzivani — zneuziti zavislosti osoby

Nejcastéji je provadén dohled nad pachateli trestného Cinu loupeze (40 % ptipadu),
nasleduje vykon dohledu nad pachateli trestného ¢inu vydirani (13 % pftipadl), umyslného

ublizeni (13 % ptipadl), a t€zké jmy na zdravi (9 % piipadi).

8.4  Principy pfi podminéném odsouzeni s dohledem

Pti praci s pachateli téchto trestnych ¢intl je nutné, aby ufednici a asistenti Probacéni
a mediacni sluzby dodrzovali tyto ¢tyfi zékladni principy:

1) Vykon dohledu musi byt ze strany probacnich ufednikli a asistentli zajiStovan
s vysokou profesionalni pozornosti a angazovanosti tak, aby dohled neprobihal pouze
formalné. Osobni kontakt s pachatelem musi byt pravidelny a intenzivni, zejména v prvnich
ttech mésicich, protoze ze zacatku nedisponuje ufednik potfebnymi a Gplnymi informacemi.
Tento osobni kontakt nesmi byt zalozen pouze na formélnim dostaveni se pachatele
k proba¢nimu ufednikovi, ale po navazani ivodniho kontaktu musi do jednoho mésice provést
uiednik také navstévu pachatele v misté jeho bydlisté. Smyslem uskutecnéni této navstévy je,
aby probacni Ufednik vid€l na vlastni o¢i misto a Zivotni podminky, ve kterych pachatel Zije
a ovetil si, zda informace, které mu sdélil na konzultacich, jsou pravdivé. Predem si musi

probacni ufednik také vyhodnotit mozna rizika, vzhledem ke své bezpecnosti, spojena
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s navstévou u pachatele. Vychazi pti tom z informaci, které si zjistil ze spisové dokumentace
pfi pohovorech, cenné mohou byt také zjisténé udaje od Policie CR nebo od méstské policie.
Probac¢ni Ufednik musi hned v uvodu své prace pachateli srozumitelné vysvétlit, ze jeho
ukolem a poslanim je nad nim vykonavat jak kontrolu jeho chovani na svobod¢, tak
1 poskytovani pomoci pfi feSeni jeho obtizi a problémd.

2) Probacni tfednici a asistenti musi v pfipadé dohledu nad pachateli trestnych ¢inli
spolupracovat s odborniky z fad organti Policie CR a soudcem, i s dal§imi odborniky, ktef
jsou zapojeni do prace s pachatelem, a nespoléhat se jen na vlastni postupy. Dlouhodoba
spolupréace s pachatelem a osobami, se kterymi Zije, s obéti, se soudem, policii CR a dal$imi
odborniky minimalizuje riziko, Ze by néktera dilezita okolnost pro feSeni dohledu unikla jeho
pozornosti. Profesionalni odpovédnosti proba¢niho ufednika je vytvoteni sité spolupracujicich
osob a sluzeb v ramci konkrétniho ptipadu tak, aby byly co nejvice eliminovany piipady
opétovné recidivy pachatele. Navic si probaéni ufednik svymi kontakty s odborniky zvySuje
své vlastni znalosti o okolnostech, se kterymi se jesSt¢ nesetkal a pii praci s pachateli jim
nerozumi, ale jist€ je uplatni u dalSich jemu svétenych ptipadi.

3) Skutecnosti, které jsou sdéleny pachatelem trestného ¢inu béhem dohledu, musi byt ze
strany probac¢niho ufednika a asistenta vzdy prubézné oveéfovany a aktualizovany
prostiednictvim vlastniho Setfeni a zjiStovani tidaji od ostatnich osob. Jakékoliv profesionalni
opomenuti nebo ptehlédnuti dalezitych véci v ramci dohledu miize byt jednou ze skutecnosti
vedouci k velmi zdvaznym nasledkiim, a pifipadné dalsi recidivé. Proto je zcela na misté
neustale udrzovat profesionalni pozornost a obezietnost, zejména v prvni fazi spoluprace
s pachatelem. Probacni ufednik se také neobejde bez navazani kontaktu s obétmi nebo
poziistalymi po nich, ktefi maji pravo zvazit svoji aktudlni situaci, a rozhodnout se, jestli
nabidku na kontakt pfijmou.

4) Probacni ufednici a asistenti musi sami o sobé védét, jaké maji znalosti a dovednosti,
v prib¢hu prace s pachateli trestnych ¢inll je neustdle reflektovat, a v pfipadé, kdy si nevi
rady, je jejich povinnosti pozadat o pomoc zkuSenéjsiho kolegu nebo jiného odbornika. Prace
s pachateli neni jednoducha, vyZzaduje trvalou a dlouhodobou pozornost a neustalé
sebevzdelavani. Vedouci stfediska musi vzdy zvazit, kteti probacni ufednici jiz maji
dostateCné zkuSenosti, a podle toho ptidélovat jednotlivé piipady. Ti, ktefi jeSté nejsou
k nim pfizvat, aby se piiucili a postupné je také zacali ptebirat. Jejich piiprava spociva vedle
samostudia také v ucasti na riznych vzdelavacich seminéfich a v naslechu pfi konzultacich

svych zkusenéjSich kolegti.
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III. Prakticka Cast

9. Statistika

9.1 Situace v Ceské republice u dospé&lych klienti v ramci vykonavaciho fizeni

Nejveétsi vytizenost stiedisek Probacni a mediacni sluzby v ramci vykonévaciho fizeni
u dospélych klientd byla v poslednich letech v agend€ spojené se zajiSténim vykonu trestu
obecné prospésnych praci. Druhou nejvytizenéjsi oblasti ¢innosti stiedisek ve fazi trestniho
fizeni, byla oblast probace, tj. oblast zajiSténi vykonu dohledu a kontroly uloZenych
pfiméfenych povinnosti a omezeni v ramci instituti podminéného odsouzeni a parole, tj.
podminéného propusténi z vykonu trestu.

Ukony v ramci vykondavaciho fizeni - statistika ¢innosti jednotlivych kraj( za rok 2007

Celkem
absolut. Celkem

v %
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Celkem absolut.
Celkem v %

Ukony v rdmci vykondvaciho Fizeni - statistika ¢innosti jednotlivych krajt za rok 2008
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absolut. Celkem

v %
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Celkem absolut.

Celkem v %
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Ukony v rdmci vykondvaciho fizeni - statistika ¢innosti jednotlivych krajt za rok 2009

Celkem
absolut. Celkem

v %
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Celkem absolut.
Celkem v %

Statistika Proba¢ni a mediaéni sluzby CR

Vysvétlivky:

OPP: obecné prospeésné prace

PUPD (dohled): podminéné upusténi od potrestani s ulozenym dohledem

PO: podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s ulozenym dohledem

POD (dohled): podminéni odsouzeni k trestu odnéti svobody s uloZenym dohledem
PP pov/omez: podminéné propusténi s ulozenymi povinnostmi, omezenimi

PPD: podminéné propusténi s dohledem

P PPD: ptiprava podkladd pro moznost podminéného propusténi s dohledem

Jiné specifik.: jina ¢innost nespecifikovana v ostatnich polozkach

Z uvedenych statistik Proba¢ni a mediacni sluzby vyplyva, ze trest podminéného
odsouzeni s dohledem je druhym nejvice vymezujicim ¢innost probacnich ufednikti. Pocet
takto ulozenych trestl mirn¢ stoupa pravdépodobné i1 z diivodu, Ze lze na odsouzené vice
pusobit a dohlédnout na jejich zplsob zivota a plnéni podminek stanovenych soudem.
Statistiky nevypovidaji vSak o tom, kolik z t€chto ulozenych trestl je efektivné ulozeno, zda
odsouzeni splnili podminky dohledu. Je to pravdépodobné z toho diivodu, Ze podminéné
odsouzeni se uklada s delsi zkuSebni dobou a také trva n¢jakou dobu nez soud odsouzeného

osveédci Ci trest pfeméni na nepodminény.

10. Cile kasuistiky

Kasuistika je jedna z metod, kterd je pouZivana rliznymi védnimi obory, mimo jiné
1 psychologii a pedagogikou, jako prostiedek k poznani konkrétniho ¢lovéka. V jednotlivych
kasuistikach jsou vykresleny profily konkrétnich pachateld trestnych ¢inl. Kasuistiky
prinaseji kvalitativni pohled, jejich zavéry vSak nelze zcela zobecnovat. Jejich smyslem je
hlavné dokazat, Ze pachatelé, kterym byl ulozen trest podminéné odsouzeni s dohledem,

budou tyto podminky dodrzovat. Pod dohledem pracovnikii Proba¢ni a mediacni sluzby jsou
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vedeni k tomu, aby fadné plnili podminky jim stanovené soudem a aktivné se podileli na
odstranéni materidlnich a moralnich Skod, které napachali. Uvedeni jednotlivych kasuistik
vychéazi z ocekavani potvrzeni skutecnosti, Ze pachatelé, ktefi nedostali nepodminény trest
odnéti svobody, vyuziji druhou Sanci od spole¢nosti, polepsi se a trestnou ¢innost v budoucnu

Jiz pachat nebudou.

10.1 Kasuistika €. 1

Lubos zije spolu se svymi rodici v byté 3+1, je rozvedeny a z piedchoziho manzelstvi ma
syna Petra, kterému je tfinact let. S byvalou manzelkou ani se synem se ale nestyka, nejevi
o n¢ viubec zadny zajem. Navic nedavno piisSel o praci, ¢imz vyvrcholily jeho dlouhodobé
problémy, které neunesl a pokusil se netispé$né o sebevrazdu.

Kdysi se vyucil kuchatem na stfednim odborném ucilisti, tato prace ho vSak nebavila,
a proto nastoupil jako délnik do strojirenské firmy. Pied ¢tyimi lety odtud byl ale propustén
pro opakované pozdni ptichody do prace.

Lubos se dopustil protipravniho jednani (trestného ¢inu) tim, ze ptepadl pani M. Poté, co
mu oteviela dvete svého bytu, ji uchopil za ramena a silou ji povalil na zem. Poskozenou poté
drzel na zemi a pozadoval po ni penize, na¢ez mu v obaveé o svijj zivot vydala 3 700 korun,
které¢ ukryvala ve sklenéné nadobé v kuchyiiské lince. Obzalovany si penize vzal a z domu
utekl. Dal$iho protipravniho jednani se Lubo$ dopustil tim, Ze v pobocce stavebni spofitelny
Wiistenrot podal navrh na uzavieni smlouvy o stavebnim spofeni s cilovou ¢astkou 200 000
korun s zéadosti o pieklenovaci uvér v této vysi. Ten mél byt podle smlouvy pouzit na
modernizaci jeho bytu, ta vSak neprobé¢hla. Presto piedlozil ve stavebni spofitelné¢ fakturu
a ptijmovy doklad na ¢astku 205 800 korun, ktery mu vystavil zednik pan P. Posléze mu
ovSem Lubos tvrdil, ze avér nedostal a fakturu i piijmovy doklad ztratil. V ndvaznosti na to
klidné cerpal uvér, nepouzil ho vSak na deklarovanou modernizaci svého bytu, nybrz na
uhradu svych dluht, ¢imz zptsobil spole¢nosti Wiistenrot hmotnou skodu 200 000 korun.

Za tyto dva protipravni ¢iny byl LuboS odsouzen k trestu odnéti svobody v trvani tii let,
pfi¢emz vykon trestu mu byl podminéné odloZen na dobu péti let a nad odsouzenym byl
vysloven dohled. Na prvni konzultaci s pracovniky Proba¢ni a media¢ni sluzby se dostavil
vcas, nacez byl poucen o vykonu dohledu a byla s nim probrana jeho aktualni socialni
a financni situace. M¢ésicn€ musi platit 2 000 korun vyzivného na svého syna, piepadené
pani M musi uhradit 3 700 korun, o které ji oloupil, a stavebni spofiteln¢ Wiistenrot dluzi

zminénych 200 000 korun za podvodné ¢erpany uver.
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Kdyz se vsak Lubo$§ na dal$i dohodnutou konzultaci nedostavil, za¢alo druhé obdobi,
kdy soudem nafizeny dohled neprobihal ideidlné a spoluprice s klientem zacala byt pro
pracovniky Proba¢ni a mediacni sluzby velice problematicka. Klient se uzaviel do sebe
a odmital jakoukoliv odbornou pomoc.

Ve tietim obdobi doSlo k radikdlni zméné ve spolupraci s klientem, a na dohodnuté
konzultace se dostavuje vzdy vcas. Zacal si uvédomovat chyby, které v minulosti udélal
a snazi se dat véci do potadku.

Ulozeny dohled u pana LuboSe je velmi pfinosny a ma svlij smysl, protoze zacal feSit
problematiku thrady zptsobené Skody a dluhd. V soucasné dobé pracuje na pile, prace ho
bavi, ze mzdy plati fadné vyzivné a ptrepadené pani M. jiz Skodu také zaplatil. Pracovnici
Proba¢ni a mediacni sluzby dokazali svym plsobenim pfimét klienta k zamySleni se nad

sebou a k vedeni fadného Zivota.

10.1 Kasuistika 2

Martin je Zenaty, ma malého syna Nikolase a bydli spolu s manzelkou u jejich rodici.
V soucastné dob¢ se chce osamostatnit, proto si hleda volny byt k prondjmu. Veskery svij
volny Cas travi s rodinou a pomaha manzelce s péci o jejich syna.

Martin se vyucil jako strojni zdmecnik, nejdiive pracoval ve strojirenské firmé, kde ho
ale prace nebavila, proto ve zkuSebni dob& ukoncil pracovni pomér. Nasledné se zaevidoval
na ufadu prace, ale po Ctyfech mésicich se mu podafilo najit praci ve vyrobné oken, kde
momentalné pracuje jako plastikar. Tato prace ho bavi a je rad, Ze pracuje v misté svého
bydliste.

Protipravniho jednani (trestného ¢inu) se dopustil tim, ze fidil osobni automobil a pii
projizdéni pravotoCivé zatdCky neprizpusobil rychlost jizdy svym schopnostem, stavu
pozemni komunikace a pfedevSim piekrocil nejvyssi povolenou rychlost v obci. Dostal smyk
a vyjel z vozovky na pravy chodnik, kde pfedni ¢asti vozidla narazil do zde prochazejici pani
M., ktera v disledku tohoto stietu utrpéla mnohocetné zlomeniny péanve a lytkovych svalt
a po prevozu do nemocnice téhoz dne zemiela. Zptsobil tim jinému smrt z nedbalosti, ¢imz
spachal trestny ¢in ublizeni na zdravi, za ktery byl odsouzen k trestu odnéti svobody v trvani
dvou let. Trest byl podminéné odlozen na dobu péti let a nad obzalovanym byl vysloven
dohled.

Spoluprace Martina s proba¢nim ufednikem byla od pocatku na velice dobré urovni,

fadné¢ se dostavuje k individudlnimu kontaktu jedenkrat za mésic. Vzhledem k dobrému
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kontaktu s nim a v souladu s proba¢nim programem jsou konzultace v roce 2010 planovany
jedenkrat za dva mésice.

Zakonné podminky ulozeného dohledu plni a respektuje, také velice dobie spolupracuje
s probac¢nim ufednikem. V nadchazejicim obdobi bude motivovan k udrzeni si svého nové

ziskaného zaméstnani, ¢imz by mélo dojit k stabilizovani jeho finan¢nich pomért.

10.2  Kasuistika 3

Miroslav bydli v pronajatém byté se svoji druzkou Klarou, jejich dvouletym synem
Danielem a svym synem z byvalého manzelstvi Jakubem.

Nejdiive pracoval u bankovni spolecnosti, kdy byla naplni jeho prace komunikace
klienty a vyfizovani jejich zadosti o bankovni produkty. Tato obchodni spole¢nost mu ale
nepiindsela pozadovanou finan¢ni odménu za odvedenou praci, proto spolupraci ukoncil,
a zacal pracovat jako osoba samostatné vydéleéné ¢inna v oboru stavebni prace.

Pivodné byl pan Miroslav odsouzen za trestny ¢in podvodu k Sestnacti mésicim odnéti
svobody ve véznici s ostrahou. Byl shledan vinnym za to, Ze ackoliv védél, ze nebude
schopen sv¢ finan¢ni zadvazky splnit, uzaviel s panem R. smlouvu o ndjmu nebytovych prostor
v objektu pohostinstvi. Svoje povinnosti vyplyvajici z ndjemni smlouvy nesplnil, a doslo ke
Skod¢ na ndjemném ve vysi 21 170 korun a na neuhrazeném zbozi 51 924 korun. Soud
ptihlédl také k tomu, Ze obZalovany byl v minulosti opakované trestdn za majetkovou trestnou
¢innost. Pozdé&ji, az byl pan Miroslav ve vykonu trestu odnéti svobody, okresni soud Brno
rozhodl po podani zadosti o podminéné propusténi tak, ze odsouzeny byl podminéné
propustén. Byla mu stanovena zkuSebni doba v trvani péti let s dohledem a bylo mu ulozeno
nahradit §kodu, kterou zptisobil.

V ramci tvodni konzultace byl pan Miroslav sezndmen s roli probacniho Gfednika v jeho
pfipadu, velkd pozornost byla vénovana seznameni klienta se zakonnymi podminkami
uloZzen¢ho dohledu. Spoluprace s proba¢nim ufednikem fungovala ze zacatku celkem bez
problémi az do konce roku 2008, ale v dalSim obdobi od ledna do ¢ervna 2009 se spoluprace
podstatné zhorSila. Klient se k fadnym konzultacim nedostavoval, n¢kdy se telefonicky
omluvil stim, ze je nemocny, jindy se neomluvil vibec. Koncem roku 2009 se sice
spoluprace kratkodobé mirné zlepsila, piesto neni jeho ptistup k plnéni ulozenych povinnosti
ani zdaleka ideélni.

Zakonné podminky ulozeného dohledu pan Miroslav zdaleka neplni tak, jak by mél.
Pracovnici Probacni a mediaéni sluzby zjistili, Ze podnika dal ve stavebnictvi, 1 kdyz mu byla

zruSena zivnost, dluzné pohledavky zatim nezaplatil a teprve po roce a pul je kontaktoval,
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Casto se stéhuje do jiného mista bydlisté, spoluprace s probacnim ufednikem je velice Spatna.
Jemu uloZené podminky dohledu neplni, coZ bylo ozndmeno probac¢nim ufednikem soudu,

a je predpoklad, ze bude opét obvinén a bude znovu nepodminéné odsouzen.

10.4 Kasuistika 4

Ondfej sice bydli v rodinném domku spole¢né s manzelkou a tfemi détmi, v soucasné
dobé jsou uz rozvedeni a on obyva jen spodni patro. Spole¢nou domacnost nevedou a Ondre;
se bavi pouze s deétmi, na které¢ plati vyzivné. Velice problematicka je situace v oblasti
vyporadani spole¢ného majetku, protoze ani jeden z nich nema penize na vyplaceni druhého.

Pracuje jako strazny v nepietrzitém provozu, prace ho bavi a nechtél by o ni pfijit.
Z divodu odebrani zbrojniho priikkazu v§ak nemuiZe nosit zbran a byl mu sniZen plat.

Ondrej se dopustil protipravniho jednani (trestného ¢inu) tim, ze pod vlivem alkoholu
vyhrozoval zabitim své manzelce, opakované ji fyzicky napadl bitim do riiznych c¢asti téla,
mifil na ni legalné drzenymi loveckymi zbranémi, nékolikrat ji pti vyhrazkach drzel niiz na
krku. Vyvrcholilo to tim, Ze ji opakovanymi udery pésti zpusobil pohmozdéniny obliceje
a poté ji narazil na skiiii. U manzelky byla navic diagnostikovana zvySenda uzkost a deprese
v disledku dlouhodobého psychického natlaku. Za to mu byl ulozen trest odnéti svobody
v trvani tii let, avSak vykon trestu byl podminéné odlozen na zkuSebni dobu péti let
s dohledem.

Na tivodni konzultaci s probacnim ufednikem se nedostavil, ale telefonicky se omluvil.
Na druhém terminu konzultace byl poucen o podminkach a pravidlech dohledu, také s nim
byla probrana jeho aktualni situace. Pan Ondfej ovSem trest odmita, citi se nevinny, dle n¢j
manzelku rozhodné nebil. Pfiznal se tidajné jen proto, Ze mu bylo u soudu feceno, pokud se
neptizna, tak to bude pro rodinu horsi a on nechce, aby to odnesly déti. Dale uvedl, Zze jeho
byvald manzelka je hysterka a nos ji rozbil tak, Ze se branil, kdyz ho bila a ptitom ji odhodil
na skiin.

Pan Ondfej se sice pravidelné dostavuje na konzultace s proba¢nimi tfedniky, problém je
vSak v tom, Ze odmita svoji vinu, coZ zna¢né limituje moznost s nim pracovat. Vytrvale trva
na tom, Ze byvalou manzelku neuhodil, vS§e vymyslela a jen ,trajda“ s kamaradkami na
kaficko. Dohled je u n¢j velice naro¢ny, nebot’ nechce spolupracovat, piisobenim proba¢niho

pracovnika zatim nedoslo k zadné zméné k lepSimu.
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10.5 Kasuistika 5

Jiti bydli spole¢né s manZelkou a dvéma détmi v novém rodinném domku, dfevostavbe,
na ktery splaci hypotéku 6 700 korun mésicné.

Vyucil se na odborném udilisti, a v soucasné dobé¢ pracuje jako lakyrnik v soukromé
firmé. Prace ho bavi a je rad, Ze ji ma, protoze splaci hypotéku.

Jiti se dopustil protipravniho jednani (trestného ¢inu) tim, Ze v prodejné tabdku pfi
placeni cigaret Marlboro a novin udal prodavacce bankovku v nomindlni hodnoté 2 000 korun
jako pravou, ackoliv védél, Zze se jedna o padélek. Spéchal tim trestny ¢in padé¢lani
a pozménovani penéz, a byl odsouzen k trestu odnéti svobody v trvani tii let, pfi¢emz vykon
trestu byl podminéné odlozen na zkuSebni dobu péti let za soucasného vysloveni dohledu.
Dale bylo obzalovanému ulozeno zaplaceni poSkozené pani Z. ¢astku 2 000 korun.

Zpocatku bylo obtizné pana Jitiho pfimét k tomu, aby se dostavil na konzultaci na
stiedisko Proba¢ni a mediacni sluzby. Nékolikrat volala jeho manzelka a omlouvala ho, Ze se
nemuze dostavit z riznych divodi. Posléze sice konzultace probéhly, ale klient stejné jako pti
soudnim li¢eni uvadi, Ze je nevinen a ni¢eho se nedopustil. I pies toto tvrzeni sdé€lil, Zze mu
pravomocnym rozsudkem byl stanoven ur€ity trest, ktery bude respektovat.

Spoluprace pana Jifiho s tfednikem Proba¢ni a mediacni sluzby je na horsi urovni, ke
konzultacim se dostavuje sporadicky, nékdy dokonce bez fddné omluvy. Proto byl poucen
o tom, ze pokud nepovede ve zkuSebni dobé tfadny Zivot, ¢i nebude plnit jemu uloZené
podminky, mize soud rozhodnout, zZe se podminény trest preméni na nepodminény. Poté se

zacal pravideln¢ dostavovat na konzultace a spoluprace s nim se podstatné zlepsila.

11. Zhodnoceni

11.1  Vyhodnoceni Kasuistik

Z péti uvedenych kasuistik 1ze konstatovat, ze podminky ulozeného dohledu, které
stanovil soud, nejsou dodrZzovany v takové mire, jak bylo ulozeno. Pan Miroslav je neplni
témét viibec, podnika dal, i kdyZ mu byla zruSena Zivnost, dluzné pohledavky zatim nezaplatil
a je velice realny predpoklad, ze bude opét obvinén a znovu nepodminéné odsouzen. Pan
Ondfej se sice pravideln¢ dostavuje na konzultace, svoji vinu ale vytrvale odmitd, dohled
u n¢j je velice naro¢ny, nebot’ nechce spolupracovat a plsobenim na né¢j zatim nedoslo
k Zzddné zméné k lepSimu. Spoluprace pana Jifiho byla na pocatku na horsi trovni, ke
konzultacim se dostavoval pouze sporadicky, avsak poté co byl poucen o tom, ze pokud

nebude plnit jemu ulozené podminky miize soud rozhodnout o pfeméné podminéného trestu
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na nepodminény, se zacal pravidelné¢ dostavovat na konzultace a spoluprace s nim se
podstatn¢ zlepsila. Naproti tomu dohled u pana LuboSe a Martina je velmi pfinosny a ma svij
smysl, spoluprace s nimi je od pocatku na dobré urovni, podatilo se je pfimét k zamysleni

nad sebou tak, Ze je velice redlny prfedpoklad vedeni fadného zivota v budoucnu.

IV. Zavér

V Gvodni casti bakalafské prace jsem se snazil zachytit historicky vyvoj, filozofii
a problematiku alternativnich tresti. O tom, Ze alternativni tresty jsou soucasti trestni politiky
vyspélych statil, neni jist¢ pochyb. Presto velkd vétSina populace je zastdncem ukladani
klasickych nepodminénych trestii. To vSak casto prameni z laického pohledu a neznalosti této
problematiky. Piiukladani trestd je potfeba zvazit socidlni, psychologické faktory pachatele
a zhodnotit, zda by nepodminény trest nebyl kontraproduktivni a nevedl k tzv. ,kriminalni
infekci®. Z tohoto hlediska vidim alternativni tresty jako velkou Sanci pro pachatele, ktefi
Casto ze své nedbalosti a nékdy i nevédomosti (neznalosti) se dopoustéji ¢innosti jinak trestné.
Je to velkd odpovédnost soudct, kteti musi zvazit vSechna pro a proti pro ulozeni vhodného
trestu.

Pti vypracovavani prace jsem se setkal s tim, Ze velka ¢ast mého okoli a myslim, Ze se to
da fici 1 o velké Casti nasi spole¢nosti, ma jen velmi malé povédomi o smyslu alternativnich
trestl a ¢innosti Probacni a mediacni sluzby. Proto jsem se ve své praci snazil popsat funkci
a smysl probace jako soucast restorativni justice a také funkci a smysl mediace v trestnim
pravu.

Soucasti teoretické casti je nahled do cCinnosti Proba¢ni a mediacni sluzby, jejiho
postaveni v nasem soudnictvi. Za dobu deviti let své existence Probacni a mediacni sluzba
prosla také jistym vyvojem a jeji existence v nasem trestnim pravu svédci o vyspélosti
a humanizaci v oblastech jakymi jsou kriminalita, ndprava odsouzenych, jejich zaclenéni do
spole¢nosti a prace s obéti trestného Cinu.

Samostatnou kapitolu vénuji nahledu do problematiky alternativnich trestd déti
a mladistvych.

Jak jsem se mohl presvédcit, je jeSté spousta oblasti, které nefunguji, tak jak by bylo
idedlni, ale vzhledem k tomu, Ze se zde pracuje s lidskou osobnosti, je to prace, ktera se
neustale vyviji a rozviji.

Velkym otaznikem je, zda jsou alternativni tresty vhodné ukladany tak, aby plnily svou

funkci. V préaci jsem se zaméfil na alternativni trest podminéné odsouzeni s dohledem. Ze
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statistik Proba¢ni a mediacni sluzby vyplyva, ze jde o druhy nejcastéji ukladany alternativni
trest. Efektivita tohoto trestu je té¢Zko zméfitelnd, protoze jde o tresty dlouhodobé a odsouzeni
béhem dohledu prochazi riznymi Zivotnimi krizemi, které¢ se odrazi i na prib¢hu dohledu.
V praktické casti jsem se pomoci péti kasuistik, které mi poskytli pracovnici Probaéni
a media¢ni sluzby ve Zd’afe nad Sazavou, pokusil potvrdit hypotézu, e pachatelim méné
zavaznych trestnych ¢ind je lepsi ukladat podminéné tresty s dohledem. Vyhodnégjsi je to jak
pro spole¢nost, kterd vynaklada velké financni prostfedky na chod vézeniskych zatizeni, tak
1 pro delikventy, ktefi neztrati kontakt se svym okolim. Také citi divéru, kterou jim dal soud
tim, Ze nedostali nepodminény trest odnéti svobody, kterou vyuziji a jiz se nebudou ke
kriminalni draze vracet.

Zda podminéné odsouzeni s dohledem plni svou funkci se ukazalo jako tézce meéfitelné.
Lze pouze konstatovat, Zze je potieba disledné zvazovat, komu bude podminény trest
s dohledem ulozZen. Z vybranych kasuistik vyplyva, ze minimaln¢ v jednom ptipad¢ bude
podminény trest odnéti svobody brzy pfeménén na nepodminény, protoze podminky
stanovené soudem odsouzenému nejsou dodrzovany. Odsouzeny jiz v minulosti byl trestan,
soud tedy pravdépodobné nezvazil tuto skutecnost a neulozil trest podminéného odsouzeni
s dohledem prvopachateli, jak je doporu¢ovano. Je tedy spise na intuici a readlnych podkladech
soudcti, ktefi ukladaji podminéné tresty odnéti svobody s dohledem, aby ptihlédli ke vSem
okolnostem a skutecnostem, a zvazili vhodnost uloZeni tohoto trestu. Méli by 1épe posoudit,
komu jej ulozi, vychovné ptsobeni pracovnikli Probac¢ni a mediacni sluzby je omezeno
pfedevsim snahou odsouzeného podilet se na spolupraci, odskodnéni poskozenych jeho
trestnym ¢inem a zit v budoucnosti fadnym zivotem. Alternativni tresty by nemcély byt
ukladany jen proto, aby nedochazelo k pratahlim v trestnim fizeni, ale pfedevsim je ukladat
prvopachatelim, u kterych je vétsi pravdépodobnost napravy a jiz samotné projednavani pred
soudem je pro n¢ dostateCnym trestem.

Z vybranych kasuistik je patrné, Ze soudce by mél opravdu peclivé zvazit efektivitu
ukladaného trestu. Pfestoze si myslim, Ze pracovnici Proba¢ni a media¢ni sluzby odvadi svou
praci velmi profesionalné, jsou jejich moznosti omezené a je tedy opravdu potieba dobie

zvazit ucelnost a funkénost jednotlivych ptipadi pii ukladani alternativnich tresta.
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V. Resumeé

Predmétem bakalafské prace je snaha zachytit historicky vyvoj alternativnich trestl
jejich filosofii a problematiku. Na zaklad¢ tohoto kontextu jsem si chtél ovéfit funkénost
alternativniho trestu podminéné odsouzeni s dohledem v podminkach naseho trestniho
systému. Soucasti teoretické Casti je vymezeni ¢innosti Probac¢ni a mediacni sluzby, ktera
realizuje vykon alternativnich trestli. Samostatnou kapitolou je problematika alternativ u déti
a mladistvych pachatelt. Praktickou ¢asti jsem na zaklad¢ péti kasuistik doSel k zavéru, ze
problematika ukladani zhodnoceni efektivity alternativnich trestd je tézce méfitelnd a neni
vzdy objektivni. Lze pouze konstatovat, ze je potfeba diisledné zvazovat, komu bude
podminény trest s dohledem ulozen, a jestli se da pfedpokladat, Ze odsouzeny bude stanovené
podminky dodrzovat. Pokud je jakykoliv alternativni trest nevhodné ulozen, stdva se
kontraproduktivnim a mize odsouzeného jen utvrdit v tom, ze mu spole¢nost bude akceptovat
jeho trestnou c¢innosta on ztraci respekt k nasemu trestnimu systému. A z druhé strany

1 spole€nost ztraci diveéru ke spravedlnosti. ...
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VI. Anotace

Bakalatska prace ,,Filozofie alternativnich trestl, probace a mediace, modely uplatiiovani
spravedlnosti pojednava o historickém vyvoji alternativnich trest, jejich filosofii
a problematice ukladani téchto trestli. Soucasti prace je ndhled na moznosti alternativ v nasem
trestnim pravu, vymezeni Cinnosti Probacni a mediacni sluzby. Praktickou c¢asti pomoci

kasuistik zhodnocuji efektivitu a funkénosti uloZzenych podminénych trestii s dohledem.

Kli¢ova slova
Probacni a mediaéni sluzba Ceské republiky, alternativni tresty, probace, mediace, pachatelé

trestnych ¢inti, obéti trestnych ¢ind, trest podminéného odsouzeni s dohledem.

Annotation
Bachelor study ,,Alternative punishments philosophy, probation and mediation, justice
applying models*“ denotes about historical development of alternative punishments,
philosophy of these and applying of such punishments. Another part of the study contains
review of alternative punishments within the law system of the Czech Republic and
preacquaintance with work of Probationary and mediatory service. The practical part of the
study shows the effectivness and functionality of conditional sentences linked with court-

ordered supervision.

Keywords
Probationary and mediatory service of the Czech Republic, alternative punishments,
probation, mediation, perpetrators of criminal act, victims, conditional sentence linked with

court-ordered supervision.
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