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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle

Diplomantka si stanovila za cíl své diplomové práce ověřit, zda Domov důstojného stáří v Brně nabízí program aktivního stárnutí, jakými aktivitami jej naplňuje zda jsou klienti tohoto domova s nabízenými aktivitami spokojeni.

Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

V teoretické části dipl.práce jsou dobře a přehledně popsány sociální služby pro seniory, různé aktivity a náměty pro terapeutické programy a činnosti. V druhé praktické části se autorka rozhodla pro kvalitativní výzkum a jako výzkumnou metodu zvolila polostrukturovaný rozhovor pro obyvatele domova, tak i pro jeho pracovníky. Zejména výzkumná část diplomové práce je však velmi nepřehledná a s výjimkou tabulky č.1 „charakteristika respondentů“ není žádný souhrnný údaj získaný např.jako klasifikace jednotlivých aktivit klienty apod. 

Odborná úroveň, vlastní přínos

Samotné tématické zaměření diplomové práce je společensky velmi žádoucí. Avšak metodika výzkumu, jakož i interpretace výsledků je velmi diskutabilní. V práci jsou podrobně popsány jednotlivé aktivity nabízené klientům. Problematické je hodnocení spokojenosti klientů. Přesto, že byly provedené rozhovory s 10 klienty, zpracované jsou pouze rozhovory se sociální pracovnicí a dvěma klienty. Práce neobsahuje žádné souhrnné a přehledné hodnocení klientů týkající se spokojenosti s nabízenými aktivitami, přesto že to bylo jedním z cílů práce. Tím se žel odborná úroveň diplomové práce, významně snižuje.

Práce s literaturou

Autorka pracovala s velmi rozsáhlým souborem 39 titulů odborné literatury a dále využila  9 internetových zdrojů. 

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce, jazyková, stylistická úroveň odpovídá běžným požadavkům na vypracování diplomové práce. Formální úprava je hodncena výše. 

Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

K obhajobě navrhuji tyto otázky:

1. Jak souvisí psychický změny u seniorů s jejich tělesnou kondicí?

2. Jaký terapeutický přínos má pro seniory reminiscenční terapie? 

Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm C – dobře.
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