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ABSTRAKT

Tato bakal&ska prace, jak jiz samotny nazev napovida, se Zaggnderovymi rolemi a
genderovymi stereotypy. Teoretickast této prace je zatiena na problematiku gendero-
vych roli a genderovych stereofydPopisuji zde zakladni pojmy — gender, genderol& r
genderovy stereotyp, genderova identita a gendekomfrakt. Dale se zabyvam feminitou
a maskulinitou. Zabyvam se rozdily mezi pohlavijai, jsou rozdleny role muze a Zeny a
vytvorenymi genderovymi stereotypy. Praktickdst pak obsahuje vlastni kvantitativni
vyzkum, ktery zjiSuje nazory spokmosti na vybrané otazky tykajici se genderovych ste
reotypi. Pro zjiStni pozadovanych skuteosti byla pouzita technika anonymniho dotazni-

ku. Ziskana data byla nasleédmnalyzovana arphledr zpracovana do tabulek a graf

Kli¢ova slova pohlavi, gender, genderova role, role, gendestggeotyp, genderova soci-

alizace, genderova identita, Zenstvi, muzstvi, mé@ai maskulinita, teorie roli

ABSTRACT

The Bachelor thesis deals, as its name suggesbsthva gender roles and the gender stere-
otypes. The theoretical part of this work is theoadly focused on the problems of the
gender roles and the gender stereotypes. I'm erpgldahe basic terms — gender, gender
role, gender stereotype, gender identity and geoodeiract. This part also deals with the
feminity and the maskulinity. | focus on the di#eces between men and woman, how the
roles of men and woman are allocated and formedegestereotypes. The practical part of
the Bachelor thesis includes own quantitative nesethat probes the opinion of the socie-
ty on the selected questions relating to gendeeastypes. The technique of an anonymous
guestionnaire was used to obtain requested dataobtained data were analysed later on
and well aranged into tables and graphs.

Keywords sex, gender,genders roles, role, gender stereofygnder socialization, gender

identity, feminity, maskulinity, role theory



, Clovek se nerodi jako Zena, nybrz je do ni zformovan.”

Simone de Beauvoir
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UvoD

Lidé se definuji mnohaiznymi zpisoby. Jednim zZth nejzakladgSich je, kdyzieknou
.Jsem muz“ nebo ,jsem Zena“, tedy kdyz se vymealjilediska pohlavi. Ve svém sou-
kromém i pracovnim Zivetse na kazdém kroku setkavameskedim sy¥ta na sét muai a
na s¥t Zen. Sdleni, které takovou jednoduchogtou vysilame, vSak ipsahuje pouhy
anatomicky popis. Takové &dni zarové vyvolava i fedstavu utitého souboru osobnich
vlastnosti, které bychom dh jako Zzenaci muz mit, a zpsobu chovani, které se k tomu

vztahuji.

Lidské pohlavi jako biologicka danost (byt muzZze&nzenou) slouzi jako zaklad, n&mz
lidé konstruuji spok&enskou kategorii zvanou gender. Pojem gender ¥ zalrnuje utité
socialni role, chovani, ale tgdsudky, stereotypy a hodnoceni, ktekétarspol€nost spo-
juje s obrazem Zenyi muze. Pedpoklady vztahujici se ke genderu lidé olg@tjimaji za
platné a spravné a zakladaji na nichjsezdilny gistup k osobam Zenského a muzského

pohlavi, coz podle gneni vzdy idealni.

Praw gender je tim hlavnim aspektem, ktery rozhodujeno, jakym snirem se bude ubi-
rat socialni vyvoj ditte jako @vcete (Zzeny) a chlapce (muze). Genderova identitmge-
n¢ ovliviiovana pedevSim rodi a interakci v rodity, ditt je rodii pozitivné odmenovano
za chovani, které odpovida jeho genderu, na z&ktdt u ®j dochazi k snazSimu osvo-

jeni si gislusného genderu.

Téma ,Genderové role a stereotypy” jsem si pro svakaldskou praci vybrala, protoze

oblast genderu povaZzuji za velmi zajimavou, a ®te s touto problematikou kazdoden-
n¢ setkAvame v mnoha oblastech osobniho i profeshitata. A také proto, Ze téma gen-
deru je spjato s mnoha dalSimi zajimavymi tématgskou, se zamilovanosti, se vztahy.

Ale také se zavazjsimi tématy jako s diskriminaci Zen apod.

Prace jelenéna na teoretickowast a praktickodést. V teoretick€asti se ¥nuji vymeze-

ni zakladnich pojiin z problematiky gender - tzn. pojmu gender, pohlgenderova role,
genderovy stereotyp, jak probih&a proces osvojosiégenderovych roli a jak nas v realném
Zivoté ovliviuji, pojeti maskulinity a feminity. V praktick&asti gredkladam vyzkum, je-
hoz cilem je zjidini, zda existuji statisticky vyznamné rozdily veiméni genderovych
stereotyfi mezi generacemi zen a niudarozenych vigdrevolénim obdobi a mezi Ze-

nami a muzi narozenymi po revoluci.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

|. TEORETICKA CAST

11



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 12

1 POHLAVI A GENDER

Kazdy z nas se vymezuje mnoha odliSnymisqgby. Mezi ten nejzakladj$i zpisob vy-
mezeni pat vymezeni z hlediska pohlavi. Tedy, kdyz si kazdyasiekne ,jsem Zena“

~u

nebo ,jsem muz“. Sdeni, které &gmito jednoduchymi slovy vysildme, saha aZ za rdmec
anatomického popisu. Evokuje tak totizie@stavu vzorit a zmsohi chovani, ale i wii-

tych vlastnosti osobnosti, které se jich tykajydii slovy se d#&ict, Ze pohlavi lidi slouzi
jako zéklad, na ¢mz spolénost lidé vytvéeji spol€éenskou kategorii nazyvanou gender

(Renzetti, 2005).

Termin pohlavi, do angfiiny prekladany jako seX, pouzivame vdch gripadech, kdyz
chceme hoviit o biologickych rozdilech mezi Zenami a muzi. itepojem v sob zahrnu-

je vSe, co da Zeny a muze odliSnymia to na biologické urovni. Tyka se to rozdiktere
jsou z hlediska vyvoje vase, mista {sobeni a z hlediska kultuftspole&enského kon-
stantni a negnné (Oakley, 2000). Biologické pohlavi je kategpktera je tvéena vice
slozkami. Tvéi jej: ,pohlavi chromozomalni, pohlavi gonadalni, kterédgné typem po-
hlavich Zlaz, pohlavi ¥Bich a vnitnich genitalii, hormonalni pohlavi (hladiny muzdkyc
a zenskych hormd psychosexuélni mozkova centra predisponujiciojml pohlavni
identitu (mira pro emocionalni souhlas)a fenotypigohlavi (sekundarni pohlavni znaky

jako nadra, typ ochlupeni, rozlozZeni tuku, kosterni riyzapod.)* (JanoSova, 2008, s. 39).

Zatimco termin pohlavi je vymezen biologicky a kemé jeho obsahu nedochéazi ani vli-
vem ¢asu, ani v zavislosti na méspasobeni, pojem gender naopak vyjgd skuténost,
Ze socialni role a atributy s nim souvisejici,dhépat jako sociélni konstrukty. Dané atri-
buty Ize povaZovat za &ité znaky socialnich dimenzi rodové identity. Jetirgejifeceno

- ,pohlavi“ je tedy termin biologicky, zatimco ,gger“ je termin psychologicko-kulturni
(Oakley, 1985).

Podoba rodovych rozdilje prongnliva a velmi rozmanita. Zavisiigvazié na spoléen-
sko-kulturnim a historickém kontextu. Tim, jak kwd vymezuje podobu ,Zenského" a
.muzského, také vypovida o dosazeném stupni seplateenského vyvoje. Do jisté mi-
ry tim dava i najevo, jakého charakteru jsou vztatezi muzskou a Zenskou populaci (Ja-
nosova, 2008).

Antropologové Bhem svych vyzkurinvySe zmihovanou promnlivost potvrdili. Je pravda,
Ze kazda spotmost chape jako zakladni kritérium biologické pehlale za timto bodem

se uz zadné kultury zcela neshodnou na tom, c8uédlpodobu jednoho genderu od dru-
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hého. Bitom kazda spolaost je peswdcena, Ze pravjeji vymezeni genderu je odpovi-
dajici biologické duali pohlavi.V rtiznych kulturdch izeme tedy vedle sebe nagikj-
nou biologickou rozdilnost mezi Zenami a muzi v myah a odliSnych podobach gende-
rovych roli. Mizeme najit i jednotlivce, jejichZz gender neni pddiny vyhragnym pohla-
vim. Existuji i spolénosti, které jsou proti jednoduché dualni klasigikaohlavi na pohla-
vi Zenské a muzské a spiSe uznavdgrd pohlavi nait kategorie (Oakley, 1985).

1.1 Co je gender a jak ho definujeme?

Pojem gendema swij puvod viecting a v gekladu znamengrod”. Tentoiecky pojem
byl pozdji pirevzat do mnoha evropskych jazyklelikozZ je u nas v séasnosti angitina
lického (V&Sinova, 1999). Termin gend@dzendt je z dneSniho uzivaného anglického
jazyka frekladan jako socialni pohlavi. Lze jejefpzit i jako socialni rodCesky ekviva-
lent slova upozdaiuje zarové i ha skuténost, Ze k pohlavi pdatmimo jiné i jeho socialni
komponenta (Valdrova, 2006). S pojmem gendeteska sociologie a dalSi humanitni
védy setkavaji blize az po padu komunismu - tedy othiku 90. let dvacatého stoleti
(Ktizkové, 2004).

Podle C. M. Renzettiho (2005, s. 527) Ize pojenmdgenlefinovat jakqSpolecensky utva-
rené postoje a modely chovani, obvykle dichotondelgné na muzske a zZensk@bdle
Kalnické (2009) je gender mozné vymezit jako @amh pro skupinutznych vlastnosti,
socialnich roli, spol@nskych pozic a vzoiicchovani pifazovanych Zenam a mih.
Kiizkova (2004) definuje termin gender jako pojemZje@pozoiiuje na socialni rozdily
mezi osobami Zenského a muzského pohlavi. Podtetajsbu tyto socialni rozdily kon-
struktem - a to jak kulturnim, tak i socialnim. @yocialni rozdily se mohou vitchu
¢asu nenit a jejich definovani a pojeti seude liSit i v iznych kulturach. Zavaznost da-
nych rozdili neni girozend, ale je d@asnym vyvojovym stupgim socialnich vztalh mezi
jedinci Zzenského a muzského pohlavi. Dle Ann Oakleykiizkova, 2004) Ize gender po-

vazovat za socialni konstrukt, kter§egepisuje mu¥m a Zenam, jak se maji chovat

Gender je fenoménem, ktery je udrzovan a produkovkazdodenni interakci. Muzi a
Zeny vnimaji gender jako ity socialnifad, jako nernnou a ,normalni“ satast socialni
reality i jako zaklad individualnich identit. K podnému vnimaniigspiva skuténost, ze
dané genderové vztahy jsou institucionalizovanyzitamena, Ze jsou regulovangitymi

“samozejmymi“ a legitimnimi pravidly a normami. &8ina lidi tyto pravidla aiedstavy
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tykajici se genderu zachovava, protoze se tim srizbvat danyad. Tyto tendence jsou
védomeéci newdomeé. Chovani, které nezapada do nastavenych sgenéch genderovych

vzorai, je spolénosti ihned rozpoznano a naslégmnalizovano (Kzkova, 2004).

Gender na rozdil od biologického pohlavi neobsapuojeze d¥ dichotomni kategorie (Ze-
na/muz), ale celou Skalu charakteristik s pdly maxwmi maskulinita a feminita. Tyto cha-
rakteristiky se mohou u jedince vyskytovat nez&vish jeho biologickém pohlavi (u mno-
ha lidi jsou pitomny rysy obou komponent), avSak naSe sjpalst \&étSinou gFedpoklada,

Ze u normalniho muzergvazuje maskulinita a u normalni Zeny zase femif@akley,
2000).Jak seukazuji 6izné antropologické vyzkumygender neni vzdy jednozir& de-
terminovan pohlavim jedinc®ylo zjisténo, Ze existuji nezanedbatelné a vyznamné rozdi-

ly mezi podobou genderovych vztat té které spolosti (Kalnicka 2009).
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2 GENDEROVE ROLE

Na s¥té¢ se nesetkdme s zadnou spotesti, narodenti etnikem, které by nevytvaly
rozdily mezi divkami a chlapci, a které by neodlsly muzskou a Zenskou roKazda ze
spol&nosti tomuto deni na Zenskou a muZskou roliizpusobuje vychovu svychét.
Znamena to tedy, Ze divky jsoghem svého Zivota vystaveny odliSnym socialiden
vlivam nez chlapci. Rodové rozdily a jejichlehi jsou patrné zejména tigpdnich a tra-
di¢nich spoléenstvi. Muz i Zena majitesré vymezenou svou roli, své povinnosti a prava
a zarova prijimaji i naroky, které nadjejich spolénost klade. Dsledkem toho je, Ze se
spolé&nost a jeji podoba do budoucnosti #8meneni. Vyhodou kladeniittazu na rodové
rozdily je, Ze toto &leni usnaduje muzim a Zzenam komunikaci v ramci partnerstvi a ro-
diny (JanoSova, 2008).

Vagnerova (2004) uvadi, Ze kazdy jedinec seibdiru svého Zivota stAwdenem mnoha
socialnich skupin. Skupiny n&ho kladou 6zné poZzadavky. Jednim z hlavnich poZadavk
je, aby jedinec f@vzal utité role, které odpovidaji jeho pozici, a plnil jeo, jak dobe ¢i
nedol¥e zvladne pozadavky na svou roli, ma dopad na drbeeinoceni a na akceptaci
danou socialni skupinou. Na realizaci jakékoliverolaji vliv jak odliSné osobni dispozice
kazdého jedince, tak i skupinové pozadavky a jgkavani.

| presto, Ze se podoba roli niud Zen viiznych spolénostech lisi, v jejich tradnim poje-

ti jsou vzdy chapany jako vzajemnse dophujici — komplementarni. Mozny k tontfika

(In JanoSov4, 2008, s. 13)ntegrélni sodasti takto vidné rodové dvoudomosti lidského
swta byla prakticky Uplnd komplementarita...Jeji existeje mozna teprve ve spies-
tech s vyraz&isocialre vzorovanou élbou prace. Ve spod@osti, kterd vnima dualitu muz-
sko-zenského &a z tohoto hlediska, 7/isre rozliSené muzské a Zenské prace, nastroje,
prostory, ukoly do sebe zapadaji, navazuji na sphestupuji se a teprve az jako celek

vedou k dosazeni cile“.

V zapadni spolmosti byla tato stabilita v 18. stoleti naruSenarzami, které souvisely

s primyslovou revoluci. Bsledkem urbanizace byly Zmy v demografickém uspadani.

A protoze se muzi muselif@sunout z domécnosti dal za praci do tovéren, doslo
k vylidnéni drive obydlenych domak Podobny pibéh to nelo i u Zen a dti. Spol€nost

se zgala stavat vice individualni, Za@a se postugclenit. Tyto znény nm¢ly za nasledek
proménu dosavadnich roli. Role se staly vice varialalsinazily se fizpusobit zngnam,

ke kterym v té dobdochéazelo. Spolu s pr@émou pozadavk které se tykaly muzskych a
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Zenskych roli, dochazelo také k pré&ms predstav o idealni podékiechto roli. Jejich ob-
sah se muselizptsobit novym funkcim, které nova dobéindSela. Naopakakteré funk-
ce se staly zcela nadbytgymi a nepatbnymi. \EtSi diferenciace zagala az na zaklad

ekonomickeého a socialniho postaveni rodiny, vetikaisce, regionu atd. (JanoSova, 2008).

Dle Kalnické (2009) Ize generovou roli definovatgasouhrn danych pravidel, kteréfa-
Zuji ugité chovani jen Zenam a jiné zase jen tmuzTato pravidla jsou&sSinou nepsana a
maji neformalni charakter. Jak#ildad uvadi Kalnicka feswdceni spolénosti, Ze sprav-
né je jen to, kdyz Zenaigtane na matské dovolené, zatimco muz chodi do prace &vyd
lava penize, aby zabezjderodinu. Pokud tomu tak neni, je to sp#iiesti vnimano jako
nespravné. Pleck (In JanoSova, 2008) tvrdi, Zewddaole je seskupenigdstav, které nam
fikaji, jaci zeny a muzi ve skuteosti jsou a jaci by s podle obect spol€nosti sdile-
nych gedstav byt. Podle #Zkoveé (2004) Ize genderovou roli vymezit jako soubieka-
vani a pedpigi, které jsou spojeny s chovanim a jednanimirazZen. Valdrova (2006)
uvadi, Ze genderova role je soubor nepsanyeijmych i skrytych pedpisi a pravidel, jez
jsou platna pro vztahy meztiplusniky Zzenského a muzského pohlavi, ale i grchjged-

nani a chovani.

Na z&klad genderovych roli jsou Zenam a myiifazovany #izné typy prace, povinnosti,
které maji plnit, hodnoty a mira odpminosti. Genderové role majitgypuvod a upeiu;ji
se zejména v oblasti rodiny, zéstnani, vzdlavaciho systému a sponskych norem a
hodnot. Neodélitelnou sowdasti genderovych roli je nerovny status. | kdyz inségjné
zakladni podminky jako muzi &k, vzdlani, etniku atd.), zaujimaji Zeny veétsiné pripa-

du ve spolénosti znevyhodénou pozici (Valdrova, 2006).

Takto utvdend genderova identita d&ijptAd genderova role jsou povazovany za jeden z
vyznamnych faktar celkové psychické stability osobnostlak jiz bylo zmigno

v predeslych odstavcich, gender je v naSi spalsti chapan jako zakladni princip
organizace, ktery pomaha vSem jedimcorientovat se ve sloZité socialni raeglittera je
obklopuje. Také ndm pomah& usnadnit proces rozl@pktery je vtom mnozZstvi a
Zivotnich voleb obtizny. V neposledi@d: umoziuje predvidat dsledky, které mizou po
uréitém jednani nasledovat. Vyrazgast nasi jistoty v dogfosti tedy prameni z pe¥n
vyhrarenych a vymezenych mantiriefjenderovych roli (Borneman In Oakley, 2000).
Rodova role ma v s@lzahrnuty jak projevy, tak zajmy, které souvisiédomim gFislus-
nosti k pohlavi Zenskému nebo muzskému. D@r@aniry se tedy jedna o &8i vyjade-

ni rodové identity. Jedinec v této roli vyjage s\ij ndzor na to, kym se citi byt, ale i na to,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

jak chce byt druhymi vniman (Costin In JanoSovd)&0 Spektrum maskulinnicki fe-
minnich projew miZe u jedince odpovidat jehdgigluSnosti k witému pohlavi, ale fize

s ni byt i zcela v rozporu (JanoSova, 2008). DI&l€a(2000) byti Zenodi muzem zavisi
jak na gestikulaci jedince, tak na at#ei, které nosi, na jeho povolani, na typu jehdoso

nosti, na socialni siti, tak i na podogenitalii.

Normativni slozka kazdé role s sebou nese takéspudky tlak na fijeti pozadavi, kte-
ré z ni vyplyvaji.Na tuto slozku se vaziuzné sankce, jejichzimos zavisi na ¢ demo-
kracie, ktera je v dané spotesti. Ani vtomto pipact se vSak nevyhneme negativnim
postofim plnym gedsudk. Sankce, které nasleduji po poruseni ,muzsko-Zemskyan-
venci, nemusi byt v mnohaipadech vubec napadné. Takovymi sankcemiza byt nap.
piehlizeni druhym, pos&oh, obtize @i uplatiovani na trhu prace, odsouzeniejpym

minénim apod. (JanoSova, 2008).

V anglické literatile se nizeme setkat s pojmy ,sissy-boys* a ,tomboys". Jeoapecial-
ni ozn&eni pro dti, v jejichz zgjmech a projevech chovani se objewice znak, které
jsou spiSe typické pro jedince s op@m pohlavim, nez pro jejich vlastni rodovou skuwpin
Terminem ,sissy-boys* jsou ozé¢mvani jedinci muzského pohlavi (chlapci), u ktergeh
vyskytuji napada divei projevy. Divky, které maji spiSe chlapecké zapngvym chovéa-
nim se podobaji chlapm, jsou nazyvany ,tomboys" (JanoSova, 2008).

2.1 Klasifikace roli

Kazda role vyplyva z pozice, kterd slouzi keni mista jedince v socialni skupirKazda
role ma svoji prestiz, kterou svému nositéinasi, ale také sy status, tzn. spotenskou
hodnotu. Nkteré role jsou jedinci dany jiz jeho existencigjimu jsou pdéleny a dalSi
zéavisi na jeho volb Clovek si v pibéhu svého Zivota osvojuje mnoho roli, kterézame
¢lenit na zaklad riznych hledisek, nd@pdle zgisobu jejich ziskavani, podle miry jejich

obsahu.

Mezi role dtlené podle zfisobu jejich ziskavani gadi obligatorni role. Tyto role ma jedi-
nec gfisouzeny na zakladieho existence v dité spol€nosti. Mohou byt dany pohlavim,
vyvojovou fazi, socialni pozidfi zdravotnim stavem. Zadn&&hto roli nezavisi jen na

vili jedince, ale je moZné je realizovat alespalliSnymi zgisoby.

DalSi z roli se nazyvaji voliteln@é alternativni role Role tohoto typu jedinec akceptuje na

zaklad vlastniho vybkru, ale i na zakladurcité motivace. Kazda 2¢hto roli je individu-
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alr¢ specificka. Jedna se rifigad o roli spojenou se spgknskym statusem — role Zena-
tého; role souvisejici s profesi — role soudceail@k Witele; rodtovské role nebo role

vymezené vybrovym vztahem k witym lidem.

Mezi role rozliSované podle miry jejich obsahuaei role formalni a role neformalni. Pro
formalni role je charakteristické, Ze je u nideg® vymezeny zfisob jejich ziskavani a
ma g¥isrg, nekdy dokonce i pravnimiiedpisy, dana pravidla. Jedna seinaproli reditele
Skoly. Neformalni role - narozdil od roli formalhie nemajitak grisr¢ specifikovana a
piesna pravidla. Vznikaji spontaha ani jejich obsah nebyva takign® vymezeny. Jedi-
nec si niize neformalni roli vybrat sdm anebo je mu ostatiieny spolénosti gisouze-
na, tj. atribuovana. e se tak na zaklgd/lastnostiéi pozice jedince.

Specifickou variantou roli jsou atributové role.tdyole jsou¢lovéku pfisouzeny na za-
kladé osobnostnich vlastnosti, které ¢ho predpokladame. Tento druh role je jedingi p
délen bul’ socialnim okolim, anebo si jiiae gisoudit sdm. Pokud mu dana rol@nasi
uspokojeni, bude se ochétohovat dle jejich poZzadatrka snadno se s takovou roli identi-
fikuje. Prikladem niize byt ,¥idni hwzda“, s niz se chji vSichni gratelit a byt jako ona.

Odlisnou kategorii jsou vnucené role. Role bylarjedpritazena bez jehoile, nevybral
jsi ji. MuZe se jednat o vnucenou formalni roli, jez bytgafd pod tlakem okolnosti —
nap. vedouci misto. Existuji i role rozporupltiésubjektivie negijemné. Rikladem této
role je role obtniho beranka, jehoz uUkolem je udrzovatityr celek pohromagl protoze
kdyby ji opustil, tak by se celek rozpadl. Podobna@uiantou je roleifdniho outsidera
(Vagnerova, 2004).

2.2 Vyvoj roli a jejich prom éna

Vagnerova (2004) uvadi, Ze role jsou vybry zejména identifikaci a napodobou. K roz-
voji potiebnych zkuSenosti, které jséasto zamrené na fipravu na budouci role, dochazi
jiz od cktstvi. Déje se tak nafiklad ve vztahu k Zensk& muzské roli. Netyka se to jen
poZadavk, které se vztahuji k titému chovani, ale ic@kavani uitého zgisobu motiva-
ce a prozivani. Kazda ndwsvojena role poskytne jedinci specifickou zku&nyzhle-
dem k tomu bude jedinec naslédmzvijet zejména ty vlastnosti a kompetence, které
ukazaly byt vyhodnymii potrebnymi.

Prvni roli, kterou si jedinec v Zivdbsvoji, je potizena role ditte. Tato role je dana jest

dostatén¢ nerozvinutymi kompetencemi di¢, ale i jeho postavenim. Dana role se stava
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zdrojem zé&kladnich socialnich zkuSenosti. Termdijzena”“ byl této roli fifazen, pro-

toZze malé dét je v zavislém a tudiz psideném postaveni.

Zmeéna nasledujicich roli je podngima rozvojem mnohych kompetenciulBzitym pred-
pokladem je dosazeni alesptast&né samostatnosti jedince v jeho chovani. Teprve az

tento rozvoj umoiuje faktickou realizaci role vrstevnika.

Vyznamnou variantou brzké zkuSenosti sefadnou roli je role sourozenecka. Souroze-
necka role je finosna pro rozvojdkterych osobnostnich vlastnosti a tim vytyaedpo-

klad ke vzniku a naslednému rozvojteho zgisobu chovani i v dogfosti.

DalSi z roli je nathzend role. Role tohoto typu maji vysokou socipiebtiz a davaji své-
mu nositeli pocit moci. Zaroweale také vyZzaduji &Si zodpo¥dnost a jsou provazany

s WtSimi naroky na jedince. RimiaZe tuto roli ziskat ve vztahu k mladSimu sourozenci

Vyvoj v adolescenci a mladé dapsti s sebou {inasi dalsi role — a to zejména role part-
nerské a role profesrProfesni role méa z@atku charakter pdézené role. Teprvéasem
dochazi k diferenciaci profesnich roli, coz uifg# jedinci ziskat nadzenou roli.

Jedinou roli, ktera je nezpochybnitelnd, je roldide. Naplni této role nize byt znané

individualne specificke.
2.3 Proces osvojovani si genderovych roli - socializace

Genderové role byvaji oviivovany mnoha aspekty #grsudky a biologizujicimifpdsta-
vami. Pro gedavani a zachovani genderovych roli z generagemneraci hraje velmi vy-

znamnou roli proces nazyvany socializ@é&zkova, 2004).

Dle Renzettiho (2005, s. 93) Ize termin socializagmezit jako,Proces, jehoz proged-
nictvim si lidé pedavaji a vsebavaji spoléenské hodnoty a normygetre téch, které se
tykaji genderu.“Ktizkova (2004) definuje socializaci jako dlouhodotpces, v ramci
néhoz se z jedince stava bytost, ktera je schopmh®eat jakotlen ugité kulturni spolé-
nosti. Jandourek (2001) definuje socializaci jagal®or @ekavanych jednaniii druhym

jedincaim, kte&i maji ukitou socialni pozici.

Podle Vagnerové (1996) je prtetikem socializace socialnteni. K socialnimu ¢eni
dochazi prosednictvim interakce a komunikace v ramci meziliaddkyztati. Jandourek
(2001) uvadi, Ze se jedineéhem procesu socializac€iuisvym socialnim rolim. P#mi

genderoveé role dzeme pirovnat k pojeti spokanosti jako "jevis". Genderova role je
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chapéna jako divadelni role, kdy kazdy jedinec w&m@ava a povinnosti spojené sitou
socialni pozici, jez se nasledmeéni v konkrétni pedvidatelné chovani. Chovani jedirje
fizeno skrze &ekavani ,publika“. Toto &ekavani je nositelem socialni role vnimano a
nasleds pak gevedeno do konkrétni podoby chovani. Valdrova (200&di, Ze pokud se
jedinec své ,divadelni roli“ vzép nebo chova-li se odliSnvypukne na scén,jeviste”
zmatek. To nmiZze u ,divaki“ vyvolat prekvapeni¢i odmitnuti akceptovat jiné alternativy

chovani nez se od jedincéekava.

Valdrova (2006) uvadi, Ze sétdbéhem procesu socializace chovajéitym zpisobem a
nésled® zachycuji zptnou vazbu. Na zaklgdoho se i, jak se projevovat spravrzen-
sky ¢i muzsky. Rizikem vSak fZe byt omezeni moZnosti &lpzitosti individuélniho vy-
voje jedince. MiZe se stat, Ze dibude zamrné potlatovat rekteré své schopnosti, tuzby a
rysy vdomeni, Zze mu - podle reakce okoli - rieguseji. Z vyzkum ale vyplyva, Ze si

déti v nékterych ohledech samy voli, co budou povazovatitezié.

Dle Jandourka (2001) socialni role, kterou si jedilthem procesu socializace osvojuje,
neni nezminitelna. Jeji pojeti Ize zcela 2nit tak, aby si ji jedinecifzpusobil, Ize se od ni
emancipovat. Jak uvadi Valdrova (200&)datelka Clarissa P. Estésrgvnava osud je-
dince, ktery se chova odli&mod aiekavani spolanosti, k osudu osklivého kéatka, které
ostatni jedinci viadili ze stedu svého kolektivu.

Ann Oakley (2000) rozliSujétyti procesy socializace. Prvni proces nazyva mangeula
s digtem.Prikladem tohoto procesu jsou matky, které uz odrkeg&eho ¥ku oblékaji své
déti-dévéatka do hezkychazovych Sai a jsou pySné na reakce okoli, které jsou plné-obdi
vu. DalSim z procéssocializace je proces systematickéh@imvni pozornosti dite na
uréité predmety. Casto se to tyka zejména volby el podle pohlavi dite a nasledné
odmeny za to, Ze si s nimi sprévmraje. Tim vznika u dosfeho radost, protoze tim pro-
Zivaji davné chvile, kdy si sami hravali sdkami. Tieti proces nese nazev pohlayod-
minéné verbalni pojmenovaniako pohlavé podmirgné pojmenovani lze uvésity typu
»TY jsi zlobivy kluk” ¢i , Ty jsi hodna hoticka“. Na zaklad téchto poznamek se u e
utvai vlastni identita, jejiz saasti je i pohlavi. D& se vidi jako muz nebo Zena a na za-
kladk toho se identifikuje s osobami totoZzneho pohlBaislednim procesem socializace je
aktivita prisuzovand déti podle pohlavi Déti jsou vtomto pipact podmiovany

k ¢innostem, aktivitAm, které odpovidaji jejich pohlaxistuji tradéni muzskeé a tradni
Zenské aktivity. Naip deévéatka uklizeji, myji nadobi, perou, ivaprostiraji sil; chlapci
spiSe vynasSeji odpadikgisti popelniky, pomaha tatinkovi v délatd.
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Dle Valdrové (2006) byla tato teze v roce 1993 noata Sandrou Bem oudaz na vlivy
genderované spalrosti. Bem definovalaitgenderova opticka skla, skrze které vnimame
swt kolem nasa které nas formuji. Prvni genderovym optickynmeskie genderova pola-
rizace. Zeny a muzi se od sebe navzajem liségjepodle &chto odlidnostiiidén. Dalsim
optickym sklem je androcentrismus, tedy tendena¥azavat muze nad Zenami. Posled-
nim typem genderovych optickych skel je biologickgencialismusBiologické rozdily

mezi Zzenami a muzi vystiuji a legitimizuji gedchozi d¥ optiky.

Jedna se nejerceni v ramci vzdlavaciho procesu a o vychovu v piesti rodiny, ale i
akceptovani a osvojovani si¢iych vzord jednani, norem a hodnot, které jsou okolim
ocekavané a daji se vyuzit v mnoha odliSnych sittracender je povaZzovan za jednu ze
zasadnich kategorii, které r@hgi spole&nost. Z toho divodu je také jednim z prvnich
vzorai, které si jedinec v ramci socializace osvoji¢dmeni si, Ze existuji vzajengnod-
liSné skupiny pohlaviNa jejich zaklad jsou Zendm a muin pritazovany od sebe se liSici
role, ale i orientace na rozdilné postaveni veespokti a hodnotyl ze tedytici, Ze v rdm-

ci socializace se rozviji genderova identita urjetlizenského a muzského pohlavirig<
kova, 2004).

Genderova socializace probih&a ve vSech gpokgtech. S tim souhlasi i mnoho socialnich
védci. | presto, Ze seélovek jako jedince narodi s &itou genetickou vybavou, je za hlavni
vliv na to, jaké role budou Zeny a muzi v Zigirat“, povazovana socializace. Biologické
charakteristiky, které nas nagsydoprovazi®, jsou silg ovliviiovany - spougny ¢i bloko-
vany - socialnimi zkusenostmi. Mnoho sociobidgiaastava nazor, Ze genderoveé role maji
pievazrié biologicky zaklad, a Ze jsou pro jedince zcelérgzené“. Argument, ktery tuto
tezi vyvraci, je zaloZen na tom, Ze se tdjeden na zaklatineustalého kni a tlaku spo-
le¢nosti na deni €mto rolim systematickou vychovougt@m jsou na zakladtéto vycho-

vy prisouzeny hréky typické pro chlapce a divky, barva al#ai (modr&i raizova), utité
charaktery (,hodn@“ hélcka, ,statény” chlapec) apod. Dané jednani je pak nasidam-
trolovano a v fipad: potreby je doprovazeno korekci.

Genderové chovani Ize povazovat za vysledek spat@i progednictvim spolénosti. To
dokazuji odliSnosti v genderovych rolich me&zmymi kulturami. V ramci kazdé kultury
dochézi k postupné prame a vyvoji genderového chovardiesto se riize zdat, Ze gende-
rové role jsou ve spataosti nemdnné. Zdani této stability roli zaji§je jiz vySe zmitna

socialni kontrola, kterd ke svému upkath vyuziva tizné typy sankci. Mezi pozitivni
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sankce sd&adi pochvala, uznani, povzbuzeni. Opakem jsou sankgativni, které jsou
zaloZeny na vysgthu, kritice (Kizkova, 2004).

Sara Delamontova ve své praci tvrdi, 28wa rysi, které jsou spojovany s muzem a Ze-
nou, jsou kulturniho fvodu. | tak ¥tSina lidi \&fi, Ze tyto rozdily jsou iirozené.Muz-
skost a Zenskost a role, které se k nim vazi, ygmvéiadk konstruovany sociath Kdyby
byly dané role odvozeny biologicky, byl by procesializace nepéebny, a tudiz by byla
nadbyténa i socialni kontrola. Podle sociologickéhispupu nikoli giroda, ale proces
socializace ufuji rozdily v chovani obou pohlavOdliSnosti mezi Zenami a muzi uvhit
kultury jsou néasledkem zejména odliSnym zachazenijdinci Zenského pohlavi a
s jedinci pohlavi muzského. U kazdéhorislusniki obou pohlavi probih& proces sociali-
zace odlisa. Vyzkumu kulturnich antropoldgjsou dokladem toho, Ze pracecianosti
vykonavané v jedné kulte jen muzenti jen Zenou jsou v kulfie jiné vykonavany naopak
- prisluSniky opaného pohlavi. Tato ,nerovnost &lbé prace nespva v odliSnych
schopnostech zen a miyale je disledkem rozdilného ,,ohodnoceni” pracéimnosti, kte-

ré muzi a Zeny vykonavaji @éinova, 1999).

2.3.1 Genderova socializace a hrky

Jak Renzetti (2005) uvadi, vyslovime-ted ditmi slovo ,hraka“, zatnou nam hned nad-
Ser¢ popisovat svoji oblibenou hileau nebo takovou hidu, kterou by chdli mit. Déti maji
hratky rady, protoze jsou proéredrojem zédbavy a legrace. kg maji vSak i jiny del
nez jen pobavit &i. Jejich dalSim Ukolem je né&iti déti raiznym dovednostem a dat jim
moznost vyzkouSet stizné role, které budou v budoucnosti vykonavat jd&sgli lidé.
Zde si nizeme polozit otazku, zda seéjak vyznamg odliSuji hr&ky, s nimiz si hraji
chlapci a divky?

Vysledky z Dannhauerovajmkumu ukéazaly, Ze jiz kolentdtiho roku ¥ku se u dti vy-
tvari stereotypni fedstavy o pohlavntypickém chovani a specifickych preferencicela
Traktor s pivésem si z nabizenych ek vybralo 70% chlagicve wku dvou let. Ve ¥ku
dvou a il roku uz to bylo piblizn¢ 80% chlap@. U divek nebyly zptatku pohlave spe-
cifické zaliby v hrgkach tak specifické. Mezi dvouletyméwtatky si 40% z nich zvolilo
za hraku traktor s pivésem, Zbylych 40% si vybralo panenku. &vthtek starych dva a
pul roku si uz jen 30% z nich rozhodlo pro traktdsyl/ch 60% si vybralo hru s panenkou.
Lze tedy s ufitou jistotoufici - potvrzuji to i dalSi vyzkumy, népLytton/Romney - Ze
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jisté svym vlastnim pohlavim (Karsten, 2006).

V batolecim a fedSkolnim ¥ku jsou chlapci vice kontrolovani ne2wdatka a vice se na
n¢ dohlizi. Odchylky od chovani jsou u nich okolinketovany méw nez u dvcéat. Kdyz
uvidime dvcéatko, jak si hraje s awlly, nebude to nikomu vadit tak, jako kdyZ uvidime
chlapce, jenz si hraje s panenkou. V tomitipgE se miiZe ¢asto setkat s projevy nepo-
chopeni nebo dokonce vysainu ze strany okoli. U vo#nsi hrajicich dti se ¥tSinou vy-
tvati jednopohlavni skupinky. &c¢atka si spolu v jednom rohu hraji s panenkami aihra
domécim pisluSenstvim, zatimco chlapci si v jiném rohu hsagiuty, stavebnicemi apod.
(Karsten, 2006).

Podle Lawsona (In Renzetti, 2005) maji genderoeéestypy dopad i na to, jak sétd
hraji. Hry divek se za#iuji na Upravu vzhledu, oblékani, zdobeni atd. Qegitem je vy-
zkouset si to, co budou zaZivat v budoucnosti ©i"dch s Fitelem, manzelstvi. Naopak
klukovské hry jsou plné saittivosti a konflikti, vzajemného boje dobra se zlem.

Z vyzkumu zamteného na prodejni katalogy bek vyplynulo, Ze hréky pro hoticky
maji WtSinou GZovou nebo fialovou barvu a tématicky séitkolem domacnosti, role
matky a matistvi. Mnohdy byvaji prezentovany pod nazvy jakoqg,Rralé hospodiky ci
paradnice” nebo ,Hrajeme si na maminky“. Chiamgsou uteny stranky pevazre modré
barvy prezentované pod nazvy ,Action Mani’ ,Pro malé dobrodruhy”. Hg&ky pro
chlapce tedy vybizi k akci a dobrodruzstvi. UZ jantmto uspeaddani prostoru ke hram

vede d@ti smeérem ke stereotypnim rolovym vzdaro (Valdrova, 2006).

Dle Renzettiho (2005) jsou nabizené dhsa v katalozich obvykle prezentovany spolu
s dstskymi fotomodely, které jsou tam prajmbdobr proto, aby zdraznily vhodnost uii-

té hraky pro ukité pohlavi. Divky byvaji zobrazovany s panenkanepo jak koupou
panenku - miminko ve vatte. Objevuji se i v rolich katlgc, kdy si navzajem upravuji
vlasy a zaplétaji si copankygilise nebo serviruji s¥imu z piknikového koSe. Pokud jsou s
~panenkami“ zobrazeni chlapci, tak jen kigac, jedna-li se o ,aéni postavy" a tizné
superhrdiny z pohadkovychipéht (Superman), postavy z Exdnych valek, izné fFise-

ry (jeStr Vandalizator se smrticindelistmi), ameniti vojaci. Chlapci se v katalozich ob-
jevuji v rolich dobrodrutn, fidi¢t lokomotiv a vesmirnych kor#éb opravdi, lovca dino-
sauii a dalSich fiSer, hréu fotbalu apod. Na fotografiich, na kterych byly raeny hraci
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védeckotechnické soupravy, se objevovali pouze acidapci. Vyjimku tvdila sada pro
divky nazvana ,¥da do kuchy#".

Genderové stereotypniqustavy o pohlavnich rolich se promitly i déiskych gevieko-
vych kostymii. Na fotografiich prezentujicich kolekci nazvan@ilpi a staténi“ figurova-

li jen chlapci. Sada kostyiimobsahovala kostym ryd, kyborga, nindZu, upira i pirata. Ko-
lekce kostynd pro divky byla pedstavovana pod nazvem ,Satén a krajka“. V tét¢ sad
dal najit kostym princezny, lesni vily, baletkydalia a dokonce i nedsty. Kostym newsty
byl pro autenticitu dopkny o ,ténef pravy diamantovy prsten, ktery byl poloZzeny na

polSt&ku ve tvaru srdce, a @&kolik svatebnich oznameni.

Jak uvadi Renzetti (2005)ietelné rozdily genderového rozliSovani na divkylapce Ize
spatit i ve vybaveni dtskych pokoji. Z vyzkumu vyplynulo, Ze vybaveni dich a chla-
peckych pokaj si bylo v mnoha ohledech zcela protikladné.dpokoje v sob odrazela
tradicni pojeti feminity. Mnoho hikgek bylo tématicky zagteno na domécnost, §é ro-
dinu a na matstvi. Vyskytovaly se zde v hojném dio panenky a igdnety s nimi spoje-
né (domeéky pro panenky)a také zmensené napodobeniny domaciigysenstvi (nap
kuchyiského sporaku, Zehliciho prkna). Dle Karstena (R2@d&vladaly i hréky a poteby
hudebniho a vytvarného razu, a spousta plySovydiatek. Diwi pokoje byly i vice ukli-
zené a ,milejsi“. Podle Renzettiho (2005). se vk chlapd naopak ve velkém mnoz-
stvi objevovaly hréky vojenského typu, stavebnice, technick&kyapristroje a sportovni
vybaveni. Celko¥ m¢li chlapci rozmangjsi vybér hratek nez divky. To se tyka i hiek
didaktickych. Jedinou vyjimkuipdstavovaly knihy a hudebni nastroje. Ty se u dixek
chlapd vyskytovaly giblizné ve stejném pgu.

Jak uvadi Karsten (2006), americka psycholoZzkaded$®h Greenglass v souvislosti sdira
kami tvrdi, Ze hré&ky nabizené chlafen podporuji jejich ,smfovani z domu”, zatimco
hratky nabizené divkam maji za ukol ¥vdatech posilovat a podporovat domaci aktivity.
Tim, Ze davaji rodem svym syaim jiné druhy hréek nez svym dceram, davaji rogli
najevo, co od svychétl - jako od gislusniki Zenskéh@i muzského pohlavi -c@kavaiji.

2.4 Teorie muzskych a zenskych roli

Sociologie se #ive malokdy ¥novala problematice postaveni Zen ve spusti. Pokud
jim piece jenom &kdo wnoval pozornost, tak jedinve spoijitosti Zen jakorpdstavitelek

manzelek a matek v rodinachét¥ina pozornosti byla spiSe saeskna gedevsim na mu-
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Ze. Znménu v nazirani na muzskou a Zenskou problematiinegla az druha vina feminis-
mu. Podle Charlese (Infkkova, 2004) festo existovala dgita vyjimka. Vyjimku v tomto
smeru predstavovala teorie vyznamného amerického sociol@jeotta Parsonsd alcott

Parsons je povazovan za zakladatele tzv. teorieskyah a Zenskych roli.

V jeho pojeti byl pojem role chapan jakéco, co ma vztah ké@kavanim spolanosti Vici
Zenam a muim, tedy k normam vymezujicim feminni a maskulinedlmnost. Jednim z
nejdilezitéjSich ukoh jedince v procesu socializace bylo osvojit Ssjusné Zenské nebo
muzskeé role. Otasné odchylky byly spateosti chapany jako vysledek selhariyycho-

vé jedince. Jakoifklad mizeme jmenovat homosexualitu.

Talcott Parsons se ro¥h zabyval i rodinou a jejim Zeenénim do kontextu industridlnich
spole&enskych vztai. V souvislosti se zéenénim rodiny do spoknosti a se snahou po-
stihnout a vys#tlit rozdily, které vznikaly i zatlenovani Zzen a mudo SirSi spolénosti,
zavedl Parsondichotomii instrumentélniho a expresivniho vedémdtrumentalita v tomto
pojeti souvisela s vedenim v ekonomické a pracoblzisti. Expresivita byla naopak spjata
s vychovou ¢ti a vedenim domacnosti. Teorie muzskych a zenskyitlvSak ukazuje na
obecrt uznavany pedpoklad, z ghoz vyplyva, Ze na expresivitu by se&lynspecializovat
spiSe zeny, zatimco na instrumentalitu by s# sousted’ovat spiSe muzi (Kzkova,
2004).

Podle Lippa (2009) je pro instrumentalitu typickkewsdomost, dominantnost, nezavislost
a zantieni na usggné dokonovani ukoti. Expresivni znaky jsou naproti tomu charakte-
ristické zandtenim na lidi, na mezilidské vztahy a rodinu. Jspojeny s touhou gevat o
ostatni, s porozusmim a citlivosti k ostatnim. Dle Gj@ové (In Renzetti, 2003) v s&b
expresivnost zahrnuje viastnosti, které maji chierasociald-emaini. Naopak instrumen-
talnost spoiva na vlastnostech, které souvisieSenim Gkolu konkrétni podob¢etné
vyzkumy, které byly na dané téma provedeny, prdkaza expresivnost a instrumental-
nost jsou dva rozamy, jeZ jsou na sabnezavislé. Z vyzkuinvyplynulo, Ze expresivnost

nezavisi na sile instrumentalnosti jedince a naopak

Vyznamnym pinosem Parsonsovaigtupu k muzskym a Zenskym roli byloteni a po-

psani tzv. rolového konfliktu. Podle Parsonse vaniélovy konflikt tehdy, kdyZ jsou na
Zeny Zijici v industrialni spoteosti kladeny dva vzajemirsi odporujici poZzadavky. Prvni
pozadavek kladewlaz na separaci rodinného a pracovniho Zivota.eWach se vyZzaduije,

aby se zauwftily zejména na plnohodnotnou gdé rodinu a na pkni Ukok souvisejicich
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s matéstvim a s roli matky. Druhy poZadavek naopak vythké&zientace spodmosti na
univerzalistické hodnoty. Podleslmo je nutné zajistit vSem jedititm moznost rovnych
podminek pro rozvoj a uplaini jejich schopnosti v praxi. Z této teze tedy yy@l, Ze se

Zeny maji realizovat i v pracovni oblastii(kkova, 2004).
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3 GENDEROVA IDENTITA

Jest po narozeni jedince who dochazi k dalsi pohlavni diferenciaci - a to yablasti
teélesné, tak i psychickd.yto vyvojové procesy jsou &mvany probihajicimi procesyeni

Za faktory, které maji v diferenciaci pohlavni itignrozhoduijici vliv, jsou nicmé&hpova-
Zovany faktory biologické. Zasadni vyznam ma u mogence tvar jeho genitalii, protoZze
praw na jeho zaklatlse utuje biologické pohlavi dite. Tim je diti pfisouzeno ufité
pohlavi, jez pak wuje, jakym smirem se bude nadale ubirat jeho vychova (Karsten,
2006).

Rodova identita je povaZzovana za jednu ze soukrbmsj@Zek lidské osobnosti. Rodova
identita je tvéena genderovymi atributy, které jedinec vnima jblkdoyly jeho vlastni, a
které jsou v souladu s jeho umitm prozivanim (JanoSova, 2008¢dinec vnima tyto pro-
jevy jako sodast své seberealizace a daast role je jim po¢bvana jako totoZna se sebe-
pojetim (JanoSova, 2008).

Ackoliv Ize genderovou identitu povaZzovat za &si naSeho Ja, nemusi se vzdy vSechny
jeji slozky navenek projevit. Mnoho jedinse vSak fiklani k vlastnostem, které jsou
podle pojeti spokmosti spiSe charakteristické pro osoby d@do pohlavi (Costin In Ja-
nosova, 2008).

Genderovou identitu Ize definovat jako systém aki symbolickych jazykovych pro-
stredkii, za pomoci kterych jsou jedinci Zzenského a muzsk@shlavi vymezovani a pre-
zentovani. Tyto prostdky je vymezuji jako zcela odliSné a specifick@shy jedindg
(Kiizkova, 2004). Genderovou identitu Ize také vymégakio osobni zkuSenost jedince
s podobou Zensk& muzské existence. Je v ni odrazena skuist, Ze vSe, co osoba Zen-
skéhoci muzského pohlavi proziva, ma souvislost s jejoni&nim statusem, ktery ma

bud’ Zenskowsi muzskou determinacCgrmakova, 1982).

Genderova identita spolu s genderovymi rolemi vigjiad\ strany jedné mincédkazu-

je na kulturni a socialni odliSnosti, které se wygl mezi muzi a Zenami.redpoklada se,
Ze tyto odliSnosti jsou podminy a konstruovany jak socid@ntak i kulturre a mohou se
menit v ¢ase. Ke zrtnam dochazi také v ramci kultutymezi kulturami.Vzniklé rozdily
jsou prednEtem procesu socializac€o vSe vede k poznani, Zze zavaznosti danych rozdil
nejsou nernnym stavem, nybrz jen dasnym stupém ve vyvoji socialnich vztahmezi

Zenami a muzi.
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V nasi kultite a spolénosti jecastym gedpokladem, Ze genderové identity a jejich podoba
je nengnna. A pokud je &kdo ochotny fijmout opak, pak jen v podémepatrné progny
charakteru identity. raz je kladen pouze naiené projevy a sieni. Skryt probihaji-
cim zménam a proceasn se nedostava docamn. Konstruovana dimenze genderové identi-

ty mé vSak mnohaiznych podob, k nimz se ty latentni bezpochiduyi.

Zeny se pak dhem svého Zivota orientuji na strategie, kteréujisil prekonani tradinich
genderovych stereotyp Davodem pro podobné chovanuie byt mnoho. Vliv zde fze
hrat napiklad reakce na rodinnou zkuSenost mezi odliSnyeniegacemi. Neopomenutelny

vliv m4 také proud informaci, kteréipasi internet a ostatni masmedia.

Pro mladou generaci neni asymetrickébd prace v rdmci spaleosti ,neznamou“. Mo-
derni spolénost ma vsak dité zpisoby, jak se vyhnout n&gnivému dopadu, které to
muze mit. Nasledky zmiuje tim, Ze v soukromé s vytv&i role manzelek, matek a
.pecovatelek o rodinny krb“. V satasné dob vSak gevlada trend odkladaninatki a
mlad& generace dava spifednost jinym formam partnerského souZziti, coZz maasie-
dek prongnu a v rgkterych gipadech i Uplné zruSeni role manzelky. To se tykdei man-
Zela a role manz&lmanzelského paru. Podabje nakladano s rolemi matky otce, které
jsou mladymi Zenami a muzi takéegouvany. Matestvi ¢i otcovstvi je stal€astji ptipi-
sovana moznost volby, kdy se Ize rozhodnout, Zdiew ancsi ne a také kdy(erméakova,
1982).

Jak uvadi Focks (In Valdrova, 2006) vyznamny vlev utv&eni genderové identityét
maji hraky, s kterymi si hraje, asgtské hry. Kdyz dit dosahneittiho roku Zivotazatina

byt schopnoifdit lidi, véci a jevy, které ho obklopuji, dazné kategorii. U déte dochazi

k prohloubeni genderové identity sebe sama adidimiZz se setkdva a dostava do kontak-
tu. Fiblizn¢ v této dols nastupuje ,imperativizové a modré”. Lze se s tim setkat zejména

v katalozich obchodnich dana hr&karstvi.

3.1 Teorie utvareni a vyvoje genderoveé identity

Vyvoj genderové identity lze vysitlit prosttednictvim mnoha tuznych teoretickych
pristupi. Utvéaieni genderovych vztéahmezi ¢leny spolé€nosti a osvojeni sitznych
genderovych roli se pokouSi popsarné teorie (Kizkova, 2004). NejstarSi z teorii je
psychoanalytickdi identifikacni teorie, kdy se ditidentifikuje s rodtem, jenz je stejného

pohlavi jako di. DalSi pohled na utvéani a vyvoj genderové identity zprimikovava
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kognitivni vyvojova teorie. Tato teorie je zaloZzema poteke ditéte ustanovit pojeti sebe
sama a to tim, Ze se snazi poznat svou identikceptovat dana pravidla chovaniefi
vyznamnou teorii je teorie socialnihdemi. Vychazi z fedpokladu, Ze akceptovaniciié
rodove role Ize povazovat za vysledek toho, jake&iqye zaujima socialni prastli k ditti

a jak s nim jednaPosledni teorii je teorie genderového schématualde zarruje na
vyvoj kognitivnich struktur tykajicich se informazigenderu (JanoSova, 2008).

3.1.1 Psychoanalyticka teorie

Psychoanalyticka teorie je téZ znama pod pojmemtiitieacni teorieci teorie identifikace.
Tato teorie vychazi z myslenky identifikacectbts rodéem, ktery je stejného pohlavi jako
dit¢ (JanoSova, 2008). Zatje se pedevsim na tzv. psychosexudlni vyvoj jeding. na
pozvolnou prormanu prozivani a chovani jedince, které ma sexuabtivawci (Mitchell In
Kiizkova, 2004). Inspikaim zdrojem psychoanalytické teorie byl zakladpssichoanaly-
zy a rakousky lékaSigmund Freud. S. Freud tvrdi, Ze2gitoch&zi Bhem svého osobniho
vyvoje mnoha vyvojovymi stadii. Prvni &stadia se nazyvaji oralni a analni a jsou cha-
rakteristicka tim, Ze se v nich chlapci a divky mvghovanim gliS neodliSuji. Své city
zan®iuji zejména na matky, protoZze sedowitSinou staraji ony a taky jsou zdrojem uspo-
kojeni poteb ditte. Teprve okolaitvrtého roku Zivota se vyvoj divek a chlapzaind
odliSovat. V tomto ¥ku se u dti zaind objevovat neddomé napodobovani chovani rodi-
¢e, ktery je stejného biologického pohlavi jakad@hlapci a dvcata se timto &i chovat

prijimanym gendero¥ specifickym zgisobem (Renzetti, 2005).

Sigmund Freud tvrdil, Ze pro dihraje vyznamnou ulohur@dskolni ¥k, protoze pra¥ do
tohoto obdobi je situovandaifeti Zenské a muzskeé identity. S tim jsou spjatgnamné
zmeny, ke kterym dochéazi natkolika rovindch v psychice die. To se tyka jak roviny
chovani, kdy je dé fascinovano svymi genitaliemi aigmnymi pocity souvisejicimi s
uspokojovanim, tak i rovinyé&domostni, kdy si détzatina uwdomovat,Ze se chlapci a
divky biologicky odliSuji (Brooks-Gunn In JanoSo\v#)08). Za nejvyznandsi je vSak
povaZovana rovina prozivani, kdy vlivem zjiit Ze muzi a Zeny jsou odlisni, &tiddojde
k emani krizi, jez ma poté dopad na vlastni vztaketditk oma rodéam (JanoSova,
2008). S. Freud stavi svou koncepci na androcéétpedsta¥, coZz znamena, Ze vsechno
muzské je na@zené nad Zenskym. Také pracuje s tezi zavistikierg podle & muzim
zavidi jejich penis a vigledku toho se citi byt v této oblasti nedokonéiditchell In
Kiizkova, 2004).
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Procesy identifikace a napodoby jsou z&kladnimihaeismy nutnymi k utd@ni osob-
nosti jedince. Z pohledu genderu je vSdiedité, kdo slouzi &em jako vzor co se &g

mysleni a chovani (#zkova, 2004).

3.1.2 Kognitivni vyvojova teorie

Kognitivni vyvojova teorie utv@ni genderu kladetudaz na ontogeneticky vyvoj.dBem
tohoto vyvoje dochazi k prainam v chipéni genderovych roliétDse s genderovymi
stereotypy seznamuji postuprv ramci snahy nalézad ve s¥té, kterym jsou obklopeni.
Béhem tohoto procesu skt vytvareji nizna schémata fungujicich pravidelnosti, ktera do
sebe zapadaji {#zkova, 2004).

Z&kladnim pedpokladem kognitivni vyvojové teorie je, Ze vyggnderové identity pro-
chazi tymiz stadii jako vyvoj moralniho mysleni@gkitivni vyvoj. Za autora této koncep-
ce je povazovan Lawrence Kohlberg, ktery rokzpiivodni teorii J. Piageta o kognitivnim
vyvoji. Ob¢ teorie jsou zaloZeny na &ené skuténosti, Ze jedinec reaguje na&gi sti-
muly (situace, informace) na zaktatbho, jak je chape a jak jim rozumi. To tedy znaée
Ze pokud jedinec nedosahl poZzadované traeaumovych schopnosti, neni schopen ade-
kvatné zpracovat podity z okoli(Collinse In JanoSova, 2008). Podle tohoto pojgthazi
tvorba rodové identity z vittich poteb ditte, které si vytvél vlastni sebepojeti a hleda

urgité nastroje, jez mu pomohou orientovat se weés\anosova, 2008).

Podle Kohlberga prochazi jedinec postupiemi stadii vyvoje pohlavni identity. V prvni
fazi dit dokadze rozumem zpracovat informace o &jistze s¥t lidi kolem rEj se d&li na
dvé pohlavrg odlisSné skupiny. Gender v této dobatina pro dti predstavovat pevndané
kategorizéni schéma. V nasledujicim obdobi si jedine¢irE uddomovat, Ze pohlavni
piislusnost je nezavisla ase a do budoucna se rigm Festo se é&i ¢asto myl do-
mnivaji, Ze je pohlavi vysledkem zvykuosobni volby danéhdlovéka. Jest si plné neu-
védomuiji rozdily v ¢lesné konstituci mua Zen. Podle Kohlbergovy teorie s#idacina-

ji chovat jako chlapci a divky na zakéadvédomeni si podobnosti s ostatnimi lidmi totoz-
ného pohlavi. Progdnictvim tohoto procesu se také&iddentifikuji s rodtem stejného
pohlavi. Teti staddium se udti objevuje ve ¥ku 5-7 let. Teprve v tomto stadiu ziskavaji
déti pevnou jistotu o tom, Ze pohlavi je n&mé a nemize dojit k jeho zrné. K tomuto
posunu Vv porozugmi genderu rize podle této teorie dojit teprve po patém rocetaiv
jedince a to z tohoiyodu, Ze dti jsou schopny nové poznatkyimérens zpracovat teprve

az po dosazeni patého roku (Beal In JanoSova, 2008)
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Z kognitivrg vyvojové teorie pozgi vychazela psycholoZzka Sandra Bem. Bem vijtao
teorii popisujici nabyvani a utkgni genderuPro svou teorii zavedla novy termin nazvany
.generova opticka skla“. Podle Bem jedinci nahpiés tato skla na spd@lieost (Bem In
Kiizkova, 2004).

3.1.3 Teorie socialniho &eni

Tato teorie pedpoklada, Ze pohlavni identitadét a generova role se vytefi na zaklad
vychovnych zasahjeho rodéu a vychovatel. Spole&nost reaguje odligna stejné chova-
ni projevujici se u divek i u chlapcZa projevy a chovani, které odpovida rodovému ste
reotypu dikte, jsou dti odmenovany (Krizkova, 2004). Timtoistupem, kdy nasleduje po
chttném typu chovani odéna, se zvySuje pra¥godobnost, Ze se takové chovani bude u
ditéte opakovat (Renzetti, 2005). AvSak za projevy, giekadvani neodpovidaji a jsou
S nimi v rozporu, jsou spalaosti sankcionovani (#zkova, 2004). Timto flstupem se
naopak pravébodobnost oftovného opakovani chovani snizuje (Renzetti, 200&né
odmeny a tresty, které takové hodnocetiingsi, @¢tem tedy slouzi jako zdroj motivace
k volb¢ prislusného chovani @zkova, 2004).

Vyznamnou roli pi utvareni genderu hraje vztah deétgho ¢lovéka, jenz slouzi diti jako
urita autorita, a déte. Cim je citova vazba mezi dodgm ¢lovékem a digtem silrgjsi,
tim vétSi dopad maji odsmy a tresty na dit Pokud se vSak dostane ofithm a trestm
ditéti ze strany osoby, kterou dihepovazuje zatdezitou, mivaji na & v mnoha pipa-
dech jen nepatrny vliv. Nezanedbatelny vliv na fowdni pohlavni role dite ma i absen-
ce kyZzeneho vzoru chovani. Pokudttlitlany vzor muze&i Zeny chybi, ma sklon interpre-
tovat ho jako nevhodny pro to které pohlavi, kgengzaregistroval. Nejedna se tady vSak
jen o misobeni MiZzu a Zen jako dospych lidi, ale také o jisobeni a reakce ostatnicétid

U déti se zaina objevovat nad#nna citlivost na neobvyklé projevy ostatnich jedinbla
tyto projevy dti reaguji odmita¥. Podobny vychovny vliv ma také kultura, ktera zpro

stredkovavaiizné pohledy na spalrost a na muze a Zeny.

Akceptovani pohlavni role (genderu) jedincem prélifojim zgisobem. Prvni ze Zigohi
se nazyva posilovani. Jedinec $¢ genderu odénmami, které dostava za gendefaxe-
kavané chovani, a tresty, kterymi je sankcionovaaayenderao¥ negimérené chovani.
Druhym zpisobem akceptovani pohlavni role je pozorovani.ngedsleduje projevy cho-
vani,¢innosti a reakce druhych lidi. To se tyké jakivpozitivnich, tak i negativnich, pro-

toZze pozorovani je v tomtaripact nevykErové. Poslednim ze #pohi je napodobovani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

Jedinec v tomtoifjpact opakovag napodobuje atraktivriii pozitivné hodnocené chovani,
jez diive odpozoroval, nebo je motivovano touhou byt &ano (JanoSova, 2008). Podle

Karstena (2006)di napodobuji zejména U&né chovani vzdér

Renzetti (2005) ve své publikaci uvadi jen dvasgby osvojovani si pohlavni role. Prv-
nim zpisobem je jiz vySe zméné posilovani. Druhym Zigobem akceptovani genderu je
modelovanici napodoba. Podle Renzettihétein nefastji jako vzor hodny napodoby
slouzi ty dosplé osoby, které hodnoti a vnimaji jakiagelské, ale zaroviemocné. Podle
Kiizkové (2004) je spotmym bodem teorie socialnih@eni a psychoanalytickeé teorie je

napodoba, jejimz prastdnictvim si dti osvojuji svou rodovou roli.

3.1.4 Teorie genderového schématu

Teorie genderového schématu v 70. letech navazakognitivrié vyvojovou teorii. Svou
pozornost soutdila zejména na vytvéni genderovych kognitivnich kategorii (categori-
cal processing). Za pomogichto genderovych kognitivnich kategoriftidttidi now pri-
chozi informace o ¥ Zen a mul. Genderova schémata Ize definovat jgkeorie ¢i

organizované znalostni struktury o muzich a Zzen@amoSova, 2008, s. 117)

Podle Martina (In JanoSova, 2008) v kognitivni lstinée Eti postupi vznikaji dw za-
kladni databaze. Prvni z databa#dstavuje adrazené schémda.oto schéma v s@&bob-
sahuje vSechny informace, kter#tigpotiebuji k tomu, aby dokazaly spravpriradit ucité
role, chovani a skupinu vlastnosti d@tsvzenci do swta muz. Druhou databazi jpod-
razené schémd.oto schémalophuje predchazejici fedstavy o dalSi a obsahlejsi infor-
mace, které se vztahuji k vlastnimu pohlavi jedimeti nagiklad znaji Iépe hiky, které
jsou typické pro fislusniky jejich pohlavi a na zakkatbho také lépe adi, jak si s nimi
hrat. Tim Ize vys#tlit, pro¢ jsou dti vice motivovany kinnostem, které jsou povaZzovany
za typické pro jejich rod. Dle Levy (In JanoSova0®) se progednictvim €chto schémat
zpracovavaji nove podty, které se gakym zpisobem tykaji genderu. Paoity, které jsou

s obsahydchto datab&zi v souladu, jsou v mnoligp@dech vniméany jako vyznawjgi a
také byvaji 1épe a dlouhodgb zapamatovany (Tailor In JanoSova, 2008). Gendero
schémata Ize také vyuziti gpleduktivnim uvazovani. Vdiné socialni situaci, v niZ nejsou
znamy vSechny jeji detaily, dochazi k tomu, Ze ¢figbinformace jsou automatickygri-

to databazemi dopdmy. Mezery v percepci jsou vyminy nejaekavarjSim obsahem
(Bendt In JanoSova, 2008).
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4 CO JE GENDEROVY KONTRAKT?

Pokud se chceme zabyvat genderovymi stereotymutje nejtive definovat, co jetbec

genderovy kontrakt, protoze stereotypychmvyplyvaji.

»Za souinnosti individualni, interakni a institwni stranky genderu se naiplie v praxi
genderova smlouva neboli genderovy kontrgktaldrova, 2006)Podle Haskové (In Ja-
nebova, 2006) G¥zeme genderovy kontrakt definovat jako soubor eipiich i implicit-
nich pravidel, jenz muin a Zenam iorazuji odlisny zZeticek hodnot atrznou miru zod-
powédnosti a povinnosti. Valdrova (2006) vymezuje terménderovy kontrakt (smlouva)
také jako souhrn pravidel, jez se tykaji vitahezi muzi a Zenami. Tato pravidla Ize defi-
novat natech arovnich. Prvni Groviepiedstavuji normy dané spoéteosti, druhou Urove
tvoii instituce v systému vzthvani a zamstnani a ieti Urove predstavuje rodina.
S €mito pravidly, ktera spolaost uplaiiuje a vymaha, sefislusnici Zzenského i muzského

pohlavi setkavaji v kazdodennim Zigot

Zaklad genderového kontraktu tcstereotypni fedstavy, které jsou vSude kolem nas.
Rikaji, co je komu firozers vrozené a dané a co byhkazdy jedinec 8at. Tyto stereo-
typni predstavy jsou sdasti ,kolektivniho ¥domi“. Jsou obsazeny i ve skupinach nefor-
malniho charakteru, v institucich a jsoslenhy i v kulture.

Je kladen takétdlaz na to, Zze mito pravidly se setkdme v kazdodennim Zyaetnémz
jsou vymahana, a Ze vzdy znevyhof jedno pohlavi viiznych oblastech Zivota. Jelikoz
jsou nejvice spolmosti oc&ované statusy &Sinou Firazovany muzskému pohlavi, Ize
fici, Ze diky genderovému kontraktu jsou v Zémetce znevyhodény osoby Zzenského po-
hlavi. Tato ,dohoda“ se émi a to v zavislosti ndase a geografii. Jeji projevyiou mit
raizné podoby - a to od formalni exkluze (vydeui) @islusnika jednoho pohlavi #anych
prav (nap. politickych) az po skryté podoby vyléeni Fislusniki obou pohlavi ztrznych
oblasti tykajicich se kazdodennich lidsky¢aimosti (HaSkova In Janebova, 2006).
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5 GENDEROVE STEREOTYPY A JEJICH DEFINICE

S pojmem stereotyp se poprvé objevil v roce 1982,Ho zavedl W. Lippman. Tento ame-
ricky novin& tak upozornil na existenci ditych ustrnulych pedstav ve &domi lidi (Mai-
kova, 1996)Z&kladni charakteristikou stereotype, Ze jsou spot@osti sdilené. To zna-
mena, Ze Wit spol€énost se shodne na vlastnostech a charakteristikéet® podle nich
ma urkitd skupina lidi. Ve stereotypech je vzdy obsazspaajeden identifikéni znak,
jenz je spolény pro utitou skupinu jeding a na zakla& kterého jsou jim fppisovany
raizné vlastnosti (Slagmik, 1997). Stereotypy se z hledisé@su a djinného vyvoje moc
neprongnuji a to z divodu, Ze jsou zalezitosti tradic, které maji mnokidimi konzerva-
tivni charakter. Tyto tradni predstavy jsou vSak viznych skupinach spaireosti rozma-

nité a to diky vlivu spol&enskeé stratifikace (JanoSova, 2008).

Genderové stereotypy jsou tak vlastzjednodusSujicim pojetim toho, jak byélam a ma
vypadat typick& feminni Zena a maskulinni muz (R&nz2005) Jak uvadi Martin (In Ja-
nosova, 2008, s. 27)Stereotypy jsou apriorni - fedem stanovené #gdstavy o povaho-
vych rysech, zfsobech chovani a zvycicliigusnil¢ urcité skupiny, aniz by byla brana
v potaz individualita jejicller, jejich konkrétné Zivotni situace apod?bdle Kizkové
(2004) Ize termin genderovy stereotyp vymezit jaksahy, které jsou od nagekavany,
¢i apriorni soudy, které se poutaji ke kategoriimifety a maskulinity. Slanenik (1997)
definuje stereotyp jako souboregapokladanych charakteristik, které Uudapystihuji a
popisuji kategorie jediric¢i urcité skupiny. V dsledku rozvrstveni spalrosti se setka-
vame s iznymi druhy stereotyp- nagF. etnicky stereotyp, stereotyp tykajici sesusniki

Zenského a muzského pohléavstereotyp vazici se Kiznym profesim atd.

Na genderové stereotypy je nahlizeno jako naénes a univerzakthplatné pro vSechny
piislusniky obou pohlavi. Aipstoze se mnoho miua Zen &mto stereotypnim obram
muzskosti a Zenskosti vymyka, maji velky vliv nicje hodnoceni a vniméani (Renzetti,
2003).

Presto Ze se stereotypy tykajici se muzskych a Zehsiali na prvni pohled ,tv#l jako
soudy, které maji sy puvod vasto uz zastaralych a také neopodstatoh gedstavach.
Jednou ze zakladnichiqustav je peswdceni, Ze pislusSnici uéitého pohlavi (zejména
Zenského) nejsou schopny v normalnim Zivpitezit bez pohlavi druhého (muzského).

Jedinec, jenz nesplje zakladni fedstavu o spotmém souZziti mezi fiisluSniky obou
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pohlavi, miZze byt spolénosti vniman jako potencidlni nebe&pe hrozici
Jlidstvu“(Ktizkova, 2004).

Nejcastji se o genderovych stereotypech uvazuje jako olérpich — tzn., Ze normalni
muzi nemaji Zzadné charakteristické prukyrysy feminniho (Zenského) chovani. To se
tyka i Zen. Normalni Zeny naopak nenesou zadnéyptiviysy maskulinniho (muzského)
chovani (Renzetti, 2005).

Jak uvadi Brooks-Gunn (In JanoSova, 2008) zakla#sinosti stereotypje, Ze nam po-
méhaji porozurgt socialnimu situ, jenz nas obklopuje, a orientovat sesmnRadime je

k primarnim kognitivnim nastro, které ndm poméahaji se zorientovat, kdyZ se setka

s n¢im neznamym. To nam umigdje z&azovat zcela nové udalosti a skintesti mezi jiz
diive znama fakta. Tyto stereotypy nam zpmxdtovavaji zakladni informace o okolnich
vécech, o lidech a situacich, do kterych se dostaydmee nutnosti znalosti dalSich
podrobnosti a informaci @&kova, 2004). Stereotypy ndm poméhaji hodnatdpvsim
mért znamé osoby a situace. Obé&dzefici, Ze stereotypy muzské a Zenské role se dosta-
vaji do popedi zejména vifpac, mame-Ili k dispozici malo informaci o konkrétnig |
dinci, situaci. Tato tendence ma zaklad el ¢loveéka byt pevi orientovan v okolnim

SWté a v poteb: alespa ¢ast&né porozungt situaci (JanoSova, 2008).

Stereotypy jsou nam zpraéstlkovavany verbati neverbalg ostatnimi pislusniky spo-
le¢nosti a jsou fedavany z generace na generaci. Newivé je na zaklatdosobnich zku-
Senosti. Charakteristiky genderovy steredfyiteré jsou univerzatnplatné, sdili kazdy
piislusnik Zenského i muzského pohlavi. Ve skuteti se al&asto setkavame s tim, ze
vétSina fFislusniki obou pohlavi se takovym stereotypnim obrazvymyka. Nekdy je na
takové gipady odliSnosti pohlizenotfignivé. Mnohemc¢astjSi je vSak ozngeni nekon-
formniho jedince jako jedince deviantnitizzkazeného a podle toho je s nim i zachazeno
(Renzetti, 2005). Genderové stereotypy je mozm®\mat k jakési spoleenské bariée,

kterd brani individualnimu rozvoji lidské osobndgttizkova, 2004).

Druhou stranou mince jsou vSaKitd omezeni, jez jsou s genderovymi stereotypytapja
Zakladem kazdého stereotypu je jadro, které je klewaste&né pravdive, ale jsou naép
navazany dalSi informace, které nejsou shodné ler&brimi skuténostmi. Ripojuje se

k nim také mnoho i@dsudk, od nichZ s&asto odviji neschopnost tolerovat odliSné alter-
nativy. Atmosféra dekavani, ktera se stereotypy souvisi, vitvé jedince jako iislusni-

ka ugitych skupin silny tlak, jehozaglem je ginutit jedince, aby se paidlil (Beal In Ja-

nosova, 2008). Stereotypy wkterych gipadech znesnadji pfistup ke skupinam dané
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spole&nosti a k povolani. | v s@asnosti nachazime Zeny spiSe v socialifesfangstnani,
zatimco muze nalézame finpdnich ¥dach a technickych (Karsten, 2006).

Na zaklad genderovych stereotypo schopnostech, vlastnostech a rolich imazZen je
zaloZeno i typické rozdeni prace v domacnosti. Tak zvané Zenské praceyinezit jako
rutinni, zcela BZné kazdodenni aktivity. Do této kategorie spadd#ikiad vaeni, uklize-
ni, prani, ndkupy. MuZské prace se naopak wgharcitou nepravidelnosti a t¥ivosti.

Muzi se sousedi spiSe na praci na zah¥addrzba autdi domu (Kéizkova, 2004).

Jednim z nejgtSich Uskali stereotypmuzské a Zenské role je fakt, Zze v méypickych
situacich je aplikace stereofypezadouci nebo zcela nefénk Na tom nize mitéaste-
ny podil rozpad rodin do nuklearnich jednotek, ahidinelze Zadného z raédiplné nahra-
dit jinym ¢lenem rodiny. Lze ndgklad uvést situaci absenci jednoho z partr{@anosova,
2008).

Podle Janebové (2006) I1ze vymezikalik oblasti, ve kterych se projevujiisledky gen-
derovych stereotyp Tyka se to zejméngdhto oblasti: schopnosti a vlastnosti (naze-
ny nejsou schopny logicky uvazovat®, ,muzi nejsan@pni postarat se cgtil’), piani,
tuZzeb, aspiraci (ndp ,nic proti zangstnani, ale Zena sté&jouzi po domo¥ a dtech”,
»,MuZ na mateské musi byt neastny*), dale zodpasdnosti a povinnosti (n&p ,muz ma
vydélavat penize a Zena se ma starat o rodinu a dorstAcaanoznosti.

5.1 Genderové stereotypy v praxi socialni prace

Genderové stereotypy se promitaji do politiky ilelgislativy. Lzefici, Ze se stavaji a jsou
kulturni normou, tedy jsou institucionalizovany pikedavani stereotypdochazi diky pro-

cesu socializace. S genderovymi stereotypy se mpih@we praci setkat a mohou jimi byt
ovlivnéni i socialni pracovnici obou pohlavi. lluzéirpzenosti, kterou stereotypy vzbuzuji,

se miZe projevovat v &nych, kazdodennich intervencich socialnich praiédvn

Béhem vykonavani své prace a vzajemnych interakailesgy rodin se mohou socialni
pracovnici dostat do¢kolika - z genderového hlediska - rozhodujicicluaif. Mezi tyto
situace sdadi kontrolaci podpora rodiu pri p&i o déti, ale také kontrola nebo podpora
socialni situace rodiny, dale posuzovani rodinnpamerta pii rozvodech a v situaci
bezdtnosti, intervence v ramci konflikt v rodirg a v ramci nefiznivych socialnich situa-

Ve

Cl.
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Genderovy kontrakt a genderové stereotypy, ktekéntraktu vyplyvaji, mohou vést k
tomu, Ze vySe zmémé situace jsou brany jako rizikové. Dana rizikdvsituaci vyplyva
zejména z hlediska reproduksetnych druli a forem diskriminaceifslusniki Zenského a

muzského pohlavi.

Podle Janebové (2006)uie stereotypy vytu@&na iluze ,pirozenosti“ vést pomahajici
pracovniky k takovému jednanicanium, kdy gistupuji k muzim a Zenam odlig&n odlisSre
na ré nahlizi, aniz by si danou situadieplem analyzovali. Pakiou nastat fipady, kdy
nag. socialni pracovnice sii p&i o ditt automaticky Ze#y aniz by braly v potaz muze,

jiz schopnost postarat se spiSe bagatelizuiji.

Upozoniuje vSak na to, Ze takovyntiptupem porusuji dvzakladni zasady socidlni prace.
Za prvé nerespektuji fakt, Ze jeeba brat v dvahu, Ze kazda situace je neopakogateln
jedingna, a Ze by se k nidio i tak pistupovat. Takovy fistup je vychodiskem pro pra-
vou pomoc. A za druhé ignoruji tak primarni a higposlani své profese a to, Zeijeba
od sebe odliSovat jednotlivé klienty a nabidnont fidarové podporu v nefiznivych situa-
cich, se kterymi se setkavaji. Stale prosazovégjeio ,@irozenosti ma za nasledek
opany inek. Pouze bourani stereotyp jimi vytvarenych limii a hranic nize vést

k rozSiovani klientskych perspektiv (Janebova, 2006).

5.2 Nevyhody genderovych stereotyf

PodleCerméakové (In Valdrova, 2006) je prvni nééematizovanou nevyhodou gendero-
vych stereotyp zastaravani tzv. traghich rolovych vzoré. Swt se neni a mladi lidé mu-
seji Zit jinak, nez Zila jejich roglhvska generac&vysuje se péet Zen, které samy Zivi a
pecuji o rodinu. Naopak muzi uz nejsou t&sto ,hlavou rodiny*, jak tomu byvaldige.
Ztraceji swj status a pozici zivitél rodiny, ktery dive v rodiré zaujimali, a moznost mit

hlavni slovo pi rozhodovani o rodinnych zaleZzitostech.

Na Zeny jsou nakladany vysoké naroky zejména amgipracovniho trhu. Touha seberea-
lizovat se a obava z nestabilniho partnerstvi iy ke snaze dosahnout fidahneza-
vislosti. Ri takovych narocich nemohou,c¢asto ani neckiji vykonavat domaci prace a

p&i o ¢leny rodiny v takovém rozsahu, jak tomu bylo kdxsykem.

DalSi nevyhodou stereotypniho pojeti roli je jejetinostrannost. & obou pohlavi byva-
ji casto velmi pisné a nekompromishvedeny k hodnotam, které ,spadaji jen do ,jejich*

swta. Divky a chlapci byvaji odétstvi rigorézié vedeny k tomu, Ze Zenské a muzskeé role
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nejsou vzajemh zastupitelné, coZz miva pak negativni dopad nahjajeélny Zivot. Tato
jednostrannost byvéasto zmiovana zejména tehdy, ha¥i se o muzskych a Zenskych
vlastnostech. Jmenujméiklad: muz ma byt za vSech okolnosti silny, Zenabyténaopak

citiva a rezna. U Zen se povaZuje za nevhodné, projevi-likviteareaguji agresivn

Podle Valdrové je zasadni nevyhodou, ktera je exeatypy spjata, hierarchizace pohlavi.
Jiz od dtstvi je dtem wdome i newdon® tvrzeno a v&povano, Ze ,Zensky” cit je mén
nez ,muzsky* rozum; Ze ,muzska“ aktivita je ve sgmlosti vice ceéna nez ,Zenska“
pasivita; Ze ,Zzenska“ starost o domacnosétajd prirozenou formou vlastni seberealizace
a tudiz i odminou samo o sabh kdezto ,muzskd“ prace je finan¢ ceréna. Toto dleni
byva obhajovano slovy, Ze &ldm Zeny je rodit &i a kojit je, a Ze jsou to také nejlepsi

pecovatelky, jaké mohou byt (Valdrova, 2006).

5.3 Stereotypie v televizi a v médiich

Televize je v sokasné dob nejrozsitengjSim masmédium na &t a je také povazovano za
nejvyznamgjSiho zprostedkovatele hodnot, pravidel, norem &ekavani (JanoSova,
2008). Podle Beal (In JanoSova, 2008) se setkarsgngestereotypnim znazo¢nim muz-

ské a Zzenské role zejména ve filmove t¢oProjevuje se v ni unifikujici (sjednoceny) vliv
neustalého attaziovani jednotvarného obrazu niud Zen, ktery v televizi vidiai mno-

ha spolénosti (zapadni i vychodni). To ma vSak za nasledelyedochazi k rozvoji tra-
di¢niho kulturniho potencialu, ale dochazi jen k paisikonzumaci zapadni kultury —

zejména americké — a postupnéniijefi jejich hodnot.

Na konci 70. let byla provedena analyza televizniysilani. Vyslo najevo, Ze 2/3 herec-
kych roli ve filmové tvorb tvori muzské postavy. V séasnosti se poen mu4i a Zen ob-
sazovanych do hereckych roist&éné vyrovnal, festo vSak stale plati, Ze aktérky Zenske-
ho pohlavi v mnohaifpadech ztvawiji az nerealistické Zenské postavy plné stereetypi
Predstavitelky filmovych Zenskych postav jsou Stiltdadé a také atraktivni. Jejicktkv

by meél byt do 35 let, pipadré nad 50 let (JanoSova, 2008).

Nejvyznamuji se vSak se stereotypii ve vnimani a zobrazo¥aénia Zenské role setkava-
me v reklamnich spotech. Reklama prezentuje Zéeky fjaeré inteligentni bytosti, které
jsou bezradné, nudné a silafektované, a které bez pomoci miuredokazou skoro ani
vyprat pradlo (JanoSova, 2008). Valdrova (2006)diivae ve filmu i v literatte v mnoha

piipadech pevladaji postavy mug jiz jsou ztvaiiovani jako dynantiti, vykonni a odvazni
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hrdinové. Zenské postavy jsou zde naopak #twéiny jako kehké a pasivni krasky, spo-
le¢nice ¢i pomocnice, jez se nechévaji muzskymi hrdiny vimdit z nebezps.

Beal (In JanoSova, 2008) uvadi, Zze v minulych letegly piisluSnice Zenského pohlavi
v reklamach prezentovany jako malo autoritativngdinéryhodné a ne@swdcive.

V dnesdni dob je tento pohled na Zeny z&fany sice uz vice realisticky, alefpdy tohoto
typu jsou bd’ vysilany dopoledne, kdy jeit8ina lidi v préci a &i ve Skole, anebo pozd
vecer. Olas se ve filmovém &% objevuji snahy scénaristzobrazit Zenu jako velmi
atraktivni a odvaznou hrdinku, se kterou se setkaapgklad v aknich filmech¢i seria-
lech detektivniho lathi. Toto zpodobni Zeny je vSak stefmerealistické jako jeji ogaa
ultrafeminni podoba v reklamnich spotech a telelfmbe S nerealistickym zobrazovanim
se setkavame také u muzskych akt& mnoha pipadech jsou i@dstaviteli jen uditych
profesi, které jsodasto prestizni (Iekg pravnici apod.). Typickym znakem nerealistické-
ho zobrazovani mizve filmové podob je neschopnost projevit emoce, a pokud se tak

stane, tak jsou povazovani za podiviny.

Podle Valdrové (2006) zkoumala literarrgidkyn¢ L. Oates-Indruchova zgob stereotyp-
niho zobrazovani zen ve velkoplosné reklafna billboardech). Na zakladéchto vy-
zkumi bylo zjiS€no, Ze Zeny jsou zobrazovany jako aktivni bytasding tv pripac, kdy
se staraji 0 muZe nebo oigvlastni vzhled. Pasivni se Zena stava tehdy, kelyghapana
pouze jako objekti pomocnice, jejimz jedinym ukolem je plnit vSectpitani a tuzby mu-

Ze jakozto pijemce proZzitk.

Dle Beal (In JanoSova, 2008) je stereotypie tgkage znazdiovani muz a Zen

v masmédiich je jeStvice zdiraziovana v péadech pro &i, coZ potvrzuje i vyzkum, kte-
ry byl v 70. letech v USA na dané téma provedersl®&yajevo, Zze muzské postavy zde
pievazuji nad Zenskymi a to v péra 1:2. Divodem niize pravdpodobr byt preswdce-

ni filmovych producerit, Ze postavy muzského pohlavi jsou p& dbou pohlavi zajima-
véjSi a fitazlivéjSi nez postavy Zenského pohlavi. V televiznichgpamech zawgienych
na dospivajici divky se wevazné wtSiné probiraji témata jako partnerstvi a vztahy
s muzi, nakupovani, pé o vlastni vzhled a image apod. UZ se zde alek@&se s tématy,
jez by se tykaly volby budouci profese, ¥t&vani, Skoly atd. Podobnyigtup se ve velké
mite tyk& icasopis pro divky (Lovestar, Joy, Divka atd.) a z veti&sti i magazia urce-
nych pro dosgé Zeny (nap Elle, Marianne apod.)
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Celkovy vliv masmédii na jedince <ijgmce Ize dokazat adfit jen s€zi. Divodem je
neschopnostdhem vyzkumu eliminovat ostatni vlivy, které by myfavlivnit postoje a
projevy chovani jedinc Urcity kratkodoby viiv masmeédii Ize prokazat miappzhovorem
s détmi bezprosiedre po zhlédnuti vybraného filmu, jenz zobrazovalitérchovani. Res-
to, Ze dlouhodoby vliv televize na divaky nelzepstzent’ dokazat, tak se s nétginou
»POCita".

Zensko-muzska stereotypie je zastoupena také vataBsti médii — v tisku. Byl proveden

vyzkum tisi@ Zenskych a muzskych fotografii, z kterého vyplgnde Zeny jsou na foto-

grafiich zobrazovany celé — tedy nejen jejich &djliale i jejich postava. Naopak fotogra-
fie muzi zobrazuji obvykle jen jejich portrét. Tento fenoni®/l ozng&en jako faceismus.

5.4 Stereotypie v knihach a @ebnicich

V roce 1995 prokhla v Nemecku vystava na téma ,Divky v obrazkovych knizk&eb-
hlavré specifické a pohlavnneutralni zobrazovani v obrazkovych knizkach mbsleo
stoleti.” Vystava ukazala, Ze kliSé o zpotlobani chlapt a dtvcat v literatue stale exis-
tuji. Vyslo najevo, Ze postavy Zzenského pohlavi jsdknihach zastoupeny jako hlavni
postava pouze v 10% zkoumanych publikaci. Jejidirazovani se stale drzi v kolejich
genderovych stereotyp Divéi hrdinky jsou pasivni bytosti, které jsou zcelamecné,
meére napadité nez chlapci a slabé. Naopak clddpedinové jsou podnikavi, vzdy aktiv-
ni, inteligentni a velmi seb&gomi. Z toho lIze tedy vyvodit, Ze mnoho publikam pkti

se drzi jednoduchého stereotypu: &itirdinka #istava tiSe v pozadifipehu, zatimco
chlapec zaZzivd mnoho vzruSujicickasto nebezpaych dobrodruzstvi. Jedinym Gkolem

divky je k rimu obdivre vzhliZzet a uctivat ho jako jejiho ,zachrance® adjnu“.

Tato a jim podobna klisé najdeme v litet@wSeho druhu - v pohadkach, pstech, baj-
kach, fantastickychifbézich a pibézich o zviatech atd. Dokonce i v publikacickdec-
ko-populéarniho zasgteni stoji v popedi v mnoha fipadech muzské postavy. Typickki-p
klad rozeleni pohlavnich roli na typicky Zenské a typicky 2ske, nizeme nalézt
v pohadkéach starych i stovky let. Nejkr&sn divkou ze vSech je vzdy princezna, ktera
nemusi dlat nic jiného nez byt krasné. Je prezentovana jagivni a to &kdy az ilis
(nag. Sipkova Rzenka). Hlavni tlohou muZského hrdiny - prince zdelavat viudyi-
tomné nebezpmi swta. OdnEnou za jeho odvahu mu je ,ruka® krasné princezrjgjia

kralovstvi k tomu (Karsten, 2006).
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Dle Renzettiho (2005) jsou Zeny v tr&dii literatde pro d@ti budto zcela opomijeny (v
jedné tetine zkoumanych publikaci se Zenské hrdinkypec nevyskytovaly), anebo nao-
pak popisovany az extrémnstereotypnim zjsobem. Analyza provedena Lenore
Weitzman zjistila, Ze publikaci s dadpmi postavami, vykonavaji muzi rozhé druhy
prace, zatimco Zeny jsou popisovany jénvgkonu mnoha domacich praci. @kolik let
pozcji byl opét proveden vyzkum na obsah Zenského elementitskd literatiie. Vy-
sledky ukazaly, Ze sice doslo k pokroku, co se tviditelreni Zenskych postav, ale stale
zde fevladalo jejich stereotypni zobrazeni. V roce 1887991 zkoumal Roger Clark a
jeho kolegové &tské obrazkové knizky a vliv rasovéiglusSnosti ilustratora. Studie ukaza-
la, Ze knihy ilustrovanédnSskymi unglci sice obsahovaly vice Zenskych postav, nez to-
mu bylo dive, avSak obrazkové knihy ilustrované afroamemekyn<lci zviditelnovaly

Zenské postavy mnohem vice. Byly také vice aktisiléyedomeé a sodive.

Jak uvadi Karsten (2006) podobnych stereotypniblo8akteré najdeme v tragtich dt-
skych knihach, se drzi takéabnice a jiné Skolni knihy. Divky a Zeny jsoubppojovany

s domacnosti a peo ni. Chlapci a muzi se spiSémwji cinnostem mimo dm - sport, pra-
ce v zamistnani, setkani sfiteli. Ukolem aktérek zenského pohlavi je tiieit a slouzit
muzskym postavam, Kktieto berou jako zcela sam@mou \&c a jeSk si piitom dolie bavi

se svymi kamarady. V dnesni @altz neni sice typickou soasti Zenského @tdu zastra,
nicméré tradicni zobrazeni Zen Webnicich a knihach proét stale fetrva. V mnoha
ucebnicich nachéazi.Zzena vrchol svéhis8tv manzelstvi s milujicim partherem a domkem
se zahradou. U muZe je tomu jinak. Ten nenachdti¢rd ve vztahu k Zef) ale ve suté

techniky a ¥dy.

Vyraznym a stale fgtrvavajicim stereotypem webnicich pro &t je déleni povolani na
typicky Zenskd a muzska. Vystupuje-li Zena jakocpyjiai, tak pak bdi jen v podok
mladé Zeny, ktera nem&tda je svobodna, anebo v podatarsi Usgsné matky. Zobra-
zeni Zeny jako pracujici matky sgephazi mtenim. Typickymi povolanimi Zeny je pozice
sekretéky, ¢iSnice, uklizéky, zdravotni sestry apod. Typicka povolani mubiujoproti
Zenskym vice rozmanita, ale i je vyrazmrevysuji, co se e finartnich @ijma, vaznosti
¢i uznani spolénosti. Maloktera kniha proétl se zabyva realnym Zivotem, ¥mz fi

¢tvrtiny Zen jsou pla kvalifikované a chodi do préce.
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6 FEMINITAA MASKULINITA

Az do poloviny 20. stoleti dominovaldgulstava, Ze psychické rozdily mezi pohlavimi jsou
uréovany tlesnosti, na kterou ma vliv geneticka vybava aywhermorii. Pozdji realizo-
vané sexuologické vyzkumy vSak poukazaly na retativiologickych vlivi na vyslednou
Zenskou a muzskou identitu. Odcéatku 60. let minulého stoleti vedl sp&d@sko-

4 ~ v

politicky vyvoj ke zdirazreni ténei vylucného vlivu psychosocialnich a kulturnich fakto-

o

ra.
Veédci pritom zjistili jen ¢tyii vyznamné rozdily mezi jedinci Zenského a muzskabiala-
vi. U prislusniki muzského pohlavi se zaznamenané rozdily tykajhé&eq agresivity,
ktera je u mul vetsi, lepSi prostorové orientace &3i ipravenost k nevybiravému sexu-
alnimu chovani. fedpoklada se, Ze za vysSi agresivitu uimeagdpovida hormon testoste-
ron. U divek je typické demokratické chovani a ie@balni schopnost. Jejich chovani je
pravdEpodobré ovlivnéno Zenskymi hormony estrogenem a progesteronemcgiRean,

2003).

V souvislosti s rodem hovimme o ,Zzenském*” (o Zenskosii femininit¢) a o ,muzském*
(muZzskosti, muznosti, maskuligjt K Zenskosti neboli feminirit byvaji pgirazovany
vlastnosti jako je pasivita, soucit, pocity odppiukontaktu s 8¢im negijemnym,gistota,
jemnost, emocionalita, zavislost, takt, & poteba vyjadovat pocity, klid, upravenost a
krdsa. Muznosti maskulinita zahrnuje vlastnosti veskrze apa jako nafiklad potlao-
vani emoci, orientaci na praci, aktivitu, dominarstiuézivost a vysSi spotenské posta-
veni. Za maskulinni jsou povaZzovany zajmy technigkgportovni (p&itace, automobily,
fotbal). K zalibdam Zenskym jsouripazovany aktivity urélecké¢i domaci rukodiné cin-

nosti (Nakoneény In JanoSova, 2008).

Maskulinita a feminita nejsou ve vzajemném rozpadejich odliSnost spdva jen

v rizném pohledu na okolni &y na kterém zakladame a posuzujeme sebe a omtdim

ce. Jiny nazor vSak zastavaji tkadibiologické teorie, které tvrdi, Ze feminita sgahuje
pouze k Zenam a maskulinita se objevuje pouz#slugniki muzského pohlavi. Zastanci
téchto teorii tedy trvaji na tom, Ze dané charaki&sigsou zalozeny na biologick&gdur-
¢enosti Zen a muiZ(VéSinova, 1999). Maskulinita a feminita se u jedingpribéhu jejich
Zivota neni. U Zeny i u muZe se vyskytuji Useky Zivota, terych disponuji svymi rodav
typickymi vlastnostmi ve &Si mie. Bchem svého Zivota se ale setkavaji i s obdobim, kdy

naopak skteré z &chto vlastnosti taka i zcela zanikaji (JanoSova, 2008).
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Také definice muzstvi a Zenstvi se ul@hu ¢asu neustaleiptvaeji (Gergen In JanoSova,
2008). Pojem gender byl ve spojeni s muzstvim atgéam poprvé pouzit vélanku J. Mo-
neye. Autor tento pojem vymezil pro muzskou a Zensklentitu, ktera vychazi ze sebe-

prozivani a chovani jedince (JanoSova, 2008).

Dle Kalnické (2009) je pojem feminita neboli Zenskgpojmem spiSe natitym.

Z psychologického hlediskatihe byt vymezen jako soubor vlastnosti, které charedji
piislusnice Zenského pohlavi. Z kultarmstorického hlediska fize byt chapan jako &ity
vzor Zenského chovani, jenz aso¢ a prostorov stabilni. Kizkova (2004) definuji fe-
minitu jako soubor genderovych vlastnosti, ktené&f#irazuje dana spateostici kultura

Vv urcitém c¢asovém useku. Tyto Zenské vlastnosti mivaji charakbmplementarity coz
znamena, Ze jsou vymezovany k maskulinnim charakiédm a vyplyvaji z interpretace
schopnosti Zeny rodit a starat se o budouci potoakyodoby Zenského sexualniho cho-
vani. Feministky nachazi spojitost mezi feminitowkemi, které jsou vytu&ny kulturou a
podporovany spotamosti. Mezi takové roléadi roli matky, sudkyné muai, carodjnice,
slabé Zeny apod. dkteré z pedstavitelek feminismu chapou feminitu jakizo pozitivni-

ho - jako perspektiv)Si komplex vlastnosti, nez jakou se vyama maskulinita.

Kiizkova (2004) vymezuji termin maskulinita neboli zskostjako soubor genderovych
vlastnosti, které ifsluSnikovi muzského pohlavitigazuje dana kultur&i spole&nost
V urtitém c¢asovém useku. Tyto genderové vilastnosti jsou vymezemplementamh
k charakteristikam feminnim. Dané vlastnosti vyajaz interpretace muzské pohotovosti,

jez je hormonaléipodmirgna, k Utoku a agresivita z jeho sexualniho chovani.

Dle Valdrové (2006) vymezuje spdtest d¥ Zadouci podoby identity. Jsou jimi prefero-
vana feminita a hegemonni maskulinita. Mezi prefang@ podoby Zenstvi it krdsu a
puvab, starani se o druhé a citlivost. V televiznielamachcasto vidame Zeny, které se
dobrovolré vzdaly vSech svych zajima ambici ve prosigh svych manzéla podpory je-
jich kariéry. Naopak poZzadavky dominantniho obramwstvi niize splnit pouze muz bilé
rasy, ktery uvaZzuje raciondnje konkurenceschopny a je vykonny ve vSech obthst

V préaci, ve sportu, v sexu. Jeho charakteristileotaké takzvanjednani bez emaoci.

Pojmy feminita a maskulinita se v dnesni élotzivaji véeskych ¥dach v mnoznéniisle.
Timto pistupem pijimaji fakt odliSnosti mu& a Zen v ,jejich* vlastnich skupinach po

strance biologické, psychické, fyzické apod.
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Jak uvadi JanoSova (2008) tkadi pojeti femininnich a maskulinnich povahovychstda
nosti a ry8 mélo zaklad v jednodimenzionalni koncepci. Podle téincepce bylo mozné
najit kazdého jedince n&jakém bod pomysiné osy. Na jednom z jejich okrap nachazi
jedinci popisovani jako vyhr&né maskulinni. Na druhém konci pomysiné osy Ize raléz
jedince feminni a uprasd jsou lidé nevyhrami. Dle Karstena (2006) je jednoroazmy
model muze a Zeny, podle&jh se d4 muZstvi a Zenstvi pojmout v jediné dimgako
useka mezi polem nejzazsSi maskulinity a polem extréfamiinity, ve spoléenskych ¥-
dach jiz kjakou dobu zpochyibvan.Dochazi k jeho nahrazovani modelem dvojrézm
nym nebo dualistickym, jehoz zakladni teze vychatho, Zze kazdy jedinecirbe mit

znaky jak maskulinni, tak feminni.

Ke zpochybgini jednodimenzionalniho modelu dochazi na konciegpaatku 70. let, kdy
vySlo najevo, Ze existuji takeé jedinci, u kteryehmojevuji vysoce femininni i maskulinni
dovednosti, rysy a vlastnosti. Od té doby sdecky zajem z#néa vice zamovat svou
pozornost na alternativni genderové pojetfedptavy. Jakigdnesli Biller a Borstehmann
(Plecka In JanoSova, 2008, s. 3Maskulinita a femininita by nedhly byt povazovany za
vzajemud vylucné polarni protiklady, ale spiSe zacdwdblena kontinua, ktera jsouckdy

rozbihava a ekdy vzajeme prrekryvajici.”

Na dualni model muZskosti a Zenskosti navazala Beynznovu ozZivila koncept ,andro-
gynie“ coz je pekladano jako obojpohlavnostidéistavy ailovéku jako o androgynni by-
tosti existovaly jiz v antice. Zakladem konceptulagynie je, Ze osobnost kazdé&iove-
ka obsahuje i prvky druhého pohlaBiama Bem popisuje androgynii jaktitpmnost ex-
presivnich a instrumentalnich vlastnosti u téhdinge v nadrdrné mfe. Jedince, u nichz
se instrumentalni a expresivni vlastnosti vyskytyjpdptimérné mfe, oznéduje Bem jako
.nediferencované”. Instrumentalnost zahrnuje vlastntykajici sereSeni danych uko)

kdeZto expresivnost zahrnuje vlastnosti spiSe k@egmani (Karsten, 2006).

Podle Kalnické (2009) teorii androgyna popsal Platd@ialogu Hostina. Androgyna zde
vykreslil jako bytosti, které maji oba druhy pohlaityii ruce actyii nohy, a ktera ohrozuji
bohareckého Olympu, Dia. Zeus se je proto rozhodnetidzaby je zbavil jejich sily. Od
té doby kazda polovina hleda svou druhduqgaini polovinu. Pravtato touha po ztracené

poloviné charakterizuje erotickou lasku.
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7 VYZKUM

Jedna se o kvantitativni vyzkum provedeny formotazoiku, ktery jsem nasledstatis-
ticky vyhodnotila. V praktické vyzkumnéasti se budu zabyvat odliSnostmi ve vnimani

genderovych stereotygmezi muzi a Zzenami zvolenyckkovych skupin.

7.1 Vyzkumny problém

Za vyzkumny problém retai (vztahovy) jsem si zvolilaExistuji vyznamné rozdily ve
vhimani genderovych stereotyp mezi generaci mué a Zen narozenych

v piredrevoluénim obdobi a mezi muzi a Zzenami narozenymi v porelwénim obdobi?

7.2 Hypotezy
Stanovila jsem si celkenti hypotézy:

H1. Muzi narozeni v predrevoluénim obdobi maji wtSi sklon ke stereotypnim odpo-

védim v dotazniku nez muzi narozeni po revoluci.

H2. Zeny narozené v pedrevoluénim obdobi maji Wtsi sklon ke stereotypnim odpo-

védim v dotazniku nez Zeny narozené po revoluci.

H3. Muzi narozeni po revoluci maji WtSi sklon ke stereotypnim odpoédim

v dotazniku nez Zeny narozené po revoluci.

7.3 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je kiipotvrdit, nebo vyvratit hypotézy. Za hlavni cilzkpmu po-
vazuji zjistit, zda existuji vyznamné rozdily veinmani genderovych stereotypnezi ge-
neraci mué a Zen narozenych \gdrevolgnim obdobi a muZzi a Zenami narozenymi po

revoluci.

7.4 Vyzkumna metoda

Jako metodu pro sy vyzkum jsem si zvolila metodu dotazniku. Chragk@07) povaZzuje
dotaznik za jednu z velmi frekventovanych metoérislouzi k ziskavani dat v pedago-
gickém vyzkumu. P. Gavora (2000) definuje termintganik” jako:,Zpisob pisemného
kladeni otazek a ziskdvani pisemnych oéffivv Kladené otazky se mohou vztahovat ke
dvéma drulim jevi. Bud’ se vztahuji k jem vrgjSim (nap. nazory diteli na réjakou

problematiku), nebo k jéwn vnittnim (nag. motivy, postoje).
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Samotny dotaznik je tedy soustavagem pipravenych a pdivé formulovanych otazek,
které jsou promysleénsdazeny, a na které dotazovana osoba (respondentyioidppi-
semnou formou. Nevyhodou této dotaznikové metodygenedokaze zjistit, jaci jsou re-
spondenti ve skudeosti. Zji¥uje jen to, jaci by respondenti ¢htbyt, nebo jak vidi oni
sami sebe. Naopak nespornou vyhodou dotaznikuutet ditras je, Ze umo#uje pongrné
rychlé a ekonomické shrom#dvani dat od velkého ptu responderit(Chraska, 2007).

Muj dotaznik na zji$ini genderovych odliSnosti mezi muzi a Zenami jel#leny na d¢
¢asti. Prvnicast mého dotazniku tviotabulka s dvaceti vlastnostmitiRolbé vliastnosti
jsem vychéazela z publikace od H. Karstena - ZengimBenderové role, jejichipod a
vyvoj. Pouzila jsem zde numerickou posuzovaci Skdlmumerické posuzovaci Skaly ma
respondent i@d sebouradu ¢isel, jeZ odpovidajitznym miram posuzované vlastnosti.
Stupé souhlasu s prezentovanym tvrzenim respondentdkilyjaakrouzkovanim fislus-
néhocisla na pti stupiové SkaleCislo 1 v mém dotazniku znamenalo ,zcela muZska“,
gislo 2 ,spise muzskaCislo 3 zndilo volbu ,neutraini*,¢islo 4 ,spide Zenska“ &slo 5
znamenalo ,zcela Zzenska®“.

Druha cast dotazniku se sklada z osmnacti tvrzeni a ot&edkeky v dotazniku dime
podle stupi otewenosti. RozliSuji se otazky ot@né, polouzaené a uzaené. Ve svém
dotazniku jsem pouZila uzény typ otazek a jednu otdzku atewou. Uzaiené otazky se
vyznauji tim, Zze se u nich respondémt predklada vzdy uiity pocet predem piprave-
nych odpoxdi. Pouzila jsem polytomické otazky, coz jsou otagkiolbou vice nez dvou

moznost (Gavora, 2007).

Pozadavky na konstrukci dotazniku

Pri konstrukci dotazniku jeréba dbat na to, aby ziskané Udaje bylo mozné sriditoa
nasleds zpracovavat. Dotaznik musi vZdy obsahovat jaskgmok jeho vlastnimu vypl-
néni. Fi fazeni polozek v dotazniku jieba jeradit tak, aby to vyhovovalo spiSe z psycho-
logického hlediska,fied pdadim logickym. Nejdlezit¢jSi polozky dotazniku se dopdaiut

je umistit do gedni ¢asti dotazniku. Polozky v dotazniku musi byt vSe@sponderiim
jasné a srozumitelné (to znamena respektovat @kage jakym respondeirh je uken).
M¢ely by byt formulovany co mozné nejstngji a nesmi zde byt moznostipuseni cha-
pani odliSnymi zfisoby. Polozky v dotazniku nesjnbyt poloZzeny sugestivy tedy tak,
Ze svoji formulaci napovidaji, jak ma byt otazkdpm&zena. Zarovie musi dané polozky

zjiStovat jen Udaje peebné a nezbytné, které nelze ziskat jinyrisppem.
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Ve vSech krocichip ziskavani informaci e dojit k jejich zkresleni, k nevhodné trans-

formaci informace. Zkresleniime vzniknout ndhodn zamsrng.

7.5 Proménné

Jevy nebo vlastnosti, které ve vyzkumu vystupupezi nimiz Ize najit existenci vztah
se oznduji jako proménné. Prominnou je pedagogicky jev nebo vlastnost, ktera seyve
zkumu néni — tedy nabyvaiznych hodnot. Prosmné Ize rozdit na tzv. nezavisle pro-
meénné a zavisle proémné. Nezavisle proémna je vlastnost (jev), ktera jeiginou nebo
podminkou vzniku jiné vlastnosti (jevu). Zavisleop®nna je vlastnost (jev), ktera je vy-
sledkem (nasledkem)ipobeni nezavisle pramné (Chraska, 2007).

V tomto vyzkumu se objevuji¢kolik nasledujicich progmnych:
- pohlavi respondeiit
- vék responderit

- nazory respondeint

7.6 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek tvéi 150 respondefitzenského a muzského pohlavi. Vzorek se sklada
ze 2 skupin po £ 37/38 Zenach a + 37/38 muZctini skupinu A tvéi respondenti (Zeny i
muzi) ve ¥ku 20-25 let. Zen-respondentek je 38, fnugsponderit je 37. Druhou skupi-

nu B tvai respondenti (Zeny i muZi) vesku 40-50 let. Zen-respondentek je 38, firuz
responderii je 37.

Tito respondenti byli vybrani zcela nah@dmude se tedy jednat o nahodny #ylCha-
rakteristickym rysem tohoto v¥hu je, Ze vSechny prvky souboru maji stejnou p¢pod
dobnost, Ze budou vybrany (Chraska, 2008nto ndhodny vy jsem provedla tak, Ze
jsem v ngsici unoru az teznu 2010 oslovila lidi -fpadné respondenty #imo na ulicich
mést a pozadala je o vypini dotaznikulJdaje a zji&ni vychazejici ze vzorku neni moz-
né generalizovat na celou populaci. Vyzkumny vzaresrakterizuji podle pohlavi a&ku.
Lokélni oblast, ve které jsem vyzkum provkdl byl okres Zlin a okres Uherské Hradist
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7.6.1 Charakteristika vzorku respondenti podle pohlavi

M muzi

M Zeny

H 51%

Graf 1: Slozeni respondentlle pohlavi- skupina ¢

Skupinu A tvdi respondenti ve&ku 20- 25 let. Mezi respondenty skupiny A byly vit
zastoupeny Zeny neZ muzi. Zeny byly zastoupe poitu 38 respondent z celkového
poctu dotazanych ze skupiny, coz je 51%. Muzi byli zastoupenipaitu 37 respondeiit
z celkového potu dotazanych ze skupiny, coz je 49%.

i muzi

H Zeny

H 51%

Graf 2: Slozeni respondentlle pohlavi- skupina t

Skupinu B tvéi respondenti ve dku 40 - 50 let. Mezi respondenty skupiny B byly vi
zastoupeny Zeny nez muzi. Zeny byly zastoupe postu 38 respondentek celkového
poctu dotazanych ze skupiny icoz je 51%. Muzi byli zastouperipatu 37 respondent

z celkového potu dotdzanych ze skupiny B, co: 49%.

7.7 Zpusob zpracovani da

Jako statistickou metodu pouZivanou pro analyzujs#ah zvolila test dobré shody -
kvadrat. U této kategorie téstvyznamnosti se @vuje, zdacetnosti, které byly ziskar
meérenim vpedagogické realit se odliSuji od teoreckych ¢etnosti, které odpovidaji da
nulové hypotéze. Zda existuji zavislosti mezima nefenymi kategoriemi
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Postupovat budu podle nasledujicichdod

1. stanovim si druh testu

2. formuluji nulovou hypotézu (Ho) a alternativni hygou (H)
3. vytvoiim tabulku pozorovanych aekavanycltetnosti

4. zvolim hladinu vyznamnosti (0,05 = 5%)

(P-0)2

m

vypogitam hodnotu tzv. testového kritéria podle vzorée=

6. vypacitanou hodnotu testového kritéria chi-kvadrat séonrs kritickou hodnotou,
kterou najdu ve statistickych tabulkach
7. winim zawr o prokazanéi neprokazani alternativni hypotézy (zamitrdutieza-

mitnuti nulové hypotézy)

Nulova hypotéza (Ho) jefpdpokladem, Ze mezi sledovanymi jevy neni vztah.
Alternativni hypotéza (i) je naopak fedpokladem, Ze mezi sledovanymi jevy vztah

(souvislost, rozdil) existuje.

7.8 Ovéreni hypotézyé. 1

H1: Muzi narozeni v pfedrevoluénim obdobi maji WtSi sklon ke stereotypnim odpo-

védim v dotazniku nez muzi narozeni po revoluci.

Formuluji nulovou a alternativni hypotézu:

(Ho) Muzi narozeni v fedrevolénim obdobi maji stejny sklon ke stereotypnim agtfov
v dotazniku jako muzi narozeni po revoluci.

(Ha) Muzi narozeni v fedrevolwnim obdobi majiétSi sklon ke stereotypnim odgdim v

dotazniku nez muzi narozeni po revoluci.

MuZi A jsou muzi narozeni po revoluci véku 20-25 let.

Muzi B jsou muzi narozeniipd revoluci ve &ku 40-50 let.

Tab. 1. Pozorovanéetnosti H1

1 2 3 4 5 Y
Muzi A 28 138 413 131 30 740
Muzi B 94 217 184 203 42 740

> 122 355 597 334 72 1480
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Tab. 2. @ekavané‘etnosti H1

1 2 3 4 5 y

Muzi A 61 177,5 298,5 167 36 740

Muzi B 61 177,5 298,5 167 36 740
y 122 355 597 334 72 1480

(P-0)2

Testové kritérium pro vyp®t chi — kvadratu jec? = 5

x% = % = 17,852 + 8,790 + 43,920 + 7,760 + 0,000 + 17,852,790 + 43,920 +
7,760 + 0,000 458, 642

Vypocitanou hodnotu chi — kvadratu srovnam s kritickodrtotou, kterou naleznu ve sta-
tistickych tabulkach. Budu volit kritickou hodnotuhladinou vyznamnosti = 0,05, coz
znamena, Ze riziko nespravného zamitnuti bude BPrébvypdaet kritické hodnoty budu

potrebovat je&t urtit pocet stupit volnosti Paiet stupit volnosti (f) vyp@itdm sodinem

fadki (r) a sloupé (s) v kontingenini tabulce zmensenym & a délce o 1.
f=(r-1).(s-1F(2-1).56-1)=1.44

Kritickd hodnota x% o5 (4) = 9,488

Vysledek 158,642 > 9,488
%> X20,05

Jelikoz vypg@itana hodnota chi — kvadratu je vySSi nez hodnatiaka, zamitam nulovou

hypotézu.Tento za¥r piijimame s jistotou 95 %.

Muzi narozeni v pifedrevoluénim obdobi maji WtSi sklon k volbé stereotypnich odpo-

védi v dotazniku nez muzi narozeni po revoluci.

7.9 Ovéreni hypotézyc. 2

H2: Zeny narozené v @edrevolunim obdobi maji wt3i sklon ke stereotypnim odpo-

védim v dotazniku nez Zeny narozené po revoluci.

Formuluji nulovou a alternativni hypotézu:
(Ho) Zeny narozené vipdrevolunim obdobi maji stejny sklon ke stereotypnim agtfiov

v dotazniku jako Zeny narozené po revoluci.
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(Ha) Zeny narozené vipdrevolunim obdobi majiétsi sklon ke stereotypnim odgdim

v dotazniku nez Zeny narozené po revoluci.

Zeny A jsou Zeny narozené po revoluci w&w 20-25 let.

Zeny B jsou Zeny narozenéep revoluci ve &ku 40-50 let.

Tab. 3. Pozorovanéetnosti H2

1 2 3 4 5 D
Zeny A 28 184 224 267 57 760
Zeny B 31 144 364 193 28 760
y 59 328 588 460 85 1520

Tab. 4. @ekavané&’etnosti H2

1 2 3 4 5 3
Zeny A 29,5 164 294 230 425 760
Zeny B 29,5 164 294 230 42,5 760
y 59 328 588 460 85 1520

— 2
Testové kritérium pro vyp®t chi — kvadratu je? = -0y

x?% = (P_OO)Z = 0,076 + 2,439 + 16,666 + 5,952 + 4,947 + 0,026489 + 16,666 + 5,952 +
4,947 =60,160
f=r-1).(s-1)=2-1).(56-1)=1.4=

Kritickd hodnota x%, o5 (4) = 9,488

Vysledek 60,160 > 9,488
x> X20,05

Jelikoz vypg@itana hodnota chi — kvadratu je vySSi nez hodnatiaka, zamitam nulovou

hypotézu.Tento za¥r piijimame s jistotou 95 %.

Zeny narozené v redrevoluénim obdobi maji wtsi sklon k volbé stereotypnich odpo-

védi v dotazniku nez Zeny narozené po revoluci.
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7.10Ovéreni hypotézyé. 3

H3: Muzi narozeni po revoluci maji WtSi sklon ke stereotypnim odpoédim

v dotazniku nez Zeny narozené po revoluci.

Formuluji nulovou a alternativni hypotézu:

(Ho) Muzi narozeni v po revoluci maji stejny sklon lezesitypnim odpa@dim v dotazniku
jako Zzeny narozené po revoluci.

(Ha) Muzi narozeni po revoluci majétgi sklon ke stereotypnim odgdim v dotazniku

nez zeny narozeneé po revoluci.

MuZi A jsou muzi narozeni po revoluci véku 20-25 let.

Zeny A jsou Zeny narozené po revoluci ww 20-25 let.

Tab. 5. Pozorovanéetnosti H3

1 2 3 4 5 D
Muzi A 28 138 413 131 30 740
Zeny A 28 184 224 267 57 760
Y 56 322 637 398 87 1500
Tab. 6. @ekavané‘etnosti H3
1 2 3 4 5 D
Muzi A 27,6 158,9 314,2 196.,4 42 .9 740
Zeny A 28,4 163,1 322.,8 201,6 441 760
> 56 322 637 398 87 1500

— 2
Testové kritérium pro vyp®t chi — kvadratu je? = %

_0)2
XZZ(P 0)

5 = 0,006 + 2,749 + 31,068 + 21,778 + 3,879 + 0,808,678 + 30,240 +

21,216 + 3,773 417,393
f=(r-1).(s-1)=@2-1).(5-1)=1.4=

Kritickd hodnota x%, s (4) = 9,488

Vysledek 117,393 > 9,488
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x> X20,05

JelikoZ vyp@itana hodnota ct— kvadréatu je vysSi neZz hodnddatické, zamitam nulovou

hypotézu.Tento za¥r prijimame s jistotou 95 9

Muzi narozeni po revoluci maji WtSi sklon ke stereotypnim odpoédim v dotazniku

nez zeny narozeneé po revolut

7.11Vyhodnoceni vyzkumného dotaznik

Hypotézy vyzkumu byly o¥eny jiz v fedeSlécasti této prace. Proto jiZ nema vyzn
rozebirat kazdou otazku z dotazniku zt¥jale esto bych cta zminit rekteré zajina-

vosti, ktera z nich vyplynul

Otazka €. 2: Muzi nejsouschopni se postarat o éli.

a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

C) nevim

d) spiSe nesouhlasim
e) zcela nesouhlasim

25
25 A
20
o3 20 A
2 17 16 17
() }—4— —
o
c 15
S 12 M Muzi A
(%] 1 9 ~
E 10 -+ 8 - HZeny A
£
:_5 i - i Zeny B
. t 2 o2 2 L Muzi B
00 nol" I‘]O 00 uzi
O VI J I T I J VI
zcela spise nevim spise zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim
Varianty odpovédi

Graf 3: Schopnost miZostarat se odi

Muzi ze skupiny A nejastji uvacli variantu odpoxdi ,spiSe nesouhlasit, coz se v do-
tazniku objevilo sedmnéctkr a ,zcela nesouhlasimtoz zakrouzkovalo 20 respondir

Muzi ze skupiny B se sice takéilganéji k danym odpowdim, ale 12 nich uvedlo, Ze
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»SpiSe souhlasim“ 8m, Ze se muzi neumi postarat &idJeden respondentim i ,zcela
souhlasil®.

Odpowdi Zzen skupiny A a Zen skupiny si byly navzjenpodobn. V prevazné wtsing
krouzkovaly odpowdi ,spiSe nesouhlasim® a ,zcela nesouhlasiPresto Zeny ze skupir
B, stejré jako muzize stejné skupiny, uvedly i moznosti odpdi ,spiSe souhlasim®, cc
zvolily 2 respondentky. Variantu ,zcela souhlasimgkrouzkovalo 5 respondentek d:

skupiny.

Myslim si, Ze respondenti skupiny B, véku 4(-50 let, souhlasné odpé&di volili ¢astji,
protoZe jiz maji ufité Zivotni zkuSenosti vychovou a p& o diti a tudiZz maji pedstavu
jak se muzi dokazoti nedokazou postarat @&til Vysledek vSak mize byt i zkresleny e-

gativnimi Zivotnimi zkuSenostmi respondés jejich partnery a fistupy  détem.

Otazka ¢. 8: Muzsky plé&t je projevem sabosti.

a) zcela souhlasim
b) spiSe souhlasim

C) nevim

d) spiSe nesouhlasim
e) zcela nesouhlasim

30
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26 27
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11 12
8
6 ’ -
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1 00 1 11
zcela spise nevim spise zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim

Varianty odpovédi

M Muzi A
HZeny A
4 Zeny B
LI Muzi B

Zeny obou skupin §mto tvrzenim ve §3ing piipadi ,spiSe nesouhlasily” a ,zcela neu-

Graf 4. Muzsky pléajako projev slabosti

hlasily“. Tyto odpo¥di zvclilo celkem 33 respondentek ze skupiny A. Ze skyfidrse

k nim priklonilo 36 respondentek, tedy skoro vSechny redpeatky dané skupin
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Muzi obou skupin sice také mnoha pipadech volili odpo#di ,spiSe nesouhlasim®
»Zcela nesouhlasim”.iBsto se olevilo 11 respondeftze skupiny B, ktié s danym tvrze-
nim ,spiSe souhlasili“. Respondenti ze skupiny danym tvrzenim ve 4ifpadech i ,ze-
la souhlasili“.Vysveétluji si to tak, Ze si muzi pra¥godobrk mysli, Ze musi byt kazdé

situaci silni a ,tvrdi“,a Ze |la¢ je spiSe Zenskym projevem.

Otazka ¢. 16 Existuji podle Vés typicky muzské a Zenska povol#é?

a) ano
b) ne
C) nevim

35 - 32

30 - 25

25
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nevim

Varianty odpovédi

Graf 5: Existence typickych povolani
Z odpowdi responderitvyplyva, Zedéleni povolani na typicky muzska a typicky zen
ve spolénosti stale fetrvava.Z celkového pétu 150 respondetttento nazor zastava 1
responderit, coZ fedstavuje 76% celkového pétu vyzkumného vzorku. DalSi petnou
skupinou jsou ti respondenkteii zastavaji nazor o neexistenci typickéktedi povolan

podle pohlavi — a to poctu 28 (19%). Zbylych 8 respondént%) se vyjadlo neutralre.

Pokud respondenti zvolili odp&¥ ,,ano”, byli pozadani, aby uvedli 1 typicky muzskeé

typicky Zenské pvolani
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Graf 6: Muzi A — typicky muzska povolani
Muzi skupiny A uvadli jako negastjSi muzské povolani hornika az 41%. Nasledovalo
povolani @Inik, které uvedli 4 respondenti (15%) a zednilk, aeedli 2 respondenti (7%
Po 1 bodu (4%) ziskali si¢, pokryva:, opravd, kominik a elektriké&

Podle mui ze skupiny I je nefasgjSim muzskym povolanim takérnik. Tuto odpo¥d’
uvedlo celkem 11 respondé (39%). Druhym nejasgjSim zangstnanim j, stejré jako u

muzi skupiny A, @lInik, coz zvolilo Sresponderit (18%).

M zdravotni sestra

M ucitelka

L4 Svadlena

Ld sekretarka
M prodavacka

M kadernice

i kosmeticka
M feditelka banky

L4 spolecnice

Graf 7. Muzi A — typicky Zenska povolani
Za nejvice se vyskytujici zasstnani pro Zeny je podle mugkupiny A povaZzovana za-
votni sestra, kterou dotazniku uvedlo 9 respondér{B2%). Za dalSi typické Zensko-
volani povazuji dannuzi witelku (18%) a Svadlenu (14%). Nejntodpowdi (3%) se
tykalo povolani spolmice,editelky banky, kosmetky a kadénice.
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V¢tsi ¢ast respondetitze skupiny B si mysli, Ze nejtyjpéjSim povolanim pro Zeny |
zdravotni sestra, coZ se shodtl n&ory mu# ze skupiny A. Tento nazor zastavée-
spondent (29%).Podobnost muzi skupiny A je i u druhého nrigstji uvadéného :a-
meéstnani -a to Witelky v matéské Skole (25%)Nejméré se vyskytujicm zangéstnanim je
pokojska aadova sestr

M hornik
3% % 3% 3%
3ty\3ﬁ'\ o| | M zednik
(]
3% __ p i hasic

L4 dfevorubec
M délnik

M vojak

b svared

M policista

ki zamecnik

Graf 8: Zeny A — typicky muzska povolani
VEtSi patet respondente ze skupiny A je toho nazoru, aejtypictéjSim povolanim pro
muZze je hornik, coz uvedlo 7 respondentek (23%g|rek (19%).Totozné nazory na j-

VR s

vice uvadly povolani hornik. Tuto moznost uvedlo 12 respartek.

M Svadlena

M zdravotni sestra

M ucitelka

M uklizecka

M kosmeticka

M socialni pracovnice
L kadefnice

M sekretarka

i prodavacka

LI porodni asistentka
M chdva

M prostitutka

Graf 9: Zeny A — typicky Zenska povolani
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Zeny skupiny A uvéagly jako nefastji se vyskytujici Zenské povolani Svadlenu. Te
nazor zastava 7 respaentek (22%). Druhymiastym Zenskym povolanim je podlee-
spondentek (16%) zdravotni sestra nasledovaiélkou (13%).Nejmensi poet respn-
dentek uved| \dotazniku odpodd’ prodavéka, porodni asistentka, itha a prostitutka

Tyto povolani obdrzely kai jen po jednom hlase (3%).

U Zen ze skupiny Bipvazovalo zagstnani porodni sestry, coZ uvedlo 5 responde
Druhym nefasgjSim povolanim byla Svadlena a zdravotni sesteagkiivedly - dotazniku
vzdy 4 respondentky. Za nejnet¥#iSi Zenské povolé povazovaly tyto respondent!

zanestnani prodauwiky, letusky a pstounky \jeslich.

Otazka ¢. 17: Myslite si, Ze by VaSi/emu partnerce/ovi vadilo, kgbyste neéla/a vySsi
plat nez on/a?

a) ano

b) spiSe ano
C) nevim

d) spiSe ne
e) ne

30 26
o 25 - 23231
- pu
5 L
2 20 1 5 M Mugi A
§ 15 HZeny A
Z 10 ~ 4 Zeny B
[e] —
a 5 - l F [l 4 MuZi B

0 7

no spiseano nevim  spide ne ne
Varianty odpovédi

Graf 10: Akceptovani vyssiho platu partnera
V¢étSi patet respondeiitzakrouzkoval odpasd’ ,spiSe ne* a ,ne“. Muzi ze skupiny Ak-
to odpowdéli celkowe tiicetkrat. U mui ze skupiny B tot@islo bylo jeSt o néco vySSi- a
to 34. Zeny mbou skupin se také klonily ttmto odpo¥dim, gresto ukita ¢ast responcn-
tek zakrouZkovala i varianty ,spise ano“ a ,anoén¥ ze skupiny A zvolily tyto moZnos
celkow dvanactkrat a Zeny ze skupiny B celk@smkrat.
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Otazka ¢. 18: Myslite si, Ze by Vasi/lemu partnerce/ovi valti, kdybyste méla/a vySsi
vzdélani nez on/a?

a) ano
b) spiSe ano
C) nevim
d) spiSe ne
e) ne
24
25 - 225
o3 ()
€20 -
(]
& — ®ZenyA
210 -
k9 . Zeny B
3 5 4 22
0 Idlli L7 LI Muzi B
splse nevim splse ne ne
ano
Varianty odpovédi

Graf 11. Akceptovani vysSiho \édni partner:
V¢étSi paet respondeiitje toho nazoru, Ze by jejich partnerovi nevadiadyby meli vyssi
vzklani nez on/aPresto 6 responintek ze skupiny B si mysli, Ze by jejich partner
vadilo, kdyby n&li vyssi vzdtlani nez ony. Totoznodpovdélo i 6 responderitze skupiny
B. Objevuji se tady nazory i Zen ze skupiny A, Kd nich zastavaji nazor, Ze jejich t-
nerim by ukité vadilo, kdyby nmeély vyssi vzélani nez on Muzi ze skupiny A krouzkca-

ly spiSe odpogdi ,spiSe ne“ a ,ne" a to celkovém pétu 33.
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8 SHRNUTI VYZKUMU

V uvodu vyzkumu jsem #ta stanovenéiit hlavni hypotézy, které jsem &wvala pro-
strednictvim testu popisné statistiky, testem dobrdglchi — kvadratem. VSechniy hy-
potézy byly vyvraceny.

Vyzkum hledal odposd’ na vyzkumny problém, ktery jsem si stanovila naalku. Ri
ovérovani prvni hypotézy vyslo najevojuzi narozeni v gredrevoluénim obdobi maji
vétSi sklon k volbé stereotypnich odpo¥di v dotazniku neZ muzi narozeni po revoluci.
Dale vyslo pi vyhodnocovani hypotéz najevo, Zéeny narozené v pedrevoluénim ob-
dobi maji vétsi sklon k volbé stereotypnich odpo¥di v dotazniku nez Zeny narozené
po revoluci. Myslim si, Ze ¥tSi sklon pedrevoléni generace k votbstereotypnich odpo-
védi — co se t§e tabulky vlastnosti v dotaznikiisamotnych tvrzeni a otazek v dotazniku
— je dany dobou, ve které respondentitgyali. Dana doba jim neumoznila tolik volnosti
mysSleni, jak se dostava dnesni generaci mladyéhdigrravédpodobré byli i smérem ke

stereotyjim vychovavani.

Pfi ovérovani posledni hypotézy vyplynulo, IBuzi narozeni po revoluci maji ¥tSi
sklon ke stereotypnim odpo¥dim v dotazniku nez Zeny narozené po revolucilyto
odliSnosti se projevovaly zejména v otazkadch &amych na neschopnost Zen logicky
uvazovat, zda je rozum vice nez Zenskyicitda ma muz vytlavat penize a Zena se ma

starat o domacnost.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

9 DOPORUCENI PRO PRAXI

Vysledky praktickécasti bakaléské prace — tedy kvantitativniho vyzkumu - bylynpo-
slouzit jako studijni material dor@dnetu ,,Zaklady spoléenskych ¥d“ na Stedni odbor-
né Skole a Gymnaziu, StarééMo. Vzhledem k tomu, Ze vyzkum potvrdil, Ze skkmn
stereotyjim stéle pevlada, doportila bych se s danymi stereotypy blize seznamitadisn

se jim gedchazeti se je alesp pokusit omezit.
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ZAVER
Domnivam se, Ze rozsah mé prace k takovému poligeareni si gedstavy o tom, co je

gender a genderové stereotypy, pége Toto téma je vSak velmi obsahlé, a bylo bigjes

spousta toho, co by se kmu dalo uvést.

Pokud bych rdla zhodnotit tvorbu bakaitéké prace, domnivam se, Ze mi hogdfinesla

a byla pro mne zajimava. Zejména jeji prakti¢ast, kdy jsem provath vyzkum pomoci
dotaznikukdy jsme n¢la za cil zjistit, zda a jak se odliSuji nazory mazzen jednotlivych
vékovych kategorii na genderové stereotypy. Byloraajié sledovat jejich odliSné nazory
a srovnavat je. Jako uskali bych hodnotila mou fmivobavu nad tim, zda se mi péida
sehnat vSech 150 respondgritteré jsem si stanovila jako vyzkumny vzorek.alakzi-
tivni prvek jsem vnimalaipdevsim jejich ochotny a kladnyigtup k vyplni mého do-
tazniku.

Prace jetlenéna na teoretickodast a praktickowdast. V teoretick&asti se zabyvam gen-
derovymi rolemi a genderovymi stereotypy. Zduji se zejména na vymezeni zakladnich
pojma, které s problematikou gender souvisi. Popisujoyygenderovych roli a jejich
proménu. RoviZz naznauiji, jak probih& proces osvojovani si danych rotireces sociali-
zace. Dale zde popisujtyti vyznamné teorie ut¥éni a vyvoje genderové identity. Z&m
fuji se i na definovani genderového kontraktu a gemeeho stereotypu. V kapitole o ste-
reotypech uvadim i nevyhody danych steredtyp vyskyt genderovych stereofyp
v médiich a v sociélni praxi. V posledni kapitadezabyvam terminy maskulinita a femini-
ta.

V empirické ¢asti zjif'uji, zda existuji statisticky vyznamné rozdily veimani gendero-
vych stereotyp mezi muzi a Zenami narozenynied revoluci a mezi muzi a Zenami naro-
zenymi po revoluci. Ke slou dat jsem pouzila kvantitativni vyzkum a metodomymniho
dotazniku. Ziskané vysledky jsem porovnalarehfedré graficky zndzornila. Na zaklad
ziskanych dat jsem zjistila, Ze sklony ke gendrowstereotygm stale petrvavaji a to

zejména u muza zen narozenychgd revoluci.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK
DOTAZNIK
Dobry den,

jmenuji se Kristyna Petdkova a jsem studentkowdhiku Socialni pedagogiky na fakalt
Humanitnich studii Univerzity TomaSe Bati. Dotazrktery mate ped sebou, se tyka ob-
lasti genderovych stereotyp(zjednoduSené, nerealistické obrazy ,Zenskosti,mauz-
skosti“ ve spolénosti) a slouzi jako podklad pro mou bakskdu praci. Tento dotaznik je
zcelaanonymni. Za jeho vyplgni Vam gedem dkuiji.

Vami zvolenou odpo¥d’ prosim zakrouZzkuijte.

Zodpowzte prosim otazky tykajici se VaSi osoby:

1. Jste: a) Zzena
b) muz

2.VaS @K ................

3. Bydlite v: a) obec s gtem obyvatel pod 5000
b) ®¥sto s pdtem obyvatel 5000 - 35000
C) ®¥sto s pdtem obyvatel 35000- 75000
d) gsto s pdtem obyvatel nad 75000

4. Vase nejvysSi dosazené stzahi:
a) ZS

b) SOS (3edni odbornéa 3kola)
c) SOU (stedni odborné ailist¢)
d) Gymnazium

e) VOS

f) vS

Q) jiné ...

5. Prectéte si prosim seznam nize uvedenych vlastnostb{uda) a zakrouzkujte kore-
spondujicitislo podle toho, zda si myslite, jestli je dan&triast zcela muzska (1), spise
muzska (2), spiSe Zenska (3), zcela Zenska (4).

VZOR:
zcela spise neutralini  Spi zcela
muzska  ubkska Zenska Zedns

o] 1oz 3 (3 s
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VLASTNI DOTAZNIK
Prosim, vypite dle gedeslych pokyi.

zcela spise neutralni wiS  zcela
muzskd muzska Zenska Zenska

4 5

bezmocnost 1 2

nezavislost

zodpowdnost

zarlivost

skromnost

vyrovnanost

Sarmantnost

odhodlanost

distojnost

taktnost

vciténi se

ohleduplnost

spolehlivost

neformalnost

autoritativnost

naladovost

opatrnost

dominantnost

laskavost

P R R R R R R R R R R R R R R R B
N N R DN N DNMNDNDNDNMNRNDNDDNDMNDNNN
W W W WwWw W W wWwwWwwwwWwwwww w w w
(S JS TS IS BN TS NS » NS » NS BN S NS BN BN S IS IS, RS B¢

bojovnost

B . T . T - T S N I - R S - N - N S N L . . . L )

[EEN
N
w
a1

6. V tétocasti dotazniku mate uvedenskolik tvrzeni a otazek. Zakrouzkujte prosim od-
powd podle toho, v jakém rozmezi s tvrzeninotdzkou souhlasite.

Tvrzeni & 1.— ,Zenynejsou schopny logicky uvazovat.*
a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

Cc) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 2.—,MuZi nejsou schopni se postarat éti*
a) zcela souhlasim
b) spiSe souhlasim
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C) nevim
d) spiSe nesouhlasim
e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni ¢. 3. —,Domaci prace a pée o dit je piirozenou sférou Zenské seberealizace a
odnenou samo o setd*

a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

C) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 4.— ,Muz ma vy@lavat penize a Zena se ma starat o domacnost.”
a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

c) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 5. —,MuZ na matéské dovolené musi byt nastny."
a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

C) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 6.— ,Muzsky rozum je vice nez Zensky cit."
a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

C) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 7.— ,Je-li Zena zadstnana na cely Uvazek, rodina tim trpi.”
a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

Cc) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 8.—,Muzsky pl& je projevem slabosti.”
a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

C) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 9.—,MuzZ se lépe hodi na vedouci pozici (co s@tganéstnani) nez zena.”
a) zcela souhlasim
b) spiSe souhlasim
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C) nevim
d) spiSe nesouhlasim
e) zcela nesouhlasim

Tvrzeni €. 10.— ,Rodina casto trpi tim, Ze se muztifiS zan#/uji na svou praci.”
a) zcela souhlasim

b) spiSe souhlasim

Cc) nevim

d) spiSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

Otazka ¢. 11— Myslite si, Ze Zena patdo vysoké politiky?
a) ano

b) spiSe ano

C) nevim

d) spiSe ne

e) ne

Otazka ¢. 12— Myslite si, Ze je pro Zenu a muZe stajiozité skloubit rodinu a kariéru?
a) ano

b) spiSe ano

c) nevim

d) spiSe ne

e) ne

Otazka ¢. 13— Vadilo by Vam, kdyby Vasi ndgenou byla Zena?
a) ano

b) spiSe ano

c) nevim

d) spiSe ne

e) ne

Otéazka ¢. 14— Zavedl/a byste povinnou otcovskou dovolenou?
a) ano

b) spiSe ano

C) nevim

d) spiSe ne

e) ne

Otazka¢. 15—Kdo se u Vas domagvazig stara o finance? (obeéh
a) zena

b) muz

C) oba

Otazka ¢. 16— Existuji podle Vas typicky muzska a Zenskasgarani?
a) ano

b) ne

C) nevim
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Pokud zvolite odpad’ ,and’, uved'te prosim 1 typicky Zenské a 1 typicky muzské za-
meéstnani.
CZENSKE ...ttt

Otazka ¢. 17— Myslite si, Ze by Vasi/mu partnerce/ovi vadilo,ydye rél/a vySSi plat nez
on/a?

a) ano

b) spiSe ano

c) nevim

d) spiSe ne

e) ne

Otéazka ¢. 18— Myslite si, Zze by VaSi/mu partnerce/ovi vadilo ydye rédl/a vysSi vzea-
ni nez on/a?

a) ano

b) spiSe ano

c) nevim

d) spiSe ne

e) ne



