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Téma, zaměření a cíl práce

Ústředním tématem předkládané bakalářské práce jsou stresové situace u středoškolských studentů a řešení těchto situací. 
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Práce je přehledně a logicky strukturovaná. Text je rozčleněn na část teoretickou a praktickou. 
V rámci teoretické části autorka pojednává o stresu, jeho příčinách, druzích, zvládání apod., v další kapitole se pak zaměřuje na charakteristiku cílové skupiny bakalářské práce, tedy adolescenty a formy stresu ve zmíněné vývojové etapě. 
Kapitoly teoretické části nejsou příliš rozpracovány, i v případě podstatných informací se autorka často uchyluje k pouhému výčtu odrážkovitého způsobu bez jakéhokoli bližšího vysvětlení či komentování (např. str 13, str. 14, str. 20, str. 22, str. 23, str. 24), na druhé straně je text nadbytečně rozšiřován o informace, jež by měly patřit spíše do příloh a jejichž rozsah není adekvátní vzhledem k jejich významu (např. str. 17 Tabulka stresujících životních událostí zabírající dvě strany, str. 24 Postraumatická stresová porucha dle Mezinárodní klasifikace nemocí a poruch, 10. revize). Opravdu velmi stručná (dvě strany, z toho téměř jedna strana činí výčet kritérií dříve zmiňované Mezinárodní klasifikace nemocí a poruch pro postraumatickou stresovou poruchu) a povrchní je podkapitola 2.2 Formy stresu v adolescenci – klinický pohled, u které by čtenář logicky očekával, vzhledem k zaměření práce, daleko širší a hlavně hlubší záběr.
Co se týče empirické části, je tato dobře zpracovaná, použitá metoda je vzhledem k cíli průzkumu odpovídající, výsledky jsou uvedeny přehledně jak v tabulkách, tak grafech. 
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, přínos pro praxi, ev. pro rozvoj oboru Sociální pedagogika

Odborná úroveň práce je dobrá, způsob zpracování teoretické části je poněkud sporný, a to především vzhledem k autorčině „stručnosti“ - v práci jen těžko nalézám autorčin pohled na dané téma, postřehy či alespoň okomentování uvedených informací, jejich porovnání apod. Promyšleným výběrem a řazením citací sice autorka prokazuje svou orientaci v dané odborné literatuře, nicméně stále zůstává na „povrchu tématu“. 
Práce s literaturou

Použitá literatura je velmi vhodně zvolena. S literaturou je až na drobné výjimky pracováno standardním způsobem (např. str. 20 až 21– pojednání o strategiích zvládání stresu s chybějícím odkazem na zdroj, str. 24 – „Automutilace – sebepoškozování (Malá, 2007)“ – zvláštně uvedená citace apod.).
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce po formální stránce koresponduje s požadavky kladenými na bakalářské práce, nicméně po stránce obsahové se pohybuje na jejich hranici. Jazyková, stylistická a formální úprava je na velmi dobré úrovni.

Připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

1) Stručně představte výsledky své práce a jejich interpretaci (např. rozdílnost mezi výsledky u chlapců a dívek a jejich možné příčiny).

2) Zaujala Vás v průběhu průzkumu nějaká zjištění, která se netýkala Vámi zvolených hypotéz, a tudíž jste je dále nerozpracovávala?
3) V čem shledáváte výsledky své práce přínosné pro praxi sociálního pedagoga?

4) Pokuste se přiblížit specifika stresu v období adolescence.
Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm C.
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             Podpis

Posudek v písemné i elektronické podobě odevzdejte společně s bakalářskou prací do stanoveného termínu na studijní administrativu IMS Brno, Veveří 111, 616 00 Brno (e-mail: petra.streitova@imsbrno.cz).

Doporučení (nedoporučení) k obhajobě a stupeň hodnocení upraví oponent podle skutečnosti (A – výborně, B – velmi dobře, C – dobře,
D – uspokojivě, E – dostatečně, F – nedostatečně).

