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UvoD

Co jsou zivotni hodnoty Clovéka? Zdanlivé jednoduché otdzka, na niz kazdy Clovek
odpovi jinak. VétSinou vSak prioritni Zivotni hodnotou je rodina poskytujici materidlni
i duchovni zazemi, pocit bezpe¢nosti a sounalezitosti. Je to prostiedi vzajemné divéry
a pochopeni. Dilezitou zivotni hodnotou vétSiny lidi je prace jako prostfedek pro ziskani
finan¢nich prostfedki a materidlniho zabezpeceni. Umoziiuje uspokojovat i osobni zaliby
a potfeby. Prace je prostiedim, kde lze realizovat své Zivotni pfedstavy, uplatnit a ovefit své
schopnosti a dovednosti, ziskdvat nové poznatky a znalosti a samoziejmé 1 budovat svou
kariéru. Bezpochyby kazdy chce byt v zivoté $tastny, mit se co nejlépe, prozit spokojeny
a plnohodnotny zivot. Dalo by se pfedpokladat, ze zivotni hodnoty lidi by mély byt velmi
podobné. Ale uz naptiklad vniméni pojmu stésti se predstavy velmi lisi. Pro mnohé je $téstim
mit zdravé déti, spokojenou rodinu, dobré vlastni zdravi. Pro jiného je §téstim vyhra v loterii,
ziskani lepSiho pracovniho zafazeni ¢i pracovni pozice, pro n€koho nakup nového auta,
nemovitosti ¢i predmétu osobniho zajmu.

Vyvstava otazka, zda se zivotni hodnoty 1i$i v zavislosti na prostiedi, ve kterém lidé
7Ziji a zda zména prostiedi ma vliv na hodnotovy systém a jeho zmény.

Volba tématu bakalafské prace vyplynula z mého pracovniho zatazeni ve Vézenské
sluzbé Ceské republiky a je zaméfena na skupinu mladych osob ve vykonu trestu odnéti
svobody. Obsahem bakalarské prace je zjisténi, zda vyrazna zména dosavadnich a stavajicich
zivotnich podminek téchto osob miiZe mit vliv na zménu jejich Zivotnich hodnot a jejich
potadi.

Neni mi znamo, ze by téma Zivotnich hodnot odsouzenych osob ve vykonu trestu
odnéti svobody bylo v literatufe nebo v jinych pramenech zdokumentovano. Odborné prace
se sice zabyvaji Zivotnimi hodnotami a hodnotovym systémem, ale pouze u osob, které
nejsou nebo nikdy nebyly vykonu trestu odnéti svobody.

Cilem této prace je zjiSténi hlavnich Zivotnich hodnot u osob odsouzenych k vykonu
trestu odnéti svobody. Bakalatska prace je urCena jednak k informovanosti a zvySeni
povédomi o odsouzenych jedincich u Siroké vefejnosti a jednak i k informovanosti
zaméstnanc Vézetiské sluzby Ceské republiky, ktefi se piimo setkavaji a pracuji

S véznénymi osobami.



Prvni Cast bakalarské prace je orientovana na charakteristiku odsouzenych osob
ve vykonu trestu odnéti svobody. Druha cast je vénovana problematice zivotnich hodnot
Cloveka. Tieti Cast se zabyva prizkumem, ktery je zaméfen na zjiStovani zivotnich hodnot

u skupiny mladych osob, jez vykondvaji trest odnéti svobody.



1. Osoby ve vykonu trestu odnéti svobody

1.1 Trestna ¢innost mladeze

Trestnd ¢innost mladych lidi se v mnoha ohledech li§i od trestné Cinnosti starSich
veékovych skupin. To jak svoji strukturou, cetnosti, zplsoby provedeni, motivaci, tak
I osobnostnimi charakteristikami pachatelt.

V mnoha charakteristikdch osobnosti mladého pachatele je jednoznacné dokézano,
ze jde o kategorii jedincu, ktera je v mnohych aspektech problematicka. V osobnosti
pachatelli trestnych ¢in se projevuje vyrazna dynamicnost vlivem obrovského mnozstvi
energie, velmi ¢astd vzdorovitost, odpor vici autoritdm, neptedvidatelnost jednani, agresivita,
bezcitnost, ale i precitlivélost a vyrazné zmény nalad. V jejich jednani jsou jasné znaky
jakymi jsou napft. touha po nezavislosti, po dobrodruzstvi, stale vétsi je vyskyt alkoholovych
a drogovych zavislosti.(MareSova, 2008, s. 22)

Trestna ¢innost mladych pachateli se velmi tézko zjist'uje, prokazuje, ale i postihuje.
Moralni nésledky kriminality mladdeZe jsou povaZovany dle rGznych policejnich statistik
za spolec¢ensky zavaznéjsi nez u starsi populace pachateld.

Ztotoznuji se s nazorem (MareSova, 2008, s. 22), ze kriminalita jeSté dlouho zlstane
soucasti naSeho béZného Zivota. Kriminalita mlddeZe nemtiZze byt vyjimkou. Autorka se zde
pozastavuje nad konzumnim zplsobem Zivota. Snaha zbohatnout nebo rychle vydélat penize
vede k uskute¢iiovani mnozstvi drobnych i velkych podvodi, loupeZi, nasilnych trestnych
¢inll a dalSich krimindlnich delikt. Ty nejenZe Casto nejsou postihovany, ale neni ani pfilis
velky zdjem je zjiStovat a ani odsuzovat. Znacna ¢ast obyvatel vynakldda nemalé prostredky
na rizné typy her s naivni nadéji, Ze se z nich stanou milionafi. V nasi zemi prosperuje prodej
alkoholu, drog. Mame spoustu heren a vyhernich automatti. Mizeme jen doufat, Ze nasi
mladezi se pohled na ndmi pachané nepravosti tak zprotivi, Ze je odsoudi stejn¢ jako odsoudi
nas zpiisob zivota a pokusi se sami svlij zpusob zivota zménit k lepSimu. To je vSak spise

naivni pfedstava.



1.2 Pojem trestny ¢in

S trestnym ¢inem souvisi odpoveédnost osoby za své jednani a chovani.

Definice trestného Cinu podle § 13, odst. 1 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkon, (dale
jen ,trestni zdkon*) zni: ,, Trestnym ¢inem je protipravni ¢in, ktery trestni zdkon oznacuje
za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zékong.”

V bakalatské praci se zabyvam mladou ¢asti nasi populace, ktera se z riiznych divoda
ocitla na druhé stran¢ zdi. Jde o jedince z fad mladeZe a mladych dospélych. Normou, ktera
umoznuje postihnout nezdkonné jednani mladeze je zékon ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti
mladeze za protipravni €iny a soudnictvi ve vécech mladeze (dale jen ,,zakon o soudnictvi
mladeze™).

Pravni Giprava zachézeni s mladistvymi odsouzenymi byla vyclenéna, nebot’ dosavadni
systém je dostate¢né nechranil pied vlivem zkuSenéjSich pachatelli a rovnéz trestnépravni
normy neumoznovaly dostate¢nou diferenciaci v postupech, které se tykaly pravé mladistvych
odsouzenych.

V § 6 odst. 2 zakona o soudnictvi mladeze je trestny ¢in spachany mladistvym

nazyvan provinénim.

1.3 Druhy tresti

Trestnim zédkonem stanoveny pravni nasledek za protiprdvni chovani je trest. Trestni
zakon obsahuje taxativni vycet trestl, které 1ze za spachany zlo¢in nebo piecin ulozit.
Trestni zékon umoziiuje za spachané trestné Ciny ulozit pachatelim soudem pouze

tyto tresty:

> trest odnéti svobody

> domadci vézeni

> trest obecné prospeésnych praci

>  ztratu Cestnych tituld a vyznamenani
>  ztratu vojenské hodnosti

>  trest zdkazu Cinnosti

>  trest propadnuti majetku

> penézity trest

> trest propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty
10



>  vyhosténi
>  trest zdkazu pobytu
Jak je z vySe uvedeného patrno, tak trest odnéti svobody je jen jednou z moznych
alternativ potrestani pachatele. U pachateld méné zavaznych nedbalostnich iumyslnych
delikti by mélo byt vzdy uvazovano o moznosti pouziti nékteré formy odklonu od trestu
odnéti svobody nebo o uloZzeni alternativniho trestu, zvlast¢ v piipadech pachatelt
mladistvych (tj. osob od 15 do 18 let véku) a mladych dospélych (tj. osob od 18 do 26 let).
Mezi odborniky, kteti dlouhodobé pracuji ve véznicich, je zndmo negativni ptisobeni
vézeni na psychiku téch, ktefi se v ném nachéazeji. Mnohdy ma véznéni negativni dopad
na odsouzené¢ho. Jeho nasledky neni mnohdy schopen piekonat a vymanit se tak
ze zacarovaného kruhu, v némz se po spachani trestného Cinu ocitd. Véznéni se stava pro
znacnou cast véznénych osob spoustéfem pro nastartovani drahy vedouci ke zdokonalovani
zloc¢inu.
Muzeme fici, ze existuji tii hlavni divody pro vykonani trestu na svobod¢, a to
humanitni, ekonomicky, pragmaticky:
> humanitni — trest odnéti svobody neni nutny u pachateld, jejichz nebezpecnost
pro spolecnost neni tak vysokd; pobyt ve vézeni spojeny s poniZovanim muze
vést az ke ztraté vlastni identity a sebeucty, coz je pak velkou piekdzkou
znovuzarazeni jedince do spole¢nosti
> ekonomické — trest vykonavany na svobod¢ je pro spolecnost levnéjsi nez
ve veézenském zatizeni
> pragmatické — pachatel si na svobod¢ zachovava vazby a postaveni vuci
svému okoli; snizeni pfeplnénosti véznic; nutnost zkouSeni novych ptistupl
v chépani trestu
(Stérba, 2007, s. 123)
Alternativnimi tresty se zabyva Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky. Mezi jeji
hlavni cile patii zajiStovani trestu obecné prospéSnych praci. Dale napliiuje institut narovnani
(tj. dohodu mezi pachatelem a poSkozenym), podminecného zastaveni trestniho stihani.
Kromé toho také dohlizi na osoby podminéné propusténé z vykonu trestu odnéti svobody
a kontroluje spolu s provozovatelem elektronického kontrolniho systému dodrzovani rezimu

domaciho vézeni.
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2. Vykon trestu odnéti svobody

Ve vykonu trestu odnéti svobody ptisobi na mladé odsouzené trvalé zatézové situace,
které zptisobuji vyvolani anebo dalsi rozvoj poruch jejich osobnosti. Takovymi situacemi jsou
zejména zatéz vyvolana ztratou svobody, frustrace diilezitych socialnich potieb dospivajicich,
konfliktni interpersondlni vztahy ve skupinach odsouzenych. Déle to mlize také byt devastace
organismu z divodu nedostatku alkoholu a drog. Dulezitou roli hraje také zatéz vyvolana
bouflivymi hormonalnimi zménami v organismu mladych lidi a abstinence heterosexudlnich
vztahil.

Mladi odsouzeni na rozdil od star$i populace odsouzenych jsou jes§t¢ nevyzrali,
nevyhranéni, neustdleni. Nemaji ustdlené zejména socialni, hodnotové a mravni nastaveni
osobnosti. Star§i odsouzeni maji vétSinou vytvoreny ur€ity zZivotni stereotyp, navyky svych
jednéni.

Trest se ze zakona (zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, dale jen
»zakon o vykonu trestu®) vykonava ve véznici nebo ve zvlastnim oddéleni vazebni véznice.
Trest lze také ve vyjimecnych ptipadech a po nezbytné nutnou dobu, pokud to vyzaduje
zdravotni stav odsouzeného, vykonavat v nemocni¢nim zafizeni, které neni spravovano
Vézetiskou sluzbou Ceské republiky.

S vykonem trestu odnéti svobody je spojen pojem penologie. Penologie je védni obor,
ktery 1ze nejobecnéji charakterizovat jako védu o trestech a trestani, nebo také jako védu
0 vykonu trestu a jeho G¢incich. (Sterba, 2007, s. 8)

Podle Cernikové (Cernikova, 2002, s. 48) se dale zabyva:

> UCinky trestu a trestani, zkouma Gc¢innost riiznych druhti trest

> zkouma socialné psychologické procesy, jevy, vztahy a zdkonitosti

>  zabyva se psychosocidlni a fyzickou realitou pachatele

>  zkouma pftistupy k vychovnému zachézeni s odsouzenymi osobami ve vykonu
trestu odnéti svobody

> zkouma a hleda i jiné sankce, které by u¢inné ovliviiovaly chovani pachatell
trestnych ¢indi, ochranna opatfeni, alternativni zachazeni s pachatelem

Dalsim pojmem, ktery se uziva ve vézeistvi je reedukace neboli pievychova. Jedna se

o snahu pomoci pedagogickych metod rozvinout nevyvinuté osobnostni vlastnosti ¢i je
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pozmeénit spoleCenskym zptusobem (Hartl, 1993, s. 177). V penologickém prostredi se jedna

0 reedukaci povahovych vlastnosti a chovani u odsouzenych osob.
2.1 Funkce trestu

Sochtirek mluvi o trestu jako o jednom z dulezitych zakladnich vychovnych
prostiedkli. V socidlnim kontextu je pouzivan jako vyznamny obranny mechanismus pied
chovanim a jednanim, které porusuje zavedené socialni konvence, pravidla nebo normy, tedy
i delikventnim jednanim, pfi¢emz systém trestl je vymezen pravem.

Trest ma funkci:

> informacni (konstatuje nespravnost chovani)

> motivacni (zlepsit chovani, prospéch)

» vztahovou (vyjadieni negativniho vztahu — ¢asto domn¢lého)
> preventivni (Vyvarovat se toho, co k trestu vedlo)

Pro pachatele by mél byt:

> citelny
> azna vyjimky jisty
> nasledovat co nejrychleji po provinéni

(Sochirek, 2007, s. 18)

2.2 Uéel trestu

Hlavnim ucelem trestu (ve smyslu trestnépravnim) je G¢innd ochrana spolecnosti.
Netik (Netik, 1991, s. 26) uvadi tfi vyznamy Ucelu trestu:

> lzolace pachatele. Ta se tyka pachatell, jejichz resocializace ¢i pozitivni
korekce chovani je z raznych davodii velmi omezena a zaroven velmi

nepravdépodobnad, jejich pobyt na svobodé je nebezpecny.
> Odstraseni. ZkuSenost lidstva potvrzuje jeho omezenou uc¢innost, protoze
plsobi pfevazné jako brzdici mechanismus pro ty jedince, kteti se socialné
patologického chovéani dopusti jen vyjimecné (hrozba trestem pro vétSinu

populace znamena uzkost).
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> Regulace chovani. Rozumi se tim zejména zména chovani ve smyslu
opusténi nezddoucich néavykd, socialnich skupin, vazeb, zplisobl chovani,
hodnotové orientace apod., které v pfi¢inném vzorci kriminalniho chovani

hraji vyznamnou roli.

2.3 Hlavni zasady trestu odnéti svobody

V zakoné o vykonu trestu, v § 2 se fika, ze trest se smi vykonavat pouze zplisobem
respektujicim dlstojnost odsouzené¢ho, omezujicim Skodlivé ucinky zbavené svobody,
pricemz vSak nesmi byt ohrozena ochrana spole¢nosti. S odsouzenymi se ve vykonu trestu
musi zachdzet tak, aby bylo zachovéno jejich zdravi a aby u nich byly podporovéany takové
postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody Kk navratu do spole¢nosti a umozni jim zde vést sobéstaény Zzivot v souladu se

zakonem

2.4 Diferenciace vykonu trestu odnéti svobody

Diferenciace vykonu trestu znamend zfizovani a zavadéni rozdilnych typli véznic
a riznych forem vykonu trestu pfizptisobenych potiebam resocializace odsouzenych.
V Ceském vézenském systému jsou uplatiovany dva typy diferenciace, vnéjsi

a vnitini.

2.4.1 Vnéjsi diferenciace

Vnéjsi diferenciaci rozumime zafazeni odsouzenych do jednotlivych typl véznic.
Zakon o vykonu trestu vymezuje Ctyti zakladni typy véznic, a to:
> s dohledem
> sdozorem
> S ostrahou
>  se zvySenou ostrahou
Odsouzeni jsou umisténi do konkrétniho typu véznice na zdkladé zavaznosti
spachaného trestného c¢inu. O umisténi odsouzenych do vySe uvedenych typi véznic

rozhoduje vyhradné soud.
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Soud zpravidla zatadi odsouzeného do véznice (Stérba, 2007, s. 66):

>

S dohledem pachatele, kterému byl ulozen trest za trestny ¢in spachany
Z nedbalosti a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro timysIny trestny ¢in.

S dozorem pachatele, kterému byl uloZzen trest za trestny ¢in spachany
Z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in nebo
pachatele, kterému byl ulozen trest za umyslny trestny ¢in ve vyméie
neprevysujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro umyslny
trestny Cin.

S ostrahou pachatele, kterému byl uloZen trest za Umyslny trestny ¢&in
a nejsou zaroven splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo
zvySenou ostrahou a pachatele, ktery byl odsouzen pro trestny €in spachany
Z nedbalosti a nebyl zafazen do vykonu trestu odnéti svobody do véznice
s dohledem nebo s dozorem.

Se zvySenou ostrahou pachatele, kterému byl uloZen trest odnéti svobody
na dozivoti, kterému byl uloZen trest odnéti svobody jako zvlast
nebezpecnému recidivistovi, kterému byl za zvlast’ zavazny trestny ¢in uloZen
trest odnéti svobody ve vyméfe nejméné osmi let, nebo ktery byl souzen za
umyslny trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl z vazby nebo vykonu

trestu.

Odsouzeni, ktefi nedovrsili 18. rok svého véku vykonavaji trest oddélené od ostatnich

odsouzenych, a to ve véznicich nebo zvlaStnich odd¢lenich pro mladistvé s uplatiiovanim

vnitini diferenciace (zdkon o vykonu trestu).

2.4.2 Vnitrni diferenciace

Vnitini diferenciace je vysledkem celkového zhodnoceni osobnosti odsouzeného.

Praveé na jeho zdklade se stanovi metody prace s véznénou osobou, doporucené postupy pro

jednani s nim, korekce ptipadnych poruch jeho chovani

Kritéria pro vnitini diferenciaci:

>

>

Zatazeni do kolektivu odsouzenych — tady se zohlednuje vek, nebezpecnost
pro spolecnost, pohlavi, planované pracovni zafazeni.

Charakter piid€lené prace — zde se bere v potaz zdravotni stav odsouzeného,
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jeho schopnosti a odbornost.
> Edukativni a terapeutické cinnosti — dal§i vzdelavani, zajmové krouzky,
skupinové poradenstvi.
>  Volnocasové¢ aktivity — sportovni vyziti, zajmové krouzky.
> Specialni zatazeni — oddé¢leni pro odsouzené s poruchami osobnostmi,
oddéleni pro sexudlni devianty, bezdrogové zony apod.
(Sochirek, 2002, s. 77)
Do konkrétni véznice pak odsouzené umistuje Generalni feditelstvi Vézenské sluzby
Ceské republiky, pfi¢emz pfihlizi zejména k tomu, jaké druhy programii zachazeni jsou
v dané véznici realizovany a k tomu, aby odsouzeny vykonaval trest pokud mozno co nejblize
mistu pobytu svych blizkych osob (zdkon o vykonu trestu).
Vnitini diferenciaci odsouzenych ve vykonu trestu stanovuje § 7 zédkona o vykonu
trestu, ktery uvadi, Ze oddélené se umist’uji:
> muziod zen
> mladistvi od dospélych
> odsouzeni, kteti spachali trestny ¢in umyslné od odsouzenych, kteti jej
spachali z nedbalosti
>  recidivisté od prvovéznénych
> odsouzeni s duSevnimi poruchami a poruchami chovani
> odsouzeni, ktefi jsou trvale pracovné nezatazeni
> odsouzeni s uloZenym ochrannym lé¢enim
V nékterych véznicich jsou déale nafizena zvlaStni oddéleni pro vykon trestu
mladistvych, matek s détmi, cizincl, dozivotné odsouzenych a nékterych dalSich specifickych
skupin odsouzenych (napt. drogove zavislych, odsouzenych se sexualnimi odchylkami apod.)
Diferencovanym vykonem trestu v jednotlivych typech véznic se sleduje, aby méné
naruSeni odsouzeni vykondvali trest oddélené od vice naruSenych a aby se pfi zachazeni
S odsouzenymi, u nichZ to vyzaduje vyssi stupeil nebo povaha jejich naruSeni, uplatiiovaly

ucinngjsi prostredky k jejich reedukaci.
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3. Osobnost odsouzeného

Netik (Netik, 1991, s. 28) cituje klasifikacni typologii odsouzenych, vypracovanou
Vv roce 1965 Jesnessem (tato typologie je urcena pro mladistvé a mladé dosp€lé delikventy).

Jesness rozeznaval tyto typy:

> socializovany (normalni typ), piizptisobivy
> nezraly, pasivni

> neuroticky, uzkostny

> nezraly, agresivni

>  kulturou podminény

> vudce

> neuroticky se odreagovavajici

> neuroticky, depresvni

Cirtkova (Cirtkova, 1998, 5.69 - 75), rozlisuje pét zakladnich typt osobnosti pachatele
s jeho charakteristickymi rysy a motivy pachdni trestné ¢innosti a nutnym individualnim
pfistupem k nému:

>  socializovany typ

> neuroticky typ

>  psychopaticky typ

> mentalné nedostacivy typ
>  psychoticky typ

Socializovany typ — je to osobnost, na kterou se vztahuji obecné poznatky o chovani
a prozivani. Myslenkové pochody a vibec city jsou srozumitelné, svédomi je utvofené
a reakce na spachany trestny ¢in odpovidaji béznym piedstavam (litost, smutek, obavy 0 dalsi
zivotni cestu, uzkostné ocekavani reakce okoli).

Neuroticky typ — jeho osobnost je napadnd tim, ze se v ni vyskytuji vétsi ¢i mensi
neurotické poruchy (zvySena uzkostnost, depresivni ladéni, hysterické reakce, nutkavé vtiravé
pfedstavy a tkony). Typicky neuroticky pachatel je pfevazné mladistvého a mladého véku,
pochéazi zpravidla ze stfednich socidlnich vrstev. Jeho krimindlni chovéni je zpravidla
protestem proti vlastni rodin€, nesmétuje ani tak proti spolecnosti.

Psychoticky typ - tito jedinci se projevuji svéraznymi, napadnymi a zvlaStnimi
zpusoby chovani a prozivani. Psychopati byvaji ve svém okoli povazovani za podiviny.
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Psychopati v roli vézil se jevi jako znacné problematicti. Byvaji Casto pfipraveni vydirat
vézensky personal sebeposkozovanim, prosazuji se na ukor ostatnich vézi apod.

Mentalné nedostacivy typ — osobnost takového pachatele se vyznacCuje nizkou
inteligenci. Jeho obecné rozumové schopnosti jsou nizsi, nez je obvyklé. Jeho trestna ¢innost
nebyva promyslend, je pro ni piiznacna jednoduchost a pfimocarost. Mentalné¢ nedostacivy
typ se Casto dopousti nasilné trestné Cinnosti, byva pachatelem sexudlnich utokd proti
neadekvatnim objektim (déti, zvifata). Pti skupinové trestné Cinnosti byva vykonavatelem
napadu a iniciativy druhych.

Psychoticky typ — tito pachatelé trpi v dobé spachani trestného ¢inu nékterou
Z konkrétnich podob nejtézsiho dusSevniho onemocnéni — psychozou. Psychoticky typ se
dopousti nasilnych trestnych cinil, které jsou na prvni pohled népadné svou bizarnosti,

nesrozumitelnosti a nikoli vyjime¢né i svou brutalitou.

3.1 Piisobeni trestu odnéti svobody na odsouzeného

Kazdy trest vyvolava v psychice Clovéka negativni emocni reakci. Ackoliv ma
pfedstavovat odmitani jeho chovéni, je clov€kem ptevazné subjektivné zpracovan jako
odmitnuti jeho osobnosti. Trest v Cloveéku tedy vyvolava nelibé pocity, stavy napéti a uzkosti,
nebot’ je v obtizné zivotni situaci.

Jednou z technik, jak se nepfijemnych emocnich stavii zbavit, je mechanismus
racionalizace. Clovék si omlouva své chovani, vymlouvé se na situace a lidi, ktefi maji vinu
na tom, ze se ocitl ve vykonu trestu. M4 snahu bagatelizovat sviij trestny ¢in, vymlouvat se
na pfisnost soudu apod. Mnohdy unika z reality, hledd cestu k odstranéni tiZivého stavu
vV drogach, zejména mél-li tuto zkuSenost z minula. U nékterych dochdzi k vyraznym
porucham v chovani (hladovky, sebepoSkozovani ¢i k psychickému selhani).

Reakce odsouzeného na vykon trestu odnéti svobody je samoziejmé zavisly na jeho
osobnosti, zplisobu zvladdani zatézovych situaci, socidlni zralosti a celé dosavadni zivotni
dréze.

Vykon trestu md dopad nejen individudlni, ale i socialni. Ptedstavuje zpietrhani
socialnich vazeb s rodinou a ptateli, v zaméstnani se spolupracovniky, pfedstavuje izolaci
od realné spolecnosti a zmarnéni ¢i nemoznost uspokojovani zejména sekundarnich potieb.

Negativni nasledky uvéznéni mohou naprosto zménit zivotni drahu odsouzenych.

18



(Stérba, 2007, s. 23 - 24)

Sochiirek uvadi (Sochtirek, 2002, s. 67 - 68), Ze mnozi vézni po nastupu do vykonu

trestu upadaji do osobnostni krize, ktera tuto zménu, kdy se ze svobodného ¢lovéka stava

vézen, provazi. Plati to pfedevS§im o téch, ktefi se do vézeni dostdvaji poprvé v Zzivoté

aprozivaji tzv. ,,Sok z izolace®. Uvéznénim dochazi k naruseni obvyklého zplsobu zivota.

Clovék je z n¢j doslova vytrzen a soucasné€ nucen zvykat si na néco zdsadn¢ nového.

Daéle charakterizuje osobnost ¢lovéka mimo vézeni a véznénou osobu.

Clovék mimo vézeni

>

>

je prevazné hlavnim aktérem své ¢innosti

je relativné nezavisly, vice méné si déla, co chce

je v zivé socialni interakci

pobyva ve znamém a piivétivém prostiedi, ma moznost vybéru prostiedi
a moznost Uniku z neptivétivého prosttedimma Siroky rozsah z4jmu o praci,
spolecenské déni, konicky a zabavu

zpravidla rozumi svému psychickému stavu a ovlada jej

Vv jeho citovém stavu zpravidla prevladaji kladné emocionalni zazitky

a proZzitky

Véznéna osoba

>

>

je zavislejsi, mize délat jen co je mu umoznéno, dovoleno nebo ptikazano
zivotni rytmus mu urcuji jini (at’ personal nebo spoluvézni)

sebedlivéra je snizovéana, Cloveék nic nedé€la, nebo d€la to, co nechce, neumi
¢1 co se mu protivi, co ho neuspokojuje

vyraznd, 1 kdyz relativni socidlni izolace a styk s neznamymi lidmi nebo styk
S lidmi, jemuz se nedd vyhnout a o ktery nestoji

pobyt v nepfivétivém a ¢asto neznamém prostiedi, minimalni moznost vyberu
jiného prostiedi, zGzeni okruhu z4jmi na uspokojovani nejzakladnéjSich

potieb

Dilezitym momentem Ucelného zachazeni s v€zni jsou podle aspekty penitencidrni

diagnostiky vézné a jeho zatazeni do kolektivu odsouzenych, do prace a edukativnich aktivit.

Uplatiiovani téchto zasad provadi penitenciarni pracovnici v ramci tzv. vnitini diferenciace

véznic (podkapitola 2.4.2) a programi zachazeni s nimi.
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3.2 Programy zachazeni

Mladi odsouzeni maji velmi Casto znacné zkresleny zebticek hodnot, Casto tradi¢ni
hodnoty zcela odmitaji. Prliizkumna Cast bakalarské prace je zaméiena na poznani jejich
zebticku zivotnich hodnot. Pro prizkumnou ¢ast bylo vybrano nékolik zakladnich Zivotnich
hodnot — rodi¢e, zajmy a koni¢ky, zdravi, penize, vzdélani, Zivotni partnerstvi, kamaradi.

U mladych odsouzenych existuje po ndvratu z vykonu trestu odnéti svobody relativné
vy$$i nadé€je na jejich uspeSné zaclenéni do spolecnosti nez u starSich odsouzenych. Prace
s mladistvymi a mladymi odsouzenymi je odlisnd od prace s dosp€lymi odsouzenymi. Podle
zasad vyvojové psychologie by mélo byt snadnéjsi jejich osobnost formovat a pretvaret jejich
dosud vytvarejici se zebti¢ek zivotnich hodnot. Prace s touto skupinou véznénych osob je
vSak ndrocnéjsi. V bézném Zzivoté je tato cast populace formovana predev§im nazory svych
rodi¢li a vrstevnikii. Ve véznici to jsou nazory vrstevnikll, ktefi jsou mnohdy jiz vicekrat
soudné trestani.

Pti zachdzeni s vézni, zejména z kategorie mladych véziu, stile zlstavd jednim
z hlavnich cild uvédoméni si viny a komplexni pfiprava na bezproblémovy piechod
z vézenskeho prostredi do civilniho Zivota.

(Ceské vézenstvi, 2009, s. 13)

Program zachéazeni se zpracovdva na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném
s ohledem na délku uloZeného trestu, charakteristiku jeho osobnosti a pfi¢iny spachané
trestné Cinnosti. Program zachazeni obsahuje konkrétné formulovany cil pulsobeni
na odsouzené¢ho, metody zachdzeni s odsouzenym sméfujici k dosaZeni stanoveného
vychovného cile a zptsob a ¢etnost jeho hodnoceni.

Véznice nabidne odsouzenému na zakladé komplexni zpravy vybér z alternativ
programi zachazeni vychdzejicich z moznosti vé€znice, které povaZuje pro odsouzeného
za vhodné. Na realizaci programli zachazeni s odsouzenymi se podili realiza¢ni tym
odbornikli a specialistd (psychologii, specidlnich pedagogli, socidlnich pracovnik,
vychovateld, vychovatelli terapeuti a pedagogli volného casu). Zakladnim tkolem tymu
specialistil je komplexni vychovnd, vzd€lavaci, diagnosticka a preventivni ¢innost zamétrena

na celkovy rozvoj osobnosti odsouzeného a na jeho socializaci a resocializaci.
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Program zachazeni s odsouzenymi se ¢leni na:
>  pracovni aktivity
>  vzdélavaci aktivity
>  specidlni vychovné aktivity
>  zajmové aktivity
> oblast utvafeni vné&jSich vztaht
Cile programt zachazeni s odsouzenymi jsou pravidelné¢ vyhodnocovany. Hodnoceni
uspésnosti plnéni programu zachazeni je zakladem pro navrh na podminéné propusténi
odsouzeného ptipadné na jeho pietazeni do véznice jiného typu.

(Stérba, 2007, s. 73 — 74)
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3.3 Vychovného piisobeni trestu odnéti svobody na odsouzeného

>

Trest, ma-li zménit chovani, musi byt individualizovan, nebot’ co je pro
jednoho trestem, druhého nechéva lhostejnym, pro tfetitho mtze byt dokonce
odménou. Klicem muize byt individudlni hierarchie hodnot. Individualizace
trestu je obzvlasté nutna u recidivisti. Represivni prostfedky jsou pro n¢ dobie
znamou skutecnosti, s riznymi tresty se seznamili jiz od svého rané¢ho véku,
zvykli si na né. Individualizace trestu predpokldda vyuzivani Siroké Skaly
trestl, ktera je uvedena v trestnim zakong.
Trest, ma-li byt Gcinny, musi nasledovat bezprostiedné po spachani
trestného zlo¢inu nebo precinu, nebot’ v dobé mezi jeho spachanim,
zadrzenim a potrestdnim dochazi ke zpevnéni racionalizace, tj. k systému
namlouvani si a omlouvani spachaného ¢inu a mnohdy paradoxné
Kk utvrzovani se o spravnosti chovani a jednani, které k jeho spachani vedlo.
Trest, ma-li byt a¢inny, musi byt doprovazen odménou. Trest, nedoprovazi-
li ho odména, nemd vliv na zménu cill, jichZ se snazi trestand osoba
dosahnout, v mnoha ptipadech ma za nésledek pouze zménu cest, které¢ vedou
k témuz cili. Napf. mladistvy, trestany za kradez, nepfemysli ve vézeni o tom,
jak dosahnout majetku legalnim zplisobem, ale pfemysli, jak vylepsit zpisob
provedeni trestného ¢inu tak, aby se vyvaroval minulych chyb a nebyl
dopaden.
delikventni chovani. To ptfedpokldda rozSifeni Skaly tresti nespojenych
S trestem odnétim svobody. Pii dodrzeni individualizace ukladani tresti muize
byt ucinnost takovych trest efektivné;si.
Trest odnéti svobody, vykondvany ve vézenskych zafizenich, neodmyslitelné
souvisi se vzajemnym vztahem mezi vychovatelem a odsouzenym. Tento
vztah zavisi nejen na profesni pfipravenosti, ale pfedev§im na osobnostnich
vlastnostech vychovatele, které jsou piedpokladem kvalitniho vychovného
vztahu.

(Sochurek, 2002, s. 24)
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4. Hodnoty

4.1 O hodnotach a pojeti hodnot

Schopnost ¢lovéka myslet jej odliSuje od ostatnich zivych tvort. Pozndvané véci
a jevy oznacujeme nazvy, definujeme vztahy mezi nimi, jsme schopni poznavat a zobecnovat
znaky véci a jevl a na zakladé toho poznavat a vyjadfovat zékonitosti pfirodnich
a spolecenskych jevil a hloubéji poznévat sami sebe.

Hodnota je jednim z nejvSeobecnéjSich pojmil. Bézné se o hodnotdch hovofi jako
0 pfedmétu, k némuz je nutné se néjakym zptisobem chovat a respektovat jej.

Nejvyssimi hodnotami jsou vétSinové domov, rodina, prace, vzdélani, ispéch. Mnozi
si vysoce ceni svédomi, cti, pracovitosti, poctivosti. Nékdo dava prednost blahobytu,
komfortu, kariéte, spoleCenskému postaveni, jiny chce dosdhnout vlivu a moci, chce
vzbuzovat pocit obdivu a zavisti.

Kdyz hovotime o hodnotach, mdme na mysli nejen to, co je k Zivotu nutné, potfebné
a uzitecné, ale 1 to, ¢eho si vazime, co obdivujeme, co citime, co milujeme, co je nam drahé
amilé a co je blizké naSemu srdci.

Clovék ma mezi viemi tvory na zemi zvla$tni postaveni. Pietvafi ptirodu a utvaii svét
novy, polidstény, kulturni. Tomuto uméle vytvofenému svétu se musi kazdy jedinec naucit
rozumét, aby v ném mohl smysluplné Zit, aby jej mohl spolu s ostatnimi zachovavat, udrzovat
i ménit a zdokonalovat. Od détstvi se pfizpisobujeme platnym pravidlim, zvyklostem
a zavedenému zplsobu Zivota. Tento proces nazyvame vychovou. Ta mé pro ¢lovéka zékladni
utvareci vyznam. Vzdyt k ¢emu a pro¢ vychovavat, ne-1i k hodnotdm? Dnes mame rozsahlé
vychovné-vzdélavaci programy, ktery zarucuji odbornou i socialni kontinuitu a hodnotny
rozvoj Zivota.

Miloslav Jizl napsal (Juzl, 2008, s. 12), ze ,,mladi je velmi kiehké a zranitelné obdobi
zivota kazdého z néas. Obdobi mladické revolty, citovych a erotickych konfliktl, krize vlastni
identity a vnitini nejistoty — s riznymi pofidernimi vysledky plnymi radosti ¢i hotkosti,

vitézstvi a proher — tak néjak, bez nahlédnuti do moudrych knih a ucebnic o ontogenetické

vvvvvv
vvvvvv

k zivotu, o jeho nazory a postoje k filozofii, svétu — ptirodé, lidskym a partnerskym vztahtim,
23



studiu a volbé povolani, postaveni ve spole¢nosti a vztahu k majetku... o zrani jeho duse
I téla.

Kazda spolecnost se snazi po staleti vénovat tomuto choulostivému obdobi Zivota
¢lovéka mimotadnou pozornost, nebot’ si je védoma skutecnosti, Ze pouze zdrava (psychicky
1 télesn¢) mladez je zarukou jejiho vyvoje, vyvoje celého naroda. A piesto — pies snahy
rodi¢li, ucitell, vychovnych pracovnikl, Iékarti, psychologi a celé¢ dalsi armady
pedagogickych expertii se ndm nékdy vychovna situace vymkne z rukou. Ne nastésti u celého

T4

mladého pokoleni, ale pfece jen u urcité ¢asti mladé populace®.

»Po Spickach ma se choditi kolem mladi, ne Finceti retezy ... “

Frana Sramek, Stribrny vitr

Predstavitelem konkrétnich hodnot ve vychovném procesu neni pochopitelné jen
rodina, samotny pedagog, ale ve velké mife také spole¢nost. Ta celému vychovnému procesu
vytvari obecny a neodmyslitelny ramec. Pokud jde o hodnoty jsou vSichni jejich ptedstavitelé
V dynamickém vztahu vz4jemnych dopliovani, prolinani nebo 1 kolizi.

Kazdy €lovek ma sviij interpretacni vzorec svéta, s kterym se nenarodi, ale do kterého
odmala pfirozené vyrasta. Tento proces nazyvame socializaci. Jedna se o védomé ¢i
nevédomé, chténé 1 nechténé praktické zapojeni do Zivota spole¢nosti. Hodnoty jsou zakladni
soucasti tohoto interpretacniho vzorce svéta. Jsou urcitou hierarchickou soustavou priorit,
které kazdy z nas ve svém chovani aplikuje.

Clovék se svou poznavaci vybavenosti je také jediny z Zivych tvort schopen dalsi
specificky lidské ¢innosti — hodnoceni. Nekteré véci a jevy povazujeme za vyznamné, jiné
za mén¢ vyznamné ¢i bezvyznamné. Mizeme dokonce fici, Ze v€ci samy o sob€ jsou vétsinou
svym zpusobem bezcenné do té doby, dokud se k jejich hodnoté nevyjadiime a dokud
nepozname, jakou cenu pro nds maji. (Rosenzweig, 1991, s. 5)

Vybavime-li si v souvislosti popisu pojmu hodnota knihu Wiliama Defoa kdy se
Robinson Crusoe najednou ocitl sam na pustém ostrove. Ke svému uZzasu shledal, ze zlaté
a stiibrné penize, za které si mohl cokoliv koupit ve svém rodném pfistavu, pro néj ztratily
cenu. Zavratnou cenu mélo kfesadlo, kterym zazehl ohen.

Pro clovéka nemaji vyznam jen véci, predméty, jevy, které se tykaji jeho

bezprostfedniho kazdodenniho Zivota. Z historie je mozno nashromdzdit mnoho piikladi, kdy
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maji pro clovéka mimotradnou hodnotu véci zcela nehmotné, zdanlivé neuzitecné. Pro takové
velikany lidskych déjin jakymi byli Jan Hus, Jan Amos Komensky, Karel Havlicek Borovsky
byly nejvétSimi Zivotnimi hodnotami poznand pravda, laska ke svobod¢, soucit s utrpenim
druhych lidi, laska k matetskému jazyku a k vlasti, k rodné zemi. (Rosenzweig, 1991, s. 5)
Které hodnoty maji bezpodmine¢nou platnost, kterou je tieba respektovat za vsech

okolnosti a pro¢? A jsou viibec takové hodnoty?

“Hodnota je to, o co se md clovek snazit, co stoji za to, aby se stalo predmétem
bl

chténi.’

Frantisek Krejci

Pojem hodnota je popisovan riiznymi autory v mnoha publikacich. Dle Karla Balcara
jsou hodnotami predméty nejobecnéjSich a v Zivoté ¢lovéka nejvlivnéjsich postoji. Ovliviuji
cely zivotni sloh ¢lovéka. Osobni stupnice hodnot je uspotfddana podle vzajemného vztahu
podiizenosti a nadfazenosti v zivoté kazdého z nas.

Jaroslava Peskova tvrdi, ze hodnoty jsou vSude kolem nas — mluvime o hodnotach
nabozenskych, mravnich, estetickych, politickych, naciondlnich, socidlnich atd. Neustéale
jsme hodnoceni, hodnotime jiné i sami sebe, v praci jsme ohodnocovani, dokonce platime
dané z ptidané hodnoty. Samotné pojeti hodnot je velmi obsirné.

Existuji 1 odlisné¢ uhly pohledu na tento pojem — jednd se o pohled filozoficky,

psychologicky, sociologicky.

4.2 Filozofické pojeti hodnot

Filozoficky aspekt hodnot je velmi rozsdhly a problematicky. Néasledujici pohled
na hodnotu je zpracovan podle né&kolika publikaci a je jejich sumarizaci. Cerpano je
od Cakirpaloglua (2009, s. 17 — 62), Peskové a Schiickové (1991, s. 153 — 156), Hogenové
a Pelcové (2007, s. 8 — 12), Kucerové (1998, s. 45 — 59) a Rosenzweiga (1991, s. 9 — 13).

Prvni ucitelé moudrosti — sofisté — fesili otdzky ¢i mravni pravidla a lidské hodnoty
jsou nadpiirozeného pivodu, zda jsou vééné a neménné, ¢i zda jsou zavislé na stupni
lidského poznani a na situaci, v jaké se lidé ocitaji.

Prvni skutecny pokus odpovédi na otazku, co je hodnota, miizeme nalézt v Sokratove

filozofovani. Sokrativ vyrok “Poznej sam sebe” se stal vychozim principem jeho etiky.
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Poznanim vlastniho nitra ¢lovék odhaluje ty nejcennéjsi hodnoty, skrze které pak zdokonaluje
vlastni byti. Duse je kolébka rozumu, mysleni a moudrosti ¢loveka. Sokrates (469 — 399
pf. n.1.) je povazovan za otce evropské etiky. Z jeho uvah o hodnotach se vyvinuly pevné
axiologické zaklady.

Kynikové nasli kli¢ ke Stésti a ctnosti predev§im v sobéstacnosti, maximalnim
omezeni télesnych potieb, tuzeb a vztahii k ostatnim lidem. Tedy v naprosté nezavislosti.
Clovék by se mél snazit dosahnout svobody a nezavislosti jen potla¢enim vlastnich potieb,
tzn. vést skromny zivot bez hmotného uspokojeni, coz je cestou k pravému stésti jedince.

Platon (428 — 348 pi. n. L), ktery byl Sokratovym zakem, se zabyval problematikou
obecnych hodnot. Soustavu filozofie rozdé€lil na tfi casti:

> mordlni — tykajici se predev§im jednani
> naturdlni — uréenou pozorovani
> raciondlni — s jejiz pomoci se rozeznava pravda od nepravdy
Zakladem Platonovy etiky je idea dobra, jejiz pozndni je nejvySSim zdrojem

mravnosti. Mezi lidskd dobra patii zdravi, jako nejvySsi dobro, poté nasleduji krasa a sila

Cvwr

cvwr

dobro. V Platénové uceni je idea dobra zakladnim principem rozumového poznani ¢lovéka.

Aristoteles (384 — 322 pi. n. 1.) hlasal, ze zadkladem vSeho déni je latka, k niz musi
piistoupit tvar, aby ze své neurcitosti vyjevila urcité vlastnosti a hodnoty a stala se substanci.
Klasifikuje pfi¢iny déni na vn&j8i a vnitini. Vngj$i zplsobuji pohyb, vnitini splyvaji s tc¢elem
a dodavaji pohybu smér a vécem hodnotu. Vnitini pfi¢iny tvofi rozum a zadostivost.
Zanejvetsi zivotni hodnotu oznacil spravedlnost, z niZz pak Ize odvozovat i hodnoty dalsi.
Vysoce si ceni stateCnosti, Stédrosti, velkorysosti. Do svéta hodnot zavadi i hodnoty
rozumové, k nimZ na prvnim mist€ pocita spravny tsudek. Dle né¢j rozumové hodnoty patii
K tém vys§im, mezi nimiz dominuji mysleni, védomost a rozvaznost. Mezi etické hodnoty
zatazuje hodnoty stfedni miry, napf. hodnota ,,St€drost* se nachdzi uprostied mezi sobeckosti
a marnotratnosti.

Immanuel Kant (1724 — 1804) odpovidal na otazky, co ma ¢lovek délat a z ceho se ma
tésit. Hodnoty podle Kanta vychdzeji z lidské podstaty a vzdy se k ni vraceji. Lidska bytost je

nedokonal4, tato nedokonalost vSak obsahuje prvky nejvyssich hodnot, mezi né patii ¢lovék
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a lidskost. Lasce, soucitu a podobnym citovym jevim rozhodné neupiral atribut hodnoty,
ale moralni hodnoty ano, protoze ji urCuje pfitomnost povinnosti pfi iniciaci a realizaci
daného skutku. Znama je jeho myslenka: ,,Dvé véci m¢ neustale uvadéji v uzas — hvézdné
nebe nade mnou a mravni zdkon ve m¢.” Mravni zakony jsou zavazné pro kazdého ¢loveéka.

Prvni znédmky uceleného zkouméni hodnot ve filozofii se objevuji na prelomu
19. a 20. stoleti. Hodnota se stava filozofickou kategorii. Zpocatku je chapéana ve smyslu ideji
(ideje dobra, pravdy, krasy) nebo ve smyslu konkrétniho hodnotového systému. Zde jiz zacina
cesta axiologie, nové filozofické discipliny. V psychologickém slovniku Hartlovych se
0 axiologii uvadi, ze jde o ,,obor, ktery se zabyva definovanim, systémem a hiearchizaci
hodnot, jejich vztahy ke spolecnosti a struktufe osobnosti” (Hartl, 1993, s. 67). Zjednodusené
feCeno je to teorie hodnot. Pouzivaji se pro ni i jiné ndzvy jako timologie ¢i timétika.
Axiologie ma ve svém pivodu zakotveno jisté pojeti hodnoty. Axios (starofecky) znamena
cenny, hodny, hodnotny a logos znamena slovo, fe¢, smysl, ad a také rozum.

U kolébky axiologie stal Hermann Lotze (1817 — 1881). Ten byl prvnim, kdo pojem
hodnota do filozofie zavedl. Jako nejvyssi hodnotu uvadi boha, etické hodnoty jsou podle né;

absolutné platné.
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4.3 Psychologické pojeti hodnot

Psychologické ndzory na pojem hodnoty nejsou jednoznacné. Stavajici heterogennost
Vv psychologické axiologii odrazi rozdily v piistupech, kritériich a empirickych zkuSenostech
psychologii.

Rada psychologli zdUraziiuje Zadoucnost jako nejvyznamngj§i atribut hodnoty.
Schiebeho (Cakirpaloglu, 2009, s. 285) tsudky se vztahuji na to, co si pieje, co povazuje
za nejlepsi, co miluje, to, co je tfeba konat. Hodnoty sugeruji pfani, ¢innost, cile, vasné,
moralku. Mluvi o hodnotach jako o souvislych udalostech, zavislych na mnozstvi vnitfnich
podminek, vnéjSich podnétovych konfiguracich a typech odpovédi. Vztahovymi jsou v tom
smyslu, ze predstavuji vztahy mezi hodnotici osobou a hodnocenym objektem. Hodnota
vznikd v disledku interakce mezi subjektem a objektem hodnoceni. Hodnoty existuji mimo
objekty a osoby, jsou tedy produktem slozitého vztahu ¢lovéka a urcité casti (fyzického nebo
socialniho) prostredi.

Frankl, zdlraznuje vyznam individualniho smyslu hodnoty u konkrétniho jedince.
Podobné stanovisko haji Allport (Cakirpaloglu, 2009, s. 291). Ten definuje hodnotu jako
osobnostni zalezitost, kterd tvoti jadro Ego struktury ¢loveka.

Dalsi definice zdiraziuji prakticky vyznam hodnot. V souvislosti s tim Rokeach
(Cakirpaloglu, 2009, s. 286) rozliSuje instrumentalni a terminalni hodnoty, které definuje jako
»stabilni pfesvédceni, Ze zvolené chovani ¢i existence je socidlné piijatelngj$i nez opacné
chovani €1 existence®. Tato definice explicitné tvrdi, Ze 1idé vlastni hodnoty, a nikoliv objekty
z okoli. Instrumentalni hodnoty se vztahuji pfedev§im na moralku a na vhodnost. Terminalni

hodnoty urcuji aktualni a budouci cile jedince.

4.4 Sociologické pojeti hodnot

Béhem socializace si ¢lovek vytvaii hodnoty. Tento proces utvareni hodnot postihuje
vSechny slozky osobnosti a mé spolecensky charakter. Proto se v téchto souvislostech nabizi
poznani sociologickych aspektl hodnot.

Podle Cakirpaloglua (Cakirpaloglu, 2009, s. 88 — 91) jsou hodnoty v sociologickych
teoriich povazovany za vyznamné piedpoklady pro analyzu jednotlivych socialnich

a psychologickych jevi, spolecenskych vztahl. Ze sociologického pohledu je nutno odliSovat
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individualni a spolecenské hodnoty. Prioritnim zdjmem sociologického pojeti jsou prave
hodnoty spolecenské.

Bélehradsky sociolog Mihailo Popovi¢ tvrdi, ze hodnoty a normy piedstavuji
standardy spolecnosti, které reguluji ptisobeni a chovani lidi ve spole¢nosti. Hodnoty podle
n¢j uruji obsah a cil lidského jednéani. V tradici sociologického pojeti hovoii Popovic¢
pfevazné o spolecenskych hodnotich. Zdiraziluje normativni podstatu hodnot. Zakladem
vzniku hodnot jsou ptedevsim lid¢ a jejich potieby. Tento proces probihad v etapach, kdy si
lidé nejprve uvédomi vyznam predmétli, postupid a ideji, které nejlépe uspokoji jejich
individudlni a kolektivni potfeby. Hodnoty urcuji obsah a smér, urcuji co je tfeba d¢lat.

Axiologické uceni sociologa Radomira Lukiée rozliSuje instrumentdlni, nabozenské
a moralni hodnoty. Instrumentalni hodnoty poskytuji optimalni cestu k uspokojeni naSich
potieb, nabozenské hodnoty se vztahuji k lidské pottebé prekonat smrtelnost a moralni

hodnoty vyjadiuji tu pravou lidskou podstatu, kterou tvofi idealy ¢loveka a Zivota.
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5. Hodnoty v naSem Zivoté

Pojem hodnota provazi cely zivot ¢lovéka. Poc¢inaje détstvim, kdy hodnoty vznikaji
a utvareji se a dale se pak na zéklad¢ vlivu okolniho svéta, na zédklad¢ zivotnich zkusSenosti
a poznatkl jedince méni k jeho obrazu, dokresluji charakter a povahu doty¢ného, a to az
do jeho stafi, kdy se jedinec asi nejvice za cely zivot zaéne zamyslet nad smyslem svého
zivota, nad tim, co dokazal a co ne.

Nekteré zivotni hodnoty maji spiSe hmotny, materidlni, prakticky raz. Nékteré zase

duchovni, mravni a charakterovy raz.

5.1 Funkce hodnot

Samotna funkce hodnot nebyla v dostupné literatufe podrobné rozpracovana, pouze
Cakirpaloglu (Cakirpaloglu, 2009, s. 320 — 323) ve své publikaci zminuje dva pohledy na
funkce hodnot:

> individualni
>  spolecenské

Cakirpaloglu v dané publikaci zmiiluje rozdéleni McGuireho, ktery rozdélil
individualni funkce hodnot do dvou behavioralnich celkd: podpofeni procesu adaptace
a procesu individualniho rtstu.

> Funkce adaptace cloveéka na fyzické a socidlni podminky — vétSinu hodnot,
které do této skupiny patii, ¢loveék akceptuje v pribehu socializace jako dané
obsahy nebo je ziskava vlastni zkuSenosti. Jsou to stanovené standardy nebo
vzory ekonomického chovéni, kterymi ¢lovék hodnoti situace, fesi konflikty
a zaujima odpovidajici stanovisko

>  Funkce pfekonavani vlastni existence — tato dalsi individuélni funkce hodnoty
ma vyznam pro cile a stavy s nejvys$im stupném zadoucnosti. O hodnotovych
funkcich zaméfenych k idealnim staviim existence pojednéavaji koncepce
0 nejvyssim dobru, o moralni dokonalosti, duSevni nebo kosmické rovnovaze
apod.

Cakirpaloglu uvadi, ze ob¢ skupiny individudlnich funkci hodnot aktualizuji rozlicné
otazky, mezi jinymi napi. zda procesy adaptace a piekondvani maji pivod v rozlicnych
hodnotéach, nebo se jedna o stejnou hodnotu se dvéma nebo vice rozlicnymi funkcemi, nebo
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jaky je podil individualnich vlastnosti, socidlniho kontextu a jinych faktort na uspésnost
adaptacnich a rozvojovych funkci.
Spolecensky vyznam hodnot 1ze analyzovat prostiednictvim dvou skupin funkei:
> Funkce socialni integrace — integracni puasobeni hodnot v oblasti
spolecenského Zivota souvisi s procesy udrzeni skupiny a celé spolecnosti.
Jedna se o socidlni koheze, stability, efektivity a podobné jevy skupinové
dynamiky. Mezi integracni funkce hodnot patii také socialni kontrola, socialni
prevence deviantniho chovani a zaméfovéani socidlni energie do socidlné
ptijatelnych obsahd.
>  Funkce socialni racionalizace — hraje vyznamnou roli v dynamice spole¢nosti.
V tomto piipadé hodnota slouzi k ospravedlnéni spolecenskych zdjmu
Racionalizace transformuje dil¢i z4ymy riznych vrstev, politickych skupin
V hodnotovy obsah, ktery je pfijatelny pro nejvétsi pocet subjektti uvnitf
zajmove heterogenni spolecnosti. Tak vznikaji spolecenské hodnoty.
Individuélni a spolecenské funkce hodnot se navzajem prolinaji, dopliuji a ovliviuji.
Komplementéarnost obou funkci spociva dle Cakirpaloglua v tom, Ze hodnotova racionalizace
produkuje prvky koheze, stability a rovnovahy spolecnosti. Socidln¢ integrujici hodnoty zase
stabilizuji spolecenské védomi a zvySuji toleranci mezi jednotlivymi €astmi stratifikované
spolecnosti. Komplementarnost rovnéz znamend ucast individudlnich hodnot ve vztahu
individuum — spole¢nost, tedy spontanni nebo cilevédomé pusobeni jednotlivetl na proces
tvoteni spolecenskych hodnot.
Funkéni podstatu hodnoty 1ze dle vyse uvedeného autora zestru¢nit vymezenim:
Hodnoty ptedstavuji vytouzené, hlavné uvédomélé tendence konstituujici bio-psycho-

socio-duchovni podstatu lidského byti.

5.2 Tridéni hodnot

Rosenzweig (Rosenzweig, 1991, s. 14 — 23) uvadi obecné tfidéni zivotnich hodnot.
Tato klasifikace postihuje svym rozsahem veskeré znamé hodnoty. Do niZe uvedenych kritérii
je tedy mozno zatadit vSechny Zivotni hodnoty pouzité v prizkumném dotazniku.

Zakladni tfidéni:
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hodnoty prvotni, primarni — maji bezprosttedni vyznam pro uchovani naseho
zivota (zdravi, penize, pocit bezpeci, rodina)
hodnoty druhotné, sekundarni — mezi tyto hodnoty mizeme zaradit cestovani,

moderni od¢v, pfijemnou zdbavu, zajmy a konicky

Hodnoty sekundarni jsou pro nas také dulezité, jejich ziskdni bezprostiedné zavisi

na zajisténi hodnot primarnich.

Dalsi stanovisko tfidéni hodnot, obdobné¢ jako u Cakirpaloglua:

>

individudlni hodnoty — ty jsou zaméfeny k osobnimu, individudlnimu zivotu,
k vlastnimu chovani a jednani (jako je mnapf. poctivost, Cestnost,
pravdomluvnost, $tésti)

spolecenské hodnoty — ty maji vyrazné spolecensky raz, tykaji se naSeho
zivota mezi druhymi lidmi, ve spoleCnosti (to se tyka napft. takovych hodnot,
jako osobni a obcanskd svoboda, svoboda projevu, vlastniho politického

nazoru

Zcela objektivnim vyrazem spoleCenskych hodnot jsou zakony, podle nichZ se fidi

vvvvv

ze K jejich ochrané a prosazovani si spole¢nost ztizuje sit’ nezavislych soudi.
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5.2.1 Primarni Zivotni hodnoty

V kazdodennim Zivoté se setkavame s Sirokym okruhem hodnot. Nemuzeme je
posuzovat oddélené, jsou ve vzajemnych vztazich nadfazenosti a podiazenosti podle toho,
jaké Zivotni cile si vytyCujeme.

Zdravi, které je samo o sob& zakladni Zivotni hodnotou, je ptedpokladem toho,
abychom dosahli jinych zZivotnich hodnot, jako je uspéch v ueni 1 v zaméstnani. Zdravi je
spojeno s dosahovanymi vysledky lidského usili i s jejich plodnym uzivanim. Je
predpokladem toho, aby ¢lovék za plnou hodnotu povazoval i sam lidsky zivot v jeho
uplnosti.

Vzdélani je prostiedek k tomu, abychom rozumeéli déni v ptirod€ i spolecnosti,
abychom rozuméli literatufe, hudbé, dé&jindm. Vzdélani je hodnotou, ktera ma rozhodujici
vyznam v naSem zivoté. Dobré vzdélani, snaha neustdle se ucit, poznavat nové véci, zdjem
0 védéni je nejen zalezitosti dobrého uplatnéni v zZivoté, ale i predpokladem vlastniho rastu,
skute¢né kulturniho Zivota a osobniho uspokojeni.

Podle situace a podle naseho celkového zaméieni jsou pro nas nékteré hodnoty

> cilové (findlni)
>  zprosttedkujici (instrumentalni)

(Rosenzweig, 1991, s. 15 - 16)

5.2.2 Kulturni hodnoty

Clovék je schopen nejen myslet, ale vysledky svého mysleni vyjadiovat ve svych
vytvorech, které v déjinach vytvareji druhou ptirodu, lidskou kulturu.

Kultura zahrnuje vSechny lidské vytvory, hmotné i1 duchovni. Projevuje se
ve stiedovékych gotickych hradech, ve vytvorech malifti a sochaili, v architektufe nasich
mést, ale 1 v lidovych krojich a obycejich. Vytvory duchovni kultury jsou shromazdény
Vv d&jindch pisemnictvi, v tvorbé basniki a spisovatell, v dilech védct.

Vsechny tyto vytvory jsou vSelidskou pokladnici kulturnich hodnot, bez nichz bychom

nemohli zit jako vzdélani lidé ve 21. stoleti, bez nichz bychom se vratili zpét do minulosti.
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Ptredpokladem osvojeni kulturnich hodnot je prace. Prace neni hodnotou sama o sob¢,
protoze tato Cinnost muze byt i zcela Skodliva a zbytecnd. Hodnoty vytvaii takova prace,
ktera ma smysl, ktera pfinasi uzitek ostatnim a osobni uspokojeni. Ta nam dava védomi
dilezitosti a vyznamnosti.

(Rosenzweig, 1991, s. 16 - 18)

5.2.3 Hodnoty ob¢anského Zivota

Nejvyssi a nejcennéjs$i politickou hodnotou je nepochybné obcanska svoboda.
Svobodny ob¢an mé pravo vyjadrovat své nazory o uspotfadani a fizeni spole€nosti nezavisle
na statni moci, vyjadiovat se vetejné k ¢innosti statu a spolecenskych instituci, shromazd’ovat
se v politickych stranach a obcanskych iniciativich. Hovofime zde o demokratickém
usporadani spole¢nosti, o parlamentni demokracii.

Demokraticka spolecnost neni myslitelnd bez vSeobecné platnych zakonti, pfed nimiz
jsou si v8ichni ob¢ané rovni a jejichz dodrzovani zajist'uji nezavislé soudy.

Demokraticka spole¢nost mliZze existovat jen tehdy, vladne-li mezi obcany jako
vyznamna hodnota védomi soudrznosti, solidarita. Demokracie vychazi z ptedpokladu,
ze vSichni 1lidé jsou si rovni. Pfedpokladem souladu ve spolecnosti je i soulad mezi lidmi
navzajem, kdy kazdy mize pocitat s uctou svych spoluobcanti a je pfipraven jim tuto Uctu
i prokazovat.

V naprostém rozporu s témito spoleCenskymi hodnotami je zasévani nenavisti mezi
lidmi. A to z nejriznéjSich diivodii — ndbozenskych, politickych, rasovych.

Rasismus a nacionalismus, nendvist a nesnaSenlivost k lidem odliSné barvy pleti,
odlisnych zvykii a obyceji, k druhym narodim je vzdy nejveétsim nebezpecim
pro demokracii.

Zijeme v zemi, v niz jsme se narodili, hovoiime svym matefskym jazykem, stykame
s lidmi, ktefi jsou ndm blizci. Jsme pfisluSniky svého naroda, jsme bytostné spjati s jeho
minulosti a soucasnosti. Z toho prameni i citovy vztah k naSemu domovu, nasi vlasti.

Vlastenectvi, laska k vlastnimu narodu a k vlastni zemi patii také k nejtrvalejSim
a nejpevngjSim lidskym hodnotam.

K dalsim lidskym hodnotam patii napt. zachovani miru a pokoje mezi narody, ochrana
zivotniho prostfedi, boj proti narodni nesndSenlivosti, proti ponizovani lidské diistojnosti.

(Rosenzweig, 1991, s. 19 - 20)
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5.2.4 Hodnoty individualniho Zivota

Hodnoty individuélniho Zivota se pifimo vztahuji k osobnimu profilu kazdého z nas.
1 zékladni materidlni hodnoty. Ty nas zbavuji starosti o zachovani vlastni existence.

Kazdy clovek potiebuje ke svému uspokojeni védomi vlastni dlstojnosti.
K distojnému zivotu patii pfiméfené uplatnéni v povoléani a také vykonavani prace, kterda ma
smysl a pifinasi uzitek ostatnim. Dustojny Zivot mizeme vést jen tehdy, jsme-li zbaveni
strachu pied nasilim, pronasledovanim, pied diskriminaci, at’ uz z divodi narodnostnich,
rasovych nebo jinych. Dustojny zivot je mozny jen tehdy, jsme-li hodnoceni nasim
prostfedim jako lidé spravedlivi, poctivi a Cestni.

Jsou to vyrazné mravni hodnoty, v nichz se odrazi nase posuzovani toho,
Clovéka, je zfejmé, Ze tyto hodnoty se projevuji vzdy ve vztazich mezi lidmi.

Kazd¢ lidské spolecenstvi posuzujeme podle toho, jaké mezilidské vztahy v ném
vladnou. At uz jde o vztahy v malych skupinach, v rodin€, v parté¢ kamarada a ptatel,
ve Skolni tfid€, nebo o vztahy ve velkych skupindch, napt. na pracovisti, v obci, ve mésté.
K vyznamnym hodnotdm v téchto mezilidskych vztazich patfi vzdjemné porozumeéni,
pochopeni, velkorysost, snasenlivost.

Tolerance, otevienost k druhému ¢loveéku je soucésti nejvyssi hodnoty, k niz jsme se
jako lidstvo ve svém vyvoji dopracovali. Touto nejvy$si hodnotou je idedl humanismu —
lidskost. Humanisticky svétovy ndzor nam umoziuje, aby jsme se co nejvice rozvijeli podle
svych predpokladi a z4jmi. Zaroven nam vSak uklada, aby jsme si pln€ uvédomovali prava
druhych lidi a aby se v naSem jednani promitaly zakladni vSelidské mravni hodnoty. M¢li
bychom se citit vdzani nadosobnimi hodnotami, kterd nam ukazuji cestu ke stadlému
sebezdokonalovani.

(Rosenzweig, 1991, s. 21 - 23)
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5.3 Hodnotova orientace

Kazdy ¢lovék ma jinou vyznamnou a ur€ujici Zivotni hodnotu. Pro né€koho to je
z4jmova cinnost, pro jin¢ho jen pasivni zabava, osobni pohoda, poklidny zivot. Z uvedeného

je patrné, ze lidé maji rozdilny postoj a vztah k urcitym, pro né¢ vyznamnym Zzivotnim

vvvvvv

vvvvv

pro kolektiv, pro spolecnost. Kazdy ¢lovek si vytvari vlastni individualni Zebfic¢ek zivotnich
hodnot. Mezi jednotlivymi lidmi existuje jistda podobnost ¢i shodnost v poradi dilezitosti
zivotnich hodnot. Zpravidla si 1épe rozumime prave s témi lidmi, ktefi maji stejné ¢i podobné
zajmy, ndzory, postoje jako my. A prave toto seskupeni podobnych zajmu a nazora vystihuje
urcitou hodnotovou orientaci. Souhrnné se tedy da konstatovat, ze si Iépe rozumime s lidmi,
kteti maji stejnou ¢i podobnou hodnotovou orientaci jako my.

Z nazort ruznych autorti (Brozik, Velehradsky, Stefanovié) lze souhrnné uvést,
ze hodnotova orientace je vysledkem dlouhodobého vzdélavaciho a vychovného ptisobeni
rodiny a fady spolecenskych instituci, sebevychovného pisobeni, objektivnich, materidlnich
a spolecenskych podminek zivota jedince 1 konkrétnich socialnich situaci. Promita se do ni
vliv ziskanych zivotnich zkuSenosti i hodnotové orientace socialnich skupin, do kterych byl
jedinec v jednotlivych etapach svého zivota zaClenén (Skolni tfida, pracovni kolektiv)
a hodnotové orientace lidi, ktefi pro n€ho piedstavuji autoritu a Zivotni vzor.

Hodnotova orientace se vytvaii v interakci jedince a spoleCnosti. Tento proces vSak
nemusi byt vzdy nutné harmonicky. Vybér Zivotnich hodnot i jejich vyznam, se mohou
ve vztahu ke spole¢nosti a skupiné odliSovat a dokonce s ni byt i v rozporu. Jedinec je
Vtomto procesu aktivnim Cinitelem, je nositelem urcitych tuzeb, z4jmu, piipadné
I specifickych norem piislusné referen¢ni skupiny. Ptic¢iny deformované hodnotové orientace
charakteristické praveé pro urcitou skupinu, jejimz je jedinec ¢lenem, mohou byt spatfovany
napt. v nezddoucich spolecenskych vzorech, nevhodném vychovném pusobeni, naruSeném
rodinném prostiedi a celé¢ fadé¢ dalSich negativnich vlivii plisobicich na formovani

hodnotového systému jednotlivce.
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6. Cil pruzkumného Setreni

Cilem prazkumného Setfeni v ramci bakalarské prace je zjisténi hlavnich zivotnich
hodnot osob odsouzenych k trestu odnéti svobody.

V ramci pruzkumného Setieni byly stanoveny nasledujici dil¢i cile:

> urceni zakladnich Zivotnich hodnot celého zkoumaného vzorku mladych
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody

>  zjisténi, zda zména zivotniho prostfedi v souvislosti s vykonem trestu odnéti
svobody miize mit vliv na zménu hodnotového systému mladych odsouzenych

Ve své praci analyzuji okolnosti, jez se mohou projevovat v nazirani na zakladni
zivotni hodnoty mladych odsouzenych béhem jejich vykonu trestu odnéti svobody a v jeho
pribéhu.

Trest odnéti svobody neni aktem msty nebo odplaty spole¢nosti vii¢i pachatelim
trestné Cinnosti. Jeho ucelem neni zastavit vyvoj ¢loveka, jeho osobnosti a jeho charakteru
po dobu vykonu trestu odnéti svobody, ale snaha spole¢nosti plsobit na odsouzené tak,
aby se, zejména prvotrestani odsouzeni, po navratu do b&zného Zivota vyhnuli piipadné
dalSimu pachani trestné Cinnosti. Prostfedi, v némzZ je trest odnéti svobody vykondvan,
zustava veétsSing spolecnosti stale skryto. Je instituci, kolem které se vznasi spousta otaznikt
| fam. Smyslem bakalaiské prace obecné je informovat $ir§i vefejnost a zvysit jeji povédomi
o vykonu trestu 1 odsouzenych, ktefi se pfimo setkéavaji a pracuji s odsouzenymi osobami.

Individualni hodnotovy systém si nosime kazdy v sobé. V dneSni dob& vzrista
vyznam ekonomické prosperity, zabezpeCeni kariéry a spoleCenského postaveni jako
prostiedku k ziskani majetku a hmotného zajiSténi. S tim zvolna naristd i vyznam aktivniho
vyuzivani volného ¢asu zejména sportovnimi a volnoCasovymi aktivitami. Naopak klesa
vyznam vnimani a potfeby miru, vztahu k zivotnimu prostredi, k demokracii, k ndbozenstvi ¢i
k vefejné¢ prospéSnym ¢innostem. Divodem pro¢ prizkumna studie nezahrnuje vSechny
existujici a zndmé Zivotni hodnoty je minimdlni diferenciace mezi mladymi odsouzenymi.
Nékteré z zivotnich hodnot, jako napf. svoboda, nabozZenstvi nebo Zivotni prostfedi, byly
na zaklad¢ znalosti vézeniského prostredi vyfazeny.

Zde se tedy naskytd se otdzka, zda se zivotni hodnoty lidi méni v zavislosti

cey

na prostiedi, v némz ziji. Zda se zivotni hodnoty u osob do urcité miry nésiln¢ umisténych do
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vykonu trestu odnéti svobody méni v souvislosti se zménou dosavadnich Zzivotnich

podminek.
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/. Priuzkumny soubor

Prizkumny soubor tvofilo celkem 73 odsouzenych muzi ve vékovém rozmezi let z
nichz 43 bylo umisténych ve Véznici a ustavu pro vykon zabezpecovaci detence Opava. 30
respondentl tvofili mladi odsouzeni, ktefi byli eskortovani z jinych véznic do Vazebni

véznice Olomouc.
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8. Pouzité metody a techniky priuzkumného Setieni

Pro zjisténi vytyCeného prizkumného cile a zodpovézeni zvolenych otazek byla
zvolena kvantitativni prizkumnd strategie a jako ndstroj sbéru dat byl vyuzit dotaznik
(ptiloha ¢. 1). Tato explorativni metoda zvySuje otevienost respondentl tim, ze odpovidaji
anonymn¢. Anonymita zaroven zvySuje objektivitu ziskanych dat.

Dotaznik obsahoval 24 otazek. Nejvice byly zastoupeny otdzky uzaviené, které
respondentiim nabizely vybér z jiz hotovych alternativnich odpovédi. Voleny byly také otazky
oteviené. Ty nabizely volnost psaného projevu. V dotazniku byla volena i otazka Skalova,
pomoci které mohli respondenti ohodnotit odstupiiované konkrétni Zzivotni hodnotu,
kterou dana otazka sledovala.

Celkem bylo pteddno 100 dotazniki, vraceno 81 dotaznikl, z ¢ehoz 6 bylo vyfazeno
pro netplnost, 1 pro necitelnost a 1 pro jazykovy rozdil. Byl psdn v romstiné. Celkova

navratnost byla 73%.
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9. Hypotézy a jejich zduvodnéni

9.1 Hypotéza ¢. 1

Kamaradi jsou pro cilovou skupinu piednéjsi nez rodice.
Zdivodnéni:

Domnivam, ze se z prizkumu vyplyne, Ze kamaradi jsou pro skupinu respondentl
pochazi vétsinou ze socialnd znevyhodnéného prostiedi. Casto vyristaji v netplnych
rodinach, maji spoustu sourozencili, rodi¢e jsou nezaméstnani nebo holduji alkoholu ¢&i
pachaji trestnou c¢innost. Agresivita, alkoholismus nebo nevyzralost rodi¢ti zde také hraji
dilezitou roli.

Mnoho mladych lidi se nechava strhnout partou kamaradi. Parta jim nabizi volnost,
svobodu vlastniho projevu. Jednd se o vrstevniky nebo vékové blizké, ktefi maji stejné
nazory na rodice, Skolu, spole¢nost, Zivot. Slabsi jedinci si v takovych partach posiluji

sebevédomi.

9.2 Hypotéza C. 2

Volny ¢as chtéji respondenti z cilové skupiny travit Castéji s prateli, neZ se vénovat
vlastnim zajmim a konickam.
Zdtvodnéni:

Volny ¢as je nejcastéji spojovan s potiebou zabavy a odpocinku. Témto potfebam je
pfisuzovan nejvetsi vyznam. Volny Cas je také Casto chapan jako prostor, ve kterém se ¢loveék
muZe vénovat rodiné, détem, svym zajmim a konickliim. Minéni a nazory obyvatelstva
navolny c¢as jsou velmi mnohostranné. Lidé s nevyhranénymi zajmy casto volny cas
promarnuji, ale zaroven maji nejvétsi pocit jeho nedostatku. Lid¢, kteti maji rozvinuté zajmy,
si dovedou volny ¢as i pres fadu piekazek vytvofit. Volny Cas je nejcastéji spojovan
s potifebou odpocinku, rozptyleni a rekreace.

Co se tyce vySe uvedené hypotézy €. 2 domnivdm se, ze vétSina respondentli se
ve volném case radéji vénuje svym konickiim a zajmim. Zastavam nazor, ze volny ¢as dnesni
mladeZe je zejména spojen s pocitacem a se sledovanim televize. Vliv médii je dominantni.

PocitaCové hry, internet, facebook, skype jsou velkymi, ¢asové ndro¢nymi lakadly. K tomu se
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ptipojuje i velké mnozstvi nabizenych televiznich programi. Tato média piedstavuji i jistou
hrozbu. Mam na mysli fadu ak¢énich filmu, které jsou plné zabijeni a nasili, plné pohrdani.
Ptikladem mohou byt stale Castéji nasilné tragédie, které se objevuji v americkych Skolach.
Ale 1 nasili, které se §ifi v nasi republice. Hodnota lidského Zivota a pradva na vlastni

dastojnost ztraci 1 v nasich podminkach na vaznosti.

9.3 Hypotéza ¢. 3

Cilova skupina dava prednost hodnoté penéz pied hodnotou zdravi.
Zdtvodnéni:

U této hypotézy jsem presvédcend, Ze vyznam hodnoty zdravi bude dominantni.
Zdravi se ve viech pohledech fadi mezi nejdilezitdjsi zivotni hodnoty. Jiz stafi Cifiané i velci
fecti filozofové zkoumali Zivot ze tif hledisek: fyzického, dusevniho a duchovniho. Clovék se
postupné uci pracovat s témito tfemi soucastmi sebe samého vyvazené a tim se z nas stavaji
dokonalejsi lidské bytosti (Urban, 2004, s. 127).

Na naSe télo se musime divat z praktick¢ého hlediska. T¢lo neni nejpodstatné;si

soucasti Cloveka, ale je to dopravni prostiedek, ktery veze to nejpodstatnéjsi (Urban, 2004,
s. 128).
Cloveék mlady zdravi neptiklada takovy vyznam. U mladého jedince organismus lépe snasi
zatéz. V ptipad¢ jakékoliv nehody, Grazu (pokud to nejsou nehody smrtelné) se télo mladého
Cloveéka vyrovnd se vSemi ndsledky daleko 1épe. Sila bojovat se vSemi neduhy je u déti
a mladeze velikd. Coz uspisi i hojeni vSech bolistek jak na téle, tak i na dusi.

Pecovat o nasi télesnou schranku je dualezité, protoze v zivoté mame jediné télo. Kdyz
se o n€ budeme dobfe starat bude 1épe fungovat a déle vydrzi.

V dnesni dobé roste i vyznam ekonomické prosperity, kariéry jako prostiedku
k ziskani majetku, materialnich hodnot. Penize, penize, penize. To zene spoustu piedevsim
mladych lidi doptfedu. Je to pro n€ naboj, aby mohli kazdé rano vstat a vykrocit do Zivota.
Dnesni doba nabizi mladé generaci vSe, co jen si muzou pifat. To mnohdy vede
k uptednostiiovani ekonomickych aktivit na ukor zdravi. Hegemonie penéz a blahobytu se
stava prioritou. Je nutné si uvédomit, Ze k vyznamu hodnoty penéz je potieba mladou

generaci vychovavat.
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9.4 Hypotéza ¢. 4

DosaZeny stupeni vzdélani neovliviiuje podle cilové skupiny schopnost dobrého
materialniho zajiSténi.
Zdivodnéni:

Domnivam se, Ze z prizkumu vyplyne, ze pro respondenty neni vyznam dosazeného
vzdélani jako prostfedku lepsiho materidlniho zajisténi urcujici. U dne$ni mladeze je patrna
jista netrpélivost pro dosaZeni uspokojeni materidlnich pozadavkl. Z toho plyne, ze se
vzdélani jevi jako brzda v jejich uspokojovani a doba stravena vlastnim vzdélavanim se pro

mladé jevi jako madlo efektivni.

9.5 Hypotéza ¢. 5

Mit stalého Zivotniho partnera je pro cilovou skupinu nepodstatné.
Zdtvodnéni:

Dospivajici mladez Casto uziva partnerské vztahy a rany sex jako ndhrazku
za schazejici blizkost a vielost v rodinnych vztazich. Adolescenti jsou doslova vyhladovéli
touhou po blizkosti, dopfedu je Zene sexudlni touha, ne partnersky vztah. Domnivam se,
Ze zZ prizkumu vyplyne, Ze pro cilovou skupinu neni staly Zivotni partner dilezity. Jedna se
0 mladé lidi, ktefi si chtéji uzivat zivota plnymi dousky. Nechtéji se vazat. Rodinny Zivot, déti
jsou pro n¢ velmi vzdalené.

Respekt, ucta k druhym lidem je stdle méné vidét. Piesto je vyznam respektu a tcty
Vv lidskych vztazich zjevny. Zékladem pro ostatni Zivotni hodnoty je respekt a ucta k jinym
lidem. Déti, jez se nauci respektovat druhé, se stanou lepSimi Cleny spolecnosti, lepSimi
ptateli 1 lepSimi videi.

V dnesni dobé&, kdy mladi lidé maji vétSinou vSe co si pieji, ¢im potiebuji uspokojit
své potieby, si dillezitost v osob¢ stalého zivotniho partnera uvédomuji az kolem 30 roku

véku.
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10. Zpracovani a interpretace dat

Prvni Ctyfi otazky, které byly pouzity v dotazniku, jsou otazkami navozujicimi.
Otazky €. 1 a ¢. 2 kromé své klasické funkce poslouzily jako kontrola pravdivosti odpovédi
respondenti. U vyplilovani dotaznikli ve Vazebni véznici Olomouc jsem byla osobné
pfitomna. Pokud doty¢ni otdzkdm pifi vyplilovani dotaznikli nerozuméli podala jsem jim
patiicna vysvétleni. Otazka ¢. 2 zjiStovala veékové slozeni cilové skupiny mladych
odsouzenych osob ve vykonu trestu odnéti svobody (viz. nize uvedeny graf). Cilova skupina
byla tvofena samymi muZzi. Otazka €. 3 zjiStovala druh trestné ¢innosti. Co se tyce skladby
provinéni a trestnych ¢inti pievladd ndsilna trestna Cinnost. Jednd se vétSinou o loupezna
pfepadeni, zpravidla v kombinaci s kraddeZzemi, ale i o vydirani, poruSovani domovni svobody,
ublizeni na zdravi. Nejcasteji uvadénou trestnou ¢innosti u respondentti vékové skupiny 21 —
26 roki byly podvody, kraceni dani, mateni vykonu ufedniho rozhodnuti, neplaceni

vyzivného, zpronevéra.

Graf: Vékové slozeni cilové skupiny respondentt
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Vékové slozeni mladych odsouzenych v Ceské republice v letech 2008 a 2009 uvadim
pro srovnani v ptiloze €. 3.

V otazce ¢. 4 bylo po respondentech pozadovano, aby popsali, co si piedstavuji
pod pojmem hodnota. Nékteti celkem jasné vysvétlili, ze ,,hodnota je néco, co je pro daného
Cloveka dulezité”. VétSina dotazovanych si spojila pojem hodnota s pojmem cena. Jini se
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poustéli az do filozofickych tvah: ,hodnota je souhrn hmotnych a nehmotnych véci
ovliviiyjicich nase nazory, pocity a troven jako celku” nebo dalsi napsal: ,,je mnoho hodnot —
finan¢ni, moralni, etické. Hodnota slova, ktera je dosti proménliva stejn¢ jako vyznam slova
samotného*. Dal$i vyjmenovavali konkrétni hodnoty, napt. penize, déti, laska, zdravi, rodina.

Otéazka €. 5 nabadala respondenty k sefazeni sedmi urcenych zivotnich hodnot podle
potadi od pro n¢ nejdilezitéjsi az po nejméné dilezitou. Jednalo se o tyto hodnoty — vzdélani,
rodiCe, zdravi, penize, Zivotni partner, pratelé, osobni zajmy a koni¢ky. Vysledek je zachycen

v nize uvedeném grafu.

Graf: Pofadi vyznamnosti hodnot mladych odsouzenych

zdravi

zajmy a koniCky

Celkem 38 respondenttl, z celkového poctu dotazovanych, uvedlo hodnotu zdravi na
prvnim misté, 42 hodnotu rodi¢e na druhém misté, 31 hodnotu vzdélani na tfetim misté, 32
hodnotu zivotni partner na patém misté, 34 hodnotu ptatelé na Sestém misté¢ a 39 hodnotu
z4jmy a konicky na sedmém misté. Pro srovnani uvaddim vyvoj zékladnich zivotnich hodnot
bézné populace zkoumané v EVS vyzkumu v letech 1999 — 2008 (viz. priloha ¢. 4).

V otdzce ¢. 6 byly respondenti dotazovani na dosazené vzdélani. Z odpovédi
vyplynulo, Ze celkem 40 (55%) respondentli absolvovalo zdkladni Skolu. Po ukonceni
zakladni skoly se jiz dale nevzdé€lavali. Dalsi stupet vzdélani — uc¢ebni obor bez maturity
melo 20 (27%) dotazovanych. Vyuceni byli nejcastéji v oborech zednik, zamecnik, tesat —

truhldf, automechanik, kuchaf, opravat zemédélskych strojd. 13 (18%) respondentl

45



vystudovalo stiedni Skoly s maturitou, zadny z respondentti nemél vysokoskolské vzdélani.
Stupeni vzdélani cilové skupiny respondentil je vyobrazen v nize uvedeném grafu.

Graf: Stupen vzdélani

18%

O zakladni vzdélani
B SOU bez maturity
O SS s maturitou

27% 55%

Hypotéza ¢. 1: Kamaradi jsou pro cilovou skupinu piednéjsi nez rodice.

Hypotézu ovétuji nasledujicimi otdzkami:

Otazka ¢. 15: Koho v pripadé pomoci pozadate o pomoc?

Rodice by v ptipadé¢ pomoci pozédalo o pomoc 45 (62%) dotazovanych. MoZnost
volby kamarada, protoZe by se rodice zlobili, zvolilo 13 (18%) respondentd. Stejny pocet
by volilo i tfeti moznost, a to kamarada, protoze rodicim je jedno, co jejich dité fesi
za problém. Ve dvou ptipadech bylo odpovézeno, mimo Skalu moznosti, Ze by o pomoc byla
pozadéana druzka respondenta.

Otazka ¢. 17: Predstavte si, Ze mate domluvenou schiizku s kamaradem, ale vaSe

matka zavola, Ze potiebuje, abyste s ni Sel nakoupit. Co udélate?

Vétsina respondentit odpovédéla, ze zavola kamaradovi, omluvi se a pomtzou matce.
Celkem takto odpovidalo 43 mladych odsouzenych (59%). 20 respondentt (27%) se pokusi
nakup s matkou piesunout na jiny ¢as. Po jejim nesouhlasu odejdou za kamaradem. 10 (14%)

z dotazanych odpovédé€lo, Ze plijdou za kamaradem. Tedy bez pomoci matce.

Otazka ¢. 18: Predstavte si, Ze vas otec ma v nedéli oslavu narozenin. Kamarad
vam nabidl, Ze pujdete spolu do kina. Pro co se rozhodnete?
53 (73%) respondentl ptijde na otcovy narozeniny a s kamarddem se domluvi na jiny
den. 20 (27%) odpovédélo, Ze rodinné oslavy nema rad a radéji pjde za kamaradem.
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Hypotéza ¢. 2: Volny ¢as chtéji respondenti z cilové skupiny travit ¢astéji s prateli, nez

se vénovat vlastnim zajmum a koni¢kam.

Hypotézu ovétuji nasledujicimi otdzkami:

Otazka ¢. 19: Vyjmenujte svoje hlavni zajmy?

Otazka ¢. 20: Mam: hodné zajmii; jeden hlavni zajem; nic mne zvlast’ nezajima.?

Tyto otazky jsem vzéajemné propojila, jelikoz se vzajemné prolinaji.

V odpovédich na otdzku ¢. 20 nejcastéji vybrany vzorek respondentll uvadél, ze ma
hodné zajmu, celkem 40 (55%), jeden hlavni zajem ma 20 (27%) a 13 (18%) nema zadny
zdjem, nic ho zvlast’ nezajima. Zajmy, které se v odpovédich nejvice objevovaly uvadim

V nize uvedeném grafu.
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Graf: Nejcastéji uvedené zajmy a konicky

Nejvice zastoupeny je sport, zejména fotbal (11x), posilovna (10x), hokej (4x).
Plavani, volejbal, Sipky, snowboard a skateboard se objevily jednou. Jednotlivé se
Vv dotazniku objevily nésledujici zajmy a konicky: vecirky, prace, hodiny nadbozenstvi, kino,
malovani, hra na klavir, modeléfstvi, cestovani, myslivost, tetovani. V jednom ptipad¢ se
mezi zajmy objevil ,,alkohol, sex, porno a kseft”. Jednou se v odpovédich na danou otazku

objevily i drogy a automaty. Bez konickt jsou 3 (4%) respondentt.
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Otazka ¢. 22: Predstavte si, Ze mate v sobotu odpoledne volno. Zavoliate tedy
kamaradim, Ze byste spoleéné néco podnikli nebo se budete
vénovat néjaké své zalibé (konicku)?

31 (42%) respondentti by dalo v sobotnim volnu pfednost svym zajmim a koni¢kam.

23 (32%) mladych odsouzenych uptfednostnilo své kamarady. 9 (12%) dotazovanych nema
zadné konicky, proto plijde za kamaraddy a 7 (10%) nebude d¢lat nic, protoze nema zadné
kamarady ani zajmy. Ve 3 (4%) ptipadech mi bylo odpovézeno, Ze se doty¢ni svym konickiim
vénuji spolecné s kamarady.

Otazka €. 9: Volny ¢as travim:

Stejny pocet respondentt, tedy 33 (45%), uvedlo, ze volny cas travi ve spolecnosti

kamaradi a stejn€ 1 vénovani se svym z4jmim a konickiim. V jednom ptipadé respondent rad
travi volny Cas ve spolecnosti své druzky a ditéte.V péti pfipadech ve volném case

respondenti nic nedélaji, jsou radéji sami.

Hypotéza €. 3: Cilova skupina dava prednost hodnoté penéz pired hodnotou zdravi.

Hypotézu ovétuji nasledujicimi otdzkami:

Otazka ¢. 11: Souhlasite s tvrzenim: ,,Zdravi si za penize nekoupi§?*
46 respondentit (63%) odpovédelo, Ze zdravi si za penize nekoupis. 27 (37%)

odpovédelo, Ze s timto tvrzenim nesouhlasi a zdravi si 1ze za penize koupit.

Otazka €. 12: Co pro vas znamenaji penize?

Otéazka byla oteviend a tak nabizela Sirokou Skalu odpovédi. Nejvice odpoveédi se
shodlo v nédzoru, Ze penize pro né¢ znamenaji vse. Takto odpovédelo 8 (11%) respondenti.
Stejny pocet 8 respondentti (11%) napsalo, Ze penize pro n€ nic neznamenaji. Ostatni uvadéli
vyznam hodnoty penéz spatfovany zejména v klidu a spokojenosti, jednoduchosti, druhu
zivotniho stylu, za penize si mohou vSechno koupit. Zazemi, ,,to co musim vyd¢lat, abych
uzivil rodinu a sebe®. Dal$i uvadél, Ze penize znamenaji ziti, nutnost. Pro dal$iho jsou penize

jen obycejné papirky a kovové mince.

Otazka ¢. 14: Na své zdravi jsem:
Na své zdravi je 36 (49%) respondentli opatrnych. 19 (26%) dotazovanych

odpovédélo, ze o své zdravi dba pomérné malo. 9 (12%) odpovédelo, ze své obtize predchazi
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a lékarskd varovani neberou tak doslova. 9 (12%) respondentii pfesné sleduji pfiznaky svych

nemoci a podrobné je sdéluji 1ékati.

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

dotaznicich objevila moznost i1 zdravi, 1 penize.

Hypotéza ¢. 4: DosaZeny stupen vzdélani neovliviiuje podle cilové skupiny schopnost

dobrého materialniho zajiSténi.

Hypotézu ovétuji nasledujicimi otazkami:

Otazka €. 7: Po vykonu trestu si chei prohlubovat vzdélani:
Na tuto otazku odpovédélo 51 (70%) respondentii, ze po vykonu trestu odnéti
svobody si chce prohlubovat vzdélani. 22 (30%) jedinci se zékladnim vzd€lanim se jiz

nechce vzdélavat.

Otazka €. 8: Souhlasite s tvrzenim ,,Védomosti a znalosti ti nikdo nevezme,
proto jsou tim nejcennéj$im, co muZzes ziskat.”
Zde odpovédélo 53 (73%) respondentli, Ze souhlasi s timto tvrzenim a 20 (27%)

nesouhlasi s danym tvrzenim.

Otazka & 13: Souhlasite s tvrzenim ,,Clovék se zikladnim vzdélanim si d¥ive

vydéla penize a miiZe si koupit auto, neZ ten, co ma maturitu?”

31 (42%) mladych odsouzenych souhlasi s timto tvrzenim, 42 (57%) dotazovanych si
nemysli, Ze ¢loveék se zakladnim vzdélanim si diive vyd€la penize nez ten co ma maturitu.
Jeden respondent odpovédél, Ze nezalezi na vzdélani, ale na zkuSenostech (praxi),
které Clovék ma.

Otazka €. 24: Myslite si, Ze pokud budete mit vysokoSkolské vzdélani, budete se

mit ekonomicky (materialné€) lépe?

Odpovédi na tuto otdzku byly zhruba vyrovnané. 34 (47%) dotazovanych odpovédeélo,
ze vysokoSkolské vzdélani ma vliv na materidlnim zajisténi dané¢ho jedince. Naopak

39 (53%) respondentti si to nemysli.
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Hypotéza ¢. 5: Mit stalého Zivotniho partnera je pro cilovou skupinu nepodstatné.

Hypotézu ovétuji nasledujicimi otazkami:
Otazka €. 10: Jaky prikladate vyznam Zivotni ldsce — Zivotnimu partnerovi?
Otazka ¢. 21: Je podle Vas v Zivoté diilezité mit Zivotniho partnera nebo ¢lovék
dokaze zit i sam a byt spokojeny?
Obé tyto otazky jsou propojeny. Zivotni lasce priklada veliky vyznam, je dilezita pro
48 (66%) mladych respondent. Na druhou stranu zivotniho partnera nepotiebuje 25 (34%)
dotazovanych. Neptikladd mu Zadny vyznam. Pro 40 (55%) oslovenych mladych

odsouzenych je zivotni partner dilezity. 33 (45%) respondentt si to nemysli.

Otazka €. 16: Vyjmenujte 3 negativa (zapory) a 3 pozitiva (plusy) partnerského

vztahu?

Na otazku, ve které meli respondenti vyjmenovat pozitiva a negativa partnerského
vztahu neodpovédélo celkem 27 (37%) dotazovanych. Mezi uvadénymi pozitivy byly napt.:
davéra (2x, laska, opora, pochopeni, zdzemi, pomoc, spolehlivost, mit se na koho obratit,
»pocit sounaleZitosti, protoze ve dvou se to lépe tahne®, jeden partner, vérnost. Mezi
vyjmenovanymi negativy se nejCastéji objevovaly: ztrata svobody a vlastnich nazort (4x),
zména zivota, penize (4x), partnerské neshody (2x), pfednost pfed kamarady, starosti,
zarlivost, lez, zrada, nevéra (2x), ztrata volnosti rozhodovani. Jeden respondent odpovédél,
ze nema divod plusy a zapory partnerského Zivota rozliSovat. Jeden mladik uvedl, Ze nema
nyni vztah. Respondent, ktery ma rad filozofii jako védu o dusi odpovédél, ze vztah ned¢li
na plusy a minusy. Svou pfitelkyni miluje jako celek a ve vztahu k ni nehledd Zadné

nedostatky.
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11. Shrnuti Setreni

Cilem této prace bylo uréit zakladni zivotni hodnoty celého zkoumaného vzorku
a zjistit zda zména prostiedi a umisténi jedince do vykonu trestu odnéti svobody muze

pozmeénit jejich hodnotovy systém. V této kapitole se pokusim shrnout vysledky Setieni.

11.1 Hypotéza ¢. 1

» Kamaradi jsou pro cilovou skupinu prednéjsi nez rodice.”

Pro skupinu mladych odsouzenych jsou v zivoté rodi¢e velmi dtleziti. NaruSenost této
hodnoty se u nich téméf nevyskytuje. Tito jedinci ve vykonu trestu stradaji pravé odlouc¢enim
od rodiny, od svych blizkych. Obavaji se naruseni socialnich vazeb. Dilezitou roli zde hraje
| zajisténi jejich osobnich potieb — tedy mam kde bydlet, mam co jist. Zdroj piijmu maji
nestabilni, pohybuji se mezi vézenim a svobodou, kde pachaji trestnou ¢innost.

Ve véznici jsou vSechny vazby k rodiné podporovany. Odsouzeni maji moznost
neomezené¢ korespondovat, dale jsou jim umoznény navstévy, popiipadé i preruseni trestu
odnéti svobody ze socidlnich diivodli, mohou 1 pod dohledem kompetentniho zaméstnance
telefonovat (zakon o vykonu trestu).

Vysledky prizkumu byly do zna¢né miry piekvapujici. Skupina mladych odsouzenych
na tom neni tak zle, jak bylo pfedpokladano v hypotézach.

Schiizku s kamarddem by ohledné matcina nédkupu ptehodnotilo celkem 59%
respondentl, jiny termin ndkupu by zvolilo celkem 27% dotazovanych. Kamarada by
uptednostnilo jen 14% respondentt.

Pro oslavu otcovych narozenin by se rozhodla valnd vétSina respondentti, celkem
73%. Navstéve kina by dalo prednost 27% respondent.

V piipadé Zadosti o pomoc by nejvice dotazovanych kontaktovalo opét rodice, celych
62%. 3% respondentii by v piipadé¢ zadosti o pomoc oslovilo své kamarady, ptfevazné
z divodu nezajmu rodicti, 3% dotazovanych by o pomoc pozadalo své druzky.

Hypotéza se tedy nepotvrdila ani u jedné z polozenych otazek, které ji sledovaly.
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11.2 Hypotéza ¢. 2

»Volny cas chtéji respondenti z cilové skupiny travit ¢astéji s prateli, neZ se vénovat
vlastnim zajmim a konickum.”

Vyznam hodnoty zajmii a konickll byl mladymi odsouzenymi zatazen az na posledni
misto ze zvolené Skale zivotnich hodnot. V dobé¢, kdy jsou umisténi ve vykonu trestu odnéti
svobody, jsou vytrzeni z bézného zivota, v némz se mohli vénovat z4jmim a koni¢klim,
které je uspokojovali.

45% respondenti travi volny ¢as podle svych predstav, nejcastéji ve skupiné svych
kamaradua. Stejny pocet, 45% respondentil, trdvi volny ¢as tim, Ze se vénuje svym z4jmum
a koni¢ktim. 10% dotazanych je nejradéji samo a nic nedéla. Naproti tomu sobotni odpoledne
by 42% respondentl travilo nejradéji v zajeti svych zjmul a konickii. Spolecnost kamaradt
by uptednostnilo 32% dotazovanych. 12% by nedélalo nic, protoze nema zadné zajmy a
konicky. V odpovédich na otazky €. 9 a €. 22 si respondenti odporovali.

Na otazku mnozstvi zajmii 55% respondentti odpovédélo, ze ma hodné zajmu. Jeden
hlavni zajem ma 27% respondentli. Bez z4jmu je 18% dotazovanych.

Za zdmi véznice jsou vytrZeni ze znamého, vlastniho prostiedi. I kdyz v kazdeé véznici
a vazebni véznici existuje Siroké spektrum nabidky z&jmovych, vzdélavacich a sportovnich
aktivit mladi odsouzeni hodnotu konickli a z4jma postavili az na posledni misto v potadi
vyznamnosti. Jak jsem jiz uvedla v predeslé podkapitole 11. 1, mladi odsouzeni jsou vazani
ve velké mife na rodice. Zajmy a konicky provozované v bézném zivoté museli jit na vedlejsi
kolej. Mezi takové zajmy uvadéli: auta, cestovani, rodinu, jizdu na koni, lyZovani, moznosti.
Moznosti jak travit volny ¢as ve vézeni smysluplnym zptisobem davaji odsouzenym v rtizné
aktivity v rdmci programu zachazeni (viz. podkapitola 3.2) Zalezi jen na nich, zda téchto
moznosti vyuziji.

Bylo ptedpokladano, Ze mlady ¢loveék pokud se dostane za zdi véznice piehodnoti
svou hierarchii hodnot. Jeho zajmy ustupuji do pozadi a vyznam hodnoty kamaradi se
dostane do popiedi. Najednou se ocitne na cele, kde ma kolem sebe neustale skupinu
spoluvéznt, na které si musi zvykat. Coz je pro mnohé Sok. Z plnohodnotného Zivota se
dostane do zavienych vézeniskych prostor. Néktefi z mladych odsouzenych se zaméti
na sportovni aktivity a posilovani. Posilovanim si do jisté miry zvySuji sebevédomi. Snazi se

»prezit” uvéznéni. Kondi¢ni posilovani je oblibeno u 14% respondentii. Ze sportovnich
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aktivit respondenti uvadéli nejCastéji fotbal. Vénuje se mu celkem 15% respondentd.
Pomémeé ¢asto, u 14% respondenttl, se v popiedi zajmu objevila ¢etba a hudba.
Hypotéza nebyla jednozna¢né potvrzena. V polozenych otazkach, které tuto

hypotézu sledovaly, si respondenti v odpovédich odporovali.

11.3 Hypotéza ¢. 3

,»Cilova skupina dava prednost hodnoté penéz pred hodnotou zdravi.”

Hodnota zdravi je velmi vyznamnid u vétSiny dotazovanych. Cilova skupina
respondentt dava této hodnot¢ dilezité postaveni ve svém zivote. 49% z nich je na své zdravi
opatrné, naproti tomu 26% o své zdravi dba pomérné malo. Extrémy jako pfehnand starost
0 své zdravi anebo naopak podcenovani zdravotnich obtizi a obchazeni 1ékafe uvedlo 12%
dotazovanych.

Ve véznicich je zdravotni péce na dobré turovni. Odsouzeni maji k dispozici
vSeobecného 1ékate, stomatologa, psychiatra. Vyskytne-li se zdvazny zdravotni problém,
je doty¢ény neprodlené¢ odvezen k externimu specialistovi, popf. muze byt odsouzeny
hospitalizovan ve vézenskych nemocnicich v Praze ¢i Brné ptipadné v civilnich
zdravotnickych zafizenich.

63% respondentil souhlasi s tvrzenim, Ze zdravi si za penize nekoupi. Opak tvrdi 37%
respondentl. Zdravi je pro 76% respondentt dilezitéjsi nez penize. Tém dalo prednost 21%
dotazovanych. Penize berou jako druh Zivotniho stylu. Je to nutnost, kterou potiebuji. Pokud
maji penize neomezuji je zivotni starosti. Penize pro né¢ znamenaji moznost zit, mit zivotni
jistotu, vést spokojeny Zivot. Pro polovinu respondentli znamenaji penize vSe. Druha
polovina ma nazor opac¢ny. Penize stavi do pozadi, je to pro né pouze platidlo, nic dilezitého.
Bez penéz maji klid.

Hypotéza se tedy nepotvrdila ani u jedné z polozenych otazek, které ji sledovaly.

11.4 Hypotéza ¢. 4

sDosazeny stupen vzdélani neovliviiuje podle cilové skupiny schopnost dobrého
materialniho zajiSténi.”

Na odsouzené je ve vézenském prostiedi pamatovano i s moznosti vzdélavani.
Vézetiska sluzba Ceské republiky nabizi $iroké moznosti vzd&lavani, zvlasté pro mladé

prvotrestané jedince, kterym je ve vykonu trestu vénovana nejvétsi pozornost. Jedinec, kromé
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samostudia, muze bez omezeni navstévovat vzdélavaci aktivity pod pfimym vedenim
odbornych zaméstnancli oddéleni vykonu trestu (napt. jazykové krouzky, zaklady prace
S pocitacem ¢i opakovani pravidel silnicniho provozu). Nékteré véznice nabizeji 1 moznost
ziskani vyucniho listu ¢i rekvalifikaéni kurzy (zde je urcité omezeni zavislé na délce
uloZené¢ho trestu a v nékterych ptipadech i na véku odsouzeného).

Z cilové skupiny respondenttl se chce po vykonu trestu odnéti svobody dale vzdélavat
celkem 70% dotazovanych jedincii. Pouhych 30% se vzdélavat nechce. VSeobecné uznavaji
tezi, ze vzdélani jim nikdo nevezme. S timto tvrzenim souhlasi 73% respondentt. 27%
dotazovanych si to nemysli. Jeden respondent uvedl, ze to neni to nejcennéjs$i, co muze
clovek v zivote ziskat.

53% respondentil se domniva, ze stupeit dosazeného vzdélani neovliviiuje schopnost
dobrého materialniho zajisténi. Zde nejvice dle minéni dotazovanych hraje prim osobnost
cloveéka. 47% respondentil je pfesvédceno o opaku. Podle 57% respondentli nema vzdélani
vliv ani na rychlost vydélku. 42 % dotazovanych je opa¢ného ndzoru. Podle nazoru jednoho
respondenta zdlezi na zkuSenostech (praxi) jedince. ,,ZaleZi pfi tom na inteligenci, kreativité,
nikoliv na vzdélani*. Své filozofovani konc¢i vyrokem ,,Samostudium délé velke lidi”

Hypotéza se u otazky, ktera ji sledovala potvrdila.
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11.5 Hypotéza €. 5

»Mit stalého partnera je pro cilovou skupinu nepodstatné.”

U respondentii z cilové skupiny se projevuje urcitd nezralost a niz$i mira
zodpovédnosti. Z praxe je znamo, ze mladi odsouzeni pienaseji pravé odpoveédnost, kterd jim
chybi, na své okoli (autoritu). Ve vykonu trestu je to vychovatel, specialni pedagog ¢i socialni
pracovnik.

Mit stalého partnera touzi mit 55% respondentil, naproti tomu pro 45% neni Zivotni
partner dalezity. Zivotni lasce nepiiklada 34% respondenttl zadny vyznam. Mezi pozitivy
partnerského vztahu se nejcastéji objevovala laska, opora, pochopeni, rodinné zdzemi, pocit
sounalezitosti. Naproti tomu mezi zapory partnerského vztahu respondenti nejéastéji uvadeli
ztratu svobody a vlastnich nazort (4x), penize, starosti, zarlivost, pfednost pied kamarady.
Celkem 9 % respondentti na otazku pozitiv a negativ partnerského vztahu neodpovédélo.

Hypotéza se tedy nepotvrdila u vech z polozenych otazek, které ji sledovaly.

Cil bakaldiské prace — urceni zakladnich zivotnich hodnot v zivoté mladych
odsouzenych v trestu odnéti svobody — byl dosaZen. Pti hodnoceni bylo nutno vzit v Givahu,
ze odsouzeni mohli odpovidat ne tak, jak si mysli nebo jak by se teoreticky zachovali,
ale podle toho, co se domnivaji, Ze by mélo byt spravné, co se od nich ocekava ¢i mohli
odpovédi oznaCovat nahodile. Snahou bylo témto pfipadim b&hem realizace prizkumu
ptedejit. Dotazovani byli upozoriiovani na nutnost pravdivych a realnych odpovédi.

Prizkum dale prokazal, ze zména zivotniho prostfedi v souvislosti s vykonem trestu
odnéti svobody nema u skupiny mladych odsouzenych podstatny vliv na zménu jejich
hodnotového systému.

Lze konstatovat, ze problematika zivotnich hodnot mize byt slibnou oblasti pro dalsi
prazkumné aktivity. V dalSich pracich lze prizkumnou zékladnu rozsitit o dal§i skupiny
véznénych osob, hlavné z fady véznénych Zen nebo starSich odsouzenych osob ve vykonu
trestu odnéti svobody. To umozni porovnat zebficek vnimani zivotnich hodnot mezi
odsouzenymi muZi a Zenami stejné vékové skupiny a porovnat zakladni Zivotni hodnoty osob
ve vykonu trestu odnéti svobody s Zivotnimi hodnotami bézné populace.

Srovnéni ¢asti zakladnich Zivotnich hodnot bézné populace uvadim v pftiloze €. 4.
Tato studie se porovnanim zékladnich Zivotnich hodnot bézné populace a jedinct z tad

mladych odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody nemohla zaobirat pro svou naroc¢nost.

55



Zavér

Zamérem celé bakalaifské prace a predevSim jeji prizkumné casti bylo zjisténi
zakladnich zivotnich hodnot a celého hodnotového systému v zZivoté mladého odsouzeného
¢loveka.

Teoreticka Cast se pokousi nastinit problematiku Zzivotnich hodnot mladych
odsouzenych v souvislosti se zménou zivotnich podminek pted nastupem k vykonu trestu
odnéti svobody a v jeho prubehu.

Z vysledkii prizkumné c¢asti prace vyplynulo, Ze se Zzivotni hodnoty mladych
odsouzenych v souvislosti s pobytem ve vézenskych zatizenich pfili§ nelisi od bézné
populace a Ze se v prubéhu vykonu trestu odnéti svobody méni jen malo nebo vibec.
Dosvédcuje to nepotvrzeni hypotézy €. 1, kde byli vétSinoveé upiednostnény rodinné vazby
pfed vazbami na kamarady, nepotvrzeni hypotézy ¢. 3, kde se nepotvrdila pfevaha penéz nad
zdravim jedinci a konecné 1 nepotvrzeni hypotézy ¢. 5, kde vétSina respondentil
uptednostnila staly partnersky vztah.

Upftednostiiovani pratel pred konicky a zajmy skoncila pil na ptl a lze konstatovat,
Ze ani tato hypotéza ¢. 2 nebyla potvrzena. Jedinou vétSinové potvrzenou hypotézou tak
zustava hypotéza €. 4, kterd potvrdila, Ze stupen vzdélani neovliviiuje schopnost materialniho
zajisténi.

Pozitivnim zjisténim vyplyvajicim z vysledkl provedeného pruzkumu je zajem 70%
respondentl se po skonceni vykonu trestu odnéti svobody dale vzdélavat. Rovnéz pozitivné

1ze hodnotit téméf 50-ti procentni pozitivni vztah respondentti ke svému zdravi.
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Resumé

V prizkumné casti bakalarské prace bylo pracovano s nastolenymi hypotézami,
které mély byt potvrzené provedenim prizkumu mezi mladymi osobami, odsouzenymi
k vykonu trestu odnéti svobody. Pfedpoklad, Ze se Zivotni hodnoty mladych odsouzenych
Vv souvislosti s pobytem ve vykonu trestu méni, nebyl potvrzen. Vysledky prazkumu ukazaly,
ze zivotni hodnoty mladych odsouzenych se pfili§ nelisi od Zivotnich hodnot ostatni mladé
populace. Vnimani i pofadi zivotnich hodnot je zavislé na véku odsouzenych, na jejich
socialnim zazemi, délce trestu odnéti svobody, rodinnych 1 Zivotnich zkuSenostech, vzdélani
a mnohych dalsich. Ur¢itym handicapem bakalaiské prace je skutecnost, ze respondenty byli
pouze mladi muzi. Velmi zajimavé by bylo srovnani se skupinou mladych odsouzenych Zen.

Tato srovnani mohou byt predmétem rozsifeni této prace v ramci magisterského studia.
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Anotace

CHROMCOVA, Andrea. Zivotni hodnoty mladych odsouzenych ve vykonu
trestu odnéti svobody (zaméreno na odsouzené do 26 let). Brno: Fakulta

humanitnich studii Univerzity TomasSe Bat’i Zlin, 2011. 62 s. Bakalatska prace

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou zivotnich hodnot a hodnotového
systému specifické skupiny osob, jez je umisténa z divodu potrestani za jimi spachané trestné
¢iny do véznice. Cilem je zjiSténi prioritnich hodnot této specifické skupiny véznénych osob.
Rovnéz v ni charakterizuji zatizeni pro vykon trestu odnéti svobody, jeho zasady a zékladni
zpusoby diferenciace odsouzenych. Pozastavuji se také u tucelu, funkce a vychovného

pusobeni trestu odnéti svobody.

Kli¢ova slova: hodnoty, hodnotovy systém, hodnotova orientace, trestna
¢innost, vykon trestu odnéti svobody, programy zachéazeni, funkce trestu,
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in Zlin, 2011. 62 pp. Bachelor Dissertation Degree Thesis

This work deals with life values and the value of a specific group of people, which is
located on the ground to punish them for crimes committed in prison. The aim is to identify
the priority value of this specific group of inmates. It also characterizes a prison sentence,
his principles and the basic differentiation of prisoners. It shows also the purpose, functions

and educational activities imprisonment.

Keywords: values, value system, value orientation, crime, imprisonment,

treatment programs, the function of punishment, penology

59



Seznam pouZzité literatury

Pravni predpisy:

Aktudlni znéni: Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich
predpist

Aktudlni znéni: Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozd¢jsich predpist

Aktudlni znéni: Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny

a 0 soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpisi

BALCAR, Karel. Uvod do studia osobnosti. 2. vyd. Chrudim: Mach, 1991. 218 s. ISBN
neuvedeno

BROZIK, Vladimir. Hodnotové orientdcie. 1. vyd. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa,
2000. 139 s. ISBN 80-8050-368-0

CAKIRPALOGLU, Panajotis. Psychologie hodnot. 2. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého,
2009. 376 s. ISBN 978-80-244-2295-4

CIRTKOVA, Ludmila. Krimindini psychologie. 1. vyd. Praha: Eurounion, 1998. 256 s. ISBN
80-85858-70-3

EYRE, Linda a EYRE, Richard. Jak naucit dité¢ hodnotam. 1. vyd. Praha: Portal, 2000. 160 s.
ISBN 80-7178-360-9

HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Budka, 1993. 304 s. ISBN 80-901549-
0-5

HOGENOVA, Anna a PELCOVA, Nadézda. Hodnoty ve vychové a sportu. In Sbornik
pfispévkll z mezindrodni konference konané 3. 5. 2007. Praha: Univerzita Karlova —
Pedagogicka fakulta, 2008, s. 246. ISBN 978-80-7290-285-9

KRIVOHLAVY, Jaro. Mit pro co zit. 1. vyd. Praha: Navrat domtl, 1994. ISBN 80-85495-33-3
NETIK, Karel a NETIKOVA, Daria. Vbrané kapitoly z forenzni psychologie pro pravniky.
1. vyd. Praha: Karolinum, 1991, 69 s. ISBN 80-7066-518-1

NETIK, Karel, NETIKOVA, Daria, HAJEK, Stanislav. Psychologie v prdivu: Uvod
do forenzni psychologie. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 1997. 140 s. ISBN 80-7179-177-6
PESKOVA, Jaroslava a SCHUCKOVA, Ladislava. Jd, ¢lovék ...1. vyd. Praha: SPN, 1991.
272 s. ISBN 80-04-21766-4

RABUSIC, Ladislav a HAMANOVA, Jana. Hodnoty a postoje v CR 1991 — 2008. 1. vyd.

60



Brno: Masarykova univerzita, 2009, 324 s. ISBN 978-80-2104-952-9

ROSENZWEIG, Milan. Zivotni hodnoty. 1. vyd. Praha: Komenium, 1991. 28 s.
ISBN 8085426-07-2

SOCHUREK, Jan. Ndstin vybranych problémii forenzni psychologie. 1. dil, Obecnd cdst.

1. vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2002, 92 s. ISBN 80-7083-679-2
SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. 1. dil, Uvod do teorie trestu a trestdani. 1. vyd.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, 57 s. ISBN 978-80-7372-203-6
STEFANOVIC, Jozef a GREISINGER, Jaroslav. Psychologie. 3. vyd. Praha: Avicenum,
1987. 256 s. ISBN neuvedeno

STERBA, Vladislav. Penologie. 1. vyd. Praha: Armex publishing, 2007, 148 s. ISBN 978-80-
86795-48-5

VELEHRADSKY, Antonin. Hodnoceni a hodnoty v cinnosti clovéka. 1. vyd. Praha:
Svoboda, 1978. 188 s. ISBN neuvedeno

URBAN, Hal. To nejdulezitejsi v zivoté. 1. vyd. Praha: Portal, 2004. 152 s. ISBN 80-7178-
824-4

Casopisy:

JUZL, Miloslav. Mladi...Ceské vézeristvi. 2009, €. 3, s.12. ISSN 1213-9297

MARESOVA, Alena. Soudasny stav kriminality mladeze. Ceské vézeristvi. 2008, &. 2, s.22.
ISSN 1213-9297

CESKE VEZENSTVI. Véznéni mladistvych: piisnost a porozuméni. Ceské vézeristvi. 2009,
¢. 3,s.13. ISSN 1213-9297

Internetové zdroje:

Statistickd rocenka Vézeriské sluzby Ceské republiky za rok 2008. Generalni feditelstvi
Vézeniské sluzby Ceské republiky Utedni deska [online], [cit. 2011-3-12]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/sprseC3%Alvn%C3%AD/statistiky/Statist
iIck%C3%A9%20r0%C4%8Denky/Statistick%C3%A1%20r0%C4%8Denka%20V%C4%9Bz
£%C5%88sk%C3%A9%20sIu%C5%BEby%202008.pdf

Statistickd rocenka Veézeriské sluzby Ceské republiky za rok 2009. Generalni feditelstvi
Vézenské sluzby Ceské republiky Utedni deska [online], [cit. 2011-3-12]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/sprseC3%Alvn%C3%AD/statistiky/Statist
1ck%C3%A9%20r0%C4%8Denky/Ro%C4%8Denka%202009 1.pdf

61


http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/správní/statistiky/Statistické%20ročenky/Statistická%20ročenka%20Vězeňské%20služby%202008.pdf
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/správní/statistiky/Statistické%20ročenky/Statistická%20ročenka%20Vězeňské%20služby%202008.pdf
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/správní/statistiky/Statistické%20ročenky/Statistická%20ročenka%20Vězeňské%20služby%202008.pdf
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/správní/statistiky/Statistické%20ročenky/Ročenka%202009_1.pdf
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/správní/statistiky/Statistické%20ročenky/Ročenka%202009_1.pdf

Seznam priloh

Priloha ¢. I: Dotaznik

Priloha ¢. 2:  Vyvoj stavu odsouzenych v porovnani s vyvojem stavu mladistvych
odsouzenych v letech 2005 - 2009

Priloha ¢. 3: Vekové slozeni mladych odsouzenych v roce 2008 a v roce 2009

Priloha ¢. 4. Zékladni zivotni hodnoty zkoumané v EVS vyzkumu v letech 1999 - 2008

62



Pfiloha ¢. 1

DOTAZNIK

(@anonymni)

Tento dotaznik je soucasti prizkumu, jehoz vysledky budou slouzit vyhradné jako podklad
pro vysokoskolskou bakalarskou praci. Pfedem d¢kuji za ochotu a c¢as vénovany jeho
vyplnéni.

Odpoveédi prosim vepiste na fadek. U otazek s vice moznostmi zakrouzkujte vhodnou
odpovéd.
1.VAS V€K ....oooeine.

2. Po kolikaté jste ve vykonu trestu? ........................

3. Charakterizujte Vasi trestnou ¢innost (napiste pouze paragraf nebo nazev. napt. § 205,
nebo kradez)

5. Serad’te nasledujici hodnoty od pro vas nejdilezitéjsi az po nejméné diilezité:
(nejdulezitéjsi hodnotu oznacte ¢islem 1, dalsi hodnoty pak Cislem 2, 3, ..., nejméné
dulezitou pak ¢islem 7)

vzdélani
rodice
zdravi

penize

Zivotni partner
pratelé

osobni z4jmy a
konicky

6. DosaZené vzdélani:
o zakladni
o ucebni obor (nazev)
« stfedni s maturitou
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Priloha ¢. 1

7. Po vykonu trestu si chci prohlubovat vzdélani:
ANO - NE

8. Souhlasite s tvrzenim:,Védomosti a znalosti ti nikdo nevezme, proto jsou tim
nejcennéjSim, co miiZe§ ziskat.*
ANO — NE

9. Volny ¢as travim:
« Casto arad ve spolecnosti svych kamaradi
e tim, Ze se vénuji svym zajmim a konickim
e jsem nejradé€ji sdm a nic nedélam

10. Jaky prikladate vyznam Zivotni lasce — Zivotnimu partnerovi?
e Zadny, nepotiebuji ho.
o Veliky, je pro m¢ velmi dilezity.

11. Soulasite s tvrzenim: “Zdravi si za penize nekoupis§?”
ANO — NE

12. Co pro Vas znamenaji penize?

13. Souhlasite s tvrzenim: “Clovék se zakladnim vzdélanim si dFive vydéla penize a
miiZe si koupit auto, nez ten, co ma maturitu?”
ANO - NE

14.Na své zdravi jsem:
e oOpatrny
o pfesné sleduji ptiznaky svych nemoci a podrobné¢ je sdé€luji 1¢kati
o své zdravi dbam pomérné malo
o sv¢ obtize pfedchazim a lékatské varovani neberu tak doslova

15. Koho v pripadé potieby pozadate o pomoc?
o Kamarady, protoze rodic¢e by se na mne zlobily
o Kamarady, protoze rodi¢iim je jedno, co feSim za problémy

o Rodice, protoze ti mi vzdy pomtzou

16. Vyjmenujte 3 negativa (zapory) a 3 pozitiva (plusy) partnerského vztahu:
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Priloha ¢.1

Predstavte si, Ze mate domluvenou schiizku s kamaradem, ale vase matka zavola, Ze

potiebuje, abyste s ni Sel nakoupit. Co udélate?

o Pljdu s kamaradem, uz jsem se s nim domluvil, matka si né¢jak poradi sama.

o Pokusim se nakup s matkou pfesunout na jiny ¢as, ale ona nesouhlasi, tak ptjdu za
kamaradem.

e Zavolam kamaradovi, zZe piijdu pozd¢ji, a pomiizu matce.

Predstavte si, Ze vas otec ma v nedéli oslavu narozenin. Kamarad vam nabidl, Ze
pujdete spolu do kina. Pro co se rozhodnete?

o Pdjdu na otcovi narozeniny a s kamarddem se domluvim na jiny den.

o Rodinné oslavy nemam rad, tak pijdu radéji za kamaraddem.

Vyjmenujte svoje hlavni zajmy a koni¢ky:

o hodné z4jmt
o jeden hlavni zajem
o nic mne zvIast nezajima

Je podle Vis v Zivoté dilleZité mit Zivotniho partnera nebo ¢lovék dokaze Zit i sim a
byt spokojeny?
 Partner neni viibec dulezity.

vvvvvv

« Partner je nejdileZzité;si.

Piedstavte si, Ze mate v sobotu odpoledne volno. Zavolate tedy kamaradim, Ze byste
spole¢né néco podnikli nebo se budete vénovat néjaké zalibé (konicku)?

o Nemam z4dné konicky, tak se ozvu kamaradim.

o Mam sice n¢jaké konicky, ale rad€ji pijdu za kamarady.

« Radgji se budu vénovat svym koni¢klim, s kamarady se domluvim jindy.

o Nevim, co budu délat, Zddné kamarady ani koni¢ky nemam.

vvvvvv

Miyslite si, Ze pokud budete mit vysokoSkolské vzdélani, budete se mit ekonomicky
(materialné) 1épe?
ANO - NE

Dé&kuji za vyplnéni tohoto dotazniku

65



Priloha ¢. 2

Jak uvadi statistiky Vézetiské sluzby Ceské republiky (viz. tabulka ¢. 1 celkovy poéet
odsouzenych v poslednich péti letech neustale mirné¢ nartistd. Nartistd. nepatrn€ i pocet
mladistvych odsouzenych. Pro piehlednost tohoto vyvoje je pfidana tabulka ¢. 2, kde je
mozno vidét podil odsouzenych mladistvych k celkovému poctu stavu odsouzenych. Tento

podil se pohybuje kolem 1% mladistvych odsouzenych k celkovému poctu odsouzenych.

Tabulka ¢. 1:  Vyvoj stavu odsouzenych v letech 2005 - 2009

Stav k 31. 12.

Odsouzeni 2005 2006 2007 2008 2009

Muzi 15 336 15376 15792 17 209 18 367

Zeny 741 803 855 891 1007

Celkem 16 077 16 179 16 647 18 100 19 374
Tabulka ¢. 2:  Vyvoj stavu mladistvych odsouzenych v letech 2005 — 2009

Odsouzeni Stav k 31. 12.

mladistvi 2005 2006 2007 2008 2009

Muzi 120 109 133 148 166

Zeny 4 2 1 4 8

Celkem 124 111 134 152 174

Podil

odsouzenych * 0,77% 0,69% 0,80% 0,84% 0,90%

* Podil odsouzenych mladistvych k celkovému stavu odsouzenych

Trest odnéti svobody u mladistvych se vykonava oddélen¢ od ostatnich odsouzenych
ve zvlastnich véznicich nebo odd¢€lenich. Dovrsi-li mladistvy ve VTOS devatenacty rok véku,
muze soud rozhodnout, Ze se odsouzeny mladistvy ptetfadi do véznice pro ostatni odsouzené.

Proto mohou byt v poctech odsouzenych mladistvych zahrnuti 1 odsouzeni starsi 18 let.
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Priloha ¢. 3

Z tabulky €. 3 a €. 4 je patrné vékové sloZeni pachatelii trestnych ¢ini v rozmezi 16 az
30 let. Z Cerpanych statistik je patrno, Ze nejvétsi procento odsouzenych je ve véku 25 — 30
let, nasledovano vékovou skupinou 18 — 21 let véku. V obou piipadech tvofi tyto skupiny
véznénych osob v priméru 15,69% vSech odsouzenych osob ve vykonu trestu odnéti

svobody.

Tabulka ¢. 31 VéEkové slozeni odsouzenych ve VTOS do 30 let véku v roce 2008

Stav k 31. 12. 2008
Vek Muzi Zeny Celkem %
do 16 roku 9 0 9 0,05%
od 16 do 17 rokt 36 0 36 0,20%
od 17 do 18 roka 66 1 67 0,37%
od 18 do 21 roku 602 29 631 3,49%
od 21 do 25 rokt 2265 124 2389 13,20%
od 25 do 30 rokt 3263 170 3433 18,97%
Celkem 6241 324 6565 36,28%

Tabulka ¢. 4.  Vékové sloZeni odsouzenych ve VTOS do 30 let véku v roce 2009

Stav k 31. 12. 2009
Vék Muzi Zeny Celkem %
do 16 roku 1 0 1 0,01%
od 16 do 17 roka 15 1 16 0,08%
od 17 do 18 rokti 46 3 49 0,25%
od 18 do 21 roka 602 19 621 3,21%
od 21 do 25 roki 2301 124 2425 12,52%
od 25 do 30 rokt 3307 194 3501 18,07%
Celkem 6272 341 6613 34,14%
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Priloha ¢. 4

Pro srovnani ziskanych udaji o zakladnich Zivotnich hodnotdch mladé vézenské
populace pro zajimavost uvadim vysledky sociologického vyzkumu ktery probihal v letech
1999 - 2008 v fadé evropskych zemi, véetné Ceské republiky, pod nazvem EVS (European
Values Study).

Jak je uvedeno v publikaci (Rabusi¢ a Hamanova, 2009, s. 14 — 15) zkoumat hodnoty
je dulezité z mnoha divodi. Ze sociologického hlediska je mozno vidét postupnou pieménu
hodnotové struktury Ceské spole¢nosti. Chapeme-li hodnoty v Rokeachové duchu jako
kognitivni reprezentace lidskych potieb, pak hodnoty jsou standardem, ktery fidi a ovliviiuje
jednéni, postoje a hodnoceni. Jsou to totiz kritéria, kterd ¢loveék pouziva na hodnoceni ¢ind,
osob a udalosti, nebot’ to jsou soucasné i koncepty toho, co je zddouci ¢i dobré.

Proména hodnot je zcela zdsadni podminkou pro jakoukoliv spolecnost, ktera

prochazi podstatnou politickou, ekonomickou a socialné-kulturni transformaci.

Graf: Zakladni zivotni hodnoty zkoumané v EVS vyzkumu.

Jak jsou pro nas v zivoté dualezité:
| | |
1,8
Prace 15
| | 15
1.8
Volny &as 2
| | -
1,7
Znami a pratelé 1,9
2
1,2
Rodina 1,2
1,2
| |
0 0,5 1 15 2 2,5
OEVS 1991 BEVS 1999 O EVS 2008
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Priloha ¢. 4

EVS 2008 EVS 1999
DiileZitost rodiny Rodina Rodina
(Radkova %) velmi dosti | ne pFilis | velmi dosti ne prili$
daleziti | daleziti | daleziti | daleziti | didleziti | duleziti
Celkem
Pohlavi muz 74% 22% 3% 78% 19% 3%
zena 87% 11% 1% 91% 8% 0%
18 - 29 71% 26% 3% 80% 18% 2%
Vek 30-44 87% 11% 1% 86% 12% 2%
45 - 59 84% 13% 2% 86% 13% 1%
60 + 83% 13% 3% 86% 12% 1%
zéakladni 73% 25% 2% 79% 17% 3%
w1z cen(a 81% 16% 3% 85% 14% 1%
Vzdelani ‘s/}éu “ 85% | 13% 2% 86% | 13% 1%
VS 86% 14% 1% 91% 8% 1%
do 4 999 82% 15% 3% 81% 17% 2%
Obec 5000 - 19 999 84% 12% 2% 84% 15% 1%
20 000 - 99 999 80% 18% 1% 89% 10% 1%
100 000 + 80% 19% 2% 85% 13% 2%
Praha 81% 17% 2% 85% 13% 2%
Region Cechy 79% 17% 3% 84% 15% 1%
Morava 84% 14% 2% 86% 12% 2%
EVS 2008 EVS 1999
Dilezitost znamych a . VR
.. Zndmi a pratelé Znémi a pratelé
pratel
(Radkova %) velmi dosti | ne prilis | velmi dosti ne piilis
daleziti | daleziti | daleziti | daleziti | dileziti | duleziti
Celkem 40% 51% 9% 27% 60% 13%
Pohlavi muz 40% 49% 11% 25% 62% 14%
zena 39% 52% 8% 29% 58% 13%
18 - 29 51% 42% 6% 39% 55% 6%
Vek 30 - 44 39% 51% 10% 21% 66% 12%
45 -59 33% 57% 9% 19% 65% 16%
60 + 37% 50% 11% 29% 52% 18%
zakladni 43% 43% 13% 31% 49% 18%
Vadilani V)juéen(a) 34% 55% 11% 23% 63% 13%
SS 44% 49% 6% 28% 62% 11%
VS 46% 49% 5% 29% 60% 11%
do 4 999 40% 50% 10% 27% 59% 13%
Obec 5000 - 19 999 38% 54% 6% 27% 58% 15%
20 000 - 99 999 33% 53% 13% 24% 60% 15%
100 000 + 48% 46% 6% 29% 60% 11%
Praha 40% 55% 5% 33% 58% 10%
Region Cechy 38% 49% 11% 26% 60% 14%
Morava 42% 51% 7% 26% 60% 14%
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EVS 2008 EVS 1999
DulezZitost volného ¢asu Volny ¢as Volny ¢as
(Radkova %) velmi dosti | ne pFilis | velmi dosti ne prili$
duleziti | daleziti | daleziti | daleziti | daleziti | dualeziti
Celkem 36% 51% 12% 21% 58% 19%
Pohlavi muz 37% 50% 12% 21% 60% 17%
zena 35% 51% 13% 20% 57% 22%
18 - 29 48% 42% 9% 27% 58% 13%
Vek 30 -44 36% 52% 11% 18% 64% 17%
45 - 59 33% 56% 10% 20% 59% 20%
60 + 27% 52% 18% 19% 51% 28%
zakladni 35% 44% 18% 21% 54% 22%
Vdilani V}Vfuéen(a) 32% 54% 12% 24% 55% 19%
SS 41% 48% 10% 19% 61% 19%
VS 41% 52% 7% 17% 67% 15%
do 4 999 35% 48% 15% 19% 55% 24%
Obec 5000 - 19 999 41% 47% 11% 19% 60% 19%
20 000 - 99 999 30% 55% 11% 21% 59% 18%
100 000 + 38% 52% 9% 24% 58% 17%
Praha 29% 61% 11% 27% 54% 17%
Region Cechy 37% 49% 12% 20% 59% 20%
Morava 36% 50% 12% 20% 59% 19%
EVS 2008 EVS 1999
Diilezitost prace Préce Préce
(Radkova %) velmi dosti | ne prilis | velmi dosti ne piilis
duleziti | dbleziti | dtleziti | dtleziti | duleziti | dualeziti
Celkem 43% 39% 10% 53% 41% 5%
Pohlavi muz 45% 38% 9% 54% 40% 5%
zena 42% 40% 11% 52% 41% 6%
18 - 29 28% 47% 14% 42% 52% 6%
Vek 30 -44 58% 36% 4% 52% 43% 5%
45 -59 53% 39% 6% 60% 35% 5%
60 + 35% 35% 18% 57% 34% 6%
zakladni 28% 41% 15% 50% 41% 7%
s vyucen(a) 44% 38% 11% 59% 34% 5%
Vzdelini s$ 44% | 43% 9% 4T% | 47% 5%
VS 59% 35% 6% 52% 44% 3%
do 4 999 49% 37% 10% 52% 40% 6%
Obec 5000 - 19 999 38% 39% 12% 59% 37% 3%
20 000 - 99 999 42% 43% 12% 53% 42% 4%
100 000 + 42% 40% 10% 49% 42% 7%
Praha 44% 50% 5% 43% 48% 7%
Region Cechy 43% 38% 12% 55% 39% 5%
Morava 44% 37% 11% 54% 40% 5%
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