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	Název bakalářské práce:

	Stravovací návyky dětí na 1. stupni základních škol


Hodnocení bakalářské práce s využitím klasifikační stupnice ECTS:

	
	Kritérium hodnocení
	Hodnocení dle ECTS

	1.
	Splnění zadání bakalářské práce
	 FORMDROPDOWN 


	2.
	Formální úroveň práce, včetně jazykového zpracování
	 FORMDROPDOWN 


	3.
	Množství, aktuálnost a relevance použitých literárních zdrojů
	 FORMDROPDOWN 


	4.
	Popis experimentů a metod řešení
	 FORMDROPDOWN 


	5.
	Kvalita zpracování výsledků
	 FORMDROPDOWN 


	6.
	Interpretace získaných výsledků a jejich diskuze
	 FORMDROPDOWN 


	7.
	Formulace závěrů práce
	 FORMDROPDOWN 



Předloženou práci  FORMDROPDOWN 
 k obhajobě a navrhuji hodnocení

 FORMDROPDOWN 

	Komentáře k bakalářské práci:

	Práce splňuje požadavky kladené na bc. práci. Cíl práce byl splněn. Doslovné citace 
z monografií typu "nese své dobré ovoce" nepatří do bc. práce, stejně tak forma psaní ve 
3. osobě mn. čísla - "musíme", "začínáme", "vyžadujeme".
Množství literárních odkazů je dostatečné, o aktuálnosti některých prací hovořit nelze 
(viz Hnátek a kol. Výživa a stravování žáků základních a středních škol, 1972 či Luhanová, Z., Vlachová, L. Zdravá výživa dětí a mládeže v teorii a praxi, 1974. 
V teoretické části práce je uvedena v tabulce doporučená denní dávka vitaminů pro děti ve věku 7-10 let, což jsou žáci 1. stupně ZŠ, s komentářem potřeby vitaminů u "dospívajících dětí". V praktické části mohly být místo výsečových grafů grafy sloupcové, srovnání chlapců a dívek v jednom obrázku. Některé otázky v dotazníku nejsou vhodně formulovány. Pozor na pojmy "nejoblíbenější" a "nejčastější" není to totéž. To, že dívky odpověděly, že nejčastěji pijí čaj, neznamená, že je čaj jejich nápojem také "nejoblíbenějším". V diskuzi postrádám odkazy na studie v ČR a ve světě.
V teoretické části práce jsou špatně číslovány tabulky a odkazy na ně, stejný problém je 
u posledních dvou grafů v praktické části.
Perličkou práce je věta "Obědy ve školní jídelně jsou často světlým okamžikem (někdy bohužel jediným) ve stravování dětí".



	Otázky oponenta bakalářské práce:

	1. Co rozumíte pod pojmem malnutrice? 

2. Při hodnocení úrovně výživy se lze setkat se třemi stupni doporučení – jedná se o nutriční standardy (také referenční dávky nebo hodnoty), obecná výživová doporučení a doporučení založená na skupinách potravin. Popište je, uveďte pro koho jsou doporučení určena a jak se od sebe liší.
3. Otázka "jaké nápoje nejčastěji piješ?" není jednoznačně položena. Mělo být vztaženo na snídani, oběd, večeři a v průběhu dne. Opravdu si myslíte, že chlapci ve věku 9-12 let pijí nejčastěji kakao?
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