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ABSTRAKT

Bakalarskd price se zabyva trestem obecné prospéSnych praci. V teoretické Cdsti jsou
rozebrdny pojmy alternativnich tresti, restorativni justice, reformy justice, Probac¢ni
a mediacni sluzby, trestu obecné prospéSnych praci a vykonu samotného trestu obecné
prospésnych praci. Praktickd ¢ést zjiStuje ndzory odsouzenych, kterym byl trest obecné

prospeSnych praci ulozen.

Klicova slova:

Trest, alternativni trest, obecné prospésné prace, odsouzeny, Proba¢ni a mediacni sluzba,

restorativni justice, reforma justice.

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the punishment of public work. The theoretical part analyses
the conceptions of alternative punishments, restorative justice, the reform of justice,
Probation and mediation service, the punishment of public work, and the execution of
punishment of public work inself. The practical part compiles the opinions of people

sentenced to the punishment of public work.

Keywords:

Punishment, alternative punishment, public work, sentenced, Probation and mediation

service, restorative justice, the reform of justice.
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UVOD

Obecné prospésné prace jsou trestem, ktery odsouzeny vykondva, aniZ by musel opustit své
socidlni, rodinné a pracovni prostfedi. Jedna se tedy o trest, ktery nahrazuje trest odnéti
svobody. U odsouzeného by vSak nem¢lo jit jen o pasivni vykondvéni piikaza a zdkazi,
ale o aktivni pfi¢inéni o svou pievychovu. Tim mé byt podpofena sebedlivéra a socidlni
odpovédnost odsouzeného. Je od néj vyZadovédno, aby dal sviij ¢as a své schopnosti

k dispozici spolecnosti, jejiz platné pravo porusil.

Radu informaci a praktickych zkuSenosti s trestem obecné prospéSnych praci jsem ziskala
ve svém zameéstnani na trestnim oddé€leni Okresniho soudu ve Zling, kde je mou ndplni

prace vykondvaci fizeni, tedy i nafizovani vykonu trestu obecné prospénych praci.

Cilem této prace je sezndmit Ctendie s trestem obecné prospénych praci, shrnout teoretické
poznatky a obohatit je o ndzory odsouzenych, kterym byl trest obecné prospénych praci

uloZen.

V teoretické Casti jsou vymezeny pojmy trest, alternativni trest s rozepsanim jeho druhd,
restorativni justice a reformy justice. Ddle je zde vénovana pozornost Proba¢ni a mediacni
sluzbé Ceské republiky. Trest obecné prospé$nych praci je zde popsdn podrobné
se zamefenim na jeho dpravu v ¢eském pravnim fadu a na postup pfi vykonu tohoto trestu.

V praktické ¢asti jsou tyto poznatky ovéfeny vyhodnocenim kvantitativniho vyzkumu

formou dotaznikového Setfeni, ktery byl provadén na vzorku odsouzenych k trestu obecné

prospeSnych praci.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Trest — je obecné pojimdn jako odplata za spachany trestny €in, ktery vyvold u vétSiny lidi
odsouzeni a nesouhlas. Za kazdym takovym ¢inem by mél nasledovat trest.

,» Lrest je vedle ochrannych opatieni v ¢eském trestnim pravu opatfenim statniho donucent,
které ukladaji soudy v trestnim fizeni jménem statu pachatelim trestnych ¢ini za spachané
trestné Ciny. Trestem se pachateli pasobi urcitd Gjma (na svobod¢, na pravech, na majetku)
a zdroven se tak vyslovuje moralni odsouzeni ¢inu a toho, kdo jej spachal.“(Hendrych,
2003, s. 1030)

Sotoldf, Sédmal, Pdry (2000) popisuji tresty v &eském trestnim pravu jako zdkonem
stanovené a statem vynutitelné nésledky trestného Cinu, které uklddaji v trestnim fizeni
soudy, a které obsahuji negativni hodnoceni trestného ¢inu a pachateli plisobi urcitou Gjmu,
kterou se sleduje splnéni dcelu trestu.

Ujma, kter4 je zptisobend pachateli trestného &inu, je typickym a nezbytnym znakem trestu.
Tato ujma vSak nesmi piekrocit hranici potiebnou k dosazeni ucelu trestu.

Ugel trestu - se podle Laty (2007) piiblizuje jako udrzeni spoletenského fidu. Je to
nejobecnéjs$i ucel trestu a zahrnuje celou fadu stranek, jejichZz prostfednictvim tohoto
obecného tucelu dosahujeme, a to vzhledem k pachateli, spole¢nosti a poSkozenému.
Pachatele miiZeme trestem zneSkodnit nebo alespoii omezit v jeho dal§im pachédni trestné
¢innosti, odstraSit nebo dokonce napravit. PoSkozeny je trestem ujiStén, Ze trestny Cin

na ném spachany je spolecnosti odsouzen a zaroven, Ze jej spolecnost chrani.

1.1 Alternativni tresty

Alternativni tresty - poskytuji jinou moZnost potrestini pachatele nez uloZenim

nepodminéného trestu odnéti svobody. Jejich posldnim je pachatele nejen potrestat, ale také
minimalizovat negativni disledky nepodminéného trestu odnéti svobody. Odsouzeny
se ve vykonu trestu odnéti svobody stdvd pasivnim Clenem spole€nosti, nemusi pracovat,
nemda moZznost hledat si praci ¢i organizovat sviij volny cCas. Navic ma zajiSténou stravu,
ubytovani, zdravotni a socidlni péci, to vSe na ucet danovych poplatniki. I to je jeden
z dlvodii, pro¢ se nékteti odsouzeni do vézeni opakované vraci. DalSim divodem muze byt

tzv. syndrom otacivych dveti. Odsouzeny po svém propusténi z v€zeni ztraci schopnost Zit
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na svobodé béznym zplusobem Zivota, ztrdci potiebné socidlni dovednosti. Propustény
vézen neni schopny byt v nekrimindlnim spolecenstvi a vyhleddva takovy typ prostfedi,
ktery zné a ve kterém se umi pohybovat. Kratkodoby nepodminény trest odnéti svobody se
u odsouzenych méné zdvaznych trestnych ¢ind jevi jako zbytecné ndkladny a z hlediska

prevence dalsiho pachani trestné ¢innosti nedcinny.

,JiZ v 70.letech minulého stoleti v severni Americe a posléze i1 v Evropé Siti hnuti
za omezeni trestll spojenych s uvéznéni pachatele a jejich nahrazeni tresty, které by byly,
jak pro spolecnost, tak pro pachatele méné€ ndkladné, rizikové a souCasné humdanné;jsi*

( Hendrych 2003, s. 14)

K negativnim uéinkam trestu odnéti svobody dle Cernikové (2008) patii :

W

— prostfedi vykonu trestu pfedstavuje nahromadéni osob s vétSi ¢i mensi mirou socidlni

poruchovosti chovani

- adaptace odsouzeného na vézeniskou subkulturu (pfijeti vézenskou subkulturou,
coz predstavuje priuceni se kriminalité¢ — oznacovéano jako prizonizace)

- prosttedi chudé na vhodné pozitivni podnéty, které by stimulovaly odsouzeného ke zméné
chovani a piijeti odpovédnosti za svlij zpiisob Zivota

- zptetrhdni pozitivnich socidlnich vazeb s prostfedim rodiny, piatel, price, zdjmi,

které mnohdy nejdou plnohodnotné nebo viibec navazat

- pobyt ve vézeni plsobi na sniZzovani hodnoty sama sebe, zmenSuje se rozsah socidlnitho
fungovani odsouzeného, a pak se velmi obtizné realizuji vychovné a socidln¢ intervencni
zésahy

- stigmatizace puncem krimindlnika, kterd funguje jako piekdzka pii socidlni reintegraci,
ochrana spole¢nosti

- ochrana spolec¢nosti prostiednictvim uvéznéni pachatele je limitovana délkou ulozeného

trestu

- finan¢ni zadluZenost.
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1.2 Filozofie alternativnich trestu

Filozofie alternativnich trestl je jednoduchd: ponechat odsouzeného na svobodé a uloZit
mu takovy druh povinnosti nebo omezeni, ktery bude piisobit preventivné proti pachani
dalsi trestné Cinnosti, ochréni spole¢nost, uspokoji zajmy obéti trestného ¢inu a upevnit

v odsouzeném navyky a postoje potiebné k vedeni fadného Zivota.
Alternativni trest pachatele nezbavuje svobody, ale vyZaduje od n¢j dodrZovéni urcitych
omezeni nebo splnéni povinnosti.

V pribéhu vykonu alternativniho trestu se sleduje, zda odsouzeny plni uloZeny trest a zda

Zije v souladu s normami spolecnosti. Pfi neplnéni téchto podminek muize soud rozhodnout

o néhradni sankci, kterou je vétSinou nepodminény trest odnéti svobody.

K pozitiviim alternativnich trestil dle Cernikové (2008) patif :
— nejsou zpietrhany socidlni vazby odsouzeného se socidlnim prosttedim, ve kterém Zije

- alternativni sankce podporuji socidlni soundlezitost a odpovédné rozvijeni osobnich

vztahll

- zohlednuji osobnost jedince a jeho individudlni vlastnosti, Zivotni podminky, potieby
v urcité jeho Zivotni etap¢

- alternativni sankce predstavuji hlubsi individualizaci ukladéni trestnich sankci

- vytvéii ptiznivEjsi klima pro feSeni nasledkt deliktu, pro vyrovnani se s obéti a ptispéni
k odSkodnéni obéti, k redukci napéti mezi obéti a pachatelem

- alternativni tresty posiluji pozitivni piistupy stimulace odsouzeného pievzit zodpovédnost

za své jednani vlastnim aktivnim pfi¢inénim, aby delikt byl napraven a aby nedoSlo

ke kriminalizaci

- zamérem alternativnich sankci je také oddalit zkuSenost s vézeniskym prostfedim, predejit

nezadoucim vlivim vykonu trestu odnéti svobody a vyzkouSet mirné&jsi prostiedky

ovliviiovani chovani pachatelt

- sniZzeni ndkladl v porovnani s ndklady na vykon trestu odnéti svobody.
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1.3 Druhy alternativnich tresti

V odborné literatuie se setkavame s rozliSenim alternativnich trestd v pojeti uzsim a Sir§im.
Do uzsiho pojeti fadime tresty, které v sob¢ zahrnuji odborné psychosocidlni vedeni
a kontrolu pachatele, které jsou zajisStovany Proba¢ni a mediacni sluzbou CR. V Sir§im

pojeti to jsou tresty nespojené s odnétim svobody.

Alternativni tresty v uz§im pojeti:

e Podminené odsouzeni spo€ivd v podminéném odkladu vykonu trestu odnéti
svobody na zkusSebni dobu od jednoho do péti let. Podminéné odlozZit Ize trest
odnéti svobody nepievysujici tfi roky. Podminéné odsouzenému mtize soud uloZit
pifiméfend omezeni a povinnosti (napf. 1é¢eni zdvislosti na navykovych latkach)
nebo povinnost nahradit Skodu, kterou trestnym ¢inem zpusobil (§ 81 tr. zdkoniku

z.¢. 40/2009 Sb.).

e Podminené odsouzeni s dohledem, kterym soud podminéné odlozi na zkuSebni
dobu od jednoho do péti let vykon trestu odnéti svobody neptevysujici tii roky.
Soud nad pachatelem zaroven vyslovi dohled, ktery spociva v pravidelném osobnim
kontaktu pachatele s pracovnikem Proba¢ni a mediacni sluzby. Obdobné jako
u podminéného trestu mohou byt uloZena pfiméfend omezeni a povinnosti (§ 84 tr.

zakoniku).

e Trest domdciho vézeni, ktery spoCiva v povinnosti odsouzeného aZz dva roky
zdrzovat se v urCitém obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna po cely
den a v ostatnich dnech v dobé od 20 hodin do 6 hodin, nebrani-li mu v tom
dalezité¢ divody, zejména vykon povoldni nebo poskytnuti zdravotnické péce
ve zdravotnickém zafizeni v dasledku jeho onemocnéni. Soud muze také
odsouzenému povolit navstévovani pravidelnych bohosluZzeb nebo nidboZenskych

shromdzdéni i ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna (§ 60 tr. zakoniku).

e Trest obecné prospesnych praci spoCivd v povinnosti odsouzeného odpracovat
osobné a bezplatn€ ve svém volném ¢ase soudem stanoveny pocet hodin (v rozmezi
50 - 300 hodin). Prace ma byt vykondvana ve prospéch obci, stiatnich nebo jinych

obecné prospéSnych instituci (§ 65 tr. zdkoniku).
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o Trest zdakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce zakazuje vstup
na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce aZ na deset let, dopustil-li se pachatel

umyslného trestného ¢inu v souvislosti s navstévou takové akce (§ 76 tr. zdkoniku).

Alternativni tresty v SirSim pojeti:

e PeneZity trest ve vyméte od 2 000,- K& do 36 500 000,- K&, pokud pachatel ziskal
nebo chtél ziskat trestnym Cinem majetkovy prospéch, popi. u méné zavaznych
trestnych ¢intl, pokud neni tfeba ukladat trest odnéti svobody. Soucasné s ulozenim
penézitého trestu uklddd soud tzv. ndhradni trest odnéti svobody do Ctyt let,

pokud by penézity trest nebyl zaplacen (§ 67 tr. zdkoniku).

o Trest zdakazu cinnosti na jeden rok az deset let, pokud se pachatel dopustil trestného
¢inu v souvislosti s touto ¢innosti, napt. pti fizeni automobilu, pfi vykonu urcitého

povolani (Iékate, policisty, konkurzniho spravce atd.) (§ 73 tr.zadkoniku).

o Trest vyhostent, ktery se ukldda pouze cizincim, ktefi nemaji na dzemi republiky
povolen dlouhodoby pobyt, ani jim nebyl poskytnut azyl, a znamena zdkaz zdrzovat
se po dobu jednoho roku aZ deseti let nebo na dobu neuréitou na dizemi CR. (§ 80

tr. zakoniku).

o Trest zdkazu pobytu na jeden rok az deset let v misté, kde pachatel spdchal
nebo opakované pacha trestnou ¢innost; nelze vSak zakazat pobyt v misté, kde ma

obcan trvaly pobyt (§ 75 tr. zakoniku).

o Trest propadnuti majetku, ktery je ukldddn bud’ pachatelim odsuzovanym
za zvIast zdvazny umyslny trestny ¢in, nebo pokud uloZeni jiného trestu neni tieba

(§ 66 tr. zakoniku).

o Trest propadnuti véci, kterd byla ziskdna trestnym ¢inem nebo byla ke spachani

pouzita (§ 70 tr. zdkoniku).
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1.4 Restorativni justice

s

,Restorativni justice se soustied’'uje na vztah mezi pachatelem, obéti a jejich nejbliz§im
socidlnim okolim, na pochopeni <¢inu v kontextu jeho mordlnich, socidlnich
a ekonomickych souvislosti, na projev pachani pachatele, prevzeti osobni odpovédnosti za
ndpravu jim zpisobené materidlni Skody i nehmotné djmy, vedouci k odpusténi Cinu obé&ti

a spolecnosti.*“ (Hendrych 2003 s. 837)

Zehr (2003) mluvi o pavuciné vztahi, jiZz jsme vSichni uréitym zplisobem spojeni. Trestny
¢in podle ngj zplsobuje zptetrhdni pavuciny a restorativni justice se snaZzi hledat, jak tyto
vztahy obnovit.

s s

Stern (2010) nahliZi na pachatele nejenom jako na nékoho, kdo porusil zdkon, ale také jako
na ucCastnika socidlni udalosti, konfliktu mezi konkrétnimi lidmi. A prvni reakci
na spachany ¢in by nemélo byt hleddni a potrestani vinika, ale naopak zaméteni se na Gjmu,
kterd byla zpiisobend obéti. Odpovédnost za tuto djmu, jeji ndpravu a zdvazky s tim

souvisejici by mély byt pfedevSim na pachateli.

V restorativni justici jde o aktivni zapojeni vSech stran trestného ¢inu. Snaha o maximalni
zaclenéni pachateli do procesu odc¢inéni ndsledkii jejich ¢inli a minimalizace jejich
stigmatizace. Represivni opatfeni je v restorativni justici posledni moznost reakce
na trestny ¢in. Nejvyznamnéjsi metodou feSeni trestnich véci v rdmci konceptu restorativni

justice je mediace.

1.5 Reforma justice

,Posileni tlohy alternativnich trestl je jednou z hlavnich novych koncepcnich zmén. Trest
odnéti svobody ma byt urcen piedevSim tém, které musi spolecnost izolovat, a proto také
jiz zminéné zpiisnéni. V piipadé¢ méné zdvazné trestné Cinnosti vSak Casto uUcinnéjsi
nez vézeni mohou byt jiné, tzv. alternativni tresty, napt. obecné prospésné price, penczity
trest, zdkaz ¢innosti aj. Nové se zavadi alternativni trest doméciho vézeni ¢i zdkaz vstupu

na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce az do deseti let.“ (Reforma justice [on line])

Zakonem ¢. 40/2009 Sb. byl pfijat novy trestni zdkonik. Mnohem piesnéji a piisnéji tento
zakonik vymezuje cilovou skupinu pachateld, kterym miiZe byt alternativni trest uloZen.

Zamezuje ukladani tohoto trestu recidivistiim, ktefi tento trest jiZ v minulosti nevykonali
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nebo jejichz krimindlni minulost a aktudlni Zivotni situace nedavéd dostatek zaruk, Ze ho
budou schopni usp&Sné splnit. RovnéZ dochdzi k podstatnému administrativnimu
zjednoduseni a na druhé stran¢ zpiesnéni organizace celého trestu. Nové¢ je upraven trest
obecné prospésnych praci tak, aby jesté¢ pfed jeho uloZenim soud zjistoval podminky
pro jeho vykon. VSechny tyto zmény piisp&ji k vyraznému zvySeni vykonatelnosti a kvality

tohoto trestu.

Trestni zédkonik je ucinny od 1. 1. 2010 a jiZ je podle statistik Ministerstva spravedlnosti

CR patrna zména. Piehled uloZenych trestii je uveden v tabulce.

Tabulka 1 Piehled uloZenych trestll obecné prosp&snych praci v CR

Rok 2008 2009 2010

Pocet ulozenych

12050 12077 7409
trestu OPP

zdroj: statistiky Min. spravedlnosti [on line]

Dalsi novinkou je navrh novely trestniho zdkoniku pfipravené ministerstvem spravedlnosti,
kterd rozsifuje pouZziti trestu doméaciho vézeni. Vykon trestu domdciho vézeni se bude
podle novely tykat i osob, které poruSuji podminky uloZeného trestu obecné prospéSnych
praci. Jedna hodina nevykonaného trestu obecné prospéSnych praci, by se pocitala

jako jeden den domdciho vézeni.
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2 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Proba¢ni a mediac¢ni sluZzba je specializovand socidlni sluzba, kterd pasobi v rdmci
Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky. Jeji ¢innost je zaméfena na praci s pachateli
a poskozenymi trestnych ¢inti. Proba¢ni a mediacni sluzba pfispiva k napliiovéani trestni

spravedlnosti.

2.1 Historie vzniku Probaéni a media¢ni sluzby CR

,Probani a mediacni sluzba je v systému justice relativné mladou instituci. Jeji vznik
a rozvoj byly ovlivilovany Sir§imi spolecensko-politickymi souvislostmi vyvoje nasi zemé.
Vyznamnou ulohu v tomto procesu sehrdvala tradice socidlni prace a pomahajicich profesi.
Aktivity nékterych odbornikli v oblasti prace s pachateli trestnych ¢inli, se kterymi se
setkdvame od konce Sedesitych let 20. stoleti, mizeme interpretovat jako vykroceni
smérem k dneSnimu stavu. V té dobé byl vytvofen systém socidlnich kurdtord a kurdtort

mladeze a zacala socidlni prace ve véznicich.” (Van Kalmthout a kol. 2003, in Matousek)

Podle Matouska (2001) vznik mediace a probace ovlivnilo zaloZeni katedry socidlni prace
na Filozofické fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze. Pravé studenti a ptednasejici této
katedry zaloZili v roce 1994 SdruZeni pro rozvoj socidlni prace v trestni justici, v soucasné

dob¢ piisobici pod ndzvem Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici.

Od 1. 1. 1996 pak byla na soudech zfizena mista probacnich ufednikli. VétSinou vSak
pusobili pouze formdln€, vykonem byli povéfeni administrativni pracovnici soudu,
ktefi v praxi zajiStovali administrativni strdnku vykonu trestu obecné prospé$nych praci.
Ziizeni téchto mist nasledné¢ umoznilo kvalifikovanym socidlnim pracovnikiim vstoupit do

justice.

Podle zdkona o Probaéni a media¢ni sluzbé Ceské republiky 1. 1. 2001 vznikla sttni
organizace s celorepublikovou ptlisobnosti, kterd je povéfena vykonem probace

a poskytovanim mediace.
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3 OBECNE PROSPESNE PRACE

Obecné prospé€Sné prace jsou alternativni trest, ktery uklddd soud za pifedpokladu,
Ze obvinény s timto trestem souhlasi a bere na sebe povinnost jej vykonat. Musi se jednat
o préci, kterd je uzitecnd jak pro pachatele, tak pro spolecnost. Tato priace je odsouzenym
vykondvana bezplatné v zdkonné lhité. Métitkem tGspéSnosti je bezporuchové provedeni
prace, skutecnost, Ze odsouzeny nespachal dalsi trestny Cin, spokojenost poskytovatele
prace a sebehodnoceni odsouzeného. Obecné prospésné prace jsou jako alternativni trest
misto trestu odnéti svobody uplatiiovany v Holandsku, Némecku, Dénsku, Francii a Velké

Britanii.

3.1 Obecné prospésné prace v Ceské republice

Trest obecné prospésnych praci byl do trestniho zdkona zafazen novelou zdkona
¢. 152/1995 Sb., a to jako druh trestu, ktery m4 byt vyznamnou alternativou trestu odnéti

svobody.

Trest obecné prospeSnych praci mize soud uloZit za trestny Cin, za ktery zdkon stanovi
trest odnéti svobody, jehoz horni hranice nepifevysSuje pét let. Soud pfiihlizi k povaze
spachaného trestného €inu a k moZnosti ndpravy pachatele. Mélo by se jednat o pachatele
mén¢ zavaznych trestnych Cind. Dalsi dualezitou podminkou je zdravotni zpusobilost
pachatele. Trest je povinen odsouzeny vykonat bezplatn¢ ve svém volném Case, nejpozdéji
do jednoho roku. Trest miiZze byt uloZen jako trest samostatny nebo i vedle jiného trestu,
nelze jej vSak ulozit vedle trestu odnéti svobody. Trest odsouzeny vykondvd v obvodu

okresniho soudu, pod ktery spadd jeho bydlisté.
Trest I1ze ulozit také mladistvému pachateli, a to ve vyméte od 50 do 200 hodin.

UloZeni trestu neni v Ceské republice podminéno souhlasem pachatele s timto druhem
trestu. Soud je vSak povinen zjiStovat postoj pachatele k tomuto druhu trestu,
nebot’ to zaklada predpoklad pInéni tcelu trestu. Trest je uklddan ve vymeéte od 50 do 300

hodin a mohou byt souc¢asné uloZena pfiméfend omezeni.
Odsouzeny je podroben dohledu proba¢niho ufednika, je kontrolovdno vykondvani trestu
obecné prospénych praci a také zplisob Zivota a ptipadné vyhovéni uloZenym omezenim

a povinnostem.
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V piipad¢, Ze uloZeny trest neni vykondn ve stanovené lhuté, je nevykonand Cast trestu

pfevedena na trest odnéti svobody.

Vychovnd funkce tohoto trestu a naplnéni jeho ucelu se vaze na urCit€é podminky
vykondvani — dostatek vhodnych pracovnich pfileZitosti a mozZnost dohledu pracovnim

arednikem.
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4 VYKON TRESTU OBECNE PROSPESNYCH PRACI

Vykon trestu obecné prospéSnych praci probihd ve spoluprici nékolika instituci, Policie
CR, statniho zastupitelstvi, soudu, Proba¢ni a mediacni sluzby Ceské republiky,
poskytovatele pracovniho mista. Tito vSichni jmenovani se s odsouzenym spolecné podile;ji

na dspésném vykonu jeho trestu.

4.1 Cinnost v ramci trestniho Fizeni ve fazi pred pravomocnym

rozhodnutim soudu

V ramci piipravného trestniho fizeni jsou zajiStovany Policii CR, stdtnim zastupitelstvim

a soudem podklady, které jsou potiebné pro uloZeni trestu obecné prospésnych praci.

4.1.1 Stanovisko pachatele

Dle § 64 trestniho zdkoniku pfi uklddani trestu obecné prospéSnych praci prihlédne soud
ke stanovisku pachatele, k jeho zdravotnimu stavu a k mozZnosti uloZeni tohoto trestu.
Jak uz bylo feceno, uloZeni trestu obecné prospéSnych praci neni podminéno souhlasem
pachatele s timto druhem trestu, piesto ma postoj pachatele urcity vyznam pii zvaZzovéni,
jestli uloZit tento trest nebo jiny druh trestu. Jde zejména o to, aby negativni stanovisko
pachatele k tomuto druhu trestu nebylo od pocatku prekazkou v jeho vykonu a aby uloZeni
tohoto trestu nebylo pouze formalitou, po které bude nésledovat pfeména na trest odnéti

svobody.

Zaroven je tfeba brat na védomi vychovné piisobeni trestu, protoZe souhlasem s timto

trestem pachatel bere na sebe povinnosti spojené s jeho vykonem.

Ke zdravotnimu stavu pachatele soud pfihlizi vZzdy, nebot ten ma bezprostfedni vliv
na moZznost vykondni trestu. Prace, které jsou obsahem trestu, musi pachatel vykonat sim
osobné, a jestlize by mu to jeho zdravotni stav neumoznil, nemélo by smysl uklddat

pachateli tento trest.

Soud nemusi respektovat nesouhlasné vyjadieni pachatele, musi vSak mit dostatecny
podklad k takovému rozhodnuti a v odivodnéni rozsudku ndleZité uvést, pro¢ je na misté

uloZeni trestu obecné prospésnych praci i navzdory stanovisku pachatele.
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Jiny piipad nastane, pokud soud uklada trest obecné prospésnych praci trestnim piikazem.
Pak muZze byt uloZen pouze po tzv. predjednidni. Slovy § 314e trestntho fadu -
po pfedchozim vyzadani si zpravy probacniho ufednika obsahujici zjiSténi o mozZnostech
vykonu tohoto trestu a o zdravotni zpuasobilosti obvinéného, véetné stanoviska obvinéného
k uloZeni tohoto druhu trestu. Trest obecné prospésnych praci je ukladan s ptihlédnutim

k této zprave.

Na zédklad¢ pozadavku stitniho zdstupce nebo soudce probac¢ni dfednik pti zjiStovani
stanoviska obvinéného sezndmi s podminkami trestu obecné prospé€Snych praci,
s naslednym prubéhem jeho vykonu, zjiStuje motivaci obvinéného tento druh trestu
vykonat, zjiStuje zdravotni stav obvinéného, jeho pracovni kvalifikaci, ¢asové mozZnosti

pro vykon trestu.

4.1.2 Mapovani a rozsiifovani pozadavki poskytovateli mist vykonu trestu

Sttedisko Probacni a mediacni sluzby, ve spoluprici a po dohod¢ s mistné piislusnym
soudem, mapuje situaci v regionu, kterd se tyka stdvajicich a novych mozZnosti vykonu
trestu obecné prospeSnych praci u statnich a nestdnich organizaci a spolecn¢ s timto
soudem vede aktudlni evidenci poZadavkd na vykondni trestu obecné prospénych praci.
Instituce, které piipadaji v dvahu jako poskytovatelé mist pro vykon trestu, probacni
ufednik kontaktuje s nabidkou mozné spoluprice v této oblasti. V piipadé jejich zajmu
s nimi navaZze osobni kontakt za ufelem pfedani informaci potiebnych pro zajisténi trestu.
Sezndmi je se zpusoby spoluprdce a pravidly komunikace se stfediskem Probaéni
a mediacni sluzby a s mistn¢ piisluSnym soudem béhem vykonu trestu odsouzenych

v jejich organizaci.

Z pozadavku poskytovatele mista vykonu trestu obecné prospeSnych praci by mélo byt
jasné konkrétni misto pozadovaného vykonu prace, jeji druh a rozsah (napiiklad
v hodinach), mozna doba vykonu prace (napiiklad sezénni prace, moznost price pouze
v pracovni dny, moZnost prace o vikendech apod.) a ptipadné zvlaStni podminky, které jsou
s vykonem konkrétni prace spojené (napiiklad nutnost vlastnit potravinaisky prukaz apod.).
Poskytovatelé mista vykonu trestu obecné prospéSnych praci by méli rovnéZ uvést
informace o svém zfizovateli a konkrétni popis zaméteni své Cinnosti, aby mohlo byt
soudem posouzeno splnéni zdkonné podminky pro moznost vykonu priace — tedy podminka

obecné prospesnosti vykondvané prace.
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Probac¢ni a media¢ni sluzba provozuje celostitni elektronicky webovy katalog poZadavkl

na obecné& prospesné prace, ktery je k dispozici soudiim pfi nafizovdni trestu.

4.1.3 Nabidka dalSich mozZnosti spoluprace Probac¢ni a mediacni sluzby s obvinénym

a s poskozenym

V ptipadech, kdy je stiedisko Probacni a mediacni sluzby piisluSnym statnim zastupcem
nebo soudem pozadano o predjedndni mozZnosti uloZeni trestu obecné prospéSnych praci,
byva s obvinénym soucasné projedndvana dal$i moZnost spoluprace, a to jak v oblastech
probac¢nich, tak 1 voblasti mediacnich cinnosti. Soucasné snavdzdnim kontaktu
s obvinénym C¢ini proba¢ni ufednik kroky sméiujici k navdzani kontaktu s poSkozenym,

kterému nabizi moZnost spoluprace pii feSeni nasledki trestného €inu.

4.2 Cinnost v ramci trestniho fizeni po pravomocném rozhodnuti soudu

Jakmile rozhodnuti, kterym byl uloZen trest obecné prospéSnych praci, nabylo pravni moci,
zasle soud stfedisku Probacni a mediacni sluzby v obvodu okresniho soudu, ve kterém
odsouzeny bydli, zdrZzuje se nebo pracuje, opis tohoto rozhodnuti s Zadosti o predloZeni

navrhu na druh a misto obecné prosp&snych praci (§ 72 VKR).

4.2.1 Zajisténi mista pro vykon trestu

V piipad¢, Ze mé probacni ufednik k dispozici materidly o piedjedndni moznosti uloZeni
vykonu trestu obecné prospé€$nych praci, pokusi se vytipovat vhodny poZzadavek na misto
vykonu. V pfipad¢€, Ze ho nalezne, ovéfi jeho aktudlni platnost v dané instituci. Pfipadné
pfipravi dle dostupnych informaci piehled o moZnostech vhodnych mist pro vykon trestu.
Pro mésto Zlin jsou poskytovatelé dle Probacni a mediacni sluzby nésledujici [on line] -
Détské centrum BureSov, Détsky domov Lazy, DDM Astra, Domov s chranénym bydlenim
Zlin, fotbalovy klub Zlin, hokejovy klub RI Okna Zlin, Ustiedni automotoklub CR,
Obcanské sdruzeni Hvézda, Matetské centrum Zlin, Méstské divadlo Zlin, Magistrat mésta
Zlina, matefské a zdkladni Skoly, Unie Kompas, ONYX, Centrum slunecnice, TJ SOKOL,

technické sluzby.
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4.2.2 Projednani podminek vykonu trestu s odsouzenym

Probacni ufednik pozve odsouzeného na projednédni podminek vykonu trestu obecné
prospénych praci, pii kterém jej informuje o podminkéch a pribéhu trestu, o vyjasnéni roli
(odsouzeného, soudu, probacniho stiediska, instituce nabizejici misto pro vykon trestu)
za souCasného vymezeni jejich postaveni, prdav, povinnosti, pravidel komunikace

a o nabidce pomoci stfediska Proba¢ni a mediacni sluzby v piipadé potieby odsouzeného.

Zaroven probacni ufednik zjiStuje od odsouzeného jeho postoj ke spachanému trestnému
¢inu a uloZenému trestu, miru jeho motivace trest vykonat, ¢asové moZnosti (v souvislosti
s jeho zaméstnanim, studiem, rodinnou situaci), dosaZzené vzdelani a odborné kvalifikace,
praktické dovednosti, zdravotni stav a piipadnd zdravotni omezeni. RovnéZ se
odsouzeného dotazuje na jeho rodinné poméry a socidlni zdzemi, piedchozi trestnou
¢innost, postoj k osobé poSkozeného a jeho ptedstavu, piipadné jiZ realizované kroky,
sméfujici k od¢inéni zplisobené Gjmy a nahrazeni Skody. Soucasti jejich pohovoru je také
sezndmeni s moZznosti mediace, zjiSténi psychosocidlnich potieb a nabidka piipadné
spoluprace nebo zprostfedkovani pomoci, ovéfeni aktudlni kontaktu a dojednani zptisobu

komunikace.

4.2.3 Zahajeni vykonu trestu

Po vydani usneseni o nafizeni vykonu trestu obecné prospéSnych praci, je odsouzeny
povinen dostavit se ve lhut¢ 14 dnl k projedndni podminek trestu v konkrétni instituci,
ve které bude trest probihat. Poskytovatel vzdy neprodlené informuje probacniho
pracovnika, zda odsouzeny splnil (nesplnil) lhitu 14 dnid a dostavil (nedostavil) se
k projedndvani dohody o realizaci vykonu trestu a ¢asového harmonogramu vykonu trestu,

vcetn¢ data, od kterého odsouzeny vykon trestu zahdji.

4.2.4 Kontrola a evidence vykonu trestu

V ptipad¢, Ze odsouzeny dodrzel zdkladni podminky nastupu vykonu trestu — dostavil se
k projednédni dohody o realizaci vykonu trestu do pfislu$né instituce, zahdjil samotny vykon
praci a rovnéz trest podle dohodnutého harmonogramu fadné vykonava, probacni ufednik

provadi kontrolu vykonu praci (osobné, telefonem, e-mailem).
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Harmonogram vykonu trestu se tvoii tak, Zze odsouzeny se zdstupcem instituce dopiedu
pisemné dohodne terminy vykonu trestu. Po odpracovani dohodnuté prace v urCeném
terminu zdstupce instituce uvede a podepiSe pocet odpracovanych hodin a dohodne

s odsouzenym nasledné terminy.

4.2.5 Postup pri nevykonavani trestu

Zjisti-li instituce, Ze odsouzeny neprovadi bez zdvazného divodu uloZené prace
dle sjednaného harmonogramu nebo v dohodnutém rozsahu a kvalité, vyrozumi o tom
neprodlené probacniho pracovnika, s nimz ddle spolupracuje na feSeni situace. Proba¢ni
pracovnik kontaktuje odsouzeného za ucelem zjisténi diivodl poruseni podminek vykonu
trestu a iniciuje osobni schiizku. V piipad€, Ze odsouzeny pfes upozornéni naddle trest
nevykonava, poda probacni ufednik soudu ndavrh na pfeménu trestu obecné prospésnych

praci v nepodminény trest odnéti svobody.

4.2.6 Zména mista vykonu trestu

V piipadé¢ zmény bydlist¢ odsouzeného v pribéhu vykonu trestu a Zadosti o jeho vykon
trestu v obvodu jiného soudu, nezZ ma trvalé bydlisté, vyhotovi proba¢ni turednik shrnujici

zpravu o poctu klientem odpracovanych hodin a o divodech zmény mista vykonu trestu.

V nékterych piipadech miize o zménu mista vykonu trestu v rdmci obvodu jednoho soudu
(napf. z dGvodu lepsi dopravni dostupnosti, lepsi vhodnosti prace, piipadné i v disledku

konfliktu v plivodni instituci).

O zméné mista vykonu trestu rozhoduje soud usnesenim, popf. pisemnym opatfenim.

Odpracované hodiny v rtiznych institucich se s¢itaji.

4.2.7 OdloZeni, pFeruseni a pfeména trestu

Vykon trestu miize byt na potfebnou dobu odlozen nebo pferuSen, a to ze zdravotnich
divodi. T¢hotné Zené a matce mliZe byt trest odloZen nebo prerusen na dobu jednoho roku
po porodu. Doba odlozZeni nebo pieruseni se nezapocitiva do lhlty jednoho roku, ve které

ma byt trest vykondn.

Pfeména trestu nebo jeho zbytku probihd, pokud odsouzeny nevede fadny Zivot, vyhyba se

ndstupu trestu, bez zdvaznych divodu porusi sjednané podminky vykonu trestu, jinak mai{
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vykon trestu nebo zavinéné¢ nevykondvd ve stanovené dob¢ ulozeny trest. Pfitom kazda

hodina nevykonaného trestu se pocitd za jeden den odnéti svobody.

4.2.8 Kontrola vedeni radného zivota

Probacni dfednik provadi pii vykonu trestu tkony smétujici k tomu, aby odsouzeny vedl
v prubéhu fadny zivot, dodrzoval soudem uloZend pfiméfend omezeni a povinnosti, od¢inil
nasledky trestného ¢inu a ucinil kroky vedouci k ndpravé vztahi s poskozenym, uhradil
ndklady trestniho fizeni, posiloval své schopnosti Zit v souladu se zdkony a odstraiioval

piipadna rizika své recidivy trestné ¢innosti.

Za timto ucelem probacni ufednik zve odsouzeného na pravidelné konzultace a dle
konkrétnich okolnosti piipadu také oslovuje socidlni okoli klienta, zvlast¢ v piipade

mladistvych a mladych dospélych odsouzenych.

4.2.9 UKkonceni trestu obecné prospésnych praci

Po ukonceni vykonu trestu je zasldna zprdva soudu a nésledné rejstifku trestl a na
pachatele se poté hledi, jako by nebyl odsouzen. Odménou za vykondni trestu je jeho Cisty

trestni rejstiik.
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

5 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

Praktickd cast byla zaméfena na ziskdani povédomi o pohledu odsouzeného na jim
vykondvany trest obecné prospeSnych praci. Vyzkum byl soustfedén na socidlni zatazeni

odsouzenych a socidlni aspekty trestu.

Vyzkumny projekt byl realizovdn pomoci kvantitativni metodologie s vyuZzitim

dotaznikové formy Setfeni.

5.1 Cil vyzkumu a vyzkumny problém (oblast)

Cilem vyzkumu bakaldiské prace je ziskani povédomi o pohledu odsouzeného na jim

vykondvany trest obecné prospénych praci.

Vyzkumny projekt se zabyvd zmapovanim prostiedi alternativnich trestd a jejich

subjektivni vnimani odsouzenymi. Jedna se o popisny vyzkumny problém.

5.2 Vyzkumné otazky

Byla stanovena hlavni vyzkumna otazka:

Jaky je pohled odsouzeného na jim vykondvany trest obecné prospéSnych praci ?

V souladu s hlavni vyzkumnou otdzkou byly stanoveny nésledujici vyzkumné otdzky:

1. Jak4 je demograficka struktura osob, kterym je trest obecné prospéSnych praci uklddéan?

2. Je dojem odsouzenych, Ze trest obecné prospénych praci jim ukladany je pro né
vhodny?

3. S jakymi problémy se pii vykonu trestu obecné prospéSnych praci odsouzeni setkdvaji?

4. Jaké pocity pfi vykonu trestu obecné prospé€Snych praci odsouzeni maji?

vvvvv
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5.3 Operacionalizace pojmi

VEk - pro ucely zjisténi, zda jde o mladistvého nebo dospélého. Mladistvym je v tomto
piipad€¢ odsouzeny, ktery jiz dovrsil vék 15 let a neptekroCil 18 let. Dospély je pak
odsouzeny od 18 let a vice.

Pfedjednéni - Cinnost probacniho ufednika zaméiend na zjiSténi moznosti vykonu trestu
obecné prospéSnych praci a zdravotni zpusobilosti obvinéného, vcetné stanoviska

obvinéného k ulozZeni tohoto druhu trestu. Trest obecné prospésnych praci je uklddan

od 1. 1. 2010 s pfihlédnutim k tomuto pfedjednani.

Stigmatizace — vykonem trestu na vetejnosti je pro ostatni ¢leny spole¢nosti zfejmé jejich

odsouzeni a zlstava jim negativni oznaceni odsouzeného

Socidlni odpovédnost — byt schopny Zit a chovat se zpiisobem, ktery od odsouzenych

vétSinova spolecnost ocekdva, schopnost dodrZzovat fad a piedpisy a naucit se odpoveédnosti
za své Ciny.

Resocializace - zména chovani odsouzenych v Zadoucim sméru a jejich op€tovnd integrace
do spole¢nosti.

5.4 Volba vyzkumné strategie

Pro Setfeni byla zvolena kvantitativni metoda vyzkumu, a to formou dotazovani.
Tato vyzkumnd strategie byla zvolena pro osloveni co nejvétSiho poctu respondentt.
Nebot’ dotazniky byly rozesldny do vSech stiedisek Proba¢ni a mediacni sluzby po celé
Ceské republice. Vyzkum byl proveden s respondenty - odsouzenymi, kterym byl uloZen

trest obecné prospénych praci, v pribéhu vykonu tohoto trestu.

Dotaznik byl sestaven ze 14 otdzek. V dvodu byl zaméfen na zjisténi zdkladnich ddaja
o respondentovi (v€k, pohlavi, socidlni postaveni). Déle byly v dotazniku poloZeny otazky
tykajici se zkuSenosti z piipadného predchoziho odsouzeni a pribéhu vykonu aktudlniho

trestu. V posledni fazi byl dotaznik zaméfen na zjiSténi socidlniho aspektu trestu.

Otéazky v dotazniku byly zpracovéany jako uzaviené nebo polouzaviené (viz. Piiloha P I).
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,Dotaznik je soustava pfedem piipravenych a peclivé formulovanych otiazek, které jsou
promyslen¢ sefazeny a na které dotazovand osoba (respondent) odpovida pisemné.*

(Chréska, 2007, str. 163)

Pravidla, kterd by méla byt dodrzovéana pfi sestavovani dotazniku podle Chrasky (2007)

- polozky v dotazniku musi byt respondentiim jasné a srozumitelné

- formulace polozek v dotazniku musi byt naprosto jednoznacnd, nesmi ptipoustét chipani
vice zpusoby

- polozky v dotazniku by mély zjist'ovat jen nezbytné udaje. Dotaznik by nemél byt piili§
rozsahly

- pro uspéch dotaznikového Setieni je nezbytnym predpokladem ochota respondenti
spolupracovat. Ta miiZe byt zvySena v ivodu dotazniku, kde je stru¢né vysvétleno smysl

a pottebnost provadéného Setieni.

5.5 Piipravna faze kvantitativniho vyzkumu

V piipravné fazi byl proveden piedvyzkum, jehoz tkolem bylo zjisténi validity dotazniku.
Dotaznik byl rozdan tfem odsouzenym, ktefi se dostavili v pribéhu vykonu trestu obecné
prospéSnych praci na Stiedisko probacni a mediac¢ni sluzby ve Zlin¢. Po nasledném
rozhovoru s respondenty byla, ve spolupraci probacnich dfedniki, ¢ast otdzek upravena
tak, aby byly pro respondenty 1épe srozumitelné a vhodné pro ucely vyzkumu. Data ziskana

v predvyzkumu nebyla zahrnuta do celkovych vysledkd vyzkumu.

5.6 Postup vyzkumu

Osloveni odsouzenych probéhlo prostiednictvim pracovnikii Probacni a mediacni sluzby.
Dotazniky byly rozeslany do stfedisek po celé republice. Dotaznik byl uréen pro
odsouzené, ktefi jiz trest obecné prospe€nych praci vykondvaji. S témito odsouzenymi
spolupracuje Probac¢ni a mediacni sluzba miniméln€, pokud se tedy nenaskytne v pritbé¢hu

vykonu trestu néjaky problém. VSichni odsouzeni prochdzi stfediskem Proba¢ni a mediac¢ni
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sluzby pfed nafizenim trestu. V této fazi by vSak nemohli odpovidat na otdzky piinosu
a pocitl pii vykonu trestu, kdyZ samotny trest nezacali vykondvat. Dotaznik jim tedy byl
pfeddn a bylo na odsouzeném, zda jej v prubéhu trestu Probacni a mediacni sluzbé
vyplnény vréti, piipadné¢ se mohl odsouzeny dostavit osobné¢ a dotaznik vyplnit

s proba¢nim pracovnikem.

Sbér dat probihal v prosinci 2010 aZ breznu 2011.

5.6.1 Zpiisob zpracovani vyzkumnych dat

Z celkového poctu 78 dotazniki bylo vyplnéno 59, které byly pouZzity ke zpracovani
vysledki Setfeni. Vyplnéné dotazniky byly vriceny ze stiediska Probacni a mediacni sluzby
ve Zlin¢, Uherském Hradisti, Brn¢, Olomouci a Chomutové. U kazdé otazky byla spocitana
absolutni a relativni Cetnost. Vyzkum byl vyhodnocen pomoci grafického zndzornéni
v grafech (MS Excel) s doprovodem slovniho vyjadieni. Na zdklad¢ zjiSténych skute¢nosti
byla vypracovdna zavérend zprava. Ziskand data z vyzkumu byla zaznacena do tabulky

(viz. Priloha P IT').
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6 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Dotaznik byl rozdé€len do tii zdkladnich skupin. Prvni ¢ast dotazniku mapuje respondenty
dle pohlavi, v€ku, rodinného stavu a zaméstnani. DalSi ¢ast dotazniku je zaméiend
na okolnosti uloZeni trestu, jeho piedjedndni, predeSld odsouzeni. Posledni cast
dotaznikového Setfeni zjiStuje socidlni aspekty trestu, spokojenost s uloZenym trestem,

problémy, pocity, piinosy.

6.1 Demografické uidaje

Prvni ¢ast dotazniku byla zameétfena na zjisténi zdkladnich demografickych udaja

a socialniho zarazeni.

Vyzkumu se zicastnilo celkem 59 osob, z toho 14 Zen (24 %) a 45 muzl (76 %).

Pohlavi

@ zeny

E muzi

Obrazek 1

Pocet muzii odsouzenych k trestu obecné prospéSnych praci je vuvedeném grafu
v ptevaze. Ve srovndni se statistikami Probacni a mediacni sluzby CR bylo zjisténo,

Ze 1 v nich pfevazuje pocet odsouzenych muzi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

Z dalsiho grafu je patrné, Ze nejvétsi skupinou odsouzenych jsou muzi nad 18 let. Jedna se
43 muzi nad 18 let (73 %), 2 muzi do 18 let (3 %), 1 zena do 18 let (2 %) a 13 Zen nad 18
let (22 %).

Vék

50+
40+
30+ @ zeny
20+ B muzi
10+

0,

do 18 let nad 18 let
Obrazek 2

37 respondentd (63 %) uvedlo, Ze jsou svobodni/svobodné. 22 respondentd uvedlo, Ze jsou

Zenati/vdané (37 %).

Zajimavé bylo zjisténi, Ze 11 Zen ze 14 bylo svobodnych.

Rodinny stav

@ svobodny/a
W Zenaty/vdana

Obrazek 3
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40 respondent (68 %) uvedlo, Ze nemd vyzivovaci povinnost. 19 respondent (32 %)

uvedlo, Ze vyZivovaci povinnost ma.

Opcét bylo zajimavé zjisténi, Zze 12 Zen ze 14 vyzivovaci povinnost nem¢lo.

Vyzivovaci povinnost

O ano
| ne

Obrazek 4

32 respondenti (54 %) uvedlo, Ze stdlé zaméstnani nemd. 18 respondentii (31 %) uvedlo,
Ze stalé zaméstnani ma. 7 respondentt (12 %) studuje. 2 respondenti (3 %) uvedli jinou

moznost — 1 osoba samostatn¢ vydéle¢né €innd, 1 brigada.

Stalé zaméstnani

12% 8%

@ ano
B ne
O student

Ojiné

54%

Obrazek 5
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6.2 Okolnosti ulozeni trestu

28 respondentt (47 %) uvedlo, Ze se jedna o prvni odsouzeni. 31 respondentti (53 %)

uvedlo, Ze se nejedna o jejich prvni odsouzeni.

Prvni odsouzeni

47%

O ano
| ne

53%

Obrazek 6

45 respondentl (76 %) uvedlo, Ze nikdy diive trest obecné prospésnych praci nevykonavali.

14 respondentt (24 %) trest obecné prospeésnych praci jiZz vykondvali.

Dalsi trest OPP

O ano

| ne

Obrazek 7
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29 respondentil (49 %) uvedlo, Ze jejich trest byl predjedndn. 30 respondentl (51 %)

oznacilo, Ze jejich trest pfedjednan nebyl.

Predjednani

49%

O ano
| ne

51%

Obrazek 8

6.3 Socialni aspekty trestu

48 respondentt (81 %) uvedlo, Ze by nedalo pfednost jiné form¢ trestu. 11 respondent
(19 %) uvedlo, Ze by dalo ptednost jiné formé trestu. Z toho — 3 respondenti ze skupiny
muzi nad 18 let by radéji podminény trest odnéti svobody a 1 respondent ze skupiny muZzi

neuvedli jakou.

Zajimavosti u této otdzky je skupina mladistvych. VSichni mladistvi se shodli, Ze by dali

prednost jiné form¢ trestu.
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Prednost jiné formné trestu

O ano
| ne

Obrazek 9

Na otazku problémt pii vykonu trestu obecné prospéSnych praci odpovédélo 31

respondentil (37 %), Ze byli omezeni ¢asoveé. 16 respondenti (20 %) uvedlo omezeni

finan¢ni. 14 respondentt (17 %) uvedlo, Ze nem¢li Zadné problémy. 8 respondentti (10 %)

sdélilo, Ze méli problémy s okolim (se zaméstnavatelem, s kolegy). 7 respondentt (9 %)

mélo problémy se stigmatizaci.

5 respondenti (6 %) mélo omezeni zdravotni.

1 respondentka uvedla, Ze méla pfi vykonu trestu problémy s drogami.

17% 1%

10%

9%

6%

Problémy pfi vykonu trestu

37%

20%

@ omezeni asové
m omezeni finanéni
O omezeni zdravotni
O stigmatizace

m problémy s okolim
@ Zadné

mjiné

Obrazek 10
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25 respondentil (39 %) uvedlo, Ze pfi vykonu trestu pocitovali uzite¢nost. 14 respondentil
(22 %) pti vykonu trestu pocitovalo od¢inéni. 13 respondentl (20 %) pocitovalo
pfi vykonu trestu ndpravu. 9 respondentii (14 %) pocitovalo pfi vykonu trestu socidlni
odpovédnost. A 3 respondenti (5 %) uvedli jinou moZnost — 1 uvedl ztritu casu, 1 sdélil,

Ze jeho pocity byly smiSené, 1 uvedl, Ze nemél pocity Zadné.

Pocity pfi vykonu trestu

5% °
. 14% @ socialni odpovédnost

39% 20% W naprava

O odcinéni
O uzite€¢nost
mjiné

22%

Obrazek 11

Vv s

NejcastéjSim piinosem, ktery respondenti uvedli, je uZiteCnost, coZ byl nézor
20 respondent (27 %). 15 respondentt (20 %) uvedlo resocializaci. 12 respondentti (16 %)
neshledalo z4ddné. 9 respondentl (12 %) uvedlo jako piinos kladné sebehodnoceni.
9 respondentii (12 %) uvedlo aktivni Gcast. 7 respondentii (9 %) uvedli moznost ziskani

prace. 3 respondenti (4 %) uvedlo ziskani pracovnich navyka.
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Prinosy
16% 20%
12% 9%
129% 4%

27%

@ resocializace

m moznost ziskani prace

0O ziskani pracowvnich
nawkud

O uzite¢nost

m kladné sebehodnoceni

@ aktiwni Gucast

Hzadné

Obrazek 12

Pro hodnoceni cinnosti tufednika Probacni a mediacni sluzby nebyl graf vytvéren.

Nebot’ vSichni dotdzani byli spokojeni (100 %).

54 odsouzenych (95 %) nemélo zadné ndvrhy, v ¢em by jim mohl byt probaéni dfednik

napomocen. 3 odsouzeni (5 %) sdélili, Ze jim probacni ufednik mohl pomoci — 1x pomoc

se zavislosti, 1x hlidan{ déti, 1x zajit na kafe.

6.4 Shrnuti vysledkii vyzkumu a doporuceni pro praxi

Vyzkumny projekt byl zaméfen na otazky spojené s odsouzenym a jeho vykonem trestu

obecn¢ prospesnych praci.

Vyzkum odpovédél na vyzkumné otazky:

e Struktura osob, kterym je trest obecné prospéSnych praci ukladan - trest

obecné prospésnych praci je ukldddn prevazné muziim nad 18 let. Odsouzeni (Zeny

i muzi) jsou vétSinou svobodni a bezdétni. Vice neZ polovina z nich je bez stalého

zaméstnéni. Skloubit vykon trestu obecné prospéSnych praci se stalym zaméstnanim

a rodinnym Zivotem je velmi ndrocné, vyzkum ukdzal strukturu odsouzenych,

pro kterou je tento trest nejvhodnéjsi.
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Dojem odsouzenych, Ze trest obecné prospésnych praci je pro né vhodny —
velkd vétSina odsouzenych se shodla na tom, Ze by nedala prednost jiné formé
potrestani. Tedy trest obecné prospéSnych praci je pro n¢ vhodny. Velmi kladny
vysledek pro hodnoceni prace policie, statniho zastupitelstvi, soudu a proba¢nich

pracovniki. A zdaroven velky predpoklad k tomu, Ze trest bude uspesSné vykonan.

Problémy pfi vykonu trestu — nejcastéji oznacovali odsouzeni ¢asové omezeni.

Coz je pochopitelné, nebot’ trest vykondvaji ve svém volném case. Proto je vzdy
nutné zvazit, zda uvedeny trest je vhodny napf. pro pracujici na smény
nebo dojizdéjici do zameéstnani, ktefi sviij volny Cas vypliuji cestou do zaméstnani.

Druhy nejcastéjsi diivod je finanéni omezeni, odsouzeni vykondvaji tuto praci

zdarma. Proto neni vhodné uklddat tento trest za trestny ¢in zanedbdni povinné
vyzivy, nebot’ rodi¢, ktery md dluh na vyZivném, by mél veSkery mozny cas
vénovat placené praci. Na tfetim misté¢ byla skupina odsouzenych, ktefi uvedli,
Zze se nesetkali sZaddnymi problémy. Za tuto skuteCnost jist€ vdeéci vyborné

spolupraci s proba¢nim ufednikem a vhodné zvolené organizaci, kde byl trest

vykondvan. Na dalSim mist€¢ byly totiz uvedeny problémy s okolim (se
zam¢stnavatelem, kolegy). Problém muze samoziejm¢ souviset s pracovni
mordlkou odsouzeného. Je vSak tfeba také zvazit diivod stigmatizace (umistila se
jako problém dalsi v poradi), v tomto piipad¢ je feSenim dikladnd informovanost
poskytovatele prace, jeho pracovniki a také vetejnosti (o jaky trest se jednd, za jaké
trestné Ciny je trest ukladan). Jde o pochopeni, Ze se to miiZe tykat kazdého z nas,
napt. zpusobit dopravni nehodu nebo jiny nedbalostni trestny ¢in, by z nds nemélo
udélat “krimindlnika“. Na pfedposlednim mist¢ bylo uvedeno jako problém

zdravotni omezeni. S timto problémem bychom se jiZ do budoucna neméli setkat,

nebot’ jiz kazdy dalsi trest obecné prospesnych praci bude ptfedjedndn a obvinény
bude mit moznost svij zdravotni stav uvést a doloZit jako divod pro neuloZeni
tohoto trestu. Jako posledni byl uveden diivod jiny, ktery nebyl uveden v nabidce,

a to byly drogy.

Pocity pri vykonu trestu — nejcastéji uvadéli odsouzeni, Ze jejich pocit pii vykonu
trestu je uZziteCnost. Tady bych rdda zminila ptiklad zlinského poskytovatele prace
Détské centrum BureSov. Nékteii z odsouzenych se tam stéle vraceji i po vykonani

trestu jako dobrovolnici. Dal$i nej€astéji uvadény pocit bylo od¢inéni, kdy vraci
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odsouzeni spolecnosti, jejiz normy porusili, dluh formou svych schopnosti.
Nésleduje pocit ndpravy, coz je dobry vysledek tcelu trestu s pfedpokladem, Ze jiz
odsouzeny nebude v trestné Cinnosti dal pokracovat. Na pfedposlednim misté byla

socidlni odpovédnost, coz je také dobry dil¢i vysledek k odpovédnosti

ke spole¢nosti. Jiné pocity byly uvadény po jednom - ztrata ¢asu, smiSené pocity
a Zadné.

e Pozitiva, ktera vykon trestu prinasi — nejcastéji byla uvadéna uZite¢nost, stejné
jako u pocitli pii vykonu trestu. Na dal$im misté¢ uvadéli odsouzeni nejCastéji
resocializaci. Zaclenéni do spolecnosti je velmi dobrym vysledkem a zase
pfedpokladem k nepokraCovéani v dalSi trestné cinnosti. Jako dal§i v pofadi se
umistila skupina odsouzenych, ktefi neméli Zddné pozitivni piinosy. Nasledovala

skupina, kterd uvedla kladné sebehodnoceni, coz je velmi dulezité pro dalsi

bezproblémové plisobeni ve spolecnosti. Stejny pocet odsouzenych uvedl aktivni
ucast. Pro nizornost bych uvedla piiklad odsouzené na matetské dovolené,
kterd trest obecné prospésnych praci vykonala v matefské Skole kde vedla vyuku
anglictiny pro déti. Odsouzend 1 feditelka matefské Skoly byly s vykonem tohoto
trestu velmi spokojeny a navéazaly dalsi spolupréci. Jedna se tedy o ptiklad, ktery se

vztahuje 1 k dal$i skupiné pozitiv, konkrétné jde o moZnost ziskat praci.

Jako posledni z pozitiv je uvedeno ziskdni pracovnich ndvyku, tedy dalsi

podskupina ziskani socidlnich dovednosti.
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ZAVER
Cilem této bakalafské price bylo zjistit pohled odsouzeného na jim vykondvany trest
obecné prospésnych praci, shrnout dostupné teoretické poznatky a rozsifeni je o data

ziskand popisnym vyzkumem se zdvéreCnou sumarizaci vSech relevantnich poznatkl

z dané oblasti.

Na zdkladé¢ dotaznikového Setfeni byl vytvofen zdvér, Ze alternativni trest obecné
prospénych praci odsouzeni pfevdaZzné posuzuji pozitivné. VSichni kladné¢ hodnoti
spolupraci s Probacni a mediacni sluzbou, kterd vychdzi ze soucinnosti dvou profesi
socidlni prace a prava. VyvazZzenym propojenim obou profesi se vytvari multi-disciplinarni
profese v systému trestni justice. Kvalitni price s odsouzenym se tedy vyplaci. Odsouzeni

ziskdvaji motivaci k vedeni fddného Zivota. Do budoucna to miiZze znamenat mensi pocet

odsouzenych, méng trestnych ¢ini a méné€ obéti trestnych Cinti.

Tato prace zjiStuje, Ze alternativni druh trestu, konkrétn¢ trest obecné prospénych praci,
je tedy vyhodny, ov§em pouze pro urcitou skupinu odsouzenych. Proto je dulezité dlisledné
dodrzet zdkonny postup a trest obecné prospésnych praci predjedndvat. Neni pochyb, Ze se
jednd o ndrocny trest. Je potfeba mu vyhradit spoustu Casu, je potfeba mit pochopeni

spolecnosti, je potieba byt zptisobily k vykonu tohoto trestu. Pak pfinese sva pozitiva.

Ziskana data z tohoto vyzkumného projektu ddvaji prostor k dalSimu zamysleni. v oblasti
pfedjednani a nésledné UspéSnosti ve vykonatelnosti trestu. V soucasné dobé stéle jeste
béZi tresty obecné prospéSnych praci, které nebyly ptedjednény, proto by mohly vysledek

poctu pfeménénych trest zkreslit.
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aj. a jiné
atd. a tak ddle
CR Ceska republika

Min. spravedlnosti Ministerstvo spravedlnosti

napf. napiiklad

§ paragraf

popt. popiipadé

Sb. sbirky

tr. zakonik trestni zdkonik

tzv. takzvané



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

SEZNAM OBRAZKU

ODBIAZEK ..o e 33
ODBTAZEK 2.ttt sttt 34
ODBIAZEK 3 ... e 34
ODBTAZEK 4 ...ttt ettt ettt ettt e 35
ODBIAZEK 5 ..o e 35
ODBIAZEK O ...ttt et e 36
ODBIAZEK 7 ..o e e 36
ODBTAZEK 8.ttt ettt ettt 37
ODBIAZEK ... e 38
ODBTAZEK 10ttt ettt sttt ettt 38
ODBIAZEK L1 ..ottt 39

ODBIAZEK 12ttt sttt 40



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49
SEZNAM TABULEK
Tabulka 1 Ptehled uloZenych trestii obecné prosp&$nych praci v CR........co.covvvevererennnee. 18



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

50

SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I: Dotaznik

Ptiloha P II: Vysledky dotaznikového Setfeni

Pifloha P III: Informaén{ letak Probaéni a mediaéni sluzby CR

Ptiloha P IV: Usneseni o nafizeni vykonu trestu



PRILOHA PI: DOTAZNIK

Vazeni respondenti,

pro svou bakaldiskou praci na téma: ,,Pohled odsouzeného na trest obecné prosp&$nych praci* si
Vs dovoluji pozadat o vyplnéni niZe uvedeného dotazniku. VeSkeré Vami uvedené udaje jsou
zcela anonymni a budou pouZity vyhradné pro tcely této préce.

Odpovédi, se kterymi se ztotoZnite, prosim zaSkrtnéte.

Dé&kuji za spolupraci

Eva Synkova

DOTAZNIK
1. Pohlavi:
'l muz
'] Zena
2. Vék:
] do 18 let
"] nad 18 let
3. Jste:
| svobodny/svobodna
] Zenaty/vdana
4. Mate vyzivovaci povinnost?
[] ano
[] ne
"1 pokud ano, uved’te kolik a ke KOMU.........occuieiiiiiiiiiiiiieecee e
5. Mate stalé zaméstnani?
] student
[] ano
[] ne
(1 JANG. ittt bbbt h ettt et et bbbt st ene st et e e nten
6. Jedna se v tomto pripadé o VaSe prvni odsouzeni?
[] ano
[] ne
7. Vykonaval/vykonavala jste uz nékdy trest obecné prospésnych praci?

[l ano



(] ne
8. Byl Vas trest obecné prospénych praci predjednan?
(] ano
(] ne
T pokud ano, UVEAte KYIM.....cccueiiiiiieiie ettt e e
9. Dal/dala byste prednost jiné formé potrestani?
(] ano
(] ne
] pokud ano, uved’te které a z jak€ho dUvodu...........cccveeeeiiieiiiiieniiieie e
10. Se kterym z problémai jste se pii vykonu trestu obecné prospésnych praci
setkal/setkala:
"] omezeni Casové
| omezeni finanéni
'] omezeni zdravotni
(] JINE OMIEZEMI. ... uveeeiiieeeiieeeeiee et e ettt e et e e etteeetaeesteeesseeeasseeensseeensseeansseeensseesnsseeessaeanes
] stigmatizace
'] problémy s okolim (v organizaci se zaméstnavatelem, se zaméstnanci)
U
U
11. VasSe pocity pri vykonu trestu obecné prospésnych praci:
socidlni odpovédnost
naprava
od¢inéni

uzite¢nost

[ A A A A O

12. Jaké piinosy mate vykonem trestu obecné prospésnych praci?
resocializace

moznost ziskdni prace

ziskani pracovnich navykt

uZzitecnost

kladné sebehodnoceni

aktivni ucast

(N e e A A O



13. Jak hodnotite ¢innost Gredni Probac¢ni a mediacni sluzby?
"] jsem spokojen/spokojena

'] nejsem spokojen/spokojena

14. Mate néjaké dalsSi navrhy v ¢em Vam mohl byt probac¢ni ufednik napomocen
v prubéhu vykonu trestu obecné prospésnych praci?
(] ano
(] ne

[ pokud ano, UVEAe JAKE.........ccevuiiieiiieiiieeeiie ettt e e eaaeeenes



PRILOHA PII: VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETRENI



POHLED ODSOUZENEHO NA TREST OBECNE PROSPESNYCH PRACI

(Dotaznikové Setieni - leden - bi‘ezen 2011)

[Otédzka [moZnosti odpovédi | € | odpovedi dle kritérif (pohlavi a v&k)
Pohlavi Zena muz
31 8 23
Vék do 181. [ nad 18 1. do 18 1. [ nad 18 1.
31 1 7 1 22
Rodinny stav svobodny/svobodnd 21 1 6 1 13
Zenaty/vdand 10 1 9
Mate vyZivovaci povinnost? ne 23 1 7 1 14
ano 8 8
1 osoba 4x
Pokud ano, ke kolika osobam? 2 osoby 3x
student 4 2 2
Mate stalé zaméstnani? ano 9 1 1 7
ne 16 4 11
jiné 2 2
Jedna se v tomto piipadé o vase prvni |ano 14 1 4 9
odsouzeni? ne 17 3 1 13
Vykonaval/a jste uz nékdy trest obecné |ano 8 1 7
prospésnych praci? ne 23 1 6 1 15
Byl Vas trest obecné prospéSnych praci |ano 15 4 11
predjednan? ne 16 1 3 1 11
Pokud ano, kym? PMS 0 4 7
ano 6 1 1 4
Dal/a by jste piednost jiné formé trestu?|Ne 25 7 18
Pokud ano, uved’te jakému 4

*1 1x OSVC, 1X brigida

*2 MuZi nad 18 let -
3xpodminka, 1x penézity trest



10. |Se kterymi z problému jste se p¥i omezeni ¢asové 15 2 12)
vykonu trestu OPP setkal/a? omezeni finan¢ni 8 1 7
omezeni zdravotn{ 3 1 1
jiné omezeni 0
stigmatizace 2 1 1
problémy s okolim (se zaméstnavatelem, s kolegy) 2 2
Zadné 7 2 5
jiné 1 1
11. socidlni odpovédnost 3 1 1
Vase pocity p¥i vykonu trestu obecné ndprava 6 2 4
prospésnych praci: od¢inén{ 7 2 5
uZitecnost 15 3 11
jiné 3 3
12. |Jaké piinosy mate vykonem trestu resocializace 8 1 7
obecné prospéSnych praci? moZnost ziskani prace 3 1 2
ziskdni pracovnich ndvykt 2 2
uzitecnost 12 3 9
kladné sebehodnoceni 5 4
aktivné ucast 5 1 3
jiné 0
Zadné 5 1 4
13. jsem spokojen/a 31 7 22
Jak hodnotite ¢innost ifednika PaMS? |nejsem spokojen/a 0
jinak 0
14. ano 3 3
Mate néjaké dalsi navrhy, v ¢em by vam|ne 28 7 19

mohl byt proba¢ni tdfednik napomocen
v pritbéhu vykonu trestu OPP?

Pokud ano, uvet'te jaké

1x, pomoc se zavislosti, 1x hlidan{ déti, 1x "zajit na kafé"

*3 drogy

*4 1x ztrata ¢asu, 1x smyseng,
1x zadné



PRILOHA P III: INFORMACNI LETAK PROBACNI A MEDIACNI
SLUZBY CR
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PRILOHA P IV: USNESENI O NARIZENI VYKONU TRESTU

2T 80/2005
USNESENI

Okresni soud ve Zliné rozhodl dne _ v trestni véci odsouzeného -

B . N e byen I /o

trestny ¢in podle § 231/1 trestniho zdkona, takto:

Podle § 336 odst. 2 trestnitho fddu vykona odsouzeny _, gen.

shora, trest obecné prospésnych praci ve vyméfe 100 hodin uloZeny mu trestnim

pitkazem Okresniho soudu ve Zliné ze dne _ ¢.J. _ Vv organizaci

TJ Slovan Vesec, Ceska 374, 463 12 Liberec XXYV.

Oduvodnéni:

Trestnim piikazem Okresniho soudu ve Zlin¢ ze dne _ ¢.J. _

. byl obvinény _ uzndn vinnym trestnym ¢inem omezovani osobni
svobody podle § 231/1 trestniho zdkona ¢. 140/1961 Sb. a byl mu uloZen trest obecné

prospésnych praci v trvani 100 hodin.

Podle § 335 trestniho fddu odsouzeny vykondva trest obecné prospéSnych praci

v obvodu okresniho soudu, ve kterém bydli.

Podle § 336 odst. 2 trestniho faddu o druhu a misté vykonu obecné prospésnych praci

rozhodne okresni soud, ktery trest obecné prospéSnych praci ulozil.

Podle § 336 odst. 3 trestniho fadu je odsouzeny povinen dostavit se do 14 dnu od
doruceni tohoto usneseni na St¥edisko Proba¢ni a mediaéni sluzby CR v Liberci, Dr.
E. BeneSe 585/26 a projednat zde podminky vykonu téchto praci. Rovnéz je odsouzeny
povinen dostavit se v den stanoveny proba¢nim ufednikem poveéfenym kontrolou nad
vykonem tohoto trestu do TJ Slovan Vesec, Ceska 374, Liberec XXV za tielem néstupu

vykonu trestu.



Nesplni-li odsouzeny povinnosti stanovené mu v § 336 odst. 3 trestniho fadu, nebo
bez vdazného divodu porusi sjednané podminky vykonu trestu obecné prospéSnych praci,
zavinéné nevykondva ve stanovené dob¢ ulozeny trest nebo jinak maii vykon tohoto trestu,
probacni ufednik povéfeny kontrolou nad vykonem tohoto trestu nebo jeho prostfednictvim
obecni uUfad nebo instituce, u nichZ jsou obecné prospé$né price vykondvény, tuto
skutecnost bezodkladné sd€li soudu, ktery vykon tohoto trestu natidil. Rovnéz soudu bez

odkladu sdéli, kdy odsouzeny uloZeny trest obecné prospéSnych praci vykonal.

Podle § 65 odst. 1 trestniho zdkoniku je odsouzeny povinen vykonat obecné
prospésné prace osobné a bezplatn€ ve svém volném Case, nejpozd¢ji do jednoho roku ode
dne, kdy soud nafidil vykon tohoto trestu. Podle odst. 2 tohoto zdkonného ustanoveni
jestlize odsouzeny béhem vykonu tohoto trestu nevede faddny Zivot, vyhyba se ndstupu
vykonu trestu, bez zdvazného diavodu porusi sjednané podminky vykonu trestu obecné
prospeSnych praci, jinak mafi vykon tohoto trestu nebo zavinéné nevykondva ve stanovené
dob¢ ulozZeny trest, mtize soud pfemenit, a to i béhem doby stanovené pro jeho vykon, trest

obecné prospeéSnych praci nebo jeho zbytek v trest odnéti svobody.

Na pachatele, kterému byl uloZen trest obecné prospéSnych praci, se hledi, jakoby

nebyl odsouzen, jakmile byl trest vykonan (§ 65 odst. 4 trestniho zdkoniku).

Poudeni: Proti tomuto usneseni neni stiZnost piipustnd.

Okresni soud ve Zlin€
dne 08.02.2010
Eva Synkova

vy$$i soudni ufednice



