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Posudek oponenta bakalářské práce
(experimentální práce)
Jméno studenta: Romana Zderčíková
Studijní program: Chemie a technologie potravin
Studijní obor: Chemie a technologie potravin
Zaměření (pokud se obor dále dělí): 
Ústav: Technologie a mikrobiologie potravin
Vedoucí bakalářské práce: Mgr. Monika Černá, Ph.D.
Oponent bakalářké práce: Ing. Helena Družbíková, Ph.D.
Akademický rok: 2010/2011
	Název bakalářské práce:

	Monitoring stravy seniorů


Hodnocení bakalářské práce s využitím klasifikační stupnice ECTS:
	
	Kritérium hodnocení
	Hodnocení dle ECTS

	1.
	Splnění zadání bakalářské práce
	A - výborně

	2.
	Formální úroveň práce, včetně jazykového zpracování
	A - výborně

	3.
	Množství, aktuálnost a relevance použitých literárních zdrojů
	B - velmi dobře

	4.
	Popis experimentů a metod řešení
	A - výborně

	5.
	Kvalita zpracování výsledků
	A - výborně

	6.
	Interpretace získaných výsledků a jejich diskuze
	B - velmi dobře

	7.
	Formulace závěrů práce
	B - velmi dobře


Předloženou práci doporučuji k obhajobě a navrhuji hodnocení
B - velmi dobře
	Komentáře k bakalářské práci:

	Bakalářská práce slečny Zderčíkové splňuje všechny body jejího zadání. K formální úpravě práce nemám zásadních připomínek, ale co se týče použité literatury, postrádám zde využití více zahraničních zdrojů. Některé pasáže části teoretické by mohly být lépe zpracovány např. kapitoly o živinách. V praktické části bych pak uvítala kromě nutričního hodnocení jídelního lístku také bližší rozbor skladby spotřeby potravin. Z uvedených důvodů hodnotím práci známkou B-velmi dobře.


	Otázky oponenta bakalářské práce:

	Můžete upřesnit věk a fyzickou zátěž seniorů, pro které na str. 13 uvádíte výživovou doporučenou dávku. V případě potravinové pyramidy považujete za dostačující informaci, že je určena pro průměrného českého člověka? Pokud ne, zdůvodněte, proč nesouhlasíte? Na základě podrobné analýzy skladby spotřeby (viz. program Výživa) a seznamu potravin zdůvodněte enormní plnění tuků v jídelním lístku žen i mužů seniorů. 


V Vyškově dne 24.5. 2011
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