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Posudek vedoucího bakalářské práce

Autorka bakalářské práce:   Petra Kratochvílová 
Název práce:	                     Syndrom vyhoření u pomáhajících profesí                          Vedoucí práce:                    PhDr. Geraldina Palovčíková, CSc.	
Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle                                                                                      Téma syndromu vyhoření  u pracovníků pomáhajících profesí se těší zájmu studentů různých oborů, ale stále zůstává  velmi aktuální.  Rozhodnutí autorky zpracovat tuto problematiku vyplynulo také z důvodu, že má s prací v pomáhající profesi dlouholeté zkušenosti. Cíl práce, který je formulovaný v úvodu je jasný a konkrétní – autorka chtěla zjistit úroveň informovanosti zdravotních sester o syndromu vyhoření a možnostech jeho prevence, pojednat o supervizi a zjistit zájem managementu nemocnice o tuto možnost prevence syndromu vyhoření. Tento cíl se v práci podařilo naplnit.                                                          Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod                                             Struktura bakalářské práce odpovídá zadání i obsahu. Je rozčleněna do pěti  kapitol; první čtyři představují teoretický základ práce a pátou tvoří zajímavé dotazníkové šetření, které autorka realizovala na Interní kardiologické klinice  Fakultní nemocnice Brno. Cílem průzkumu bylo ověřit hypotézy zformulované na základě poznatků autorky získaných studiem odborné literatury a vlastních praktických zkušeností. Výsledky průzkumu jsou prezentované v grafech a autorka je  důkladně interpretuje a vyhodnocuje.  V závěru jsou výsledky práce zobecněny.                                                                                                                                   Odborná úroveň, vlastní přínos, spolupráce s vedoucím                                                               Kladně lze hodnotit úroveň  práce, která přináší kromě často uváděných poznatků i   souhrn informací o supervizi a  možnostech jejího využití,  kterou by uvítal nejeden pracovník  v pomáhající profesi. Spolupráce  s vedoucím práce byla průběžná.                                                                                                                                                                    Práce s literaturou                                                                                                                                        Autorka prokázala potřebnou orientaci v dostupné odborné literatuře. Seznam obsahuje  celkově 14 zdrojů.                                                                                                                                              Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava                                                                             Rozsah  práce 49 +4 přílohy  odpovídá požadavkům kladeným na bakalářské práce. Formální úprava je  vyhovující, stylistická  úprava práce je na žádoucí úrovni, po  jazykové stránce se najdou drobné chybičky (např. str. 41 druhý řádek).                                                                                                                 Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu                                                                         Jakým způsobem je možné v zdravotnictví zvýšit zájem o supervizi? 
Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A.
Datum  18. 05. 2011                                                                             Geraldina Palovčíková                                                                                                    

