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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Téma práce je zaměřeno na významnou oblast života stárnoucího jedince – na péči o své zdraví. Pozitivně hodnotím , že se autorka zaměřila na ženy v období pozdní dospělosti a to konkrétně na mezidobí 50 -60 let, kdy  projevy stárnutí nastupují s větší intenzitou a ženy jsou ještě v pracovním procesu. Specifikace respondentek na ženy se zdravot.vzděláním a bez zdravot.vzdělání umožnilo autorce provést srovnávací studii. 
Teoretická a praktická část je vyvážená, cíle práce byly splněny. Poměrně obsáhlým dotazníkem získala autorka dostatek dat pro analýzu a vyhodnocení. V diskuzi se objevují zajímavá zjištění na která by se mělo v praxi reagovat a řešit je. 
Slabší stránky práce:
- časový harmonogram zpracovávání práce měl velký časový skluz
- v celé práci jsou menší nedostatky v gramatice – nesprávně umístění čárek a teček ve větách, ojediněle nevhodná větná stylizace 
- v dotazníku u ot.č.12 – nabídnutá možnost odpovědi „ 4 -8 hod“ je příliš velké hodinové rozpětí
- v tab.č.8 – chybně uveden počet respondentek
- v diskuzi jsou menší nedostatky -  např. chybí zdůraznění , že 16 % žen se zdravot.vzděláním nezná svoji hodnotu cholesterolu ; u věty „Necelá polovina s vysokým TK se neléčí.“- chybí, zda jsou to ženy bez zdravot.vzdělání 
- chybí text článku do tisku

- u žen se zdravotnickým vzděláním , pracující ve zdravot.zařízeních, je očkována jen ¼ proti virové hepatitidě A -  v diskuzi není tento poznatek okomentován
Přílohy – vhodně doplňují obsah bakal.práce.
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