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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Milena Kročová se ve své bakalářské práci věnuje problematice stresu. 

Domnívám se, že z hlediska komplexnosti lze v práci nalézt vše podstatné, co je třeba ve vztahu k tématu diskutovat. Jednotlivé kapitoly teoretické části práce jsou přehledně zpracovány, uváděné informace dokládány relevantními zdroji.

V praktické části práce si studentka klade za cíl zmapovat soudobý stres obyvatel Zlínského kraje z hlediska jeho příčin, projevů, řešení a vyhledání odborné pomoci. K tomuto účelu autorka využila dotazníkového šetření. Vlastní výzkum je přehledný, získaná data jsou vhodně analyzována a interpretována. Stanovené cíle se podařilo naplnit. 

Předkládaný text je pečlivě zpracován a dokládá zájem autorky o vybrané téma. Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě s návrhem klasifikace stupněm A.



	Otázky k obhajobě:

Jaký přínos pro Vás mělo zpracování bakalářské práce?
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