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Uvod

Ve své bakalaiské praci se vénuji tématu, které silné ovliviiuje nasi spolecnost.
Jedna se o patologické hracstvi (angl. compulsive gambling). Tento problém hybe celou
nasi  republikou, vladou, parlamentem, mésty, rodinami 1 jednotlivci.
Pro kazdého z vyjmenovanych jde o jiné priority — od vidin finan¢ni injekce do statnich
a obecnich rozpoctii az po smutné, bolestivé osudy lidi, ktefi této zavislosti nedokazali

vzdorovat.

I j& osobné¢ mam s gamblerstvim neblahé zkuSenosti, ovlivnilo zdsadné mij
zivot, protoZe se do chapadel tohoto stradéka chytil mj blizky ¢lovék. Redeni mize byt
bud’ bezvychodné, nebo mit stastny konec, ale v kazdém piipad¢ za tim stoji tvrdy

prabéh, ktery ovliviiuje nejen hrace, ale predevsim jeho rodinu, kamarady a znamé.

Proto si vazim oboru, ktery studuji a to socidlni pedagogiky. Obor ma Siroky
zabér, hlavni myslenkou vsSech socidlnich pedagogli je pomoc druhym. Zamétuje
se na zvladani zivotnich situaci bez ohledu na vék, dava diraz na ochranu jedince pred
rizikovymi vlivy a snazi se tyto vlivy minimalizovat. Socidlni pedagogika
ma transdisciplinarni charakter spolu s riznymi disciplinami, jako je sociologie,
psychologie, pravo, filosofie, biologie, teologie atd. M4 rozsahly zabér, ktery splyva

v jedno — hledat odpovéd’ na nevyzpytatelna rizika dnesniho svéta.

Bohuzel dne$ni spolecnost se jevi jako konzumni. Lidé podceniuji dilezitost
soudrznosti rodiny a rodinného Stésti. Chybéjici pocit, Ze domov znamena léaska,
povidani, divéra, kladny zebti¢ek hodnot, vychovavani k dobrym mravim a predevs§im
k uméni travit hodnotné volny ¢as, vazit si druhych lidi, vede k patologickym jevim
ve vSech stadiich zivota, tj. détstvi, mladi, dospélost, stafi. Gambling se vede ruku
v ruce s alkoholismem, drogami, rozvody, kriminalitou. V dne$ni dobé& patologickym

hraéstvim trpi az 3 % osob v Ceské republice.

Vyherni hraci automaty mutzeme vidét na kazdém kroku. V poslednich letech

se stala Ceska republika rijem hazardu. Nazev vyherni hraci automat je velmi



zavadéjici, protoze kdyz se vnofime do problematiky hracstvi, zjistime, Ze tento nazev
ma dv¢ tvéfe:
- je velmi mald pravdépodobnost vyhry, takze je miizeme piejmenovat ne
na vyherni ale ,,proherni*“ automaty,
- 1 vpfipadé, Ze se hraci podafi vyhrat, je to hracova zkdza, protoze i vyhrané

penize nasledné skon¢i zpatky v automatu spolu s dal§imi.

Cilem moji prace je poukazat na nebezpe¢i problémi vrodin€é a zaméstnani
plynouci z gamblerstvi. V teoretické casti se budu zabyvat vymezenim pojmu
patologické hracstvi, fazemi gamblerstvi, ohroZzenymi vékovymi a socidlnimi
skupinami, moznostmi 1écby. Jak se hracstvi podepisuje na zivot v roding, rozvodovosti,
nezameéstnanosti, bezdomovectvi, kradezich a kriminalité. Dale v praktické ¢asti uvedu
kazuistiku podlozenou vlastni zkuSenosti, ve které vymezim mozné pfi¢iny vzniku
zavislosti a dopady v oblasti spolecenského a rodinného Zivota. Vzhledem
k subjektivnimu popisu v kazuistice by moje prace mohla slouzit jako vypovéd’ jedné
z mnoha ,,0béti gamblerstvi“. Mohla by byt vyuzita pfi preventivnich programech

pro gamblery a v terapeutickych komunitach léceben jako sekunddrni prevence.

Hned na =zacatku mé napadla otdzka: ,Jsou vyherni hraci automaty
pro spolecnost ptinosem?* Tézko se hledd kladnd odpovéd’, proto se budu zabyvat
gamblerstvim z mnoha hli pohledu. Pfedev§im z pohledu rodiny, na které pada biimé
vSech nasledki hrac¢ské vasné. Rodina je vystavena mnoha faktorim, které
se nevyskytovaly pied vznikem zavislosti a které zasadné ovliviiuji a pisobi

na jednotlivé jeji ¢leny.



1. Popis problematiky patologického hracstvi

1.1 Patologické hracstvi

Patologické hracstvi souvisi s hazardnimi hrami. Pro hazardni hry je typicka
moznost koupeni vyhry. Nejedna se tedy o moznost ovlivnéni vysledku hry, prib¢h
a vysledek neni zavisly na hraCovych védomostech, zkuSenostech ¢i dovednostech.
Mezi tyto hry patii vyherni automaty, kasina, sportovni sazky, karetni hry hrané
pro penize a objevuji se stdle nové formy jako je bingo, elektronicka ruleta, ale
i losy. V odborné literatufe se o vyhernich automatech uvadi: ,,Po listopadu roku
1989 se tato forma hazardni hry u lidi, ktefi maji vazné problémy, pro néz
se prichazeji 1éCit, jednoznacné prevlada. Automaty mohou byt bud’ zabavni, nebo
tzv. vyherni. U zabavnich automatd si hra¢ kupuje ¢as. O hazardni hru se tedy
nejednd. U tzv. vyhernich automatl si zdkaznik kupuje moznost vyhry. Jde tedy

jasné€ o hazardni hru.” (Nespor, 2006, s. 10)

Jedna se o nemoc ¢i docasnou indispozici? Americkd psychiatrickd asociace
v roce 1980 uznala gamblerstvi za nemoc. U nas se jako diagnéza uziva od roku
1994. Zda se v konkrétnim ptipadé jedna o patologické hracstvi, ur¢i odpovédi
na otazky

- zda se objevi recidiva béhem jednoho roku dvakrat az trikrat,

- 1 pfesto, Ze tyto zkuSenosti nepfinasi hraci nic dobrého, naopak ho obtézuji,

pokracuje v hrani déle,
- jedinec se zabyva hrou v myslenkach i mimo hernu,

- pocitovani silného puzeni ke hie, neschopnost se ovladnout.

Patologické hracstvi se da ptirovnat k zavislosti na alkoholu ¢i na ndvykovych
latkach. Pod znackou F63.0 zahrnula i Mezinarodni klasifikace nemoci gamblerstvi
mezi nemoci a popisuje tuto nemoc nasledovné: ,,Porucha spociva v Castych
opakovanych epizoddch hracstvi, které dominuji v Zivoté¢ subjektu na ukor
socialnich, materidlnich, rodinnych a pracovnich hodnot a zavazki.“ Lidé trpici

touto poruchou mohou riskovat své zaméstnani, velmi se zadluzit a lhat nebo



porusovat zakon, aby ziskali penize nebo unikli placeni dluhli. Postizeni popisuji
intenzivni puzeni ke hie, které lze téZko vladnout spolu se zaujetim myslenkami
a pfedstavami hrani a okolnosti, které tuto ¢innost doprovazeji. Toto zaujeti a puzeni
se Casto zvySuje v dobach, kdy je zivot stresujici. K diagnostickym voditkiim patii
trvale se opakujici hracstvi, které pokracuje a Casto i vzriista pres nepfiznivé socialni
disledky, jako je zchudnuti, naruSené rodinné vztahy a rozvrat osobniho Zivota.*

(http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.html).

Posledni uvedena fakta se vztahuji k tzv. baZeni (angl. craving), coz je velmi
silna touha po hte, kterd je t¢Zko ovladnutelna (NeSpor, Csémy, 1998, s. 5). Jedna
se o termin, ktery se prolind do vSech zavislosti. Je dokézano, ze bazeni je nejvetsi
v ptitomnosti dané¢ho prfedmétu (napft. je vétsi v herné€ nez pii sportovnim vykonu)
a je nejsilngjsi v prvnich dnech védomé abstinence. Psychickd nepohoda, alkohol,
rodinné problémy mohou baZeni rozdmychat a to vede k recidivé. BaZeni sebou
pfindsi dal§i biopsychologické zmény u jednice, mizeme uvést napi. oslabeni
paméti (hra¢ zapomina/chce zapomenout na predeslé netspéchy pii hie), aktivuyi
se potni Zlazy, sniZuje se postieh, zvySuje se tep.

Co oc¢ekavaji hraci od hrani? Mezi divody, které nejcastéji vyvolavaji v jednici
bazeni a naslednou recidivu, patii:

- nevédomi, jak nalozit s mnozstvim volného ¢asu nebo penéz

- rodinné problémy

- ztrata zamé&stnani

- ztrata sebeduvéry

- touha po odreagovani, po vzruseni

- Unik pfed samotou

Vyse zminéné diivody mohou byt jak pfi¢inou vzniku zavislosti, ale také krutym

nasledkem. Tomu se ale budeme vénovat v kapitole 3.

K posouzeni, zda se u jedince jednd pouze o momentdlni druh zabavy, nebo
se vyskytlo riziko patologického hracstvi, pomiize dotaznik na patologické hracstvi,

ktery uvadim v pfiloze ¢. 1.

,»Ale setkal jsem se i s tim, ze ¢lovek, ktery nikdy predtim u automatu nestal, vyhral

hned napoprvé. Asi za dvacet korun vyhral dvé sté korun, ,kovaky* vybral, sedl



si ke stolu a pozval své znamé na sklenicku. VSichni ho obdivovali, nebot’ dokazal
v danou chvili ,,jednorukého banditu®, jak se mimochodem hracim automatim fika,
porazit. Za Cas jsem toho samého ¢loveéka potkal u automatu v ponékud jiné naladé. Byl

bledy, smutny a bezmocny. Automaty ovladly celou jeho osobu®. (Kohout, 2000, s. 14).

1.2 Faze gamblerstvi

NesSpor ve své publikaci Uz jsem dost prohrdl, uvadi 3 faze (stadia) rozvoje

patologického hracstvi, které jsem doplnila o dalsi 3 faze:

1. Faze (stadium) vyher

Zavislost vznika plizive, nendpadné. Z ne¢kolika pokusli o zabavu a o vyhru se mtize
vyvinout zdvislost na vyhernich hracich automatech. Prvotni vyhra ddva hraci nadéji
na velké zisky, zlepSeni finan¢ni rodinné situace (nové auto, pracka, drazsi dovolend).
Ale prave velkd vyhra, jak jsem se jiZ zminila, je pro jedince neStéstim. SnaZzi se vyhrat
vic, ale pfitom veskerd vyhra v 99 % kon¢i opét v automatu spolu s dalSimi uspory.
V této fazi hra¢ hyii optimismem, dokonce se 1 v rodin€ chlubi svymi vyhrami. Sazky
zvysuje, rodinny rozpocet jesté neutrpi velkou ranu. V této fazi je nejlepsi prestat. Zde

je prelom, pokud tak hra¢ neudéld, ze zabavy se stava zavislost.

2. Faze (stadium) prohravani

ZvySovani sazek vede k vétSim prohram a propadim. Hra¢ jiz hraje vétSinou
v osaméni, nevyhledava spolecnost a svou hru taji. Penize na kontech se zuzuji.
Objevuje se carving, hra¢ si nedokdze pomoci, aby nehral. Nutkavd tuha po hte,
pfedstavy vyhry, vzruSeni pii pohledu na blikajici automat, neuvédomovani si propasti,
kterda vznikd mezi hrd¢em a ostatnimi lidmi. Faze s sebou pfinaSi zapirani, lhani,
vymluvy, ptjcky (v lepsim ptipadé od kamaradi, v hor§im od lichvaiti), skryvani hrani
pfed cCleny rodiny, neplaceni slozenek, uctd, trpi i zaméstnani. Rodina si vS§ima
rozt€kanosti, nespavosti a podrazdénosti ¢lena, ktery si uzZ neumi poradit sam,

ale problém si v této fazi neptipousti.



3. Faze (stadium) zoufalstvi

Tato faze je nejkriti¢téjsi, hra¢ je na dné, rodina se od néj odvraci, pocituje
osamélost. V mnoha piipadech je vyhozen z prace pro neplnéni pracovnich povinnosti,
fesi problémy, kde sehnat penize a to je prvnim krokem vedouci ke kradezim, dal$im
patologickym jevim. Hra¢ hazi vinu na druhé, snazi se ospravedlnit. NejhorSimi zavéry

jsou myslenky o sebevrazd¢. (Nespor, 2006, s. 14)

V ptipadé pomoci socidlnich pedagogli, psychologl, psychiatri a rodiny
je mozny navrat jedince zpét do normalniho Zivota s béZznymi starostmi, po kterych hrac
v poslednim stadiu vlastné touzi. Je dulezité védét, ze za nim stoji rodina, partner.

Navrat mizeme rozd¢lit opét do tii fazi:

4. , Faze kriticnosti

Poctivé hledani pomoci, nadéje, realismus, hra¢ piestdva hrat, zodpovédné;si
mySleni, finan¢ni inventura, jasn&j$i uvazovani, zkouma své duchovni potieby,

schopnost fesit problémy a rozhodovat se spravné, ndvrat do zaméstnani.

5. Faze znovuvytvoreni

Snaha o vyrovnani rodinného rozpoctu, zacind splacet dluhy, planuje, jak nahradit
Skody, schopen pfijimat své silné 1 slabé stranky, zlepSeni vztahi k rodiné
a k partnerovi, nové z4jmy, navrat sebeucty, rodina a piatelé mu zacinaji znovu véfit,

kvalitni cile, vyfeSeni pravnich komplikaci, je trpé€livéjsi, vice Casu travi s rodinou,

je méné podrazdény a klidné&jsi.

6. Faze ristu

Ptestava se zabyvat mysSlenkami na hru. Pohotové fes$i rizné problémy, zacina
se chépat a rozumét si, zac¢ind chapat druhé, je schopen projevovat druhym néklonnost
a pomahat jim. Nachazi novy zptsob zivota. Je pochopitelné, ze faze riistu dosdhnou jen
ncktefi, jini zdstanou na pul cesty a dalsi ani nebyvaji ochotni se na dalekou cestu

za dusevnim zdravim vydat.*“ (Marhounova, Nespor, 1995, s. 101-102).



Kazda faze zabere asi rok zivota, pokud se hra¢ dostane do posledni faze,
je to rodinné Stésti, krize muze byt zazehnana. Neni ale Uplné¢ vyhrano, recidivy

se opakuji.

1.3 Statistické udaje

Z patologického hracstvi se v roce 2009 v Ceskych ordinacich 1é¢ilo 1435 lidi, téméet
019 % vic nez vroce 2003. V lizkovych oddélenich psychiatrickych léceben
a nemocnic evidovali v roce 2009 ptipadl 612 s touto diagnézou, coz je nejvic od roku
2003. Muzt a tedy i otcti od rodin se 1é¢i asi desetkrat vic nez zavislych zen, i téch ale
pibyva. Vyplyva to z udaji Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (dale jen

UZIS, http://www.uzis.cz/rychle-informace/pece-pacienty-diagnozou-f630).

Nejveétsi podil 1é¢icich se zavislych hract je v Moravskoslezském kraji, 23 pacientt
na 100.000 obyvatel. Nasleduji kraje Olomoucky a Plzensky. Nejmensi podil hraci
registruje kraj Stiedogesky, uvadi UZIS.

Pacienttli, ktefi se ambulantné 1é¢ili z hracstvi poprvé v Zivoté, bylo v roce 2009

42 %. V roce 2003 to byla asi tfetina l1é¢icich se gamblert.

Necelych 6 % z celkového poctu zavislych gamblerd tvofi lidé do 19 let veku.
V minulych letech pocty pacientd do 19 let stoupaly, ale nariist byl nejspis dan tim,
ze diive byly problémy mladistvych spojené s pocitaci diagnostikovany jako poruchy

chovani. Nyni tyto problémy lékati diagnostikuji jako patologické hracstvi.

S diagnozou hradéstvi bylo v poslednich 7 letech ambulantné oSetfeno v priiméru
1360 pacientli ro¢né. Na celkovém poctu pacientli v ordinacich psychiatrii se ro¢né
patologicti hraci podileli zasi 0,3 procenta. Psychiatrické 1éCebny a psychiatricka
oddéleni nemocnic eviduji v priméru 544 hospitalizaci s diagnézou hraéstvi ro¢né.

V roce 2009 se hraci 1éc¢ili ve 273 zdravotnickych zatizenich.

Neblahou statistikou se fadime mezi prvni zem¢ ve stiedni Evropé prosazenymi
financemi. Napiiklad v roce 2008 celkové za hazard Cesi prosazeli pies 100 miliard

korun a ocitli se tak na ¢elnim misté ze zemi stfedni Evropy. Pokusy o omezeni ¢i vétsi



zdanéni hazardu se obc¢as na politické scéné€ objevi, avsak bez valného vysledku. Hovoii

se o silné lobby hernich spolecnosti. (http://www.pramenyzdravi.cz/7606574/)

Vyvoj poctu pacientli s diagnéozou patologického hracstvi v ambulantnich

zdravotnickych zatizenich podle pohlavi a vékovych skupin.

15-19 20 nové
Rok | celkem | muzi Zeny | 0-14 let let a vice zji§ténz’3 ’
let onemocnéni
2003 1206 1110 96 3 171 1032 411
2004 1486 1375 111 1 84 1401 494
2005 1404 1325 79 1 131 1272 602
2006 1341 1225 116 2 84 1255 579
2007 1248 1145 103 1 73 1174 471
2008 1383 1298 85 5 154 1224 492
2009 1435 1304 131 3 79 1353 600

Zdroj: Aktualni informace ¢. 49 Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské

republiky ze dne 19. 8. 2010, Praha (http://www.uzis.cz/taxonomy_vtn/term/125)

1.4 OhroZené vékové a socialni skupiny

Miuzeme fict, ze patologické hraéstvi se objevuje ve vSech stadiich Zivota, tj. détstvi,

mladi, dospélost, stafi i u vSech socialnich skupin.

Presto existuji skupiny lidi, které jsou vice ohrozeny. Mohou mit vétsi sklony

ke gamblerstvi vzhledem k prostiedi, ve kterém se pohybuji. Patii sem:



Miadi lidé

U mladych lidi se mizeme setkat s neptirozenym vztahem k vypocetni technice
a v navaznosti 1 na vyhernich hracich automatech. Oba typy her vyzaduji znacny cas,
zajem, u hracich automati i nemalé finan¢ni obnosy. U hrace dochdzi k utlumeni
rozvoje v oblastech, jako je vyvoj identity, schopnost zvladat praci, uceni, socidlni
dovednosti a partnerské vztahy. ,,Mladez, pro kterou je v soucasné dob¢ hazardni hrani
stale jesté symbolem zkracené cesty k vyssi ekonomické urovni nebo naopak vyrazem
zivotni nudy, ztraty smyslu az apatie, stale Castéji zaplituje ustavni protigamblerské
programy. V nich pozorujeme dale Casty vyskyt gamblingu jako soucasti hospodského
zivotniho stylu v kombinaci s pitim piva, které rozpousti veskera predesla predsevzeti
nehrat. HorS$i kombinaci vzhledem k prognéze vyléceni je gambling s branim drog,
nebot’ ob¢ ¢innosti velmi rychle vycerpavaji finanéni moZznosti a fyzickou i psychickou
schopnost takto komplikovanou Zzivotni drahu ustit a poté vydrzet frustrace v 1écbé

do zdarného vyléceni.” (Kalina et al., 1. 2003, s. 267).

Nebezpecna povolani

Mezi nebezpecna povolani zahrnujeme ta, u kterych je zvySené riziko styku
s vyhernimi hracimi automaty a také cinnosti, u kterych jedinec hospodaii s vétSim
mnozstvim financi. MlZe se jednat napiiklad o c¢iSniky, majitele heren, techniky
zprovoziiujici automaty v hernach, podnikatele, osoby odpovédné za financ¢ni
prostifedky firmy a také jedince, ktefi nemaji pevnou pracovni dobu a maji stresujici

povolani.

Muzi

Jak je vSeobecné zndmo, muzi maji vétsi sklony k jakymkoliv hrdm, potazmo
dokazovani si a méfeni svych schopnosti, dovednosti, védomosti. Muzi také maji vétsi
sklony k patologickému hracstvi. U Zen se gamblerstvi objevuje v mensi mife, avSak
dopady narodinu jsou vyrazngj$i. Jiz ve Starém Rimé& bylo prohldgeno ,Panem
et circenses®, coZ znamena ,,Dejte lidem chléb a hry“. Vyklad tikd, ze po predlozeni

téchto potieb jsou lidé manipulovatelni, jsou tazeni, kam kolikrat ani nechté&ji.
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Profesionalni hraci

Profesionalni hraci jsou gamblefi, ktefi se naucili v hazardu ,,chodit* a ovladaji
rizné triky, podvody, diky nimz na hie dovedou vydélat. Tento stav plati jen do doby,
nez se z nich stanou patologic¢ti hraci. Poté hraji bezhlaveé, nesmyslné riskuji, nechavaji

v automatech vice a vice penéz.

Hyperaktivni déti s poruchou pozornosti

U téchto déti se jejich nemoc projevi tim, ze u automatti dokdzou sedét mnohdy
celé hodiny, 1 kdyz v bézném Zivoté jsou velmi zivé, neudrzi pozornost, vyrusuji,

potiebuji pohyb. U téchto déti se gamblerstvi rozvine diky dozadovani se pozornosti.

Nezaméstnani

Nezaméstnani lidé hledaji utocCisté od reality, od nedostatku penéz, zkousi ziskat
penize hazardni hrou, ¢imZ ale vice ztraceji, nez ziskavaji. Je ale nutné podotknout,

ze nezaméstnanost je spiSe dlsledek nezaméstnanosti, nezli jeji pficina.

1.5 Anonymni hraci

Svépomocnd organizace Anonymni hra¢i (angl. Gambler Anonymous) vznikla
ve Spojenych statech Americkych po vzoru organizace Anonymnich alkoholikd.
U vzniku stali dva muzi, kteti méli zdrcujici zkuSenosti se zavislosti na automatech,
nahodné se potkali a jejich debaty vyustili v zavér, ze je nutné zmeénit nékteré
své povahové rysy a také nutnost délat osveétu o prevenci, 1écbe této zavislosti a také
pfedavat poselstvi nadéje. Proto se roku 1957 uskutecnilo v Los Angeles v Kalifornii

prvni setkani Anonymnich hracu.

Jednd se o organizaci, kterd spiSe dopliiuje profesiondlni 1écbu, v zaddném
pfipad¢é ji nechce nahradit. Setkdvaji se vni muZzi i Zeny, ktefi navzdjem sdileji
své zkuSenosti se zavislosti, 1écbou a snazi se pomadhat stejné nemocnym piedejit
recidivé. Clenem mize byt kazdy, kdo ma touhu a snahu piestat hrat. Nevybiraji

se zadné ¢lenské ptispévky, organizace je sobéstacna diky dobrovolnym ptispévkim.
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Uz clenstvi v Anonymnich hracich je velkou odvahou, protoZe vstupem
do organizace si hraci ptiznavaji, ze jsou zavisli, cozZ pro mnohé gamblery neni snadné.

Ale prave ptiznani zavislosti se povazuje za prvni krok k uzdraveni.

Zde uvadim nékteré zasady jednoty uvadéné v Programu jednoty Anonymnich hraca:

1. ,,Nas spole¢ny prospéch je na prvnim misté, osobni Gzdrava zalezi na jednoté
skupiny.

2. Nasi vedouci nejsou nez divéryhodni sluzebnici, nevladnou.

3. Jedinou podminkou ¢lenstvi v Anonymnich hrac¢ich je touha piestat hrat.

4. Anonymni hra¢i maji navzdy zlstat neprofesionalni, ale naSe stfediska
poskytujici sluzby mohou zaméstnévat specializované pracovniky.

5. Anonymni hra¢i nemaji urity ndzor na zevni zalezitosti, proto organizace
Anonymnich hra¢ti nesmi byt vtahovana do vetejnych spor.

6. Anonymita je duchovnim zdkladem Anonymnich hracl, ktery nam vzdy
pfipomind, Ze principy je tieba stavét vySe nez osobnosti.” (NeSpor, 2006,

s. 74-75)

Cesky predni specialista na 1é¢bu  zavislosti MUDr. Nespor stil
pii vzniku Anonymnich hrac¢ na Oddéleni pro 1écbu zavislosti v Psychiatrické 1é¢ebné
v Praze Bohnicich. Skupiny Anonymnich hract jsou nyni béZnou praxi lé¢ebného
programu.

Setkani Anonymnich hraca probiha v divérném duchu. Hraci se oslovuji pouze
jmény, o vSem co se stane a fekne na sezenich, by se méla zachovdvat mlcenlivost.
Vedouci (napfi. 1ékar) precte dotaznik Gamblers Anonymous (viz. pfiloha ¢. 1) a hraci
se pii kladné odpovédi hlasi. Toto neni povazovano za diagnostikovani, ale jako
motivacni trénink. Poté je néktery z pfitomnych hradct vyzvan, zda chce promluvit
o svém problému. Doty¢ny se nesmi pierusovat, skupina nehodnoti, pouze posloucha
a dobrou reflexi je doplnéni podobnych zkuSenosti jinym hracem. Rozdil mezi béznou
psychoterapeutickou skupinou a skupinou Anonymnich hrac¢i je v tom, ze Anonymni

hra¢i nemluvi obecné, ale piimo popisuji sviij problému, nekritizuji, nehodnoti.

12



V zavéru této podkapitoly uvadim nekteré slogany Anonymnich hrach pievzaté

od matetské organizace Gamblers Anonymlous:

- Abstinovat pravé dnes (Ona Day at a Time)- znamend, Ze abstinovat je nutné

prave od této chvile, abstinenci neodkladat.

- I tohle prejde (This too will pass) — vétSina nepfijemnych zalezitosti piejde

(splaceni dluhii, schovavani se pred véfiteli, nedivéra v roding).

- Divej se na véci z dobré stranky (Be positive) — snaha o pozitivni nahled na svét,

hledéani kladnych, povznasejicich stranek Zivota.

- Napodobuj, az uspéjes (Fake It Till You Make It) — nékteti hraci se nemusi

vnitiné smifit s postupy, které organizace propaguje (dlouhodoba praxe

je ukazala jako fungujici). Hra¢ je nabadan, aby se jich, i pfes vnitini nedivéru,

drzel.

1.6 Prevence

Pocty mist, kde se s vyhernimi hracimi automaty muzeme setkat, vzriista. Proto

také vzriista potieba ziskat informace jaké spolecenské, ekonomické, psychologické

dopady hracstvi pro spolecnost predstavuje a jakym zplsobem se spole¢nost miize

proti tomuto Skodlivému patologickému jevu brénit.

Prevence se déli podle momentu zasahu do zavislosti:

1.

primarni prevence - je dle mého nazoru nejucinnéjsi, jedna
se o pfedchazeni samotného vzniku zavislosti. Je znamo, ze primarni
preventivni pusobeni je daleko efektivnéjSi, nez pulsobeni nésledné.
Cilem primarni prevence je odradit jedince od prvniho sednuti
k automatu. Mize se zaméfit bud na celou populaci
napt. pfes masmédia, na jednotlivé skupiny napft. tematicky zamétenymi
prednaskami nebo na hrozené jedince, jako jsou napt. déti
s problémovym chovanim. Zahrnuje

- zlepSeni informovanosti o Skodlivém ptisobeni hazardnich her

na zdravotni, rodinnou, ekonomickou stranku Zivota,
- dale posilovani védomi o pravnich normach a principech

spojenych s hazardem,
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2.

- a podpora zdravého zpusobu Zivota, tvofivého Zivotniho postoje

s plnohodnotnym Zebii¢kem hodnot.

sekundarni prevence - jedna se o predchazeni rozvoje zavislosti u lidi
ve fazi vyher a prohravani (viz kapitola 1.2). To znamena u lidi, ktefi
jiz vyzkouseli hraci automaty a zjiStuji ndsledky hrani. V této fazi je
dobré vyhledat odbornou pomoc. Sekunddrni prevence je obvykle
v literatufe spojovéna s poradenstvim a lé€enim. Gamblerstvi je také
spojeno s nemoralnim ziskdvanim financi, tedy i prodejem rodinnych
cennosti. Kohout, ve své publikaci Jsem hazardni hra¢ uvadi: ,,Rad bych
vam také poradil, abyste se vyhnuli zastavarnam obloukem. Nebot’ ten,
kdo jednou do zastavarny vkroci, ten si na to strasné rychle zvykne.
A ten, kdo si na to zvykne, zamoté se do své zavislosti jesté vic, nebot’
si bude védom toho, ze kdyz bude bez finan¢nich prostredk,
v zastavarné je snadno ziskd. Véfte mi, je to vlastné velmi nebezpecné.
Proto vam radim, do zastavaren vibec nechod’te!” (Kohout, 2000,

5. 24-25)

terciarni prevence - je prevence, jejimz cilem je pifedchdzet vaznému
¢i trvalému zdravotnimu a socidlnimu dopadu. Ma za tukol pisobit
na hrace tak, aby se zabranilo recidivé a snizit pomoci zjemnit socidlni
propad. Pfevedeme-li terciarni prevenci na vySe zminované faze
gamblerstvi, bude se jednat o fazi zoufalstvi. Tato prevence

je nejnakladnéjsi a pro gamblera nejtézsi.

V ramci prevence vymezuji pouze heslovit€ mozné prostiedky plisobeni:

sdélovaci prostifedky (TV, rozhlas, tisk)

tematicky zaméfené  predndsky  pfizpisobené véku  skupiny
(napt. ve skolach)

debaty (jak formdlni tak neformalni)

vycviky asertivniho chovani (pomadhajici naptf. v uméni fici ,,ne*

kamaradiim svadéjicim k hazardu)
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- nacvik socidlnich dovednosti (ndcvik si predstavuji jako zlepSeni postoje
k druhym, délani sluzby star§im, vytvafeni dobré sit¢ mezilidskych
vztahll, odmitani hazardu, hledani odpovédi v ¢em je hazard nebezpecny)

- peer programy- jsou programy, které vedou ¢i se na nich podileji

vrstevnici dané vékové skupiny.

Stejn¢ jako u 1éCby je nutno uvaZovat systémovée. Proto je dobré zamyslet
se nad hazardem z jednotlivych urovni.

Uroveti jednotlivee - jednotlivec se vzdélava v oblasti zavislosti, sam si preventivné
déld nazory usveédCujici hazard zneblahych nasledkd a déla
osvétu svym blizkym.

Urovei rodiny - rodina je zédklad, vni Clovék ziskavd prvni informace, méla
by byt pro kazdého zdzemim a zdrojem podnéti k zamysleni jak
o pozitivnich, tak 1 negativnich strankach Zivota.

Uroveti $koly - jednim z mnoha ukolld Skoly je preventivné pusobit na zaky.
Vzdy zélezi na vedeni Skoly, jaky ma postoj k preventivnim
akcim. V ramci Skoly je vyhodou, Ze pisobi na vice jednotlivci
a zaroven mohou probihat diskuze mezi zaky stejného véku.

Uroveii zamé&stnavateli - zam&stnavatelé mohou paisobit preventivnimi programy,

v CR ale neni tato praxe piili rozsifena.

Uroven sd&lovacich prostiedki - sd&lovaci prostiedky maji velikou silu v ovliviiovéani
masy. Maji moZznost regulovat reklamu hazardnich her,
propagovat zdravy zivotni styl, informovat spole¢nost o neblahém
vlivu hazardu, o dopadu na spolecnost.

Uroveii provozovatelil heren - provozovatelé maji ze zakona zakaz povolit hru osobam
mlads$im 18 let.

Urovei spoleénosti - spole¢nost v ¢ele se zdkonodarci ma moznost regulovat hazardni
hry na svém teritoriu, snizovat nabidku, tj. dostupnost heren
a snizovat poptavku, tj. omezovat reklamu, nabizet lakavéjsi

moznosti zabavy. (NeSpor, 2006, s. 59)
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1.7 Moznosti 1é¢by

Lécba se tfadi do terciarni prevence, hra¢ ma problém se hrou a uvédomuje si svoji
zéavislost. Dulezité je chtit najit pomoc a obratit se na spravné misto. V kratkosti uvadim

zakladni 3 moznosti, kam se hazardni hra¢ miize obratit.

Telefonicka pomoc - prvotni anonymni moznost je zavolat na krizové linky telefonické

pomoci, které poskytuji informace o dal$ich moznostech 1écby.

Ambulantni lécha -  pacienti dochazi k odbornikovi bud’ na individudlni, nebo
skupinové terapie, 1¢kat urCuje podle zavaznosti zévislosti Casnost terapii. Tento typ
léCeni nabizi tada zafizeni, jako tifeba ordinace pro 1écbu zavislosti, poradny
pro manzelstvi, pro rodinu, privatni psychologové. Doporucuje se najit zafizeni
v blizkosti bydlisté. Dulezitym momentem v tomto typu 1écby je pravdomluvnost
pacienta, upiimnost a divéra k terapeutovi. Neni mozné pracovat s pacientem, ktery
si zavislost uvédomuje, ale ambulantni 1é¢bu podstoupi pouze kvili rodiné a neni sam

pfesvédcen o jeji efektivite.

Ustavni 1é¢ba — tstavni 1é¢ba je dobrovolna, zalezi na vili pacienta, jak bude
spolupracovat. Nastupuje v piipad¢, Ze ambulantni 1é¢ba nestaci, v ptipadech kde hrozi
nebezpeci sebeposkozeni nebo zavislost dospéla az do stadia, kdy pacient uvazuje
o trestné ¢innosti. Oddéleni zabyvajici se 1écbou patologického hracstvi jsou vétSinu
pfidruzeny k protialkoholnim a protitoxikomanickym oddélenim na oddé¢leni pro 1écbu
navykovych poruch psychiatrické 1é¢ebny. Ve vétsin€ 1é¢eben se 16¢i muzi 1 zeny starsi

18-ti let.

Lécba zavislosti je narocnd a dlouhodobd, trvd zpravidla 13 tydnd.
Ma své zakonitosti a pravidla, které je tfeba dodrzovat. Terapie spociva v dodrzovani
pevné daného rezimu dne. Pacienti se Gcastni individudlni a skupinové psychoterapie,
vedou si deniky, do kterych kazdy den zaznamendvaji své mySlenky a postiehy,
zapojuji se do pracovnich aktivit. Tematické skupiny pomdhaji ziskat lepsi nahled
na zavislost, poskytuji informace, které mohou byt abstinujicim pacientim v dal$im
zivoté prospésné. Stanice funguje na principu terapeutické komunity (Iécebného

spole€enstvi), kde se pacienti spolupodileji na chodu oddéleni (stanice). Na zakladé
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spoluspravy pacienti rozhoduji a spolupracuji na zajisténi casti denniho programu.
Po absolvovani Givodni ¢asti 1é€by maji pacienti moznost vychazek a navstévy domova.
Uspé&snost 1é¢by se ukazuje pii ptijezdu z domova, v zjisténi, zda pacient byl schopen
»abstinovat®, tzn. nerecidivoval. Terapeuticky tym je tvofen lékafi se specializaci
psychiatrie a klinickymi psychology. Soucasti terapeutického tymu jsou proskolené
vSeobecné sestry a socidlni pracovnik. Lécba je pln¢ hrazena zdravotnimi pojistovnami
(pacienti jsou v pracovni neschopnosti), pacient plati pouze regulacni poplatky.
Po wukonceni ustavni 1écby se doporucuje pokracovat v ambulantni 1€Cbe.

(http://www.plbrno.cz/main.php?id=15)

V této kapitole se jesté zminim o ¢loveku, ktery profesni drahu vénoval zavislostem.

Jednd se o naSeho pfedniho specialistu MUDr. NeSpora, ktery do roku 2006 byl
védeckym sekretafem Spole¢nosti navykovych nemoci Ceské lékatské spolecnosti
a to od jejiho vzniku. Byl povéfen koordinaci Evropského akéniho planu o alkoholu
v Ceské republice, spolupracuje se Svétovou zdravotnickou organizaci a dal$imi
mezinarodnimi institucemi. Od roku 1991 pisobi jako primaf muzZského oddéleni
zavislosti Psychiatrické 1é€ebny Bohnice a vyu€uje na Subkatedie navykovych nemoci
Institutu pro dal§i vzdélavani zdravotnikd. Vénuje se joze a relaxacnim technikdm
v mnoha publikacich (Lé¢ivd moc smichu, 2010, Veseld vykouknuti, 2010, Joga
a srdce, joga a obrana, joga a smrt, 2005 atd.). Mimoto napsal vice nez 30 knih
o léceni navykovych nemoci (BaZeni, 1998, Navykové chovéani a zavislost, 2003,
Uz jsem dost prohral, 2006), ze kterych také ve své praci ¢erpam. Mnoho jeho praci
je vefejné pristupno na internetu, takze i ¢lovek, ktery se nechce s problémem svérovat
nebo ziskat o navykovych nemocech informace, mize si piecist NeSporovy piirucky,
které jsou volné k dispozici. Toto poc¢inani je v dneSnim svété hlidaného autorského

prava velice lidské.
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2. Pravni uprava v CR

Zakladnim pravnim piedpisem vymezujicim pravidla loterie v Ceské republice

je zakon 202/1990 Sb., zdkon o loteriich a jinych podobnych hrach (dale jen loterijni

zakon). Tento zédkon vznikl v porevolucni dobé€ a proSel 10 novelami. Politickd scéna

v 90. letech asi neméla tuseni, do jakych rozméri se hazard rozvétvi. Dale se k tomuto

tématu vazi zédkony, jako napt. zdkon 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, 634/2004

Sb., zédkon o spravnich poplatcich, zdkon 500/2004 Sb. spravni fad. Loterijni zakon

vymezuje nasledujici oblasti:

Uvodni ustanoveni

co je loterie nebo jind podobnd hra, okolnosti, jez wurcuji vyhru,
pravdépodobnost vyhry

kdo mtize byt provozovatelem loterie, definuje tcastnika loterie

co muze byt predmétem vyhry, za jakym podminek jsou povolovany

provozy loterii, podminka bezuhonnosti Zadatele o povoleni provozu loterie

Cést 1. Loterie a tomboly

povolovani loterii a tombol, za jakych podminek nelze povolit loterii a
tombolu
provadéni loterii, co musi obsahovat texty lost

jak musi probihat slosovani, vyuctovani loterie a tomboly

Cast 2. Vyherni hraci pfistroje

co je vyherni hraci piistroj

kde v mistnosti miize byt umistén

definuje hernu

dodrzovani zdkazu hram osobdm mladSim 18 let

vymezuje mista, kde nesmi byt povoleny vyherni hraci ptistroje
instituce vydavajici povoleni k provozovani vyhernich hracich piistroja

piijem do rozpoctu obce z ¢asti vytézku vyhernich hracich ptistroji
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ustanoveni definujici, co musi obsahovat povoleni k provozovani vyhernich
hracich pftistroji
opravnéni organu, ktery povolen vydal, toto povoleni zménit

povinnosti provozovatele

. Kursové sazky
povolovani sazek, vydani opravnéni piijimani sazek
povinnost piedklddani vyuactovani z provozovani kursovnich sdzek

finan¢nimu ufadu, zékaz kursovych sazek osobam mladSich 18 let

. Sazkové hry v kasinu
povolovani sazkovych her v kasinu, schvalovani Zetonii ministerstvem

povinnost kasina byt vybaven zabezpeCovacim a monitorovacim zafizenim

. Dostihové castky
povéteni statu k provozovani dostihovych sazek

pouziti vytézku z dostihovych sazek

Ustanoveni spole¢nd, prechodna a zavérecna

nalezitosti herniho planu
pravomoci organil vydavaji povoleni
které instituce vykondvaji stavebni dozor

vySe pokud za nedodrzeni zakona atd.

Jako preventivni zasah proti rozmachu hazardu v Ceské republice miizeme vnimat §

17, odst. 11 zadkona 202/1990 Sb. ,,Provozovani vyhernich hracich pfistroji nesmi byt

povoleno ve Skoléach, Skolskych zafizenich, v zatfizenich socidlnich a zdravotni péce,

v budovéach statnich organti a cirkvi, jakoZ i1 v sousedstvi uvedenych budov. Okruh

vzdalenosti do 100 m od téchto budov miize stanovit obec vyhlaskou.” Déle § 50, odst.

4 stejného zdkona ,,Obec muze stanovit obecné¢ zavaznou vyhlaskou vydanou

v samostatné plsobnosti, Ze vyherni hraci pfistroje mohou byt provozovany pouze

na mistech a v ¢ase vyhlaskou urcenych, nebo stanovit, na kterych vetejné ptistupnych
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mistech v obci je provozovani vyhernich hracich pfistroji zakdzano.”“ Moznost vydani

obecné zadvazné vyhlasky obce vyuzily v hojném poctu.

Zaroven ale lobby provozovatelit do novely zdkona o loteriich prosadilo v § 50,
odst. 3 ,,Ministerstvo miize povolit i loterie a jiné podobné hry, které nejsou v zdkoné
v ¢asti prvni az ctvrté upraveny, stim, ze v povoleni budou vSechny podminky

povolovani podrobn¢ stanoveny.

I kdyz se v zakoné hovoii pouze o vyhernich hracich pfistrojich, vznikaji nové
moderné¢jsi technologie, jako napt. on-line sdzeni po internetu, sdzeni po telefonu,
coz hazardnim hradm nahrava. Z tepla domova je moznost prosazet velké mnozstvi
penéz 1 bez hotovosti. Bliz§i hracim automatim jsou videoloterijni terminaly.
Ty jsou povolovany Ministerstvem financi a to i na mistech, kde jsou vyherni hraci
piistroje zakézany, jedna se napt. o cukrarny, obchodni domy, pizzerie. U termindld

neni omezena vyse sazek, jak je tomu u vyhernich hracich automatd. Proto jsou jesté

wwvr

,Provozovatelé hazardnich her obesli cely zdkon o loteriich a pomoci znaleckych
posudkt si na Ministerstvu financi prosadili, Ze loterijni zdkon se na nové technické hry
nevztahuje. Prvni videoloterijni terminaly prosadila v roce 2003 Sazka a.s. a zajistila
si pravni vyklad s odbornym posudkem, Ze termindl neni vyherni hraci pfistroj, proto
se na n¢j ustanoveni zadkona 202/1990 Sb., nevztahuji a Ministerstvo financi pro jejich
provoz muze stanovit libovolné podminky. Zdivodnénim zasadniho priilomu do zakona
202/1990 Sb. byla snaha pomoci Sazce se splacenim dluhu (pozn. na uvér stavby nyni
medidlné zviditelnéné Sazka Arény). Mélo se jednat na nékolik let o jediny centrdlni
interaktivni videoloterijni systém. Tohoto prilomu ale okamzité¢ vyuzily i ostatni firmy
a vsoucasné dobé (pozn. vroce 2008) jiz vlastni licenci 23 firem a provozuji
56 podobnych centralnich systémi. Jsou uz znamy pfiipady, kdy centralni systém

funguje pouze v jednom mésté, dokonce v jedné herné. ““ (Novotny, 2008, s. 6-7)
»Dochazi tak k paradoxnim situacim. Napiiklad Praha v rdmci boje s hazardem

zakazala za posledni tfi roky (pozn. od roku 2007 do 2009) pies dva tisice

mechanickych automatii. Jenze ministerstvo za tu stejnou dobu povolilo ptes pét tisic
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videoterminald. Stejné jsou na tom i ostatni mésta. Napftiklad Litvinov, ktery se potyka

se socialnimi problémy, ma nyni pres dve sté terminali.*“(www.Domaci.iHNed.cz)

V podobné bezvychodné situaci je 1 mésto Brno. ,,V patek 8. fijna 2010 podal
pravni zastupce mésta Brna dlouho pfipravovanou kompetenéni Zalobu k Nejvyssimu
spravnimu soudu. Mé&sto se tak snazi ziskat pravomoc rozhodovat o povolovani provozu
vSech vyhernich hracich pfistroji na Uzemi mésta, vcetné tzv. videoloterijnich
terminali. Dosud mésto rozhoduje pouze o hracich automatech, videotermindly
povoluje ministerstvo financi. V soucasné dob¢€ je ze strany méstsky ¢asti povoleno
v Brné piiblizng 700 vyhernich hracich pfistrojii a ze strany Ministerstva financi CR

5 261 videoloterijnich terminali.” (iIBrnoNEWS - Brnénské Obchodni Noviny)

Povolovanim videoloterijnich termindlli dochéazi k poruSovani loterijniho zékona

v téchto smérech:

- § 17, odst. 4 — Nejvyssi vsazend Castka na jednu hru ¢ini 2 K¢, 5 K&
u vyhernich hracich pfistroji umisténych v hernach a 50 K¢, jsou-li
umistény v kasinech. Nejvyssi vyhra z jedné hry ¢ini 300 K¢, u vyhernich
hracich pfistroji umisténych v hernach 750 K¢ a 50 000 K¢, jsou-1i umistény

v kasinu.

U videoloterjnich terminali nejsou omezeny ani vySe vsazené Castky ani vyse

vyhry.

- Jiz vySe zminény § 17, odst. 11 — Provozovani vyhernich hracich ptistroji
nesmi byt povoleno ve §kolach, skolskych zatizenich, v zafizenich socialnich
a zdravotni péce, v budovach statnich organt a cirkvi, jakoz i1 v sousedstvi

uvedenych budov.

Videoloterijni terminaly jsou povolovany v blizkosti téchto instituci. Soucasny
zdkon je tak nedokonaly, Ze kdyZ si firma provozujici videoloterijni terminal
na Ministerstvu financi podd zadost, musi ji byt vyhovéno. Proti povolovani
videoterminalil a pro novelizaci loterijniho zdkona byla sepsdana v roce 2008

Petice za regulaci hazardu v Ceské republice pozadujici regulaci hazardu. K této
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petici se muze kazdy pfipojit na nize uvedené adrese, prozatim ji podepsalo

2.780 lidi. Petici pfipojuji jako ptilohu €. 3.

- § 43, odst. 7 — Loterie a jiné podobné hry, které nespliuji vSechny podminky
tohoto zdkona, nelze povolit.
PredeSlé paragrafy ukazuji, Ze terminaly nespliiuji zakonem predepsané

podminky a pfesto jsou povolovany.

- § 47, odst. 1 — Orgén, ktery povoleni k provozovani loterie nebo jiné
podobné hry vydal, je povinen ji kontrolovat. Organ vykonavajici statni
dozor se mize kdykoliv presvédcit, zda loterie nebo jiné podobné hry
se provozuji za podminek, uréenych v povoleni a zda dodrzuji piislusné
pravni predpisy.

Stat, jako kontrolni organ, nezajistil technickou kontrolu podle tohoto paragrafu.

Vliv lobby a propojenost s volenymi organy v CR jsou o&ividné. ,,V roce 2009
provozovalo vyherni hraci pfistroje povolované obcemi 537 provozovateli. Hry
povolované Ministerstvem financi provozovalo 126 provozovatelll. Z provozovateld her
povolovanych Ministerstvem financi zaujima nejvetsi misto na trhu spole¢nosti SAZKA
a.s. s podilem 6,9% na vlozenych castkach. Vice nez polovina jejich pfijmt ze hry
pochazi z hry Sportka. Druhou na trhu je spole¢nost SYNOT Tip, a.s. (dfive SYNOT
LOTTO, as.) s podilem na vloZenych c¢astkach 4,5 %. Spolecnost se vénuje
provozovani kursovych sazek a technickych her. Prevdzna Cast jejich trzeb plyne z
provozovani interaktivnich  videoloternich termindli, jejichz je nejvetSim
provozovatelem. Tteti nejveétsi spolecnosti je s 3,3 % spole¢nost BONVER WIN, a.s.,
kterd se zabyva technickymi hrami. Ta je zaroven tfetim nejvétSim provozovatelem
interaktivnich videoloternich terminald, u nichz se zvySily vlozené castky oproti
minulému roku na dvojnasobek.*

(http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/xsl/loterie_statistika)

Skute¢nost, Ze Ministerstvo financi neomezené povoluje videoloterijni
termindly, ni¢i obcim snahu o snizeni hazardu na jejich uzemi. Obce zakazuji hazard
a tak se pripravuji o nemalé castky do rozpoctl. Protoze Ministerstvo financi povoluje
termindly na stejném misté, kde je obce zakdzaly, mohou obce ztratit motivaci k tomuto

preventivnimu chovani.
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Piijmy spolecnosti provozujici hazardni hry nejsou zdaiovany stejné,
jak je to u béznych obchodnich spole¢nosti. Tyto spolecnosti neplati dan z piijmu a jsou
osvobozeny od DPH. Maji vSak povinnost dle § 4, odst. 2 loterijniho zékona ,,Povoleni
se vyda, jestlize provozovani loterii a jinych podobnych her je v souladu s jinymi
pravnimi ptedpisy, nenarusuje vetejny poradek, je zaruceno jejich fddné provozovani
veetné tadného technického vybaveni a bude-li na socialni, zdravotni, sportovni,
ekologicky, kulturni nebo jinak vefejné prospéSny ucel pouzito ¢asti vytézku ve vysi,
ktera odpovidé tabulce stanovenému procentu, to je nejméne 6 % az 20 % z rozdilu,
o ktery pfijem provozovatele, tvofeny vSemi vsazenymi castkami ze vSech jim
provozovanych her dle § 2 a § 50 odst. 3, které podléhaji vyuctovani v ucetnim obdobi,
pievySuje vyhry vyplacené séazejicim, spravni poplatky, mistni poplatky a ndklady

statniho dozoru.*

Vyse rozdilu
. do 50 50-100 || 100-500 | 500-1000 nad 1000
v mil. K¢
Stanovené
6% 8% 10% 15% 20%
% odvodu

Zdroj: zakon 202/1990 Sb., zékon o loteriich a jinych podobnych hrach.

Je vsak vSeobecné znamo, ze odvody ¢asti vytézku na vefejné prospésné ucely jsou
Casto prostfedkem ke korupci a daniovym podvodim. Spole¢nosti se snazi odvratit
odevzdani tak vysokych odvodu, proto rozdéluji své firmy na mensi dcefiné spolecnosti
a tim se dostanou do niz§iho percentudlniho pasma. Toto feSeni neni protizakonné,

proto je statem tolerované.

»Na vefejné prospésné ucely jsou kazdorocné odvadény zhazardnich her
nezanedbatelné a celkem stabilni finan¢ni prostfedky. Napft. v roce 2005 bylo odvedeno
na vefejné prospésné ucely celkem 2,3 miliardy korun. Z téchto prostiedki jsou hrazeny
rizné sportovni, socialni, kulturni a dal$i obdobné projekty. Nejvétsi podil plateb

na vefejné prospésné ucely, a to bezmala ve vysi 1,6 miliardy korun, bylo v roce 2005
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pouzito na financovani c¢innosti sportovnich klubi. Druhym nejvétSim piijemcem
odvodu na vefejné prospésné ucely jsou obce, které ziskaly do svych rozpoctl vice

nez pll miliardy, tedy ptiblizné 25 % z celkovych odvodi.* (Novotny, 2008, s. 20-21)

Pocet vyhernich hracich pfistroji roste diky vzristajicimu pf{jmu obyvatelstva
a to hlavné¢ ve méstech, kde je nejvétsi klientela. MnozZstvi automatli nartista hlavné
ve sportbarech a v kasinech. A vzhledem k tomu, Ze 1 hraci automaty podléhaji modé
a urCitému stereotypu, provozovatelé heren zadaji o povolovani pro jednotlivé piistroje
na pul roku. Je zjisténo, Ze pravidelnym hrac¢lim se hraci pfistroj na 3-6 mésicl stane
stereotypnim a tim padem klesnou trzby z tohoto pfistroje. VE&tSina provozovatelti, kteti
vlastni vice heren, pfistroje obménuji ve svych provozovnach. Navic s novymi trendy
a technickymi vymozenostmi 4 roky staré automaty nejsou zadany a tak se jich
provozovatelé zbavuji. Neni divu, kdyZ jeden automat na sebe vydéla v herné za pouhy

rok.

Velice vystizné shrnul ceskou legislativni scénu Novotny, J. ,,Provozovani
hazardnich her soukromymi subjekty tak, jak je v Ceské republice legislativng
nastaveno, je pro stat i pro obce znacn€ nevyhodné. Dopady hazardnich her
na ekonomiku statu lze odhadnout na téméft 30 miliard ro¢né, vynos vetejnych rozpocti
v poslednim dolozitelném roce 2007 je pouze ve vysi 6 miliard korun. Tato prace (pozn.
tento dokument) vyvraci hlavni argument pfiznivel hazardu, ze zpiisnénim jeho
provozovani by piiSlo méné penéz do sportu a do vefejnych rozpoctl. Zakonodarci
by méli najit odvahu k legislativnim upravam, které by deficitnimu statnimu rozpoctu
v dobg, kdy se ptipravuji ekonomické reformy, ptinesly navic 3,3 miliardy korun ro¢né.
Zavedeni transparentnéjSiho a lépe kontrolovaného zdanéni by také zajistilo potiebny

utlum hazardnich her.” (Novotny, 2008, s. 55)
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3. Nasledky ohrozujici rodinny a spoleCensky Zivot

gamblera

3.1 NarusSeni divéry v rodiné

Zavislost na vyhernich hracich automatech pfinasi spoustu negativnich vlivi
na hrace. Po psychické strance jsou gambleti v soukromém Zzivoté apaticti,
sklesli, ztraci energii, nesoustfedéni, jsou vice unaveni, nemaji takovy zdjem
o ptatele a konicky jako pfed vznikem zavislosti. Mohou pocit'ovat uzkost
v nékterych ptipadech vedouci az k ztrat¢ smyslu Zivota. Jsou to typické
pfiznaky stresu a deprese. Snaha vyfeSit zCarovany kruh dluhi, pocitovani
bazeni a zatajovani financni situace pied blizkymi vedou zdkonité ke Izim
a vymluvam. Duvéra, kterd je zédkladnim pilifem manzelstvi a vztahu vibec,

byva narusena.

,Rodina je pak charakterizovana jako systém z hlediska jejich funkci:

I. biologicko-reprodukéni funkce zajistuje plozeni potomstva, uspokojovani
sexualnich potieb,

2. ekonomicka funkce vymezuje rodinu jako vyrobni jednotku (v minulosti), dnes
spiSe jako prostor uplatiiovani riznych strategii jejich ¢leni, a to v ramci
spole¢ného hospodareni,

3. socializa¢ni a akulturacni, zajist'ujici vychovu déti, pfedavani kulturnich hodnot,
vzdélavani, formovani zivotniho stylu,

4. emociondlni, v niz jde o uspokojovani citovych potieb o védomi jistoty,

uznavani a vzajemné podpory.* (Miihlpachr, 2008, s. 152-153)

Po zjisténi, Ze partner hraje automaty, je pfirozené, Ze se zprvu snazi
manzelé/manzelky chovani gamblera omluvit, nepfikladat tomuto problému velkou
vahu. OvSsem do doby, kdy nastane tzv. ,break point™ (bod zlomu) a mira trpélivosti
pretece. Nastava stadium stresu, pro manzele/manzelky velice t€zké obdobi, kdy zjisti,
Ze jim partner 1Ze do o¢i. Dokud nezjisti hmatatelné ditkazy o jeho hracstvi, snazi se mu

veétit. Pak ale zdkonit¢ dojde k rozhodnuti, jak se stimto tlakem vyrovnat. Nejen
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ze se teSi financni stranka, jak dluhy zaplatit, ale mnohem bolestivéjsi je nedivéra.
Ve vétsi mife je praveé partner gamblera nucen uvédomit i déti se situaci v rodiné
a sofistikované jim sdélit, co gamblerstvi znamena a jaké mlze mit nasledky. Nemalé
mnozstvi lidi tuto situaci nezvladne. Objevuji se stavy zufivosti, uzkost, panika, pocity
beznadéje, které mohou vést u partnera k zneuziti alkoholu. Jako voditko k zjisténi, zda
partner hraje automaty, slouzi dotaznik ,,Zijete s patologickym hra¢em?*, ktery uvadim

v priloze €. 2.

Pro rodiny sdétmi je gamblerstvi mnohem t€z8i. Udrzet miru tcty détem
ke gamblerovi je mnohdy zdsadni véc. Navic odmitat potfeby déti je t&€z8i, nez kdyz
si bezdétny partner potfebné véci odiekne sam. V téchto situacich pomaha udrzet
si socialni sité kolem sebe. Opora v jinych lidech, moci se svétit a diverovat je dilezita.
Partner gamblera tak ziskava pocit jistoty. Nepropadnout stresu ¢i depresi, utuZovat
dobré mezilidské vtahy a dokonce odbornici doporucuji udrzet si nebo najit nové
koni¢ky, pfi kterych odpadaji mySlenky na gamblerstvi. Jsou pfipady,
kdy se za patologické hracstvi manzela/manzelky partner stydi, zlstavd doma,

aby se n¢kde neprofekl, trapi se sdm. Toto neni feseni.

Na déti situace v rodiné puisobi $patné. Nedokazi problém pojmenovat a pokud
trva problém déle, mize mit vliv na jejich dusevni vyvoj. Déti jsou Cisté duse a mohou
vinu §patné atmosféry v roding piipisovat své vlastni neschopnosti, davat za vinu sob¢,
ze zlobily a tim naruSily rodinnou pohodu. Dit¢ ma byt obeznameno s problémem,
vzhledem k v€éku a jeho psychické vyspélosti. Miize se totiz stat, ze kdyz dit€ nevi
o problému, ktery se déje doma, spiSe inklinuje k rodi¢i gamblerovi, nez k druhému
rodi¢i, ktery je neuroticky, ve stresu a ktery se nemusi vzdy chovat mile k partnerovi
gamblerovi. Dit¢ musi ziskat pocit, Ze se situace vyiesi, Ze za ni nenese odpovédnost

a ze ma v rodicich, nebo alespoii v jednom, zastani a divéru.

»Rad se bavim, chodim do kina, sportuji, ale vzdy, kdyz prohraji, mam strasné
vycCitky svédomi, jak se ztoho dostanu. Kolikrat jsem mél udélat néco dilezitého
a misto toho jsem sedél v herné a prohraval penize. Myslim, Ze tim trpi i moje dcerka,
protoze mam potom Spatnou naladu a nevénuji se ji tak, jak bych mél. (Patologicky

hrag, 18 let).” (Nespor, 2003, s. 26).
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3.2 Rozvodovost

,Vyznamnu ulohu pii zaciatkoch hazardniho hrania zohravaju rovesnici. Hazardné
hranie je Casto u adolescentov spojené suzivanim alkoholu, tabaku a marihuany.
Vicsina patologickych hra¢ov bola motivovana k hraniu priatelmi a zndmymi. Hraci
zacinali hrat’ vac¢Sinou v partii a postupne sa stavali hra¢mi osamélymi.” (Hroncova,

Kraus, 2006, s. 139)

Manzelé/manzelky maji moznost vybéru. Jak se fika: Kazdy svého §téstim striijcem.
Zalezi na odolnosti kazdého jedince a také na vztahu, jaky manzelé méli pied vznikem
zéavislosti. Podle téchto hledisek se musi rozhodnout, jakym smérem bude sméfovat
budoucnost vztahu. Zda partnera gamblera zavrhne hned na za¢atku, nebo mu pomuze.
Pii hledani feSeni je vhodné vyhledat pomoc v manZelské poradné. V ptipade,
ze partner gambler prohrava spole¢né penize, nepfispiva na déti a domécnost tak pravni
pomoc, nebo pro partnery gamblerii psychoterapie. Postoj partnera je vzdy zasadni.
Pokud se rozhodne bojovat s partnerovou zavislosti, musi jit ,,cestou tvrdé lasky*, jak
tuto cestu nazyva NeSpor. To znamend, Ze partner musi vyzadovat zménu chovani, ne
jenom sliby. Pevné stat za podminkami, které jsou dany patologickému hraci. Mohou

jimi byt:

zfizeni jednoho bankovniho uc¢tu, kam bude vkladdna i mzda hrafe, omezeny

nebo Zadny piistup hrace na ucet, v ptipad¢ potreby vétSiho obnosu domluva

S partnerem

- podminka, Ze o své zavislosti bude informovat ptibuzné (nékteti rodice partneri
htre snasi Spatné reference na své déti od jinych lidi, proto je lepsi, kdyz
je ,,dité* informuje samo)

- vpftipadé recidivy odchod partnera z domova a ujasnéni piesnych pravidel,
za kterych se partner vrati

- zména v zaméstnani, napf. odevzdani pokladny, pokud to neni nezbytné
pro praci

- pozadovani zmény zaméstnani, ¢i prest€éhovani celé rodiny (v ptipadech, kdy

je hra¢ svadén kamarady, nebo bydlisté je blizko herny)
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Pribéh psychického a fyzického vypéti manzelky bychom mohli shrnout do trech stadii:

Stadium popirani

Problémy ohledné hazardni hry partnera si Zena nechava pro sebe. Hru omlouva
a povazuje za nahodné epizody. Zjistuje, Ze partner neplati UCty, proto dochazi
k financnim krizim. Nechdva se umluvit a pfijimd hrd€ovy omluvy, stale véfi, Ze bude
vSe dobré. V této fazi Zena situaci bud’ zvlada a dochdzi k uzdravovani nebo situaci

nezvlada a posouva se do dalsiho stadia.

Stadium stresu

Zena se citi opudténd, protoze hra¢ travi s rodinou méng &asu, je na viechno
sama, dochdzi k hadkam. SnaZzi se situaci fesit tak, ze mu klade pozadavky a podminky.
Zaroven za n¢j plati Géty a dluhy. Stydi se za partnera, snazi se vyhybat rozhovorim
o svych problémech a radéji se vyhyba pratelim a znamym. V této fazi bud’ dojde

k uzdravovani, nebo k pokracovani vyvoje az do stadia vycCerpani.

Stadium vycerpani

Zena ¢im dal vice propadd depresi, hiife uvazuje, ma zdravotni problémy,
je apatickd. Je nevyrovnana, asto se u ni stiidaji nalady. Casta je uzkost a panika.
Nasleduji pocity beznadéje, zhrouceni, je uzaviena do sebe. V tomto stadiu je hrozba
propadnuti alkoholu nebo jinym ndvykovym latkdm. Situaci chce feSit rozvodem.

(Nespor, 2006, s. 54)

Pokud selzou vSechny mechanismy a partner gamblera nema psychickou silu

pokracovat v takovém vztahu, dochazi k rozvodu manzelstvi.

3.3 Nezaméstnanost

Privodnim jevem spojenym s gamblerstvim je nezaméstnanost zplisobena prohrou
svéfenych penéz v zaméstnani, nesoustfedénosti v praci, Casté absence, vymluvy,

zneuziti dilezitych informaci, nelegalni ziskavani financi. Zaméstnavatelé, ktefi v prvni
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fad¢ hledaji spolehlivého zaméstnance zapadajiciho do kolektivu, ztraceji trpélivost

a dochdzi k rozvazani pracovniho poméru, v lepsich ptipadech dohodou.

S nezaméstnanosti je spojeno mnoho dalSich zapornych projevi - nuda vedouci
k zahél¢ivému stylu zivota, hledani zabavy, odreagovani, unik od problémi v rodiné
a vznikd uzavieny kruh, kdy se hra¢ lehce dostane do kolob¢hu alkohol,
pseudokamaradi, automaty. V dob¢ nezaméstnanosti kazdy ¢loveék bojuje s nedostatkem
financi, coZ gambler muze fesit tim, ze zkousi vyhrat penize v automatu. Opét vznika
uzavieny kruh - mdlo penéz - snaha o vyhru - prohra - dluhy - strach - snaha dostat

se lehce k penéziim - hra...

,Ohrozené skupiny tvoria tiz nezamestnani, ktori si v zlej ekonomickej situdcii.
Nezamestnanost’ je vSak u nich ¢stejSie dosledkom hrania, nez jej pricinou.* (Hroncova,

Kraus, 2006, s. 139)

3.4 Bezdomovectvi

Z materidlniho pohledu lze jako pfiiny bezdomovectvi chépat vSechny faktory
vyvolavajici vznik bezdomovectvi z finanénich a materidlnich divodi. Nemusi byt
zpusobeny jedincem samym. Mohou byt zptisobeny 1 ndhodnymi udalostmi, jako jsou
zivelné katastrofy, vyhoteni bytu ¢i domu, ztrata pi{jma ¢i propusténi ze zaméstnani

z divodl snizovani po¢tu zaméstnancii, vyhozeni z bytu novym majitelem. V ptipadé

Mrwe

MIw e

riznou mérou zastoupeny. Vzdy zalezi na jednotlivém ptipadu, které faktory zde hraji

vyznamnéjsi roli a které jsou vyznamné méné. (Vagnerova, 2008, s. 414).

V ptipadé¢ gamblerstvi bychom za plvodni faktory bezdomovectvi mohli
povazovat hru spojenou s pitim alkoholu, ¢i uzivani jinych drog, ddle rodinné problémy,
rozvod, soudni majetkové vyrovnéani, prohru vSech financi a nemovitého majetku.
Odbornou pomoc hrac¢i vyhledavaji, az kdyz maji vysoké dluhy a hrozi jim rozpad

rodiny. Bézny je dluh 700 000 korun. Neexistuji statistiky, v kolika pfipadech hrani
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na vyhernich pfistrojich kon¢i bezdomovectvim. I pfesto se domnivam, Ze by toto ¢islo

nebylo vysoké a to pouze diky socidlni podpote, empatiim blizkych lidi.

Kradeze, kriminalita

Trestné Cinnosti se patologicky hra¢ dopousti az poté, co se stal patologickym
hra¢em. Proto musime rozliSovat mezi sociopatologickou osobnosti a patologickym
hracem. Sociopatologickd osobnost pacha trestnou ¢innost jesté piedtim, nez zacne hrat
na vyhernich automatech. BohuZzel i ¢loveék s mordlnimi zasadami ve chvilich uzkosti,
ze strachu z necistych pljcek (od lichvait) sim pomalu za¢ne pomyslet na myslenku
kradezi. V prvni linii je prodej spolecného rodinného majetku (elektronika, Sperky)

a prohra spole¢nych penéz.

,Kriminalita se béhem minulych desetileti stala masovym socialnim jevem. To se
tyka zejména kriminality majetkové, kterd predstavuje témét 80 % veskeré registrované
trestné Cinnosti. (Skutecnost bude zieymée jesté vyssi, protoze znacna ¢ast majetkovych
trestnych ¢inti neni policejnim organiim nahlaSena). Kriminalita se koncentruje zejména
do velkych mést a primyslovych aglomeraci svysokym pocétem anonymnich
a migrujicich osob. To ostatn& potvrzuji i kriminalni statistiky Policie Ceské republiky,
podle kterych vice nez polovina vSech registrovanych trestnych ¢inli je spachana
ve dvaceti méstech, v nichZ Zije neceld tfetina obyvatel statu. Méstské obyvatelstvo
je ohrozovano zejména pouli¢ni kriminalitou, kradeZemi, vloupanim, kradeZzemi aut
a predmétd z aut a loupezemi. Pfi trestné Cinnosti se zvySuje samoucelnd brutalita
a bezohlednost. Na vyznamu nabyva trestna ¢innost s drogami ¢i jinymi zavislostmi.
Meéni se i1 profil pachatelti, ktefi se jiz markantnéji neli$i od priméru celé populace.
Zvysuje se podil prvopachatelii a pachateld, jejichz trestna ¢innost, byt’ nékdy zavazna,

byva epizodického charakteru.® (Miihlpachr, 2008, s. 130)

»Naklady na vy$§i nemocnost a 1écbu lidi v okoli patologického hrace
1 patologického hrace samotného rostou. Rostou socidlni naklady. Dochézi ke znacnym
$kodam v souvislosti s niz§im vzdélanim a hor§im zdravotnim stavem déti. Casté
zneuzivani alkoholu a drog u hracii i u osob ve spolecné domacnosti je pro spole¢nost

nezadouci stejné jako majetkova trestna Cinnost a naklady sni spojené. O tom,
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7e existuje souvislost mezi patologickym hraéstvim a kriminalitou, svéd¢i opatiovaci
charakter trestné Cinnosti u patologickych hraca (tj. kradeze, zpronevéry, podvody,
neplaceni dluhi, loupeze, vloupani, vydirani). Wheeler a spol. (2007) zjistili souvislost
mezi hustotou heren a majetkovou trestnou &innosti v piisluiné oblasti. Castou
komplikaci jsou také dlouhodoba nezaméstnanost a bezdomovectvi s jejich negativnimi

spolecenskymi diisledky. (http://www.cepros.cz/rodice/nazory-odborniku.html)

Z hlediska trestniho se jednd predevSim o trestnou Cinnost, kterda ma majetkovy
charakter, nebo majetkovy vynos. Pachatele této trestné ¢innosti 1ze rozdélit do n€kolika
skupin:

a) osoby, které pdachaji trestnou cinnost souvisejici piimo s provozovanim
hazardnich her (nelegdlni provozovani hracich automatd, neopravnéné
provozovani loterie a dalSich sazkovych her a osoby, které umoziluji hrani
na vyhernich hracich automatech détem a mladistvym)

b) gambleii dopoustéjici se trestné Cinnosti, kterd je predev§im majetkového
charakteru a je sméfovana vici roding, okoli, ptatelim

c) v dalSich pfipadech se jedna o zaméstnance kasin, heren, krupiéry, ktefi pachaji
trestnou ¢innost tim, ze krati zisky, kradou apod.

d) osoby, které zneuzivaji zévislost u jinych osob a timto pachaji trestnou ¢innost
pfimo na hracich. Takovou trestnou cCinnosti je napiiklad lichva, pohlavni
zneuzivani, prostituce, vydirani, kradeze. Pokud jde o pfipady mladistvych
gamblerd, je vzdy spojena s ohroZovanim mravni vychovy mladeze (kradeze,

zpronevéry, loupeze, poSkozovani cizi véci, ale i vrazdy).
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4. Prakticka c¢ast

4.1 Kazuistika

Kazuistik s touto tématikou nalezneme spousty v zivoté kolem sebe, v knihach,
na internetu. VSechny pifibéhy maji spole¢né znaky, i kdyz kazdy individudlni piipad

muze mit jiny pribéh i konec.

Ve své praktické ¢asti uvaddim 2 kazuistiky s cilem potvrdit ¢i vyvratit hypotézu:

,2Domnivam se, ze patologické hracstvi negativné ovliviiuje rodinny zivot.*

Kazuistika ¢. 1

Jako prvni uvadim osobni zivotni ptibeh. Ve Ctrnacti letech jsem se seznamila
0 4 roky star§im klukem. Zacali jsme spolu chodit. Po skoro 6 letech jsme se vzali
z mého presvédceni, Ze je to ten pravy, v kostele. Rodi¢e s ndmi souhlasili a vzhledem
k tomu, ze Petrovi rodice postavili dim a opustili zafizeny byt, ktery nam chtéli
pienechat, tak se svatba i1 zjejich strany ocekavala. Pfed manZzelstvim jsme spolecné

nebydleli.

Hned na uvod musim uvést, ze Petr byl velmi spolecensky, rad se bavil, pravidelné
chodival za kamarady, coz je v mladém véku bézné. Po svatbé jsme se tedy nastéhovali
do bytu po rodicich a zacalo spolecné souZiti. Jiz pted svatbou, kdyZ jsme §li naptiklad
na kuzelky nebo za jinou zdbavu, tak si sedl k vyhernim hracim pfistrojim. Nékdy
stacilo, kdyz v nich prohral 200 K¢, jindy az 800 K¢. Vzhledem ke svému povolani, mél
u sebe k dispozici finan¢ni hotovost. V té dobé jsem tuto zélezitost brala jako styl

zabavy, sam po chvilce dokézal prestat. Kdyz travil ¢as se mnou, nehral.

V dobé¢ naseho chozeni, bylo to po revoluci, se zacalo rozbihat soukromé podnikani.
Petr byl v tomto sméru houZevnaty a nebal se rizika, navic mél podporu jak finan¢ni tak
moralni v rodi¢ich. V zacatcich prodaval ve svém obchodé zeleninu, pak svételna
zafizeni na diskotéky, posléze se vrhl do obchodu skavou a také spolupracoval

s firmami dovéazejicimi rtizné druhy ofiskd. V obchodé se mu dafilo a mél vSechny
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schopnosti, které potebuje dobry obchodnik. Jen mu schéazely vlastnosti jako skromnost

a uméni dobfe hospodafit s financemi.

Asi po 2 letech manzelstvi se zacaly dit véci, kterym jsem jako diveétiva
manzelka, neptikladala vétsi vahu. Jednou mi po névratu domu z prace popisoval, jak
mu zlodé&ji vykradli sluzebni automobil, kde mél uschovanou trzbu s 10.000 K¢. Nechtél
volat policii, vzhledem k tomu, ze auto nemél fadné zabezpeCené. Po néjaké dobé
popisoval situaci, jak v obchodé, kam bézné jezdil nabizet zbozi, jednal s vedouci
ohledné objednavek, pak se rozloucil a zapomnél na pultu tohoto obchodu svoji

penéZzenku s velkou hotovosti.

Casem se ale finance ztracely i1 jinym zptisobem. Zacal si pijcovat od lichvari,
jednou vzal i svému otci z trezoru hotovost. VE&fim, Ze i vykradeni bytu béhem nasi
dovolené zapfiCinil néktery Petrliv véftitel. Ztratily se cennosti, vypocetni technika,

hotovost, byt byl k nepoznani.

Kdyz vezmeme v tivahu, ze m¢ v té dobé bylo okolo 22 let, tak neni divu,
ze jsem mu vSechny jeho omyly, ztraty a 171 vétila. Byla jsem divériva, naivni. ZaSel
dokonce tak daleko, Ze vybral bez mého védomi spolecné tspory a tvrdil, ze potieboval
pokryt finan¢ni néklady ve firmé. Mozna v tu dobu se zacala jeho zavislost fesit. Zprvu
si zavislost nepfipoustél, ani nechtél. Myslel, Ze hrani mize kontrolovat. Nescetnékrat
mi sliboval a ptisahal, ze automaty necha. Dohodli jsme se, zZe bude dostdvat pouze

mensi hotovost na svaciny. Netrvalo dlouhou a vzdy pfisla nova rana.

Naptiklad v neplaceni najemného. Dosla upominka o nezaplaceni nédjemného
a sluzeb na byt za posledni dva mésice. Bylo mi slibeno, Ze vSe urovna. Po ptl roce
se objevila dal$i upominka, jiz supozornénim, ze celd véc bude pteddna soudu.

Upominky, které ptisly mezitim, jsem nasla schované.

Nékolik mésicti pracoval Petr pro soukromou firmu jako obchodniho zéstupce.
Kdyz bylo potieba, rozvazel nabizené zbozi a také inkasoval trzby, pokud m¢él
obchodnik hotovost. Jak jsem se jiz zmifiovala, byl velice pratelsky, rad se seznamoval

s novymi lidmi. S majiteli této malé firmy se také hned sptatelil, nékolikrat jsme byli
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na spole¢né akci ¢i dokonce na dovolené. Ani to mu moralné nezabranilo, aby trzby
prohraval v automatech. AZ od majitele jsem se dovédéla o Petrovych vymluvéch,

ze penize vrati. Po rozvazani pracovniho pomeéru si hledal praci. Vzpominam si, jak
védomé lhal, ze si praci nasel jako obchodni zastupce. Vyhodou tohoto zaméstnani byl
automobil. Nicméné, ten jsem nikdy nevidéla. Rano vstal a predstiral, Ze jede do prace,
vecer piijizdél. Tvrdil, Ze m¢l na auté technickou zdvadu, proto s nim nemohl jezdit.
Nova prace byl vymysl. Byl smé$ny uz i kamaradtim, protoze si nepamatoval komu a co

zalhal. Navic zacal zanedbavat 1 sviij zevnéjSek.

VétSina pripadd hrazeni dluhit méla spolecného jmenovatele - tchana, ktery vzniklé
dluhy platil. Byl majitelem prosperujici firmy. Nicméné jeho dobrosrde¢nost také méla
své hranice. Mnohokrat jsme celou véc tesili spolecné s rodici Petra. Tchan se nakonec
rozhodl, Ze zaméstna Petra ve své firm¢, aby ho mél pod kontrolou. Zprvu pracoval
v kancelafi, aby byl pod neustilym dohledem. Ale protoze bylo potieba objizdét

zékazniky, bylo mu dano auto a tim 1 volny nekontrolovany cas.

Po case se objevila plijcka od instituce, kterd nabizela tyto sluzby bez jakychkoliv
dokladi o piijmech nebo jinych jistin. Dalsi ptij¢ka se objevila od bankovni instituce,

kde jsme méli ucet, jednalo se o nékolik desitek tisic korun.

Epizody se opakovaly. KdyZ jsem zjistila, Ze nékde dluZzi penize, nebo neodevzdaval
trzby, néasledoval rozhovor. Celé ¢tyti roky byly o odpousténi, slibech, dalich 1zich
a vymyslech. Ve snaze vyhnout se exekucim jsme museli nékde sehnat finance
na prohrané ¢astky. Petrovi rodice zpocatku byli trpélivi, vstticni. Doslo to ovSem tak
daleko, ze sam tchan navrhl, ze syna uda na policii a nebude ho dal sponzorovat.
Do jaké miry si ovSem byl Petr védom své nemoci, své neschopnosti pfestat sam hrat,
své sebereflexe, jsme mohli jenom odhadovat. Celkova prohrana ¢astka se vySplhala
velice mirnym odhadem na 1.500.000 K¢&. Jelikoz jsem neméla zkuSenosti s typy
zavislosti, nevédéla jsem si rady. Nakonec jsme se s tchanem usnesli, Ze nejlepsi cesta
bude ptes Protidrogovou poradnu v Brné. Petr zacal chodit na terapie zpocatku velmi
intenzivné, byla mu predepséana sedativa a pii terapiich rozebirali s psycholozkou jeho
stavy a pocity, jak silné ma nutkdni hrat, jak se vyporadava s placenim dluhi.
Neékolikrat jsem byla ptizvana, abych se vyjadrila k ur€itym postojim. Terapie byla

planovana asi na dva roky. Casem vSak manzel zacal terapie vynechédvat a vymlouval
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se na zaneprazdnénost. Nakonec prestal do poradny chodit tpIné.

Moje pocity z jeho lécby byly vesmés rozporuplné. Myslim si, ze Petr neuvadél
celou pravdu, nechtél fict pln€ vSechno, snad doktorce nedivétoval, nebo snad nevéfil,

ze je zavislym ¢lovékem na vyhernich hracich piistrojich.

Mezitim jsem si naSla odpoledni brigady, abych ziskala dalsi finan¢ni prostredky
k zabezpecfeni chodu domacnosti. Nemam pocit, ze by jeho zavislost vznikla z divodu
nespokojenosti v roding, stresu z prace €i jinych Zivotnich komplikaci. V jeho ptipadé to
byla forma zabavy, hleddni vzruSeni, néfeho odliSného od béznych aktivit, zabyti
volného Casu, spojené s kamarady a také od mladi volnosti po finan¢ni strance, jistotou,

ze rodi¢e ho finan¢né podpofi.

Po pétiletém manzelstvi jsem se rozhodla odejit. Myslim, Ze to byla pro Petra
velkd rana, ale v25 letech jsem nebyla ¢lov€k vyzraly na feSeni tak zdvaznych
problémii. Z mé strany dostal mnoho moznosti, podporu mél jak ve mné, tak v rodi¢ich
1 vsourozenci. Odjela jsem do zahrani¢i na pll roku pracovat jako vychovatelka.
Vnitiné jsem citila, Ze se k manZelovi nevratim. Méla jsem ho rada, ale ucta
se vytratila spolu se vSemi Izi. Po navratu jsem se nastéhovala k mym rodi¢im.
Ve spolecném byté uz bydlela jeho nova pritelkyné, zamek byl vyménény, neméla jsem

piistup do bytu. Zazadali jsme o rozvod.

Pti majetkovém vyporadani jsem nepozadovala velkou ¢astku jako odstoupeni
od bytu. Jako odpoveéd jsem dostala sménku podepsanou tchanem na 200.000 K¢,
s vysvétlenim, Ze polovina dluhu je moje. Méla jsem pocit bezradnosti a neucty k lidem,
se kterymi jsem tvofila rodinu. Byla jsem donucena podepsat, Ze se vzdavam
spolecného bytu. Sménku pak prebral celou Petr. Vzhledem k tomu, Ze jsme chtéli

smluvni rozvod, dohodli jsme se a rozvod probéhl na jedno stani.

Po né¢kolika letech jsem pozadala o cirkevni rozvod. Po vyslechu svédka,
prostudovani materidlli, psychologickych testi tykajicich se mé osoby, jsme cirkevné
rozvedeni. Tato kapitola zivota se za mnou zavfela, diky ni si vice vazim cestnych lidi

kolem sebe, podpory ze strany rodiny a ptatel.
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Kazuistika ¢. 2

,Pan Josef by statni zaméstnanec, m¢l dvé dospivajici déti a pomérné spokojené
manzelstvi. Protoze byl schopny a iniciativni, tak ve svém sluZzebnim postaveni
na policii pomérné rychle postupoval a dosdhl i sluSného ocenéni od svych piimych
nadiizenych. Jiz od zakladni Skoly vykazoval tendenci obcas se predvést, coz se kromé
jiného projevovalo 1 v jeho sklonech ke zvySené ,,svétackosti®. Vysokd mira sociability
podpofend vybornymi komunika¢nimi schopnostmi jej v zaméstndni v dobé
po listopadu 1989 predurcila pro boj snovymi formami zlo€innosti. Jeho veliké
adaptabilita, kombina¢ni schopnosti, zna¢nd komunikativnost, schopnost organizovat,
fidit apod. mu umoznily, Ze se stal velitelem mensi pracovni skupiny. Protoze ptsobil
v okresnim mésté v blizkosti hranic, setkal se s nejriznéj§imi druhy nejen ,,lokalni
1 hranice statni. Policista Pepa se tak spolupodilel na vySetfovani ,,prani Spinavych
penéz®, danovych unik v kauzéach s lehkymi topnymi oleji, organizovanou prostituci
a v neposledni mife 1 na vySetfovani prodeje a distribuce drog. Velmi casto pracoval
vterénu a samoziejm¢ se zacal stidle vice a vice kontaktovat s prostfedim,

kde se provozovala i hazardni hra.

ProtoZe patiil mezi muze, kteti vZdy potiebuji davat najevo, Ze jsou ,,IN* tak kladné
reagoval na nejriizngj$i pobidky, aby to také zkusil. Byl interaktivnim ,,svétdkem®.
Niceho se nebal, vS§emu rozumél a také vSe umél. Pomérné rychle se zorientoval a zacal
hrat. Bohuzel mél zpocatku S$tésti a pfiSel si relativné k velmi ,,sluSnym penézim®.
Relativnost vysky prvnich vyher byla dana velikosti ¢astky, kterou dostaval jako mzdu
za svoji v té dobé jiz vice jak dvacetiletou suzbu u policie. Protoze byl ,,dité Stéstény*,
tak se mu zpocatku podatilo n€kolikrat vyhrat. Mnozstvi penéz, kterymi najednou

disponoval, bylo pro n¢j ohromujici.

Zacal se diky své povaze okamzité jinak chovat a hlavné jinak utracet. Jeho Zivot
na ,,vysoké noze* se mu zacal libit a kdyZ se mu penéz v daném okamziku nedostavalo,
tak si zaSel zahrat. S pohybem v novém prostiedi se okolo né&j zacali pohybovat i jini
lidé, protoze nékteti védeli, ze pracuje na krimindlce, zacali si jej predchazet. Pokud

se mu nepodafilo pravé vyhrat a penize nemél, tak mu je pijcili. Po dobu necelého roku

36



se mu dafilo dluhy splacet a soucasné i nadstandardné zit. Pozvolna se ale zacala
objevovat obdobi, kdy se 1 delsi dobu hra¢sky moc nedatilo. Duhy zacaly nartstat.
V prvni fazi se vSe snazil feSit tim, ze potaji, aby o tom manzelka nevédéla, vybiral
penize, které méli na stavebnim spofeni. Kdyz vSe prohral, ,,vyluxoval* ucet, ktery
spole¢né s prarodi¢i vytvofili pro leh¢i start déti. ManZelka se v té dobé o rodinné
finance viibec nezajimala. Dvacet let to nepotiebovala, nebot’ na manzela bylo do té
doby 100% spolehnuti. Vibec netusila, Ze manzel prohral vSechny uspory, nebot’

ani neveédéla, ze manzel hraje.

Manzel za celou dobu manzelstvi diky svému zaméstnani pobyval ¢asto mimo
domov a jeho sluzby pres noc u nich nebyly zadnou vyjimkou. I kdyz se Pepovi jiz delsi
dobu nedaftilo a jeho dluhy zévratné rostly, on stale hral. Vé&iil, ze se k nému zpatky
vrati $tésti, jako tomu bylo v dobé¢ jeho zacatkli. VéEfil tomu o to intenzivngji, protoZe
se citil daleko kvalifikovanéjsi a 1 mnohem zkuSengj$i, neZz tomu bylo v obdobi
pocatecni fazi. V okamziku, kdyz jiz penize nemél kde ziskat a rozprodavanim majetku
by se vSe prozradilo manzelce, zacali na Pepu tlacit , kamarddi“, od nichz mé¢l
vypijcené penize. Plivodné mu sice piij¢ili bez stanoveni lhity splaceni, kdyz ale tito
lidé zacali tuSit, Ze by jejich ,0véry* mohly =zistat nesplaceny, zacaly
se pod nejriiznéj$§imi zaminkami domahat vraceni penéz. Pepa se tak dostal do velkého

psychického tlaku, ktery se snazil fesit jesté vét§im nartistem hrani.

V dobg¢, kdy byl témé&f na dné, se na n¢j nakontaktoval ¢loveék s lukrativni nabidkou.
Slibil mu velkou ¢astku penéz za ,,choulostivou® informaci, kterou mohl ziskat na svém
pracovisti. Pepa z poc¢atku odmital ucinit néco, co on sam naprosto zavrhoval. Protoze
vSak tlak na jeho osobu ze strany ,,vétitela™ stale silil, nakonec po velkém rozvazovani
informaci poskytl. Penize, které ziskal, vSak nepostacily na pokryti dluhd, a tak
se rozhodl, Ze ¢ast z nich pouZije na jejich dal$i ,,rozmnozeni®. Dostal novou moznost
zahrat si na vysoké urovni a ukazat vSem, jak moc to vlastné skutecné¢ umi. Vse
skoncilo tragicky. Prohral vSechny penize, které do té doby nepouzil na uhrazeni dluht.
Celkové dluhy se zdsadnim zplsobem nesnizily Tim, Ze poskytl dilezité informace,
doslo v jeho zivoté k dalSimu zasadnimu obratu. Po pomérné kratké dobé se dotyCny
na hru ptevazily a Pepa jiz tak dlouho nevéhal. Potieba rtiznych ,,udaji* rostla, penize

takto ziskané také. Pepa mohl opét rozjet svoji slibné zapocatou drahu uspéSného hrace
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a vetil, ze vse, co do té doby prohral, dostane zpét i s patficnym ziskem. Protoze mu
v praci vSe prochazelo, zacal se citit bezpe¢néji a mél stdle mensi vycitky svédomi.
,»S jidlem roste chut*. Pepa zacal svym kamarddim rtizné sluzbicky i aktivné nabizet.

Stale vice se diky svym moznostem zapojoval do organizovaného zloc¢inu.

Vse u né&j vyvrcholilo v dobé, kdy byl provadén policejni zdsah na piekupniky
nelegalné dovezeného nekolkovaného zbozi (cigarety a alkohol). Udajné se dostal
k taSce s vétSim obnosem penéz (o velikosti penéz se stale pouze spekuluje). Pepa vSem
tvrdil, Ze nikde Zadné penize nebyly. Okradeny ptekupnik a jeho spole¢nik nezavisle na
sob¢é shodné vypovidali néco naprosto odliSného (dokonce se i shodovali na mnozstvi
postradanych penéz). Po této udalosti se Pepa radéji rozhodl na vlastni zadost policii
opustit. Odchodem od policie se vSe samoziejmé nevyiesilo. Manzelka, ktera v zavéru
jeho hrac¢ské kariéry jiz tusila, Ze jeji manzel v ,,nécem litd*“, jej nezavrhla a podala mu
pomocnou ruku. Jeji podezieni vyskytu velkych problémi se potvrdilo v okamziku, kdy
se manzel zacal skryvat a prestal chodit spat domti. Tajné¢ prespaval na chaté svého
kamarada, kterému jedinému nedluZil (ten totiz o jeho sédzeni v&€d¢l a nikdy mu na hrani
nebo na duhy penize nepijcil/. Nékolik tydni po odchodu od policie se Pepa rozhodl
fesit splaceni dluhli proddvanim majetku. ManZelka na jeho ndvrh pfistoupila a tak
se s nékterymi véfiteli vyporadal. Asi tak po ptl roce ziskal nekvalifikovanou praci
a jiz n¢kolik let splaci dluhy. V soucasné dob¢ zcela abstinuje a naprosto se vyhyba
jakémukoliv sazeni. Netroufd si odhadnout, kolik penéz celkové prohral. Jen
za chalupu, kterou byl nucen prodat, obdrzel 2,5 milionu korun. Celou ¢astku pouzil
na zaplaceni casti svych dluhii. Véfi, ze se nikdy nestane recidivistou a dékuje

své manzelce za vytvoreni kvalitniho zdzemi.” (Prunner, 2008, s. 206-208)

4.2 Interpretace poznatku z kazuistiky a porovnani s teoretickou ¢asti

Filosofie hry na automatech neni pomahat lidem. Sami zastupci provozovatell,
vyrobcli a organizaci podporujicich sazkatsky pramysl, tedy odbornici hovoii
o automatech, jako o véci ¢i ¢innosti, na které se nedd zbohatnout, neptinasi Stésti, ani

to neni mozné vzhledem k nastaveni programu uvnitf hracich ptistroju.

,Vyherni automat je vlastné pocita¢ majici ve svém programu matematicky model

hry. Grafické prvky na obrazovce nebo na kotouccich jsou jen jakymsi ukazatelem
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stavu, ve kterém se pocita¢ nachdzi. V jaké poloze se kotouce zastavi tedy nezalezi
na nahodé¢, ale na tivaze pocitace. Kazdy vyherni stroj prochazi zkuSebnou, garantujici
formu osvédceni, ze piistroj vyhovuje zakoniim o hrach a loteriich. Do programu jsou
zabudovany logické obvody, které porovnavaji skuteCnou vyhernost s povolenou,
ale neni ni¢im stanoveno, po jak velkych diferencich provedou korekci. OvSem v kroku
sto tisic her musi byt alespon Sedesat tisic vyher. Nékteré moderné&jsi pfistroje maji
moznost zdsahu nékolika mikropiepinaci po dvou procentech smérem vzhiru.
To zvySuje atraktivitu pfistroje na trhu. Pfitom ale vyhernost neznamend podil
vhozenych a vyplacenych penéz. Je to jen statistika vyhranych vyher v celkovém poctu.
Trzba zalezi na chovani gamblera. Pfiklad: pifi osmdesatiprocentni vyhernosti vyda
gambler sto korun a ziska zpét osmdesat. Ty znovu vlozi do hry a ziskd Sedesat Ctyfi.
Kdyz to tak déla jesté¢ Ctyrikrat, ziska dvacet Sest korun a to stéle
pii osmdesatiprocentni vyhernosti. K poSetilosti hrace pfispiva i to, Ze pfi tfisté vyhie
automat zahraje melodii. Jestlize se pocitadlo na panelu blizi tomuto ¢islu — vétSina

hrac¢h hie neodola.” (Marhounova, Nespor, 1995, s. 85-86)

V praktické casti jsem nastinila Zivotni zkuSenosti gamblera a jeho rodiny.
V prvnim pfipad¢ 1 pfes snahy udrZzeni manzelstvi gamblera, naruSeno nedivérou,
letitymi Spatnymi zkuSenostmi, skoncilo. Neni zndmo, jakym smérem se dale ubira
zivot gamblera, zda hraje ¢i ne. Zalozil novou rodinu, ma malé dité, bydli nyni s rodici
v jednom domé, 1 kdyZ v samostatné bytové jednotce. Gamblerstvi mu jisté do Zivota
nic dobrého nepfineslo. V druhém piipad¢ se rodina udrzela, ale provazy divéry byly
téz naruSeny. Hrac¢ se snazi abstinovat, vyhyba se hernam. I kdyz Gspés$né, abstinence je
beh na dlouhou trat, na cely zivot. Vzdy bude muset pfekonavat craving, ktery se mize
vynofit v situaci, kdy to nebude oc¢ekavat. Mlze se stat, ze pijde kolem znamé herny,
nebo potka kamarada, ktery ho zavede do herny, kde nutkava silnd touha po hie zvitézi
nad jeho velkymi plany, pfedsevzetimi, sliby. Vim, Ze dvé kazuistiky nejsou
reprezentativnim vzorkem, vSak ziskat intimni informace od gamblera je velice slozity

proces.

Lze tedy zkonstatovat, Ze praktickd cast koresponduje s teoretickou Ccasti.
Potvrzuje se, ze privodni jevy gamblerstvi, dopady na manzelky, déti, dalsi osoby, které
s nim travi volny ¢as, snizeni zivotni urovné popsané v teoretické ¢asti, jsou znicujici,

piindsi stres nejen gamblerovi, ale 1 blizkym lidem.
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Z.aveér

Zavérem bych chtéla shrnout své poznatky ohledné zavislosti na hracich
automatech. Z vySe uvedenych kazuistik a mnoha dalSich pramenti popisujicich tuto
zéavislost je ziejmé, ze automaty jsou navykové a Skodlivé stejné jako drogy. Blizci
gamblera poznaji jeho nemoc aZ po jednom roku hrani. ,,Se zavislosti na automatech
se v Cesku dnes 16&i o 15 procent vic lidi, nez tomu bylo jesté pred Sesti lety. Lékati jich
napocitali celkem 1 383. "To jsou ale jen oficialni piipady. Odhadujeme,
7e ve skute¢nosti po Cesku béha az padesat tisic lidi s timto problémem. To je poiadné
velky trh pro padesat psychiatrl, ktefi se specializuji na 1é€bu zavislosti," upozoriuje
feditel  Psychiatrické 1écebny v  prazskych  Bohnicich Martin  Holly.”
(http://aktualne.centrum.cz/domaci/zivot-v-cesku/clanek.phtml?1d=649556)

Pokud odhad MUDr. Hollého je spravny a za ptedpokladu, Ze jeden gambler
negativné ovlivni Zivot 15 lidem, pak jednoduchymi pocty dojdeme k zavéru,
ze gamblerstvi zanechava stopy na 750.000 lidech jenom v nasi republice. Jedna
se o manzelky, partnerky, déti, rodice, kamarady, vétitele. Toto Cislo je alarmujici
a je to silnd argumentace, pro¢ je nutnd regulace vyhernich hracich pfistroji. Nikoli
zdkaz, ale omezeni. V ptipad¢ zdkazu by vznikaly ¢erné herny a ¢erny trh a hracimi
automaty. Troufdm si ale tvrdit, Ze snizenim poctu heren, kasin, mist s hracimi pfistroji
by poklesl i pocet zavislych, kterym se hazard ve vétSich méstech podsouva na kazdém

kroku.

Negativni dopady na rodinu jsou nezvratné. Potvrzuje se tedy hypotéza, kterou
jsem si kladla na zac¢atku mé prace: ,,Domnivam se, Ze patologické hracstvi negativné
ovlivituje rodinny zivot.“ Lze tak usuzovat z domacich i zahrani¢nich teoretickych
1 praktickych poznatkd. Na strankdch Gamblers Anonymous nalezneme i1 odkaz na
odnoz tohoto spolku a tou je Gam-Anon (angl. anon- ihned,okamzit¢). Organizace,
ktera sdruzuje a pomaha manzelkdm, druzkam, rodi¢im, ptatelim, détem gamblerd,
je zaloZzena na duchovnich principech a napomahd dobrovolnikiim odpovédét

na zakladni ¢tyfi otazky:

40



1) Jakd a o ¢em je moje tloha (role) manzelky (rodice, milujiciho ¢loveka)
k patologickému hraci?

2) Jak mohu nejlépe pomoci lidem v Gamblers Annymous?

3) Jestlize miij blizky pokracuje ve hie na automatech, jak s tim zit?

4) Jak se mohu naucit pfijimat a rozumét bozimu zaméru, ktery ma

se mnou?

Velice hezky se na téchto strankach piSe, Ze Gam- Anon se vénuje budovani
a ochrané klidu, vyrovnanosti. Laicky pteklad: Setkdvani v Gam- Anon pro Tebe
(manzelku gamblera) mlize znamenat misto, kam mizes$ pfinést své nynéjsi problémy.
Muzes je polozit na stil, divat se na né&, kiicet kvtli nim, smat se, byt nazlobeny, nebo
cokoliv, co s nim chce§ dé¢lat. Véfime, ze na konci setkdni bude§ schopen se zbavit
bfemene, ulehcit si od problému a bude§ moci jit doml a divat se na situaci jinou

perspektivou. (http://www.gam-anon.org/purpose.htm)

Cilem mé prace bylo nejen upozornit na situaci v hazardnim odvétvi, ale snaha
o pozitivni pohled na tuto problematiku. Jisté se najde ve spolecnosti viile tuto zavislost
potlacit a snaha o preventivni kroky vedouci k utlumeni tohoto ,,konicku* v nasich
rodinéach, potazmo staté. Bylo by vhodné, aby se zlepsila i1 prevence jiZz na zékladnich
Skolach a informovanost celé na$i spolecnosti. I kdyz zasady navrzené v této praci
nepomohou jiz zavislym gamblerlim, mohu mit velky vliv na jednotlivce balancujici

mezi hrou a spokojenym Zivotnim stylem a na jejich spokojené rodiny.
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Resumé

Bakalarské prace se vénuje problematice zavislosti na vyhernich hracich
ptistrojich, zejména vlivu gamblerstvi v rodiné¢ na klima rodiny. Hlavni osu tvofi
rodinné problémy, negativni socidlni aspekty jako je rozvodovost, negativni vliv na déti
a manzelky gamblerli, nezaméstnanost, bezdomovectvi, kriminalita. Dale se vénuji
bazeni, prevenci gamblerstvi, nejvice ohrozenym = skupindm, statistickym

udajlim,organizovanou skupinou Anonymni hraci.

V praci jsou uvedena obecnd fakta o vzniku patologického hracstvi, jsou
zminény 1 fdze gamblerstvi, které doprovazeji hrace v piipad¢ piiznani si zdvislosti.
Naroénou kapitolou je pravni uprava v Ceské republice, ktera v soucasné dobd
gamblerstvi nahravd. V mnoha piipadech se opirdm o odbornou literaturu. Hloubg&ji
se také zabyvam lé€bou hracl, moznymi druhy lécby. Teoretické poznatky jsem
se snazila nakonec potvrdit nebo vyvratit prostfednictvim kazuistik uvedenych na konci

prace.
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Anotace

Spitakova Véra: Patologicky hrdé a vliv na rodinu (BakaldFskd prdce).
Univerzita Tomase Bati ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut

mezioborovych studii, 2011, 46 stran

Prace Patologicky hra¢ a vliv na rodinu se vénuje problémim spojenych
s gamblerstvim. Pojednava o nasledcich, popt. rozpadu rodiny diky hracim automatim,
uvadi dalsi mozné socidlni dopady, déle se zabyva pravni legislativou a v praktické ¢asti

poskytuje autenticky nahled do zivota gamblerti.
Kli¢ova slova

Gamblerstvi, patologicky hra¢, zavislost, anonymni gamblefi, loterijni zékon,

socialni dopady, videoterminal, vyherni hraci piistroje.

Annotation

Spiéékové Véra: The compulsive gambler and infuence on family (Bachelor’s
work). University of Tomas Bat’a Zlin, Fakulty of humanity studies, Institute of

Interprofessional studies Brno, 2011, 46 pages.

The bachelor’s work The compulsive gambler and infuence on family deals
with the problems connected with gambling. It treats the consequences, eventually
breaking-up family due to gambling machines, it presents other possible social impacts,
further it considers legal questions and in the practical part enables anauthentic sight

into some gamblers lives.
Key words

Gambling, compulsive gambler, addiction, Gamblers Anonymous, the law of

lottery, social impacts, video terminal, gambling machine.
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Priloha ¢. 1

Dotaznik na patologické hracstvi organizace Gamblers anonymous

Odpovidejte prosim pouze ,,ano* nebo ,,ne*, podle toho jestli je pravdiva odpovéd’ blizsi

(13994 13
,,ano‘ €1 ,,ne*.

1. Ztracel jste ¢asto kvuli hie ¢as?
UC¢inila hra vas zivot doma nest'astny?
Poskodila hra vasi povést?

Citil jste pfi hie vycitky svédomi?

A

Hral jste n€kdy proto, abyste ziskal penize, jimiz byste zaplatil dluhy nebo

vyiesil finanéni tézkosti?

6. ZmensSilo ran vasi ctizddost a vykonnost?

7. Kdyz jste prohral, mél jste pocit, Ze se musite co nejdiiv vratit a vyhrat, co jste
prohral?

8. Kdyz jste vyhral, mél jste silnou touhu se ke hie vratit a vyhrat jesté vic?

9. Hraél jste Casto tak dlouho, dokud jste neprohral posledni peniz?

10. PGjcil jste si nékdy proto, abyste financoval hru?

11. Prodal jste n¢kdy néco, abyste financoval hru?

12. Nechtélo se vam pouzivat penize ze hry pro normalni ucely?

13. Zptsobila hra to, Ze jste se nestaral o prospéch rodiny?

14. Hrél jste n¢kdy déle, nez jste mél pivodné v umyslu?

15. Hrél jste né€kdy, abyste unikl trapeni a starostem?

16. Spachal jste nékdy, nebo jste nékdy uvazoval o spachani nezakonného ¢inu,
abyste financoval hru?

17. Pisobi vam hra potize se spanim?

18. Vedly hadky, nespokojenost nebo zklamani k tomu, Ze se objevila touha hrat?

19. Kdyz se na vas usmalo §tésti, citil jste touhu to oslavit par hodinami hry?

20. Uvazoval jste nékdy o sebezniceni v disledku hry?

Spocitejte kladné odpovedi.

Patologicky hra¢ vétSinou odpovi kladn€ na 7 nebo vice otazek.



Priloha ¢. 2

Dotaznik: Zijete s patologickym hradem?

A

10.

1.

12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.

Casto vas roz¢iluje, Ze na vas nékdo vyméha uéty?

Je partner ¢asto mimo domov na dlouhou dobu bez vysvétleni?

Promarnil nékdy partner Cas urceny k praci hazardni hrou?

Mate pocit, Ze se mu neda véfit, co se tyce penéz?

Sliboval partner, Ze s hazardni hrou pfestane, zadal vas, abyste mu dali Sanci, ale
Zraje znova a znova?

Hral n¢kdy déle, nez pivodné zamyslel a dokud neprohral posledni penize?
Vracel se partner k hazardni hie, aby vyhral zpét to, co prohral nebo aby vyhral
vic?

Hral n€kdy partner proto, aby vyfesil finan¢ni situaci nebo nerealisticky ¢ekal,
ze by hazardni hra mohla ptinést rodiné blahobyt a bohatstvi?

Pijcoval si penize, aby s nimi hral nebo zaplatil dluhy z hazardni hry?

Utrpéla jeho povést kviili hazardni hie az do té miry, nez se dopustil
nezakonného jednani, aby financoval hazardni hru?

Dostala jste se nékdy do situace, ze jste musela ukryvat penize na domacnost,
protoZze jinak by zbytek rodiny nemél co jist a co na sebe?

Prohledavate jeho obleceni nebo naprsni taSku, kdyz je k tomu piilezitost, nebo
jinak patrate po tom, co déla?

Schovava partner penize?

Pozorovala jste u hrace povahové zmény v souvislosti s tim, jak se zvySuje jeho
hrani?

Lze Artur opakovang, aby zakryl nebo poptel hazardni hrani?

Vyvolava ve vas partner pocity viny, aby na vas prenesl zodpovédnost za své
hazardni hrani?

Snazite se predvidat partnerovy nalady nebo ptebirat vladu nad jeho Zivotem?
Byl nékdy partner rozladény a depresivni kviili hazardni hie, n€kdy az na hranici
sebevrazdy?

Ptivedlo vas n€kdy jeho hazardni hrani az k tomu, Ze jste vyhrozovala

rozvodem?



20. Méte pocit, ze vas spolecny Zivot je néco jako no¢ni muira?

Spocitejte kladné odpovédi.
Jestlize jste odpovédela kladné na Sest nebo vice otazek, zijete patrné s patologickym

hracem. (Pozndmka: dotaznik mohou pouzit i partnefi patologickych hracek).



Priloha €. 3
Petice za regulaci hazardu v Ceské republice

My, niZze podepsani, se obracime na poslance, sendtory a Cleny vlady, aby
se neprodlené zacali zabyvat vaznosti dlouho netfeSené situace na zbytnélém trhu
s loteriemi a jinymi hazardnimi hrami v Ceské republice. Volame po piijeti nového
zékona, ktery vyraznym zpusobem piispéje k omezeni negativnich jevl (kriminalita,
prani Spinavych penéz, vytvafeni hracskych zavislosti, rozvraceni rodin, doméaci nasili,
ohrozeni psychického vyvoje déti a mladeze, sebevrazdy, bezdomovectvi, zvysujici
se obchod s drogami, prostituce a dalsi), které na spolecnost a obce provozovanim
hazardu dopadaji. Chceme zakon, ktery tak jako v fad¢ zemi Iépe ochrani ty z nas, ktefi
svodim hazardu téZko odolavaji, a jejichz situace a chovani potom dopadd na jejich
rodiny, déti, zaméstnavatele a tim ina celou spolecnost. Chceme zakon, ktery nadm

pomiize dostat hazard z naSich obci a mést.

Jsme nespokojeni s tim, Ze v poslednich letech dochéazi k nezddoucimu naristu
poctu heren a kasin, Ze se zvySuji bezpecnostni rizika a kriminalita spojend s hazardnimi
hrami, ze rezim odvodu ¢asti vytézku na vefejné prospésné ucely je neprihledny
a benevolentni. V souvislosti s chybé&jicim nastavenim pravidel a ndstupem novych
technologii se negativni dopady jesté¢ urychluji. Zpfisnéni piedpisii, které se tykaji
hazardnich her, by uvitali nejen rodice a bézni obcané, ale také naprostd vétsina ceskych
patologickych hraci. Snizeni dostupnosti hazardnich her na uroven, ktera je bézna
ve veétSing€ zemi svéta, by jim totiz usnadnilo pfekonani jejich problému. Je udivujici, ze
Ceska republika neméa narozdil od jinych sttt Evropy asvéta zpracovany dopady
hazardniho hrani na obyvatelstvo. Jsme piesvédCeni, ze penize, které stat iobce
z hazardu prostfednictvim dani, poplatkii a odvodi ziskaji, nepokryvaji ani zdaleka

naklady, které na feSeni jeho nasledki musi vetejné rozpocty vynakladat.

Proto urychlen¢ pozadujeme piijeti nového zékona, ktery:

r~r

e vyrazn¢ snizi dostupnost hazardnich her

o zavede odebrani licence za umoznéni hry mladistvym



umozni obcim rozhodnout o tom, zda hazardu na svych ulicich poskytnou misto,
¢i nikoliv

zakaze nepietrzity provoz heren, kasin a sazkovych kancelafi

ziidi celostatni registr osob, které z vlastniho rozhodnuti nebo z rozhodnuti
soudu nemaji do heren, kasin a sazkovych kancelafi pfistup a kterym nesmi byt
umoznéna hazardni hra

progresivné zdani izpoplatni tento druh podnikani, zajisti transparentnost
a kontrolovatelnost vyuzivani odvodi na vetejné prospesné tcely

zamezi konfliktu z4jmi mezi firmami a piijemci odvodi na vefejné prospéSnou
¢innost

zavede celostatni vefejné pristupny registr odvodii

zajisti dislednou kontrolu s pfisnymi postihy za porusSovani tohoto zakona

Tato petice vznikla v Brné 28. dubna 2008.

Komentar k jednotlivym bodiim poZadovanym v petici:

Vyrazné snizi dostupnost hazardnich her. Zde neni komentatr potieba, cil
je jasny.

Zavede odebrani licence za umoZnéni hry mladistvym.

Pro dospivajici jsou hazardni hry zvlasté nebezpecné, patologické hracstvi

vznika rychleji, u téchto dospivajicich je také vyssi riziko zneuzivani drog.

Umozni obcim rozhodnout o tom, zda hazardu na svych ulicich poskytnou

misto, ¢i nikoliv.

V soucasné dob€ obce miizou rozhodnout pouze o zédkazu ,,vyhernich“automati
loterijnich videoterminalti. Je tfeba, aby byl hazard omezen z centralni Grovné
a aby o zbytku rozhodovaly obce samy. Pfesto, Ze ani toto neni idealni stav
(protoze bude =zalezet naosvicenosti jednotlivych mést), praxe, kdy
by o povoleni kasina na konkrétni ulici v konkrétni obci rozhodoval néjaky
ufednik z Prahy by byla mnohem horsi. Obcim brzo dojde, ze obchazeni zakona
o loteriich mé uz takové rozméry, Ze jejich dosavadni piijmy z hazardu budou

prudce klesat.



Zakaze nepretrzity provoz heren, kasin a sazkovych kancelari.

Velmi dilezit¢! Pravé pro patologické a asocialni hrace je typické hrani pies
noc. Zoufaly hra¢ bez prostfedka vracejici se za po ptilnoci doml piedstavuje
velké riziko z hlediska kriminality. Toto omezeni je nutné do doby, nez bude

zavedena registrace hraci.

Zxidi celostatni registr osob, které z vlastniho rozhodnuti nebo z rozhodnuti
soudu nemaji do heren, kasin a saizkovych kancelari pristup a kterym nesmi

byt umoZzZnéna hazardni hra.

Osvédcilo se v zahrani¢i, pomahd to lidem, ktefi maji problém se svodim
hazardu ubranit a ktefi nejsou schopni hernu opustit, dokud vSechno neprohraji.
Jeto rovnéZz pomoc pro jejich rodiny i vefejny zdjem z hlediska prevence

kriminality. Svou registraci mohou zrusit sami hraci, socidlni pracovnik, soudy.

Progresivné zdani i zpoplatni tento druh podnikani.

V soucasné dobé se firmy zdanéni i zpoplatnéni dokazi uspésné vyhybat.

Zajisti transparentnost a kontrolovatelnost vyuZivani odvodi na verejné

prospésné ucely.

Tyto odvody slouzi k uplaceni vefejného minéni a jsou zneuzivany k vlastnimu
obohacovani firem ptes sptiznéné nadace. Sazka ma 7 % trhu a plati miliardu,

zbytek trhu plati druhou a celkovy odvod pii neustalém ristu odvétvi klesa!

Zamezi konfliktu zajmi mezi firmami a pfijemci odvodi na vefejné

prospésnou ¢innost.

Zavede celostatni verejné pristupny registr odvodi.

Predchozi tfi body jsou dilezité, protoze sice dle zdkona maji spolecnosti
< of hazard odvadet 6 % R . . L

provozujici hazard odvadét 6 % na vefejné prospeésnou ¢innost, praxe je ovsem

takova, ze velka ¢ast téchto penéz konc¢i opét v rukou provozovatelli hazardu

pies jimi zakladané nadace a obCanska sdruzeni, pfipadné v akciovych



spolecnostech. Bezpochyby se da predpokladat, ze cast téchto penéz slouzi

ke korupci.

Zajisti dislednou kontrolu s prisnymi postihy za poruSovani tohoto zikona.
Opét neni tfeba komentar, v souasné dob¢ je naprosto nedostatecna kontrola
hrani mladistvych, kontrola pfistrojli (zda jsou nastaveny, tak jak maji byt,

nedostatecna kontrola vyuzivani odvodi na vefejné prospésnou ¢innost apod.).



