PSYCHOZY A NEUROZY
VE FILMECH ALFREDA HITCHCOCKA

Petr Bouc

Diplomova prace @ Univerzita Tomage Bati ve Zliné
2011 Fakulta multimedialnich komunikaci




UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta multimedialnich komunikaci

Kabinet teoretickych studif
akademicky rok: 2010/2011

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONUW)

Jméno a piijmeni:  B.A. Petr BOUC

Osobni &islo: K09219

Studijnf program: N 8206 Vytvarna uméni

Studijni obor: Multimedia a design ~ Audiovize
Téma prace: 1. Teoreticka éast:

Psychézy a neurézy ve filmech Alfreda Hitchocka
Vedouci: doc. MgA. Jana Janikova, ArtD.

2. Prakticka éast: Literarni scénaf k prvnimu dilu
televizniho serialu BIFACI (20 stran)

a synopse k dalsim 12 dilim.

Vedouci: doc. MgA. Jana Janikova, ArtD.

Zasady pro vypracovani:

1. Teoreticka cast prace:

Rozsah prace: min. 30 normostran textu bez zap. obsahu, rejstiiku a obr. pfiloh.
Formalni podoba 1 ks v pevné vazbé s pop.na hibetu i horni desce spolu s CD-ROM.
Dale 2 ks prace, které mohou byt v krouzkové vazbé. Praci je tfeba rovnéz

odeslat do knihovny UTB Zlin v elektronické podobé ve formatu pdf.

Pokyny k vypracovani: prostudujte a analyzujte dostupné materialy z profesniho
hlediska a formulujte zavéry a ziskané védomosti.

2. Prakticka €ast prace:

Pfedl. na 1 ks CD (nosi¢ popiste) a 3 ks scénafe v kroui. vaz. {fadné popsané).
Sougasti celé prace budou Prohlaseni autora DP, podklady pro Katalog UTB.




UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

Rozsah diplomové prace:
Rozsah pifloh:
Forma zpracovani diplomové prace:  tisténa

Seznam odborné literatury:

STERRITT, David. THE FILMS OF ALFRED HITCHCOCK. [s.l.1: Cambridge University
Press, 1993. 176 s. ISBN 0521398142,

BERGSTROM, Janet. ENDLESS NIGHT. 1. edition. [s.LI: University of California

Press, 1999. 305 s. ISBN 0520207483.

KAPLAN, E. Ann. PSYCHOANALYSIS AND CINEMA. 1. edition. [s.L.I: Routledge, 1990.
256 s. ISBN 0415900298.

GABBARD, Krin; GABBARD, Glen O. PSYCHIATRY AND THE CINEMA. 2. edition. [s..l:
Ametican Psychiatric Publishing, Inc., 1999. 440 s. 1SBN 0880489642.

ROBINSON, David J. PORUCHY OSOBNOSTI - podfa DSM=IV. Is.L.I: Viydavatelsto F,
2001. 138 5. ISBN 8088952069.

Vedouci diplomové prace: doc. MgA. fana Janikova, ArtD.
Ustav animace a audiovize

Datum zad4ni diplomové prace: 27. listopadu 2010
Termin odevzdéni diplomové prace:  15. zafi 201

Ve Zling& dne 12. z&ii 2011

( .
wul S
Mgr. Lukas Gregor
Feditel tstavy

doc. M na J;&Z& ArtD.

kanka




UTB ve Zlin¢, Fakulta multimedialnich komunikaci 4

Prohlaseni

Prohla$uji, Ze diplomovou praci na téma ,Psychézy a neurdzy ve filmech Alfre-
da Hitchcocka® jsem vypracoval samostatné. Pouzitou literaturu a podkladové
materialy jsem v praci citoval a uvadim v pfilozeném seznamu literatury.

Ve Zliné dne 14. zafi 2011



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 5

ABSTRAKT

Prace se zabyva psych6zami a neur6zami ve tfech filmech rezZiséra

Alfreda Hitchcocka: Rozdvojena duse, Vertigo a Psycho.

Kliéova slova:

Psychoézy, neurdzy, Alfred Hitchcock, Oidipovsky komplex, represe,

nekrofilie, hysterie, voayerismus, schizofrenie, mnohocCetna porucha osobnosti,

analné-kompulsivni chovani.

ABSTRACT

The study deals with psychoses and neuroses in three films directed

by Alfred Hitchcock: Spellbound, Vertigo and Psycho.

Keywords:

Psychosis, neurosis, Alfred Hitchcock, Oedipus complex, repression,
necrophilia, hysteria, voayerism, schizophrenia, multiple personality disorder,

anal-compulsive behavior.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

© N o a kb=

OBSAH
07 Y IO 7
Psychdzy a neurdzy............cccoevvnnmenmrnnnnnnnnnn. 7
Spellbound - Rozdvojena duse.............c........ 8
L7 =] ¢ 4o Lo 2 16
PSYChO.....ceeiirie 25
Alfred HitchcocK.........ovvviiieeeeeeccccinn, 35
NV 38
Pouzité zdroje........ccccceeviriiiriiirrirereeee s 39



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 7

1. UVOD

Film je nedilnou soucasti nasich zivotd. Ma na nas rozsahly vliv, protoZe
kombinace obrazl, hudby, dialogl, osvétleni, zvukl, specialnich efektd, to
v8echno zabalené do pfibéhu v nas vyvolava pocity - emoce. At uz pozitivni
nebo negativni. Pomaha nam porozumét sami sobé i svétu kolem nas. Pomaha

nam premyslet o vlastnim zivoté, upozornit na nase nedostatky.
Filmy se pouZivaji jako dopInék k psychoterapii a poradenstvi.

Psychologie mé vzdy zajimala a proto jsem se chtél podivat na film
z tohoto uhlu. Pivodné jsem chtél zpracovat vice reziséru, ktefi umé ztvarnily
postavy dusevné nemocnych ve svych filmech. Nabizeli se Ingmar Bergman,
Pedro Almodovar, Milo§ Forman a dalSi. JenZe jsem zacal pravé sirem Alfredem

Hitchcockem a uz jsem u ného zustal.

Hitchcock s oblibou ve svych filmech pouZzival své znalosti Sigmunda
Freuda. Jeho filmy dokazuji, ze byl pfesvédCen o platnosti psychoanalytické
teorie a (i kdyZ o tom vtipkoval jak na obrazovce tak i mimo ni) béhem své fil-
moveé kariéry se k ni stale vracel. V této praci se pokusim podivat na jeho filmy

z pohledu freudovské psychoanalyzy.

2. PSYCHOZY A NEUROZY

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o poruchy osobnosti projevujici se
hlavné v mezilidskych vztazich, byvaly psychdzy a neurdzy ¢astymi naméty spi-
sovatell a dramatikl jiz od po€atku vzniku divadelniho a literarniho uméni.
Jedna se o vice €i méné zavazné poruchy vnimani a chovani projevujici se
nejen na dusevni urovni (napf. strach, uzkost, atd.), ale téz na urovni fyzické

(napf. rizné tiky, zazivaci &i vylu€ovaci problémy, ...) a sexualni.
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Lidé trpici nékterou z téchto chorob mivaji Casto posSkozené vztahy
s lidmi (vCetné sebe sama). Velmi vyrazné (a ¢asto bezdlvodné) se u nich stfi-
daji nalady - silné emoce jako radost, smich, plac, zlost apod. Mohou potlacovat
¢i riznym zpusobem deformovat zakladni pudy - pohlavni, obzivny, sdruzovaci,
orientacni, péci o potomstvo, pud sebezachovy, ktery muze v pfipadé psychozy

vyustit az k sebevrazednym sklonum.

Psychéza je nemoc, ktera Ize (na rozdil od neurdzy) diagnostikovat
i pomoci IékaFskych pfistroji. Podle druhu maze byt pacient velmi nebezpeény
sobé i svému okoli. Pfi psychéze mlze byt naruSeno vnimani prostoru a ¢asu.
Nemocni €asto trpi halucinacemi (sluchovymi, zrakovymi a dokonce i psycho-
motorickymi), riznymi bludy, pfedstavami,... Jejich racionalni mysleni je defor-

movano a Casto je narusena i jejich vule.

Neur6za neni zdaleka tak nebezpecna jako psychéza. Dala by se cha-
rakterizovat "jen" jako neadekvatni zpracovavani podnétt z vnéjSku. Nemiva fa-

talni dusledky a je 1éCitelna.

Mezi nejzajimavéjSi a tim padem i nejCastéji zpracovavané psychické
poruchy patfi: manio-depresivni psychdéza, rtizné druhy fobii, schizofrenie,
voyerismus, hysterie, sexualni deviace, patologicka Zarlivost, paranoia, nar-

cizmus, toxické psychdézy u alkoholikGl a narkomand,...

3. SPELLBOUND - ROZDVOJENA DUSE

Alfred Hitchcock (1899-1980) byl jednim z nejvyraznéjSich tvarcu dva-
catého stoleti. Ve své dlouhé kariéfe natoc€il 53 filmU napfi¢ vSemi zanry. Byl to
pravé on, ktery jako jeden z prvnich reziséra vyliCil psychické procesy ve fil-

moveém vypraveni.

Hitchcock jednou poznamenal, Ze televize udélala mnoho pro osvétu

psychiatrie a upozornila na jeji potfebnost. V dobé Hitchcockovy kariéry byly
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Freudovy teorie a nazory velmi popularni a sam Hitchcock je v mnoha svych fil -

mech pouZil.

Represe je jednim z freudovskych pojmu, ke kterym se Hitchcock ve
svych filmech vraci. Podle Freuda podstata represe jednoduSe spociva v potla-
¢eni traumatickych zazitkd a jejich nasledného vytésnéni z védomi. Freud véfil,
Ze je to obranny mechanismus, ktery udrZuje ego bez konflikti a napéti. Tyto
vzpominky zUstavaji skryty v podvédomi a vychazeji u jednotlivce na povrch ve
formach neurotickych ¢i psychotickych epizod, kdyz je konkrétni spoustéc v po-
tlaCované paméti vyvola. Jednim z cild freudovské psychoanalyzy je ziskavani
téchto potlacenych vzpominek z podvédomi za ucelem vylécit pacienta z jeho

neuréz. (1)

Psychoanalyzu nam Hitchcock poprvé predstavil jiz v roce 1945 ve fil-
mu Spellbound. Byl to jeden z prvnich Hollywoodskych filmd, ktery divakovi
predlozil problematiku psychoanalyzy a byl také prvni, ve kterém misto sou-

kromého detektiva vyfesil pfipad psychiatr.

Cesky preklad nazvu Hitckockova filmu Spellbound na Rozdvojené
duse je vice nez pfiznacny, protoze v tomto filmu se zda byt rozdvojené témér
vSe, véetné recenzi. Treba Andrew Britton fika, Zze Spellbound nemuizeme pro-
hlasit za dokonalé umélecké dilo a jeho nedostatky vidi zejména v banalitach ve
scénari, nejistych hereckych vykonech a v rozporu mezi pfi¢inami a dusledky.
Mnozi, dokonce i Hitchcockovi obdivovatelé, musi souhlasit. Spellbound zna-
mena v doslovném piekladu Okouzleny & OCarovany, neni vSak ani zdaleka tak
okouzlujicim a strhujicim filmem jako nékteré z Hitchcockovych mistrovskych
dél. Na druhou stranu je to prvni z jeho filmd, v némz se otazky emocniho vy-
prazdnéni a vytésnéni traumatickych zazitk( z védomi poprvé stavaji tématem
filmu. Pozdéji se objevuji pravé v mistrovskych dilech Vertigu a také v Psychu,

o kterych bude jesté fec.

Do psychiatrického ustavu pfichazi Dr. Anthony Edwards (Gregory

Peck), aby nahradil sou€asného feditele, ktery ma odejit do penze. Zahy se do
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néj zamiluje mlada, krasna, ale ponékud chladna psychoanalyticka Dr. Constan-

ce Petersenova (Ingrid Bergmanova).

U nové prichoziho doktora se vSak brzy za¢nou projevovat symptomy
psychickych problému. Ma zachvaty uzkosti, kdykoli vidi vodorovné soubézné

linie. Tyto jeho stavy jsou umocnovany bilou barvou.

Obr. 1. Vzor paralelnich linek na latce. (Spellbound)

Obr. 2. Prekvapujici reakce udajného doktora
Edwardse. (Spellbound)
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Petersonova zaCne mit o Edwardse jesté vétSi zajem a vzapéti zjistuje,
Ze tento muz trpi ztratou paméti a je vlastné podvodnikem. Je to John Ballanti-
ne, duSevné nemocny Clovék, ktery je hlavnim podezfelym z vrazdy Dr. Ed-
wardse, doktora, jenZ mél stanout ve vedeni ustavu. Kdyz to zaméstnanci zjisti,
Ballantine se da na uték. Petersonova (ovlivnéna svym citovym vztahem) je
presvédCena o jeho neviné a tak misto toho, aby Sla na policii, riskuje svoji kari-
éru. Mysli si, Ze ho mize vyléCit a v jedné scéné nam nabidne freudovské vy-

svétleni pro Ballantinovo chovani:

"Lidi maji ¢asto pocit viny za néco, co neudélali. Vétsinou to ma pavod
v détstvi. Dité si Casto pfeje, aby se néco straSného nékomu stalo, a kdyz se to
pak stane, dité si mysli, Ze to zplsobilo samo. A s timto komplexem viny vy-

rasta. Ac to byla jenom takova détska noéni mira."’

Ballantine je zaten a obvinén z vrazdy Dr. Edwardse. Petersonova
v8ak rozplete jeho tajemnou minulost, vyresi tajemstvi a Ballantine je osprave-
dinén. Ukaze se, ze jeho strach z rovnobé&zek ma své kofeny v nehodé z dét-
stvi, pfi které byl zabit jeho bratr. Ballantine byl vZdy pfesvédcéeny, Zze za smrt
svého bratra muze on sam a stejné tak presvédcuje sam sebe, Ze je vrahem Dr.

Edwardse.

Obr.3. Gregory Peck. (Spellbound)

' Piepis &asti dialogu z filmu Rozdvojend duse
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Film Spellbound je urité Hitchcocklv nejvaznéjsi pokus o zpfistupnéni
psychoanalyzy Sirokému publiku. Ale pravé jeho snaha a vaznost k dané
problematice je mu kritiky nejvice vycitana. Je pravdou, Ze filmu schazi ta

v s

typicka Hitchcockova nadsazka, ktera jeho pozdéjsi filmy vyvySuje nad ostatni.
Jiz uvodni titulek nam bezosty$né serviruje, o co ve filmu puljde:

"Nas pribéh se zabyva psychoanalyzou, metodou, kterou moderni veda
lé¢i emocionalni problemy. Analytik se snazi pouze pfimét pacienta promluvit
o jeho skrytych problémech, oteviit zamcéené dvefe jeho mysli. Jakmile
komplexy, které znepokojovaly pacienta, jsou odkryty a interpretovany, nemoci

a zmatek zmizi ... zlo nerozumu je vyhnano z lidské duse."’

Do filmu Rozdvojena duse je zafazena také zajimava snova sekvence
od surrealistického umélce Salvadora Daliho, ktera je plna metafor a zarazejici
symboliky.

Obr.4. Snova sekvence od S. Daliho. (Spellbound)

" Uvodni titulek z filmu Rozdvojena duse
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| tady dochazi k rozdvojeni nebo spiSe rozpulleni a to oka. Na zavés na-
malované oci jsou rozstfihavany nuzkami. Neni pochyb, Ze tvirce scény narazi
na notoricky znamy zabér filmu Un Chien Andalou (Andaluzsky pes), ktery vy-
tvofil spolu s Luisem Bunuelem jiz v roce 1928. Tam je v extrémnim detailu

bfitvou profiznuta o¢ni bulva.

Tato snova sekvence by se dala interpretovat tak, Ze Ballantine nechce
néco vidét, ¢imz se vracime k podstaté represe. Je zaslepeny vuci realité - pre-
tvafi si ji podle svého a namlouva si, Ze je vSe jinak. Jeho obranny mechanis-

mus tak udrzuje ego bez konfliktl a napéti.

DalSi pojem z psychiatrie, ktery Hitchcockok nékolikrat ve svych filmech
pouzil, je Oidipovsky komplex. Tento Freudlv koncept odvozuje svilj nazev od
Oidipa, hrdiny z Feckého bajeslovi, ktery zabije svého otce a pak se oZeni
s vlastni matkou. Freud véfil, ze vSechny déti jsou pfitahovany k rodi€im
opacného pohlavi a to vytvari konflikt s rodicem stejného pohlavi. Ve filmu Roz-
dvojena duse charakter doktorky Petersonové predstavuje postavu matky, do

které se Ballantine zamiluje.

Ballantine hleda poté, co je jeho faledna identita odhalena, pravdu o své
minulosti. S pomoci Petersonové a jejiho byvalého profesora psychologie Dr.
Alexe Brulova se nakonec vrati na misto vrazdy skute¢cného Dr. Edwardse.
Ballantine je obvinén a uvéznén. Constance Petersonova konfrontuje svého ko-
legu Murchisona s dukazy, Zze on je skute¢ny vrah. Doktor Murchison vytahuje
zbran a chce se zbavit jediné osoby, ktera ho muze usvédcit. Diky svym psy-
chologickym schopnostem se Constance zachranuje. Usvéd€eny muz obraci
zbran proti sobé. Ballantine je nakonec osvobozen a to nejen z vézeni, ale

i z pocitu viny.

Béhem celého filmu vyplouva na povrch i Oidipovsky podtext. V nékte-
rych pfipadech nam ho autofi podsouvaji pfimo doslova. Nejprve doktor Fleu-

rot, dalSi z 1ékafd z Grenn Manor fika, Ze Constance k Doktorovi Edwardsovi
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chova matefské pudy a pozdéji Dr. Brulov Constance pfisné varuje: "Nejste

jeho matka. "’

Zatimco Constance se brani proti svému oznaceni matky, Doktor Brulov
se zamérné obsazuje do otcovské role, kdyz Ballantinovi pfi analyze fika:
"Pokladejte mé za predobraz otce - chci, abyste mé povaZoval za svého otce."?
Brulovo oznaceni otce v ramci Oidipovského komplexu je tak zcela ziejmé.
V tomto momenté vSak Ballantine neciti zadné nepratelstvi ani vinu, dokonce

vtipkuje: "ty mé nemas rad tatko..."™

Pouze ve scéné, kdy Ballantine s bfitvou schazi dolu po schodech, je
zabérovanim naznacena potencionalni hrozba Oidipovského souboje o pfizer

Constance.

Obr.5. Gregory Peck s bfitvou v ruce. (Spellbound)

Ptepis ¢asti dialogu z filmu Rozdvojena duse
Prepis Casti dialogu z filmu Rozdvojend duse
Ptepis casti dialogu z filmu Rozdvojena duse

2
3
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Ve filmu se znovu objevuje ta jiz dfive zminéna rozdvojenost.
Ballantintv Oidipovsky komplex je rozdélen mezi dva "otce" - mezi zesnulého
doktora Edwardse, ktery slouzi jako objekt viny (byl zavrazdén bé&hem jejich
spole¢ného pobytu na horach) a doktora Brulova. Ten pfedstavuje pro Ballanti-
na néco jako otcovsky vzor (Ballantine je byvalym studentem |ékafské fakulty -

jde v "otcovych" stopach).

Ballantine ve svém svédomi jiz svého otce zabil a ted jeSté ohrozZuje
s bfitvou v ruce druhého. Zde muZeme pozorovat podobny vzorec jako ve filmu

Psycho. Norman ztratil svého vlastniho otce a druhého - ot€ima zabil.

V naSem filmu Rozdvojena duSe vSak zkuSeny doktor Brulov nebez-
pecnou situaci zazehna a nasleduje az dojemna scéna, ve které on vystupuje
jako pecujici otec a Constance jako pozorna matka - rodice, ktefi starostlivé do-

hlizi na své spici ditko.

Diky Constance je objasnéna Ballantinova uc€ast (resp. neucast) na
smrti doktora Edwardse. Soubézné stopy lyzi ve snéhu tésné pred vrazdou byly

tim spoustécim mechanismem v jeho mysli, ktery zablokoval jeho pamét.

Druha smrt, ktera poznamenala Ballantina (smrt jeho bratra v détstvi) je
divakum objasnéna formou subjektivniho pohledu hlavniho hrdiny. Tim chtél do-
zajista Hitchcock ukazat, jak funguje psychoanalyza. Pacient si znovu prozije
traumaticky zazitek, aby si v podvédomi opravil mylné zavéry a tim odblokoval

svou mysl a svédomi.

Sporna je jesté diagnéza samotného Ballantina. Ve filmu je oznacen
schizofrenikem, v nékterych recenzich paranoikem. Dle mého nazoru neni vSak
tato postava ve filmu natolik vyprofilovana, aby byla opodstatnéna kterakoliv
tato diagnoza. Jak paranoia tak schizofrenie patfi totiz mezi nevylécitelné psy-
chozy, které jsou (zvlasté v pfipadu schizofrenie) Casto dédiné. Nas hrdina se
vSak ze své amnesie zotavil. Jednalo se tedy o neurézu zplsobenou nezpra-

covanym traumatickym zazitkem z détstvi.
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4. VERTIGO

Vertigo je mistrovsky psychologicky film, ktery taktéz Cerpa z freu-
dovského pojeti. Je povazovan za jeden z nejlepSich filmU reziséra Alfreda Hit-
chcocka. Prestoze jiz v dobé svého vzniku (roku 1958) byl nominovan na
Oscara za nejlepsi vypravu a nejlepSi zvuk, nebyl komeréné nijak zvlast
uspésny. Své zaslouzené slavy se dockal az pfi svém druhém uvedeni v roce
1983.

Vertigo je pfibéh muze, ktery neni schopen rozeznat svét venku od toho

uvnitf a pada do spiraly opakujicich se motivl. Trpi silnou formou akrofobie.

Dé&j tohoto filmu je pomérné komplikovany. Scottie (James Stewart)
coby soukromy detektiv sleduje udajné duSevné narusenou Zenu Madeleine
(Kim Novak), aby se pokusil zjistit divod jejiho podivného chovani. Scotty se do

Madeleine zamiluje, ale brzy zjiStuje, Ze neni vSe tak, jak se zda.

Prvni zabér filmu zachycuje neidentifikovatelnou ty€, ktera horizontalné
rozdéluje obraz. Teprve kdyz kamera poodjede, zjistujeme, Ze je to ty¢ Zebfiku,
za kterou se vzapéti zahaknou ruce. Jsou to ruce zloCince, kterého nas hlavni

hrdina pronasleduje.

Obr.6. James Stewart v hlavni roli detektiva Scottieho. (Vertigo)
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PFi honi€ce Scottie sklouzne ze strmé stfechy a zachyti se za okap. Ko-
lega, ktery se ho snazi zachranit, sam pada ze stfechy dold na chodnik. Scéna
konci zabérem, jak detektiv Scottie visi na stfeSe domu a s hrtizou sleduje smr-
telny pad svého kolegy. Prolog konCi zabérem, ve kterém Scottie visi na okapo-
vé ryné. Jeho unik z nebezpeclné situace vSak neni ukazan ani dodatecné
vysvétlen. Zlstava bez ukotveni - stejné jako v nasledujici fazi svého Zzivota,
kdy se v disledku své fobie vzdava zaméstnani a necha se unaset proudem

udalosti.

V nasledujici scéné Scottie diskutuje o svém zotaveni se svou byvalou
pritelkyni Midge. Mluvi o sundavani korzetu a na ruce balancuje opérnou hll,
ktera na rozdil od prvniho zabéru ted rozdéluje obraz vertikalné. Hitchcock nam
hned od zacatku naznacuje dvé protikladné a zarover se doplfujici roviny. Mi-

nulost a pfitomnost. Pretvarku a upfimnost.

.V jednom momenté Scottie ukaze holi na podprsenku (Midge je modni
navrharka spodniho pradla) a opét rozdéli obraz horizontalné. Tentokrat vSak
doslova oddéli hlavu Midge od téla. Tato svérazna kompozice poukazuje na
rozpolcenou sexualitu hlavniho hrdiny. Jak se brzy ukaze, Scottie se nejprve za-
miluje skoro platonickym zpusobem, avSak v druhé €asti filmu nam ukaze svou

druhou az despotickou polohu lasky.

Obr.7. James Stewart a Barbara Bel Geddes. (Vertigo)
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Scottie je zahledény do svého Sarmu a svych vlastnich neuréz a nevidi

(Ci zamérné ignoruje) fakt, ze Midge ho vlastné stale miluje.

Zranéni Scottieho je hlavné psychické. Szira ho pocit viny, ze jeho ko-
lega zahynul, kdyZ se ho pokousel na stfeSe zachranit. V dusledku této nehody
u ného propukla akrofobie - chorobny strach z vySek. Vertigo, jak je film poj-
menovan, znamena v prekladu zavrat, pficemz v obou jazycich se da pouzit

i v pfeneseném vyznamu.

Hitchcock s oblibou pracuje i s podvédomim divaka. BEhem rozhovoru
zazni z venku dvakrat zatroubeni auta. Poprvé pfi slové "missie" a pak se jesté
zopakuje pfi slové "druhy". Tohle se nedéje nahodou. Hitchcock nam tady
predklada informace na podvédomé urovni o tom, co se bude dit. Dvé Zeny, dva

vylety do missie.

Byvaly Scottieho spoluzak Gavin Elster, ktery se doslechne o jeho
problémech, se jej snazi pfesvédcCit, aby mu délal soukromé ocko. Chce po
Scottiem, aby sledoval jeho manzelku Madeleine (Kim Novak), ktera je udajné
ovladana ze zahrobi a projevuji se u ni sebevrazedné sklony. Pragmaticky
Scottie praci odmita a radi pfiteli, aby ji radéji svéfil do péce psychiatrd. Ze

slusnosti se vSak jde na Madeleine alespon podivat...

Poprvé vidi Madeleine v restauraci, ktera je pfizna¢né ladéna do rudé
barvy, tedy barvy krve, vasné a lasky. K této barvé kontrastuji zelené vecerni
Saty odhalujici zada Zeny, ktera zméni jeho Zivot. Kdyz Madeleine odchazi, za-
stavuje se v blizkosti Scottieho a vystavuje tak na obdiv svuj tajemny profil.
| kdyz je blizko, pusobi vzdalené jako pfedstava ve snu, které se nemuizeme
dotknout. Na prvni pohled je naprosto odliSna od Midge. Je elegantni, tajemna,
zranitelna. Midge je prakticka realistka. Erotika pro ni neni zahalena tajemstvim,
ukazuje Scottiemu podprsenku se slovy "to pfeci zna$§, uz jsi velky kluk" . Pfesto
kdyz ji Scottie vyCte Ze je matefska, blyskne po ném ocima - pofad k nému

néco citi a matefrska rozhodné byt nechce.
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| v tomto filmu se setkavame s pravdépodobné nejoblibenéjSim Hithco-
ckovym tématem - voyerismem. Téma sledovani nékoho (aniz by o tom ten
druhy védél) se opakuje v mnoha Hitchcockovych filmech. Nejvice v Okné do
dvora a v Psychu. Ve Vertigu se v8ak nejedna o tento druh posedlosti, ale ma
co délat s detektivnim Spehovanim (na rozdil od Psycha, kde je zaznamenano

slidéni dirkou ve sténé).

Kdyz Scottie sleduje Madeleine pootevienymi dvefmi v obchldku s kvé-
tinami, je touto Zenou uchvacen. Kvétiny, kterymi je obklopena, jesté pfidavaji

na jeji krase. Pfipomina obrazy davnych mistru.

Obr.8. Kim Novak. (Vertigo)

UZ uvizl v jeji siti. Od této chvile ji pozorujeme jen jeho o€ima. Scottie
nasleduje Madeleine ulicemi San Franciska na hibitov, do muzea uméni a na-
sledné i do domu patficiho kdysi zené&, ktera ji udajné ovlada. Madeleine je fas-
cinovana minulosti, tedy smrti. Scéna na hrbitové je ponofena do milzného
oparu, vSe probiha jako ve snu. Hitchcock tento dojem jesté zesiluje pomalymi

subjektivnimi zabéry.

V prvni pulce filmu, ktery je veden v téméf duchaiském stylu, je neuro-

ticky Scottiie pfitahovan k neurotické Madeleine a jejimu reinkarnacnimu pfibé-
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hu. Pak ji zachranuje zivot, ktery si chtéla vzit skokem do oceanu.

Jeji posedlost smrti je jen utvrzena dialogem ve scéné mezi sekvojemi:
Scottie: " Na co myslite?"
Madeleine: "Na lidi co se narodili a zemreli, zatimco ty stromy Zily dal."”

Scottie: "Spravny nazev je Sequoia Sempervirens, vééné zelena, vécné Zivou-

n

Ci.
Madeleine: " Nemam je rada.”

Scottie: " Pro¢?”

Madeleine: "Pfipominaji mi, Ze zemfu."

Madeleine se dotkne prstem letokruhu obrovské sekvoje a pokracuje.

Madeleine: "Tady nékde jsem se narodila a nékde tady jsem zemiela."

Obr.8. Ruka Kim Novak. (Vertigo)

' Piepis &asti dialogu z filmu Vertigo.
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Svétlo pronika sekvojemi "nejstarSimi zivymi organismy" jako okny ka-
tedraly a pfesné vyjadiuje atmosféru naznacenou dialogem - atmosféru pomi-
jivosti. Tato sekvence koncCi romantickym polibkem u mofe, kde viny az kyCovité

bijici se o skaly jesté umocnuji pfedeslou naladu.

Midge se jesSté pokusi ziskat Scottieho zpét, ale povede se ji pfesny

opak. Scottie zklamané odchazi.

Nasleduje scéna v misii San Juan Baptista. Tam Madelein jesté vyzna
Scottiemu lasku a utika na véz. On bézi za ni, aby zabranil jejimu skoku, ktery
oCekava vzhledem k jejim pfedchozim pokusium o sebevrazdu. Nedokaze vSak
prekonat svou akrofobii a milovanou zenu ztraci. Zde je mimochodem jako po-
prvé pouzita jizda ve spojeni s transfokatorem, pomoci které Hitchcock

znazornil zménu perspektivy a vyjadfil tak dokonale pocit zavrati.

Stav Scottieho mysli je ilustrovan snem, ktery urychli jeho duSevni ko-
laps. Vzdyt jiz podruhé béhem kratké doby mél divod svoji neschopnost pova-

Zovat za pri¢inu smrti blizké osoby.

Noc¢ni mlra za€ina animovanym obrazem kytice podobné té, kterou
drzi Carlotta Valdes na obraze. Je to ta sama kytice, kterou Madeleine hodila do
mofre prfed tim, nez se sama vrhla do jeho vin. Kytice v jeho snu se rozpada na
jednotlivé listky a symbolizuje tak jeho dusevni rozpad. Dale vidime postavy
Scottieho a Elstera u okna, stejné jako ve scéné bezprostfedné predchazejici
snu, ale tentokrat mezi nimi stoji Carlotta Valdes, ktera udajné Madeleine k se-
bevrazdé dohnala. Dle dostupnych informaci Carlota (Madeleinina prababicka)
spachala sebevrazdu ve stejném véku. Zavazné psychdzy, jak uz jsem se zmi-
nil, byvaji Casto dédi¢né. Z tohoto pohledu je zfejmé, Ze mél Gavin Elster svuj
plan dokonale promyslen. Potom Scottie ve svém snu pokraCuje smérem
k otevienému hrobu Carlotty, do kterého v subjektivnim pohledu sam pada.
AvSak nedopadne. Béhem stfemhlavého letu se ocita nad stfechou, na kterou
dopadla neboha Madeleine, avSak i ta pod nim mizi a on pokracuje v padu do

bilé nicoty.
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Scottie ve své touze potkat se s Madeleine na onom svété, vystupuje
ze svého fyzického téla a upada do strnulého katatonniho stavu. Z toho ho ne-
dokaze vysvobodit ani Midge, ktera jej pfiSla po jeho zhrouceni navstivit do
sanatoria. Marné se snazi "vymést pavuciny v jeho mysli". Scottie nereaguje a
je nyni zcela odtrzen od reality. Balancuje na hrané psychozy a neurézy hlubo-
ce ztracen nékde ve svych depresich a melancholii. Midge je mimo jeho dosah.
Ta nakonec pfijima porazku a zdrcené odchazi. Je to naposledy, co se Midge
objevi ve filmu a jeji odchod potemnélou chodbou nam pfipomina zabér Scottie-
ho sestupu z véze bezprostiedné po smrti Madeleine. V obou pfipadech od-

chazeli s pocitem, Ze se jim nepodafilo zachranit osoby, které miluji.

i i

1| @l

] |

Obr.9. Barbara Bel Geddes, Vertigo

Sam Alfred Hitchcock v rozhovoru s Francoisem Truffautem prohlasil:
"Byl jsem prekvapeny, Ze se hrdina snaZi znovu vytvofit obraz mrtvé Zeny po-
stfednictvim jiné zeny, Zeny zivé. Jednoduse receno muz, ktery chce jit do po-

stele se Zenou, ktera je jiz mrtva, se vyZiva ve formé nekrofilie."

' Hitchcock, Truffaut, 1985 - volny pieklad
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Danny Peary v knize Guide for the Film Fanatic (Privodce filmového fa-
natika) vysvétluje, Zze Scottie odmita realitu ve prospéch své vysnéné morbidni

predstavy a povazuje ho taktéz za nekrofila. (3)

Motiv nekrofilie mizeme ve filmu Vertigo skute¢né vypatrat, i kdyz ne
zcela v té podobé, v jaké je definovan slovniky. Scottie je nazyvan nekrofilem
jenom z duvodu, Ze touzi po Zené, o které je presvédcen, Ze je mrtva. Stejné
tak by se dalo fici, ze je nekrofilem proto, Ze tvofi idealni par s Zenou, ktera je

sama pfitahovana obrazem mrtvé Zeny a svym zpUsobem taky nekrofilni.

Jenze nekrofilie ur€ité neni hlavnim tématem filmu a Hitchcockova po-

znamka zavani opét jeho specifickym humorem.

Neurdza, se kterou autofi bezesporu pracovali, je hysterie. Hysterie pra-
menici z muzské obavy z zen. Z obavy, Zze zena bude mit nad nimi ve spole-
C¢enském Ci jeSté hufe v soukromém Zivoté nadvladu. Ano, jde o hysterii
muzskou, kterda ma co do ¢inéni s ovladanim az vlastnictvim. Jde tady o iluzorni
pocit muzského ega a udrzovani muzské identity ve spolecCnosti. Po dlouha
staleti byla hysterie povaZzovana pouze jako Zenska zélezitost. Rekové si mysle-
li, Ze organ déloha (hystera) muze byt zdrojem mentalnich poruch chovani. Tyto
predstavy pretrvavaly az do Charcota a zejména Freuda. S muzskou hysterii je
svym zplusobem svazana i pocateCni kinematografie. Tato neuréza se velmi in-
tenzivné projevila b&éhem promitani filmu bratfi Lumiért Prijezd viaku. Nové mé-
dium a Celné se blizici vlak k divakim, vyvolal v jejich fadach silné projevy

hysterie bez ohledu na pohlavi. ZpUsobil v publiku Uzkost a dokonce i paniku.

Vertigo je o posedlosti, coz je forma hysterie. O touze po Zené&, kterou
Scottie ztratil a snazi se vytvofit podle vzpominek ve své neurotické mysli jeji
kopii z jiné Zeny (v tom obdobi totiz netusi, Zze byl vyuZit a jedna se o jednu a tu
samou zenu). Je to film o muzské neschopnosti vypofadat se se ztratou mi-

lované zeny. Paradoxné sam nakonec objekt své touhy znici.

Jak jiz bylo fe€eno, v prvni ¢asti se Scottie az platonicky vénuje Zenské
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duSi a ve druhé &asti se Scotte zaméfuje na jednotlivé aspekty Zenské fyzio-
logie. Casti téla, predméty, odév. Zvlastni pozornost vénuije vlastim. Projevuj se
u néj az fetiSistické sklony, kdyz Judy nuti, aby si jiz odbarvené vlasy vyCesala
do ucesu, ktery si pamatuje u Madeleine. Jedna se o vyCesané vlasy do tvaru
magické spiraly, ktera je vyobrazena i na portrétu Carloty. Je to posledni véc,
posledni detail, na kterém pfi proméné Judy v Madeleine obsedantné Ipi. Jeho
hysterické chovani podtrhuje Hitchcock zabérovanim scény uvnitf kadefnictvi,

kde v detailnich zabérech rtd, nehtl a vlasl probiha proména dle jeho instrukci.

Scottie je posedly jednotlivymi ¢astmi Madeliene, nezajima ho celek.
V8e musi byt na pravém misté. Az je Judy kompletné zménéna do podoby Ma-
deleine, teprve je Scottie schopen projevit cit a uvolnit tak prachod svym
blokiim. Dalo by se Fici, ze instinktivné proSel svou vlastni regresni terapii. Vy-
sledek je v8ak zmaren. Ceka ho 3ok v podobé rudého nahrdelniku. Teprve v zr-
cadle zaznamena, ze ma Judy na krku stejny nahrdelnik, jako Carlota na
obraze v muzeu. Ano, zrcadlo ho postavi pfed realitu. Symbol pravdy
i marnivosti, jak pfiznacné pravé pro tento okamzik. Teprve ted si uvédomi, Ze
byl podveden. Nahrdelnik, posledni fetiSisticky pfedmét, zbofi celou jeho do-

savadni praci.

Obr.10. Obraz Carloty, Vertigo
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Pokud by Scottie uvazoval racionalné, vybere si Midge. Pfesto je pfi-
tahovan Zenou, ktera je ovladana ze zahrobi, ma sebevrazedné sklony a navic
je vdana. V druhé pulce vlastné ani neexistuje a on miluje vlastné jen vzpo-

minku na ni.

Scottiho hysterie se projevi v plném rozsahu v zavéreCné scéné ve
vézi, kde nuti Judy stoupat nahoru. Tato jeho nova neurdza je natolik silna, ze
prebije dokonce jeho akrofobii. V poslednim zabéru Scottie stoji na samé hrané

véZe a diva se doll na disledek svého pomateného jednani.

Obr.11. James Stewart v zavérecném zabéru. (Vertigo)

6. PSYCHO

Film Psycho mizeme povazovat za archetypalni zaklad v§ech hororu,
které nasledovaly po jeho vydani v roce 1960. Diky své univerzalnosti si Psycho

udrzuje svou popularitu jiz vice nez pul stoleti. Je to tim, Zze, Hitchcock umozriu-
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je divakovi se v ramci zapletky subjektivné ztotoznit s pocity hlavni postavy. Ci-
lené tak zvySuje psychologické ucinky filmu na divaka, ktery je nucen uvédomit

si své vlastni neur6zy a moralni nedostatky.

Psycho se opira o nekonecny boj mezi dobrem a zlem. Je to boj, ktery
existuje v kazdém divakovi a odehrava se v jeho podvédomi. Ve filmu pujde

hlavné o patologickou rozpolcenost osobnosti - schizofrenii.

Psycho zacina pohledem na mésto. Kamera si zdanlivé nahodné vybe-
re jednu z mnoha budov a pak jedno z mnoha oken, aby prozkoumala, co je za
zaluzii. Hitchcock vybérem jakoby nahodného okna vytvafi v divakovi pocit, ze
by to mohlo byt okno kohokoliv, ale hlavné i jeho samého. Tato zkuteCnost

zapUsobi na divaka tak, Ze udalosti, které se stanou, se mizou stat i jemu. (4)

Seznamujeme se s Marion a Samem a jejich financnimi problémy, které
brzdi jejich vztah. V nasledujici scéné magnat Casidy tvrdi, Ze za prachy si
Clovék muze koupit i Stésti, ¢imz pfedem ospravedIfuje nasledujici chovani Ma-
rion. Marion krade firemni penize, ujizdi s nimi autem pry¢ a divak je zatahovan
hloubéji do psychologie jejiho abnormalni chovani. Hitchcock nas vsak filmovy-

mi prostfedky nuti s ni soucitit - identifikovat se s ni.

Obr.12. Janet Leigh, Psycho
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Rezisér nam jiz od zaCatku nenapadné podsouva pojem rozpolcené
osobnosti. Po celou prvni ¢ast filmu je Marionin odraz Casto vidén v oknech a
zrcadlech. Kdyz si bali kufr a jesté v ni zraje rozhodnuti penize ukradnout, stoji
pred zrcadlem a diva se na svUj odraz. Pohledem sklouzne k obalce s penézi a

jeji Spatné ja ucini rozhodnuti zaklapnutim vika kufru.

Druhy evidentni pfipad je, kdyz se poprvé chysta pouzit ukradené
penize a stoji vedle zrcadla na zachodcich autoservisu. Hitchcock navic sni-
manim z nadhledu vyvolava dojem intimity a umozriuje divakovi bojovat s vlast-
nimi rozpolcenymi pocity. Motiv schizofrenie dosahuje vrcholu, kdyZz se Marion
po dlouhé jizdé konecné blizi k motelu. Marion v nitru zapasi s hlasy téch, kte-
rych se jeji kradez nejvice dotkla. Jeji rozpolcenost je vSak na urovni neurdzy.

Tu na urovni schizofrenie po ni pfebere Norman Bates.

Obr.13. Janet Leigh, Psycho

Jeji cesta konci v motelu Bates. Hitchcock pomalu a nenasilné presou-
va sympatie divaka od Marion k Normanovi. Snazi se divaka pfimét k souciténi
s plachou osobou, ktera starostlivé peCuje o svou nemocnou matku. Divakovi

nezbyva nic jiného, nez srovnavat poctivy a obétavy zivot Normana a kriminalni
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chovani Marion. Nicméné po navratu do svého pokoje se zda, ze se Marion roz-
hoduje, zda vratit penize a Celit nasledkim svych &ind. Vina sympatie se opét
prevali na jeji stranu, aby byl divak co nejvic Sokovan nasledujici slavnou sceé-

nou ve sprse.

Po uvedeni Normana na scénu zjistujeme, Ze ma rad ptaky a vycpava
je. Zavidi jim svobodu, protoze sam je uvéznén a zadrzovan svou matkou, svym
druhym ja. Jak sam ve filmu fika: "myslim, Ze jsme uvéznéni kazdy ve své

pasti...a nikdo z nas se z ni nedostane."

V motelovém pokoji, kdyZ se Fe€ stoCi na matku, je sniman z podhledu
tak, Ze se dravec vznasi jakoby nad nim. Ptak symbolizuje jeho druhé, silnéjsi

ja, které na né&j dohlizi z vrchu.

Obr.14. Anthony Perkins, Psycho

Stejny filmovy motiv se znovu zopakuje u druhé vrazdy. Utok je sniman
z nadhledu, z pohledu ptaka, protoze matka, Normanovo druhé ja je dravec a

ve svém prostoru, coz je dim, se volné pohybuje. Detektive Arbogast navic
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pada dolu ze schodu jako ptak z oblohy po prohraném souboji. Obé vrazedné
scény ve filmu Hitchcock znovu stavi do kontrastu. Prvni se odehraje
v otevieném prostoru a druha v prostoru stisnéném. Motel je past Ci klec o které
Norman mluvi, proto zabéry jsou z pohledu vraha a detailni. Ve sprSe je zobak

nahrazen nozem, ktery klove do nahého téla.

Téma Oidipova komplexu, Hitchcockovi ne neznamé téma se objevuje i
tomto filmu a to jesté zretelnéji, nez v Rozdvojené dusi. Z toho duvodu bych
jesté chtél upfesnit o co vlastné jde z pohledu Freudovské psychoanalyzy. Pod-
le Freuda, kdyZ se narodi dit€, nema zadné "ja". Dité funguje na tom, co slavny
psychiatr oznacCuje jako "princip potéSeni", coz nazyva ID. Dité je anarchistické,
sadistické, agresivni, sobecké a zajima se jen o své pozitky. Pokud ma dité
v Zivoté uspét, potfebuje rodiCovskou ruku. Vzhledem k uzké vazbé na matcino
télo, chlapec podvédomé touzi po sexualnim vztahu s ni samou. Chlapec, aby
se stal pIné funkéni ¢lenem spolecnosti, musi potlacit tuto sexualni touhu. Musi
se oddélit od matky a identifikovat se s otcem. Tim se musi vzdat radosti
z pozitku a postavit se realité. Takto Freud popisuje poc€atky jeho tripartitni teo-
rie psyché (ego, superego, id). Princip reality pomaha chlapcovi rozvijet fungo-
vani ega, které reaguje na autoritu superega otce. Superego ale potlatuje jeho
id a tim jeho hedonistické sklony. Podle Freuda, chlapec chce zabit otce, aby

mohl spat s matkou, i kdyzZ je to jen jeho podvédomé prani, nikoli védome. (1)

Na konci filmu Psycho psychiatr vysvétluje: "Uz tehdy byl vySinuty
Z rovnovahy, to byl od té doby, co mu zemrel otec. Jeho matka byla despoticka
Zena a Ipéla na ném. A tak tam ti dva spolu Zili celé roky, ale pak potkala
Jjednoho muZe a Normanovi se zdalo, Ze ho kvdli tomu muZi zavrhla a to zpdso-

bilo, Ze oba zabil."

Norman Bates se nikdy zdravé neoddélil od matky a kdyz zabil matcina
pritele, jednal podvédomeé, aby nemusel pfijimat jeho otcovskou autoritu a sou-

pefit s nim o matku.

' Pfepis &asti dialogu z filmu Psycho..
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Psychiatr Dr. Fred Richmond pokraCuje a az explicitné vysvétluje
divakum: "a tak za ni zacal myslet, mluvil za ni a takrikajic ji vénoval polovinu
Zivota. Nékdy se obé osobnosti oddélili a vedly spolu rozhovory. Jindy ho matka
oviadla, nyni uz nikdy nebyl sam sebou, ale ¢asto byl pouze matkou a protoze
na ni patologicky Zarlil, predpokladal, zZe Zarli i ona na néj, proto kdyz pocitil, ze

ho néjaka Zena silné pritahuje, matka v ném zacala zurit...."

"...KdyZz se setkal s vaSi sestrou, zaujala ho a pocitil vzruSeni, chtél ji,
vladu nad nim prevzala matka a ta ji zabila. Hned po vrazdé se Norman vratil a
Jakoby procitl ze sna a jako poslusny syn zahladil vdechny stopy zloCinu, o kte-

rém byl presvédcen, Ze spachala jeho matka."’

Pokud na to aplikujeme teorii Oidipova komplexu Normanova dominant-
ni polovina vyhrala. Vyhrala matka. Norman Bates nemél dost silné ego, aby
udrzel na uzdé nekontrolované potfeby id a superega. Proto se id (dité) a su-

perego (matka) projevuji jako zcela samostatné osobnosti.

Hitchcock v prvni tfetiné presvédcCil divaka, Ze to, co se stalo Marion se
muze stat kazdému. Poté, co predstavil Normana jako divéryhodnou osobu,

prichazi

Obr.15. Janet Leigh, Psycho

' Piepis &asti dialogu z filmu Psycho
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Scéna ve sprse, ktera veskery pocit bezpeci naprosto znici. Jesté vice
znepokojujici pro divaka, ale je, ze scéna je filmovana o€ima vraha. Divak je
nyni ve zranitelném stavu a vzhlizi k Normanovi, aby nahradil Marion a mohl se

s nim, jako s novou hlavni postavou identifikovat.

Na scéné se objevuje detektiv Arbogast, ktery narudi Normanovi zdan-
livé poklidnou existenci. Detektiv patra ani ne tak po Marion, ale po zcizenych
penézich. Jeho vrazda neni tak emotivné intenzivni jako vrazda Marion, pro-

toZe si divak nestacil vytvofit dostateCné sympatie s jeho postavou.

Sam a Marionina sestra Lila pfijedou do motelu a patraji po zmizelé
sestfe a detektivovi. Divak vi, Ze penize byly potopeny v baziné spolu s autem,
ale reZisér stale hraje na notu, Ze jeji vrazda mozna s penézi néjak souvisi. MG-
Zeme byt svédky dalSiho kontrastu, kdyz Hitchcock proti sobé postavi Sama a
Normana. Sam je vyrovnany, ale pfitom pfipraveny zasahnout. Norman se-

xualné nevyrovnany, podrazdény, vyhybajici se.

Podle knihy The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
by Norman jeSté mohl byt diagnostikovan jako pacient s Multiple Personality
Disorder. Mnohoc€etna porucha osobnosti se v mnohém podoba schizofrenii.
Tato porucha se fadi mezi tzv. disociativni poruchy osobnosti a byva téz ozna-
covana jako disociativni porucha identity. Pacient ma v sobé pfitomno vice
osobnosti, pfiCemz navenek se vzdy projevuje jen jedna, ktera prebira kontrolu
nad jeho chovanim. Kazda z téchto osobnosti ma své charakteristické vlastnosti
a zije si vlastnim zivotem. Néktera z osobnosti mize byt velmi vybusna a
agresivni, jina naopak placha a bojacna. Lidé, ktefi touto nemoci trpi, byli ve
velké vétsSiné pfipadd v mladém véku sexualné nebo fyzicky tyrani. Alternujici
identity vznikly jako obrana proti tomuto tyrani - jako prostfedek uniku. Zpocatku
se nemusi projevovat a objevi se, az kdyz je néco nastartuje. Proto vétSina pfi-
padu byva diagnostikovana az v dospélosti. Tyhle osobnosti mizou nebo nemu-
si 0 sobé védét. V pripadé, kdyz o sobé vi, mizou mezi sebou mluvit nebo si
dokonce radit. (7)
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PFfi podrobnéjsi analyze muiuzeme dospét k tomu, Ze Norman mél
osobnosti tfi. Osobnost malého chlapce, osobnost matky a hostitelska osobnost
Normana. Nékdo muzZe namitat, Ze osobnost malého chlapce neexistuje, ale
Norman spi v détské posteli a jeho pokoj je plny détskych hracek. Pro pacienta
s poruchou identity je zcela typické mit jednu détskou osobnost. Byva to ob-
vykle originalni osobnost, ktera byla tyrana. Nejsem si zcela jist, jak to Hitchco-
ck myslel s identitou ditéte, ale zjevné nam predklada, ze Norman byl jako dité

sexualné zneuzivan. (7)

V honosné zafizeném pokoji matky stoji soSka nahého chlapce nebo
andilka. Navic daraz dany najezdem na odlitek dvou do sebe propletenych ru-
kou pod zrcadlem by mohl symbolizovat pravé incest. Jako by to jesté nestacilo
a Lila nachazi v Normanové pokoji i gramofonovou desku se symfonii Eroika od

L. van Beethovena. Do slova erotika schazi jediné pismeno T.

Jak jiz bylo zminéno, parazitujici osobnosti maji tendenci se vynofit
v dospélosti, kdyz jsou néjakym zplsobem nastartovany. Pro Normana to mohl

byt pravé moment, kdy zabije svou matku a zacne se oblékat jako ona.

Obr.16. Anthony Perkins a John Gavin, Psycho
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V predposledni scéné, kdy se Norman (resp. jeho identita matky) se
vrha s nozem na Lilu, se situace zda az komicka - Spatné zahrana. Ale i tady
se zda, Ze z hlediska psychiatrie Hitchcock védél, co déla. Kdyz Sam Normana
v posledni chvili zadrzi a mu pfitom spadne paruka, ani se moc nebrani. Na tva-
fi ma podivny Skleb a krouti se slasti jako by snad zazival orgasmus. Je to pro
néj uleva. Ted kdyz je kone¢né odhalen, jeho sexualni frustrace mohou dostat

volny prichod.

Analné-kompulsivni chovani je dalSim z Freudovych termind, se kterym
se mlUzeme v souvislosti s timto filmem setkat. David Sterritt ve své knize Filmy
Alfréda Hitchcocka argumentuje, Ze Psycho poukazuje na reZisérovu posedlost
s analné kompulsivnim chovanim. Pfedklada nam, ze Psycho je film o analnich
aktivitach a prvni metaforicky symbol exkrementu jsou penize. O téch finanéni
magnat prohlasuje, Ze je vyklopil - "I dumped it out", coz je vyraz, ktery se v

angli¢tiné Casto pouziva pravé pro vyprazdnovani.

Jeho teorie pokracuje tvrzenim o kulaté gramofonové desce ve tvaru fit-
niho otvoru, kulaté nalepce na ni i maly kulaty otvor v ni, v8e tvaru fitniho otvo-

ru. A jako by téch otvorli nebylo malo, je tady jesté O v nazvu desky Er-O-ica.

Jediny racionalni argument se opira o poznavaci znacku ANL 709 opét
s O ve tvaru fitniho otvoru a jen o samohlasku kratSi nez anal. Jenze auto
s touhle poznavaci znackou Marion hned na zacatku vyménuje za jiné. Myslim,

Ze tahle teorie spi$ poukazuje na autorovu analni obsesi.

Daéle se jesté rozebira neprehlédnutelnou pfitomnost falického symbolu
v podobé sprchovaci hlavy ve vrazedné scéné. Ano, kazdé nasily spachané na
zené, je svym zplsobem znasilnéni. Faktem vsak je, Zze ve sprSe prosté spr-
chovaci hlava byt musi a pan Sterritt by si mél mozna zajit k doktorovi na kont-

rolu se svym pfirozenim.
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Obr.17. Sprcha, Psycho

Pfesto v téhle souvislosti bych se rad zminil, ze v rozhovorech s F. Truf-
fautem Hitchcock Fika, ze by chtél udélat film, ktery by zacinal pfijezdem jidla
do mésta a koncil odpadnimi kanaly. S jeho smyslem pro humor, asi narazel na
to, Ze se da na spoleCnost nahlizet i z pohledu traveni a kaleni. Dost mozna to
demonstroval pravé filmem Psycho. Jiz prvni replika filmu "ty nikdy nedojis

obéd, vid" se zminuje o jidle. Rozhovor vzapéti pokraCuje vecefi a stejky.

Norman se na obrazovce opravdovému jidlu vyhyba, pfesto jeho apetit
pred&i vSechny ostatni. Metaforicky ovéem. Nas hlavni hrdina si Marion prvni
vykrmi, potom si ji kuchyrfiskym noZzem ddkladné nakraji a na zavér ji hodi bazi-
né - travicimu systému. Ale to mu jesté nestaci, jako desert si da detektiva Ar-

begasta.

Posledni zabér filmu, ktery se muze zdat jiz zbyte€ny, mize byt vodit-
kem k rezisérovu zvrhlému smyslu pro humor. Auto, které je vytahovano z bazi-

ny, nam muaze pfipominat pravé to nestravené co byva ze stfev vytlaceno ven.

Psychiatr na konci filmu vysvétluje: "Vite, kdyz je mysl utocisStém dvou

osobnosti probiha mezi nimi konflikt, bitva. V jeho pfipadé je dobojovano a do-
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minantni osobnost zvitézila."

At uz Norman trpél mnohocetnou poruchou identity nebo schizofrenii.
Jedna véc jista je, Hitchcock chtél divakovi predstavit nejen boj dobra ze zlem,
ale i stfet neurdzy a psychozy. A to neurdzu zenskou, Marioninu a psychozu

muzskou, Normanovu.

Pfesto, ze zavéreCna feC psychiatra osvétli Normanovy dldvody jeho
psychotického chovani, divak zlstava ohromen a zmaten vyusténim Normanovi
rozpolcené osobnosti. To, Ze je ,matka“ za mfiZzemi jeSté neznamena, ze je vse-
mu nasili konec. Jeji poznamka o mouse nenecha nikoho na pochybach, ze ma

jesté néco za lubem.

Hitchcock filmovym umem pfinutil divaka k pfehodnoceni vlastniho své-
domi ve vztahu k udalostem, které se zrovna odehraly. Efektivnim pouzitim
kontrastl, paralel a srovnavanim lidskych vlastnosti umoznilo rezisérovi vnést
pretrvavajici uzkost a strach do divackych fad. Strach ani ne tak z brutalnich

¢ind, ale s podvédomym ztotoznénim se s hlavni postavou.

Hitchcock potvrzuje myslenku, Ze vSechny zakladni emoce vyvolané fil-
mem mohou byt pocitovany kymkoliv jako nekonecny boj dobra a zla. Boje,
ktery se objevuje ve vSech strankach naseho zivota. Hitchcockova skvéla rezie

umistila Psycho vysoko na febficky a to nejen hororovych filmu.

6. ALFRED HITCHCOCK

Alfred Hitchcock se narodil 13. srpna 1899 v londynském Leytonstone
jako nejmladsi ze tfi déti. Jeho rodiCe byli William a Emma Hitchcockovi. Alfred
navstévoval katolickou Skolu svatého Ignace (St. Ignatius College) v Londyné.

Kdyz Hitchcockovi bylo 14, jeho otec zemfel. V tomtéz roce Hitchcock opustil

' Piepis &asti dialogu z filmu Psycho
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jezuity vedenou Skolu svatého Ignace, kterou v t& dobé& navstévoval, aby mohl
studovat Skolu strojirenstvi a navigace. Po ukonceni studii se stal bankovnim
ufednikem a pfivydélaval si kreslenim karikatur. Timto svym konickem se dostal

k filmu jako kreslif titulkd pro némé filmy.

V roce 1925 dostal Sanci rezirovat svuj prvni film s nazvem Zahrada
rozko$e (The Pleasure Garden), ale film nebyl nijak uspésSny. O rok pozdéji
vSak Hitchcock debutoval v zanru thrilleru. Film PriSerny host (The Lodger: A
Story of the London Fog) byl uspésny nejen komer¢né, ale i u kritikd. Druhého
prosince 1926 se oZenil se svou asistentkou rezie Almou Reville a v roce 1928
se jim narodila dcera Patricie. Reville byla sama uznavanou scenaristkou, ale
po svatbé s Hitchcockem se vénovala kariéfe svého manzela a spolupracovala
s nim na vSech jeho filmech. Spolu zUstali az do jeho smrti. Aima byla Hitchco-
ckovym nejbliz§im spolupracovnikem. Hitchcockovy prvni dva filmy byly pfijaty
vlazné. Ale dalSi, Lodger (PriSerny host) - pfibéh podnajemnika, ktery byl pode-
zfely z vrazd mladych Zen - dosahl kritického i divackého ohlasu. PfiSerny host
se zabyval vrazdou, podezfenim, sexualni pfitaZlivosti i odpudivosti - tématy,
které pozdéji charakterizovaly vSechny jeho prace. Hitchcock reziroval celkem
devét némych filmu a byl jednim z pfednich rezisért v Britanii. V roce 1929 za-
¢al pracovat na svém desatém filmu Jeji zpoved' (Blackmail). BEhem procesu
vzniku filmu se studio rozhodlo, Ze z né&j udéla jeden z prvnich britskych zvu-
kovych filmu. Vrcholem filmu byla honi¢ka pres kopuli Britského muzea, coz se
pozdéji zménilo v Hitchcockovu tradici uzivani znamych pamétihodnosti jako

pozadi pro napinavé scény. (5)

Aby mohl realizovat své filmové vidéni v plném potencialu, odeSel
v roce 1939 do Ameriky. Jeho prvni americky film Rebecca (1940) ziskal Osca-
ra za nejlepsi film. V Americe tocil v priméru vice nez jeden film ro¢né a zpo-
malil az filmem Psycho v roce 1960. To je rok, kdy si Donald Spoto mysli, ze do
Hitchcockova osobniho a pracovniho Zivota vstoupila hluboka krize. V bio-
grafické knize o Alfredovi Hitchcockovi Donald Spoto tvrdi, ze slavny reZisér
thrillerd a kriminalnich pfibéht byl zmitan nekontrolovatelnymi impulsy. Podle

ného trpél pocity viny a uzkostmi. Mél patologické nutkani vSeho druhu a to
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vCetné misogynie, sadistickych sklont, mél feti§ k rGznym Castem téla a kou-
pelné, fixaci na matku a fobie vici Zzenam a lidem obecné. Spoto udava, ze bez
zohlednéni tohoto psychologického profilu, neni mozné dilu Hitchcocka porozu-
mét. Spoto redukuje rezisérovu uméleckou vizi na sadu psychopatologickych
prvku. (5)

Jako mnoho slavnych umélcu i Hitchcock €asto snizoval své zasluhy a
jen zfidka daval nahlidnou pod svou kreativni poklicku. Pfesto byl rad, kdyz ho
ostatni filmafi obdivovali a védél, Ze vlastni propagace je dllezita pro jeho
profesionalni kariéru. To byl i motiv ke spolupraci s francouzskym reZisérem
Francoisem Truffautem na asi nejslavnéjSi knize o ném samém a jeho praci.
Kniha vznikla jako série rozhovortd pod nazvem Hitchcock v roce 1965, v Ces-
kém prekladu pak vysla o 2 roky pozdéji. Je Skoda, Ze se zaméfuje spiSe na

technické problémy filmové fe€i nez na psychologické zalezitosti.

Je ziejmé, ze Alfred Hitchcock mél v této oblasti velmi dobré znalosti.
Védél, ze lidska predstavivost je mnohem silngjSi nez jakykoliv vizualni obraz.
Tato kli€ova znalost mu umoznila ovladat divaky. Vizualni nasili se zfidka ob-

jevilo v jeho filmech. Radéji nechal divaka, aby si vyplnil mezery sam.

Hitchcock témér pravidelné ve svych filmech pouZzival znalosti z freu-
dovskych pojmu. A stejné jako Freud ve svém oboru pfedbéhl svou dobu,
dokazal to v oblasti kinematografie i Alfred Hitchcock. Navzdory tomu, Ze doslo
k odklonu od Freudovych teorii smérem k biologickému vysvétleni chovani, Hit-

chcockovy filmy jsou pusobivé dodnes.

Hitchcock se nikdy nechodil divat na své filmy spolu s divaky do kina.
KdyZ se ho nékdo zeptal, jestli mu nechybi jejich reakce a vykfiky strachu, od-

povédél: "ne, ja je slysim, kdyz film to¢im.""

Pfesto Hitchcockova vlastni osobnost zlstava zahalena tajemstvim.

Bylo znamo, Zze mél ambivalentni postoj vici zenam, které hraly v jeho filmech.

' Hitchcock, Truffaut, 1985 - volny preklad
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Jeho manzelka byla pravdépodobné jedinou Zenou jeho zivota.
"Muzdv nejlepS$i pfitel je matka," fika Norman v Psychu.

Z Freudova hlediska se z toho da vyvodit, Ze Hitchcockuv postoj vU i
Zzenam byl pravdépodobné zplsoben opravdu vychovou jeho vlastni matky, kte-

ra byla velmi pfisna a nechavala ho stat za trest hodiny v rohu.

Hitchcock se netajil tim, Ze se zbavoval vlastnich strachi a neuréz
prostfednictvim filmd. Vzdyt je znamo, Ze nejprve je tfeba strach konkretizovat
a pochopit, aby ten prestal doty¢ného pronasledovat. Hitchcock o téchto svych
"strasacich" tocil filmy. Jeho dila se tak mizou posuzovat jako védomé &i neveé-

domé projekce jeho vlastnich neuréz na filmovém platné.

Ale je vibec pomyslitelné aby rezisér jeho kvalit, ktery ve svych 53
celovecernich filma pracoval s Fadou hercl, technikl, hudebnich skladatelu, pu-
blicisti a ktery navic vytvofil jedny z nejpopularnéjSich a nejoceriovanéjsich fil-

mu, byl dusevné chory?

Jediné dvé véci, které by se daly tomuto slavnému muzi vytknout je, ze
nechal svou dceru kfi¢et na vrcholku ruského kola pfi nata¢eni Cizincl ve viaku
a ze nalival herce Mongomeryho Clifta alkoholem do omdleni. Jenze Clift alko-

holik uz byl.

Spoto taky tvrdi, Zze Hitchcock ztratil zajem o film po tom, co ho odmitla
Tippi Hedren na nataceni filmu Marnie (1964) a tento jeho nezajem trval do kon-
ce kariéry. Jenze to uz mél 65 let, byl znaéné obézni a zvysila se i jeho konzu-
mace alkoholu. Brzy na to onemocnéla jeho zena a od té doby Hitchcock

pracoval jen sporadicky.

7. ZAVER

Mnozi kritici se dohadovali, jestli Hitchcock opravdu pfesné védél, co
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déla, jestli tak dokonale ovladal mechanismy filmu nebo se jednalo o nahodu &i
instinkty. V rozhovorech s Truffautem nam Hitchcock dava odpovéd, kdyz popi-
suje svou dokonalou pfipravu na nataeni. Neponechaval nic nahodé - veskeré

prostfedky a jejich plsobeni na divaky mél pfedem peclivé promyslené.

At jiz trpél néjakou neurdzou nebo ne, dokonale dokazal pouze pomoci
prostfedkl filmové feci (tedy hlavné zabérovanim a jeho naslednou montazi)

impozantné manipulovat a pohravat si s divakovymi emocemi.

Hitchcocklv vliv na divaky mizeme dolozit neklesajici popularitou jeho
filmO a také neutuchajicimi debatami kritik(. Hitchcock predevsim védomé tva-
roval svlj nastfadany material do umélecké formy, protoze umélec, ktery nema
schopnost oddélit sam sebe od své tvorby, spadne do kreativni primérnosti. Ale
ani to jeS$té nemusi stacit. Tvlrce jeho formatu musi mit disciplinu, tvrdé pra-

covat a vnimat reakce divaku. To ostatni uz spada do sféry geniality.

Alfred Hitchcock se ve svych nejuznavanéjSich filmech vénuje tématu
duSevnich nemoci, které jsou bezprostfedné spojeny s traumatickymi zazitky
z détstvi, které se projevuji vytésnénim neboli represi. A tak se Hitchcock ve

svych filmech stale toci ve spirale podobné jako jeho hlavni hrdina ve Vertigu.
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